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Abstract 

Context & Objective: The formation of a marital relationship entails not only 
legal obligations—such as the duty of fidelity—but also deep emotional and 
psychological connections between spouses. An extramarital affair by one party, 
therefore, represents not only a violation of this legal duty but also a source of 
emotional distress for the other spouse, potentially giving rise to civil liability. 
This article aims to explore the possibility and legal basis for compensating such 
non-material harm, focusing specifically on a comparative analysis of Iranian 
law and the common law system. The central research question is whether and 
how legal systems recognize and address claims for damages arising from 
extramarital affairs within the framework of marital life. 

Method & Approach: This study employs a doctrinal and comparative legal 
methodology. It systematically analyzes primary and secondary legal sources in 
both Iranian and common law contexts to identify the principles, mechanisms, 
and limitations related to civil liability for emotional harm caused by infidelity. 
By comparing these two legal traditions, the article seeks to uncover 
convergences and divergences in the treatment of such claims and the rationale 
behind each system’s approach. 
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Findings: The research reveals that civil liability for damages caused by 
extramarital affairs depends on the existence of a valid marital bond and the 
occurrence of the extramarital act. A criminal conviction of the offending spouse 
is not necessary to establish liability; however, a criminal acquittal based on 
insufficient evidence of the affair negates the possibility of civil compensation. 
The damages typically pertain to non-pecuniary (moral) harm, and their 
assessment involves several factors: the emotional impact on the injured spouse, 
the level of emotional attachment they had toward the unfaithful partner, their 
own performance of marital duties, societal and cultural norms, and their 
personal and social standing. 

Conclusion: The comparative analysis indicates that while both Iranian law and 
the common law system recognize the potential for civil liability in the context 
of extramarital affairs, they approach it from different doctrinal and procedural 
angles. Nevertheless, both systems emphasize the seriousness of the emotional 
harm inflicted on the injured spouse and allow for compensation based on moral 
and contextual criteria. The study underscores the evolving recognition of 
emotional injury within marital relationships as a legitimate ground for civil 
remedy. 

Keywords: Civil Liability, Marital Bond, Extramarital Affair, Non-pecuniary 
Damage. 
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 چکیده
 یو رابطـه عـاطف یوابستگ کی ،يبه وفادار فیاز جمله تکل ینظر از آثار حقوقصرف  ت،یعلقه زوج  جادیا
بـه   فینقض تکل  نکهیضمن ا  ،ایشاناز    یکی  يلذا ارتکاب رابطه نامشروع از سو  کند؛یم  جادیا  نیزوج  نیب

بـود و   اهـدخو  زیـن  گـریسبب ورود صدمه به احساسات و عواطـف طـرف د  شود،یمحسوب م  يوفادار
و   نیدکتـر  یقـیو مطالعه تطب  یفیتوص  یلیبه روش تحل  ،مقاله  نیباشد. در ا  یمدن  تیمسئول  تواند موجبیم

و جبـران  تیمسـئول نیـا بررسـی بـه ،به صورت مزجـی  لاکامن  یو نظام حقوق  رانیحقوق ا  ییقضا  هیرو
و تحقـق رابطـه  تیـجوجـود رابطـه زو ت،یمسئول نیتحقق ا يپرداخت. برا  میخواه  از آن  یخسارت ناش

شـرط تحقـق  دعـوي خوانـده يفـریک تیـهر چند محکوم .شرط است نیاز زوج  یکی  ينامشروع از سو
 تیعدم اثبات ارتکاب رابطه نامشروع، رافع مسئول  لیبه دل  يفریوجود حکم برائت ک  یول  ست،ین  تیمسئول

رو قابـل پـیش  ییارهـایاست که به کمک مع  يخسارت معنو  کیخواهد بود. خسارت وارده اصولاً    یمدن
که مرتکب رابطـه   يبه همسر  دهدیانیعلاقه ز  زانیم  ده،دیانیضرر در عواطف ز  ریدرجه تأث  ارزیابی است:

در   محـل و  یو اجتمـاع  یعرف فرهنگـ  ،ییزناشو  فیوظا  يفایدر ا  دهیدانیز  ریتقص  زانینامشروع شده، م
 .دهدیانیز یو اجتماع یشغل تیاوصاف و موقع نهایت
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 مقدمه

داننــد و طور معمول زوجین پس از ازدواج، مصالح خــانوادگی را بــر منــافع شخصــی مقــدم میبه
کننــد. هاي مــالی و معنــوي میگذارينوعی براي دوام و تقویت رابطه زناشــویی خــود، ســرمایهبه

مدت و صرفاً بر روابط مالی اســتوار اســت و نفــع شخصــی، برخلاف روابط تجاري که عمدتاً کوتاه
العمر ادامــه صــورت مــادامکند، زوجین انتظار دارند رابطه بین ایشان بهسرنوشت رابطه را تعیین می

هاي مالی یا معنوي بسیاري مانند مهاجرت بــه شــهر دیگــر، بینی است که فرصتیابد و قابل پیش
، دیگــر عشــق ورزیــدن یــا خــوگرفتن بــه همســر  نظیر  ،مندي از لذات معنوي زندگی مشتركبهره

هاي ازدواج، موقعیت تحصیلی یا کاري به دلیل تشکیل زنــدگی مشــترك یــا نگهــداري از موقعیت
اولاد و... را قربانی کنند. بر همین اساس، اگر یکی از زوجین به دیگــري خیانــت کنــد و مرتکــب 

گرفته در ایــن بر صدمه به اعتماد، آبــرو، احساســات و عواطــف شــکلرابطه نامشروع شود، علاوه
اي که اگر قربانی خیانت، گونههاي طرف دیگر نیز خواهد شد؛ بهرابطه، موجب از بین رفتن فرصت

کرد گذاري نمیدانست، براي استحکام آن سرمایهامکان از هم گسیختن عاطفی پیوند مشترك را می
)Rasmusen, 2001, p. 2 ،بر همین مبنا، موضوع جبران خسارت ناشی از ایــن رابطــه نامشــروع .(

 کند.عنوان موضوع اساسی که در حقوق ایران کمتر به آن پرداخته شده است، خودنمایی میبه
براي تحقق مسئولیت مدنی ناشی از رابطه نامشروع یکی از زوجین، باید ارکان مسئولیت مدنی 

بار و رابطه سببیت احراز شود منتها دادرس ممکن است در صــدور رأي بــه شامل ضرر، فعل زیان
دیده تردید کند؛ زیرا نحوه تقویم آسیب بــه احساســات و عواطــف (شکســتن جبران خسارت زیان

عنوان مصادیق ضرر معنوي ناشــی از رابطــه نامشــروع، قلب دیگري) و آبرو و اعتبار خانوادگی به
اي ندارد. درنتیجه، در مواردي ممکن اســت دادگــاه اساســاً صــدمه بــه شدهمعیار مشخص و تثبیت

احساسات را قابل جبران با پول نداند یا به خسارت اندکی حکــم صــادر کنــد و در مــواردي نیــز 
ممکن است حکم به پرداخت خسارت بسیار سنگینی صادر شــود. همــین مســئله در خصــوص از 

شود. هنگامی کــه یکــی از ها یا صدمه به آبرو و اعتبار خانوادگی نیز مطرح میدست رفتن فرصت
زوجین از تکلیف وفاداري تخطی و اقدام به برقراري رابطه نامشروع با ثالــث کنــد، خســاراتی بــه 

شود و حتی ممکن است نکاح در معرض انحلال قرار گیرد. لذا مسئله شــرایط طرف مقابل وارد می
 ایجاد مسئولیت و نحوه جبران خسارت ناشی از این رابطه نامشروع، موضوعی حائز اهمیت است.

هاي وارده در نتیجه همخوابگی نامشروع لا تحت عنوان زیاناین موضوع در نظام حقوقی کامن

https://ilr.isu.ac.ir/?lang=fa
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لا، خصوص صادر شــده اســت. در حقــوق کــامنمطرح و آرایی از محاکم انگلیس و آمریکا دراین
در   1خسارت معنوي ناشی از همخوابگی نامشروع در قالب تأسیسات حقوقی شامل مرگ عــاطفی

(آسیب وارده در نتیجه رابطه جنسی   3(در وعده نکاح)، تدلیس  2مورد زوجین، نقض پیمان زوجیت
قبل از ازدواج) و وصف کیفري موضوع (زناي محصنه یا روابط منافی عفت مادون زنــا) شناســایی 

). این نظام حقــوقی در زمینــه نحــوه جبــران ایــن McMillain, 2012, pp. 1989-2020شده است (
رو در ایــن تواند براي حقوق ایران نیز قابل استفاده باشد. ازاینخسارات، دستاوردهایی دارد که می

 لا بررسی شده است.  صورت تطبیقی در حقوق ایران و کامنمقاله موضوع به
در این مقاله تلاش شده است تا ضمن مطالعه تطبیقی دکترین و رویــه قضــایی حقــوق ایــران و 

لا، به این سؤالات پاسخ داده شود که ماهیت مسئولیت ناشی از ارتکــاب رابطــه نظام حقوقی کامن
که یکــی از زوجــین مرتکــب نامشروع توسط یکی از زوجین، قراردادي است یا قهري؟ درصورتی

گیــرد؟ چــه رابطه نامشروع شود، با چه شرایطی مسئولیت جبران خسارت بــر عهــده وي قــرار می
 شود؟خساراتی به طرف مقابل وارد و این خسارات چگونه و بر اساس چه معیارهایی جبران می

گرفته در خصوص این موضــوع، در هاي صورتطورکلی، مقالات و پژوهشبه  پیشینه پژوهش:
 بندي است. سه دسته قابل تقسیم

انــد. تأکیــد بــر سیاســت دسته نخست، مقالاتی است که موضوع را از جنبه کیفري بررسی کرده
) و 1401حل در جرائم جنسی (صــادقی و اکبــري،  عنوان آخرین راهپوشی و استفاده از کیفر بهبزه

تــرین ) از مهم1400انگــاري در جــرائم منــافی عفــت (نصــیري و همکــاران،  ارائه معیارهاي جرم
 دستاوردهاي این دسته مقالات است. 

انــد. مقالــه دسته دوم مقالاتی است که موضوع را از جنبه تعهد به وفاداري زوجین بررسی کرده
شناســی و جایگــاه آن در خــانواده» «ماهیت وفاداري زوجین از دیــدگاه حقــوقی، فقهــی و روان

) و «مسئولیت ناشــی از عــدم وفــاداري زوجــین» (دارابــی، 1393(محمدي سرپیري و همکاران،  
) و «آثار نقض وفــاداري زوجــین در خــانواده و ضــمانت اجــراي حقــوقی و کیفــري آن» 1399

 
1. Alienation of Affection 
2. Breach Of Marriage Promise 
3. Seduction 
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ترین مقالات این حــوزه هســتند. ایــن مقــالات صــرفاً بــه ) از مهم1394پور و همکاران،  (خامسی
بررسی تعهد به وفاداري و لزوم جبران خســارت وارده ناشــی از نقــض ایــن تعهــد پرداختــه و در 

 اند.  خصوص نحوه جبران و معیارهاي ارزیابی خسارت بحث نکرده
انــد ماننــد مقالــه هایی است که آثــار روابــط نامشــروع را بررســی کردهدسته سوم نیز پژوهش

) کــه 1395هاي جبران خسارت معنوي در زندگی مشترك زوجین» (مــرادزاده و رضــوي،  «شیوه
احکام و آثار روابــط جنســی نامشــروع در نامه هاي جبران غیرمالی پرداخته و پایانصرفاً به شیوه

و   ) که به آثار حقوقی رابطه نامشروع بر نسب و ایجاد حرمــت پرداختــه1388(کلهر،    مدنی  حقوق
در باب مسئولیت مدنی، صرفاً خسارات وارده به طرف رابطه را مــورد مطالعــه قــرار داده اســت و 

 اند.یک نحوه جبران خسارت ناشی از رابطه نامشروع را بررسی نکردههیچ
توصــیفی بــا اســتفاده از مطالعــات -روش پژوهش در این مقاله، روش تحلیلی  روش پژوهش:

لا) است. بنابراین، تلاش شده است با اســتفاده تطبیقی (مطالعه در حقوق ایران و نظام حقوقی کامن
لا، ارکان و شرایط مسئولیت اول و نیز استفاده از آراي قضایی در حقوق ایران و کامناز منابع دست

ناشی از رابطه نامشروع در زندگی زناشویی و همچنین، نحوه جبران خسارات وارده مورد مطالعــه 
قرار گیرد و معیارهاي مشخصی در خصوص هریک ارائه شود. شیوه مطالعه تطبیقی در ایــن مقالــه 

لا مورد مطالعه قرار صورت مزجی و مباحث ذیل هریک از عناوین، از منظر حقوق ایران و کامنبه
 گرفته است.

 . مبانی نظري1

از حیث مبانی نظري، ماهیت مسئولیت و امکان مطالبه انواع خسارات، موضوعاتی اســت کــه بایــد 
 مورد توجه قرار گیرد.

 . ماهیت مسئولیت ناشی از رابطه نامشروع در زندگی زناشویی1. 1

ماهیت مسئولیت ممکن است قراردادي یا خــارج از قــرارداد باشــد. مســئولیت قــراردادي زمــانی 
کند که ضرر وارده ناشی از نقض قرارداد و منبــع مســتقیم جبــران خســارت، عــدم مصداق پیدا می

لا تکلیف وفــاداري، ). در حقوق کامن132، ص. 5، ج1390اجراي تعهد قراردادي باشد (کاتوزیان،
کند که بالاترین اولویت را به زندگی مشترك دهند. بنابراین، هریک از زوجــین زوجین را ملزم می

هاي مــالی و معنــوي گذاريانتظار بقاي دائم این زندگی مشترك را دارد و از این رهگذر، ســرمایه
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 ,Scottتواند موجــب ایجــاد مســئولیت شــود (دهد. بر همین مبنا، تخطی از این پیمان میانجام می

2000, p. 1910 .( 
لا مبنــاي مســئولیت ناشــی از همخــوابگی رسد که در حقــوق کــامندر نگاه نخست به نظر می

نامشروع در روابط زوجین، نقض تکلیف وفاداري و ماهیت آن، مسئولیتی قراردادي است. رویکرد 
سنتی حقوق انگلستان نیز به همین دیدگاه نزدیک بود و صرفاً در صورت وجود رابطــه قــراردادي 

 .Wright, 1924, ppپــذیرفت (نکاح، دعوي مطالبه خسارت ناشی از همخوابگی نامشــروع را می

مرور این مسئولیت به موارد نامزدي نیز توسعه یافت و همخوابگی نامشروع در لیکن به  )،364-370
براین، چنین تحلیل شــد عنوان تقصیر عرفی، منشأ مسئولیت شناخته شد. علاوهرابطه نامزدي نیز به

شود و تخلــف از آن، تخطــی از حکــم موجب قانون به رابطه زوجیت بار میکه تکلیف وفاداري به
 توان این مسئولیت را مسئولیتی قهري دانست.قانون است. لذا امروزه می

در حقوق ایران نیز از آثار نکاح صحیح، برقراري حقوق و تکالیف قــانونی زوجــین اســت کــه 
حق در ها مانند تکلیف به وفاداري، زوجین را متقابلاً ملزم به رعایت این تکلیف و ذيبرخی از آن

صــراحت از تکلیــف ). در قــانون مــدنی به284، ص.  1386کند (محقق دامــاد،  مطالبه آثار آن می
وفاداري یاد نشده است، لیکن وجود چنین تعهدي از روح قانون و قواعد فقهی و اخلاقی حاکم بــر 

شود. دامنه نقض این تعهد در رویکرد موسع، از فقــدان پارســایی ذهنــی مــرد در نکاح استنباط می
روابط زناشویی، برقراري روابط نامتعارف و غیرضروري، داشــتن رابطــه نامشــروع مــادون زنــا و 

 ).36، ص.  1394پور و همکاران،  گیرد (خامسیدرنهایت، زنا را دربرمی
آور توان گفت تخلف از پیمان زناشویی، نقض تعهد وفاداري است که نیــروي الــزاممی از سویی

گیرد و عهدشکن بنا بر قواعد مسئولیت قراردادي، مســئولیت دارد. در خود را از تراضی طرفین می
مقابل، برخی نویسندگان اعتقاد دارند که تمام موارد مسئولیت مــدنی بــر مبنــاي قواعــد مــذهبی و 

). نکاح قرارداد اخلاقی و خاصی اســت کــه 14، ص.  5، ج1392اخلاقی بنا شده است (کاتوزیان،  
گــذار مشــخص طورکلی در آن سرایت ندارد و بیشتر احکام آن را قانونقواعد عمومی قراردادها به

 1104و  1103کند. تکلیف به وفاداري، حسن معاشرت و تشیید مبــانی خــانواده کــه در مــواد می
گذار دارد نه تراضی طرفین. پس قانون مدنی مورد شناسایی قرار گرفته است، ریشه در اراده قانون

عنوان یک واقعه حقوقی، باید از طریق جبران خسارت ناشی از نقض تکالیف قانونی زوجین نیز به
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 گذار و قواعد مسئولیت مدنی خارج از قرارداد (ضمان قهري) انجام گیرد.حکم قانون
رســد دیــدگاه استدلالاتی براي تأیید هریک از دو دیدگاه فوق وجود دارد، لــیکن بــه نظــر می

مسئولیت قهري با ماهیت مسئولیت ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در روابــط زناشــویی انطبــاق 
گــذار بیشتري دارد؛ زیرا اولاً، قواعد حاکم بر روابط زوجین و تکــالیف ناشــی از آن، از اراده قانون

گیرد و تنزل اعتبار این قواعد به اصل حاکمیت اراده و توافــق طــرفین، بــا ماهیــت ایــن نشئت می
دانــان، احکــام شود، لیکن همه فقهــا و حقوقتعهدات سازگار نیست. ثانیاً، نکاح عقد محسوب می

اند. لذا عمده آثار و تکالیف ناشی از نکــاح تــابع نکاح را از سایر قراردادها (معاملات) متمایز کرده
توان تابع اراده طــرفین دانســت. اراده شارع است و صرفاً ورود به رابطه و برخی آثار فرعی را می

ثالثاً، اگر ماهیت این مسئولیت را نقض تعهد قراردادي بدانیم، امکــان توافــق بــرخلاف آن یــا درج 
که پیونــد ایــن مســئولیت بــا نظــم حالیشرط عدم مسئولیت در قرارداد نکاح ممکن خواهد بود در

کنــد. رابعــاً، در اي است که پذیرش چنین شروطی را غیرممکن میاندازهعمومی و اخلاق حسنه به
بر او، شخص ثالثی نیز وجــود دارد کــه موارد تحقق رابطه نامشروع از سوي یکی از زوجین، علاوه

اي توان مسئولیت قراردادي دانست. بنابراین، اگر مسئولیت زوج یا زوجهیقیناً مسئولیت وي را نمی
که مرتکب رابطه نامشروع شده است نیز در قالب مسئولیت خارج از قرارداد تحلیــل شــود، نظــام 

 شود.واحدي بر مسئولیت این اشخاص حاکم خواهد بود و رسیدگی به دعاوي مربوطه تسهیل می

 سنجی مطالبه انواع خسارات ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در زندگی زناشویی. امکان2. 1

طورکلی، زیان وارده به اشخاص ممکن است مادي یا معنــوي باشــد. در خصــوص ارتکــاب به
دیــده شود که خسارت وارده بــه زیانرابطه نامشروع از سوي یکی از زوجین، این سؤال مطرح می

صرفاً خسارت معنوي است یا امکان مطالبه زیان مادي نیز وجود دارد؟ در ادامــه، امکــان مطالبــه 
 شود.خسارات مادي و معنوي ناشی رابطه نامشروع بررسی می

 . مطالبه ضرر مادي1. 2. 1

شد و زمــانی کــه شخصــی از مثابه مالی مادي در نظر گرفته میدر قوانین نخستین انگلستان، زن به
شــد، کرد، طریق جبرانی که به زانی تحمیــل میزادگان زنا میطبقه پایین با همسر شخصی از نجیب

این بود که همسري دیگر براي شوهر فراهم کند. مبناي مسئولیت مدنی در این نظریه، اعاده حقوق 
). پس از Carnelley, 2013, p. 202مالکانه شوهر بود؛ زیرا زنا به اموال شوهر آسیب رسانده بود (

https://ilr.isu.ac.ir/?lang=fa


 177       ی فال  دمحسنی سو   نیحجت مب  | ییزناشو   ی از رابطه نامشروع در زندگ ی جبران خسارت ناش

رعیتی، خسارات مالی ناشی از تقصیر زوجین نیز دستخوش تغییر شد و نظریــه -نسخ عرف ارباب
گــذاري کــه یا مشارکت همسر مطرح شــد. در فراینــد اول قانون  1حقوقی از دست دادن کنسرسیوم

مند شدن از خدمات خانگی و برقــراري رابطــه زوجیــت مدیریت خانواده براي زوج بود، حق بهره
کرد. مقارن استقلال مالی و معیشتی زنان، مشارکت مــالی و عــاطفی براي وي، ایجاد کنسرسیوم می

زوجین به برابري رسید و هریک از آنان حق انتفاع از مشارکت عاطفی، حمایــت مــالی و معاشــقه 
کرد. لذا از بین رفــتن حــق مزبــور در مقــررات جنسی با دیگري را داشت که ایجاد کنسرسیوم می

قدیم، فقط زوج را مستحق مطالبه خسارت از بین رفتن خدمات عــاطفی و کارهــاي زن در منــزل 
کــرد. در واقــع، حق در مطالبه چنین ضرري میکرد و اصلاحات بعدي، هریک از طرفین را ذيمی

شارکت همسر، واجد وصف مالی است. به همین علــت برخــی محــاکم ادعــاي محرومیت از حق م
). جنبه دیگــري از Baio, 1982, pp. 1348-1356کردند (زیان معنوي مرتبط با این دعاوي را رد می

اي اســت کــه مکــرراً هاي زندگی زوجهضرر مادي که در برخی آرا مورد توجه قرار گرفته، هزینه
، قاضی ارتکاب مکرر روابــط نامشــروع از ســوي 2مرتکب رابطه نامشروع شده است. در قضیه فِی

زوجه را مورد توجه قرار داد و بیان داشت که این فرض مانند «نگه داشتن یک فاحشه بــه هزینــه 
 ,Howlinبرد» (گونه لذتی از آن نمیشوهر و مجبور کردن او به پرداخت هزینه کسی است که هیچ

2016, p.18.( 
در ایران وجود کنسرسیوم زناشویی قابل تأمل است. خســارات مــالی کــه در نتیجــه مفارقــت 

شود شامل از دست دادن خدمات خانگی زوجــه عاطفی ناشی از رابطه نامشروع به شوهر وارد می
و برقراري رابطه جنسی است. خدمات زوجه در منزل ارزش اقتصادي دارد، لیکن زوجــه تکلیــف 

توانــد که آن وظایف را به درخواســت زوج انجــام دهــد، میقانونی در انجام آن ندارد و درصورتی
ازاي آن را مطالبه کند. حقوق مالی زوجه مانند نفقه نیز تا زمان بقاي نکاح و اجتمــاع شــرایط مابه

گیرد. درنتیجه، مسئولیتی جهت جبران خسارت مادي در فرض محرومیت قانونی به زوجه تعلق می
زوج از خدمات خانگی، در حقوق ایران قابل تحقق نیست. تمکین خاص از وظایف زوجــه اســت 

 گذاري مالی نسبت به آن برخلاف جایگاه اخلاقی عقد نکاح است.منتها ارزش

 
1. Loss of Consortium 
2. Fay v. Barber (1797) .   
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بنابراین، امکان ورود ضرر مالی تنها در فرضی ممکن است که متضرر فرصت مالی را به علــت 
دانست عامل زیان، مرتکب رابطــه نامشــروع اي که اگر میگونهمصالح خانوادگی از دست بدهد؛ به

شد. براي مثال، ممکن اســت همســر بــه علــت پایبنــدي بــه شود، وارد این رابطه زناشویی نمیمی
طورکلی فرصت اشتغال یا فرصت شغلی پرمنفعت را در کشــوري خــارجی شریک زندگی خود، به

رو شــود کــه رها کند و در میانه زندگی مشترك با رابطــه نامشــروع شــریک زنــدگی خــود روبــه
شود. هدف این نظریه، جبــران ضــررهاي مطرح می 1رفته»خصوص موضوع «فرصت ازدستدراین

تواند در مورد محرومیت رفته میناشی از تفویت این دست از منافع ارزشمند است. فرصت ازدست
از کسب نفعی در آینده یا اجتناب از ضرري در آینده صدق کند که شــامل زیــان مــادي و معنــوي 

توان در موضوع بحث به این نظریــه اســتناد کــرد. اول اینکــه، برخــی شود منتها به دشواري میمی
شود. گروه اول، دعاوي رفته محدود به سه گونه دعاوي میمعتقدند مطالبه خسارت فرصت ازدست

اي وکلا که وکیل در احقاق حقوق قانونی موکل خــود تقصــیر یــا قصــور مربوط به مسئولیت حرفه
واسطه آن، فرصت مداواي مناســب از کرده است. گروه دوم، دعاوي مرتبط با خطاي پزشکی که به

هــاي سیاســی، بیمار سلب شده است. گروه سوم، دعاوي مربوط به سلب فرصت حضور در محیط
دیده به جهــت اینکــه فرصــت حضــور و آزمایی و... است که زیانورزشی، تجاري، مسابقات بخت

تواند به عامل زیان مراجعه کند (امینــی برنده شدن احتمالی در آن رقابت را از دست داده است، می
رفته ممکن نیســت. ). لذا در روابط زناشویی، مطالبه فرصت ازدست22، ص.  1390و ناطق نوري،  
النفعی که در حقوق ایران مــورد شناســایی قــرار گرفتــه اســت، بــا نظریــه فرصــت دوم اینکه، عدم

رفته، احتمــال حصــول نتیجــه مطلــوب رفته تفاوت دارد؛ زیرا در نظریــه فرصــت ازدســتازدست
) 128، ص.  1399دیده ضعیف است و مجوز جبــران خســارت نیســت (صــفایی و رحیمــی،  زیان

النفع زمانی مستلزم جبران خسارت است که صدق عرفی اتــلاف کنــد؛ یعنــی ضــرر که عدمدرحالی
 مسلّم باشد.

بنابراین، ممکن است در نتیجه ازدواج، وضــعیت مــالی طــرفین تغییــر کنــد یــا اینکــه یکــی از 
معیارهاي طرفین، بهبود وضع اجتماعی و اقتصادي خود باشد، لیکن هدف مســتقیم و اصــلی عقــد 

رسد آنچه در نتیجه ارتکــاب رابطــه نامشــروع توســط نکاح به دست آوردن مال نیست. به نظر می

 
1. Loss of Chance 
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بیند، عواطف و حیثیت فرد است نه مال و دارایی وي. بنــابراین، شناســایی یکی از زوجین لطمه می
 ضرر مالی به دلیل مخالفت با فلسفه و ماهیت عقد نکاح، در حقوق ایران دشوار است.

 . مطالبه ضرر معنوي2. 2. 1

آید و بر دو قسم لطمــات روحــی و ضرر معنوي در اثر لطمه به حقوق غیرمالی اشخاص به بار می
). 578، ص.  1، ج1385کسر حیثیت و اعتبــار شخصــی، خــانوادگی و اجتمــاعی اســت (امــامی،  

هاي بــدنی کــه موجــب هاي معنوي ناشی از رابطه نامشروع در زندگی زناشویی مانند صدمهآسیب
هــایی ماننــد توانــد باعــث درد و رنــج روحــی یــا حتــی موجــب بیماريشود، میدرد جسمی می

تواند موجب سرافکندگی شخص در خانواده خوابی و... شود. همچنین، میپرخاشگري، استرس، بی
). در حقــوق فرانســه، ضــرر 40-39، صص.  1393یا اجتماع شود (محمدي سرپیري و همکاران،  

هــاي معنوي ممکن است ناشی از تجاوز به حق خــانوادگی باشــد. برخــی آراي صــادره از دادگاه
فرانسه به شوهر حق داده است که بر همسر زناکار یا شریک او یا تنها بر شــریک مقصــر، دعــوي 

 ).131-106، صص.  1399مسئولیت مدنی اقامه کند. (صفایی و رحیمی، 
 14قانون مســئولیت مــدنی و مــاده   10و    9،    8،  2،  1قانون اساسی، مواد    171مستند به اصل  

قانون آیین دادرسی کیفري، در لزوم شناسایی و جبران خسارت معنوي در حقوق ایــران تردیــدي 
اند که قــانون هاي معنوي به مال مادي بودهدانان مخالف تقویم زیانوجود ندارد منتها برخی حقوق

علاوه، . بــه1کنــدجدید آیین دادرسی کیفري، طریقه مالی جبــران خســارت معنــوي را تجــویز می
تري نســبت کند و ترس از محکومیت مالی، عامل بازدارندهدیده را بهتر میپرداخت مال، وضع زیان

رسد شیوه جبران به شود. لذا به نظر میهاي غیرمالی جبران خسارت معنوي محسوب میبه طریقه
گــذار بــراي جبــران برخــی معادل مالی ضررهاي معنوي وجاهت فقهی و قانونی دارد؛ زیــرا قانون

هاي معنوي مانند سلب امکان لذت از زندگی و زوال برخی منافع (از بین رفتن لذت جنســی، زیان
زاده، حسی و...) شیوه جبرانی مالی مشتمل بر دیه یا ارش تعیــین کــرده اســت (قاســمخوابی، بیبی

 ).87-85، صص.  1387
حقــوقی -دادگــاه عمــومی 5همین دیدگاه در برخی آراي محاکم نیز پذیرفته شده است. شــعبه 

 
 . 1394قانون آیین دادرسی کیفري مصوب  14ماده  1. تبصره 1
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در خصــوص   28/7/1401مــورخ    140112390006357136موجب دادنامــه شــماره  داراب به
مطالبه خسارت معنوي ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع که از سوي زوج علیه زوجه مطــرح شــده 

گــذاري مــادي نیســت، کند که «... اگرچه ضرر و زیان معنوي قابل ارزشاست، چنین استدلال می
لیکن این امر بدان معنی نیست که نباید به جبران آن توجــه شــود؛ چــه آنکــه جبــران نشــدن ایــن 

تواند موجب تجري کســانی گــردد کــه در اندیشــه خسارات وارده به روح و روان افراد جامعه می
قــانون اساســی  171و  22صراحت در اصــول تعدي به حقوق سایرین هستند و... . این موضوع به

مورد تأکید قرار گرفته، لیکن باید اشاره نمود که اگرچه نفس چگونگی جبران خسارت ذاتــاً قابــل 
قانون مسئولیت مدنی، دادگاه بایــد رأســاً بــا   5و    3،  2،  1صراحت مواد  کارشناسی نیست، لیکن به

توجه به اوضاع و احوال قضیه، حکم بر جبران خسارت صادر نماید؛ چراکه از نادیده انگاشــتن آن 
دیده خواهد بود...». با همــین اســتدلال، ایــن شــعبه ارجح بوده و حداقل موجب تشفی خاطر زیان

صــورت مــالی را حکم به جبران خسارت معنوي ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع توسط زوجــه به
 مورد پذیرش قرار داده است.

 . ارکان تحقق مسئولیت مدنی ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در زندگی زناشویی2

براي ایجاد مسئولیت مدنی ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در زندگی زناشویی، وجود ارکان زیــر 
 ضروري است.

 . وجود رابطه زوجیت1. 2

در خصوص تحقق مسئولیت مدنی در فرض ارتکاب رابطه نامشروع از سوي یکــی از زوجــین در 
یــا  1تواند به استناد نامزدي، همزیســتی مــدنینکاح دائم تردیدي وجود ندارد، لیکن آیا شخص می

نکاح موقت، علیه دیگري دعوي مطالبه خسارت به دلیل رابطه نامشروع را مطرح کند؟ در حقــوق 
 .Weifei, 2016, pدیده و خوانده شرط تحقق مسئولیت اســت (آمریکا، وجود ازدواج مشروع زیان

لا، زیان معنوي ناشی از همخوابگی نامشروع شامل موارد دیگــري طور دیرینه در کامن)؛ البته به39
توانستند بابت مــواردي شود. اولین مورد، اغوا و تدلیس در برقراري رابطه است که زنان مینیز می

مانند تجاوز، رابطه جنسی اجباري و رها شدن بعد از بارداري، دعوي جبران خسارت مطرح کنند. 

 
1. Cohabitation 
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)Vandervelde, 1996, p. 812  .مورد دوم، همخوابگی نامشروع در دوران نامزدي است .( 
لا و بر اساس قوانین کلیسا، بر هــم زدن نــامزدي مســئولیتی ایجــاد در گذشته، در حقوق کامن

کرد. لذا برخی اعتقاد داشتند که برخلاف ماهیت اعمال تجاري که تنها هدف طرفین کسب سود نمی
تواند ایجاد مسئولیت کنــد، در عقــد نکــاح قراردادي میاست و به همین جهت نقض مذاکرات پیش

هدف طرفین خوشبختی متقابل است. لذا طرفین در این دوران آزمایشــی، آزادي کامــل دارنــد تــا 
یکدیگر را مورد سنجش قرار دهند و احراز عدم تفاهم طرفین، تنها در دوران نامزدي ممکن است. 

امــا  )،Wright, 1924, pp. 364-370شود (بنابراین، عدول از وعده نکاح سبب ایجاد مسئولیت نمی
اگر این امتناع بدون رعایت مراتب حسن نیت و با تقصیر صورت پذیرد، بایــد از متضــرر حمایــت 

محض اینکه شخص، نامزد خود را مناسب ندید، به طور معقولی به کند بهکرد. حسن نیت اقتضا می
کاري، در دوران نــامزدي تقصــیر ایشان اعلام کند. پس همخوابگی نامشروع و بدون رعایت درست

تواند موجب مسئولیت خوانده شود. شود و با اجتماع سایر شرایط میعرفی و اخلاقی محسوب می
چینی در اینجا منظور از تقصیر، نقض اتکاي معقول خواهان به ازدواجی است کــه بــراي آن مقدمــه

نظر کرده است و دیگري کرده است. مثلاً شغل خود را تغییر داده یا از فرصت عاطفی دیگري صرف
کند. در بدون سبب معقول و مشروع و حسب تمایلات غیرموجه، با ثالثی رابطه نامشروع برقرار می

رسد که خسارت وارد باید جبران شود؛ زیرا اگر ایــن رابطــه نامشــروع نبــود، این حالت به نظر می
شد و اگر از این رابطه نامشروع یا حتی امکان آن اطلاع داشت، دیده دچار عارضه روحی نمیزیان

مقرر داشت، زیــان معنــوي   1شد. براي مثال، دیوان عالی هند در رأي خودوارد دوران نامزدي نمی
تواند باعث ایجاد مسئولیت شود که ناشی از تقصیر خوانده به معنــی تجــاوز از تنها در مواردي می

قانون باشد و خواهان را به دلیل لطمه به تمامیت معنــوي ناشــی از نقــض وعــده ازدواج، مســتحق 
 روپیه دانست.    500000

قانون مدنی، صــرف امتنــاع از  1035همین دیدگاه در حقوق ایران نیز قابل پذیرش است؛ ماده 
نوعی داند. برخی معتقدند اگر شخصی دیگري را مغرور و بــهوصلت را موجب ایجاد مسئولیت نمی

در دوران نامزدي تدلیس کند یا بر هم خوردن نامزدي در نتیجه تقصیر وي باشد، از باب تســبیب، 

 
1. Nhlapo v Zimu (2016/8478) [2017] ZAGPJHC 236 (1 September 2017) . 
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). در اینجــا منظــور از 72، ص.  1396جوقی،  ضامن ضرر وارده است (سعادت و علیشــاهی قلعــه
نیت و امري ذهنــی اســت غرور صرف فریب خوردن نیست، بلکه مقصود فریب دادن همراه با سوء

توان بین شخصی که به علت تنهایی بــا دیگــري دهنده است. براي مثال، میکه مربوط به نیت فریب
کند و با کتمان این حقیقــت، بــا شــخص ســوم روابــط شود، سپس شریک بهتري پیدا مینامزد می

کند و فرضی که فردي با نیت سوءاستفاده جسمی و مالی با دیگري خارج از پیمان اولیه برقرار می
 کند، قائل به تفکیک شد و در فرض دوم، عامل زیان را مقصر دانست.نامزد می

در خاتمه باید متذکر شد که وجود رابطه زوجیت بین طرفین نه از باب احراز رابطه قــراردادي، 
دیده (تحقــق آســیب روانــی) منظور احراز تقصیر (نقض تعهد وفاداري) و اثرگذاري بر زیانبلکه به

اهمیت دارد؛ زیرا مسئولیت ناشی از رابطه نامشروع در زندگی زناشویی مسئولیتی قراردادي نیست 
دیگر، اگر رابطه مشروعی بین طرفین وجــود عبارتکه وجود قرارداد معتبر شرط تحقق آن باشد. به

نداشته باشد، عرفاً «نقض تعهد وفاداري» محقق نشده و زیان وارده نیــز بــر فــرض وجــود، زیــان 
مشروع و قابل جبران نیست. لذا مطالبه خسارت در جایی که رابطه زوجیــت وجــود نــدارد، ولــی 
«اعتماد معقول و مشروعی» (مثل نامزدي) بین طرفین تحقق یافته نیز قابل پذیرش اســت. بــا ایــن 
تفاوت که وجود خسارت در فرض وجود رابطه زوجیت مسلّم و در فــرض عــدم وجــود آن بایــد 

 اثبات شود.

 . تحقق رابطه نامشروع2. 2

شود و شرط جبران خسارت است. حال این سؤال مطــرح برقراري رابطه نامشروع تقصیر تلقی می
شــود؟ شود که آیا صرفاً رابطه نامشروع در معنــی خــاص (زنــا) موجــب ایجــاد مســئولیت میمی

گذار به پیروي از نظر مشهور فقهاي امامیه، زنا را دخول مرد در قُبُل یــا فَــرج زنــی تعریــف قانون
). به لحاظ حقــوق 120، ص.  1387ها نباشد (محسنی دهکلانی،  کند که رابطه زوجیت میان آنمی

، زنا از جمله حدود و حسب مورد دربردارنده مجازات اعدام، رجم، تبعیــد و شــلاق اســت 1کیفري
گــذار ضربه شــلاق اســت. قانون  99که مجازات سایر روابط منافی عفت فیزیکی، تعزیر تا  درحالی

مجازات شدیدتري براي زنا در نظر گرفته و ممکن است چنین استنباط شود که روابط منافی عفت 

 
 . 1392قانون مجازات اسلامی مصوب  230الی   221. مواد  1
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شود. مضافاً اینکه، تعریف روابط منافی عفت مــادون زنــا نیــز مادون زنا منشأ بروز ضرر مدنی نمی
محل اختلاف است. برخی آن را هر نوع رابطه خارج از ضــوابط شــرعی بــین زن و مــرد نــامحرم 

هاي جســمی و دانند؛ خواه در قالب مکاتبات و گفتارهاي عاطفی یا جنسی یا به شــکل رابطــهمی
جنسی و برخی دیگر، آن را رابطه نامشروع جسمی و جنسی ازقبیــل تقبیــل، مضــاجعه، ملاعبــه و 

دانند که منتهی به مواقعه نشده است و درهرصورت، قصد التذاذ جنســی شــرط تحقــق آن غیره می
 ).  60، ص. 1398نژاد نایینی،  است (صادق

دانان، از نظر حقوقی ضمانت اجراي روابط نامشــروع حــق درخواســت طــلاق به اعتقاد حقوق
شــود، ) و همسري که از این باب متضــرر می40-39، صص. 1394پور و همکاران، است (خامسی

، 1385تواند جبران خسارات مادي و معنوي خود را از طرف خاطی مطالبــه کنــد (کاتوزیــان،  می
شــود و ). مضافاً اینکه، اگر این امر از سوي زوجه واقع شــود، نشــوز محســوب می222، ص.  1ج

). محدود کردن صدور مجوز طــلاق یــا 37، ص.  1394پور و همکاران،  مسقط نفقه است (خامسی
مسئولیت مدنی ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع از سوي یکی از زوجین بــه اثبــات زنــا، دیــدگاه 

دیــده منحصــر درستی نیست؛ زیرا صدق نقض تعهد وفاداري و ایراد صدمه روحی و روانی به زیان
تواند صدمات روحی شدیدي به در ارتکاب زنا نیست و در بسیاري موارد، روابط مادون زنا نیز می

هــا و دار کنــد. بــه اعتقــاد برخــی، عــدم رعایــت حریمهمسر شخص وارد و آبروي او را خدشــه
هــاي دستورهاي شرعی در سخن گفــتن بــا نــامحرم، پوشــش نامناســب در مقابــل دیگــران، نگاه

توانــد ســبب اي را در دل خــود جــاي دادن میآلود به زنان یا مردان نامحرم یا محبت بیگانههوس
، 1393؛ محمدي ســرپیري و همکــاران،  95، ص.  1390هاي روحی و روانی شود (جوکار،  آسیب
 ).42ص.  

براین، در نظام حقوقی ایران، طرق اثبات زنا محدود به چهــار مرتبــه اقــرار مرتکــب یــا افزون
رؤیت دخول توسط چهار شاهد مرد عادل یا علم بینّ قاضی است. حتی گفته شده اســت کــه علــم 

رغم تولد فرزند خارج از رابطه نکاح، به قاضی جزو ادله اثبات زنا نیست. وانگهی برخی محاکم، به
دلیل عدم وجود دلیل شرعی و منع تفحص در جرائم منافی عفت، حکم بر برائــت مــتهم را صــادر 

گــذار کیفــري بــه روابــط رسد نگاه قانون). به نظر می299-296، صص.  1387اند. (کلانتري،  کرده
پوشــی و منــع تحقیــق السلام) مبتنی بر دید بزهمنافی عفت، متأثر از احادیث ائمه معصومین (علیهم
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موسع در خصوص این دسته از جرائم است. به همین جهت، اثبات زنا براي شاکی بسیار ســخت و 
تعمیم نوع محکومیت کیفري دایر بر اقل و اکثر مجــازات بــه علــت ماهیــت خصوصــی آن عمــل، 

 ).  142، ص.  1392برانگیز است (پژوهشگاه قوه قضائیه،  چالش
براین، مسئولیت کیفري بر مبناي منافع و نظم عمومی و با هدف جلوگیري از وقوع جــرم علاوه

کــه مســئولیت مــدنی بــه دنبــال جبــران خســارت و داراي جنبــه و تنبیه مجرم وضع شده درحالی
). بنابراین، دادرس حقوقی لزوماً مکلف به تبعیت از 566، ص.  1، ج1385خصوصی است (امامی،  

دیده نیســت و آثار رأي کیفري و تفکیک روابط منافی عفت از زنا براي تخصیص خسارت به زیان
باید به عمومات مسئولیت مدنی استناد کند. براي مثال، اگر عکس شوهر و زن نامحرمی در سوناي 

دیده یا حتی دادرس مدنی، منطقاً علــم بــه وقــوع رابطــه خصوصی توسط همسر کشف شود، زیان
نامشروع حتی در حد زنا قبل یا بعد از عکس خصوصی در خلوت دارند، اما دادرس کیفــري تنهــا 

تواند حکم به محکومیت متهمین نسبت به ارتکاب روابط منافی عفــت مــادون به استناد شواهد می
زنا صادر کند. بنابراین، برخی با ادعاي دشوار بودن اثبات تقصیر، پیشــنهاد مســئولیت محــض یــا 

پور و همکــاران، انــد (خامســیدیده از اثبات تقصیر را مطرح کردهفرض تقصیر و معاف کردن زیان
رسد در مسئولیت مدنی ناشی از رابطه نامشروع، ضرورت اثبات )، لیکن به نظر می38، ص.  1394

تقصیر (تحقق رابطه نامشروع) انکارناپذیر است و با توجه به موازین اخلاقی و شرعی که هــر نــوع 
دیــده چنــدان کند، اثبات تقصیر براي زیانرابطه نامشروع و نامتعارف را غیرمجاز (تقصیر) تلقی می

 دشوار نخواهد بود.  
تواند مستند دعــوي خســارت قــرار سایر روابط نامشروع مانند مساحقه، لواط یا تفخیذ نیز می

که زوج مرتکب عمل شنیع لواط شود، ممکن است لطمــه بیشــتري بــه گیرد. براي مثال، درصورتی
تمامیت معنوي زن وارد و وي را دچار سرشکستگی بیشتري در دید مطلعین کند. لذا صدق عرفــی 
همخوابگی و رابطه نامشروع (اعم از جنسی، فیزیکی و غیر آن) براي احراز این شرط به نظر کافی 

تواند تأثیر متفاوتی در میزان ضرر شده و شدت و ضعف تقصیر، صرفاً میرسد و نوع عمل انجاممی
 وارده داشته باشد.

 . تأثیر محکومیت کیفري3. 2

خصوص چند فرض قابل تصور است. یکی اینکه، اگر حکم محکومیت کیفري در خصــوص دراین
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ارتکاب رابطه نامشروع در هر اندازه وجود داشته باشد، عنصر تقصیر مدنی محقق است و با وجود 
سایر شرایط، حکم به مسئولیت مدنی صادر خواهد شد؛ زیرا جرائم کیفري از بعد اخــلال در نظــم 

بــه تبــع   1گــذارسازد و دعوي مــدنی طبــق تجــویز قانونعمومی جامعه، متهم را مستحق کیفر می
هــاي مــادي و معنــوي خــود را سازد تا جبران زیانمسئولیت کیفري، مدعی خصوصی را قادر می

علاوه، دعوي کیفري درصدد حراست از منفعت عمومی است و بر دعــوي مــدنی کــه مطالبه کند. به
قانون آیین دادرســی   18رو مفاد آمره ماده  هدفش حفظ منفعت شخصی است، حاکمیت دارد. ازاین

کیفري، رأي قطعی کیفري را کــه قــاطع در ماهیــت حقــوقی قضــیه باشــد، بــراي دادگــاه حقــوقی 
 ).26-25، صص.  1398داند (حیدري و همکاران، الاتباع میلازم

فرض دوم مربوط به مواردي است که دادگاه کیفري، زنا یا روابــط منــافی عفــت مــادون آن را 
احراز نکرده و حکم بر برائت صادر کرده باشد. در اینجا باید بین دو حالت تمایز قائــل شــد؛ اگــر 

گناهی متهم صــادر کــرده و بر وجود هرگونه رابطه، رأي به بیدادگاه به دلیل فقدان ادله کافی مبنی
خصوص وجود ندارد، طرح اي نشده است یا دلیل کافی دراینمعتقد باشد اساساً متهم مرتکب رابطه

دعوي خسارت در دادگاه حقوقی نیز ممکن نیست، لیکن اگر حکم برائت به دلیل جرم نبودن عمل 
ارتکابی باشد؛ یعنی دادگاه اصل ارتکاب عمل را احراز کــرده، لــیکن آن را جــرم ندانســته باشــد، 

 عنوان تقصیر عرفی، موجد مسئولیت تشخیص دهد.تواند این عمل را بهدادگاه حقوقی می
فرض سوم حالتی است که به هر دلیلی پرونده کیفــري مطــرح نشــده و حکــم کیفــري دال بــر 

دیــده را بــراي مطالبــه محکومیت یا برائت خوانده وجود نداشته باشد. اگر در چنین مواردي، زیان
خسارت، ملزم به طرح شکایت کیفري و اخذ حکــم محکومیــت کنــیم، غیرمنطقــی و بعضــاً خــود 

دیده است کــه ممکــن اســت وي را حتــی از مطالبــه مستلزم تحمیل زیان معنوي مضاعفی بر زیان
رسد دادگاه حقوقی حق احراز وقوع جرم و امــر کیفــري را حقوق خود نیز منصرف کند. به نظر می

ندارد، لیکن صلاحیت رسیدگی به تخطی از نقض تعهد وفاداري در مفهوم عــام خــود یــا ارتکــاب 
تقصیر در رابطه زناشویی را دارد. زمانی که ارتکــاب رابطــه نامشــروع از ســوي یکــی از زوجــین 

خصوص صادر نشده باشد، اعتمــاد، اطمینــان و آرامــش آشکار شود ولو اینکه حکم کیفري دراین

 
 . 1394قانون آیین دادرسی کیفري مصوب  14. ماده 1
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رود. همسر وي نیز احســاس زندگی و سلامت عاطفی، رفتاري و ارتباطی داخل خانواده از بین می
هاي او از دســت ها و فداکاريها، زحمتکند تلاشناخوشایند فریب خوردن را دارد و احساس می

رو عدم پذیرش جبران خســارات ). ازاین40، ص.  1393رفته است (محمدي سرپیري و همکاران،  
 معنوي به صرف عدم صدور حکم کیفري، خلاف اصول حقوقی است.

 . نحوه جبران و معیارهاي ارزیابی خسارات ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در زندگی زناشویی3

ترین دشواري در جبران خســارت معنــوي، ارزیــابی ایــن خســارات و معیارهــایی اســت کــه مهم
 شود.خصوص استفاده میدراین

 . نحوه جبران ضرر ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در زندگی زناشویی1. 3

دیده به وضعیتی است که قبــل از ورود ضــرر داشــت. اولین هدف مسئولیت مدنی، بازگرداندن زیان
هــاي مــادي و معنــوي تفــاوت دارد. در حقــوق در مــورد زیان  1دیده به وضعیت سابقاعاده زیان

به بعد، نگرانــی   1750لا، نحوه ارزیابی خسارت معنوي با تحولاتی همراه بوده است. از سال  کامن
دیده» بود و ارزیابی خســارت بــه «میــزان خوشــبختی اصلی، «از دست رفتن آسایش روحی زیان

، جبران خسارت معنوي با تأکید بــر 18زوج قبل از رابطه نامشروع» بستگی داشت. در اواخر قرن 
، در آراي متعــددي، دو عامــل 20پــذیرفت. در قــرن  دیده صــورت میرفته» زیان«آبروي ازدست

خاطر آســیب بــه دیــده بــه«ارزش واقعی زن خطاکار براي شــوهر» و «غرامــت مناســب بــه زیان
گونــه طورکلی، این). بــهHowlin, 2016, pp. 14-15احساسات و شرافت او» مدنظر قرار گرفــت (

به معنی از دست دادن لذت زندگی در مقایسه   2عنوان از دست رفتن آرامشلا بهخسارات در کامن
بار شناسایی شده است. برخی نیــز آن را ذیــل عنــوان دیده قبل از وقوع فعل زیانبا وضعیت زیان

). Elliott & Quinn, 2009, p. 392انــد (لطمه به حیثیت شخصی، خانوادگی یا تجاري بررسی کرده
کند (شــیورانی و ترین شکاف را در روابط زناشویی ایجاد میبرخی معتقدند خیانت زناشویی سخت

هاي روابط نامشروع، زوجین به دنبــال مــرهم قلــب ). در پرونده89-87، صص.  1395همکاران،  
 تواند سبب التیام خواهان شود. هستند و جبران مالی ضرر معنوي نیز می 3شکسته

 
1. Restitutio In Integrum 
2. Loss of Amenity 
3. Hearth Balm 
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ماده   2اصل جبران ضرر معنوي از طریق مالی در حقوق ایران مورد تردید نیست، لیکن تبصره  
قانون آیین دادرسی کیفري، مطالبه ضرر معنوي در موارد دیه و تعزیرات منصــوص شــرعی را   14

ممنوع دانسته است. این حکم مبتنی بر این دیدگاه است که کل خسارات از طریــق دیــه یــا تعزیــر 
شود و امکان مطالبه خسارت دیگري وجود ندارد. زنا از جمله حــدود اســت و بنــا بــه جبران می

، 1398نژاد نــایینی،  نظري، روابط منافی عفت مادون زنا از تعزیرات منصوص شرعی است (صادق
) که اگر این دیدگاه پذیرفته شود، مطالبه خسارت معنوي ناشــی از ارتکــاب رابطــه 68-59صص.  

رســد کــه تعزیــرات نامشروع مادون زنا در زندگی زناشویی غیــرممکن خواهــد بــود. بــه نظــر می
اســت   1منصوص شرعی صرفاً محدود به مواردي است که میزان و نوع تعزیر در شرع تصریح شده

که با این تعریف، موارد تعزیر منصوص شرعی بسیار محدود اســت و عمــده اعمــال منــافی عفــت 
گیرد و مطالبه خسارت معنوي در خصــوص مادون زنا در زمره تعزیرات منصوص شرعی قرار نمی

). در مقابل، برخی دیگر 86، ص.  1397ها با منع قانونی مواجه نیست (محمدي و مرادپور شاد،  آن
دانند که صرفاً موجب و نوع آن توسط شرع تعیین شده تعزیر منصوص شرعی را شامل مواردي می

) که با این فرض، مــوارد متعــددي از روابــط نامشــروع 159، ص.  1398است (زجاجی و مالمیر،  
ازجمله قرار گرفتن دو زن، دو مرد یا یک زن و مرد نامحرم بدون ضرورت در زیر یک پوشــش از 

). به نظــر 152، ص. 1398شود (زجاجی و مالمیر، مصادیق تعزیرات منصوص شرعی محسوب می
تر تعریف کرده اســت و امکــان رسد دیدگاه نخست که دامنه تعزیرات منصوص شرعی را مضیقمی

کند، با اصــل جبــران کامــل خســارت و قاعــده لاضــرر جبران خسارت معنوي را بیشتر فراهم می
 سازگارتر است.

. جبران به عین: یعنی ضرر وارده بــه 1گیرد.  اصولاً جبران ضرر معنوي به سه شیوه صورت می
زنــد و مفتــري محکــوم بــه مثلش جبران شود مانند وقتی که شخصــی بــه همســر خــود افتــرا می

پذیرد. . جبران به معادل: زمانی که جبران با پرداخت پول صورت می2عذرخواهی در جراید شود.  
دیــده . جبران نمادین: در مواردي که ضرر معنوي وارده، قابلیت تقویم به پــول را نــدارد یــا زیان3

صــادره  22/1/1401). دادنامه مورخ 10-8، صص.  1395مایل به آن نیست (مرادزاده و رضوي،  

 
 اداره حقوقی قوه قضائیه.  27/2/1397مورخ  1406/02/7و  18/5/1392مورخ  971/92/7. نظریات مشورتی شماره 1
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، مؤیــد شــیوه دوم یعنــی 0100066دادگاه تجدیدنظر استان فــارس در پرونــده کلاســه  3از شعبه  
جبران ضرر معنوي به معادل مالی است. دادگاه روابط منافی عفت همسر خواهان با شــخص ثالــث 
را سبب ایراد ضرر به تمامیت معنوي زوج دانسته است. چون این خسارت دیــه مقــدر نــدارد، بــه 

عنوان ارش درصد دیــه کامــل بــه  3استناد نظریه پزشکی قانونی، خواندگان را محکوم به پرداخت  
کند. جبران ضرر معنوي به معادل مالی، ضمانت اجراي مناسبی است؛ زیــرا خــوف محکومیــت می

مالی ابزاري قوي براي بازدارندگی است. از سوي دیگر، تقــویم ضــرر معنــوي و پرداخــت آن بــه 
بخشد. مضافاً اینکه، جبــران عینــی ضــرر معنــوي ماننــد الــزام بــه دیده، قلب وي را التیام میزیان

پوشی و کتمان امور غیراخلاقــی عذرخواهی همسر خطاکار، درج حکم در جراید و...، با فلسفه بزه
شود. شــعبه دیده در اجتماع میمغایرت دارد و سبب تشدید ضرر معنوي و سرافکندگی بیشتر زیان

در خصوص محاسبه خســارت معنــوي   1گفتهحقوقی داراب نیز در دادنامه پیش-دادگاه عمومی  5
وارد به زوج در نتیجه رابطه نامشروع همسرش که در دادگاه کیفري یک به اثبات رسیده است، بــا 
استناد به قانون مسئولیت مدنی که تشخیص و تعیین نحوه جبران خسارت را در اختیار دادگاه قرار 
داده و با توجه به محکومیت خواهان (زوج) به پرداخت مهریه در حق خوانده (زوجه) بــه اســتناد 

قانون آیین دادرسی کیفري، ضمن وارد دانســتن  14قانون مسئولیت مدنی و ماده   5و    3،  2،  1مواد  
عــدد ســکه بهــار آزادي طــرح  20دعوي مطروحه، حکم بر محکومیت خوانده به پرداخت تعــداد 

جدید بابت خسارت ناشی از رابطه نامشروع غیر از زنا در حق خواهان صادر کــرده اســت؛ البتــه 
، 140212390008706283موجب دادنامــه شــماره  دادگاه تجدیدنظر استان فــارس بــه  36شعبه  

ضمن تأیید اصل رأي و با ارجاع امر به کارشناس رسمی دادگستري، مبلــغ خســارت وارده را بــه 
میلیون تومان اصلاح و دادنامــه بــدوي   900سکه بهار آزادي در زمان صدور رأي یعنی    20قیمت  

 را تأیید کرده است.
طور بــار بــهدومین هدف مسئولیت مدنی از بین بردن منبع ضرر است؛ یعنــی هرگــاه فعــل زیان

صــورت دیده بههاي اعاده وضع زیانشود، از بین بردن ضرر یکی از راهمستمر سبب ورود ضرر می
پیشین خود است. از بین بردن ضرر از دید عرف یکی از طرق جبران خسارت است. بــراي مثــال، 

 
 دادگاه عمومی حقوقی داراب.  5شعبه  28/7/1401مورخ  140112390006357136. دادنامه شماره 1
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بــار، نشــردهنده را بر حکم به پرداخت خســارت، بــراي رفــع موقعیــت زیانتواند علاوهقاضی می
دیده ممکــن اســت ). زیان680، ص.  1386محکوم به عذرخواهی و تکذیب نوشته کند (کاتوزیان،  

شود که مشــتمل بــر درد و   1در نتیجه رابطه نامشروع همسر، مبتلا به اختلال استرس پس از ضربه
هاي شبانه، استرس تکرار آن، افســردگی، اخــتلال در حافظــه و... اســت رنج روحی مانند کابوس
ــرادي،  ــم روان132، ص. 1395(ســاروخانی و م هــاي اخــتلال شناســی یکــی از درمان). در عل

فشارهاي روانی بعد از ضربه روحی، دور کــردن فــرد از موقعیــت بحــران اســت و گرنــه تجدیــد 
). ارتکاب رابطه نامشــروع 107-101، صص.  1396شود (بئر،  خاطرات باعث وخامت بیماري می

از سوي یکی از زوجین به معنی شکستن پیمان وفــاداري و تجــاوز از روابــط انحصــاري جنســی 
ها قربانی را درگیر بدبینی، افســردگی، خودانزجــاري، احســاس تواند تا مدتهمسران است که می

خوابی، خستگی، لاغري و... کند، اما اشخاص به دلیل تفــاوت گناه، افکار خودکشی، زودرنجی، بی
هاي متفاوتی نسبت به این اختلال روانــی انجــام شخصیتی، فرهنگی، اجتماعی، مذهبی و...، واکنش

دیــده بــه دهند. ازآنجاکه یکی از اهداف مسئولیت مدنی قطع منشأ ضرر است، مواردي کــه زیانمی
تشخیص پزشکی قانونی دچار اختلال پس از ضربه شده است و حضور همســرش ســبب تشــدید 

شود، براي حفظ حقوق فردي قربانی و تضــمین ســلامت وي، جــدایی زوجــین بیماري روحی می
 عنوان مصداقی از عسر و حرج شناسایی شود.تواند بهکند که می(طلاق) را تجویز می

 . معیارهاي ارزیابی ضرر معنوي ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع در زندگی زناشویی2. 3

ترین جنبه زیان ناشی از ارتکاب رابطه نامشروع از ســوي یکــی از زوجــین، که بیان شد، مهمچنان
هاي معنوي مشتمل بر صدمات روحی (افسردگی، هتک عزت نفــس، نقــض حــق انحصــاري زیان

ظن، اضطراب و مرگ عاطفی) و از بین رفتن آبرو و اعتبار خانوادگی اســت کــه رابطه جنسی، سوء
توان از معیارهــایی ارائه معیارهاي انحصاري جهت ارزیابی ضررهاي معنوي دشوار است، لیکن می

 ازجمله موارد زیر براي این امر بهره جست.
. درجه تأثیر آســیب وارده بــه 2. معیارهاي فرهنگی، اجتماعی و مذهبی محل اقامت طرفین، 1

. دفعات و نحوه انجام رابطــه 4دیده به همسر خود،  . میزان توجه و اعتناي زیان3عواطف خواهان،  

 
1. Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) 
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. 6ها، براین) و علاوهWeifei, 2016, pp. 33-40دیده (. موقعیت اجتماعی و شغلی زیان5نامشروع، 
 دیده در ارزیابی خسارت نیز قابل بررسی است.تأثیر تقصیر زیان

 . معیارهاي فرهنگی، اجتماعی و مذهبی محل اقامت طرفین1. 2. 3

هاي فرهنگی، اجتماعی و مــذهبی محــل یکی از معیارهاي مهم در ارزیابی خسارت معنوي، عرف
است. میزان تأثیرگذاري رابطه نامشروع بر همسر شخص خطاکار با توجه به شرایط عرفــی محــل 

یکی از قضات دیوان عــالی نامیبیــا،   1بسیار متفاوت است. براي مثال، در پرونده سیبونا علیه چاکا
پــذیري داند و اســتدلال خــود را بــر انطباقدهنده و مفسر حقوق عرفی میلا را توسعهقاضی کامن

کند که آیا زناي دهد و این پرسش را مطرح میها با تغییر معیارهاي اجتماعی قرار میدادگاه احکام
کند؟ در تبع آن، مسئولیت حقوقی ایجاد میمحصنه مورد حساسیت حقوق کیفري است یا خیر و به

شود، مفهومی نســبی این رأي تصریح شده است که مفهوم تقصیر که سبب ایجاد مسئولیت مدنی می
 شود.است که با توجه به شرایط فرهنگی معین می

ممکن است گفته شود که تفسیر عرفی از تعهدات عقد نکاح، خلاف فلسفه این عقد است. براي 
مثال، در مقدمه قانون ازدواج کانادا ذکر شــده کــه ازدواج، تأسیســی بنیــادین در جامعــه اســت و 

دهنده شــود و نشــانپارلمان مکلف به حمایت از آن است؛ زیرا باعث تقویــت تعهــد در روابــط می
). Canadian Civil Marriage Act, 2023, p. 2اهمیت زندگی خانوادگی براي شــهروندان اســت (

تــوان گــذار اســت و نمیبنابراین، همخوابگی نامشروع، تقصیر قانونی به معنی تجاوز از حکم قانون
رکن تقصیر را با توجه به موقعیت زمانی یا مکانی زایل کرد، اما ممکن است تقصیر قانونی حســب 

 عوامل مختلف، تشدید یا تضعیف و در میزان مسئولیت مؤثر واقع شود.

 . درجه تأثیر آسیب وارده به عواطف خواهان2. 2. 3

ازآنجاکه شخصی بودن ضــرر معیــاري قابــل قبــول در تعیــین میــزان مســئولیت اســت، شناســایی 
تواند ملاك مناسبی دیده را مشخص کند، میمعیارهایی که میزان ضرر معنوي وارده بر شخص زیان

لا تعیین نوع و میزان خســارت قابــل پرداخــت، بــر براي صدور حکم باشد. اصولاً در حقوق کامن

 
1. Sibonga v Chaka and Another (77 of 2014) [2016] NASC 16 (19 August 2016) . 
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، از معیار میزان علاقه مرد بــه همســر 2در قضیه باترورد  1لاعهده قاضی است. یکی از قضات کامن
خــوابگی نامشــروع را ارزیــابی کند تا بتواند میزان ضرر معنوي وارده در نتیجه همخود استفاده می

دامنی، زیبایی، محبت و... ). احراز این معیار به کمک قرائنی مانند پاكHowlin, 2016, p. 18کند (
پــذیرد. کننده شخصیت معنوي و اجتماعی همسر خاطی اســت، صــورت میطورکلی مشخصکه به

با توجه به اینکه خوانده خانمی بود که در اولین باري که بــا مــتهم  3همچنین، در پرونده کلونکوري
تنها بود، مرتکب رابطه نامشروع (زنا) شده بود، دادگاه با این استدلال که خوانده، زنــی متواضــع و 

 ,Howlinشده با عادات مذهبی نبوده است، خسارت پرداختی بــه خواهــان را کــاهش داد (تربیت

2016, p. 19.( 
کنــد کــه ســادگی بیــان مییکی از اقسام ضرر معنوي، ضربه روحی است. انتخاب این معیار به

هــاي روحــی بــراین، ویژگیکنــد. افزوندیده به تبع عشق بیشتر، ضربه بیشــتري را تحمــل میزیان
کند، مؤثر است که در ادامه دیده نیز در ارزیابی میزان تأثیري که صدمه عاطفی به وي وارد میزیان

 گیرد. صورت مستقل مورد بررسی قرار میبه

 دیده به همسر خود. میزان توجه و اعتناي زیان3. 2. 3

تکلیف وفاداري در حقوق خانواده وظیفه متقابل زوجین است. پس در موقع ارزیابی خسارت باید 
کند و فرضی که عامــل رغم توجه همسر خود، اقدام به رابطه نامشروع میبین فرضی که شخصی به

لا، در دهد، تفکیک قائل شــد. در حقــوق کــامنتوجهی همسر خود آن را انجام میزیان در اثر بی
مواردي که رابطه صمیمانه زناشویی بین زوجین از بین رفته است و عملاً زوجــین تعلــق خــاطري 

دیده به رابطه نامشروع همسرش بــا ثالــث رضــایت نسبت به یکدیگر ندارند یا در مواردي که زیان
)، Thompson, 1979, p. 244آید (صریح یا ضمنی داده است، مسئولیتی براي متخلف به وجود نمی

شــود لیکن اصل بر این است که تا زمان بقاي رابطه زوجیت، این مسئولیت براي متخلف ایجــاد می
، 4ولو اینکه طرفین در شرف طلاق و جدایی باشند. براي مثال، دیــوان عــالی در پرونــده گیبســون

همخوابگی نامشروع یکی از زوجین در زمان مفارقت جســمانی منتهــی بــه طــلاق را ســبب زوال 

 
1. Justice McCardie 
2. Butterworth v. Butterworth and Englefield (1920).  
3. Cloncurry v. Piers (1807). 
4. Gibson v. Gibson, 244 Ark. 327. 424 S.W.2d 871. 874 (1968). 
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مسئولیت مدنی متخلف ندانسته است؛ زیرا تنها انحلال نکاح باعث سقوط تعهدات قانونی همســران 
شود. دادگاه استدلال خود را متکی بر این نکته کرد که هرچند زوجین مایل به زندگی مشــترك می

نیــز هیئــت   1نیستند، تا طلاق انجام نشده است، امید به اصلاح طرفین وجود دارد. در قضیه گاردنر
حقی خواهان به علــت ارتکــاب زنــا در گونه خسارتی ندانست. بیمنصفه خواهان را مستحق هیچ

زمان مفارقت جسمانی زوجین نبود، بلکه استدلال هیئت منصفه این بود که زن به دلیل رفتارهــاي 
غیرمتعارف، از ابتداي ازدواج هیچ محبوبیتی نزد شــوهر خــود نداشــته اســت. پــس تحقــق رابطــه 
نامشروع در دوره مفارقت جسمانی، لزوماً سبب عدم مسئولیت عامل زیان نیست. بــراي مثــال، در 

، دادگاه زنی را که سبب مفارقت جسمانی زوجین بوده و پس از جــدایی اقــدام بــه 2قضیه ویلسون
 .)Smart, 2018, pp. 239-240برقراري رابطه نامشروع با زوج کرده بود، مسئول شناخت (

 . دفعات و نحوه انجام رابطه نامشروع  4. 2. 3

یکی دیگر از عواملی که در تعیین میزان خسارت معنوي مؤثر است، نحوه انجام رابطه نامشــروع و 
دیــده را مســتحق توانــد زیانتر بیان شد که هر نوع رابطه نامشروع میتعداد دفعات آن است. پیش

دریافت خسارت معنوي قرار دهد و از جهت اصــل مطالبــه خســارت تفــاوتی بــین زنــا و اعمــال 
نامشروع مادون زنا و حتی رفتار نامشروع بدون تماس فیزیکــی نیســت، لــیکن بــدیهی اســت کــه 
خسارت قابل جبران در هریک از موارد یادشده متفاوت است. در فرضی که زوج یا زوجــه اقــدام 
به زنا کند، آسیب روحی و روانی وارده و حتی صدمه به شهرت و آبروي طرف مقابل بسیار بیشتر 

هــاي گرفته مــادون زنــا باشــد. در خصــوص تماساز زمانی است کــه رابطــه نامشــروع صــورت
هاي عاشقانه و نامتعارف) ممکن است میــزان خســارت بــاز هــم ها و ارتباطغیرفیزیکی (مثل پیام

کاهش یابد. اینکه رابطه نامشروع یک بار اتفاق افتاده است یا طرفین مدت زیادي با هم در رابطــه 
اند نیز در ارزیابی خسارت مؤثر است؛ البته بدیهی است که در هر مورد باید به مجموع عوامل بوده

و معیارها توجه کرد. لذا ممکن است در خصوص یک زن، میزان خسارت و صــدمه معنــوي وارده 
هاي عاشقانه توسط همسرش، بسیار زیاد باشد و در خصوص زن دیگر، ناشی از ردوبدل شدن پیام

 
1. Gardner v. Gardner (1901) 17 T.L.R. 331. 
2. Wilson v. Genet and Wilson (1970) . 
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 حتی اعمال نامشروع مادون زنا نیز به این اندازه خسارت معنوي به وي وارد نیاورد.

 دیده. موقعیت اجتماعی و شغلی زیان5. 2. 3

. صدمات روحی کــه شــامل درد و رنــج روحــی 1تواند ضرر معنوي خود را در قالب  خواهان می
. 2دار شــدن احساســات اســت و  طورکلی، جریحهمانند قلب شکسته، افسردگی، خشم، نفرت و به

ایراد آسیب به تمامیت معنوي که شامل تحقیر و تخفیــف موقعیــت فرهنگــی، اجتمــاعی و مــذهبی 
دیده در اجتماع، معیار مناسبی براي تقویم شود، مطرح کند. بنابراین، در نظر گرفتن اوصاف زیانمی

زیان معنوي است. براي مثال، آیا برقراري رابطه نامشروع در فــردي متعــارف کــه داراي جایگــاه 
شغلی و مقبولیت عمومی است با فرد متجاهر به اخلاق قبیح که خــودش نیــز مقیــد بــه اخلاقیــات 

 دهد؟دیده یا آبروي او را مورد آسیب قرار مینیست، به یک میزان تمامیت معنوي زیان
لا، امور موضوعی مختلفی مانند موقعیت اجتماعی خواهــان و خوانــده، نــوع رویه قضایی کامن

ها، میزان تغییر شخصیت همسر خطاکار بعــد از رابطــه نامشــروع و تغییــر رابطه و نسبت فامیلی آن
دهد. بــراي دیده در مورد نگهداري مادي و معنوي فرزندان را مورد سنجش قرار میمسئولیت زیان

دیده موجب تشــدید خســارت معنــوي ، موقعیت اجتماعی زیان1مثال، در قضیه مَسی علیه هدفورد
دیده کشیش بود و رابطه نامشــروع همســر وي در زمــانی رخ داد کــه او در کلیســا شد؛ زیرا زیان

، دادگاه خوانده را که بــا همســر خواهــان 2کرایثمشغول اعمال مذهبی بود. همچنین، در قضیه مک
مرتکب رابطه نامشروع شده بود، به دلیل دوستی و رابطه فامیلی نزدیک با خواهــان، بــه پرداخــت 

). درحقیقت، دادگاه معتقد بود کــه ایــن امــر Howlin, 2016, p. 18خسارت بیشتري محکوم کرد (
 سبب تأثیرگذاري بیشتري بر عواطف خواهان شده است.

 دیده در ارزیابی خسارت. تأثیر تقصیر زیان6. 2. 3

دیده در ایفاي تکالیف خانوادگی چــه تــأثیري در میــزان خســارات سؤال این است که تقصیر زیان
تر با ثالثی روابط منافی عفت بر قرار کرده است، در قبــال وارده دارد؟ براي مثال، همسري که پیش

لا، در آراي متعددي ارتکاب رابطه نامشروع از سوي همسرش، حق مطالبه خسارت دارد؟ در کامن

 
1. Massy v Headford (1804). 
2. McCraith v Quinn (1872). 
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یابد. در پرونــده کار باشد، خسارت او کاهش میتأکید شده است که اگر خواهان بدرفتار یا خیانت
، دادگاه تأکید کرد که بدرفتاري خواهان با همسرش، او را از دریافــت خســارت محــروم 1پترسون

، دادگاه به دلیل 2کند یا در پرونده گلراولیکند، اما او را از دریافت خسارت سنگین محروم مینمی
). Howlin, 2016, p. 20شــدت کــاهش داد (هاي طولانی خواهان از منــزل، خســارت را بهغیبت
لا، زمانی که خواهان در انجــام براین، بر اساس قاعده تقصیر مشترك یا تقصیر نسبی در کامنعلاوه

معقول مانند تعهد به وفاداري، کوتاهی کرده و عامل زیــان را در خطــر قــرار داده   3تکلیف مراقبت
است و عامل زیان نیز از انجام تعهد مراقبت معقول ناکام مانده است، خسارت وارده بین خواهان و 

 ).134، ص.  1399شود (شهباز قهفرخی، خوانده تقسیم می
عنوان عامل اصلی رابطه رسد در حقوق ایران عدم انجام تکالیف زناشویی را نتوان بهبه نظر می

طورکلی محروم کــرد. لــذا بایــد موضــوع را در دیده را از مطالبه خسارت بهنامشروع تلقی و زیان
دیده نیز در ورود دیده تحلیل کرد. در فرضی که خود زیانبار و تقصیر زیانقالب اجتماع فعل زیان

ضرر مشارکت داشته باشد، مسئولیت بر اساس میزان تأثیر هریک از عوامل در ورود زیــان توزیــع 
دیده و شخص متخلف، بــه تســاوي صــورت گونه موارد، توزیع مسئولیت بین زیانشود. در اینمی
دیــده در ایفــاي پذیرد مگر اینکه درجه تأثیر رفتار ایشان مساوي نباشد. بنــابراین، تقصــیر زیانمی

تواند باعث کاهش مسئولیت خوانده شود؛ زیرا رکن تقصیر در مسئولیت مدنی، وظایف زناشویی می
دیده کنــد. لــذا اگــر تواند خسارت را جزئاً یا کلاً مستند به خود زیاناماره رابطه سببیت است و می

ارتکاب رابطه نامشروع از سوي خوانده ناشی از هیجانات آنی و در نتیجه نقض تعهد وفــاداري یــا 
تواند با اثبات آن، دفــاع تقصیر خواهان در انجام وظایف زناشویی رخ داده باشد، خوانده دعوي می

مناسبی را در دعوي حقوقی اتخاذ کند و از پرداخت بخشی از خسارات معاف شــود؛ البتــه اعمــال 
 شود و تأثیري در کاهش مسئولیت عامل زیان ندارد.جویانه از معاذیر قانونی تلقی نمیانتقام

 گیرينتیجه

ناپذیري به احساســات هاي جبرانتواند آسیببرقراري رابطه نامشروع از سوي یکی از زوجین می

 
1. Patterson v. Pullen (1800). 
2. Glerawley v. Burn (1820). 
3. Duty Of Care 
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و عواطف و نیز حسن شهرت و اعتبار خانوادگی اشخاص وارد آورد. ارتکاب رابطــه نامشــروع از 
عنوان یکی از تعهدات ضمنی عقد نکاح نیز محســوب سوي یکی از زوجین، نقض تعهد وفاداري به

شود، لیکن مسئولیت ناشی از رابطه نامشروع در زندگی زناشویی، نقض تعهدات قانونی و عرفی می
و مسئولیت ناشی از آن، مسئولیت قهري و مرتبط با نظم عمومی است که هرگونه توافــق بــرخلاف 

 سازد.آن را غیرممکن می
هرگونه رابطه نامشروع بین یکی از زوجین با ثالث اعم از اینکه جنبه کیفري داشته یا نداشته و 

تواند موجد مسئولیت براي همسر خطاکار باشد. مهــم منتهی به حکم کیفري شده یا نشده باشد، می
آن است که عرفاً این رابطه خارج از موازین شرعی یا عرفی باشد. مبناي اساسی مطالبه خســارت، 
نقض تعهد وفاداري و صدمه به احساسات، عواطف و آبروي همسر است. لذا این مسئولیت اصــولاً 
ناظر به مواردي است که رابطه زوجیت وجود داشته باشد، لیکن ارتکاب رابطه نامشروع در دوران 

تواند همین اثر را به دنبال داشته باشد. ارزیابی آســیب روانــی و حیثیتــی وارده بــه نامزدي نیز می
دیــده صــورت دیده اصولاً بر اساس ترکیبی از معیارهــاي شخصــی و نــوعی وابســته بــه زیانزیان
پذیرد (میزان علاقه و توجه نسبت به همسر، تعهد در انجام وظایف زناشویی، میزان تأثیرپذیري می

دیده)، لیکن شدت و دفعات رابطه نامشــروع و از رابطه نامشروع و موقعیت شغلی و اجتماعی زیان
مذهبی محل سکونت نیز در این ارزیابی مؤثر است. در برخی -فرهنگی و اجتماعی-شرایط عرفی

آراي قضایی در حقوق ایران، جبران خسارت معنوي ناشی از رابطه نامشروع یکی از زوجــین، در 
قالب پرداخت ارش یا استرداد درصدي از مهریه زوجه خطاکار پذیرفته شده است. مضافاً اینکه، از 
جهت از بین بردن منشأ ضرر، امکان خاتمه زندگی مشترك (طلاق بر مبنــاي عســر و حــرج) نیــز 

هاي جبرانی مانند الــزام بــه عــذرخواهی یــا درج حکــم محکومیــت در جرایــد وجود دارد. شیوه
پوشی و منع فحص در جرائم منافی عفت است و بعضاً خسارت وارده به آبروي برخلاف فلسفه بزه

 دهد. دیده را افزایش میزیان
گرفته حکایت از این دارد که شرایط تحقق مسئولیت ناشــی از ارتکــاب مطالعه تطبیقی صورت

لا تفاوت چندانی بــا یکــدیگر نــدارد. تنهــا رابطه نامشروع یکی از زوجین در حقوق ایران و کامن
تفاوت موجود، تفاوت در تشخیص رابطه نامشروع بر اســاس شــرایط فرهنگــی، شــرعی و عرفــی 

هاي روانی با پول، تردیــدي لا در پذیرش جبران خسارت معنوي و آسیباست. رویه قضایی کامن
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لا مبالغ ســنگینی را بــراي جبــران ایــن خســارات تعیــین دهد و اصولاً محاکم کامنبه خود را نمی
گذار، به دلیل نبــود معیارهــاي مشــخص هاي ایران با وجود تصریح قانونکه دادگاهکنند درحالیمی

شــده بــراي ارزیــابی رو هستند. ازآنجاکه عمده معیارهاي ارائهارزیابی، همچنان با تردیدهایی روبه
تواننــد از لا، در حقوق ایران نیز قابل استفاده است، محاکم ایــران نیــز میخسارات معنوي در کامن

  .این معیارها براي ارزیابی خسارت وارده استفاده کنند
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