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The purpose of this study is to design and validate a media literacy curriculum 
model aimed at promoting social security.
The research adopted a mixed-methods approach, combining qualitative and 
quantitative phases. A mixed research design was employed both to develop the 
proposed curriculum model and to validate it through the opinions of 15 experts in 
the fields of media and curriculum studies.
During the initial phase, 420 studies published between 1397 and 1403 (2018–2025) 
relating to curriculum development and media literacy education were identified. 
Following a screening process and expert review, 15 studies were selected for 
detailed analysis.
The selected sources were categorized using content analysis, while the validity of 
the findings was evaluated through the Content Validity Ratio (CVR).
The results demonstrate that the objectives of a media literacy curriculum should 
focus on:

• developing non-hostile thinking; 
• cultivating caring, critical, and creative thinking; 
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• strengthening Iranian-Islamic identity; and 
• enhancing problem-solving and challenge-oriented competencies. 

Regarding curriculum content, emphasis should be placed on:
• concepts from social studies; 
• reflective and self-aware thinking; 
• civic and social engagement activities; 
• theories of critical media literacy; 
• creative media literacy; and 
• self-protective media literacy. 

With respect to teaching and learning methods, the curriculum should incorporate:
• socially interactive learning environments; 
• intelligent use of emerging media technologies; 
• learning through specialized working groups; and 
• communication skills development. 

In terms of assessment, the study recommends utilizing a combination of:
• metacognitive assessment; 
• competency-based assessment; 
• observation-based evaluation; 
• formative assessment; 
• summative assessment; and 
• self-assessment. 

The findings suggest that this model can serve as a competency-based framework 
for military institutions, law enforcement organizations, and agencies responsible 
for maintaining public order and social security.

Keywords: Education, Media Literacy, Media Literacy Curriculum, Social Security, 
Law Enforcement Command of the Islamic Republic of Iran (FARAJA).
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چکیده
هدف پژوهش حاضر طراحی و اعتبارسنجی مدل برنامة درسی سواد رسانه‌ای در راستای توسعة امنیت اجتماعی 
است. رویکرد پژوهش حاضر ترکیبی از دو مرحلة )کیفی و کمی( است. در این پژوهش از روش تحقیق ترکیبی 
برای طراحی مدل مورد نظر و اعتبارســنجی آن با استفاده از نظرات ۱۵ نفر از متخصصان حوزة رسانه و برنامة 
درسی استفاده شده است. در گام نخست مطالعه، ۴۲۰ پژوهش در بازة زمانی ۱۳۹۷ تا ۱۴۰۳ حوزة برنامة درسی و 
آموزش سواد رسانه‌ای شناسایی شد و پس از غربال‌گری و استفاده از نظرات متخصصان، ۱۵ واحد مطالعاتی از 
این پژوهش‌ها انتخاب شدند. این منابع مطالعاتی با استفاده از روش تحلیل محتوا دسته‌بندی و برای اعتبارسنجی 
یافته‌ها نیز از ضریب CVR اســتفاده شد. یافته‌ها نشان داد که اهداف برنامة درسی سواد رسانه‌ای باید مبتنی بر 
پرورش )افکار غیرخصمانه، تفکر مراقبتی، انتقادی و خلاق، تقویت هویت ایرانی ـ اسلامی، تقویت مهارت‌های 
چالشــی( باشــد. در محتوا، باید به مفاهیم مطالعات اجتماعی و تفکر خودآگاه، ارائة فعالیت‌های اجتماعی و 
شهروندی، نظریه‌های )سواد رسانه‌ای انتقادی، سواد رسانه‌ای خلاق، سواد رسانه‌ای خودمراقبتی( توجه شود. 
در روش‌های یاددهی ـ یادگیری، لازم است از مؤلفه‌های محیط‌های اجتماعی، استفادة هوشمندانه از ابزارهای 
رســانه‌ای نوین، یادگیری از طریق گروه‌های کاری تخصصی و یادگیری مهارت‌های ارتباطی اســتفاده کرد. در 
شــیوه‌های ارزشیابی، نیز بهره‌گیری از انواع ارزشیابی‌ها )فراشــناختی، مهارت‌محور، مشاهده‌محور، تکوینی، 
پایانی و خودارزیابی( لازم اســت. نتایج این تحقیق می‌تواند به‌عنوان یک مدل مهارت‌محور در مراکز نظامی و 

انتظامی و نهادهای حافظ نظم و امنیت اجتماعی مورد استفاده قرار گیرد.

کلیدواژه: آموزش، سواد رسانه‌ای، برنامة درسی سواد رسانه‌ای، امنیت اجتماعی، فراجا.
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مقدمه
جهان با ورود به عصر رســانه ها و شــکل گیری جامعة اطلاعاتی، دوران جدیدی را آغاز کرده 
اســت. در عصر حاضر، همة افراد به صورت روزانه با رســانه های مختلفی سر و کار دارند. در 
این عصر رسانه های جمعی جزئی جدایی ناپذیر از زندگی انسان ها هستند، و آنچه که رسانه ها 
به عنوان اطلاعات به ما انتقال می دهند، به  اشکال مختلف، برنحوة زندگی، اندیشه و احساسات 
ما و فرزندانمان تأثیرگذار اســت. این تغییرات در عصر کنونی شــتاب گرفته اســت و ما اینک 
شــهروند دورانی هســتیم که دانش و فناوری با ســرعتی فوق تصور پیشرفت می کنند )پرویز و 

همکاران، 1402: 73(.
ســواد رسانه ای توانایی درک و استفاده از رسانه های جمعی، اعم از قاطعانه یا غیرقاطعانه، 
و درک آگاهانه و انتقادی رســانه ها، فنون مورد اســتفاده و تأثیرات آن ها و نیز توانایی خواندن، 
تحلیل، ارزیابی و تولید محتوا در اشکال مختلف رسانه است )حسینی پاکدهی و شبیری، 1396(.
آموزش ســواد رسانه ای برای شهروندان در عصر جهانی شدن مفهومی کلی است که شامل 
مطالعات رســانه ای، فرهنگی، اجتماعی، تاریخی، سیاسی و فناوری می شود و می توان از آن به 
آموزش شــیوه های بهتر زندگی در عصر اطلاعات و ارتباطات، به ویژه در یک جامعه و به طور 
کلی در جامعة جهانی یاد کرد. آموزش ســواد رســانه ای به عنوان یک رویکرد آموزشی در قرن 
بیست ویکم مورد توجه قرار گرفته و یکی از مؤلفه های سواد در جهان امروز )سواد رسانه ای( 
اســت، زیرا سواد رسانه ای درک نقش رسانه ها را در جامعه شکل می دهد و کسب مهارت های 
لازم برای تحقیق و بیان باورهای شــخصی را برای شــهروندان در عصر جهانی شدن ضروری 

می داند )نصیری و همکاران، 1391(.
مدت ها اســت که زندگی روزمرة مردم در جوامع مختلف در وضعیت اشباع رسانه ای قرار 
دارد و این شــرایط محدود به گروهی خاص از مخاطبان یا کشــورهای خاصی نیســت. برای 
نمونه، داده های محققان نشــان می دهد که در دنیا، هالیوود به تنهایی سالانه بیش از 700 ساعت 
فیلم بلند منتشــر می کند که به بیش از 100/000 ســاعت فیلمی که در ســال های گذشته منتشر 
کرده اســت، اضافه می کند. افزون بر این، کاربران پلتفرم هــای ویدیویی مانند یوتیوب بیش از 
100 ساعت ویدیوی جدید را در هر دقیقه از روز آپلود می کنند )علیزاده و همکاران، 1403(.

ســواد رسانه ای پرسیدن ســؤال های مناسب در مورد آنچه وجود دارد و آنچه دیده می شود 
و توجه به آنچه دیده نمی شــود )سواد رســانه ای توانایی پرسیدن سؤال هایی در مورد آنچه در 
پس تولیدات رسانه ای نهفته است(، انگیزه ها، ارزش ها، مالکیت، سرمایه و آگاهی از چگونگی 
تأثیر این عوامل بر محتوای پیام ها اســت. ســواد رســانه ای تنها "نقد" رسانه نیست، بلکه سواد 
رسانه ای بیشتر اوقات شامل نقد رسانه نیز می شود. سواد رسانه ای تنها در مورد تولید و انتشار 
پیام ها نیســت؛ با این حال، ســواد رسانه ای باید شــامل فعالیت ها و پروژه های تولید رسانه نیز 
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باشــد. آموزش سواد رســانه ای باید مبتنی بر توانایی نقد و ارزیابی دقت، بی طرفی و هدفمندی 
پیام های رسانه ای، درک فناوری های جدید مانند هوش مصنوعی، واقعیت مجازی و بلاک چین 
در تولیــد و توزیع محتوا، ایجاد، مدیریت و اشــتراک گذاری محتوا در فضاهای دیجیتال، درک 
نحوة محافظت از داده ها و مبارزه با اخبار جعلی و اطلاعات نادرســت و توانایی برنامه ریزی، 
مدیریت و اســتفادة مؤثر از ابزارها و پلتفرم های جدید برای اهداف شخصی و اجتماعی باشد 

)نصیری و همکاران، 1391(.
بــا توجه به اهمیت این موضوع، ضــرورت کاوش در چارچوب های محتوایی و نظری آن 
احســاس می شــود. یکی از نظریه هایی که در این زمینه مورد استقبال بسیاری از پژوهش گران 
داخلی قرار گرفته مربوط به ســواد رســانه ای انتقادی است. در واقع، ســواد رسانه ای انتقادی 
به افراد کمک می کند تا از سیاســت مخفی رســانه ها آگاهی داشته باشند و به طور مستقل تفکر 
کنند و تصویری کافی و همه جانبه از رســانه ها داشــته باشــند و به مخاطبان این امکان را بدهد 
که با آگاهی کامل، پیام های رســانه ای را پردازش کنند، به دانش هر رســانه ای دست پیدا کنند و 
به آســانی تســلیم بمباران و نفوذ اطلاعاتی رسانه ها نشوند و با تجزیه و تحلیل، تعبیر و تفسیر و 
پردازش اطلاعات و پیام ها، توانایی های خود را در این زمینه بهبود بخشــیده و به تعالی آگاهی 

در برخورد با رسانه ها دست یابند )اکبری و نوراالله زاده، 1403: 175(.
در واقع ســواد رســانه ای توانایی فهمیــدن نیت ها، پیام ها و ارزش هــای نهفته در محتوای 
رســانه ها، تشخیص اهداف تبلیغاتی، سیاســی یا تجاری پشت پیام ها، ارزیابی صحت و اعتبار 
اطلاعات، جلوگیری از فریب و نشر اخبار نادرست، و نقد و بررسی پیام ها براساس معیارهای 

اخلاقی، فرهنگی و اجتماعی را شامل می شود.
بســیاری از پژوهش گران معتقدند که ســواد، ماهیتی شــناختی دارد و بر جهان شمول بودن 
دســتورالعمل ها و مراحل رشــد و یادگیری سواد تأکید دارند. این محققان که به شناخت گرایان 
شــهرت دارند، معتقدند که ســواد تا حد بسیاری آموختنی است )مقصودی و واحد، 1397(. با 
توجه به آنچه گفته شد و از جمع بندی پژوهش های انجام شده می توان نتیجه گرفت که طراحی 
و اعتبارســنجی یک الگوی برنامة درســی جامع و اثربخش برای آموزش سواد رسانه ای، یک 
ســرمایه گذاری حیاتی برای آیندة جامعه اســت. در دنیای امروز که رســانه ها در هر لحظه و از 
هر جهتی ما را بمباران اطلاعاتی می کنند، توانایی تشــخیص اطلاعات درســت از نادرســت، 
تحلیل محتوا و فهم پیام های پنهان، یک ضرورت انکارناپذیر اســت. آموزش ســواد رسانه ای 
به طور دقیق به همین منظور طراحی شــده تا شهروندان را دربرابر اخبار جعلی، تبلیغات فریبنده 
و محتواهای گمراه کننده مقاوم کند. نداشــتن سواد رسانه ای می تواند منجر به آسیب های جدی 
مثل گســترش شــایعات، قضاوت های نادرســت، نفرت پراکنی و حتی مشکلات روانی )ناشی 
از مقایســه های غلط با زندگی های به ظاهر بی نقص در شــبکه های اجتماعی( بشود. یک برنامة 
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درســی قوی می تواند این آســیب ها را به حداقل برساند. یکی از مؤلفه های برنامة درسی سواد 
رســانه ای، تفکر انتقادی اســت؛ این توانایی به افراد کمک می کند تــا تنها مصرف کنندة منفعل 
رســانه نباشــند، بلکه با دیدی انتقادی به محتوا نگاه کنند، منابع را بررســی کنند و تعصب های 
احتمالی را تشــخیص بدهند. نوآوری این پژوهش در ایجاد یک پیوند منســجم و سیستماتیک 
بین آموزش ســواد رســانه ای و بســط امنیت اجتماعی اســت. یعنی، به جای بررسی هر کدام 
به صورت مجزا، این پژوهش یک الگوی برنامة درســی را طراحی می کند که هدف صریح آن، 
اســتفاده از سواد رسانه ای به عنوان ابزاری برای ارتقای امنیت اجتماعی است. این رویکرد دو 

مزیت بزرگ دارد:
1. افزایش کاربردپذیری: نشــان می دهد که آموزش سواد رســانه ای تنها یک مهارت آکادمیک 

نیست، بلکه یک ضرورت کاربردی برای حفظ و ارتقای سلامت و ثبات جامعه است.
2. ایجاد هم افزایی: با ادغام این دو حوزه، نتایج و اثربخشی هر دو تقویت می شود.

با مروری بر پژوهش های انجام شــده در ذیل این مفهوم، مشــخص می شود که این مطالعات یا 
به طــور عمــده به تبیین اهمیت و ضرورت آن پرداخته اند، یا بــا رویکردی کاربردی، اثرگذاری 
آن را بر آگاهی و مهارت های تفکر مورد بررسی قرار داده اند، و یا این که به تبیین چگونگی آن 
با بهره گیری از روش هایی چون مطالعة پدیدارشناســی، اسنادی و کتابخانه ای، تحلیل مضمون 
اسناد پژوهشی، یا مصاحبه با کارشناسان و متخصصان حوزة ارتباطات، و نظریة داده بنیاد، اقدام 

کرده اند )انصاری و همکاران، 1399(.
همچنین با بررسی های پژوهشگر مشخص شد در راستای بسط و گسترش امنیت اجتماعی 
پژوهش هــای زیــادی صورت نگرفته و به دلیل اهمیت موضوع، این پژوهش به دنبال پاســخ به 
این ســؤال ها است: 1. الگوی برنامة درســی آموزش سواد رسانه ای با رویکرد گسترش امنیت 
اجتماعی چه ویژگی هایی دارد؟ 2. آیا الگوی برنامة درســی آموزش ســواد رسانه ای با رویکرد 

گسترش امنیت اجتماعی از اعتبار مناسب برخوردار است؟

پیشینة پژوهش
نیاز شــدید به آموزش ســواد رسانه ای در دهة اخیر، بیش از هر زمان دیگری احساس می شود؛ 
چراکه رســانه با دربرگرفتن شــبکه های اجتماعــی، مهارت های ارتباطی را نیــز به حوزه های 
فعالیت خود اضافه کرده اســت و طیف وســیع تری از اتفاقات رخ داده در جامعه را نســبت به 

گذشته دربرمی گیرد، حال آن که اگر این فضا به درستی مدیریت نشود، فاجعه رخ می دهد.
میرمحمدتبار و همکاران )1405( در پژوهش با عنوان "نقش ســواد رسانه ای در پیشگیری 
آســیب های فضای مجازی دانش آموزان" نشــان دادنــد که میانگین متغیر آســیب های فضای 
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مجازی در حد 2/49 از 5 اســت که در حد متوسط قرار دارد. بیشترین میانگین در ابعاد مذهبی 
و روانی و کمترین میانگین در ابعاد جســمی و خانوادگی است. نتایج مدل معادلات ساختاری 
نشان داد که بیشترین تأثیر بر آسیب های فضای مجازی به ترتیب مربوط به متغیرهای استفاده از 
فضای مجازی )ضریب بتا = 0/32( و سواد رسانه ای )ضریب بتا = 0/24-( است. متغیر سواد 
رســانه ای بر اســتفاده از فضای مجازی )ضریب بتا = 0/18-( تأثیر دارد. به طور کلی می توان 
بیان کرد که متغیر ســواد رســانه ای تأثیر غیرمستقیم )ضریب بتا = 0/05-( بر آسیب های فضای 

مجازی دارد.
قائدامینی هارونی و همکاران )1404( در پژوهشی با عنوان "نقش انگیزة استفاده از شبکه های 
اجتماعی در وضعیت ســواد رسانه ای )مطالعة نقش میانجی تفکر انتقادی دانشجویان(" به این 
نتیجه رســیدند که بین انگیزة استفاده از شــبکه های اجتماعی و تفکر انتقادی همبستگی مثبت 
و معناداری وجود دارد و دانشــجویان با عملکرد بهتر در اطلاعات و یادگیری، عملکرد بهتری 
در مهارت های تفکر انتقادی و تعامل نشــان می دهند. همچنین نتایج نشــان داد که بین انگیزة 
اســتفاده از شبکه های اجتماعی و سواد رسانه ای همبســتگی مثبت قابل توجهی وجود دارد که 
نشــان می دهد دانشجویان با عملکرد بهتر در اطلاعات و یادگیری، عملکرد بهتری در پیام های 

چندرسانه ای و سازمان دهی و تحلیل نشان می دهند.
جعفری و بهرامی )1403( در پژوهشی با عنوان "طراحی و اعتبارسنجی برنامة درسی سواد 
رســانه ای برای والدین دانش آموزان ابتدایی" نشــان دادند که محتوای این برنامة درســی باید 
شــامل آشنایی با رســانه، پرورش مهارت های رسانه ای والدین )شــامل درک انتقادی، توانایی 
تجزیه وتحلیل، ارزشــیابی، گروه بندی، اســتقرا، قیاس، ترکیب و خلاصه سازی(، آموزش تولید 
محتوا و استفاده از رسانه، آموزش مهارت های ارتباطی، آشنایی و مواجهه با قلدری و اعتیاد به 
اینترنت، ارائة الگوی آموزش سواد رسانه ای به کودکان باشد. راهبردهای یاددهی ـ یادگیری، نیز 
باید شــامل، گفت وگومحور، مشارکتی / تعاملی و همدلانه باشد. ارزشیابی در دو بخش ارزیابی 

اطلاعات قبلی والدین و ارزیابی سواد رسانه ای کودکان با استفاده از پرسشنامه انجام می شود.
مهدوی نسب و همکاران )1403( در پژوهشی با عنوان "شناسایی و رتبه بندی راهکارهای 
ارتقای سواد رسانه ای دانشجویان دانشگاه های افسری آجا در مواجهه با جنگ شناختی" به این 
نتیجه رسیدند که با در نظر گرفتن ابعاد سه گانة ساختارهای دانش، مهارت های رسانه ای و مرکز 
تصمیم گیری شــخصی تحت 13 مؤلفه و 63 راه کار اجرایی که به ترتیب رتبه بندی شــده است، 
می توان در دانشــگاه های افسری ارتش جمهوری اسلامی ایران سواد رسانه ای دانشجویان را 

ارتقا بخشید به نحوی که در مواجهه با جنگ شناختی بتوانند عملکرد مناسبی داشته باشند.
مرادی مخلــص و همکاران )1403( در پژوهشــی با عنوان "از ســواد رســانه ای تا تحول 
نگرش: راهبردی عملی برای دانشــجویان گام دوم انقلاب اســلامی" نشان دادند، کانون توجه 
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دانشــگاه ها و مؤسسات آموزش عالی بر بحث آموزشــی و علمی متمرکز بوده و توجه به سایر 
بخش ها از قبیل موضوعات ملی، سیاسی، اقتصادی و اجتماعی کمتر است. همین عامل موجب 
عدم تقویت یکســان حیطه های دانشی، عاطفی و روانی ـ حرکتی شده است. بنابراین، تعمیق و 
تحول حیطة نگرش دانشــجویان در اثرگذاری مناســب بیانیة گام دوم انقلاب اسلامی در بستر 

سواد رسانه ای به طور کامل مشهود بوده و یک ضرورت است.
علیزاده و همکاران )1403( در پژوهشــی با عنوان "بررسی سواد رسانه ای گروه های مرجع 
)معلمان، اســتادان دانشــگاه، مدیران و فعالان فرهنگی ـ هنری( و عوامل مؤثر بر آن در اســتان 
گلســتان" دریافتند که به طور کلی ســواد رســانه ای گروه های مرجع اندکی بیشتر از حد متوسط 
اســت و در زمینة ابعاد آن نیز نمرة بعد مهارت های دسترســی و استفاده از رسانه ها و بعد درک 
انتقادی رســانه ها در پاســخ گویان بیشــتر از متوســط و نمرة بعد توانایی های ارتباطی کمتر از 
متوســط است. اعضای هیئت علمی دانشگاه ها بالاترین میزان سواد رسانه ای را دارند و بعد از 

آن به ترتیب فعالان فرهنگی، معلمان و مدیران در رتبه های بعدی قرار گرفته اند.
 پرویز و همکاران )1402( در پژوهشی با عنوان "نقش طراحی الگوی برنامة درسی آموزش 
ســواد رســانه ای در ارتقای مهارت های ارتباطی دانشــجویان دورة کارشناســی" به این نتیجه 
رسیدند که نقش آموزش سواد رسانه ای در ارتقای مهارت های ارتباطی دانشجویان، این موارد 
را شامل می شود: بهبود مهارت های ذهنی و دانش، مدیریت رسانه و اطلاعات و تربیت شهروند 
مطلــوب. این موارد را معتمدی و همکاران )1401( در پژوهشــی با عنوان "تدوین چارچوب 
برنامة درسی سواد رسانه ای در دانشگاه فرهنگیان از دیدگاه صاحب نظران" نشان دادند، اهداف 
برنامة درسی سواد رسانه ای دربرگیرندة مؤلفه هایی شامل شناخت رسانه، اصلاح سبک مصرف 
رســانه ای، رشــد و توســعة اخلاق کاربری، پرورش شــهروند فعال و تربیت معلم مولد است. 
همچنین محتوا نیز دربرگیرندة مؤلفه هایی شامل مفاهیم و کلیات، تکنیک های ساخت رسانه ای، 
نقد و تحلیل پیام ها، رژیم مصرف رسانه ای، ملاحظات اخلاقی و کاربست رسانه است. بنابراین 
باید روش های فعال مانند: توضیحی، مســئله محور، مشــارکت محور، انتقادی و کارگاهی برای 
تدریس به کار رفته و از شیوة ارزشیابی مشاهده ای، عملکردی، پروژه ای، آزمون و خودارزیابی 

نیز استفاده شود.
نورانی و همکاران )1400( در پژوهشی با عنوان "مطالعه تطبیقی و طراحی الگوی مفهومی 
سواد رســانه ای مبتنی بر اســناد تحولی آموزش و پرورش ایران" به این نتیجه رسیدند، الگوی 
ســواد رســانه ای مبتنی بر ارزش ها و مبانــی جهان بینی توحیدی، با تأکید بــر مقام خلیفه اللهی، 
تعقل ورزی، مســئولیت پذیری، معرفت یابی، محدودیت شناخت، تأکید بر حیات طیبه )مبتنی بر 
رشد فردی و جمعی(، مراتبی بودن حیات طیبه، عدالت تربیتی، تأکید بر احسان و گذشت، تأکید 

بر ارتقای بعد زیباشناختی در تمام مؤلفه های آموزش سواد رسانه ای است.
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رحیمی و همکاران )1400( در پژوهشــی با عنوان "طراحی برنامة درســی سواد رسانه ای 
ویــژة دورة ابتدایــی" به این نتیجه رســیدند که در طراحی برنامة درســی، اهداف باید شــامل 
توانایی هــای فــردی، نظیر انتخاب آگاهانــه و تفکر انتقادی و نیز مهارت های ارتباطی باشــد. 
روش های یاددهی ـ یادگیری نیز باید مبتنی بر مؤلفه هایی همچون یادگیری در محیط اجتماعی، 
آموزشــی و پرورشــی و تمریــن انواع تفکــر )انتقادی، خــلاق و مراقبتی( با تمرکــز بر تفکر 
خودآگاهانه، باشد. در بخش محتوای درسی، زیرمؤلفه هایی همچون مهارت تشخیص تأثیرات 
محتواهای رســانه ای و اتخاذ موضع فعال دربرابر رسانه ها و آگاهی نسبت به مؤلفه های فرهنگ 
ایرانی ـ اســلامی نتیجه گیری شده است. در مرحلة ارزشیابی نیز میزان دستیابی به توانایی های 

شخصی و مهارت های ارتباطی دانش آموزان در موقعیت، مورد آزمون قرار می گیرد.
عیدی نجف آبادی و همکاران )1400( در پژوهشی با عنوان "مؤلفه های برنامة درسی سواد 
رسانه ای در دورة دوم ابتدایی" نشان دادند که مؤلفه های اساسی در برنامة درسی سواد رسانه ای 
در دورة دوم ابتدایی شــامل اهداف که دربرگیرندة شــاخص هایی نگرشــی، شناختی و مهارتی 
اســت، روش های یاددهی ـ یادگیری شامل رویکردهای آموزشــی، روش های یادگیری و نقش 
معلم بودند، ارزشیابی شامل )تشخیصی، تکوینی، پایانی و ارزشیابی هم سالان(، محتوا )نگرشی، 

شناختی و مهارتی(، مواد و منابع آموزشی )منابع برخط، منابع نمایشی و منابع چاپی( است.
نظرویســی و همکاران )1399( پژوهشــی را با عنوان "طراحی الگوی ســواد رسانه ای در 
ورزش" انجام داده اند. یافته ها، رژیم سواد رسانه ای ورزشی را در قالب یک مدل ارائه می دهد 
که براســاس آن، برجسته سازی مقولة ورزش، مدیریت محتوای پیام )شرایط علی( و گنجاندن 
آموزش ســواد رسانه ای در محتوای رســانه های جمعی، به ویژه رسانة ملی )شرایط زمینه ای(، 
منجر به توانمندسازی در مصرف رسانه ای و بهبود مهارت های اجتماعی در مخاطبان ورزشی 
می شــود. از سوی دیگر، بی توجهی سیاست گذاران و عدم درک اهمیت سواد رسانه ای به عنوان 

موانعی برای اشاعة سواد رسانه ای در ورزش ذکر شده است.
نبی پور و همکاران )1399( در پژوهشــی با عنوان "مؤلفه ها و شــاخص های الگوی برنامة 
درســی سواد رسانه ای در دانشگاه فرهنگیان" نتایج نشان داد عنصر "هدف" دارای هفت مؤلفه 
اســت: بهبود مهارت های ارتباطی، بهبود مهارت های اقتصادی، بهبود آگاهی و شناخت، بهبود 
تنوع در جامعه، بهبود مهارت های اخلاقی، ساختارشــکنی و بهبود دسترسی به رسانه ها. عنصر 
"محتوا" دارای پنج مؤلفه است: محتوای آموزشی، محتوای سازمانی، محتوای فرهنگی، برنامة 
مبتنی بــر بینــش و برنامــة یادگیرنده محور. عنصر "روش" شــامل چهار روش اســت: یادگیری 
اکتشــافی، یادگیری عمیق، یادگیری مشــارکتی و یادگیری فعال. بعد "ارزیابی" به عنوان آخرین 
بعد، دارای چهار مؤلفه است: ارزیابی مبتنی بر دانش، ارزیابی مبتنی بر مهارت، ارزیابی مبتنی بر 

نگرش و ارزیابی مبتنی بر مشاهده.
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علیقارداشــی و همکاران )1399( در پژوهشــی با عنوان "طراحی مدلی برای تبیین ســواد 
رســانه ای در نظام آموزشی دورة دوم متوسطه ایران )پژوهشــی براساس نظریة مبنایی(" نشان 
دادند: مدل مد نظر نظریة مبنایی شامل یک مضمون فراگیر، هفت سازوکار سازمان دهی است که 
در آموزش و برنامه ریزی کتاب ســواد رسانه ای مورد تأکید قرار گرفته اند. یافته ها نشان می دهد 
که ســواد رسانه ای دارای دو مضمون مهم شامل نهاد آموزش و پرورش و صداوسیما است که 

از عوامل تأثیرگذار در زندگی مخاطبان محسوب می شوند.
ترک زاده و همکاران )1398( در پژوهشــی با عنوان "تدوین برنامة درســی آموزش ســواد 
رسانه ای در راستای بسط امنیت اجتماعی: یک مطالعة کیفی" به این نتیجه رسیدند برنامة درسی 
آموزش ســواد رســانه ای در ابعادی ماننــد محتوا، منطق، اهداف، روش هــا و محیط یادگیری، 
به عنوان مضامین ســازمان دهنده هســتند. این مضامین دارای ابعاد و ســطوح مختلف و دارای 
مضامین پایة متنوعی هســتند که در تدوین برنامة درســی آموزش ســواد رسانه ای باید مد نظر 

قرار گیرند.
کرمی نامی وندی و همکاران )1396( در تحقیق خود تحت عنوان "شناســایی راهکارهای 
افزایش ســواد رســانه ای و اطلاعاتی اعضای هیئت علمی و دانشــجویان دانشگاه های کشور" 
به این نتیجه دســت یافتند که، پیش از تألیف و چاپ کتاب ســواد رســانه ای نخســت باید به 
دانشجویان، شیوه های تفکر، شیوه های حل مسئله، اصلاح فرایند یاددهی و یادگیری، یادگیری 
مشــارکتی و روش های آموزش سواد رسانه ای را آموزش دهیم؛ بخش وسیعی از این اقدامات 

باید در مقاطع قبل و از طریق آموزش و پرورش صورت گیرد تا شاهد بهبود باشیم.
نصیــری و همکاران )1391( در پژوهشــی با عنوان "اهمیت آموزش ســواد رســانه ای در 
قرن بیســت ویکم" نشــان دادند که آموزش سواد رسانه ای و اســتقرار یک نظام کارآمد تربیت 
شــهروندی یکی از مهم ترین ضرورت های عصر جهانی شدن است و در این بین تفکر انتقادی 

و قدرت تجزیه وتحلیل رسانه ای به عنوان یک مؤلفة مهم است.
ســیرانو ـ پوچه و فرناندز ـ پلانلز1 )2024( در پژوهش خود باعنوان" توســعه برنامه درسی 
شــهروندی دیجیتــال برای ارتقای امنیــت اجتماعی و امنیت فضای مجازی " نشــان دادند که 
آموزش شــهروندی دیجیتال با رویکرد امنیت محور، نه تنها دانش رسانه ای فراگیران را افزایش 
می دهــد، بلکه با کاهش رفتارهای پرخطر در فضای مجازی، به طور مســتقیم به  ارتقای امنیت 
اجتماعی در سطح کلان جامعه کمک می کند. این مطالعه اهمیت ادغام مهارت های حفاظتی را 

در برنامه درسی رسمی مدارس مورد تأکید قرار می دهد.
ژائو2 و همکاران )2025( در پژوهشــی با عنوان "اثربخشــی اســتفادة از مداخلة رسانه ای 

1. Serrano-Puche & Fernández-Planells
2. Zhao
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مبتنی بر صوت و تصویر برای ارتقای مهارت های ســواد رسانه های اجتماعی جهت مهار اخبار 
جعلی" نشــان دادند شــرکت کنندگانی که در معرض مهارت های ســواد رسانه های اجتماعی از 
طریــق مداخلــة مبتنی بر صوت و تصویر قرار گرفتند، در مقایســه با گــروه مداخلة غیرصوتی ـ 
تصویری و گروه کنترل، دانش رســانه های اجتماعی بهتری را گزارش کردند، توانایی بهتری در 
تشخیص اخبار جعلی و تمایل به اشتراک گذاری اخبار دقیق از فهرست اخبار جعلی نشان دادند.

روجاس اســترادا1 و همکاران )2024( در پژوهشــی با عنوان "سواد رسانه ای و اطلاعاتی 
در برنامة درســی تعیین شــده: مروری نظام مند بر ادغام آن" دریافتند که، ارادة حوزة سیاســی و 
کنشــگری سه گانة متشکل از معلمان پرشــور، جامعة مدنی و دانشگاهیان، عوامل کلیدی برای 
ترویج معرفی ســواد رســانه ای و اطلاعاتی در آموزش رسمی هســتند. به همین ترتیب، تأکید 
می شــود که ارزیابی این سیاست آموزشــی نیازمند توجه ویژه است تا تحلیل میزان دسترسی، 
اثربخشــی و ظرفیــت آن برای ســازگاری با چالش هایی که در اکوسیســتم رســانه ای پدیدار 

می شوند، تضمین شود.
ژانگ و همکاران2 )2023( در مقاله ای با عنوان " تأثیر دوره ســواد رســانه ای دیجیتال بر 
ســواد رســانه ای دیجیتال دانش آموزان مقطع ابتدایی: یک مطالعه تجربی" نشان دادند: اجرای 
دوره های آموزشی اختصاصی در حوزة سواد رسانه ای دیجیتال، تأثیر معناداری بر ارتقای سطح 
سواد رسانه ای دانش آموزان مقطع ابتدایی دارد. این امر بیان گر آن است که آموزش تصادفی و 

بدون الگوی مشخص، پاسخ گوی نیازهای پیچیده نسل دیجیتال نخواهد بود.
توماســی3 و همکاران )2023( در پژوهشــی با عنوان "تقویت مهارت های تفکر انتقادی و 
سواد رسانه ای در دانشجویان اولیة آموزش فنی و حرفه ای" نشان دادند که در چند دهة گذشته، 
تغییرات مداوم و تصاعدی در مصرف اطلاعات جامعه، آگاهی دســت اندرکاران حوزة آموزش 
و پرورش را درمورد نیاز به برنامه های آموزشی برای تقویت مهارت های تفکر انتقادی و سواد 

رسانه ای در بین دانش آموزان آموزش و پرورش حرفه ای افزایش داده است.
اردم4 )2022( در پژوهشــی با عنوان "اجرا و ارزشــیابی برنامة درســی مهارت های سواد 
رســانه ای: مطالعة اقدام پژوهی" نشان داد اجرای برنامة درسی مهارت های سواد رسانه ای تأثیر 
مثبت و قوی بر سطح مهارت های سواد رسانه ای معلمان پیش خدمت داشته است. این مطالعه 
همچنین تغییراتی را در برداشت معلمان پیش خدمت از رسانه و سواد رسانه ای، تعامل با رسانه 
و همچنیــن حوزه های خاصی برای توســعة برنامة درســی از نظر محتــوا، تجربیات تدریس ـ 

یادگیری و مؤلفه های ارزیابی برنامة درسی نشان داد.

1 .Rojas Estrada
2. zhang 
3 .Tommas
4. Erdem
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مبانی نظری پژوهش
از آغاز قرن بیســت ویکم، با ظهور و توســعة فناوری های رسانه ای، بازتولید محتوای رسانه ای 
و اشــتراک گذاری آن، تولید رســانه ای را امکان پذیر کرده است. تمرکز سواد رسانه ای جدید بر 
تولیــد جمعی و نوآورانه، تعامل اجتماعی و مشــارکت فعال و پویایی محتوای رســانه  متمرکز 
است. در این زمینه، چن وو و وانگ1 )2011( یک مدل نظری مبتنی بر تحلیل تحولات تاریخی 
ســواد و ویژگی های اجتماعی ـ فرهنگی رســانه های جدید ارائه کردند. سواد رسانه ای جدید 
دو پیوستار دارد: 1. از مصرف تا تولید )مصرف سواد رسانه ای(، 2. از سواد رسانه ای کاربردی 
تا انتقادی. مصرف ســواد رسانه ای به پیام های رسانه ای و استفاده از رسانه در سطوح مختلف 
اشــاره دارد، در حالی که تولید ـ مصرف ســواد رســانه ای به توانایی تولید محتوای رسانه ای و 

مشارکت در محیط های رسانه ای اشاره دارد )عزیزی و همکاران، 1401(.
سواد رسانه ای فقط خواندن و نوشتن نیست و همچنین تشخیص یک خبر از یک مصاحبه 
یا گزارش از یک میزگرد و غیره نیز نیست. سواد رسانه ای به دنبال تشخیص رابطة بین دانش و 
قدرت و ســپس رابطة بین قدرت و عدالت اجتماعی است. سواد رسانه ای توانایی درک نحوة 
کار رســانه ها و درک آن ها اســت. نهادها و ســازمان هایی که در زمینة ســواد رسانه ای فعالیت 
می کنند، مانند یونسکو، کمیسیون اروپا و پارلمان اروپا، بر چهار حوزه از مهارت های رسانه ای 
موردنیاز برای ســواد رسانه ای توافق دارند که شامل توانایی دسترسی، تجزیه وتحلیل، ارزیابی 

و تولید خلاقانه به طور خلاصه می شود )الفته و همکاران، 1400(.
سواد رسانه‌ای خلاقانه: یکی از برجسته ترین فعالیت های شناختی که از سوی سازمان بهداشت 
جهانی به عنوان یکی از ارکان پنج مهارت اساسی زندگی محسوب می شود، خلاقیت است. 
تفکــر خــلاق به معنای ایجاد ارتباط بین چیزهای بی ارتبــاط، پیدا کردن یک راه تازه برای 
حل مســئله اســت. تفکر خلاق نه تنها شخص را قادر می ســازد که از تجربیات قبلی خود 
اســتفاده کنــد و آن را با موفقیت های تــازه ارتباط دهد؛ بلکه قادر خواهــد بود ارتباط بین 
چیزهایــی که پیش تر با هم بی ارتباط بوده انــد را پیدا کند که از نظر خود فرد تازه و معنادار 
است؛ همچنین می تواند از روش های غیرسنتی برای حل مسئله استفاده کند. از سوی دیگر 
طبق پژوهش های انجام شده، مسائل نسل جوان بیشتر در زمینة آسیب های ناشی از ضعف 
تفکر، زودباوری، پیروی از تبلیغات، ضعف در تحلیل و قضاوت نادرست درمورد نظرات 
و آرا دیگران گزارش شده است. از این  رو می توان گفت داشتن مهارت تفکر باز و خلاقانه 
در نســل جوان به ویژه در مواجهه با رســانه ها که از جمله تأثیرگذارترین ابزارها بر جوانان 
اســت، موجب پیشگیری از آسیب های اجتماعی از طریق جلوگیری از انتخاب نادرست و 

قضاوت ناصحیح می شود )پورمحدث و همکاران، 1401(.

1. Chen Wu &  Wang
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سواد رسانه‌ای انتقادی: توانایی تحلیل و ارزیابی انتقادی اطلاعات و پیام های رسانه ای است. 
این شــامل درک چگونگی شکل گیری، ارائه و تفسیر محتواهای مختلف رسانه ای از جمله 
اخبار، تبلیغات، فیلم ها، موسیقی و شبکه های اجتماعی می شود. هدف اصلی سواد رسانه ای 
انتقادی، این نیست که به طور کلی از رسانه ها دوری کنیم، بلکه این است که به طور آگاهانه 

و با دید انتقادی با آن ها برخورد کنیم و از اثر بالقوه شان آگاه باشیم.
سواد رســانه‌ای خودمراقبتی: توانایی ارزیابی، تحلیل و استفادة مســئولانه از منابع اطلاعاتی 
برخط و  برون خط درمورد مراقبت های بهداشــتی است. این توانایی شامل درک چگونگی 
تأثیر رســانه ها بر تصمیم گیری های مربوط به ســلامتی و مراقبت های پزشکی می شود. در 

ادامه به برخی از مهم ترین مبانی نظری سواد رسانه ای اشاره می شود.

نظریة سواد رسانه‌ای تامن
به گفتة الیزابت تامن1، سواد رسانه ای مانند یک فیلتر قضاوت کننده عمل می کند، زیرا جهان پر 
از پیام، از لایه هایی از فیلترهای سواد رسانه ای عبور می کند تا شکلی که با آن مواجه می شویم 

معنادار شود. پیام رسانی رسانه ای در سه سطح عمل می کند:
سطح نخســت: اهمیت برنامه ریزی شخصی در نحوة استفاده از رسانه، به این معنا که مخاطب 
توجه بیشتری به انتخاب و تماشای انواع برنامه ها دارد و به طور خاص از تلویزیون، ویدیو، 
اینترنت، بازی های رایانه ای، فیلم و سایر رسانه ها استفاده می کند و باعث کاهش یا افزایش 

مصرف می شود. 
سطح دوم: در این سطح، مخاطب به جنبه های ناملموس تر رسانه توجه می کند و به پرسش ها و 
موضوعات عمیق تری می پردازد، مانند این که چه کسی پیام های رسانه ای را ایجاد می کند؟ 

هدف از ارسال پیام چیست؟ چه کسی از ارسال آن سود می برد یا ضرر می کند؟ و...
سطح سوم: این لایه، مهارت های لازم برای نگاه انتقادی به رسانه ها است )اکبری و نوراالله زاده 

خیاوی، 1403(.

نظریة سواد رسانه‌ای پاتر
نظریة ســواد رسانه ای پاتر )شادی پاتر2( یکی از نظریه های کلیدی در حوزة رسانه و ارتباطات 
اســت که به تبیین برخورد و تعامل افراد با محتوای رســانه ای می پــردازد. پاتر این نظریه را با 
هدف توانمندســازی افراد برای فهم، تحلیل و ارزیابی محتویات رســانه ای ارائه داده اســت. 
پاتر این نظریه را براســاس هفت مؤلفة اصلی بنا نهاده اســت: 1. تحلیل )توانایی شناســایی و 

1. Thoman
2 . Potter 
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تجزیه وتحلیل پیام های رســانه ای(، 2. ارزیابی )قضاوت و ارزیابی انتقادی نســبت به محتوای 
رســانه ای(، 3. تولید معنایی )ایجاد و تولید محتوا در رســانه ها(، 4. خستگی )تشخیص و فهم 
خبرها و اطلاعات در کمیت بالای اطلاعات(، 5. )توانایی درک و تحلیل روش های تأثیرگذاری 
رســانه ها(، 6. تداوم )بررسی و تحلیل فرایندها و چرخه های رسانه ای. شناسایی منابع: توانایی 

تشخیص منابع معتبر اطلاعات(.

نظریة سواد رسانه‌ای اجتماعی
سواد رسانه ای اجتماعی به توانایی افراد در استفادة مناسب از برنامه های رسانه های اجتماعی 
و تحلیل انتقادی، ارزیابی، اشــتراک گذاری و ایجاد محتوای رســانه های اجتماعی اشاره دارد. 
بخش نخســت تعریف نشــان می دهد که اســتفاده از ابزارهــای رســانه های اجتماعی نیاز به 
قابلیت های فنی یا مرتبط با رســانه دارد )مهارت استفاده از اینترنت(. بخش دوم تعریف سواد 
رســانه های اجتماعی به قابلیت های مرتبط با محتوا اشاره دارد که شامل توانایی هایی است که 
افراد باید برای کار در محیط رسانه های اجتماعی یاد بگیرند. تحلیل و ارزیابی محتوای رسانه 
به معنای تفســیر انتقادی متن، صدا و تصاویر و هر چیزی اســت که در تارنماهای رســانه های 

اجتماعی ارسال می شود. )مقصودی و واحد، 1397(

روش پژوهش
روش انجــام پژوهــش به شــیوة )کیفی و کمی( اســت. در الگــوی مورد نظــر از روش کیفی 
سنتزپژوهشــی و در اعتبارسنجی الگوی طراحی شده از روش توصیفی ـ پیمایشی استفاده شده 
اســت. در اجرای سنتزپژوهی که تحقیقات تجربی را به منظور خلق تعمیم ها، ترکیب می کند، از 
روش هفت  مرحله ای تنظیم ســؤال پژوهش، جست وجوی جامع و سیستماتیک در پایگاه های 
اطلاعاتی، انتخاب و غربال گری مطالعات مناسب، استخراج اطلاعات، تحلیل وترکیب یافته ها، 
کنتــرل کیفیت و ارائة یافته ها اســتفاده شــد. جامعة آماری بخش ارائة الگوی پژوهش شــامل 
پژوهش های انجام شده در بازة زمانی 1397 تا 1403 در حوزة برنامة درسی سواد رسانـــه ای، 
براســاس کلیدواژه های "آموزش ســواد رسانه ای و امنیت اجتماعی یا الگوی برنامة درسی" در 
موتور جســت وجوی گوگل اســکولر1 و پایگاه های علمی معتبر از جمله مگ ایران2، نورمگز3، 
مرکز اطلاعات علمی جهاد دانشــگاهی4 و پایگاه اطلاعات علمی ایران5 جمع آوری شــد، که با 
توجه به شکل 1 و براساس مراحل شناسایی، غربال گری، شایستگی و شامل شدن از میان 420 
1. Google Scholar
2. Magiran
3. Noormags
4. Sid
5. Irandoc
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مورد شناسایی شده، متن کامل 15 مورد از این پژوهش ها که با استفاده از ابزار CASP از مرحلة 

 ارزیابی عبور و شایستة ورود به پژوهش شدند مورد مطالعه قرار گرفت.

 

 

 

 

 

هاي گري (چکیده پژوهشغربال 

 =200Nموردبررسی)  

هاي تکراري یا  حذف پژوهش 

نامرتبط پس از بررسی عناوین  

210N= 

شناسایی (مطالعات مرتبط با کلید  

 =420Nهاي پژوهش واژه 

هاي نامرتبط پس از  پژوهش حذف 

 =۲۳Nبررسی محتوا 

هاي مرتبط  شایستگی (پژوهش

 =44N با محتوا )

هاي نامرتبط پس از  حذف پژوهش 

 =160Nبررسی چکیده 

هایی (پژوهش شامل شدن 

 =15N )نهایی

 
شکل 1. مراحل شناسایی، غربال‌گری، شایستگی وشامل شدن پژوهش‌ها

جهت اســتخراج اطلاعــات از پژوهش ها و تحلیل  وترکیب یافته هــا، از روش تحلیل محتوا به 
 شــیوة کدگذاری استفاده شــد. به این صورت که پس از شناســایی داده های حاصل از مطالعة 
منظم کتابخانه ای، کدهای به دســت آمده، حول محورهای مشــابه و منسجم دسته بندی شد و در 
پایان پس از چندین بار تحلیل و بازبینی، فرایند یکپارچه سازی و شبکة مضامین صورت گرفت. 
درمورد حفظ و کنترل کیفیت نیز ســعی شــد تا در مرحلة نخست، براساس شاخص هایی چون 
اهــداف پژوهش، منطق روش، طــرح پژوهش، روش نمونه گیــری، روش جمع آوری داده ها، 
انعکاس پذیری ملاحظات اخلاقی، دقت و تجزیه وتحلیل داده ها، بیان واضح و روشــن یافته ها 
و ارزش پژوهــش، مناســب ترین واحدهای مطالعاتی انتخاب شــوند. همچنین برای اطمینان 
از نحوة کدگذاری ها، علاوه بر اســتفاده از تکنیک خودبازبینی محقق، از دو نفر از متخصصان 
حوزة ارتباطات و برنامة درســی جهت کدگذاری مجدد یافته ها اســتفاده شــد که میزان توافق 
بین ارزشــیابان براساس فرمول ضریب کاپای کوهن1 عدد 0/85 به دست آمد که نشان دهندة 85 

درصد توافق بین ارزشیابان در کدگذاری داده ها بود.
جهت اعتبارســنجی پس از مشخص شــدن ویژگی های عناصر برنامة درسی آموزش سواد 
رسانه ای در گسترش امنیت اجتماعی، مؤلفه های شناسایی شده برمبنای نمونه گیری هدفمند و با 

1. Cohens Kappa coefficient 
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اســتفاده از روش نمونه گیری ملاک محور )با معیار تخصص و تجربه: داشتن دست کم یک مقالة 
علمی در زمینة آموزش ســواد رســانه ای(، در اختیار تعداد 15 نفر از متخصصان برنامة درسی، 
علوم ارتباطات و ســواد رســانه ای در دانشگاه ها و مراکز پژوهشی )نظامی و انتظامی( قرار داده 
شد. به این صورت که پرسشنامه ای حاوی ویژگی های برنامة درسی به متخصصان ذی ربط ارائه 
و نظرات براساس طیف سه بخشی لیکرت )"مناسب"، "نیازمند اصلاح"، "نامناسب"( جمع آوری 
شد. برای تجزیه وتحلیل داده ها از ضریب لاوشه استفاده شد؛ در این رابطه ne تعداد متخصصانی 
است که به گزینة "مناسب" پاسخ داده اند و N تعداد کل متخصصان است. اگر مقدار محاسبه شده 
از مقدار جدول بزرگ تر باشد اعتبار آن ویژگی پذیرفته می شود. در جدول 1 حداقل مقادیر قابل 
قبول CVR با توجه به تعداد نفرات شــرکت کننده در اعتبارسنجی پرسشنامه توصیه شده توسط 
لاوشه1 نشان داده شده است. با توجه به این که در این پژوهش، تعداد اعضای گروه تعیین اعتبار 

15 نفر بودند، بنابراین عدد مورد قبول CVR مساوی و بیشتر از 0/49 فرض شد.

جدول ۱. حداقل مقدار CVR قابل قبول براساس تعداد متخصصان نمره‌گذار

تعداد 
مقدار  CVRتعداد متخصصینمقدار  CVRتعداد متخصصینمقدار  CVRمتخصصین

50/99110/59250/37

60/99120/56300/33

70/99130/54350/31

80/75140/51400/29

90/78150/49

100/62200/42

یافته‌های پژوهش
ســؤال نخســت: الگوی برنامة درسی آموزش سواد رســانه ای در بســط امنیت اجتماعی چه 
ویژگی هایــی دارد؟ به منظور بررســی عناصر لازم برای طراحی برنامة درســی آموزش ســواد 
رســانه ای در بسط امنیت اجتماعی، پس از بررسی نظریه های موجود در حوزة سواد رسانه ای 
و مطالعة دقیق پژوهش های انجام شده در حوزة برنامة درسی آموزش سواد رسانه ای، داده های 
حاصــل از مطالعة منظم کتابخانه ای جمع آوری شــد و نتایج تحلیل کدگــذاری باز هر کدام از 

پژوهش ها در جدول 2 ذکر شد.

1. Lawshe
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جدول ۲. ویژگی‌های برنامة درسی آموزش سواد رسانه‌ای )کدگذاری باز(

کدهای بازمنابعردیف

1]2[

پرورش افکار غیرخصمانه، رشد خلاقیت، پایبندی به اصول اخلاقی چون تحمل و مدارا، 
سعه‌صدر و پذیرش ابهامات، پرورش انواع تفکر مراقبتی، انتقادی و خلاقانه، ارتقای فعالیت‌های 
اجتماعی و شهروندی، تقویت هویت ایرانی ـ اسلامی، ارزشیابی فراشناختی، تقویت مهارت‌های 

چالشی، اجتماع‌پژوهی و تفکر خودآگاهانه.

2]10[

انتخاب آگاهانه، آگاهی نسبت‌به مؤلفه‌های هویت ایرانی ـ اسلامی، میزان دستیابی به 
توانایی‌های شخصی و مهارت‌های ارتباطی، یادگیری در محیط‌های اجتماعی و آموزشی ـ 

تمرین انواع تفکر )انتقادی، خلاق و مراقبتی( ـ تمرکز بر تفکر خودآگاهانه، رویکرد ارزشیابی 
دانش‌محور، ارزشیابی مهارت‌محور، ارزشیابی نگرش‌محور و ارزشیابی مشاهده‌محور.

5] 24[

ارتقای مهارت‌های ارتباطی، ارتقای مهارت‌های اقتصادی، ارتقای آگاهی و شناخت، ارتقای 
تنوع در جامعه، ارتقای مهارت‌های اخلاقی، تخریب ساختار و ارتقای دسترسی رسانه‌ای، تولید 

محتوای بصیرت‌محور، یادگیرنده‌محور، تقویت مهارت تشخیص سره از ناسره، داشتن تفکر تحلیلی 
و رویکرد انتقادی نسبت‌به رسانه‌ها، یادگیری اکتشافی، یادگیری عمیق، یادگیری مشارکتی و 

یادگیری عمیق، رویکرد ارزشیابی دانش‌محور، ارزشیابی مهارت‌محور، ارزشیابی نگرش‌محور و 
ارزشیابی مشاهده‌محور، شناخت منابع قابل‌اعتماد، شناخت تکنیک‌های اقناع رسانه‌ای.

6]12[
تحلیل انتقادی محتوای رسانه‌ها، تجزیه‌وتحلیل کشف ماهیت ساختار زندگی اجتماعی آموزش، 
استفادة هوشمندانه از ابزارهای رسانه‌ای جدید آموزش، پرورش خلاقیت در تولید محتوا، روش 

چندرسانه‌ای، تکوینی تشخیصی پایانی و ارزیابی به روش هم‌سالان.

7]7[
تربیت ملی شهروندان ـ اصلاح سبک زندگی ـ شناخت تهدیدها و فرصت‌های رسانه، برداشت 
واحد از پیام رسانه ـ تقلیل سوءتفاهم‌ها و منازعه‌ها ـ ارتقای امنیت اجتماعی و فرهنگی، روش 

هرمنوتیک ـ تاریخی ـ انتقادی ـ استقرایی ـ کمی و تجربی، آینده‌نگاری و زیبایی‌شناخت.

بهبود مهارت‌های ذهنی و دانش، مدیریت رسانه و اطلاعات و تربیت شهروند مطلوب.]5[8

کاربردی بودن متناسب با علایق فراگیران، یادگیری از طریق کارگروه‌های تخصصی )فناوری ]13[9
اطلاعات، فناوری آموزشی، برنامه‌ریزان آموزشی(، استفاده از موقعیت چالش‌برانگیز و کاوش‌گرانه.

10]20[

مطالعات رسانه‌ای، اصلاح سبک مصرف رسانه، توسعة اخلاق کاربردی، آموزش شهروندان 
فعال و تربیت معلمان؛ محتوا همچنین شامل مفاهیم و کلیات، تکنیک‌های تولید رسانه، نقدوتحلیل 

پیام، رژیم مصرف رسانه، ملاحظات اخلاقی و کاربرد رسانه است. برای تدریس از روش‌های 
توضیحی، مسئله‌محور، مشارکتی، انتقادی و کارگاهی استفاده می‌شود و برای ارزشیابی از 
روش‌های مشاهده‌ای، عملکردی، پروژه‌ای، آزمونی و ارزیابی خودارزیابی استفاده می‌شود.

تقویت یکسان حیطه‌های دانشی، عاطفی و روانی.]19[11

نحوة تحلیل پیام رسانه‌ای و درک صحیح اهداف.]23[12

13]21[

سواد رسانه‌ای مبتنی‌بر ارزش‌ها و مبانی جهان‌بینی توحیدی، با تأکید بر مقام خلیفه‌الله، تعقل، 
مسئولیت‌طلبی، محدودیت‌های شناخت، تأکید بر زندگی با فضیلت )براساس رشد فردی و 

جمعی(، سلسله‌مراتبی بودن زندگی با فضیلت، تأکید بر عدالت و ارتقای بعد زیبایی‌شناختی در 
تمام مؤلفه‌های آموزش سواد رسانه‌ای.

توجه به ابعاد مهارت‌های دسترسی و استفاده از رسانه‌ها و بعد درک انتقادی رسانه‌ها.]18[14

توجه به سایر بخش‌ها از قبیل موضوعات ملی، سیاسی، اقتصادی و اجتماعی.]19[15
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در گام های بعدی کدهای به دســت آمده در گروه های مشــابه و منسجمی دسته بندی شد و شبکة 
مضامین چندین بار مورد تحلیل و بازبینی قرار گرفت و در پایان جهت تدوین الگو، استخراج 
و در جدول 3 بیان شد. در این مرحله، برای مشخص شدن هر کد محوری، کدهای بازی که در 
مرحلة نخست استخراج شد در کنار هم قرار گرفتند و آن هایی که شبیه به هم بودند، دسته بندی 
شــدند، آن گاه با کد محوری که بیان گر مفهوم آن ها بود، نام گذاری شدند. سپس کدهای محوری 

هم جنس در کدهای انتخابی )عناصر مختلف برنامة درسی( قرار گرفتند.

جدول ۳. ویژگی‌های برنامة درسی آموزش سواد رسانه‌ای )کدگذاری محوری و انتخابی(

کدهای کدهای محوریمنابعردیف
انتخابی 

پرورش افکار غیرخصمانه]2 [1

ف
دا

اه

پرورش تفکر مراقبتی، انتقادی و خلاقانه]2، 10، 14، 7، 24، 20، 18 [2

تقویت هویت ایرانی ـ اسلامی]2، 10، 7، 5، 19[3

تقویت مهارت‌های چالشی]18، 13[4

پرورش و پایبندی به اصول اخلاقـی ـ اسلامی]2، 10، 19، 24، 7، 20، 21 [5

اجتماع‌پژوهی و تفکر خودآگاهانه]2، 10، 24، 20، 21 [6

وا
حت

م

ارائة فعالیت‌های اجتماعی و شهروندی]2، 10، 19، 24، 12، 7، 20، 5[7

مبتنی‌بر ارزش‌ها و مبانی جهان‌بینی]20، 24، 10، 2، 12[8

بهره‌گیری از ابزارهای چندرسانه‌ای و آموزش دیجیتال]5، 14، 13، 7، 10[9

نظریة سواد رسانه‌ای انتقادی]10و1، 18، 2، 24، 7[10

نظریة سواد رسانه‌ای خلاقانه]2، 10، 12[11

نظریة سواد رسانه‌ای خودمراقبتی]7 [

یادگیری در محیط‌های اجتماعی]24[12

ری
دگی

-یا
هی

دد
 یا

ش
رو

استفادة هوشمندانه از ابزارهای رسانه‌ای جدید]12، 18، 14، 10، 24، [13

یادگیری از طریق کارگروه‌های تخصصی]13[14

آینده‌نگاری]7[15

یادگیری مهارت‌های ارتباطی]10، 18، 24، 12، 19 [16
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کدهای کدهای محوریمنابعردیف
انتخابی 

ارزشیابی فراشناختی]2، 10، 24، 12[18
بی

شیا
رز

ا

ارزشیابی مهارت‌محور]10، 14، 24، 20[19

ارزشیابی مشاهده‌محور]10، 24، 14، 7، 20، 21[20

ارزشیابی تکوینی]24[21

ارزشیابی پایانی]12[22

ارزشیابی به روش هم‌سالان]12[23

خودارزیابی]20[24

پس از تحلیل اســناد مربوط به برنامة درســی آموزش سواد رسانه ای در بسط امنیت اجتماعی، 
الگوی استخراج شــده به صورت )شــکل 2( اســت. در واقع همان طور که شــکل 2 نیز نشــان 
می دهــد، برمبنــای اطلاعات حاصل از تحلیل محتوای منابع در جــدول 3 که مربوط به عناصر 
برنامة درســی سواد رسانه ای است، پنج کد استخراج شــده در عنصر هدف این مسئله را نشان 
می دهد که ســواد رســانه ای در راستای بسط و گســترش امنیت اجتماعی پیرامون موضوعاتی 
از قبیــل پرورش افکار غیرخصمانه، پــرورش تفکر مراقبتی، انتقادی و خلاقانه، تقویت هویت 
ایرانی ـ اســلامی، تقویت مهارت های چالشــی، پرورش و پایبندی به اصول اخلاقی ـ اسلامی 
اســت. همین طور هفت کد استخراج شــده در عنصر محتوا نیز، این مســئله را نشــان می دهد 
که مجریان و برنامه ریزان برنامة درســی آموزش ســواد رســانه باید در محتــوا به موضوعاتی 
ماننــد اجتماع پژوهی و تفکــر خودآگاهانه، ارائة فعالیت های اجتماعی و شــهروندی، مبتنی بر 
ارزش هــا و مبانی جهان بینی، بهره گیری از ابزارهای چندرســانه ای و آموزش دیجیتال، نظریة 
سواد رسانه ای انتقادی، نظریة سواد رسانه ای خلاقانه، نظریة سواد رسانه ای خودمراقبتی توجه 
ویژه ای داشته باشند. همچنین برمبنای اطلاعات حاصل از تحلیل محتوای مربوط به روش های 
یاددهی ـ یادگیری آموزش ســواد رسانه ای در گسترش امنیت اجتماعی پنج کد استخراج شده، 
یادگیری در محیط های اجتماعی، اســتفادة هوشــمندانه از ابزارهای رسانه ای جدید، یادگیری 
از طریق کارگروه های تخصصی، آینده نگاری، یادگیری مهارت های ارتباطی را شــامل می شود. 
درخصــوص هفت  کد استخراج شــده از محتــوای منابع در جدول 3 مربوط به ارزشــیابی از 
برنامة درســی سواد رسانه ای در گســترش امنیت اجتماعی، می توان گفت استفاده از ارزشیابی 
فراشناختی، ارزشــیابی مهارت محور، ارزشیابی مشاهده محور، ارزشــیابی تکوینی، ارزشیابی 
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پایانی، ارزشیابی به روش هم سالان، خودارزیابی، ویژگی های اصلی در عنصر ارزشیابی عناصر 
برنامة درسی سواد رسانه ای در گسترش امنیت اجتماعی است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و  پژوهی اجتماع
   آگاهانه  خود  تفکر
  هايفعالیت  ارائه

  و  اجتماعی
   شهروندي

 و  هاارزش  برمبتنی 
   بینیجهان  مبانی
  از گیريبهره 

  چند  ابزارهاي
  آموزش  و  ايرسانه 

   دیجیتال
  سواد  ۀنظری
   انتقادي  ايرسانه 

  سواد  ۀنظری
   خلاقانه ايرسانه 
      

    

  خلاقانه، تقویت  و   انتقادي  مراقبتی، تفکر غیرخصمانه، پرورش   افکار پرورش
 اصول  به پایبندي و  چالشی، پرورش  هايمهارت  اسلامی، تقویت ـ  ایرانی هویت

 اسلامی ـ  اخلاقی

  فراشناختی  ارزشیابی 
   محورمهارت  ارزشیابی 

  ارزشیابی 
   محورمشاهده 
   تکوینی ارزشیابی 
   پایانی ارزشیابی 
  روش  به ارزشیابی 
   سالان هم
 ارزیابی  خود

  جدید ايرسانه  ابزارهاي از هوشمندانه ةاجتماعی، استفاد  هايمحیط   در  یادگیري
 ارتباطی  هايمهارت  یادگیري نگاريتخصصی، آینده  هايکارگروه  طریق  از  یادگیري

ف 
هدا

ا
 

 محتوا  
یاددهی 

ـ  
یادگیري 

 
ارزشیابی  اي  آموزش سواد رسانه  

شکل ۲. نقشة مفهومی طراحی و اعتبارسنجی برنامة درسی سواد رسانه‌ای در بسط امنیت اجتماعی

ســؤال دوم: آیا الگوی برنامة درسی آموزش سواد رسانه ای در بسط امنیت اجتماعی از اعتبار 
مناسب برخوردار است؟

جهت اعتبارســنجی، پرسشــنامة حاوی ویژگی های الگوی برنامة درسی طراحی شد و در 
اختیار 15 نفر از متخصصان این حوزه قرار گرفت و نظرات براســاس طیف سه بخشی لیکرت 
"مناســب"، "نیازمند اصلاح" و "نامناســب" جمع آوری شــد که نتیجة ارزیابی ایشــان از برنامة 
درســی سواد رســانه ای در بسط امنیت اجتماعی با استفاده از ضریب CVR در جدول 4 آورده 

شده است.
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جدول ۴. ارزیابی الگوی برنامة درسی آموزش سواد رسانه‌ای در بسط امنیت اجتماعی

گزینه‌ها

عناصر 

فراونی 
CVR  ضریب

نامناسب نیازمند اصلاحمناسب

0/80-182اهداف

0/85-191محتوا

0/90-191روش‌های یاددهی ـ یادگیری

0/70-173شیوه‌های ارزشیابی 

0/81میانگین

بــا توجه به این مهم کــه ضریب CVR در تمام گویه های مشاهده شــده در جدول 4 از حداقل 
ضریب قابل قبول بالاتر اســت، تمام ویژگی های استخراج شــدة عناصر برنامة درســی الگوی 
طراحی شــده از نظــر متخصصان برنامه ریزی درســی، علوم ارتباطات و ســواد رســانه ای در 
دانشــگاه ها و مراکز پژوهشــی، مناســب ارزیابی شــد. بنابرایــن با توجه به نظــر متخصصان، 
می توان گفت الگوی طراحی شــده از اعتبار مناســب برخوردار است. لازم به ذکر است برخی 
از پیشــنهادهای متخصصان در گزینــة "نیازمند اصلاح"، پس از بررســی و انطباق با مطالعات 
انجام شده، اصول اساســی برنامه و توافق نظر پژوهش گران پژوهش حاضر مورد پذیرش قرار 

گرفته است که توضیح آن در این مجال نمی گنجد.

بحث و نتیجه‌گیری
امنیــت اجتماعــی فقط به معنای نبود جرم و جنایت نیســت، بلکه شــامل احســاس آرامش، 
همبســتگی، اعتماد متقابل، ثبــات فرهنگی و اجتماعی و توانایی جامعــه در مقابله با تهدیدها 
داخلی و خارجی اســت. سواد رسانه ای به طور مســتقیم و غیرمستقیم بر امنیت اجتماعی تأثیر 

می گذارد که شامل موارد زیر است:
1. کاهش انتشــار اطلاعات نادرســت و شایعات: شایعات می توانند اعتماد عمومی را تضعیف 
کنند، باعث وحشت شوند و حتی به شورش ها و بی نظمی های اجتماعی دامن بزنند. سواد 

رسانه ای افراد را دربرابر پذیرش و انتشار کورکورانة شایعات مقاوم می کند.
2. مقابله با قطب بندی و نفرت پراکنی: رسانه ها می توانند بستری برای انتشار پیام های تفرقه انداز 
و نفرت پراکن باشــند. سواد رســانه ای به افراد کمک می کند این پیام ها را شناسایی کرده و 

دربرابر آن ها مقاومت کنند، در نتیجه همبستگی اجتماعی تقویت می شود.
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3. حفاظــت از حریــم خصوصــی و داده هــا: در عصر دیجیتال، نشــت اطلاعات شــخصی و 
سوءاســتفاده از آن ها می تواند منجربه آســیب های مالی، روانی و حتی امنیتی شــود. سواد 

رسانه ای افراد را از خطرات برخط آگاه می کند.
4. تقویت مشــارکت مدنی آگاهانه: شهروندان دارای سواد رسانه ای قادرند اطلاعات مربوط به 

مسائل اجتماعی و سیاسی را به درستی تحلیل کنند.
5. تصمیم های آگاهانه تری بگیرند و در نتیجه مشــارکت مدنی مسئولانه تری داشته باشند که به 

پایداری اجتماعی کمک می کند.

ســواد رســانه ای با ارتقای توانایی تفکــر انتقادی و تحلیــل محتوا، به افراد کمــک می کند تا 
تکنیک های فریب، اخبار جعلی و دســتکاری های روانی را در فضای ســایبری شناسایی کنند. 
این آگاهی، "ایمنی شــناختی" کاربر را دربرابر حملات ســایبری مهندسی اجتماعی و عملیات 

روانی دشمن افزایش داده و از تأثیرپذیری ناخودآگاه جلوگیری می کند.
بنابراین شناســایی محیط های آســیب زا و باندهای مافیایی سرقت، قتل، آدم ربایی، قاچاق 
اســلحه، قاچاق انســان، مواد مخدر و ... با ارتقا دانش و ســواد رسانه ای نقش پیشگیری برای 

جامعه خواهد داشت.
مدیریــت بحران: در زمان بحران ها )مثل بلایای طبیعی یا همه گیری ها(، انتشــار اطلاعات 
دقیق و جلوگیری از شــایعات حیاتی اســت. افراد باســواد رســانه ای می توانند منابع معتبر را 

شناسایی کرده و در انتشار اطلاعات صحیح نقش داشته باشند.
به طور خلاصه، طراحی و اعتبارسنجی الگوی برنامة درسی آموزش سواد رسانه ای، فرایندی 
پیچیده اما ضروری است که نیازمند همکاری متخصصان مختلف از حوزه های آموزش، رسانه، 
علــوم اجتماعی و امنیت اســت. از این  رو پژوهــش حاضر به طراحی برنامة درســی آموزش 
ســواد رسانه ای در راستای بسط امنیت اجتماعی پرداخته اســت؛ در نهایت الگوی پیشنهادی 
براساس چهار عنصر مهم و رایج در برنامة درسی )اهداف، محتوا، روش های یاددهی ـ یادگیری 
و شــیوه های ارزشــیابی( طراحی شــده اســت، این الگو از دیدگاه پژوهش گران و متخصصان 
برنامه ریزی درســی حوزة ســواد رســانه ای مطلوب ارزیابی شــد. با وجود این، نوآوری این 
پژوهش را می توان در مشخص کردن ویژگی های چهار عنصر اصلی اهداف، محتوا، روش های 
یاددهی ـ یادگیری و شیوه های ارزشیابی در سطوح و شاخص های مورد تأکید در سواد رسانه ای 
قلمداد کرد. این موضـــوع از آن جهـت قابـل تـــوجه است که در صورت اجرای برنامة درسی 
پیشــنهادی این پژوهش، هم زمان بر هر چهار بعد شــناختی، احساسی، زیباشناختی و اخلاقی 
در شاخص های پرورش افکار غیرخصمانه، پرورش تفکر مراقبتی، انتقادی و خلاقانه، تقویت 
هویت ایرانی ـ اسلامی، تقویت مهارت های چالشی، پرورش و پایبندی به اصــول اخـلاقـی ـ 
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اسلامی توجه شده است و از این   رو می تواند خلأهای پژوهش های قبلی را جبران کند.

در بعــد محتوا توجه به مؤلفه هــای اجتماع پژوهی و تفکر خودآگاهانــه، ارائة فعالیت های 
اجتماعی و شهروندی، مبتنی بر ارزش ها و مبانی جهان بینی، بهره گیری از ابزارهای چندرسانه ای 
و آموزش دیجیتال، نظریة ســواد رســانه ای انتقادی مورد توجه محقق بوده اســت و در عنصر 
روش های یاددهی ـ یادگیری نیز توجه به یادگیری در محیط های اجتماعی، استفادة هوشمندانه 
از ابزارهای رســانه ای جدید، یادگیری از طریق کارگروه های تخصصی، آینده نگاری، یادگیری 
مهارت های ارتباطی در این پژوهش به آن تأکید شــده است. در مجموع می توان گفت با وجود 
محدودیت هــای پیش  روی محقق در انجام ایــن پژوهش، توجه به مطالعات عمیق کتابخانه ای 
و مصاحبه با خبرگان در حوزة ســواد رســانه، فنــاوری اطلاعات و ارتباطات، جامعه شــناس 
و روان شــناس و اســتفاده از نظــرات متخصصــان و صاحب نظــران و همچنین تأییــد اعتبار 
ویژگی های استخراج شــده از نظر متخصصان حوزة آموزش ســواد رســانه ای، ضمن تأکید بر 
تقویت مهارت های ارتباطی و بهره گیری از نظریات تفکر خلاق، انتقادی در بررسی محتواهای 
رســانه ای، نظام آموزشی باید از تجربیات موفق کشورهای پیشرفته درخصوص فضای مجازی 
و ســواد رســانه با توجه به گســتردگی رســانه های دیجیتال و ورود هوش مصنوعی در جهت 
ارتباطات استفاده کند. همچنین استفاده از شیوه های جدید ارزشیابی میزان معلومات فراگیران 

به سواد رسانه ای مورد تأکید است.
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