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Abstract 

The sense of spirituality is the owner of a meaningful communication experience with oneself, 

others, the world and the higher power and architecture, like a bridge from the spiritual realm, 

communicates with the mental space of a person and brings him to know. The research with the 

aim of controlling the sense of spirituality in the body of architecture, followed the process of 

recognizing this sense of the audience in a space with a non-religious use, and the historical 

market of Tabriz with various types of functions was investigated in order to answer the question 

that "the sense of spirituality in the transition from stages How is the feeling to the recognition by 

the audience?". In this regard, the research was carried out in a qualitative format, a combination 

of basic and exploratory research in two stages of theoretical and practical research. The 

theoretical exploration was done in a descriptive- analytical way, collecting library information, 

and then the practical exploration was done in an exploratory way, with a phenomenological 

method through a semi-structured interview at four levels ( emotion, perception, reasoning and 

intuition) with snowball sampling until reaching theoretical saturation (10 people). The 

descriptive qualitative analysis of the data was done by Van Manen 's method through coding in 

three stages, open, central and selective. As a result, people's experience was determined by 5 

internal profiles, including intersubjectivity (in relation to others), holiness (in relation to God), 

diversity, historicism and sense of place (in relation to the world and others). 

Keywords: sense of spirituality, experience of space, levels of knowledge, historic market of 

Tabriz, Phenomenological
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Extended Abstract 

1. Introduction 

Many scholars have argued that the primary means to overcome undesirable emotional states lies 

in strengthening the sense of spirituality, which fosters inner peace and understanding of life’s 

purpose. Given that the sense of spirituality constitutes a meaningful experience of connection 

with oneself, others, the world, and God, this study aims to examine how this sense is cognitively 

processed in users of non-religious spaces. The historical bazaar of Tabriz, characterized by 

diverse functions, was selected to address the research question: “How is the sense of spirituality 

perceived and processed by users, from initial feelings to higher cognition?” 

 
2. Method 

The research was conducted in a qualitative framework, combining basic (fundamental) and 

exploratory investigation in two stages: theoretical exploration and practical exploration. The 

theoretical exploration, carried out in a descriptive-analytical manner, involved the collection of 

library-based information. Subsequently, the practical exploration was performed exploratory 

using a phenomenological approach through semi-structured interviews at four levels (feeling, 

perception, reasoning, and intuition) with snowball sampling until theoretical saturation was 

achieved (10 participants). The qualitative interpretive analysis of the data was conducted 

following Van Manen’s method through coding in three stages: open, axial, and selective. 

 

3. Results 

The spiritual experience of visitors to the historical bazaar of Tabriz emerges through five primary 

themes: intersubjectivity, sanctity, diversity, historicity, and sense of place. While prior narratives 

are transformed into mental schemata, sensory perceptions are predominantly visual and 

movement-based. Imaginal knowledge, conveying abstract meanings, acts as a mediator between 

sensory input and rational understanding. Consequently, a shared sensory perception can generate 

multiple imaginal interpretations, each leading to distinct rational insights grounded in secondary 

concepts. Although most spiritual experiences are grounded in interactions with the world and 

others, the attainment of intuitive knowledge remains dependent on sacred elements within 

introspective spaces. 

 

4. Discussion and Conclusion 

The findings indicate that the sense of spirituality extends beyond traditional religious settings. 

In the context of the Tabriz Bazaar, intersubjectivity and a sense of place—facilitated through 

interactions with others and the environment—generate cognitive experiences that go beyond 

mere sensory perception, supporting prior research on social experiences in non-religious 

environments. Spatial spirituality can therefore develop independently of religious symbols. 

Within the theme of sanctity, the perception of a higher power occurs through spiritual intuition, 

while formal intuition provides a sense of presence and social trust, which differs from Javadi-

Amoli (2006) and aligns with Nosrati Naroui (2022). Imaginal schemata serve as mediators 

between rational and intuitive knowledge, and spiritual experiences tend to endure over time, 

primarily rooted in secondary concepts. Limitations of this study include its focus on a single site 
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and its reliance on subjective experiences. Future research should investigate spirituality in other 

non-religious contexts such as educational, therapeutic, or artistic settings; incorporate mixed-

method approaches combining qualitative and quantitative data, including neurophysiological 

measures; examine the influence of cultural and belief systems; and test the applicability of the 

conceptual model across diverse environments. 

Keywords: Tabriz Historical Bazaar, Spatial Experience, Sense of Spirituality, Cognitive 

Hierarchy 
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 چکیده

امورمادی، ظاهری و صوری است. در واقع این امر  در برابر    حس معنویت، منسوب شدن به حقیقت ذاتی و مطلق

عمیق و ابتهاج، صاحب یک تجربه ارتباط    تأثیرشماری دارد تا انسان با احساس  گری در محسوسات بیقابلیت جلوه

اسات،  تجربه احس شود.ها، روایات و اعمال بیان میشود که بصورت واکنشقدرت برتر    و جهان    ، دیگران  معنادار با خود،

، همچون پلی از ظهور واقعیت سـه جهان جسـمانی، خیالی و عقلـیبا  شود و معماری  از طریق تجربه در فضا ایجاد می

رساند. پژوهش با هدف تحکم حس معنویت کند و او را به شناخت میمیارتباط برقرار    فرد  قلمرو معنوی با فضای ذهنی

ری غیرمذهبی بود که بازار تاریخی تبریز  با کارب  ییدر فضامخاطب ن حس به دنبال فرایند شناخت ایدر کالبد معماری، 

در    با انواع عملکردهای مختلف، موردبررسی قرار گرفت تا درصدد پاسخگویی به این پرسش برآید که »حس معنویت

بی از  پژوهش در قالب کیفی، ترکی احساس تا شناخت توسط مخاطب، چگونه است؟«. در این راستا،  گذار از مراحل  

تحلیلی،  صورت توصیفیبهکاوش نظری    .صورت گرفت   دو مرحله کاوش نظری و عملیدر  تحقیق بنیادی و اکتشافی  

از طریق    پدیدارشناختیبا روش  صورت اکتشافی،  بهکاوش عملی  ای پرداخته و سپس  کتابخانهآوری اطلاعاتبه جمع

تا رسیدن به اشباع نظری   برفیگیری گلولهبا نمونه  تعقل و شهود()احساس،ادراک،    سطح  در چهار  ساختاریمصاحبه نیمه

و    مرحله باز، محوریسهدر    روش ون منن از طریق کدگذاریها به  داده  تفسیریتحلیل کیفی    صورت گرفت.،  نفر(10)

ارتباط  گرایی)در  قدسدیگران(، ت  ارتباط با بیناذهنیت)در  از  درونمایه اعم5انجام شد. در نتیجه، تجربة افراد توسط    گزینشی 

 گردید. مشخص (ارتباط با جهان و دیگران)در  مکانحسو  گراییگرایی، تاریختنوع، (با خداوند

 بازار تاریخی تبریز، تجربه فضا، حس معنویت، مراتب شناخت.  کلیدواژه ها: 
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 . مقدمه 1

پایان راه  تنها  اندیشمندان،  به حالتاغلب  نامطلوب  دادن  نفسانی  بر عقلانیت  های  تمرکز صرف  از  ناشی 

ارمکی و نعلچی،  )اخوان  دانندگرایی و حس معنویت میابزاری و غفلت از امور قدسی، را در تحکم معنویت

(. حس معنویت، منسوب شدن به حقیقت ذاتی و مطلق در برابر امور مادی و صوری  159- 146، ص.1393

( و لزوماً وابسته به دین خاصی نیست؛ افراد ممکن  1354؛ معین،  218، ص.1395زاده و همکاران،  )جمعه  است 

است آن را از طریق مذهب یا کاوش شخصی و ارتباط با جهان طبیعی تجربه کنند که منجر به آرامش درونی 

 (. 10، ص.2023)سینگ،  شودو شناخت هدف زندگی می

( و معماری، به عنوان  12، ص. 2022)لی،    گیردتجربه احساسات از طریق حضور و تجربه در فضا شکل می

می قوی،  برقرار  ابزاری  ارتباط  فرد  درونی«  ذهنی  »فضای  با  و  کرده  سفر  درونی«  معنوی  »قلمرو  به  تواند 

همکاران،  2015کند)هریس،   و  است)صالحی  ضروری  ارتباط  این  تحقق  برای  مخاطب  شناخت   .)1394  ،

  های »اندیشه« هستند که نیازمند درک مشخّصههایی پنهان شده (، چرا که در ورای کالبد مادی، اندیشه114ص.

 (.1386)پورمند،  

این پژوهش با هدف بررسی فرایند تحکم حس معنویت در معماری، بازار تاریخی تبریز را به عنوان نمونه  

تا شناخت توسط مخاطب   احساس  از مرحله  تا پاسخ دهد: »حس معنویت در گذار  داده  مورد مطالعه قرار 

 تحقیق، پدیدارشناسی با تمرکز بر تجربه زیسته افراد در بازار است.چگونه است؟«. روش  

(، فرایندشناختشود: در بخش اول )و حس معنویت تقسیم میفرایندشناخت    پیشینه تحقیق به دو بخش

  تأثیرذهنی است که تحت  ذهنی و شناخت فرایندی درون( معتقد است ادراک فرایندی برون1380مرتضوی ) 

( بر پدیدارشناسی  1395گیرد. اکبری و فلامکی)امل روانشناختی و شخصیتی افراد شکل میتجارب پیشین، عو

دارند. کاویانی) تأکید  ادراکات حسی  و  بیان می1394به عنوان روش شناخت محسوسات  کند که شناخت  ( 

می امتداد  فراادراک  تا  ادراک حسی  از  داردانسان  جایگاهی  کمتر  شناختی  علوم  در  که  حالتی  نارویی یابد،   .

( دریافت که ملاصدرا معتقد است انسان علاوه بر ادراکات حسی، دارای ادراک شهودی، نقلی،  1401نصرتی)

(  1394زاده )وحیانی و عقلی است که ادراک شهودی و عقلی پایه دیگر ادراکات حسی هستند. اشرافی و نقی

 واسطه )ادراک شهودی( باشد. بی نشان دادند که دریافت صور ممکن است با واسطه )از طریق حواس( یا

؛ عماد و  1397نژاد و همکاران،  ؛ مهدوی1399ملکی و همکاران،  )حس معنویت(،    در بخش دوم مطالعات 

حس معنویت از مرحله    تأثیرها بر مخاطب پرداختند، اما روند نحوه  مولفه  تأثیرعمدتاً به میزان    ،1401همکاران،  

کند و آن را احساس تا شناخت را بررسی نکردند. این پژوهش، حس معنویت را در همین مسیر مطالعه می

؛  65، ص. 1397نژاد و همکاران،  )مهدوی  داندای ارتباط معنادار با خود، دیگران، جهان و قدرت برتر میتجربه

  (.1393حیدری و همکاران، 
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تحک با هدف  این حس، توسط  این پژوهش  فرایند شناخت  دنبال  به  کالبد معماری،  م حس معنویت در 

باشد که بر این اساس، بازار تاریخی تبریز به عنوان نمونة مورد بررسی انتخاب گردید تا درصدد  مخاطب می

احساس تا شناخت توسط مخاطب در  در گذار از مراحل    پاسخگویی به این پرسش برآید که »حس معنویت

تا تبریز، چگونه است؟«.   بازار  تحقیق  ریخی  ادبیات نظری پژوهش، روش  بررسی  از  این منظور، پس  برای 

به عنوان نمونه موردی، صورت می تبریز  تاریخی  بازار  پذیرد که در بخش روش  بصورت پدیدارشناسی در 

 گردد.تحقیق به تفصیل بیان می

 

 شناسی. روش 2

بنیادی و   تحقیق  ترکیبی از    در دو مرحله کاوش نظری و عملی   اکتشافی است که به صورت کیفیپژوهش 

ای  آوری اطلاعات کتابخانهتحلیلی، به جمع-صورت توصیفیتحقیق کیفی بهکاوش نظری    ةدر مرحل  باشد.می

سپس   و  عملی  پرداخته  کاوش  مرحلة  اکتشافی،  بهدر  روش  صورت  طریق    پدیدارشناختیبا    مصاحبةاز 

پا  ساختارینیمه جمع  یهبر  از  محوری  سوال  مبانیچهار  نظری    نظریبندی  اشباع  به  رسیدن  تا 

)کسبه، گردشگران و سایر کاربران(، در مراحل    نفر )از میان گروه در دسترس10توسط  ،  (93،ص.1395)سیدمن، 

های  مکاندر   زن و مرد، در بازه سنی شامل جوان تا کهنسال (، از دو جنس 17تا   9)بین ساعت زمانی مختلف 

 (.3)شکلتلف بازار( ادامه یافت مخ

 

 . حس معنویت1.2

زمینه و  است  مطلق  و  ذاتی  حقیقت  به  منسوب  معنویت،  میحس  فراهم  طیبه  حیات  برای  و   کندای  )عماد 

( و 2021کلیر، )اسماعیلی و سین ای سکولار یا دینی باشدتواند تجربه(. معنویت می199، ص.1401همکاران، 

(. این  2019)باسو و همکاران،    ی فکری، اخلاقی، فرهنگی و عاطفی انسان ارتباط داردهاای از جنبهبا مجموعه

سفر شخصی و فردی شامل تجربه فضایی است که کیفیت فیزیکی آن به »احساسات ماورایی و معانی معنوی«  

 (.2015)والتون،  کند( و گفتگویی ظریف با فرد ایجاد می19، ص.2015)پالاسما،   شودتبدیل می

برای دستیابی به چگونگی خلق فضاهای متعالی در معماری، نخست باید کیفیت ادراکی این فضاها شناخته  

های فیزیکی  ها کیفیتهایی هستند که در آن(. از دیدگاه پالاسما، این فضاها واجد تجربه2010، 1پالاسما ) شود

(.  19، ص.2015،  2پالاسما )  شوند عیت« تبدیل میبه »احساسات ماورایی و معانی معنوی باردار متافیزیکی واق

تواند حس وحدت  کند که میوگوی غیرمستقیم اما ظریف در سطح فردی ایجاد میای نوعی گفتچنین معماری

 (.2021کلیر، )اسماعیلی و سین با محیط پیرامون را در فرد برانگیزد

 
1. Pallasmaa 
2. Pallasmaa 
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، 1والتون کند )و با روح خود ارتباط برقرار می  ی این تجربه متعالی، فرد به درون خویش رجوع کردهدر نتیجه

ای از ارتباط معنادار با خود، دیگران، جهان و قدرت برتر  عنوان تجربه(. از این منظر، حس معنویت به2015

(.  65، ص.1397نژاد و همکاران،  یابد )مهدیها، روایات و اعمال بروز میشود که در قالب واکنشتعریف می

عمیق و ابتهاج، انسان را به تجربه    تأثیرگر شود و با ایجاد  واند در محسوسات گوناگون جلوهت این تجربه می

(. بر این اساس، پژوهش حاضر به بررسی این  1393اوج و پرورش درونی رهنمون سازد )حیدری و همکاران،  

که مستلزم تحلیل فرایند  پردازد  تجربه از مرحله رویارویی فرد با محسوسات تا بروز واکنش، رفتار و اعمال می

 شناخت انسان است. 

 

 فرایند شناخت . 2.2

می استفاده  منبع  چهار  از  ادراک،  برای  پدیده    ( 1)شکلکندانسان  هر  شناخت  معیار  حضوری  علم  که 

 (:457، ص. 1376آملی،  است)جوادی

گانه  پنجمعرفت حسی: ابزار معرفت، حس است و ادراک از طریق حضور در محیط و تعامل با حواس   .1

(. ارتباط با محیط  1382؛ خداپناهی،  2015؛ والتون،  2012شود )بری،  های حرکتی حاصل میو نظام

گیرد )چینگ، زمان شکل می-های طبیعی و انسانی است و ادراک از طریق حرکت در فضاشامل پدیده

 (. 121- 120، ص.1394؛ صالحی و همکاران، 1373

ت و پس از قطع ارتباط با اشیا، تصاویر حفظ شده در ذهن معرفت خیالی: ابزار معرفت، خیال اس .2

های ذهنی و پیوند  (. ادراک خیالی مبتنی بر تحرک227-221، ص. 1383شوند )احمدوند،  منعکس می

 (. 162- 161، ص.1391گیرد )شاه چراغی، های ذهنی شکل میهاست و با طرحوارهداده

کلی برای عقل از مجموع اطلاعات جزئی حاصل  معرفت عقلی: ابزار معرفت، عقل است و ادراک   .3

شوند و مفاهیم ثانویه فلسفی و منطقی در مرحله  شود. مفاهیم اولیه از طریق حواس دریافت میمی

 (. 339- 331، ص.1981شوند )ملاصدرا،  بعد ایجاد می

معرفت شهودی: ابزار معرفت، روح است و فراادراک شامل شهود سوری، شهود معنوی و غیرسوری   .4

است. دریافت کننده در شهود سوری منفعل است و صورت مثالی در عالم طبیعت قابل تجربه است. 

است: مرتبة    تبهمر 3و دارای    دهدکشف معنوی و تنها راه ادراک خداوند از طریق شهود معنوی رخ می

)برداشتن  نالیقیواسطه حقیقت در عین دوگانگی سوژه و ابژه(، مرتبة حقبی  )مشاهده عیان وعین الیقین

به عالم متصل( و مرتب الفنا که مرتبة اتحاد و وحدت    ةکامل حجاب و فانی شدن مشهود  بعد  بقاء 

اسلامی،  560-544،ص. 1365،؛آشتیانی111- 107ص.  تا، بی ،است)قیصری از نظر عرفای  (. همچنین 

 
1. Walton 
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بالاتر خطاناپذیرند. شهود جزئی   اما مراتب  دارد؛  امکان خطا وجود  از شهود  یا صوری،  در مراتبی 

 (. 605ص. ، تابی )قیصری، خطاپذیر و شهود کلی یا معنوی، خطاناپذیرند

 

 بینی اسلامی. مراتب معرفت در جهان 1شکل

 

 . انواع معرفت به محیط3.2

شود. فضای  بندی فضای معماری از دیدگاه اسلامی، فضا به دو دسته آفاقی و انفسی تقسیم میدر گونه     

دهد و عمدتاً در ساحت عمومی و بیرونی  طلب انسان را پاسخ میطبیعت، وجه مادی و تنوعآفاقی با الهام از  

نمود دارد؛ در مقابل، فضای انفسی زمینه خلوت و حضور درونی و خودآگاهی انسان را فراهم کرده و بیشتر  

)نقره است  توجه  مورد  درونی  فضاهای  مولفه  (.109– 104، ص. 1392کار،  در  طریق  از  کالبدی،    هایمحیط 

نژاد،  ؛ محمدی زارع و قصاب1393؛ مویدی،  1395؛ کاکایی،  1384گیرد )فلاحت،  عملکردی و معنایی شکل می

پورمحمدی،  1393 و  رفیعیان  تقسیم1391؛  در  که  دقیق(  است؛  بندی  انسانی  و  مصنوع  مولفه  دو  شامل  تر 

  معناشناختی  و  فرهنگی– نی به ابعاد اجتماعیای که مولفه مصنوع به ابعاد عملکردی و فرمی و مولفه انساگونهبه

  را  محیط  هایمولفه  که  است  آن  بر  حاضر  پژوهش  حال،  این  با(.  151.ص  ،1394  فرد،ستاری)  شودمی  تفکیک

  بندیطبقه  شهودی  و  عقلی  ادراکی،  احساسی،  بعد  چهار   در  انسان،  آگاهی  و  معرفت  مراتب  اساس  بر  توانمی
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های  های کالبدی محیط بوده و ابعاد ادراکی، عقلی و شهودی مولفهاحساسی ناظر بر مولفهطوری که بعد  به  کرد؛

 (.2  شکل) گیرند می بر در را معناشناختی و فرهنگی– اجتماعی

 
 

 
  . عوامل معرفت به محیط2شکل

 

تجربه     این  به  دستیابی  برای  است.  آنان  زیسته  تجربة  بر  مبتنی  بازار  در  افراد  شناخت  نحوۀ  در    فهم  که 

و   ها با محوریت مصاحبه شود، گرداوری دادهعلم مطالعه تجربیات افراد یاد میعنوان  از آن به  پدیدارشناسی

ای  ( به صورت فرایند تحلیل درونمایه93-92ص.،  2006،  1مننها به روش ون منن)ونتحلیل کیفی متن مصاحبه

 (.  145- 144، ص.1999،  2ها، از فن مرور همتا بهره گرفته شد )سیل جهت صحت یافته  (.3انجام گرفت )شکل  
 

 
 . فرایند روش تحقیق3شکل 

 

 

 

 
1 Van Manen 
2 Seale 
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 . محدوده مورد مطالعه 4.2

)مرصوصی و وسـعت  هکتـار  421با داشتن    (،4شکل)بازار سنتی تبریز، بزرگترین بازار سرپوشیدۀ جهان  

  20،  باب مسجد  20،  باب تیمچه  25،  باب سرا  35،  گونه شغل  40،  باب حجره  5500  (،150،ص. 1389،خانی

ن اصلی ترین مرکز داد  به عنوا ،باب مدرسة دینی 9و باب دالان  11و راسته بازار،  باب راسته  20،  باب مسجد

(. لذا از یکسو با انواع عملکردهای مختلف و  200و145،ص. 1382شود )قربانی،و ستد مردم تبریز شناخته می

عنوان یکی از مهمترین معانی  به  حفظ گذشتة تاریخی به عنوان قلب تپندۀ شهر و از سوی دیگر معانی معنوی

موجب    (؛180، ص.1399گلزاری و همکاران،  شود )حاتمیادراک میبازار تبریز توسط افراد    ةکه در مجموع 

هدف    شناخت بازار تاریخی تبریز به عنوان یک فضای ماندگار  با عنوان رویکرد علمی به  شد تا این پژوهش به

 در ورای کالبد مادی اثر، بپردازد.معرفت به حقیقت وجودش 

 ( ایراندستی و گردشگری ، صنایعفرهنگیمیراثسازمان ) منبع:  . نقشه بازار تاریخی تبریز4شکل
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 . نحوه کدگذاری5.2

رفت و برگشت  است به صورت    و گزینشی که غیرخطی  ها در سه مرحله کدگذاری باز، محوریکدگذاری داده

داده مقایسةدائم  گرفت.و  شکل  ها صورت  میان  فرایند  از  اول  سطح  مقولات  که  است  بدین صورت  گرفته 

مصاحبهکدگذاری سطربه بهسطر  کرسول،  الگویی  با  مطابق  و  استخراج شده  انتقال  ها  بالاتر  به سطوح  مرور 

  ها، برخی از آنهاکد باز شناسایی شده که با ادامه فرایند کدگذاری  325مرحلة اول،  در    (.1،2012یابد)کرسولمی

  14کاهش یافته و  کد    40مرحلة دوم تعداد کدها به  شوند، به نحوی که در  می  ادغامیا در دیگر کدها    حذف

شدهکد    26از  مقوله   مقولاتشناسایی  این  در  در    است.  آخر  گزینشی    5مرحله  میکد  جهت  قرار  گیرند. 

 ارائه شده است:    1شده در جدول کردن متن پژوهش حاضر، کدهای حاصلخلاصه
 

 هابندی آنها و مقولهشده از متن مصاحبه . کدهای استخراج1ولجد 

 کدهای گزینشی کدهای محوری  مقولات فرعی)سطح اول(  کدهای باز)زیر مقولات(  ردیف

 

 

 

 

 

1 

  جمعیت زیاد 

 پویایی

 سرزندگی

 

 

 

 

 

 

 تعاملات بالا 

 

 

 

 

 

 

 بیناذهنیت 

 

 رفت و آمد زیاد 

 برخورد با افراد 

 برخورد با گاری 

 وجود سکوهایی برای استراحت 

 و تماشاکردن 

 

 دعوتگری  

 حضورپذیری 

 

 پذیرایی با چای از بازدیدکنندگان 

وجود اقشار مختلف مردم)مذهبی،بازاری، 

 گردشگران و...( 

 بودنهمه شمول

 

 

 

 

 

2 

  نورپردازی طبیعی)روزن و هورنو( 

 ارتباط با طبیعت 

 

آفرینش  اشاره به 

 خداوند 

 

 

 

 

 

 

 گرایی تقدس

 

 ها گذاریوجود حیاط در توده

  های عزاداری  وجود پرچم

 اجرای مناسک مذهبی 

 

 

 حضور خداوند 

 

 برپایی مراسم محرم 

 امکان زیارت  وجود مراکز مذهبی همچون مقبر 

 نماد سازی فضایی شبیه بهشت 

بعضی ایجاد سکون و سکوت بیشتر در 

 فضاها 

 

 ایجاد خلوت و قلمرو 

 

 فضای انفسی 

 ایجاد حریم بیشتردر بعضی فضاها 

 

 

ها و شلوغی در فضاهایی همچون حیاط

 ها راسته

 

 وجود فضاهای آفاقی

 

 

 

 

 
1. Creswell 
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3 

  ارتفاع سقف کمتر با  نورپردازی روزن شکل

 

 

 

 تنوع فضایی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گراییتنوع

 

 وجود فضاهای انفسی  فضاهایی همچون سراها سکون بیشتر در 

 ارتفاع بیشتر با نورپردازی بشکل هورنو 

 بندی فضاها عرصه ایجاد اختلاف سطح 

 وجود درهای چوبی 

گذاری های متفاوت  ارزش تزئینات متفاوت در فضاها 

 فضاها 

 پذیری ایجاد کاوش نمایان کردن فضا در توده

 مسیرهای مختلف وجود 

تنوع و گستردگی اقسام   هر فضا مختص یک کالای خاص 

 مختلف از اجناس 

 

 تنوع کالایی 

 

وجود فضاهای مذهبی، تفریحی، اقتصادی و  

… 

 تنوع عملکردی  رفع نیازهای مختلف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

  زیسته مختلف از بدو ایجاد بازار تجارب

 

 خاطره انگیزی در طول تاریخ 

 

 

 

 قدمت تاریخی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گراییتاریخ

 

 ها افتادن در دوره سلجوقی سر زبان

 

 شهرت زیاد دردوره ایلخانی 

 

 میزبان بازرگانان و تاجران در دوره صفویه

 

نحوه اجرای سقف فضاهای آفاقی در ترغیب  

 به حرکت 

 

 

های محیطی هر  توجه به قابلیت

 فضا

 متناسب با عملکرد  

 

 

دقت نظر گذشتگان  

در نحوه طرح و اجرا  

 و  مصالح 

 

نحوه اجرای سقف فضاهای انفسی در 

 ترغیب به سکون

 

 کاربرد آجر در ساخت 

 

 آورد مصالح بوم

 

 ها و تزئینات  فرم پنجره

 

 های گذشتگان فرم

 

گی و نمادگرایی  نشانه

 تاریخی

 

 چهارم هجری قمری بازار از قرن 

 

 عملکرد بازار تا کنون  

 

تداوم کاربری در طول  

 تاریخ

 

 

 

5 

اجناس یک شکل و بوی آن ها در مسیر 

 حرکتی 

 قرابت با فضای مربوطه 

 

 

 

 

 حس حضور 

 

 

 

 

 مکان حس

 

 حس کشش سلسله مراتبی  باریک شدن دالان قبل تر رسیدن به سرا 

 

 دعوتگری و ایجاد قرابت  مفروش کردن برخی فضاها 
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  های عزاداری یا اعیاد نصب پرچم

احترام به آیین مذهبی و اجرای  

 مناسک 

 

 تعلق خاطر به مکان 

 

 اجرای مراسم دینی 

 

 

 

 ها . یافته 3

  5زیستة خود را با  منن، افراد تجربهها ، بر اساس روش پژوهش ونپس از خارج نویسی از متن مصاحبه

 شده است:نشان داده 2توصیف کردند که در جدولاصلی  ةدرونمای
 

 . حس معنویت در مراتب معرفتی 2جدول
 معرفت حسی مکان مصاحبه درونمایه

 )محسوسات( 

 معرفت خیالی

 ذهنی(  ۀ)طرحوار

 معرفت عقلی

 های مفهومی( )نظام

 معرفت شهودی 

شهود   شهود صوری 

 معنوی

 

 

 

 

 

 

 

 

بیناذهنیت  

حاصل از  

 تعاملات 

 

 

 افراد زیاد در بازار  دیدن

 صداهای زیاد شنیدن

 ( به گاری و سایر افراد لمسبرخورد) 

حضور در جهانی  

 کوچک 

 پویایی بازار

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( دیگرانو  جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

های دنج سکومانند و گوشه دیدن

 اثر نشستن روی آن بر  کردنلمس

 

درک بازار به  

عنوان فضایی 

جهت تامین فضای  

استراحت موقت و 

ایجاد فضایی 

جهت به تماشا  

نشستن بازار و  

دیگران و ایجاد  

 قرابت با آنجا 

 

دعوتگری و  وجود 

حضورپذیری بیشتر  در  

 بازار 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( دیگران وجهان 

 

 

 

 

 ـ  ـــــ

 

 

 

 

 

 

 ـ  ـــــ

 

 

 

 

سکو در ابتدا و انتهای هر سرا  در دیدن 

( و لمس، جهت نشستن)حرکتیمسیر 

 چای  نوشیدن

 

سکوهایی مفروش شده در سرای   دیدن

 ( لمسمظفریه و ملک، جهت نشستن)

 

اینکه بازار دربرگیرنده تمام اقشار  دیدن

ها و حضور مردم است و نه فقط مذهبی

 پررنگ گردشگران داخلی و خارجی 

 

درکی از یک  

جامعه  

 کوچک)کل( 

 

 بودن بازار همه شمول

)تجربه ارتباط معنادار با  

 (دیگران

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

 

 

 

 

 

 

ها و نور سراهایی در پس دالان دیدن

  ها در طول مسیرانداز آنحاصل از چشم

 حرکتی 

 

 

 وجود فضای برتر 

 

 

 

 ـ  ــــــ

حضور خداوند 

در پس هر  

 تاریکی

)تجربه ارتباط  

معنادار با  

 ( خداوند 

 

 ـ  ـــــ
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تقدس  

 گرایی

 

 

 

 

 فروشنده ای در کنار مقبرهدیدن 

نزدیکی فروشنده 

به مکان مقدس و  

اعتقاد به نظارت  

خداوند بر اعمال  

 او 

فروشنده ممکن است این 

 تر باشد منصف

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( دیگرانو   خداوند

 ایجاد اعتماد 

)تجربه ارتباط  

معنادار با  

و    خداوند

 (دیگران

 

 

 ـ  ـــــ

 

مراکز مذهبی همچون مقبره و مسجد  دیدن

 بازار   حرکتی  در طول مسیر

نزدیکی به خداوند  

در فضایی چون 

 بازار 

 

 فضای قدسی

 

 حضور خداوند 

)تجربه ارتباط  

معنادار با  

 ( خداوند 

 

 ـ  ـــــ

و رفتن به داخل فضای مقبره  دیدن

 ضریح لمس کردن و (  حرکتی)

دیگران در حال توسل و شنیدن  ودیدن و 

 تمسک 

 

حضور در محضر  

 خداوند 

امکان زیارت در فضای 

 بازار 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( دیگرانو خداوند  

 

 ـ  ـــــ

الیقین:  عین

آگاهی  

واسطه به  بی

خداوند و  

الله به  آیت

 عنوان واسط 

الیقین:  حق 

اتصال به  

 خداوند 

بقابعدالفنا:  

وحدت با  

 خداوند 

 

 کردنرکتح هایی در سقف باروزن دیدن

 ها طول راستهدر 

 

 

 و دیدن هورنو در سقف های گنبدی سراها 

 

 

دنبال کردن نور 

 خدا 

 

 

 

 ارتباط با  طبیعت 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

نور، نمادی از 

 وجود الهی 

)تجربه ارتباط  

  جهانمعنادار با  

 ( خداوندو 

 

 ـ  ـــــ

 

حضور نور  

خداوند در بالای  

 سر

تمرکز وجود  

 الهی ناظر بر ما 

)تجربه ارتباط  

معنادار با  

 ( خداوند 

 وجود الهی 

)تجربه  

ارتباط 

معنادار با  

 ( خداوند 
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خلوت سرای میرزاجلیل به همراه  دیدن

زیبایی سازه چوبی سقف، تک درخت  

 موجود در وسط و آسمان آبی در بالای آن

 )تزئینات مفهومی( 

 

 نمایی از بهشت 

 

امکان آسایش در فضای  

 مربوطه و درونگری 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهانو  خود

حس حضور در  

بهشت و  

 محضر خداوند 

)تجربه ارتباط  

معنادار با  

 ( خداوند 

 

 ـ  ـــــ

 

 

مراسم و مناسک برگزاری شنیدن  و دیدن

و کارهای خیر و نیک بصورت جمعی در 

 بازار از گذشته و 

 ها دائمی بودن مالکیت بازاری

 

 

 

 اعتقادات جمعی 

 

داران افراد متدینی حجره

ها موروثی  هستند و حجره

 به آنان رسیده 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 خداوند 

 ( دیگرانو 

حس حضور  

خداوند در  

 بازار 

)تجربه ارتباط  

معنادار با  

و    خداوند

 (دیگران

الیقین:  عین

آگاهی  

واسطه به  بی

خداوند و  

مناسک به  

 عنوان واسط 

الیقین:  حق 

اتصال به  

 خداوند 

بقابعدالفنا:  

وحدت با  

 خداوند 

 

 

 

 

 تنوع گرایی 

 

 

عملکردهای مختلف در بازار   دیدن

همچون دادوستد، اعمال مذهبی، فراغت، 

 حرکتیبازدید توریست و ... در طول مسیر 

 بازار 

 

رفع نیازهای  

 متفاوت 

 

 تنوع عملکردی 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 دیگران و جهان 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

ها و سراهای مختلف و  دالاندیدن 

اختصاص هر تیمچه، سرا و راسته به  

 حرکتیمحصولی خاص در طول مسیر 

 بازار 

ادراک فضایی با  

تمام امکانات مورد  

نیاز همراه با  

قدرت انتخاب و  

 مقایسه و تماشا 

تنوع اجناس و امکان 

 تر خرید به صرفه

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

حرکت  ها در سقف با توالی قوس دیدن

 در طول راسته ها  کردن

درکی از ایجاد 

کشش و دالان  

 بودن 

 حرکت در فضاهای آفاقی 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

ها و نور سراهایی در پس دالان دیدن

ها در طول مسیر  انداز آنحاصل از چشم

 حرکتی 

 ترغیب به کشش

 

 پذیری ایجاد کاوش

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

هوای آزاد روی  لمسفضای سبز و  دیدن

 ها پوست در حیاط

 فضای باغ مانند 

 

 امکان تفرج و استراحت 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ
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 طبقه( و 2ارتفاع بیشتر سراها )دیدن 

 بازشوهایی در دو طبقه گرداگرد سراها 

حضور در فضایی 

 مهم 

سکون و ماندگاری بیشتر  

 در فضای انفسی 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( خودو  جهان 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

سراها و روزن و مقایسه هورنو در   دیدن

 حرکتی  در راسته ها در طول مسیر

 

تفاوت قائل شدن 

در ارزش فضایی و 

تاکید بر توقف 

بیشتر در سراها در  

 مقابل راسته ها 

 

تاکید بر دو نوع فضای  

آفاقی و انفسی با  

 های متفاوت گذاریارزش

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

بیشتر )اعم از کاربندی و  تزئینات  دیدن

مقرنس و ..( در برخی سراها همچون  

 سرای مظفریه، ملک و میرزاجلیل 

ارزش هویتی و  

 تاریخی فضا

گذاری بیشتر  تاکید بر ارش

 در فضای انفسی 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( خود  وجهان 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

هر دونوع   شنیدن ولمس کردن  دیدن،

فضای شلوغ و خلوت در بازار در طول  

 در آن  حرکت

 

درکی از یک جهان 

 در مقیاس کوچکتر 

 

تنوع فضایی)آفاقی و  

انفسی( در کنارهم؛ سراها:  

 فضاهای انفسی 

ها و راسته ها:  حیاط

 فضاهای آفاقی 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان و دیگران

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

اختلاف سطح در لمس کردن  و دیدن

 حرکتی   برخی نقاط بازار در طول مسیر

 

 

حس جداشدن از 

جایی به جای  

 دیگر

 

 

بندی و رعایت  عرصه

 سلسله مراتب 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

در چوبی بزرگ در دو طرف سراها  دیدن

 ها و تیمچه

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

 

 تاریخ

 گرایی

  

در  شنیدنو دیدن 

خصوص تاریخچه و  

قدمت و هویت  

 تاریخی بازار

تصور فضایی  شنیدن در لحظه 

 انگیز خاطره

 ارزش تاریخی

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

  قدمت بازار شنیدن در گذشته 

 ـــــ ـ

 

 ـ  ـــــ

 

حرکت  ها در سقف با توالی قوس دیدن

 راسته ها در طول  کردن

 

درک تاریخی بودن 

از فضا بخاطر  

 های آجری طاق

 

توجه گذشتگان به  

های محیطی قابلیت

متناسب با هر فضاا)مانند:  

فضای آفاقی، نیازمند 

 کشش و حرکت( 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان و دیگران

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ
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 کاربرد آجر در کل بنا  دیدن

 

حضور در فضایی 

 تاریخیبا هویت  

توجه گذشتگان به مصالح  

 آورد  بوم

)تجربه ارتباط معنادار با  

 جهان و دیگران( 

 

 ـــــ ـ

 

 ـ  ـــــ

 

ها( و فرم ها)مانند فرم پنجره دیدن

 تزئینات)اعم از کاربندی و مقرنس و ..( 

 نشانه و نماد 

 

تاکید بر ارزش تاریخی  

 فضا

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

اینکه این بازار از ابتدا   شنیدن و دیدن

 همین کاربری را داشته است 

تصور بازار در 

 گذشته تا به الان

تداوم کاربری در طول  

 تاریخ

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

 

 

 

 

 

 حس مکان 

 

 

 حرکت  عطرهای مختلف در طول بوییدن

در هر راسته بازار با توجه به عرضه  

 اجناس)ادویه، چرم و ..( 

 

حس قرابت با  

 اجناس 

 

حس حضور در فضای  

موردنظر و امکان خرید به 

 تر  صرفه

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

 روی فرش ( لمس)و پای گذاشتن دیدن

 

درک فضای آشنا با  

دعوتگری و مهمان  

نوازی از کاربر  

 فضا

 

 حس حضور در فضا 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان و دیگران

 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

 ها راسته حرکتی دیدن

 

داران افراد  حجره

متدینی هستند و  

اکثرا این حجره ها  

ارث آبا و اجدادی  

 ها است آن

 

 خاطر به مکان  تعلق 

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( دیگرانجهان و 

 

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ

 

برگزاری مراسم و مناسک  شنیدنو  دیدن

و کارهای خیر و نیک بصورت جمعی در 

 بازار از گذشته؛ 

 ها و دائمی بودن مالکیت بازاری 

 

باریک شدن دالان میرزاجلیل در   دیدن

قبل از رسیدن به سرای  حرکتی طول مسیر

 آن 

 

حس کشش و  

ترغیب سلسله  

 مراتبی 

 

ایجاد آمادگی برای حضور  

 در فضایی با ارزش

)تجربه ارتباط معنادار با  

 ( جهان

 

 ـ  ـــــ

 

 ـ  ـــــ
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برمی تبریز  بازار  در  مخاطبان  معنویت  به حس  نحوۀ شناخت  بازشناسی  در  پژوهش حاضر  از  آید، آنچه 

 است که:  این

از طریق ارتباط    گراییدیگران، تقدساز طریق ارتباط با   بیناذهنیتدرونمایه اعم از  5آنان توسط   ةزیست* تجربه

تنوعبا   با    از طریق  مکانگرایی و حسگرایی، تاریخخداوند،  به تجربة معنوی    جهانارتباط  و دیگران، منجر 

 شوند.  مخاطبان خود می

جایی است. همچنین بخشی از  قابلیت جابهو    بیشترین حواس به کارگرفته در ادراکات حسی شامل دیدن*  

در لحظة حضور در بازار یا در گذشته  است که   ها با حواس شنیدنعلم به قدمت تاریخی بازار حاکی از شنیده

های حاکی از قدمت  دیدن بازار، به عنوان ادراک حسی و شنیدهشنیده باشد،  است که اگر در گذشتهشدهشنیده

 شود.مبدل می بازار، به طرحوارۀذهنی

شهود معنوی صورت گرفته است و شهود صوری تنها به حس    ةگرایی، ادراک خداوند تنها در مرتب * در تقدس

گرایی، علاوه بر است. همچنین در تقدساعتماد به افراد در آن فضا منجر گردیدهحضور خداوند و ایجاد حس 

هم قابلیت معرفتی دارد؛ اما این معرفت در موضوعاتی چون امکان زیارت و حضور در فضای    شهود، عقل 

 شود. قدسی)نزدیکی به خداوند( و ارتباط با طبیعت)به عنوان آفرینش خداوند( محدود می

از مقبره و   زیارتباشد؛ تنها  ا وجود تنوع عملکردی که مبنای عملکردش به روی دادوستد می*  در بازار ب

به    مناسک اجرای   میمذهبی،  ختم  معنوی  شهودشهود  بطورکلی  همچنین  در  شود.  تنها  معنوی(  و  )صوری 

 است. پدیدار شده گراییتقدس

گرایی  گرایی، تاریخازار)در بیناذهنیت، تنوعگرفته در ب  گرفته، بیشترین ارتباط صورتهای صورت* طبق بررسی

گرایی  و حس مکان(، از جنس ارتباط با جهان و دیگران است. همچنین ارتباط با خداوند تنها در مقولة تقدس

 شود.و ارتباط با خود، تنها در فضاهای انفسی دیده می

ر حافظه)مانند نمایی از بهشت(  تصویر ضبط شده دخیال، همیشه یک    ة در مرتب  ذهنیطرحواره،  2* طبق جدول

  عقلی گرفته در معرفت  زیادی با معنای شکل  قرابت)معنایی همچون هویت( است که  نیست و گاه یک معنا

باشد که این موضوع)در خصوص معرفت  می  عقلیمرتبه معرفت    تکمیلدر جهت    خیالیدارد. لذا مرتبه معرفت  

 د.باش نظریة روانشناسی محیط میعقلی(، در راستای 

باشد    معنایی برسد اما در مرتبة شهود، معنا متفاوت از آنبه    تواند در مرتبة معرفت عقلیمحرک بیرونی می*  

گردد، معرفت  می  لذا آنچه که منجر به معرفت عقلی  ها در مرتبه ادراک خیالی باشد.تنها وجه اشتراک آنو  

متفاوتیحسی مشترک، میاست و از یک معرفت    خیالی انواع  به معرفت    خیال   توان    عقلیکرد که هر یک 

عنوان ادراک حسی مشترک(،  شود. برای مثال، دیدن نور حاصل از وجود حیاط در پس دالان)بهمتفاوت منجر می
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ذهنی ترغیب  حضور خداوند در پس هر تاریکی؛ و در طرحوارهذهنی وجود فضای برتر، به شهود در طرحواره

 د. گردپذیری میبه کشش، منجر به کاوش

ها و که برای مثال، دیدن پرچمصورتدر گذشته هستند؛ بدین  عقلیبرگرفته از معرفت    ذهنیهایطرحواره*  

  دانستن این امر در معرفت عقلی منجر به    در معرفت خیالی  اعتقادات جمعیمذهبی به معنای  اجرای مناسک

ن رسیده است. اما وقتی افراد به این امر  ها موروثی به آناداران، افراد متدینی هستند و حجرهشود که حجرهمی

تواند به یک  ها( میدر معرفت عقلی آگاه شدند، خود این مهم)متدین بودن حجره داران و موروثی بودن حجره

 اشاره کند.  خاطر به مکان در معرفت عقلیذهنی تبدیل گردد و به تعلقطرحواره

عقلی، چه زمانی که خیال و عقل به یک معنا اشاره دارند و چه غیر آن؛ درک افراد بر  * در مرتبه معرفت   

ماهوی،   است. آن هم بدین خاطر است که مفاهیم اولیة)حداقل یک پای مفاهیم در ذهن(  اساس مفاهیم ثانویه

ع پژوهش است،  که موضو   زیسته تجربهعنوان  را بهتوان آناست و نمی  محسوس کنند که  اشاره می  بدیهیاتبه  

 است.نظر شدهصرف  2حساب آورد. لذا از آوردن این موضوع در جدول به

 
 

 . بحث 4

با فرض این با  این پژوهش  که حس معنویت منحصر به فضاهای مذهبی نیست آغاز شد؛ چراکه ارتباط 

با دیگران، جهان ارتباط  این حس است و سایر مسیرها شامل  از مسیرهای ایجاد  تنها یکی  و خود    خداوند 

ای از فضاهای غیرمذهبی  باشند. به همین دلیل، بازار تاریخی تبریز با عملکرد غالب اقتصادی، به عنوان نمونهمی

تا ظرفیت های آینده ارائه  ای برای پژوهشهای معنوی در چنین فضاهایی بررسی گردد و نمونهانتخاب شد 

 شود.

تجربه  هایافته داد  طرینشان  از  مخاطبان  معنوی  درون ی  پنج  میق  شکل  اصلی  بیناذهنیت،  مایه  گیرد: 

ها ناشی از ساختار چندلایه و تاریخی  مایهگرایی و حس مکان. این تنوع درون گرایی، تاریخگرایی، تنوعتقدس

های قدسی را فراهم  ی جمعی، تنوع عملکردی و مواجهه با نشانهبازار است که امکان تعاملات اجتماعی، حافظه

اند همسو نیست  های پیشین که معنویت را صرفاً به نمادهای مذهبی محدود کردهنتایج با پژوهش  کند. اینمی

 تواند از رهگذر تعاملات اجتماعی و حس تعلق به مکان نیز پدیدار شود.دهد تجربه معنوی میو نشان می

جابه قابلیت  و  شنیدهدیدن  دارند؛  ادراکات حسی  در  را  نقش  بیشترین  دجایی  در  ها، چه  و چه  لحظه  ر 

طرحوارهحافظه طریق  از  پیشین،  میی  پیوند  معنوی  تجربه  به  ذهنی  نظریههای  با  یافته  این  های  خورند. 

ی ذهنی  کنند ادراکات حسی با تجربهشناسی محیط و رویکرد اکولوژیک ادراک همسو است که تأکید میروان

 پیشین تعامل دارند. 
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یابد؛ شهود صوری تنها  ی شهود معنوی تحقق میوند عمدتاً در مرتبهگرایی، ادراک خدامایه تقدسدر درون 

به حس حضور و ایجاد اعتماد اجتماعی محدود است. عقل نیز نقش معرفتی دارد اما محدود به مفاهیمی مانند  

ه  که معرفت ب(  1385آملی )ها با دیدگاه جوادیزیارت، نزدیکی به خداوند و ارتباط با طبیعت است. این یافته

ادراک حسی و خیالی می از  با دیدگاه نصرتی )خداوند را مصون  (  1401دانست، همسو نیست و در مقابل 

 داند. همخوانی دارد که شهود را پایه دیگر ادراکات می

گرایی شهود )صوری و معنوی( پدیدار شد. این موضوع نشان  با وجود تنوع عملکردی بازار، تنها در تقدس

اتب بالای شهود نیازمند بسترهای معنایی خاص است و فضاهای غیرمذهبی هرچند قادر  دهد دستیابی به مرمی

 های قدسی ضرورت دارد.به ایجاد تجربه معنوی هستند، اما برای رسیدن به شهود کامل، مؤلفه

و گرایی بیشترین ارتباط در بازار از نوع ارتباط با جهان و دیگران است؛ ارتباط با خداوند محدود به تقدس

بندی فضاهای آفاقی و انفسی در دیدگاه ارتباط با خود تنها در فضاهای انفسی مشاهده شد. این یافته با گونه

 اسلامی همسو است.

ی خیال گاه معنایی انتزاعی مانند هویت دارند و نقش واسط میان معرفت حسی های ذهنی در مرتبهطرحواره

ایفا می را  حتی شهودی  و  عقلی  محرو  یک  میکنند.  مشترک  طرحوارهک حسی  طریق  از  خیالی  تواند  های 

متفاوت، به معانی عقلی یا شهودی مختلف منجر شود و پیچیدگی فرآیند شناخت و نقش فعال ذهن مخاطب  

 دهد. را نشان می

ای جدید  توانند به طرحوارهها ریشه در معرفت عقلی گذشته دارند و پس از آگاهی عقلانی میطرحواره

دهد تجربه  کند. این چرخه بازگشتی میان خیال و عقل نشان میحس تعلق به مکان را تقویت می  بدل شوند که 

 یابد. معنوی امری ایستا نیست و در بستر زمان و حافظه فردی و جمعی تداوم می

اشاره  ر معرفت عقلی، درک افراد عمدتاً مبتنی بر مفاهیم ثانویه است؛ مفاهیم اولیه به بدیهیات محسوس  د

 دارند و قابلیت بازنمایی به عنوان تجربه زیسته را ندارند. 

دادهمحدودیت وابستگی  نمونه،  بر یک  تمرکز  تجربهها شامل  به  نتایج  ها  تعمیم  های ذهنی و محدودیت 

 شود: پیشنهاد میلذا در مطالعات آینده  است. 

 بررسی حس معنویت در فضاهای آموزشی، درمانی و هنری.  .1

 . محورعصب  هایداده و زیسته تجربه  سنجش  برای( کمی–های ترکیبی )کیفیوشاستفاده از ر .2

 های فرهنگی و اعتقادی کاربران. توجه به تفاوت .3

 های فضایی متنوع اعتبارسنجی مدل مفهومی در نمونه .4
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 گیرینتیجه. 5

پژوهش با هدف  از آنجا که حس معنویت یک تجربة ارتباط معنادار با خود، دیگران، جهان و خداوند است؛  

ری غیرمذهبی  فضا با کارب  مخاطبتحکم حس معنویت در کالبد معماری، به دنبال فرایند شناخت این حس در  

دهای مختلف که در ادراک معنوی  بود. در این راستا بازار تاریخی تبریز با حفظ گذشته تاریخی و انواع عملکر

نحوۀ معرفت مخاطب از  کشف  جا که  مخاطب خود موثر است، به عنوان نمونة موردی انتخاب گردید. از آن

  مصاحبه از طریق    پدیدارشناختیبا روش  پژوهش    ؛ است  بازار، برآمده از نگرش پدیدارشناسانه به  او  فهم تجربة

چهار احساسی  ترتیببهمرتبه    در  طرحواره5حواس    )باشامل:  ادراکی)با  حرکتی(،  قابلیت  و  ذهنی(، گانه 

بدین ترتیب،    صورت گرفت.،  بازارو  مخاطب  بر پایه تعامل    )صوری و معنوی(شهودی )توسط مفاهیم( و  عقلی

توسط   معنویت،  اساس حس  بر  افراد  زیستة  از  5تجربه  اعم  با  بیناذهنیتدرونمایه  ارتباط  دیگران،    از طریق 

از طریق ارتباط با جهان و دیگران،    مکانحسو    گراییگرایی، تاریختنوعریق ارتباط با خداوند،  از ط   گراییتقدس

جایی اختصاص  قابلیت جابهو    ادراکات حسی، به دیدندر مرتبه  همچنین بیشترین حواس    مشخص گردید.

 است.شدهداده
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