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Food, after air and water, is the most vital requirement for human survival, and access to 

safe and adequate food has become increasingly challenging in recent years. Food 

security, defined as sustained and sufficient access to nutritious and safe food resources, 

has gained growing importance, and Iran has faced numerous challenges in this regard 

over recent decades. In this context, the second Sustainable Development Goal also 

emphasizes ensuring access to sufficient, safe, and affordable food for all. The present 

study aims to examine the impact of macroeconomic variables—particularly the inflation 

rate—on food security in Iran over the period 1983–2022. To this end, the vector 

autoregression (VAR) approach is employed. The results indicate that inflation shocks 

lead to a decline in food security, although this effect gradually diminishes from the third 

period onward. Furthermore, shocks to economic growth initially exert a negative impact 

on food security; however, over time, this effect turns positive and eventually weakens, 

indicating an adjustment process. In addition, a positive exchange rate shock is entirely 

associated with a negative response of food security, with the intensity of this response 

increasing up to approximately the fourth period and then gradually declining and 

converging toward zero. Finally, income inequality shocks have a negative effect on food 

security in the initial periods, but this effect subsequently becomes positive and 

diminishes in magnitude over time, gradually stabilizing. Overall, the findings confirm 

that maintaining economic stability and adopting appropriate macroeconomic policies 

play a crucial role in improving and sustaining food security in Iran. 
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 یتورم، الگو ،ییغذا تیامن

(، VAR) یبردار ونرگرسیخود

 . یزمان یسر ،یاقتصاد هایتکانه

دسترسی به غذای سالم بیش از پیش با  رود و امروزهترین نیاز انسان برای بقا به شمار میغذا، پس از هوا و آب، حیاتی
معنای دسترسی پایدار و کافی به منابع غذایی مغذی و سالم، اهمیت هایی مواجه شده است. امنیت غذایی بهدشواری

 ای که هدف دومگونهرو بوده است؛ بهبههای متعددی در این زمینه روهای اخیر، ایران با چالشافزونی یافته و در دههروز
های هدف مطالعه حاضر بررسی تأثیر متغیر .صرفه برای همه است به کافی، سالم و مقرون غذایتوسعه پایدار نیز تأمین 

در این راستا، از رهیافت  .است ۱۴۰۱تا  ۱۳۶۲های ویژه نرخ تورم، بر امنیت غذایی در ایران طی سالکلان اقتصادی، به
تورم موجب کاهش امنیت غذایی شده است،  دست آمده نشان داد که تکانهنتایج بهاستفاده شد.  برداریرگرسیون خود

تدریج کاهش یافته است. همچنین، تکانه رشد اقتصادی در ابتدا تأثیر منفی بر هر چند این اثر از دوره سوم به بعد به
یتاً شدت آن کاهش یافته و به عبارتی امنیت غذایی دارد، اما با گذر زمان این اثر به سمت مثبت گرایش پیدا کرده و نها

ای که گونهطور کامل با واکنش منفی امنیت غذایی همراه است؛ بهعلاوه بر این، تکانه مثبت نرخ ارز به .شودتعدیل می
در  .شودتا حدود دوره چهارم شدت این واکنش افزایش یافته و سپس به تدریج کاهش یافته و به سمت صفر همگرا می

تکانه نابرابری درآمد در آغاز اثر منفی بر امنیت غذایی دارد، اما در ادامه این اثر مثبت شده و با گذشت زمان شدت  نهایت،
طور کلی، نتایج این پژوهش مؤید آن است که ایجاد ثبات اقتصادی و اتخاذ بهگردد. آن کاهش یافته و به آرامی تعدیل می

 .کندهبود و حفظ امنیت غذایی در کشور ایفا میهای کلان مناسب، نقش مهمی در بسیاست
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 مقدمه

ها، تورم و وابسددتگی به واردات متعددی در حوزه امنیت غذایی، از جمله رشددد جمعیت، تغییرات اقلیمی، تیریمهای ایران با چالش
درآمد، شددده اسددت. امنیت ویژه اقشددار کمها، بهمواجه اسددت. این عوامل باعا افزایش قیمت مواد غذایی و کاهش قدرت خرید خانوار

صادی سئله اقت ستاجتم-غذایی در ایران به یک م سیا ست که نیازمند  شده ا گذاری جامع برای تقویت تولید داخلی، بهبود اعی تبدیل 
(، شاخص امنیت غذایی در ایران وضعیت مناسبی ندارد و ۱باشد. مطابق شکل )پذیر میهای آسیبغذا و حمایت از گروهدسترسی به 

ست. ب شکلات جدی مواجه ا سی به غذا با م ستر شور از نظر فراهمی و د سالیک شک شی از خ ستفاده یران آب، که نا سته و ا های پیو
آید و تأثیر منفی مستقیمی بر امنیت غذایی رویه از منابع زیرزمینی است، تهدیدی جدی برای تولید میصولات کشاورزی به شمار میبی

های بیران آب هسددتند که امدکشددور گذاشددته اسددت. افزون بر این، کاهش کیفیت اراضددی زراعی و پدیده فرونشددسددت زمین از دیگر پی
دهنده فاصله قابل توجه های اقتصادی و تأمین انرژی غذایی نشاناند. همچنین شاخصشکنندگی وضعیت تولید غذا را افزایش داده

ت های فعلی حاکی از نگرانی جدی در خصددوآ آینده امنیهای منطقه در تأمین امنیت غذایی اسددت. چالشایران با بسددیاری از کشددور
 .زندجانبه برای مقابله با این بیران را دامن میهای فوری و همهغذایی کشور بوده و ضرورت اقدام

 

 
 : نقشه جهانی وضعیت امنیت غذایی۱شکل 

 (1FAO)سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد منبع: 

سترسی امنیت غذایی به سازمان ملل متید، بر د سعه پایدار  سالم و مغذی و ترویج عنوان دومین هدف تو همگانی به غذای کافی، 
ویژه شدددود که بههای جهانی غذا مشدددخص می(. بیران غذایی با افزایش ناپایداری قیمت۲۰۱۸، 2کشددداورزی پایدار تأکید دارد )گلدین

(. افزایش ۲۰۰۲، 3دهند )نیورومیای از درآمد خود را به تأمین غذا اختصاآ دهد، چرا که سهم عمدهاقشار فقیر را تیت تأثیر قرار می

شدید کرده و توانایی تطبیق خانوارشدید قیمت کند ویژه در مناطق شهری، را میدود میدرآمد، بههای کمها، گرسنگی و سوءتغذیه را ت
 (.۲۰۰۸، 4)هدی و فن

کند، زیرا ل توجهی ایجاد میگذاری قابهای سدددیاسدددتهای در حال توسدددعه، افزایش قیمت غذا چالشهای کشدددوربرای دولت
های توانند با میدود کردن صادرات یا ارائه یارانهها میالمللی نوسان کنند. دولتهای بینکند تا با قیمتهای میلی را مجبور میقیمت

صرفغذایی، قیمت سیاری موارد افزایش قیمتهای م شدید کرده هکننده داخلی را تثبیت کنند؛ اما این اقدامات در ب ای جهانی غذا را ت

                                                 
1. Food and Agriculture Organization of the United Nations 
2. Goldin 
3. Nyoro 
4. Headey & Fan 
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ضعیف میو پایه ست که برای رفاه افراد و جوامع اهمیت  .کندهای نظام تجارت مبتنی بر قواعد را ت امنیت غذایی مفهومی چند وجهی ا
ضعیتی اطلاق می صادی  صورت فیزیکی، اجتماعیها، بهشود که در آن همه افراد، در همه زمانحیاتی دارد. امنیت غذایی به و و اقت

شند تا نیاز شته با سی دا ستر سالم برآورده های تغذیهبه غذای کافی، ایمن و مغذی د ای و ترجییات غذایی خود را برای زندگی فعال و 
کنند. این مفهوم شدامل چندین بعد اسدتف فراهمی، دسدترسدی، اسدتفاده و ثبات اسدت که هر یک نقش مهمی در درت وضدعیت کلی 

(. در دسترس ۲۰۲۳، 3؛ اوینیران و همکاران۲۰۲۳، 2؛ اوگبو و همکاران۲۰۲۴، 1کنند )اهوجوگو و همکارانایفا میامنیت غذایی جامعه 

شاره دارد که می ضور فیزیکی غذا در یک منطقه ا ستمبودن به ح سی سطح واردات و پایداری  شاورزی،  های تواند تیت تأثیر تولیدات ک
شد. برای این شد که این امر به عواملی مانند که جمعیتی از غذایی با شته با ضه کافی غذا وجود دا شد، باید عر امنیت غذایی برخوردار با
ستشرایط اقلیمی، روش سیا شاورزی و  ستگی دارد )آدوواله و همکارانهای ک ؛ ۲۰۲۴، 5؛ اوفودیل و همکاران۲۰۲۴، 4های تجاری ب

ای به هم متصل است؛ به این معنی طور فزایندهزنجیره تأمین جهانی غذا به(. ۲۰۲۳، 7؛ اوواما و همکاران۲۰۲۴، 6اوینیران و همکاران

وری کشدداورزی در مناطق دیگر قرار تواند تیت تأثیر نوسددانات بازار جهانی و تغییرات بهرهکه در دسددترس بودن غذا در سددطح میلی می
ست که به توانایی  سی به غذا بعد مهم دیگری از امنیت غذایی ا ستر صادی و فیزیکی افراد برای تهیه غذا مربوط میگیرد. د شود. اقت

های ایمنی اجتماعی است. حتی اگر غذا در دسترس باشد، این بعد شامل عواملی مانند سطح درآمد، قیمت مواد غذایی و وجود شبکه
تواند ناامنی ، افزایش قیمت غذا میدرآمدتضددمینی وجود ندارد که همه افراد توان خرید آن را داشددته باشددند. در بسددیاری از جوامع کم

شدید کند و جمعیت سیبغذایی را ت سوق دهد )آنیانهای آ سوءتغذیه  سمت فقر و  شتر به  ؛ اوفودیل و ۲۰۲۴، 8وو و همکارانپذیر را بی

هری که ممکن ویژه در مناطق شدد (. دسددترسددی به غذا به۲۰۲۴، 9؛ یوزمرای و همکاران۲۰۲۲؛ اوینیران و همکاران، ۲۰۲۴همکاران، 

سئلهاست پدیده بیابان شد، م شته با سترسی به گزینههای غذایی وجود دا کند. بعد های تازه و مغذی را میدود میای جدی است که د
سلامت و رفاه را فراهم کند.  ست که مواد مغذی لازم برای  شاره دارد که نیازمند رژیمی ا صییح و بیولوژیکی غذا ا صرف  ستفاده به م ا

های تهیه غذا، وضددعیت سددلامت و دانش و بعد بر اهمیت کیفیت و ایمنی غذا تأکید دارد. اسددتفاده مناسددب از غذا تیت تأثیر روشاین 
صییح، حتی خانوارافراد برای انتخاب مهارت ستفاده  سالم قرار دارد. بدون ا ست با های غذایی  های دارای امنیت غذایی نیز ممکن ا

 شود.پذیر مانند کودکان و سالمندان، میهای آسیبویژه در گروههای نامطلوب سلامتی، بهه منجر به پیامدسوءتغذیه مواجه شوند؛ ک
ای فزاینده تبدیل شددده اسددت. اهداف در سددطح جهانی، امنیت غذایی به دلیل رشددد جمعیت، شددهرنشددینی و تغییرات اقلیمی به مسددئله

سازمان ملل متید، به سعه پایدار  ستیابی به امنیت غذایی ، بهبود تغذیه و ترویج  ویژه هدفتو سنگی، د دوم، به دنبال پایان دادن به گر
سال  شاورزی پایدار تا  ستراتژی ۲۰۳۰ک ست. تیقق این هدف نیازمند اتخاذ ا ست که به ابعاد چندا گانه امنیت غذایی توجه های جامع ا

؛ اورینو ۲۰۲۴، و همکاران تفاده و ثبات آن نیز تأکید داشته باشد )اهوجوگوتنها بر در دسترس بودن غذا، بلکه بر دسترسی، اسکند و نه
 (. ۲۰۲۴ووله و همکاران، ؛ اوی۲۰۲۴، 10و همکاران

                                                 
1. Ahuchogu et al. 

2. Ogbu et al. 

3. Oyeniran et al. 

4. Adewale et al. 

5. Ofodile et al. 

6. Oyeniran et al. 

7. Uwaoma et al. 

8. Anyanwu et al. 

9. Usuemerai et al. 

10. Orieno et al. 
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در حوزه نظری، رابطه بین تورم و امنیت غذایی همچنان میل مناقشه است. یک دیدگاه )بر اساس نظریه عرضه و تقاضا( استدلال 
بخشددی، در نهایت امنیت غذایی را بهبود بخشددد. در تواند با تشددویق کشدداورزان به افزایش تولید و تنو میها کند که افزایش قیمتمی

های های قیمتی، ناامنی غذایی و ناآرامیدهد که شدددوتهای بیران غذایی( هشددددار میمقابل، دیدگاه مخالف )با اتکا به تیلیل
کند، بر سددازگاری با گذارد. دیدگاه سددومی که این دو را تلفیق میر اقشددار فقیر تأثیر میطور نامتناسددبی باجتماعی را تشدددید کرده و به

شاورزی پایدار به سعه ک سترده  .نمایدمدت تأکید میعنوان عوامل کلیدی برای امنیت غذایی بلندتغییرات اقلیمی و تو مطالعات تجربی گ
هایی همچون رشددد اقتصددادی، کیفیت اند. این عوامل شددامل شدداخصدانسددتهنیز عوامل متعدد و متنوعی را با امنیت غذایی مرتبط 

الملل و حتی سطح دسترسی حکمرانی )حاکمیت خوب(، تغییرات اقلیمی، بیکاری، قیمت نفت، میزان باز بودن اقتصاد به تجارت بین
؛ اُنوی و ۲۰۲۵، 4؛ نور و یوسف۲۰۱۷، 3بدولای؛ دیثمر و ع۲۰۱۹، 2؛ سولمانا و همکاران۲۰۱۸، 1شود )وسن و همکارانبه اینترنت می

(. این امر گویای پیچیدگی ذاتی مفهوم امنیت غذایی و چند بعدی بودن آن اسدددت. ۲۰۲۴، 6؛ فورگینی و همکاران۲۰۲۴، 5همکاران

ظار می طهانت غذایی راب با این حال، اکثر پژوهشرود که تورم و امنیت  ند.  باشددد ته  باره امنای منفی داشددد غذایی بر عوامل ها در یت 
(. مطالعه حاضر پژوهشی ۲۰۱۱، 8؛ گاندرسن و همکاران۲۰۰۴، 7اند )بورخاسشناختی و اجتماعی در سطح خرد تمرکز داشتهجمعیت

طور کلی، در این مطالعه تلاش شددده اسددت اثر دهد. بهاسددت که تأثیر عوامل کلان اقتصددادی را بر امنیت غذایی مورد بررسددی قرار می
اسدتفاده  9رگرسدیون برداریخود رهیافتمورد بررسدی واقع شدود. برای این منظور از  ۱۴۰۱-1362بر امنیت غذایی در دوره زمانی  تورم

دهی شده است که پس از مقدمه، در بخش دوم به ادبیات پژوهش با تأکید صورت سازمانبدین  در این راستا، ساختار مقاله شده است.
صیف دادهتجربی پرداخته میبر ادبیات نظری و ادبیات  سوم، روش پژوهش و تو سپس در بخش شود. در بخش  شد.  ها ارائه خواهد 

شدددود و در پایان، نتایج پژوهش و رگرسدددیون برداری انجام میهای سدددری زمانی و رهیافت خودچهارم، برآورد مدل با اسدددتفاده از داده
 شود.های سیاستی ارائه میپیشنهاد

 قیتحق نهیشیو پ ینظر اتیادب

 ینظر نهیشیپ

ست سیا صاددرت رابطه بین تورم و امنیت غذایی برای  شورها، بهدانانی که دغدغه رفاه جمعیتگذاران و اقت های در حال ویژه در ک
مسددتقیم و  هایکنند و بر مسددیرهای اقتصددادی چارچوبی برای تیلیل این رابطه فراهم میتوسددعه، را دارند امری حیاتی اسددت. نظریه

؛ ۲۰۲۴، 10کنند )آدجوگبهگذارد، تأکید میها بر دسترسی به غذا تأثیر میها افزایش سطح عمومی قیمتمستقیمی که از طریق آنغیر

                                                 
1. Wossen et al. 
2. Slimane et al. 
3. Dithmer & Abdulai 
4. Nor & Yusof 
5. Onwe et al. 
6. Forgenie et al. 
7. Borjas 
8. Gundersen et al. 
9. Vector Autoregression (VAR) 

10. Adejugbe 
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طور کلی، تأثیر تورم بر امنیت غذایی (. به۲۰۲۴، 3ووله و همکاران؛ اوی۲۰۲۴، 2؛ اولوتایمهین و همکاران۲۰۲۴، 1کومولافه و همکاران

ستقیم تورم عمدتاً در افزایش قیمترا می ستقیم تبیین کرد. اثر م ستقیم و غیرم سیر م ست؛ امری  توان از طریق دو م مواد غذا مشهود ا
های اجباری، کاهش تواند به انتخابسددازد و میدرآمد، به مقادیرکافی غذا را دشددوار میهای کمویژه خانوارها، بهکه دسددترسددی خانوار

(. در مقابل، ۲۰۲۴، 4؛ اولوتایمهین و همکاران۲۰۲۴ذیه و در موارد حاد، تشدددید گرسددنگی منجر شددود )اهوجوگو و همکاران، کیفیت تغ

گذارد و از های مختلف جامعه تأثیر نمیصددورت یکنواخت بر گروهکند؛ چرا که تورم بهتر میمسددتقیم تورم، این رابطه را پیچیدهاثرات غیر
ستمزدطریق کاهش درآمد و  سب د صورت عدم افزایش متنا ضعیف قدرت خرید، در  شد قیمتاقعی و ت ها را مجبور به ها، خانوارها با ر

(. در ۲۰۲۴، 7؛ یوزمرای و همکاران۲۰۲۴، 6؛ کاگوا و همکاران۲۰۲۴، 5کند )ابهولیمِن و اجیکهکاهش خرید اقلام ضددروری غذایی می

 شود. رداخته میتر این مبانی نظری پادامه به تبیین مبسوط
ها را عاملی برای افزایش قیمت مواد مورد نخسددت، نظریه عرضدده و تقاضددا و قانون انگل اسددت که افزایش سددطح عمومی قیمت

ضا، میغذایی، به شرایط عدم تعادل بین عرضه و تقا شتری از درآمد خود های کمداند. این پویایی برای خانوارویژه در  سهم بی درآمد که 
(، سددهم ۱۸۵۷انگل، انگل ) یکشددش درآمد  یاسدداس الگو  برکند. های قابل توجهی ایجاد میدهند، چالشذا اختصدداآ میرا به غ

 هایرا از شددوت بیآسدد نیشددتر یب ریفق یهاخانوار ،نیبنابرا ابد؛ییدرآمد کاهش م شیخانوار با افزا یدر سددبد مصددرف یمخارج خوراک
تر اما های ارزانکنندگان را به سددمت گزینههای مصددرف را تغییر داده و مصددرفهمچنین الگواین شددرایط . شددوندمتیمل می یمتیق

(. علاوه بر ۲۰۲۴، 8همراه داشته باشد )انبه و اوکوبامدتی برای سلامت عمومی بههای بلندتواند پیامددهد که  میتر سوق میارزشکم

صادی، می صرفاین، تورم با ایجاد عدم قطعیت اقت شود که های عمده و ذخیرهکننده و اقدام به خریدتواند منجر به تغییر رفتار م سازی 
، 11؛ اولورین و همکاران۲۰۲۴، 10؛ آیِلولُ و همکاران۲۰۲۴، 9زند )آدبایو و همکارانخود به تشددددید چرخه تورم و ناامنی غذایی دامن می

۲۰۲۴.) 
طور مسدددتقیم بر نیز تغییرات در عرضددده پول را به 12مورد دوم نظریه مقداری پول و کانال قیمت دارایی اسدددت. نظریه مقداری پول 

طوری که افزایش عرضدده پول بدون افزایش متناسددب در عرضدده غذا، منجر به تورم و داند، بهسددطح قیمت میصددولات غذایی مؤثر می
افزایش  ،هینظر نیا (. به عبارتی، بر اساس۲۰۲۴؛ کومولافه و همکاران، ۲۰۲۲، 13دووسی و همکارانشود )آتشدید ناامنی غذایی می

سطح عمومی قیمت شتوانه تولیدی به افزایش  شوارتزها منجر میعرضه پول بدون پ ها (. این افزایش قیمت۲۰۰۸، 14شود )فریدمن و 

 (. 2012، 15)آنزونی و همکاران ددهها را کاهش میه و قدرت خرید خانوارطور مستقیم قیمت مواد غذایی را تیت تأثیر قرار دادبه

                                                 
1. Komolafe et al 
2. Olutimehin et al 
3. Oyewole et al 
 
5. Abhulimen & Ejike 
6. Kaggwa et al 
7.Usuemerai et al 
8. Enebe & Ukoba 

9. Adebayo et al 
10. Iyelolu et al 
11. Olurin et al 
12. Quantity Theory of Money  
13. Adewusi et al 
14. Friedman & Schwartz 
15. Anzuini et al 
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شار هزینه شی از ف های تولید در بخش کشاورزی  )نظیر دهد چگونه افزایش هزینهاست که نشان می 1هامورد سوم، نظریه تورم نا

های کننده منتقل شدددود و دسدددترسدددی گروهمصدددرفتواند از طریق افزایش قیمت مواد غذایی به هایی چون کود و سدددوخت( مینهاده
 (.۲۰۲۲، 4؛ لوکونگ و همکاران۲۰۱۹، 3؛ انبه۲۰۲۴، 2پذیر را تیت تأثیر قرار دهد )باسی و همکارانآسیب

ست که کانال ستقیم نیز وجود دارند که در ادامه به آنهای غیرلازم به ذکر ا ل نرخ کانا ها،شود. یکی از این کانالها پرداخته میم
کاهش ارزش پول مل ی؛ تورم داخلاسدددتارز  با  غذا بودههمراه  یاغلب  کهاز آن. کندیتر مرا گران ییو واردات مواد  از  یار یبسددد جا 

 متیق میمستق طوربه نرخ ارز شیگندم، روغن و شکر هستند، افزا های اساسی نظیرکالا در حال توسعه وابسته به واردات یهاکشور
(. ۲۰۲۴، 6؛ کام۲۰۲۳، 5زنگ و جوهانسدددن) کندیرا میدود م ریفق یهاخانوار یو دسدددترسددد افزایش داده یداخل اررا در باز ها کالا نیا

که  دهندیانجام م نگرانهشیپ دیباز هم بالا برود، خر  ییغذامواد  متیمردم انتظار دارند ق کهیاسددت؛ وقت یانتظارات تورمبعدی، کانال 
، 7نایلور و فالکون) یابندافزایش می شتریب هامتیق و در نهایت کندیم جادیو کمبود موقت ا دهدکاهش میها را انبار یموجود این رفتار

 ای ییغذا هایارانهی کندمیمجبور را ؛ تورم دولت اسدددت یانتقال بودجه دولت مسدددتقیم دیگر،غیر (. کانال۲۰۲۵، 8یونیسدددف، ؛ ۲۰۱۰

قد های پرداخت مدت و در بلند ابدییکاهش م یعمران هایبودجه ماند،یثابت م اتیمال یدهد، اما چون درآمد واقع را افزایش ین
شاورز  یهاساختریز  ستا هایجاده و یار یب)آ یک ضعییرو  رودیغذا بالا م متیو دوباره ق شودیمیدود م یداخل دیتول شود،یم فی( ت
 (. ۲۰۲۳، فائو)

 متیق برند،یو ملک هجوم م نیبه بازار زم گذارانهیسرما کند،یم ارزشی؛ تورم پول را باست ییتورم دارا غیرمستقیم بعدی، کانال
به  تاً یکه نها ابدییم شیافزا دیتول نهیو هز  شدددودیگران م در مقیاس خرد انرز کشددداو  یبرا نیاجاره زم رود،یبالا م یکشددداورز  نیزم

 (.۲۰۱۲و همکاران، آنزونی ) شودیکننده منتقل ممصرف
ان کشاورز  افزایش دهند. در این شرایط،را  یها نرخ بهره اسمبانک شودیبالا سبب م یتورم واقعاست؛  یاعتبار  آخر، کانال کانال 
بالا  ت غذاییشدددده میصدددولا تمام متیو ق ابدییم شیافزا دیتول یمال نهیهز  د،نر یگیم یتر وام گران های تولیدنهاده دیخر  یبرا خرد

 (.۲۰۲۳، 10؛ کائور۲۰۱۵، 9و همکارانبایلیس ) رودیم

 ،یارز  ،یابودجه یهاریبلکه از مس ست،ین یپول دهیپد کیتورم صرفاً  از آن دارند کهنشان  میمستقریغ یهاکانال نیدر مجمو ، ا 
 .کندیم دیرا تهد ییغذا تیامن زین یو اعتبار  یانتظار 

پذیر، از طریق های آسدددیبهای ایمنی اجتماعی و مداخلات دولتی در کاهش اثرات تورم بر جمعیتشدددبکهدر این میان، نقش 
ست؛ اگرچه اثرها و برنامهها، یارانههایی مانند کنترل قیمتابزار سیار حائز اهمیت ا شرایط های کمک غذایی، ب شی این اقدامات به  بخ

توان اذعان داشدددت که چارچوب نظری ارتباط بین تورم و بندی میبسدددتگی دارد. در جمعاقتصدددادی و میزان در دسدددترس بودن منابع 
سیرامنیت غذایی، که متکی بر نظریه ست، م صادی مختلف ا ستقیم و غیرهای اقت ضیح میهای م ستقیم این تأثیرپذیری را تو دهد و م

                                                 
1. Cost-Push Inflation Theory 
2. Bassey et al. 
3. Enebe 
4. Lukong et al. 
5. Zeng & Johnson 

6. Çam 

7. Naylor & Falcon 

8. Unicef 

9. Baylis et al. 

10. Kaur 
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های قابل توجهی ایجاد درآمد، چالشهای کمویژه برای خانواربههای تورمی، مواد غذایی ناشددی از فشددار دهد افزایش قیمتنشددان می
ها و ها برای توسدددعه سدددیاسدددت(. بنابراین، درت این پویایی۲۰۲۴، 2؛ اولورونیومی و همکاران۲۰۱۶، 1کند )آدجوگبه و آدجوگبهمی

 سر جهان ضروری است.منظور تضمین دسترسی به غذا و بهبود رفاه افراد و جوامع در سرامداخلات مؤثر به

 نیشیبر مطالعات پ یمرور

های منتخب اقتصادی بر امنیت غذایی، در داخل و مطالعات متعددی در زمینه اثرگذاری متغیر در حوزه کاربردی و ادبیات تجربی،
 شود.ها پرداخته میخارج کشور، انجام شده است که در ادامه به آن

های مؤثر بر تقویت یا تضددعیف آن در سددطح برآورد وضددعیت امنیت غذایی و شددناسددایی متغیر( به ۱۳۹۵زاده آذر و همکاران )باقر
ترین های سددیسددتان و بلوچسددتان، هرمزگان و خراسددان جنوبی از پایینطور متوسددط، اسددتاناسددتانی پرداختند. نتایج نشددان داد که به

ستان ضعیت امنیت غذایی برخوردار بوده و ا ضعیت امنیت غذایی های آذربایجو ضوی و فارس دارای بالاترین و سان ر شرقی، خرا ان 
ستند. در مرحله بعد، تأثیر متغیر ضعیت امنیت غذایی با روش دادهه صادی بر و شد. نتایج حاکی از آن های اقت های تابلویی پویا بررسی 

ها اثری منفی شینی و شاخص قیمت مواد غذایی استانها اثری مثبت و شاخص شهرنهایی نظیر رشد اقتصادی استاناست که متغیر
که با افزایش رشد اقتصادی و کاهش شهرنشینی و شاخص قیمت مواد غذایی، وضعیت طوریبر بهبود وضعیت امنیت غذایی دارند؛ به

 .یابدها بهبود میامنیت غذایی استان
های شهری در ایران طی حمایتی از بخش کشاورزی بر امنیت غذایی خانوارهای به تیلیل اثر سیاست( ۱۳۹۵عزیزی و همکاران )

پرداختند. برای این منظور از شداخص امنیت غذایی خانوار، شداخص حمایت از بخش کشداورزی، نرخ تورم و  ۱۳۶۱-۱۳۹۱دوره زمانی 
استفاده شد.  های گستردهتوضیح با وقفهوی خودها استفاده شد و جهت بررسی نتایج از الگسازی یارانههای هدفمندمتغیر مجازی سال

دار و دارای اثر مثبت بر امنیت غذایی مدت، شدداخص حمایت از بخش کشدداورزی معنیمدت و بلندنتایج پژوهش نشددان داد که در کوتاه
  .اندر منفی بر امنیت غذایی بودهاثدار و دارای ها و شاخص تورم معنیسازی یارانههای اجرای قانون هدفمنداست. متغیر مجازی سال

کاران )  به بررسدددی اثر قیمت حامل۱۳۹۹بلالی و هم فاده از رهیافت ( در پژوهشدددی  با اسدددت غذایی  های انرژی بر قیمت مواد 
سو شدن مهای انرژی و به دلیل همدت، با افزایش قیمت حاملهای توزیعی پرداختند. نتایج نشان داد که در بلندرگرسیونی با وقفهخود

اند و بر مقدار هایی که از این افزایش قیمت متأثر شدددهبخشهای انرژی )و همچنین اثر سددایر زیرتولیدکنندگان با افزایش قیمت حامل
  .یابدتولید مؤثر هستند(، قیمت مواد غذایی افزایش چشمگیری می

های ارزی و تجاری بر امنیت غذایی ها و سددیاسددتبررسددی تأثیر عوامل اقتصددادی و اجتماعی خانوار به( ۱۴۰۱چیذری و همکاران )
نتایج نشدان داد که سدیاسدت ارزی اثری معکوس  ، با اسدتفاده از مدل لاجیت دوگانه پرداختند.۱۳۶۹-۱۳۹۶درکشدور برای دوره زمانی 

  .روستایی دارد های شهری ووسیاست تجاری اثر مثبت بر امنیت غذایی خانوار
های پولی و مالی با تولید و قیمت مواد غذایی در کشددور پرداختند. در این ( به بررسددی ارتباط سددیاسددت۱۴۰۲میتشددمی و توکلی )

-۱۳۵۷های های سددالکارگیری دادهطور مجزا با بهیافته، معادلات رفتاری مربوطه بههای تعمیمپژوهش، با اسددتفاده از روش گشددتاور
سددایدل اجرا گردید. نتایج نشددان داد که _ کارگیری روش گاوس صددورت یک سددیسددتم معادلات با بهرآورد شددد و سددپس مدل بهب ۱۳۹۷

واسددطه موجودی سددرمایه، اثر مثبتی بر تولید غذا گذاری عمومی دولت، بهگذاری دولتی در بخش کشدداورزی و مخارج سددرمایهسددرمایه

                                                 
1. Adejugbe & Adejugbe 
2. Olorunyomi et al. 
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ای بر قیمت مواد غذایی ایجاد بهره اثر کمی بر تولید غذا دارد اما اثرات منفی قابل ملاحظه کنند. همچنین، تغییرات در نرخاعمال می
سیاست پولی منجر به افزایش قیمتمی سطه تقاضا برای پول های غذایی همراه با کاهش تولید غذا بهکند و در مجمو ، تصمیمات  وا

  .شودگذاری خصوصی میو سرمایه
های ایران در دوره های روستایی در استانهای اثرگذار بر امنیت غذایی خانوارترین مؤلفهمهم( به بررسی ۰۲۱۴یزدانی و همکاران )

های ضدددریب جینی، تورم، با اسدددتفاده از روش پانل پروبیت کسدددری پرداختند. نتایج مطالعه نشدددان داد که متغیر ۱۳۹۸-۱۳۸۵زمانی 
های داری بر امنیت غذایی خانوارهای درآمد سرانه و توسعه مالی اثر مثبت و معنیدار و متغیرمالیات سرانه و بیکاری، اثر منفی و معنی

 اند.های کشور داشتهروستایی در استان
 ۱۳۹۹تا  ۱۳۶۹به بررسدددی تأثیر نااطمینانی اقتصددداد کلان بر امنیت غذایی در ایران طی دوره زمانی ( ۱۴۰۳قربانی و همکاران ) 

عنوان پراکسددی شدداخص امنیت غذایی اسددتفاده شددد. نتایج پژوهش نشددان داد که ن مطالعه از عرضدده مواد غذایی بهپرداختند. در ای
مدت منجر به کاهش امنیت های نااطمینانی اقتصدداد کلان در بلنددار بوده و تکانهنااطمینانی اقتصدداد کلان دارای تأثیر منفی و معنی

سرانه ست. از طرفی، درآمد  شده ا سرمایهغذایی  ستقیم خارجی وآزادی تجاری تأثیر مثبت و معنی،  شد جمعیت و تورم گذاری م دار و ر
 دار بر امنیت غذایی دارند.تأثیر منفی و معنی

-۱۳۵۳( در مطالعه خود، عوامل مؤثر بر امنیت غذایی در مناطق روسددتایی ایران را در طی بازه زمانی ۱۴۰۳داروند و همکاران )گله
عنوان جانشدددین امنیت غذایی نواحی روسدددتایی ایران بررسدددی نمودند. برای تعیین مقدار امنیت غذایی، شددداخص بافر انگل به ۱۴۰۱

های توسددعه مالی، جنگ، تورم، سددرانه تولید ناخالص داخلی و واردات بخش کشدداورزی بر میاسددبه شددد. سددپس، بررسددی تأثیر متغیر
شان  صورت گرفت. نتایج ن شاخصداد که تأثیر متغیرشاخص بافر انگل  شاورزی مثبت و  های  سرانه و واردات بخش ک سعه مالی،  تو

  .دار بر بافر انگل دارندهای نرخ تورم و متغیر دامی جنگ اثر منفی و معنیدار و متغیرمعنی
وسعه پیشرو در تولید علم کشور در حال ت ۲۰شدن و دموکراسی بر امنیت غذایی ( به بررسی نقش جهانی۱۴۰۳آبادی و گهرازه )شاه

یافته های تعمیمو تیلیل نتایج از مدل پنل پویای برآوردی با استفاده از روش گشتاورپرداختند. برای تجزیه  ۲۰۰۸-۲۰۲۱در بازه زمانی 
تأثیر مثبت و غذایی  های دموکراسددی، کیفیت اقتصددادی و مقدار با وقفه امنیتگر آن اسددت که متغیراسددتفاده شددد. نتایج پژوهش بیان

دار بر شددداخص امنیت غذایی بوده و شددددن اقتصدددادی و سدددیاسدددی دارای تأثیر منفی و معنیغذایی دارند. جهانیداری بر امنیت معنی
شترین تأثیر را متغیر جهانی شته است. از طرفی، اثر جهانیبی سی دا سیا های مورد مطالعه غذایی کشورشدن اجتماعی بر امنیت شدن 

 .نبوده است دارمعنی
العمل آنی مدل تصییح خطای برداری، به بررسی تأثیر تورم بر واردات و صادرات با استفاده از تابع عکس( ۲۰۲۱) 1اکپه و ایکپسو 

ها اسددت. همچنین نتایج نشددان مدت بین متغیرها حاکی از وجود رابطه بلندپرداختند. یافته ۲۰۱۷تا  ۱۹۸۱غذا در نیجریه در بازه زمانی 
 که تأثیر تورم بر صادرات غذا منفی است.داد که تورم تأثیر مثبتی بر واردات غذا در کشور دارد، در حالی

کشددور با  ۱۰۲برای  ۱۹-گیری کوویدبررسددی عوامل مؤثر بر امنیت غذایی جهانی در دوران همه( به ۲۰۲۲) 2صددبوری و همکاران 

سیون کوانتایل پرداختند. یافته شان روش رگر ست، به ۱۹-داد که کوویدها ن شته ا سطح جهان تأثیر گذا طور منفی بر امنیت غذایی در 
تری دارند. تأثیر درآمد سددرانه و نرخ شددهرنشددینی بر شدداخص امنیت غذایی در تمام هایی که سددطح امنیت غذایی پایینویژه در کشددوربه

                                                 
1. Okpe & Ikpesu 

2. Saboori et al. 
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های کشاورزی تأثیر منفی بر امنیت غذایی دارند و این تأثیر م و زمیندار است. با این حال، نرخ تور ها مثبت و از نظر آماری معنیکوانتیل
  تر است.تر امنیت غذایی قویهای با سطوح پاییندر کشور

سن و همکاران ضعیت امنیت غذایی اتیوپی با روش خود( به ۲۰۲۴) 1ح سطح تولید و تورم بر و سی تأثیر  سیونی با وقفهبرر های رگر

سه این پژوهش از داده توزیعی پرداختند. در صلی از  سری زمانی ف سال های  سه  ۲۰۰۵ماهه اول  سال تا  ستفاده  ۲۰۱۹ماهه چهارم  ا
مدت دارد، اگرچه در مدت و بلندها نشدددان داد که سدددطح بالای تولید تأثیر مثبتی بر وضدددعیت امنیت غذایی اتیوپی در کوتاهشدددد. یافته

های های غذا و نوسددانات قیمتبینی، افزایش قیمتقابل پیشال، شددرایط سددیاسددی غیرمدت ضددریب آن ضددعیف اسددت. با این حبلند
 دهند. طور منفی تیت تأثیر قرار میجهانی این تأثیر را به

های امنیت غذایی و تورم ( به بررسددی تأثیر تورم غذایی هند بر امنیت غذایی بنگلادش با اسددتفاده از نظریه۲۰۲۴) 2اولیاق و آمالیا

واردات غذایی بنگلادش تأثیر گذاشته و  طور مستقیم بر قیمتهای غذا در هند بهها نشان داد که افزایش قیمتذایی پرداختند. یافتهغ
های توزیع کند. برای بهبود امنیت غذایی، بنگلادش باید منابع غذایی خود را متنو  کرده، سیستمرفاه و سلامت این کشور را تهدید می

المللی برای مقابله با تأثیر تورم غذایی بر امنیت ای و بینهای منطقهتقویت نماید و از تولید پایدار غذا حمایت کند. همچنین همکاریرا 
 غذایی بنگلادش بسیار حیاتی است. 

ثر بر ناامنی غذایی در درت بهتر شددرایط ناامنی غذایی و تأثیر تورم و سددایر عوامل مؤ (پژوهشددی با هدف۲۰۲۴) 3مورگان و همکاران

سنجی خانوار در هفت کشور جنوب شرق آسیا و نه کشور قفقاز و آسیای مرکزی انجام دادند. های آسیایی در حال توسعه، با نظرکشور
ست، خانوار شان داد که، نخ شکلات مالی را تجربه کردهنتایج ن شتند و کاهش درآمد یا م شتری اند، احتمال بیهایی که درآمد پایینی دا

اند، تمایل بیشدددتری به ناامنی هایی که تورم بالا، از جمله تورم قیمت غذا را تجربه کردهبرای مواجهه با ناامنی غذایی دارند. دوم، خانوار
 دهند. غذایی نشان می

شاورزی در نیجریه را بررسی کرد. یافتهدر ( ۲۰۲۴) 4جانت شان داد مطالعه خود تأثیر تورم بر تولیدات ک که تورم تأثیر منفی قابل ها ن

 کند.های اقتصادی پایدار برای تضمین رشد پایدار کشاورزی تأکید میوری کشاورزی دارد و بر ضرورت اتخاذ سیاستتوجهی بر بهره

های قفهرگسددیونی با وتأثیر تورم بالا بر امنیت غذایی و فقر در نیجریه با اسددتفاده از مدل خودبه بررسیی  ( ۲۰۲۵) 5آدمیمی تیجانی 

گانه توزیعی پرداخت و تمرکز آن بر تعامل بین تورم قیمت غذا، سطح فقر و عوامل کلان اقتصادی کلیدی است. اهداف این تیقیق سه
استف تیلیل تأثیر تورم بالا بر امنیت غذایی، بررسی رابطه بین تورم قیمت غذا و سطح فقر و شناسایی عوامل اصلی مؤثر بر تورم قیمت 

طور قابل توجهی تورم معتبر بر تورم قیمت غذا دارد، نرخ ارز بهچه تورم تأثیر منفی، اما از نظر آماری ناها نشدددان داد که اگرفتهغذا. یا
ای در تورم قیمت غذا ایفا دهندهگذارد. تولیدات کشاورزی نقش کاهشکند و در نتیجه بر امنیت غذایی تأثیر میقیمت غذا را تشدید می

ست، بهند، هر چند این اثر از نظر آماری معنیکمی ست. رابطه بین تورم قیمت غذا و فقر پیچیده ا که تورم بالاتر قیمت غذا طوریدار نی
های اقتصددادی خاآ از مندی برخی فعالیتای با کاهش سددطح فقر همبسددتگی دارد که ممکن اسددت به دلیل بهرهمنتظرهطور غیربه

                                                 
1. Hassen et al. 

2. Ulhaq & Amalia 

3. Morgan et al. 

4. Janet 

5. Adeyemi-Tijani 
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های ایجاد اشتغال را برجسته عنوان عامل مهمی در ایجاد فقر شناخته شده و نیاز به سیاستباشد. بیکاری بههای درآمدی خاآ گروه
  کند.می

صادی، رشد جمعیت، تورم، تغییرات اقلیمی و امنیت غذایی در مالزی پرداخت. ۲۰۲۵) 1صلاح ( به بررسی تعامل پویا بین رشد اقت

های مستقل شامل رشد است. در این مطالعه، متغیر وابسته امنیت غذایی و متغیر ۲۰۱۶تا  ۱۹۷۴سال، از سال  ۴۳دوره مطالعه شامل 
سیون چندگانه، تأثیر این متغیر ستفاده از تیلیل رگر ست. با ا شد جمعیت، تورم و تغییرات اقلیمی بوده ا صادی، ر ها بر امنیت غذایی اقت

ادی، رشد جمعیت و تغییرات اقلیمی تأثیر قابل توجهی بر امنیت غذایی در مالزی ها نشان داد که رشد اقتصدر مالزی بررسی شد. یافته
 .دهدداری با امنیت غذایی نشان نمیکه تورم ارتباط آماری معنیدارند، در حالی

 ۳۲ای بر  ۲۰۱۰-۱۹۹۵های قیمتی بر امنیت غذایی را در بازه زمانی در مطالعه خود تأثیر پویایی( ۲۰۲۵) 2گاهامان  و چوآسییی 

انیراف معیار  ۰۲۶۹/۰های قیمتی، نرخ امنیت غذایی را در آفریقا به میزان کشددور آفریقایی بررسددی نمودند. نتایج نشددان داد که پویایی
 کاهش داده است.

به بررسی   )VAR( رگرسیون برداریگیری از مدل خودپژوهش حاضر، باید اذعان داشت که این مطالعه با بهره در ارتباط با نوآوری
های کلان اقتصادی، همچون رشد اقتصادی، نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمد، بر امنیت غذایی در ایران اثر پویای تورم و سایر شاخص
تری از تأثیرات مند و پویا، ضمن ارائه تیلیل دقیق( پرداخته است. این رویکرد زمان۱۴۰۱-۱۳۶۲دهه ) ۴طی بازه زمانی طولانی حدود 

کند. های اقتصدددادی مختلف را فراهم میها، امکان شدددناخت بهتر نیوه واکنش امنیت غذایی به تکانهقابل و گذرای بین متغیرمت
های گذاری متغیرو تجزیه واریانس در این تیقیق، تیلیلی جامع از شددددت، جهت و دوره اثر )IRF( همچنین کاربرد توابع واکنش آنی

 .دهد که در مطالعات پیشین کمتر مشاهده شده استیکلان بر امنیت غذایی ارائه م

 شناسی پژوهشروش

 غذایی تیامنمحاسبه شاخص 

شددده توسددط  شددناسددی شدداخص امنیت غذایی معرفیمنظور میاسددبه شدداخص امنیت غذایی در کشددور، از روشدر این پژوهش، به
(. شاخص امنیت غذایی فائو بر اساس سه مؤلفه اصلی ۲۰۲۲سازمان خواربار و کشاورزی ملل متید )فائو( استفاده شده است )فائو، 

های ای از متغیرامنیت غذایی شددامل فراهمی، دسددترسددی و کیفیت طراحی شددده اسددت که هر یک از این ابعاد، با اسددتفاده از مجموعه
ضعیت امنیت غذایی را از جنبهازهکلیدی و قابل اند سبی هر مؤلفه های مختلف ارزیابی میگیری، و کند. همچنین، با توجه به اهمیت ن

در تیقق امنیت غذایی، برای هر زیرشدداخص ضددریب وزنی متفاوتی در نظر گرفته شددده اسددت که این ضددرایب مبتنی بر مطالعات فائو و 
 (.۲۰۲۲)فائو،  المللی استاجما  نظرات کارشناسان بین

  3فراهمی -

این بعد به کفایت و پایداری عرضدده مواد غذایی در کشددور اشدداره دارد و اهمیت بالایی در شدداخص کلی دارد؛ زیرا وجود میزان کافی 
ست. متغیرغذا پیش سایر ابعاد امنیت غذایی ا ضه شرط تیقق  سط عر سهم غلات، متو ضه انرژی،  شامل کفایت عر های این بخش 
 .دهدو متوسط عرضه پروتئین با منشأ دامی است که هم کمیت و هم کیفیت منابع غذایی را پوشش میپروتئین 

                                                 
1. Salleh 

2. Gahamanyi & Tchouassi 

3. Availability 
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  1دسترسی -

هایی مانند تولید ناخالص داخلی سرانه، پردازد. متغیرها برای دسترسی به غذا میاین بعد به توان اقتصادی و فیزیکی افراد و خانوار
های اقتصددادی و هم اند تا هم جنبههای کلیدی دسددترسددی انتخاب شدددهعنوان شدداخصبهشددیو  سددوءتغذیه و تراکم خطوط ریلی 

سبتاً بالای این بعد به دلیل نقش تعیینزیر سی به غذا را منعکس کنند. وزن ن ستر کننده آن در تیقق عدالت غذایی و کاهش ساختی د
 فقر غذایی است.

  2کیفیت -

هایی چون وابستگی به واردات غلات، نسبت واردات مواد غذایی تأکید دارد و شامل متغیر این بعد بر سلامت، تنو  و پایداری رژیم
ست. اگرچه کیفیت غذا اهمیت بالایی دارد، اما تا زمانی که فراهمی و  شتی ا سترسی به منابع آب و امکانات بهدا صادرات، د غذایی به 

 .ن دلیل وزن کمتری نسبت به دو بعد دیگر دارددسترسی برقرار نباشد، اثرگذاری آن میدود خواهد بود؛ به همی
گیری شود، چرا که دهی سازمان خواربار و کشاورزی ملل متید )فائو( بهرهشناسی وزندر این مطالعه تلاش شده است تا از روش

های زمانی و در دلیل میدودیتالمللی است. با این حال، به دهی در این روش همواره ثابت بوده و مبتنی بر اجما  کارشناسان بینوزن
سترسی به داده سه بعد اصلی( ها )مؤلفههای مشخص، تغییراتی در میتوا و ترکیب زیرشاخصها تنها در سالهای زیرشاخصد های 

نزدیک به  های جایگزین وشاخصها که داده کافی موجود نبود، از زیرشاخصکه، برای برخی زیرتر آنرخ داده است. توضیح مبسوط
شده تا تعادلی میان حفظ وزنها )البته مبتنی بر پژوهشآن مؤلفه ست. در این پژوهش تلاش  شده ا ستفاده  دهی های داخلی دیگر( ا

 .ای برقرار شود تا اعتبار و قابلیت اتکای تیلیل حفظ شودهای دادهاستاندارد فائو و میدودیت
= ۱۰۰= کمترین وضدعیت، ۱اند  )تبدیل شدده ۱۰۰تا  ۱در بازه  دیر به صدورت نرمالیزه، مقاهای زیرشداخصبرای هر یک از متغیر 

شددود. در نهایت، دهنده آن میاسددبه میهای تشددکیلبهترین وضددعیت(. سددپس امتیاز هر زیرشدداخص بر اسدداس مجمو  وزنی متغیر
سه زیرشاخص فراهمی ) سترسی  ۴۵شاخص کلی امنیت غذایی با ترکیب وزنی  دست درصد( به ۲۰درصد( و کیفیت )  ۳۵)درصد(، د

 آیدف  می
غذاییشاخص امنیت   = 45/0) (35/0  +  )فراهمی ×  )  +  ( دسترسی ×  20/0  × کیفیت   ) (1)  

ساختار و وزن شاخص نهایی را به ابزاری جامع و قابل اتکا این  سبی میان ابعاد مختلف امنیت غذایی برقرار کرده و  دهی، تعادل منا
شد، بیاننزدیک ۱۰۰نماید. هرچه مقدار شاخص به تبدیل می شور است. این شاخص در مجمو  تر با گر وضعیت بهتر امنیت غذایی ک

سه زیر ۱۱از  ست. متغیرمتغیر در  شده ا شکیل  شکیلبخش ت ضریب های ت ضر به همراه  شاخص امنیت غذایی در پژوهش حا دهنده 
 اند. ( ارائه شده۱اهمیت هر یک، در جدول شماره )

 شده . معرفی شاخص امنیت غذایی محاسبه۱جدول 

 ضریب زیربخش )درصد( هامتغیر شاخصزیر شاخص
ضریب نهایی در امنیت غذایی 

 )درصد(

 شاخص امنیت غذایی 
 فراهم

 درصد( 45)ضریب اهمیت 

وری انرژیبهره  30 5/13  

5/13 30 سهم غلات  

                                                 
1. Access 
2. Quality 
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 9 20 متوسط عرضه پروتئین

پروتئین با منشأ دامیمتوسط عرضه   20 9 

 دسترسی

 درصد( 35)ضریب اهمیت 

5/10 30 تراکم خطوط ریلی  

های کشاورزیزیرساخت   30 5/10  

 14 40 تولید ناخالص داخلی حقیقی سرانه

 کیفیت

 درصد( 20)ضریب اهمیت 

 4 20 وابستگی به واردات غلات

نسبت واردات مواد غذایی به 

 صادرات
20 4 

وری آبشاخص بهره  30 6 

 6 30 دسترسی به امکانات بهداشتی

 های پژوهشمنبع: یافته

  )VAR (رگرسیون برداریمدل خود

شود که علت های زمانی کلان اقتصادی میسوب میبینی سریهای استاندارد برای پیشرگرسیون برداری یکی از ابزارمدل خود
(. به همین دلیل، برای بررسی ۲۰۰۵، 1های زمانی مختلف است )دوکرهای پویا و قابل اعتماد در افقبینیاصلی آن، قابلیت ارائه پیش

 2رگرسددیون برداری که توسددط سددیمزهای منتخب اقتصددادی، از مدل نامقید خودواکنش امنیت غذایی نسددبت به تورم و سددایر متغیر

ستفاده می۱۹۸۰) ست، ا شده ا شنهاد  ست، از جمله ناپایداری دادهشود. انتخاب این مد( پی صورت گرفته ا های مورد ل به چند دلیل 
سال شدید در  سانات  کند که در آن تغییرات رگرسیون برداری چارچوبی چند متغیره فراهم میهای مختلف. مدل خودمطالعه و وجود نو

رگرسددیون های خود. نکته مهم آن اسددت که در مدلها وابسددته اسددتها و تغییرات سددایر متغیرهای خود و نیز وقفههر متغیر به وقفه
ها زیاد بوده و بسیاری از های این مدلشود. طبیعتاً تعداد پارامترهای موجود در مدل انجام نمیبرداری، هیچ تلاشی برای حذف پارامتر

ها، شدددناسدددایی روابط متقابل بنیادین میان دار نیسدددتند، اما هدف اصدددلی از برآورد این مدلهای تخمینی از نظر آماری معنیپارامتر
ها، های توضییی در این مدلخطی شدید میان متغیرمدت. همچنین، به دلیل وجود همهای کوتاهبینیمتغیرهاست، نه تمرکز بر پیش

 .شوداعتمادی برای حذف یا کاهش تعداد متغیرها میسوب نمیمیاسبه شده برای ضرایب ، ابزار قابل tآماره 
 (:1404)مهرگان و همکاران،  توان به صورت زیر بیان کردوقفه را می p متغیر و  k با رگرسیون برداریفرم کلی مدل خود

 

𝑌𝑡 ∑ 𝐴𝑖𝑦𝑡−1 + 𝜖𝑡 = 𝜈0 +
𝑘
𝑡=1 𝐴1𝑦𝑡−1 + 𝐴2𝑦𝑡−1 +⋯+ 𝐴𝑝𝑦𝑡−𝑝 + 𝜖𝑡 = 𝜈0 + 𝐴𝑌𝑡−1

𝑡−𝑝 + 𝜖𝑡   (2)  

 

ست  𝐾)یک بردار  𝑌𝑡لازم به ذکر ا × ست. های درونمتغیراز  (1 𝐾)برداری  𝜈0زا پژوهش ا × شان (1 ست. و ن گر عرض از مبدأ ا
𝐾  ست و شنهادی مدل ا 𝐴𝑖وقفه پی = 𝐴1, 𝐴2, ⋯ , 𝐴𝑝   سی 𝐾)ماتری × 𝐾) ضرایب سبه واقع و وقفه از  ست که مورد میا های آنان ا

𝐾)برداری  𝜖𝑡شود. همچنین می ×  فرآیندی از نو  نوفه سفید است.و  (1

 رائه الگوی پژوهشا

                                                 
1. Dueker 
2. Sims 
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رگرسیون های کلان اقتصادی منتخب بر امنیت غذایی در ایران، از مدل خودمنظور تیلیل اثر تورم و سایر متغیردر این پژوهش، به
 2(، کاوالاری و همکاران۲۰۱۳) 1اسدددتفاده شدددده اسدددت. انتخاب این مدل بر پایه مطالعات پیشدددین از جمله هیدی )VAR( برداری

های ( صدورت گرفته اسدت که همگی بر ارتباط متقابل و پویای متغیر۲۰۱۸) 4( و ایکومونیسدان و همکاران۲۰۱۷) 3(، آدوسدولا۲۰۱۴)

به دلیل توانایی در  VAR طور که اشدداره شددد، مدل همان .های رفاه اجتماعی و امنیت غذایی تأکید دارندکلان اقتصددادی با شدداخص
مدت ها بر امنیت غذایی در بازه زمانی بلندزا، ابزار مناسدددبی برای تیلیل تأثیر متغیرهای درونیا میان متغیرزمان و پوبررسدددی روابط هم

زا های برونکه نیاز به تعیین متغیرسددازد، بدون آنها را فراهم میشددود. این مدل امکان بررسددی شددوت( میسددوب می۱۳۶۲-۱۴۰۱)
 شودف( تعریف می۳رت معادله )صوالگوی کلی پژوهش حاضر به .باشد

𝛿𝑡 = 𝑐 + ∑ 𝛽𝑗𝑍𝑡−𝑗
𝑝
𝑗=1 + 𝜈𝑡 , 𝜈𝑡~𝑁(0, 𝛴)  (3)  

𝛿𝑡بدین نیو که  = [𝐼𝑁𝐹𝑡 , 𝐸𝐺𝑡 , 𝑅𝐸𝑋𝑅𝑡 , 𝐺𝐼𝑁𝐼𝑡 , 𝐹𝑆𝑡] از ۱۴۰۱-۱۳۶۲زمانی سددالانه طی بازه زمانی های سددریشددامل داده ،
 (𝐹𝑆𝑡) امنیت غذایی و( 𝐺𝐼𝑁𝐼𝑡)، نابرابری درآمد )ضددریب جینی( (𝑅𝐸𝑋𝑅𝑡) 5موثر ، نرخ ارزحقیقی(𝐸𝐺𝑡)، رشددد اقتصددادی (𝐼𝑁𝐹𝑡)تورم 

یک بردار  𝜈𝑡 دهد؛ها را نشان میتعداد وقفه 𝑝رگرسیونی هستند. های ضریب خودماتریس 𝛽𝑗یک بردار عرض از مبدأ است؛  𝑐؛ 6است

 .7ها استاز باقیمانده

ست نوآوری  سی، ترکیب هماین پژوهش در بخش روشلازم به ذکر ا صادی بهشنا همراه امنیت غذایی زمان چهار متغیر کلان اقت
شین که عمدتاً به بررسی اثر یک مدت میان آنمدت و کوتاهو بررسی روابط بلند VAR در قالب یک مدل ست. برخلاف مطالعات پی ها ا

تر زمانی بلندمدت، تصددویری دقیقهای سددری تر و مبتنی بر دادههش با رویکردی جامعاند، این پژویا دو متغیر بر امنیت غذایی پرداخته
 دهد.های اقتصادی مؤثر بر امنیت غذایی ارائه میاز پویایی

 پژوهش یهاداده فیتوص

صلی هایمتغیر میانگین ها،تبیین داده جهت شیدگی و چولگیهمراه انیراف زیر دوره، به هفت و دوره کل در پژوهش ا  معیار، ک
تا پایان جنگ  ۱۳۶۲اسددت. مطابق این جدول، میانگین نرخ تورم از زیر دوره  (۲شددرح جدول شددماره ) به نتایجاسددت که  شدددهگزارش 

ه تیمیلی و سپس تا برنامه دوم توسعه، روندی صعودی داشته است. پس از آن، در برنامه سوم از میانگین تورم کاسته شده، اما از برنام
 ۹۷/۳۶درصددد در برنامه سددوم به میانگین  ۱۲/۱۴نیوی که از میانگین خود گرفته اسددت؛ به سددوم تا شددشددم، روندی اکیداً صددعودی به

ست.  شم رسیده ا ش سانی را در طول برنامهدرصد در برنامه  صادی و نرخ ارز حقیقی تقریباً روندی نو سعه طی میانگین رشد اقت های تو

                                                 
1. Headey 
2. Kavallari et al. 
3. Odusola 
4. Ikuemonisan et al. 

برابر میانگین موزون چند ارز خارجی است( به یک شاخص هزینه. به عبارت دیگر، دهنده ارزش یک ارز در نرخ ارز حقیقی مؤثر برابر است با نسبت نرخ ارز اسمی )که نشان. 5
گیرد. بنابراین، این شاخص نمایانگر قدرت کند و تأثیر تورم داخلی و خارجی را نیز در بر میاین نرخ میانگین وزنی نرخ ارز حقیقی کشور با شرکای اصلی تجاری را منعکس می

 تواند معیاری کلیدی برای تیلیل تأثیر تیولات بازار ارز بر امنیت غذایی باشد.المللی بوده و میرقابتی اقتصاد در سطح بین
تری بر سایر هایی که تأثیر سریعکه متغیررگرسیون برداری پژوهش حاضر بر اساس اصول و منطق اقتصادی صورت گرفته است؛ به طوریها در مدل خودبندی متغیرتیبتر. 6

 اند.ها است، در انتها قرار گرفتهها دیرتر یا تابع تأثیر سایر متغیرهایی که واکنش آندارند، در ابتدا و متغیر هامتغیر
 .انجام شده است R افزاردر این مطالعه، برآورد الگوی پژوهش با استفاده از نرم .7

R Core Team (2024). R: A Language and Environment for Statistical Computing. R Foundation for Statistical Computing, 

Vienna, Austria. https://www.R-project.org. 
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و برنامه سددوم توسددعه تعلق داشددته اسددت.  ۱۳۶۷-۱۳۶۲های ترتیب به زیر دورهکمترین میزان رشددد اقتصددادی بهاند. بیشددترین و نموده
(، میانگین نابرابری درآمد کاملًا روندی نوسانی داشته و همواره از برنامه چهارم تا ششم، میانگین آن ۲همچنین مطابق جدول شماره )

 وهش بوده است.کمتر از میانگین کل دوره مورد بررسی پژ

 های پژوهش. توصیف آماری متغیر۲جدول 

 نابرابری درآمد

(۱۰۰)ضریب جینی ضرب در   

 تورم رشد اقتصادی نرخ ارز حقیقی مؤثر

 
 زیر دوره شاخص امنیت غذایی

9/40  4/270  70/1-  73/18  36/44  تا پایان جنگ 1362 

8/39  1/115  43/5  60/21  84/47  برنامه اول 

40 9/150  84/2  62/25  97/50  برنامه دوم 

6/40  1/162  86/5  12/14  05/51  برنامه سوم 

5/39  85 90/3  88/14  29/49  برنامه چهارم 

3/39  1/109  63/1  53/20  76/48  برنامه پنجم 

9/39  8/179  44/1  97/36  40/48  برنامه ششم 

40 153 69/2  87/21  56/48  میانگین کل دوره 

2/1  2/89  1/5  80/11 معیارانحراف  7/5   

91/1  36/1  12/0-  94/0  73/0-  چولگی1 

7/10  3/4  12/3  91/2  51/2  کشیدگی2 
 منابع آماری محاسبات پژوهش بانک مرکزی بانک جهانی بانک جهانی بانک مرکزی

 های پژوهشمنبع: یافته

 

 

 طی بازه زمانی پژوهشامنیت غذایی در . روند حرکتی ۱نمودار 

 پژوهش ایههافتیمنبع: 

                                                 
1. Skewness 
2 Kurtosis 
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تا برنامه سوم روندی صعودی داشته و پس  ۱۳۶۷-۱۳۶۲دوره (، میانگین امنیت غذایی از زیر۱( و نمودار )۲جدول شماره )مطابق 
از آن روندی نزولی را طی کرده اسددت.  همچنین لازم به ذکر اسددت بیشددترین و کمترین میانگین امنیت غذایی مربوط به برنامه سددوم و 

 های پژوهش دارد.نابرابری درآمد، بیشترین ضریب چولگی و کشیدگی را در میان متغیر بوده است. ضمناً متغیر ۱۳۶۲-۱۳۶۷

 های پژوهشیافته

شان داد که تمامی متغیر شه واحد ن سطح نتایج آزمون ری ضریب جینی(، در  های پژوهش، به جز نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمد )
رگرسددیون برداری، از تفاضددل مرتبه اول این دو متغیر اسددتفاده شددد. با رویکرد خودایسددتا هسددتند. بنابراین، برای برآورد الگوی پژوهش 

ست آمده -۲های آزمون تعیین وقفه بهینه، انتخاب وقفه یک را برای برآورد مدل تأیید کرد که خروجی آن در جدول همچنین، یافته پیو
 یه واریانس تیلیل شدند.العمل آنی و تجز است. پس از آن، پایداری الگو بررسی و توابع عکس

 رگرسیون برداریآزمون پایداری مدل خود

شماره )گام بعدی در ارزیابی کفایت مدل، بررسی پایداری مدل خود ست. نتایج آزمون مربوطه در نمودار  ( ارائه ۲رگرسیون برداری ا
ها شدددود. بنابراین، یافتهذا پایداری مدل تأیید میای خارج از دایره واحد وجود ندارد؛ لشدددده اسدددت. با توجه به این نمودار،  هیچ ریشددده

 رگرسیون برداری در مطالعه حاضر است.دهنده برقراری شرط ثبات و پایداری در مدل خودنشان

 
 VAR. آزمون پایداری مدل ۲نمودار 

 منبع: محاسبات پژوهش

 بررسی و تجزیه و تحلیل واریانس

کار مدت مدل بهرگرسددیون برداری، برای بررسددی عملکرد پویای کوتاههای الگوی نامقید خودعنوان یکی از ابزارتجزیه واریانس، به
پردازد؛ به عبارت دیگر، تجزیه واریانس خطای ها در طول زمان میگیری سدددهم اثر هر متغیر بر سدددایر متغیررود. این روش به اندازهمی

( نتایج ۳کند. نمودار شدماره )وارد شدده به سدایر متغیرهای مدل را تعیین می هایتکانهثباتی هر متغیر را نسدبت به بینی، سدهم بیپیش
 دهد.تجزیه واریانس متغیر امنیت غذایی را نشان می
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 1تجزیه واریانس امنیت غذایی .۳نمودار 

 منبع: محاسبات پژوهش

 

ست، در دورههمان شخص ا صادی درصد نابرابری درآمد های تورم، های اولیه، متغیرطور که م )ضریب جینی(، نرخ ارز و رشد اقت
ضیح می ضیحپایینی از تغییرات امنیت غذایی را تو های مذکور از تغییرات امنیت غذایی رو به دهندگی متغیردهند؛ اما به مرور، میزان تو

شود و سایر آن توضیح داده می های خودکه در دوره اول تمامی تغییرات امنیت غذایی توسط وقفهتر آنافزایش است. توضیح مبسوط
 شود.دهندگی خودی کم میدهندگی ندارند، اما به مرور و در هر دوره، از میزان توضیحمتغیرها نقشی در توضیح

 2واکنش(-العمل آنی )کنشتوابع عکس

گیرد. در ادامه، خروجی توابع ار میهای دیگر مورد بررسی قر بر متغیر العمل آنی، اثر یک انیراف معیار تکانه متغیردر بررسی عکس
سبت به یک انیراف معیار تکانه در متغیرعکس ضریب جینی(، نرخ ارز حقیقی و رشد العمل امنیت غذایی ن های تورم، نابرابری درآمد )

م، نابرابری درآمد )ضریب ای به اندازه یک انیراف معیار در تور شود اگر یک تکانهشود. به عبارتی، نشان داده میاقتصادی بررسی می
 های آتی چگونه خواهد بود.جینی(، نرخ ارز و رشد اقتصادی ایجاد شود، اثرات آن بر امنیت غذایی در دوره

 

                                                 
1.Variance Decomposition of FS (Food Security) 

2. Impulse Response Function (IRF) 
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 هاهای خودی و سایر متغیر. واکنش امنیت غذایی به تکانه۴نمودار 

 منبع: محاسبات پژوهش

در شددود. این اثر به مرور میرا می(، تکانه مثبت تورم، امنیت غذایی را کاهش داده و از دوره سددوم به بعد ۴بر اسدداس نمودار شددماره )
سطح عمومی قیمتاز منظر نظریهارتباط با این واکنش میتوان اذعان نمود که  ضا، وقتی  ضه و تقا صادی مانند عر ها افزایش های اقت

یابد. بدین ترتیب، بسدیاری طور قابل توجهی کاهش میها بهاکثریت مردم به همان میزان رشدد نکند، قدرت خرید خانوار یابد، اما درآمد
توانند مواد غذایی کافی و مغذی تهیه کنند و ممکن اسدددت برخی اقلام غذایی از سدددبد درآمد، نمیها، به خصدددوآ اقشدددار کماز خانوار

صرفی آن شود )فیلیپسم ست با کاهش ارزش 2024، 1و همکاران ها حذف  صاً تورم مواد غذایی( ممکن ا صو (. افزون بر این، تورم )خ

تر شدن شرایط تولید در بخش کشاورزی همراه باشد که در نهایت منجر های کشاورزی و سختپول ملی، افزایش هزینه واردات نهاده
شتر قیمت سالبه افزایش بی سی به غذای  ستر دهد، بلکه با تنها قدرت خرید را کاهش میشود. بنابراین، تورم نهم میها و میدودیت د

سدددوجیما و دهد )پذیر را مسدددتقیم و عمیق تیت تأثیر قرار میهای تولید و عرضددده، امنیت غذایی اقشدددار آسدددیبکردن زنجیرهمختل
ت غذایی دائمی نیسددت و از دوره سددوم به بعد این تأثیر با این حال، اثر منفی تورم بر امنی .(۲۰۲۳، 3؛ خان و همکاران۲۰۱۰، 2همکاران

های حمایتی یا سازی سیاستها با شرایط جدید اقتصادی، پیادهتواند ناشی از تطبیق خانواریابد. این کاهش اثر میتدریج کاهش میبه
 (.۲۰۱۵، 5؛ بلمار۲۰۰۰، 4تثبیت نسبی تورم پس از شوت اولیه باشد )اسمیت و همکاران

کند، اما در ادامه اثری مثبت بر تکانه رشددد اقتصددادی در ابتدا اثری منفی بر امنیت غذایی ایجاد می(، ۴بر اسدداس نمودار شددماره )
شده و بهجای می سته  شدت این اثر کا صادی بر امنیت غذایی تعدیل میگذارد و در نهایت از  شد اقت د. در ابتدا، شوعبارتی، اثر تکانه ر

                                                 
1. Phillips et al. 

2. Sugema et al. 

3. Khan et al. 

4. Smith et al. 

5. Bellemare 
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مدت در های کوتاههای اقتصادی و عدم تعادلهای کار و قیمت مواد غذایی، فشارممکن است با ایجاد نوسانات در بازار رشد اقتصادی
این اثر  (.۲۰۲۲گردد )عبدالله و همکاران، پذیر منجر میهای آسدددیباقتصددداد همراه شدددود که به کاهش امنیت غذایی در برخی گروه

درآمد به منابع تواند باعا میدود شدن دسترسی اقشار کمسریع عرضه و تقاضا یا تورم ناشی از رشد میهای منفی اولیه به علت تعدیل
ها و های حقیقی، ارتقای تولید مواد غذایی و بهبود زیرساخت(. اما در ادامه، رشد اقتصادی به افزایش درآمد۲۰۰۴، 1)تیمر غذایی گردد

ست )بارتشود که به معنی نظام توزیع منجر می سی و پایداری امنیت غذایی ا ستر شد ۲۰۱۰، 2افزایش د (. علاوه بر این، آثار مثبت ر

توانند فرآیند تعدیل این اثرات را تسددریع کنند های حمایتی مییابد و سددیاسددتهای مختلف جامعه تسددری میتدریج بر گروهاقتصددادی به
 (. ۲۰۰۴)تیمر، 

 شود.با واکنشی منفی در امنیت غذایی مواجه میدر نرخ ارز حقیقی مؤثر، تماماً  مثبت ها، تکانههمچنین مطابق خروجی
شدیدنیوه این واکنش به گونه ست که تقریباً تا دوره چهارم واکنش مذکور  شته اما از دوره چهارم به بعد این واکنش مثبت ای ا تر گ

شود، به معنی تضعیف ارزش پول ملی است نرخ ارز حقیقی وارد می ای مثبت بهوقتی تکانهشود. میرا شده و به سمت صفر همگرا می
ها در شود و این امر منجر به فشار تورمی و کاهش قدرت خرید خانوارویژه مواد غذایی، میهای وارداتی، بهکه باعا افزایش هزینه کالا

مثل برنج، گندم، ذرت و ... از طریق واردات تأمین (. در ایران، بسدددیاری از اقلام غذایی ۲۰۰۵، 3گردد )چنگدسدددترسدددی به غذا می

ای که با افزایش نرخ ارز شدداهد غ نیز به شدددت به واردات موارد اولیه وابسددته هسددتند؛ به گونهر های تولید داخلی مثل مشددود. کالامی
شارافزایش قیمت تمام ستیم. این ف صولات ه شی منفی و فزاینده تشده این می کند، زیرا ا دوره چهارم ایجاد میهای قیمتی ابتدا واکن

شدددت نوسددان دارند، اما پس از دوره چهارم، واکنش منفی ها بهشددوند و قیمتها به سددرعت با شددرایط جدید سددازگار نمیبازار و خانوار
سدبی نرخ ارز و های اقتصدادی، تثبیت ندهنده تعدیل سدیاسدتشدود که این روند نشدانتدریج میرا شدده و به سدمت صدفر همگرا میبه

 کنندگان با شرایط جدید است. انطباق نظام توزیع و مصرف
کند، اما در ادامه اثری مثبت بر جای تکانه نابرابری درآمد در ابتدا اثری منفی بر امنیت غذایی ایجاد می(، ۴مطابق نمودار شددماره )

شود. ، اثر تکانه نابرابری درآمد بر امنیت غذایی به آرامی تعدیل میتدریج کاهش یافته و در نهایتگذارد. با این حال، شدت این اثر بهمی
سپس اثر مثبتی بر جای میا شده و  ای قابل تبیین در قالب گذارد، پدیدهثر تکانه نابرابری درآمد که در ابتدا باعا کاهش امنیت غذایی 

ست. در کوتاهرابطه زمان سترسی گروهمدت، افمند بین نابرابری و امنیت غذایی ا تر درآمدی به منابع های پایینزایش نابرابری معمولًا د
صادی موجب کاهش قدرت خرید و توان تغذیهغذایی را میدود می شکاف اقت ضعیف کند، زیرا  شده و امنیت غذایی را ت شار  ای این اق

تر برای تأمین حداقل معیشددت، اقدام به درآمدی پایینهای دهد که دهکها نشددان مینتایج آمارگیری از هزینه و درآمد خانوار کند.می
بر اسدددت، لذا پس از یک وقفه با فروش کنند. این تصدددمیم زمانهای بادوام مثل زیور آلات و اثاثیه منزل میها و کالافروش دارائی

تغذیه اسدددت که در جوامع نابرابر شددددت  کنند. این مرحله نخسدددت بازتابی از اثرات فقر و میرومیت برها موادغذایی را تأمین میدارائی
توانند های نهادی میمدت، توسعه اقتصادی و تقویت ساختار(. با این حال، در بلند۱۹۹۶، 5؛ مکسول۲۰۰۰، 4یابد )اسمیت و حدادمی

های هدفمند در تولید و گذاریهای جامعه و سدددرمایهای که رشدددد درآمد دربرخی بخشگونهبه آرامی اثرات منفی اولیه را تعدیل کند؛ به
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(. به عبارت دیگر، نابرابری در برخی شددرایط ممکن ۲۰۰۰، 1شددود )بارودسددترسددی به غذا، منجر به بهبود امنیت غذایی کل جامعه می

وء ها و خدمات اجتماعی را به دنبال دارد و تا حدی اثرات ساست همراه با رشد اقتصادی باشد که بهبود تدریجی در اشتغال، زیرساخت
 گیرد.های اجتماعی به مرور شدت میهای توزیعی و حمایتدهد. این تعدیل با توجه به سیاستاولیه را کاهش می

 

 گیرینتیجه

های کلان اقتصادی بر امنیت غذایی در ایران طی بازه زمانی موضو  پژوهش حاضر به بررسی و تیلیل اثر تورم و گروهی از متغیر
صاآ  ۱۳۶۲-۱۴۰۱ ستفاده از رهیافت اخت سپس برآورد الگوی پژوهش با ا سبه و  شاخص امنیت غذایی میا دارد. بدین منظور، ابتدا 

 رگرسیون برداری انجام شد. خود
تا برنامه سوم توسعه، روندی صعودی داشته و پس از آن روندی نزولی  ۱۳۶۷-۱۳۶۲روند حرکتی میانگین امنیت غذایی از زیردوره 

ست. هم ست. در مقابل، را طی کرده ا سعه بوده ا سوم تو شترین میانگین امنیت غذایی متعلق به برنامه  ست که بی چنین لازم به ذکر ا
تا پایان جنگ و برنامه دوم، روندی صعودی داشته و پس از آن در برنامه سوم از میانگین آن کاسته شده  ۱۳۶۲میانگین تورم از زیردوره 

درصددد در برنامه سددوم به  ۱۲/۱۴نیوی که از میانگین خود گرفته اسددت؛ بهاکیداً صددعودی بهاسددت اما از برنامه سددوم تا شددشددم روندی 
 درصد در برنامه ششم رسیده است. ۹۷/۳۶میانگین 

صل از تخمین مدل خود سیون برداری )توابع واکنش آنی )نتایج حا ست که IRFرگر تکانه مثبت تورم ( و تجزیه واریانس( مؤید آن ا
تدریج کاهش یافته اسددت. بر اسدداس مبانی اقتصددادی مانند عرضدده و غذایی شددده و این اثر از دوره سددوم به بعد به باعا کاهش امنیت

ها ترازی با رشدددد درآمد اکثریت مردم، موجب کاهش قابل توجه قدرت خرید خانوارها بدون همتقاضدددا، افزایش سدددطح عمومی قیمت
درآمد، قادر به تأمین مواد غذایی کافی و مغذی نبوده و ممکن است ویژه اقشار کمها، بهشود. در چنین شرایطی، بسیاری از خانوادهمی

ویژه تورم مواد غذایی، با کاهش ارزش پول ملی، افزایش ها حذف شددود. علاوه بر این، تورم، بهبرخی اقلام غذایی از سددبد مصددرفی آن
ط تولید در بخش کشدداورزی همراه اسددت که در نهایت باعا افزایش بیشددتر تر شدددن شددرایهای کشدداورزی و دشددوارهزینه واردات نهاده

سالم میقیمت سترسی به غذای  ست علاوه بر بررسی نیوه اثر .شودها و میدودیت د شد نیوه  گذاری تکانهلازم به ذکر ا سعی  تورم، 
 ررسی قرار گیرد.نیز مورد ب های کلان اقتصادیواکنش امنیت غذایی نسبت به گروه منتخبی از شاخص

صادی در ابتدا تأثیر منفی بر امنیت غذایی دارد، اما در ادامه این تأثیر به شد اقت ست که تکانه ر طور مثبت ظاهر نتایج حاکی از آن ا
شدت آن کاهش یافته و به صادی بر امنیت غذایی تعدیل میشده و در نهایت  شد اقت همچنین، تکانه مثبت در  .شودعبارتی اثر تکانه ر

ای که تا حدود دوره چهارم شددددت این واکنش افزایش نرخ ارز حقیقی کاملًا با واکنشدددی منفی در امنیت غذایی همراه اسدددت؛ به گونه
امنیت غذایی تکانه نابرابری درآمد در ابتدا تأثیری منفی بر  .شودتدریج کاهش یافته و به سمت صفر همگرا مییابد، اما پس از آن بهمی

گردد. با توجه طوری که در نهایت اثر آن به آرامی تعدیل مییابد؛ بهتدریج کاهش میدارد، اما در ادامه این تأثیر مثبت شده و شدت آن به
اقتصادی گذاران ویژه تورم مواد غذایی، باید در اولویت سیاستبه نتایج پژوهش، نخستین توصیه سیاستی آن است که کنترل تورم، به

گرا، کاهش کسری بودجه و کنترل نقدینگی، از شدت تورم بکاهد. های پولی و مالی انضباطتواند با تقویت سیاستقرار گیرد. دولت می
شاورزی از طریق کاهش هزینه سی به نهادههمچنین، حمایت هدفمند از تولید داخلی در بخش ک ستر سهیل د ها و بهبود های تولید، ت

صیه، توجه به اثرات  .تواند از افزایش قیمت مواد غذایی جلوگیری کرده و امنیت غذایی را تقویت کندهای توزیع، میزیرساخت دومین تو

                                                 
1. Barro 
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های اسدداسددی و نرخ ارز حقیقی و نابرابری درآمدی بر امنیت غذایی اسددت. نوسددانات شدددید نرخ ارز موجب افزایش هزینه واردات کالا
سددازد. بنابراین، تثبیت نسددبی نرخ ارز از طریق مدیریت بازار ارز و سددترسددی به غذای سددالم را میدود میهای کشدداورزی شددده و دنهاده

فا کند. همچنین، اجرای سدددیاسدددتتقویت ذخایر ارزی می توزیعی مانند افزایش های بازتواند نقش مؤثری در حفظ امنیت غذایی ای
تواند های حمایت اجتماعی، میظام مالیاتی به نفع عدالت اجتماعی و توسددعه برنامهدرآمد، اصددلاح نهای غذایی برای اقشددار کمیارانه

ای هدایت شددود که منجر به بهبود گونهدر نهایت، رشددد اقتصددادی باید به .اثرات منفی نابرابری درآمدی بر امنیت غذایی راکاهش دهد
صادیرفاه عمومی و افزایش قدرت خرید خانوار کند، تنها امنیت غذایی را تقویت نمیبدون توزیع عادلانه منافع آن، نه ها گردد. رشد اقت

زمان با دنبال رشددد فراگیر و پایدار باشددند که همگذاران باید بهمدت آن را تضددعیف کند. بنابراین، سددیاسددتبلکه ممکن اسددت در کوتاه
 .افزایش تولید، به کاهش فقر و نابرابری نیز منجر شود

ها از منظر زمان  و روش تخمین  الگوی پژوهش های این مطالعه شامل سادگ  مدل، محدودیت دادهاست محدودیت لازم به ذکر
 است.

 منابع

و  ییغذا تیامن تیوضع سهی(. برآورد و مقا۱۳۹۵و اسدزاده, احمد . ) یتکانلو, زهرا , متفکرآزاد, میمدعل یمیپور, رضا , کر باقرزاده آذر, فاطمه , رنج
 .۷۶-۴۷(, ۴)۳اقتصاد,  یکاربرد یها هی. نظر رانیا یهابر آن در استان یاقتصاد یرهایمتغ ریتأث

 .یعیتوز  یبا وقفه ها یونیخودرگرس کردیف روییمواد غذا متیبر ق یانرژ  یحامل ها متی(. اثر ق۲۰۲۱, مهرگان نادر, باجلان اکبر. )دیحم یبلال

 افتیبا استفاده از ره رانیدر ا ییغذا تیاقتصاد کلان بر امن ینانینااطم ری(. تأث۱۴۰۳. ) ی, علید یو فقه مج نیافشار, پرو یمراد ی, زانکو , علیقربان
 doi: 10.22034/jepr.2025.142244.1178. ۱۲۵-۸۸(, ۴)۳, یاقتصاد قاتیها و تیق استی(. سSVAR) یساختار  یبردار  ونیخودرگرس

و عوامل مؤثر بر آن در مناطق  ییغذا یفقر، ناامن یمکان عی(. توز ۱۴۰۳. ) ونی, کتایو شمشاد می, جاودان, ابراه ی, مهد یشعبان زاده خوشرود
 doi: 10.22067/jead.2024.87214.1257. ۲۶۱-۲۷۷(, ۳)۳۸, ی. مجله اقتصاد و توسعه کشاورز رانیا یشهر 

ف کاربرد مدل رانیدرآمد در ا یبر نابرابر  یپول تاسیس یهاتکانه ریتاث لی(. تیل۱۴۰۴, احمدرضا. )ی, میمد, احمد یمهرگان, نادر, بوشهر 
 doi: 10.22091/ise.2025.12776.1027. ۸۸-۵۵(, ۱)۱اقتصاد,  یارشته نی. مطالعات بیبردار  ونیخودرگرس

-۳۶۵(, ۴)۳۷, ی. مجله اقتصاد و توسعه کشاورز رانیا ییغذا تیبر امن یو مال یپول یهااستی(. اثر س۱۴۰۲, میدثه . )ی, تکتم و توکلیمیتشم
۳۷۷ .doi: 10.22067/jead.2023.72742.1084 

 یهادر استان ییروستا یخانوارها ییغذا تیاثرگذار بر امن یهامؤلفه ی(. بررس۱۴۰۲بستان آباد,رضا . ) یو شاکر  نی,حسی, نوروز  دی,سعیزدانی
 doi: 10.30490/rvt.2023.359126.1466. ۵۰-۲۷(, ۲)۲۶. روستا و توسعه, یکسر  تیپانل پروب افتیره رانیا

توسعه. پژوهشنامه اقتصاد منتخب درحال یکشورها ییغذا تیبر امن یو دموکراس شدنیجهان ری(. تأث۱۴۰۴, ابوالفضل . )یگهرازه, ساناز , شاه آباد
 Macroeconomics Research Letter, 20(48), -. doi: 10.22080/mrl.2025.28214.2133کلان 
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 پیوست:

 1اندروز-نتایج آزمون ریشه واحد زیوت. ۱جدول 

 
 های پژوهشمتغیر

 درسطح -آندروز-ریشه واحد زیوت آزمون
  5مقدار بحرانی در سطح    2نقطه شکست احتمالیموقعیت  آماره آزمون

 درصد

  10مقدار بحرانی در سطح 

 درصد

 82/-4 -08/5 ۱۰ -۰۸۷/۵ امنیت غذایی

                                                 
1. Zivot-Andrews 
2. Potential break point at position 



 

 

 
 بوشهری |منتخب یکلان اقتصاد یرهایبر نقش متغ دیبا تأک رانیدر ا ییغذا تیاثر تورم بر امن لیتحل
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 82/-4 -08/5 ۳۳ -۳۷۶/۵ تورم

 82/-4 -08/5 ۲۵ -۶۵۶/۳ ضریب جینی

 82/-4 -08/5 ۶ -۲۵۸/۵ رشد اقتصادی

 82/-4 -08/5 ۳۶ -۴۱۰/۲ نرخ ارز حقیقی

 در تفاضل مرتبه اول -آندروز-آزمون ریشه واحد زیوت 

 82/-4 -08/5 ۲۹ -۱۲۷/۵ ضریب جینی

 82/-4 -08/5 ۱۸ -۵۹۷/۵ نرخ ارز حقیقی

 منبع: محاسبات پژوهش

 

 VAR . خروجی انتخاب وقفه بهینه مدل۲جدول 

𝐿𝑎𝑔 𝐹𝑃𝐸(𝑛) 𝐴𝐼𝐶(𝑛) 𝑆𝐶(𝑛) 𝐻𝑄(𝑛) 
1* 453784831/742961 19/9160382354655 21/2491937167421 20/3762433201304 

2 533272551/132093 19/9844625165534 22/4285808988939 20/8281718384391 

3 1064965875/59995 20/4207038975434 23/9757851809478 21/6479174566498 

 منبع: محاسبات پژوهش
 

 های پژوهش. نقشه حرارتیِ همبستگیِ میان متغیر۱ شکل

 
 منبع: محاسبات پژوهش
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