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Abstract 
Shamanism, one of the world«s most ancient spiritual traditions, 
represents a significant form of religious identity among nations. Its 

importance lies in simultaneously affecting the human body and soul, 

seeking healing and protection through magical mediation by a 

shaman who invokes the spirits. The ancient life of the Turkic peoples 

is deeply intertwined with the emergence of this religion, and due to 

the historical coexistence of Turks and Azerbaijanis, Shamanistic 

elements have become embedded in their shared culture. The most 

prominent cultural representatives of the Turkic world are the Ozans, 
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and within Azerbaijani culture, the Ashiqs√ folk singers and poets 

who, through their social role, resemble shamans as creators, 

narrators, and heroes of communal tales. Findings reveal that the love 

epic Asli and Karam, one of Azerbaijan«s enduring legends in Iran, 
reflects deeply interwoven aspects of Iranian narrative identity√ such 

as love, separation, reunion, and the death of lovers√ alongside 

symbolic Shamanistic motifs including initiation, membership, 

journey, quest, natural and supernatural influences. These features 

provide valuable creative material for local performing arts and 

cinematic adaptations. The results highlight both the story«s reliance 
on Iranian cultural identity and the persistence of ancient Shamanic 

symbols shaped by the environmental and biological culture of Turks 

and Azerbaijanis. This qualitative study employs Eliade«s interpretive 
anthropological approach, drawing upon Sirus Qamari«s narration of 

the Asli and Karam legend and utilizes library-based sources. 

Keywords: Shamanism; Ashiq; Asli and Karam; symbol; 

Azerbaijan; Mircea Eliade; Sirous Ghamari. 

 

Research background 
Azerbaijani oral literature is full of love stories and legends, all of 

which are created, narrated, and performed by Ashiqs. Ashiqi art has 

been subject to various evaluations in various scientific articles, 

including comparisons with other legends, linguistics, and 

interdisciplinary studies with written fiction and dramatic literature. 

For example, Shirzad Tayefi, in collaboration with Younes Jafarloo 

and Hojjat Boodaghi, sought to identify and analyze narrative 

elements and explain their functions in an article titled "The Structure 

of the Story Asli and Karam based on Grimas's Narrative Pattern 

Objectives, questions, hypotheses" Or in the article "Study the 

Motivation of mysticism in different narratives of «Asli and Karam» 

in Iran and Turkey". Sakineh and Atekeh Rasmi have taken a mystical 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en
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view of this story and in another article titled "The elements of Motif 

in the tale of Asli and Karam" the same authors examine the themes of 

the protagonist's birth, from love to the magical garment that causes 

her death. However, in no scientific source has the original and 

complex system been examined and analyzed with a view to the 

ancient shamanistic rituals. 

The aim of this research, with the approach of Eliade's interpretive 

anthropology, is to morphologically characterize the symbols of 

ancient shamanism in the original love story of Asli and Karam and to 

clarify its relationship with ancient shamanism in order to extract raw 

materials for artists in the field of performing arts and cinema to 

benefit analytically from them in local productions. By analyzing local 

symbols, we can answer the main question of this research, which is 

what relationship exists between ancient shamanism and the 

Azerbaijani native story of Asli and Karam. 

The research hypothesis is that the symbols of shamanism have 

been repeated throughout history through current customs and 

traditions among the masses of people and have been intentionally or 

unintentionally infiltrated by native narrators, or ashiqs, in the form of 

native stories, especially the original and simplified legends, and 

narrated to the masses. 

 

The main discussion, Conclusion 
Shamans, due to their asceticism and seclusion, were able to 

communicate with extraterrestrial forces, spirits, and demons. Since 

communication with spirits had to be done through intermediaries, 

music and dance were considered the best means of ecstasy. As 

human consciousness advanced, the belief in the relationship between 

shamans and spirits diminished, but the leadership, musicianship, and 

status of these individuals among the masses remained. Along with 

the Qam or shamans, the Turks have cultivated the Ozans, which have 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-11088-en.pdf
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-11088-en.pdf
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similarities to the behavior, actions, practices, and social function of 

shamans. She is a native Turkish musician who, playing an 

instrument, imitates and tells stories through movements, gestures, 

and postures (Afshari-Asl and Fanaian, 2013, p. 114). Studies show 

that he is a musician who, with her ancient instrument, the "qopouz," 

is proficient in songwriting, composition, playing, singing, epic 

poetry, and lyrical singing, and at the level of internal discourse, is a 

pedagogue who embodies humanity, masculinity, chivalry, love, 

knowledge, and patriotism (Ahmadi, 2015, p. 15). While dependent on 

the narrative, structure, and themes of Iranian love stories, Azerbaijani 

love stories also have overt and covert shamanistic themes. 

Among the main structural stages of this ritual that are evident in 

the "Asli and Karam" legend, we can mention initiation, membership, 

travel, animization of natural elements, supernatural identities, music, 

and dance, which are considered symbolic identities of the 

shamanistic religion. These symbols are it presents the main character 

of the story in the vocabulary of a hero/shaman/Ashiq. 
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 فرهنگ و ادبیات عامه فصلنامۀ
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 کرم و اصلی عاشیقی در افسانۀ شمنیسم آییننمادهای کهن شناسیریخت

 شناسی تفسیری میرچا الیادهبه روایت سیروس قمری مبتنی بر انسان
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 41/41/1441تاریخ انتشار:  20/40/1444تاریخ پذیرش: 

 چکیده

شناسی دینی ملل های هویتهای دیرین در جهان، ازجمله روشعنوان یکی از آیینشَمنَیسم به

جا متأثر را یک آیین از این روست که جسم و روح آدمیشود. اهمیت این کهنمحسوب می

کند و طی فرایندی جادومآب تلاش در جهت درمانگری و حفاظت از جسم و روح را با می

ها با ظهور این وساطت شمن یا جادوگر به دست ارواح بر عهده دارد. تاریخ کهن زیست ترک

است. ها، وارد فرهنگ اینان نیز شده ها و آذربایجانیزیستی ترکدلیل همآیین عجین بوده و به
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ها ها و به تعبیری آذربایجانیها اوزانترین نمایندة فرهنگی اجتماع  بزرگ ترکشاخص

ها هستند که به جهت کارکرد اجتماعی خویش نقشی مشابه شمن داشته و خالق، عاشیق

دهد منظومۀ عاشیقی اصَلی و ها نشان میبرنده، راوی و قهرمان این قصص هستند. یافتهپیش

تنیده از هویت قصص های آذربایجانی در ایران، مصادیق درهمیکی از افسانه عنوانکَرَم به

های نمادین اش را در جوار موتیفایرانی همچون عشق، هجر، وصل و مرگ عاشق و معشوقه

جو، تأثیر عناصر طبیعی و فراطبیعی، وآیین شمنیسم، همچون تشرّف، عضویت، سفر، جست

تواند مواد خام مناسبی برای هنرمندان عرصۀ مایاند و مینخلسه، لباس و موسیقی را بازمی

دهندة اتکا این قصه هنرهای نمایشی و سینما برای تولیدات بومی دربرداشته باشد. نتایج نشان

آیین شمنیسم را که متأثر از فرهنگ به هویت ایرانی و وجود برخی نمادهای مرتبط با کهن

دهد. این پژوهش کیفی، با رویکرد هاست نشان میها و آذربایجانیزیستی و جغرافیای ترک

گیری از شناسی تفسیری الیاده بر روایت سیروس قمََری از افسانۀ اصلی و کرم و با بهرهانسان

 ای انجام شده است.های کتابخانهداده

ده، شناسی، میرچا الیاشمََنیسم، عاشیق، اصَلی و کَرَم، نماد، آذربایجان، انسانهای کلیدی: واژه

 سیروس قَمَری.

 

 مقدمه.1

های باستانی است که اجراگری در آن مبتنی بر یکی از مظاهر آیین عنوانبه 1شمنیسم

افتد. جهان ادیان واسطۀ جادو و برقراری ارتباط با روح اتفاق میگری بهدرمان

گاه بسیاری از اموری است که در طول سالیان در طرز تفکر، رفتار، محور، جلوهشمن

و دلیل عمدة آن اعتقاد به این نظر  کردههای معتقد به آن رخنه لکرد و هویت انسانعم

 به جسمی نیروی بر انسان علاوه و برخوردارند بشری مافوق نیروی از ارواحاست که 

ها، ها، گرفتاریارواح خبیث که در قالب بیماریبا  بتواند تا است نیازمند دیگری قدرت
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 فرابشری زمان نیروهای این در کند. نمایند مقابلهرخ می ...ها، حملات حیوانات وترس

 شمن گیری، فردی با نام شمن است.آیند که واسطۀ این ارتباطمی انسان یاری به

« سامانا»پالیِ  کلمۀ از آن ریشۀ ولی شده، )تونگوسی( گرفته« تونگوزی» از اصطلاح

« سَمَن»قدیم  در نیز را داییبو روحانیان گرد.دوره راهب معنی به است،« سرمنه»یا 

 بین در مقام این مرد است.معنی شمن تونگوزی، موبد یا پزشک نامیدند.می

نژاد )قُجقیاست  کام یا قام یبری،س زبانانو ترک مغولان بین در و «کامان» غدیان،س

 (.Hastings, 1928, pp. 207-208به نقل از  221ص.  ،1311و همکاران، 

های فرازمینی و گیری با نیرویگزینی نائل به ارتباطو عزلت به جهت زهد هاشمن

دهد شناختی نشان میشناختی و مردمهای باستانآخرین پژوهشاند. ارواح و اجنه شده

النهر رواج بوده و در مناطق ماورء 2ها و طایفۀ غز یا اغوزشمنیسم از باورهای اولیۀ ترک

 آن از اوغوز ترکان مکتوب میراث عنوانبه انتومی که آثاری ترینکهن»داشته است و 

 کشور در امروزه هاکتیبه این )ارخون( است و« ترکگوگ»های نبشته سنگ کرد، یاد

های اجراگرانۀ موجود میان نبهج (.Menges, 1995, p. 8)« اندشده واقع مغولستان

های ژگیدهد میان این دو شخصیت، ویها نشان میی آذربایجان و شمنها 3عاشیق

طور که مقام معنوی ـ هنری و اقتدار اجتماعی عاشیق به مشترکی موجود است. همان

های وی بستگی دارد، جایگاه شمن نیز مبتنی بر چنین رسمی پایدار بوده تبحرّ و توانایی

 آسمان در عرفانی، سلوک و درمانگریة ویژ حق بر افزون تا سازدمی قادروی را »و 

، 1366)کندری، « برساند هاآن به را بشر نیایش و آید نایل انواع ارباب دیدار به مستقیماً

گویی و اجراگری گیری از رقص، حرکات، حالات، موسیقی و داستانبهره (.116ص. 

اش در ادبیات که جلوه کندها نسبت بسیار نزدیکی بین او و شمن ایجاد میعاشیق

های ص عاشیقی که ریشۀ آن در افسانهشود. یکی از این قصشفاهی آذربایجان هویدا می

نام دارد که در گذر زمان با تغییراتی در فرم و محتوا، « اصلی و کرم»شمال ایران است، 
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ترین منابع که برای شود. روایت سیروس قمری از مهمها نقل میتوسط عاشیق

تشر کرده را تنظیم و من سازی این افسانه بوده که پس از تجمیع آرای راویان، آنمکتوب

است. اصل این کتاب به زبان ترکی آذربایجانی بوده و ارجاع تمام محتوای پژوهش 

حاضر به این کتاب با ترجمه به فارسی پژوهشگر انجام گرفته است. این پژوهش 

مواد خام موجود در روایت فوق را برای شناختی، درصدد است با تحلیل و تفسیر انسان

و سینما، خصوصاً اجراگران پرفورمنس آرت استخراج  هنرمندان عرصۀ هنرهای نمایشی

و ایرادات مفهومی  شوندمند ها در تولید آثار بومی بهرهتا هنرمندان با رجوع به آن کند

و محتوایی موجود در اغلب آثار تولیدشده در این حوزه را که با تفاسیر ناصحیح همراه 

. پژوهش کننداست تصحیح  د شدهدستانه تولیبوده و در نظر مخاطب بومی کاملاً خام

کند به این پرسش پاسخی مناسب بیابد که با وجود اصالت ایرانی این حاضر تلاش می

های نمادین در دل روایت عاشیقی اصلی و کرم نهفته است که امکان داستان، کدام لایه

 سازد؟آیین شمنیسم را فراهم میتفسیر نمادهای کهن

 

 پیشینۀ پژوهش. 2

شناسی، وزن و هجا، اعم از تطبیقی، زبانی و کرم با رویکردهای متفاوتی منظومۀ اصل

ای با ادبیات مکتوب داستانی و نمایشی و... مورد پژوهش واقع شده رشتهمطالعات میان

ای تحت حجت بوداقی طی مقالهو  جعفرلوس یون با همکاری طایفی  شیرزاداست. 

به دنبال « سگریما روایی الگوی بنایم بر  ساختارشناسی داستان اصلی و کرم»عنوان 

دستاوردهای پژوهش . اندبوده و تبیین کارکردهای آن شخیص و تحلیل عناصر رواییت

گانۀ های ششلفهؤرنگی منسجم دارد و مگویای آن است که این داستان طرح و پی

. شناسی گریماس، تطابق معناداری با اجزای روایت در آن داردالگوی کنشی روایت

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/89246/%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF_%D8%B7%D8%A7%DB%8C%D9%81%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/1030446/%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%B3_%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1%D9%84%D9%88
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بررسی »نین سارا شهلایی با همکاری سیدحسین میثمی در مقالۀ خود با عنوان همچ

موردی: اصلی و کرم و شاه اسماعیل  ۀنقش زنان در روایت های موسیقی عاشیقی مطالع

به نقش محوری زنان در اجتماع و تحت لوای ادبیات شفاهی ترکی « و عرب زنگی

رسی مضامین بر»شود. در مقالۀ ها نقل و روایت میپرداخته است که توسط عاشیق

سکینه و عاتکه  ،«های ایران و ترکیهعرفانی در داستان اصلی و کرم بر مبنای روایت

مضامین عرفانی در داستان ای و عرفانی به این داستان داشته و ی نگاهی اسطورهرسم

دن تا ضمن مشخص کر اندکردههای ایران و ترکیه تبیین اصلی و کرم را براساس روایت

از د. نهای عاشیقلار را روشن سازروابط ادبی ایران و ترکیه، نمود عرفان در داستان

لیلی و مجنون با ۀ بررسی تطبیقی منظوم»همین نویسندگان مقالۀ دیگری با عنوان 

گیری عشق در دوران کودکی، مضامین مشترک چون شکل «داستان اصلی و کرم

 منی و عفت، شیفتگی و شوریدگی عاشق، سرها، پاکداممانعت پدر معشوق از وصال آن

دادن غزل و شعرخوانی، وفاداری به معشوق، تسلیم و جبرگرایی عاشق و معشوق، 

اند. مجدداً به قلم همین کردهمرگ عاشق و معشوق در ناکامی این دو داستان را مقایسه 

 هایمایهبن «های داستان اصلی و کرممایهبن»ای دیگر با عنوان نویسندگان، در مقاله

مورد  شودکه موجب مرگش می لباس سحرآمیزاز عشق تا  ولادت قهرمان داستان

کردن  کشیدن، تحمل و صبر رنج قهرمان،تنها ویژگی بررسی قرار گرفته و معتقدند 

. همچنین در میان کتب متعدد تحت این عنوان، میرعلی سیدسلامت در کتاب خود است

شناختی این داستان داشته ی/تفسیری به جهان اسطوره، نگاهی تحلیلکرم-اصلیبا عنوان 

گرا به خیر و زروانی و نگاهی ثنویت ۀشماری دوازده هزار سالو اتفاقات آن را با گاه

 شر مطابقت داده است. 



 4141 بهار ،76، شمـارة 41 سال______________________________فرهنگ و ادبیات عامه فصلنامۀ

44 

 

دهد تاکنون طی هیچ پژوهشی های مقالات و کتب علمی نشان میبررسی بانک

آیین شمنیسم بررسی ی و مبتنی بر کهنشناسداستان اصلی و کرم را با رویکرد انسان

تواند منبع مناسبی برای اهالی تئاتر و سینمای نکرده است و از این رو مقالۀ حاضر می

 شناختی این افسانۀ بومی باشد.کشور برای مستندنگاری ریشه

 

 چارچوب نظری.3

 شمنیسم در نگاه میرچا الیاده. 1ـ3

صر، طی تحقیقات خود با تکیه بر نظریۀ تکنیک شناسان معا، یکی از انسان4میرچا الیاده

سازد که شمن در هر قومی و با هر نامی ازجمله خلسه در آیین شمنیسم روشن می

حکیم، ساحر، حکیم ساحر، جادوگر و غیره، به فردی اشاره دارد که دارای نیروهای 

مذهبی است و به جهت پذیرش عمومی، در اکثر جوامع ابتدایی حضور ـ  جادویی

ای این واژه که با کاهن، عارف، شاعر، مرتاض، اشته است. با توجه به معنای ریشهد

گیری، هدایت و رهبری در محور تصمیم عنوانبهزاهد و غیره مرتبط است، نقش وی 

پذیرند قومی میصورت درونحالی که اکثریت قریب به اتفاق وی و عملکردش را به

صورت ها گاه بهشمنکه تاریخ منجر شده بسیار پررنگ است. همین شاخصه در طول 

واقعی و گاه به دروغ، عناصری سحرآمیز به رفتارهای خود بیفزایند که با جادوگر 

گذارد، ازجمله شمنیسم ویژگی جادویی خاصی را به نمایش می». شوندداستان تلقی هم

های دیگر ییبر توانااحاطه بر آتش، پرواز جادویی و از این قبیل... اگرچه شمن، علاوه

)الیاده، « تواند شمن نامیده شوداما هر جادوگری به معنی دقیق کلمه نمی ،جادوگر است

ترین وظیفۀ شمن است، فهم، درک (. بر این مبنا آنچه در نظر الیاده مهم42، ص. 1443

توان نمی کندو عملیاتی کردن فن خلسه است؛ هر چند به هر کسی که خلسه را تجربه 
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. الیاده بر این باور است شمن در مدل خلسه تخصص دارد و در طی ردکشمن اطلاق 

کند یا به قعر جهان زیرین روح او بدنش را ترک نموده و به آسمان صعود می»خلسه 

چنین فردی ارتباط مستقیم و مستمر با ارواح را تجربه  (.43)همان، ص. « رودپایین می

گیری، دهد. در این ارتباطرواح رخ میکند و مراتب و مراحل درمانگری وی توسط امی

 د.کنها را کنترل و هدایت میشوند و شمن آناین ارواح هستند که آلت دست شمن می

ها و ها، خواببیماری»هاست. ترین مباحث مد نظر الیاده، تشرّف شمنیکی از مهم

م شمنی وبیش از لوازم و ابزارهای گوناگون دستیابی به مقاهای بیمارگونه کمخلسه

شدگی مسیری بسیار (. انتخاب شدن یا انتخاب کردن برای شمن03)همان، ص. « است

رود که گزینی تا جایی پیش میگیری و خلوتناهموار است. انزوای منتخب نظیر گوشه

ماند تا شمن بتواند در آینده خروج روح از بدنش را تحمل کند. درحقیقت به مرگ می

 جووجستکند و بدین ترتیب به تب آموزش را طی میشمن با تشرّف و عضویت، مرا

رسد و چون اعمالش اجتماع زند و در این راه به پختگی میدر راه سفری درازدست می

 د.شوای قابل تکیه مبدل میرهاند، به چهرهرا از آلام می

ترین مسیر برای ها، جادو یکی از اساسیبا توجه به نوع عضویت در میان شمن

گردد؛ چه نوع عضویت موروثی باشد و چه رسالت ارتباط با ارواح تلقی میبرقراری 

ها و واسطۀ خلسهشود و این رفتار بهخودی، جادوی اساس کار محسوب میخودبه

ها ]نیروهای ماورا[ شخص این جهانی را یعنی آن»افتد. رویدادهای مذهبی اتفاق می

)همان، ص. « کنندقدسی تبدیل می قبل از انتخاب به متخصص مذهبی و آشنا به رموز

یک انسان توانا تسلط بر انواع ارواح را دارد.  عنوانبه(. از همین روست که شمن 03

شود که این اصل و جوهرة مرگ داوطلب در آیین تشرّف با تجدید حیات دنبال می»
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آمیز، بیماری، حوادث های خلسهخواب ـ دهدتجدید حیات در هر شمکلی رخ می

 (.127)همان، ص. « های دینی به معنای دقیق آنعی یا آیینغیرطبی

شناسی بر سه رکن اصلی انسان، فرهنگ و طبیعت استوار است. روند آموزشی انسان

یک انسان، مبتنی بر فرهنگی خاص است و در این گذر، طبیعت و  عنوانبهیک شمن 

روند. اعتقاد به وجود شمار میهایی قابل اعتنا بهاجزا و عناصر موجود در آن معلول

ها، دریاها روح در دل عناصر طبیعت اعم از درختان، گیاهان، آب، باد، خاک، آتش، کوه

همه به این فرهنگ اشاره دارد که شمن با تمسک به آن ارواح نیک، بر ارواح پلید و 

شمن به واسطۀ ارتباط با ارواح و اجنه، دست به شود و از همین گذر خبیث پیروز می

های ارواح مختلف را به خود شخصیتزده و بخشی به ارواح تجسمبازی کردن و نقش 

تواند مجرایی در دین شمنیسم هر آنچه موجود است دارای روح است و می .گیردمی

رو تمام ازاین برای رفتن در جلد بیمار و تعاملی میان وی و شمن محسوب گردد.

اط شمن با روح و مدد خواستن و شاید واسطۀ برقراری ارتبعناصر موجود در طبیعت به

 دهد.ها رخ مینوعی دلجویی کردن از آن

ها در مسیر تسخیر ارواح، تمسک به موسیقی است. آوا و اولین اقدام شمن

هایش را در آیین زار های متناوب، با ریتم خاص بر طبل مخصوص خود که نمونهضربه

آغاز مراسم آیینی، بیش از هر چیز  . در این شکل ازکردتوان مشاهده جنوب ایران می

هدف شمن فضاسازی و تجمیع کردن مخاطب دور خود نیست بدان شکل که در 

دهد، بلکه موسیقی آوایی و ریتمیک در اجرا، هدایت های دیگر رخ میبسیاری از آیین

واسطۀ ارواح به سمت مخاطبان است. بیماری که در محضر ارواح حضور دارد، به

شود و ت که مکانی برای به هم پیوستن ارواح و شفای بیمار میموسیقی شمن اس

های مثبت ارواح را از جسم بیمار عبور داده و موجب خروج آلامش موسیقی انرژی
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ای است که گاه اگر شمن شود. اهمیت موسیقی و خصوصاً سازنوازی شمن به اندازهمی

و برقراری با ارواح نیز  آشنا به این امر نباشد، رسیدن به خلسه و خارج کردن روح

ای بر بالای های ویژهها و رقصشمن معمولاً با اجرای آیین»پذیر نخواهد بود. امکان

ها گرفتند و از آنها و خواندن وردها و ذکرها با روح نیاکان خویش تماس میبلندی

رز، م)زاویه و اصل« طلبیدند تا در شفای بیماران روحی، شمن را یاری کنداستمداد می

(. در مناطق مختلف جهان، استفاده از موسیقی در برگزاری آیین 143، ص. 1312

دهد، آغاز شدن مراسم با طبل و یا ریتم شمنیسم متفاوت است. آنچه در همه جا رخ می

و مضاف شدن آوا به آن است. طبل، دهل، دف، تنبک سازهای مهم ریتمیک در 

کند ر به دیگرجهان از موسیقی استفاده میبرگزاری این مراسم هستند. شمن در زمان سف

 ها در این آیین، تا ارواح را بترساند. طبل

ای است که روح شمن )موجودیت معنوی( را با خود به مشاهدة دنیا و سیر وسیله

شود و توخماق نیز برد. هنگام گردش در خشکی، دهل تبدیل به اسب میدر آن می

نقش قایق و توخماق نیز نقش پارو را به عهده به تازیانه؛ زمان عبور از آب، دهل 

توان بر رویش سوار شد شود که مید؛ در وقت پرواز به آسمان نیز مرغی میندار

 (.122-121، صص. 1444)اینان، 

عنصر موسیقی در اجرای آیین شمنیسم با خود حرکات، حالات و سکناتی را به 

آن حرکات، سفری روحانی را آغاز  واسطۀ انجامشود بیمار بههمراه دارد که منجر می

 و هااجرای آیین با اسلام، از پیش در اغوزها روحانیان حکم در هانماید. شمن

خویش  نیاکان روح با ذکرها و وردها خواندن و هابلندی بالای بر ایویژه هایرقص

 ییار را شمن روحی، بیماران شفای در تا طلبندمی استمداد آنان از و گیرندمی تماس

بدین ترتیب موسیقی عامل به شور و هیجان رساندن شمن و بیمار است تا جایی  .کنند

هوش گردد. گاه دیده شده گسیخته رسیده و بیکه فرد به حالت شیدایی و هیجان عنان
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در کنار شمن، همراهی نیز برای کمک حضور دارد که مسیر را برای انجام آیین توسط 

ترین فرد به شمن است و همراه و گر اغلب نزدیکسازد. این یاریشمن همواره می

در بسیاری قبایل، کاهنی که مسئول اجرای مراسم قربانی است در کنار »یاور اوست. 

)همان، « ماندشمن حضور دارد... با این وجود، شمن، همان شخصیت پرنفوذ باقی می

 (.41ص. 

 

 نسبت شمن با هنر عاشیقی .2ـ3

واسطۀ نشین جهان و خصوصاً آذربایجان بهاطق ترکپهنۀ موسیقی و نمایش در من

نمایشی ـ  کند. او اجراگر چندوجهی موسیقاییحضور شخصیتی با نام عاشیق تجلی می

، در کسوت 1است که در کسوت هنرمند موسیقی، خواننده، نوازنده، رقاص و خنیاگر

خوان اوی، واقعهسرا و در کسوت نمایش، بازیگر، رسرا، شاعر، منظومهاهل ادب، داستان

های نثر را با حرکات ها، اساطیر، روایات، اشعار و نوشتهو نقال است که قصص، افسانه

ها در د. جایگاه اخص عاشیقکنو حالات و بیانی جذاب و گیرا در برابر جمع ایفا می

الاطراف است که با زبدگی و ظرافت، ضمن دهد وی فردی جامعآذربایجان نشان می

مورات دینی، مذهبی، عرف و شرع، همواره هنر آشتی و پیونددهندگی میان آشنایی به ا

 شریک جوشد،می هم در خود مردم با»ست که ا مردمان را بر عهده دارد. عاشیق فردی

(. این همه 06، ص. 1370نیا، )رئیس« کشدمی نفس او همراه وشود می او شادی و غم

ها شکل جدیدتری به پردازانۀ عاشیقت بداههبه حافظۀ بسیار قوی نیاز دارد که با قابلی

زندگی او وقف مردم »افزاید. های این خنیاگر محلی بسیار میخود گرفته و به ظرفیت

است و هنر او، هنر وقفی از برای مردم. او در مراسم جشن و سرور، سوگ و عزا، 
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و  ها و سوگکند و با هنرش به این جشنطلبی شرکت میخواهی و  برکتباران

 (.226، ص. 1304)عناصری، « بخشدها معنی میاندوه

دست بودن، نوازندگی و خوانندگی اوست هترین وجهۀ هنر عاشیقی، ساز ببیرونی

خنیاگری )نوازنده و افتد. عاشیق، که نقل قصه نیز از همین طریق اتفاق می

 حالاتو  هاواسطۀ حرکات، ژستبه که است دستساز به گرد(خواننده/هنرمند دوره

(. 114، ص. 1312اصل و فنائیان، زند )افشاریسرایی میتقلید و داستاندست به 

یا  6، باغلاما7قوپوز. دانی و اجرا، دو شاخصۀ اصلی شخصیت عاشیق استموسیقی

بخش اجراگری هنر  .ی آذربایجان استها، اصطلاحی برای ساز در دستان عاشیق0ساز

دینی ـ  از نقالی، پرفورمنس، خنیاگری و جایگاه آیینیعاشیقی، دارای ابعاد مختلفی اعم 

نقل از یک واقعه یا قصه، به شعر یا به نثر، با حرکات و »است. عاشیق بدین جهت که 

دهد، یک نقال ( انجام می74 ، ص.1311)بیضایی، « حالات و بیان مناسب در برابر جمع

و حتی گاه  1گیستیهای منولواش دارای ویژگیاما باید دانست اجراگریاست. 

 نیز است.  14منودراماتیک

جایگاه شمن در اجتماع آیینی و دینی از تاریخ گذشته جایگاه رهبرگونه در میان 

اقوام داشته است، مشابه آن ویژگی که عاشیق دارد. بنابراین عاشیق مانند شمن، رهبری 

، موسیقی و ها به نیکی است، ابزار دستش نمادین استکند، هدایتگر انسانقوم می

کند و برندة کارش است، هر کسی به مراتب بالای آن دسترسی پیدا نمیرقص پیش

ها به شود. همین شاخصههای بسیاری متحمل میبرای رسیدن به مراتب بالا دشواری

های قهرمانان قصص عاشیقی نیز نفوذ کرده است. تاریخ گذشتۀ روایات و ویژگی

ها در طول تاریخ همراه و در میان تودة مصداق عاشیقها دهد شمنها نیز نشان میترک

ایم، هویت اند. به نظر هر چه به دوران معاصر نزدیک شدهها بودهرسان آنمردم و یاری
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تر و به میزان روایتگری و اجراگری او اضافه شده است. رنگدینی و آیینی شمن کم

ها نیز عاشیق هستند و آنرود که قصص ادبیات عاشیقی مبتنی بر قهرمانانی پیش می

چرخد. ها میشان در بزمها و شادیهایشان در رزمها، دلاوریقصه حول محور عاشیق

شود و برای رسیدن به معشوقه، سفری همین عاشیق در طول قصص غنایی عاشق می

کند که پر از لحظات درد، غم، اندوه، دشواری جسمی و روحی است. ریختار آغاز می

 باهت بسیاری به شمن شدن و اعمال و رفتار او دارد.قصص عاشیقی ش

 

 بحث و بررسی. 4

 روایات اصلی و کرم .1ـ4

های عاشیقی، به جهت ترین منظومهیکی از مهم عنوانبهمنظومۀ غنایی اصلی و کرم 

های ثابت، مایهها در هر دیار و شهری با تمرکز بر بنمندی از تخیل سرشار عاشیقبهره

وعی همراه بوده است. به جهت وسعت پوشش روایت این داستان که یات متنئبا جز

« روم ارمنستان، مجارستان، بلغارستان، قزاقستان، ترکمنستان، ترکیه، آذربایجان، ایران،»

نشین آسیای میانه، ، مناطق ترک11( منطقۀ وسیع قفقاز44، ص. 1317)رسمی و رسمی، 

سینه نیز نقل شده است، اجزایی بهسینه صورتگیرد و اغلب بهآسیای شمالی را دربرمی

ها به آن اضافه و یا از آن کاسته و به ابداع روایات متنوعی از آن منجر شده است. یافته

حاکی از آن است که به جهت استفاده از لفظ عاشیق در این منظومه، پیدایش آن مربوط 

این د. علت این امر باش 12اسماعیل صفویزمان با حکومت شاهمیلادی و هم 17به قرن 

است که هنر عاشیقی مصداق آذربایجانی خنیاگری است و پیدایش این واژه را از دورة 

وی با تخلص به  (.Köprülü, 1962, p. 12)اند حکومت شاه اسماعیل صفوی دانسته

ختایی و عاشیقی در معنای عاشق مردم و ایل و تبار بودن، این هنرمندان را بدین نام 
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شاه »شوند. امروز هنرمندان خنیاگر آذربایجان با همین نام شناخته مینامید و تا 

اسماعیل صفوی چنان شیفتۀ موسیقی عاشیق بود که خود به فراگیری آن پرداخت و 

هایی دربارة مذهب شیعه ساخت که خود آن را مذهب رسمی کشور اعلام کرده ترانه

بار ری تبریزی بود که نخستینالیاس مشقیان تاج (.Jaferoglu, 1965, p. 646) «بود

، ص. 1317هایش دیده شد )رسمی و رسمی، نوشتهعنوانی از اصلی و کرم در دست

 برایاند. یات تغییر یافتهئ(. همانطور که اشاره شد در روایات مختلف، برخی جز24

« در بیشتر روایات، قفقاز خاستگاه داستان اصلی و کرم شهر گنجه یاد شده است»مثال 

(. در برخی روایات تبریز، در برخی اصفهان، در 72، ص. 1317ن و همکاران، )آریا

گزینی ترین علل این تقاوت، پایتختبرخی قزوین و از این دست؛ شاید یکی از مهم

اند. با وجود پادشاهان صفوی باشد که از تبریز به قزوین و بعد به اصفهان منتقل شده

 ی افسانه ثابت است.های اصلمایهچنین، بنهای اینتفاوت

ترین روایت مکتوب منظومۀ اصلی و کرم مربوط به مرحوم سیروس اما شاخص

دهی در این مقاله از قمری به زبان ترکی و با الفبای عربی در تبریز است که برای ارجاع

 شود.آن نسخه با ترجمه به فارسی پژوهشگر استفاده می

 

 یروس قمریخلاصۀ منظومۀ اصلی و کرم در روایت س. 2ـ4

 نام به ارمنی وزیری سلطان،اصفهان همسری به نام خانم حاکم مسلمان زیادخان

 یفرزندبهره بودند. بیداشت که هر دو خانواده از داشتن نعمت فرزند بی قاراملیک

فروخت سرخ می گردی که تخم سیبها را بسیار آشفته ساخته بود. روزی دورهآن

و در باغ بکارند.  تخم سیبی بخرندد تا با زن کشیش آوررا به وجد می سلطانخانم

بیند درخت سیب بار نداده است. و می کندمی؛ روزی به باغ مراجعت گذردمی تیمد
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بیند که به او گرد را میرود. در خواب همان دورهبه خواب میناراحت در کنار درخت 

گذرد و میگوید درخت سیب خواهد داد و مشکل شما حل خواهد شد. زمان می

را  یابند. آنسرخ بر درخت می و یک سیب روندمیروزی به همراه زن کشیش به باغ 

خورند و بنا را بر این و هر کدام نصفی از آن را می کنندمیقسمت  چینند،ی، دم

 از هم باشند. پس کردةنشان شد و دیگری پسر، دختری گذارند که اگر یکی صاحبمی

 صاحب قاراملیک ارمنی احب پسری به نام احمدمیرزا وزیادخان مسلمان ص مدتی

شوند. قاراملیک برای اینکه دختر خود را به مسلمان ندهند، می سلطاندختری به نام قره

 شده فوت که دخترشان گویندمی و کشندمی ایبه شکلی که شاه ناراحت نشود نقشه

 در نزدیکی زنگی هرش به کنند،ترک  را بایستی اصفهان برای تسکین آلام، و است

دختری را  خواب در شبی شود وگذرد و احمدمیرزا بزرگ می. روزگار میروند اصفهان

 به قصد سوزد. تا اینکهاو می حسرت در سپ آن از نوشاند.شراب می او به بیند کهمی

شود. برای گرفتن پرنده وارد اش داخل باغی میرود. پرندهصحرا می به شکار و تفریح

 خواب در که دختری است همان شبیه که بیندمی سلطان راقره آنجا د و درباغی ش

گیرد. دختر وقتی اصل، اصالت و دودمانش را به گویی بینشان شکل میو؛ گفتدیده

 دو بهآنکند که کرَمَ کن و آزاری به من نرسان. کند از او خواهش میپسر بازگو می

بعد نامشان اصلی و وشنود مناین گفت یمن به که نهندمی پیمان و بندندمی دل یکدیگر

از مکان  که زیادخان گوید.پدرش بازمی به را ماجرا کرم پس از بازگشت، کرم باشد.

 قاراملیک پرسد.خواند و زنده بودن دخترش را از او میمیقاراملیک مطلع بود او را فرا

ی گرفته است و وقتی پیرزن از سلطان راقره گویدو می کندمیمرگ دخترش را اعلام 

 اما ،کندمی اطاعت قاراملیک به ظاهر شود، من پسر نامزد باید پس گویدمی زیادخان



 انو همکار قیهپور قرههادی ولی __________________ ...شمنیسم آییننمادهای کهن شناسیریخت

44 

 

رسد و از آن پس می کرم به شود. خبر کوچبه همراه خانوادة خود متواری می مخفیانه

 دهد.اش را ازدست میکرم تعادل روحی

اش ت چندین سالهروزی با وجود عدم رضایت پدر و مادرش، به همراه دوس

شود. او برای راهی سفر می برای یافتن اصلی خود دارد وبرمیای لَه(، توشهصوفی )لَه

 هایسرزمین به او دنبال به و گیردمی سراغآید که پیش می کسی هر یافتن اصلی، از

آن دو  .است یاورش و همراه همیشه صوفی، دوستش راه این در کند.می دور سفر

شوند. کرم که پس از دیدن خواب اصلی عاشیق شده، ی متحمل میاربسی هایسختی

 شعر شود،می سخنهم طبیعت و کوه با کند و سازش را برای یافتن اصلی کوک می

کند. آن دو از روستایی به روستای و از می دل درد های عالمبا آفریده و سرایدمی

خره کرم انجامد. بالأطول میبه  شوند. این سفر چندین سالشهری به شهری آواره می

برده  شهر حاکم نزد و ملاقاتش دستگیر شده یابد اما هنگامدر قیصریه اصلی را می

 عشق که بردمی پی حاکم گوید.می حاکم به را اشزندگی داستان اصلی تمام شود.می

 را اصلی قاراملیک از حاکم برساند. که آن دو را به یکدیگر دهدمی قول .است واقعی

 آن مخفیانه از شوداما باز روح پلید قاراملیک منجر می ،کندمی کرم خواستگاری رایب

 شود. درنهایت کرم خانوادة قاراملیکمی آواره آنها دنبال به مجدد و کرم فرار کنند دیار

شود. دو گذاشته میحلب، بنا بر ازدواج آن وساطت حاکمِ با و یابدمی حلب در را

 هایچیند. او وردی خوانده و دکمهمی ایدسیسه شود،اچار مین هنگامی که قاراملیک

 نزند دست هایشدکمه به کند کهبه اصلی گوشزد می و کندزهرآلود می را اصلی لباس

 لباس هایدکمه کرم در حضور مردم حلب، وقتی عروسی شب باز کند. ها راآن کرم تا

 کندمی اثر او روی بر زهر افتد.می زمین به و شودمی بد حالش کند،می لمس را اصلی

 کرم را سازِ ناراحتی شدت از اصلی شود.می بدل خاکستر به گیردمی آتش تنش تمام و
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سراید و آهنگ یانیق کرم شعر می او برای زاری آه و، نالهوار اما به حماسیو  داردبرمی

 در زهر رد ووکشد، می در آغوش را ای که خاکستر کرمزند. در لحظه)کرم سوخته( می

شوند و می به خاکستر بدل سازشان سوخته با همراه کرم، همانند و کندمی اثر نیز او

 رسد.درنهایت قاراملیک به سزای عملش می

 

 در افسانۀ اصلی کرم شمنیسم آیینهای نمادین کهنمایه. بن3ـ4

« پادشاهی تا سن پیری فرزند پسر ندارد»های عاشقانۀ ایرانی که مطابق افسانه

مایۀ عشق (، زمینه برای پیوستن کل داستان به بن134، ص. 1307قنواتی، )جعفری

ای با شنیدن وصف زیبایی یک دختر یا دیدن او شاهزاده»ترتیب شود و بدینفراهم می

مانجا(، افسانۀ اصلی و کرم نیز )ه« شوددر خواب، یا دیدن تصویر دختر، عاشق او می

دارای چنین ساختاری است. اما آنچه در ریختار این قصه قابل مشاهده است، فارغ از 

آیین های قصص عاشقانۀ ایرانی، وجود برخی عناصر مشابه و مرتبط با کهنمایهبن

 شمنیسم نیز است.

 

 تشرف و عضویت. 1ـ3ـ4

ف گره خورده است. در داستان، دو خانواده سه اتفاق عمده در آغاز این افسانه با تشرّ

کشند. مطابق سنت تشرّف، شمن یا فرزندی رنج میدر تنهایی مفرط خود از درد بی

ی خلوت است... همۀ این علایم جووجستشود، در داوطلب غرق در تفکر می»

، 1443)الیاده، « خبر استای برای زندگی جدیدی است که منتظر داوطلب بیمقدمه

گرد (. زنان پادشاه و کشیش در احوالات دردناک خود اسیر هستند؛ صدای دوره07ص. 

شدنشان سرخ تلنگری برای فراخوانده فروشندة تخم سیب ـ مانند پیری خردمندـ 
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سلطان، زن پادشاه  و زن کشیش برای گردش به باغچه آمدند. روزی خانم. »است

سرخ بخرید و  سرخ، تخم سیب فروخت: تخم سیبسرخ می گردی تخم سیبدوره

(. دومین مرحلۀ تشرّف زمانی است که زن پادشاه 4-3، صص. 1304)قمری، « بکارید

 گوید: بیند که به وی میگرد را میو در خواب دوره رودمیدر کنار درخت به خواب 

سلطان خیلی غم مخور، درختت میوه خواهد داد و مرادت حاصل خواهد شد. خانم

میان نهاد و هر دو مجدد به باغ مراجعه کرده و بر  زن کشیش درخوابش را با 

سرخ دیدند. زن پادشاه  سیب را چیده، از وسط نصف  درخت خود یک سیب

 (.4کرده و هر کدام سهم خود را خوردند )همان، ص. 

شود. سنت ترین مرحلۀ تشرّف زمانی است که بوتا به احمدمیرزا داده میاما مهم

یای صادقه که در اشکال مختلف اعم از به ؤعبارت است از نوعی ر 13کبوتا وِرمه

گل از بوته یا نوشیدن شراب  ۀخواب دیدن معشوقه، دیدن عکس معشوقه، تقدیم شاخ

دهد. البته همین ویژگی نیز پیش از از دست معشوقه یا یک پیر یا بزرگ دین رخ می

های همۀ داستان»شود. ارجاع قصه به شمنیسم، از مصادیق قصص ایرانی محسوب می

چرخد. قهرمان تنها با شنیدن ای ناشناخته و گمنام میعاشقانۀ ایرانی بر محور معشوقه

نام یا وصف جمال دختری متعلق به سرزمینی دوردست، در دام عشقش گرفتار 

(. در 134، ص. 1307قنواتی، به نقل از جعفری 272، ص. 1360)گرهارد، « شود...می

فرزندم، او را به تو و تو »شود: ای بیان می از زبان همان پیر نیز نکتهاین قصص، معمولاً

ولی در پایان به همدیگر خواهید  ،را به او نامزد کردم، مشقات زیادی خواهید کشید

یای صادقه در قصص ؤهای ر(. از ویژگی142، ص. 1302شهانقی،  )سفیدگر« رسید

واب پس از بیداری صاحب علم و هنری عاشیقی آذربایجان این است که فرد بینندة خ

شناسند. در اصلی و کرم، عاشیقی میشود. چنین افرادی را با نام حقخدادادی می

 به بیند کهدختری را می خواب در شبیاحمدمیرزا همان شاهزاده، پس از بزرگ شدن، 



 4141 بهار ،76، شمـارة 41 سال______________________________فرهنگ و ادبیات عامه فصلنامۀ

45 

 

ف تشرّسوزد تا او را بیاید. درواقع او می حسرت در سپ آن از نوشاند.شراب می او

ای برای انتخاب و ورود به جهانی پرخطر است. کرم ناخواسته وارد چنین دروازه

یونانی،  14ای همچون آشیلگان اسطورهشود و از این حیث مشابه انوشهجهانی می

زیرا همه ناخواسته  ،اسکاندیناوی است 17ژرمنی، بالدر 11اسفندیار ایرانی، زیگفرید

سپارند، محبوب قوم خود هستند، نیروی میشوند، در جوانی جان تن میرویین

برند و البته که دارای ضعفی خدادادی خود را در راه نیکبختی قوم خود بهره می

تن شدن و ای مشابه رویینمایهتراژیک هستند. بوتا گرفتن کرم نمادی کهن و بن

یر مصداق تشرّف او به جهانی است که نور گرفته از عالم خداست و بناست در این مس

نورانی با حکمت خداوندی برای کارهای نیک قدم بردارد. آنچنان که کرم در این قصه 

زیرا او ، اش برسدخرد تا از راه صحیح به وصال معشوقههر چه سختی است به جان می

دهد. شاید ضعف بزرگ عاشیق است و نمایندة قوم خود و هرگز بدذاتی از خود بروز نمی

هیچ یک از عشاق در پی تغییر سرنوشت خود »شان باشد. زهعشاق، انفعال بیش از اندا

ها کاملاً مطیع تقدیری هستند که جامعه و پدران معشوق برایشان رقم زده است نیستند. آن

 (.11، ص. 1317)رسمی و رسمی، « خرندو در این راه هر سختی را به جان می

کل عمده است. ها و اعطای نیروهای شمنی دارای دو شبه عضویت درآمدن شمن

« خودی )فراخوانی یا انتخاب(یکی انتقال موروثی حرفۀ شمنی و دوم رسالت خودبه»

(. رسیدن به مقام شمنی همواره با تعلیم رموز همراه است. فردی 13، ص. 1443)الیاده، 

ها درآمده، هنوز شمن نشده است. هر چند نگاه اجتماع به وی که به عضویت شمن

شود عضویت از هر نوعی باشد، جادو اساس کار محسوب میاساً تغییر کرده باشد. اس

افتد و در کنار این اتفاق، ها و رویدادهای مذهبی اتفاق میواسطۀ خلسهو این رفتار به

توان چنین ییای صادقه مؤدهد. با تفسیر فوق از رآموزش خودآگاه یا ناخودآگاه رخ می
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اشیقی/شمنی هنگامی است که بلافاصله که انتخاب احمدمیرزا به مقام ع کردبرداشت 

کند و زمینه را برای آغاز مرحلۀ آموزش دیدن، پخته کشیش متوجه شده و ترک دیار می

آورد. احمدمیرزا حالش بد شدن و کسب موقعیت واقعی عاشیق/شمن فراهم می

 شود.معاشرت شده و درنهایت بیمار میخورد، کم، غذا نمیگویدمیشود، هذیان می

 گریَمکوه پر از برف عبور کرد و رفت / اصلی خانَم یادم افتاده میاز »

« گریَمتوانم چنین دردی را تحمل کنم / اصلی خانَم یادم افتاده میای بزرگان نمی

 (.14، ص. 1304)قمری، 

توان چنین بیان کرد که روند شناختی میفارغ از ماهیت ایرانی، با تفسیری انسان

بوتا اموس عاشیقی/شمنی، هم موروثی است، زیرا سنت عضویت احمدمیرزا در ق

خودی از نوع فراخوانی است، را از مادرش به ارث برده و هم رسالت خودبه کوِرمه

 اش به خوابش آمده و به وی شراب نوشانده و او را طلب کرده است.چون معشوقه

 

 سفر. 2ـ3ـ4

سفری طولانی برای یافتن دهد، اقدام به آنچه پس از این مرحله برای  کرم رخ می

ارتباط به وسعت جغرافیایی ایران نیست. اصلی است. دیگر ویژگی قصص ایرانی که بی

اش دوری عاشق و معشوق و سفر را امری سرزمینی که به علت وسعت جغرافیایی»

، ص. 1307قنواتی، به نقل از جعفری 72، ص. 1360)ثمینی، « دهدطبیعی جلوه می

گری و تعلیم حائز اهمیت است. آنچه در سفر جووجستدو جنبۀ (. این سفر از 131

افتد، بیش از گذار، شناخت نفس و سلوک درونی برای برای یک قهرمان اتفاق می

الگوی قهرمان ضمن تشریح کهن (p. 365 ,1970) 16کسب جایگاه و تعالی است. یونگ

 و روحانی نظر از دهد،می بروز خود از را هااینکه شجاعت عین در قهرمانمعتقد است 
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یابد. می دست روحانی بلوغ نوعی به مراحلی، با طی و شودمی تحول دچار نیز معنوی

 و مهم نقش برالگوی سفر قهرمان در تشریح کهن( pp. 1 ,2008-38) 10همچنین کمبل

یا  تنهاییباید به او. کندمی تأکید او آرمانی شخصیت گیریشکل در قهرمان سفر اساسی

و با  بگذارد پا غیرعادی وقایع و نیروها از سرشار مرموز و جهانی به همراهش مکبا ک

 ثر است بیاموزد.ؤکه در تعالی شخصیت وی مرا ها، تعالیمی برتری جستن بر آن

ای است که رفتهی از دستجووجستکند، سفری که کرم برای یافتن اصلی آغاز می

ارتباط ای دشوار شود. زیبایی افسانه نیز بیهدست آوردنش بایستی وارد آزمونبرای به

ها، با وسعت تحمل دشواری، شکواگری و دردسرهای متنوع مانند مبارزه با حرامی

گرفتار شدن در مه، برف، سوز، سرما، گم شدن در راه و افتادن به دست سربازان حاکم 

یر راه، حضرت رو شدن با پهها نیز روب. البته در میان این گرفتارینیستمحلی و... 

سازند نیز نباید خضر و دیگر مسائل غیبی که راه و شرایط را بر وی و صوفی هموار می

های ایرانی که از سویی با فعال بودن قهرمان از یاد برد؛ دیگر ویژگی افسانه

سو با وجود راهنما و  ( در ارتباط است و از دیگر131، ص. 1307قنواتی، جعفری)

ها و رفع اطت چنین اشخاصی ارتباط جدی با محدودیتهادی قابل اعتماد. وس

عنوان قهرمان/عاشیق/شمن تعالیمی درماندگی قهرمانان دارد. فعال بودن کرم در سفر به

ها و ها )فنون شمنی، نامروایات و سنت -2ها(، ها و جذبهخلسه )خواب -1»همچون 

( را به 03، ص. 1443یاده، )ال «وظایف ارواح، اساطیر و تبارشناسی عشیره، زبان رمزی(

، سفر و «تا سختی نکشی شیرینی وصال معنا ندارد»آموزد. مصداق جملۀ مشهور او می

گردد، برای رسیدن های متنوعی که در این راه بر قهرمان مستولی میتحمل رنج و آموزه

که تحمل بر دشواری در وجود آدمی به مقام ولایت و شمنی الزامی است. تا زمانی
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ینه نشده، امکان وصال و تعالی نیز وجود نخواهد داشت و در صورت رسیدن نهاد

 اتفاقی، زودگذر خواهد بود.

 

 جاندارپنداری عناصر طبیعی .3ـ3ـ4

گو با تمام عناصر جاندار وعاشیق/شمن آغاز کرده ظرفیت گفت عنوانبهسفری که کرم 

مایۀ بوتا قیمی با بنجان طبیعت را بر او هموار ساخته و این مسئله نسب مستو بی

« عاشیقیحق»یای صادقه دارد. علت این مسئله قرارگیری در جایگاه ؤک یا روِرمه

 ةای مانند نزول یکبارای قدسی دانست که پدیدهاوست. عاشیقی کرم را بایستی پدیده

روی او را به موجودی شبه صاحبش شده و از اینآیات الهی بر قلب پیامبر اسلام، یک

کرده است؛ موجودی که زبان ارواح نهفته درون عناصر طبیعت را درک  خاص بدل

کند. هر چند این قاعده نیز به هویت تمثیلی موجود در قصص ایرانی اشاره دارد و می

های جاندارپندارانه و شمنیستیک در اصالتاً ایرانی است، اما تشابهاتی با برخی از نشانه

د که آدمی از دوران باستان، همواره به نیروهای کناین افسانه را بدین شکل گوشزد می

ها برایش الزامی جادویی و ماورای طبیعت باور داشته و نیاز برای برقراری ارتباط با آن

آمده است. واسطۀ روح آن، به کار شمن میهر آنچه در طبیعت موجود بوده به بوده و

واسطۀ ارتباط با ارواح ه شمن بهکدهد از آنجاییمایه نشان میاین بن ۀتفسیر نمادشناسان

های ارواح مختلف را به خود شخصیتکردن زده و و اجنه، دست به نقش بازی

، چه حیوانیچه از نوع بخشی به ارواح تجسمزند. ، به نوعی اجراگری دست میگیردمی

 انسانی و چه عناصر موجود در طبیعت اعم از آب، باد، خاک، آتش، گیاه، کوه و غیره

 مقدس ، بازنمایی خود از خلال نمایش یک دیگرِمقدراتبخشی از هویت و  وانعنبه

 در عقیدة ترکان باستانی. است
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ها، ها و همۀ عناصر دیگر دارای روح هستند. برای آنها، رودخانهها، دریاچهکوه

 های آلتای، آباقان، کاتوم، کِمها و رودهای آلاش، تاننااو، هانگای و کوهدریاچه

های جغرافیایی نیستند، بلکه موجوداتی گویا و گؤل، تنها نامئی(، بِی، سوتس)یئنی

، ص. 1444کنند و دارای اهل و عیال هستند )اینان، شنوا هستند که ازدواج می

70.) 

های عاشیقی رسیده و با تمام پدیدهای به مقام حقمندی از چنین زمینهکرم با بهره

ای از دورنا برخورد که در حال پرواز به دستهکرم در راه »گوید. طبیعت سخن می

اش تنگ شد. از صوفی سازش را گرفت تا بودند. دلش برای وطن، پدر، مادر و معشوقه

، ص. 1304)قمری، « واسطۀ دورناها حالشان را جویا شود. ساز را به دستش گرفت...به

ی گفت سازم را در راه به چشمۀ زیبایی رسیدند. کرم به صوف»( یا در جایی دیگر 74

بیاور تا برای این چشمه شعری بخوانم. صوفی با خود گفت شاید این آدم دیوانه شده 

 ة(. مناظر46)همان، ص.  «فهمد! سازش به دست گرفت...است. چشمه که زبان نمی

یکی از  عنوانبهجمله سنگ، جنگل و رودخانه نیز زعاشیقی با عناصر طبیعت ا

  در این روایت وجود دارد.های مکتوب ترین گونهکمیاب

 کرم گفت: 

 توجه کن تا از تو بپرسم سنگ زرد / اصلیِ من آیا از اینجا گذشته است؟

 سیمای مبارکش مثال ماه بود / اصلی من آیا از اینجا گذشته است؟

   سنگ ساز را گرفت و گفت:

 بیا اینجا تا بگویم ای مرد عاشیق / اصلی تو آمد و از اینجا گذشت

 ، ص.تش را در برگرفته بود / که پایش را بر من کشید و گذشت... )همانچنان دوس

60.) 
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 های فراطبیعیهویت .4-3-4

کرم با موجودات فراطبیعی که اغلب دارای جایگاه مقدسی هستند و به چشم هر کسی 

تواند مصادیق هایی میکند. قرار گرفتن در چنین حالتشوند ارتباط برقرار میدیده نمی

مایه نیز باید گفت ادبیات عرفانی ایرانی در ی از خلسه باشد. در رابطه با این بناساده

عرفانی و  ۀمی، تجربدر عرفان اسلا»ادوار مختلف سرشار این مصادیق بوده است. 

آورد و های معنوی و الهی را برای عارف به ارمغان میکشف و شهود است که دریافت

« یابنده نام خلسه انتقال میب و بیداری بحالتی بین خوا این واردات غیبی در

خود شدن، تجربۀ رویا (. از خود بی63، ص. 1316ازندریانی، پور و رشیدی)افراسیاب

زمانی و فنا همه از مصادیق خلسه در قصص و اشعار و خواب، واردات غیبی، بی

ای یهماعرفانی ایرانی مانند مولوی است. در منظومۀ اصلی و کرم نیز با چنین بن

آیین شمنیسم نیز نه از نظر ماهیت، که مواجهیم که اتفاقاً مشابه روندی است که با کهن

 از منظر ریختار نمادین همسو است.

سفیدی کرم و صوفی که در بوران و سرما گرفتار شده بودند، کرم درویش ریش

ف دید و گفت: بابادرویش زمستان ما را فراگرفته است. سه روز و سه شب زیر بر

روید؟ کرم گفت: به سمت ارضروم. ایم. درویش گفت: به کجا میو باران مانده

درویش گفت بلند شوید و با من بیایید. کرم به صوفی گفت: برادر این به حضرت 

ماند، سازم را بده برایش ترکی بخوانم... آن دو بر پشت درویش بر اسبش خضر می

هایشان را ترسید. آن دو چشممیسوار شدند. بابادرویش گفت: اسبم حرکت کند 

 (.11، ص. 1304ها را پیاده کرد... )قمری، ای بعد در ارضروم آنبستند. لحظه

شود. خلسه در آیین شمنیسم گاه به شکل توهم و عجز و درماندگی پدیدار می

کند، گویی روح از که قهرمان قصه در مقطعی از درماندگی، خوابی تجربه میزمانی

زند. در طول قصۀ اصلی و کرم تجربۀ گری دست میجووجسته و به بدنش خارج شد
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دهد. خاصه زمانی که سرما و برف کرم و صوفی را حالت خلسه بارها برای کرم رخ می

 گیر کرده است.زمین

ایمان نپذیرد. کرم گفت به خدا متوسل شوم تا مرا در این لحظات آخر عمرم بی

 نش قادر به حرکت نبود شروع کرد:سازش را برداشت و در حالی که دستا

کنم مولای من به فریادم های پر از لاله، راهم را گم کردم / درخواست میکوه

 برس...

ام باشد )همان، گوید اگر مرگ در دنیا باشد / در آخرت ایمان پشتوانهکرم می

 .(11-10صص. 

و کرم، بخش  های نمادین فراطبیعی شمنیسم در افسانۀ اصلیترین هویتاما از مهم

ای دیگرگون از یک جادوگری، وردخوانی و طلسم کشیش در انتهای اثر است که چهره

 کند.انسان دینی را تصویر می

هایم را باز کن. کرم گفت با دست یا با سازم؟ اصلی گفت با ساز اصلی گفت دکمه

دست گرفت و شروع به خواندن کرد... پذیر است؟ کرم سازش را بهچگونه امکان

ها باز نشدند. چون کشیش در خواند تمام دکمهزد و میکرم در حالی که ساز می

ها را زهرآلود کرده بود... کرم که های لباس اصلی ورد خوانده بود و آندکمه

خواند یکباره از سر تا پایش آتش گرفته و از شدت آن خاکستر شد اشعارش را می

 (.116-111)همان، صص. و بر زمین فرو ریخت 

 

 موسیقی و رقص .4ـ3ـ4

ترین عنصر در ساختار ادبیات و قصص عاشقانۀ ایرانی است. در این موسیقی عجین

شود که بـه علّـت وجـود آهنـگ و به مجموعه عواملی گفته می»موسیقی نحله، 

بخشد و بـه سـه دسـته موسـیقی را از زبان روزمره امتیاز می تـوازن، زبان شعر



 انو همکار قیهپور قرههادی ولی __________________ ...شمنیسم آییننمادهای کهن شناسیریخت

44 

 

(. اما در این 101، ص. 1304منش، )فیاض« شودیـانی تقسیم میبیرونـی، کنـاری و م

بلکه لحظه به لحظۀ پیشرفت  ،منظومه موسیقی صرفاً در سطح وزن و ریتم شعر نیست

گری و جووجستداستان، از بیان احساس نیاز، دردمندی، شادی، عشق، هجران، سفر، 

دست به ول سفر، کرم ساز بهکلامی با اغیار، با نوازندگی عاشیق همراه است. در طهم

ها هم از نثر و هم از زند. از آنجایی که این منظومه مانند دیگر منظومهروایت دست می

مندی از موسیقی و البته اجراگری کرم به هنگام ایفای اشعار برد، میزان بهرهنظم بهره می

ما نمادهای نوعش در ادبیات ایرانی است، اهای هماتفاقی متقن و ارجاع به منظومه

شود نادید انگاشت. کرم/عاشیق/شمن با ساز مقدس خود شمنیستی موجود را نیز نمی

پردازد. هیجان مواجهۀ گو با ارواح و اجراگری میئبا حرکات و حالات خاص به گفت

وی در اشعار و اجرا مانند دیگر قهرمانان ادبیات عاشقانۀ ایرانی نشان شوریدگی او در 

گونه که شمن هاست. همانمن ارجاعی نمادین به رفتار شمنپیشگی و در ضعاشق

برای به وجدآوری بیمار لاجرم باید موسیقی اجرا کند و با رقص بر ارواح تسلط یابد، 

کند. هر شعر و آواز و ساززنی کرم، عاشیق نیز با آوازخوانی مخاطب را متأثر می

کند. در طول تر میمتوجهای ایجاد کرده و شنوندگان را به عمق دردمندی او خلسه

 گویند.منظومه، بارها پس از خواندن وی، شنوندگان به او احسنت و آفرین می

 

 نتیجه. 4

ها، ای وسیع در میان ترکهای جهان، با گسترهترین آیینیکی از کهن عنوانبهشمنیسم 

ت و اعمال ها و نمادها، تأثیر عمیقی در رفتار، اخلاق، اعتقاداصریح یا در پوشش نشانه

ها، ها و ادبیات شفاهی آذربایجانیگریها گذاشته و فرهنگ، اعتقادات، کنشانسان

ها از اقلیمی با ترکبر تأثیرات متقن خود از ادبیات ایرانی، به جهت قرابت زیستعلاوه
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های باستان تحت عنوان دینی ترکـ  های آیینیآنان نیز متأثر شده است. خاصه از کنش

ها اوزان و در ها، شمن، در میان ترکآیین ترکترین شخصیت کهنتماعیشمنیسم؛ اج

برندة این آیین کهن، به پیش عنوانبهشود. شمن ها عاشیق نامیده میبین آذربایجانی

های آذربایجان دارد. هایی با عاشیقجهت جایگاه، موقعیت، رفتار و کردارش، مشابهت

آید و در راه رشد و شکوفایی، سفری درمیوی با تشرّف خاصی به عضویت این آیین 

گیرد و درنهایت به شخصیتی مهم در اجتماع بدل کند و تحت تعلیم قرار میآغاز می

های آذربایجان نیز متکی به قهرمانانی با چنین شود. قصص مورد نقل عاشیقمی

ها، اصلی و کرم است که عاشق یکدیگر . یکی از این افسانهاستهایی خویشکاری

اش جلای وطن کرده و رود که اصلی و خانوادهای پیش میشوند، اما شرایط به گونهیم

یای صادقه بوتا از دست ؤدهد کرم که طی رمشابه همان سفری که شمن انجام می

ها و درد و اصلی گرفته، برای یافتن و رسیدن به او، اقدام به سفری پر از دشواری

 د.کنمحنت می

های فراطبیعی و اندارپنداری عناصر طبیعی، هویتتشرّف، عضویت، سفر، ج

های نمادین مشترک بین افسانۀ اصلی و کرم و قصص مایهموسیقی و رقص از بن

هایی نمادین با شمنیسم دارد. این عاشقانۀ ادبیات ایرانی است که در دل خود قرابت

ذرد به شکلی در گشاکله که گاه آشکار و گاه در لفافه در دل این داستان بر قهرمان می

د. در کنتنیده شده که او را در قاموس یک عاشیق/شمن عرضه میریختار روایت درهم

شود، در یک شمن در این داستان عاشیقی فراخوانده می عنوانبهاین نحلۀ تفسیری، کرم 

گیرد، با  بسیاری از عناصر طبیعی و فراطبیعی به سفری طولانی تحت تعلیم قرار می

کند تا اینکه در سازی میپردازد و در این راه رقص و موسیقی برایش زمینهگو میوگفت

ای باشد برای میرد تا نشانهاش میو به همراه معشوقه می گیردمقام یک شمن آتش 
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های مایهحال خود. اما آنچه باید افزود این است که وجود برخی بنکیشان شوریدههم

عایی را ثابت کند که این افسانه، ریشۀ ایرانی ندارد تواند چنین ادمرتبط با شمنیسم، نمی

اصلی و کرم در این پژوهش، تنها به  ۀشناسی نمادین قصهاست، بلکه لایهآن ترک و از

آیین شمنیسم اشاره دارد و هرگز نباید چنین تشابهات نمادین ریختاری موجود در کهن

صورت خالص شمنیستیک بوده و که این افسانۀ اصیل ایرانی، به شودای را منجر شائبه

های نمادین که در این مایهها منسوب است. باید دانست، تمام عناصر و بنبه ترک

اند و تر در دیگر قصص عاشقانۀ ایرانی نیز ظاهر شدهها مواجه هستیم پیشافسانه با آن

ذربایجان های پیدا و پنهان موجود در دل افسانۀ بومی آاین مقاله صرفاً برای تفسیر لایه

 است. کردهتلاش 

 

 هانوشتپی

1. Shamanism 

2. Oghuz  

3. Ashiq 

4. Mircea Eliade 

5. Minstrel 

6. Qupoz 

7. Baghlama 

8. Saz 

9. Monologue  

10. Monodrama 

11. Caucasus 

 که برای خود تخلص ختایی را برگزید.م 1124-1141های فرمانروای ایران در سال. 12

13. Buta ver mak 

14. Akhilleus 

15. Siegfried 

16. Baldr, Balder, Baldur 

17. Carl Gustav Jung 
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18. Joseph Campbell 
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