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Abstract: 

The present study sought to predict creative thinking based on learning styles and philosophical 

mindset in second grade high school students in Yazd city in ۲۰۲۲. The existing research is 

descriptive research of correlation. The statistical population of this research is all female students 

of the second year of high school in Yazd city in ۲۰۲۲, which are ۱۸٥۲ people. The sampling 

method is cluster random and based on Morgan's table. In this way, ۱۰ girls' high schools were 

selected from among the girls' high schools in Yazd city, and ۳ classes were selected from each 

high school in the second period, and ۱۰ or ۱٥ people from each class were selected by random 

sampling, which is a total of ۳۳٥ people. The tool of this research is a creative thinking 

questionnaire. Welch et al. (2۰۰۲), Smith's Philosophical Mindset Questionnaire (۱۹٦٥), Kolb's 

Learning Styles Questionnaire (۱۹۸٥). The results of this research using the regression coefficient 

showed that creative thinking is based on divergent, convergent, adaptive learning styles; It attracts 

and predicts philosophical mentality. 
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در دانش آموزان   ی فلسف  تی و ذهن یری ادگی ی تفکر خلاق براساس سبک ها ین یب شی پ

زد یمقطع دوم متوسطه شهر   

 مرض ی ه   السادات حس ی ن ی   فهرج ی   1
   س ی دمحمدرضا   طباطبائ ی   2

   31  –   45     صص  
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   چکیده 

در دانش آموزان مقطع دوم    ی فلسف   ت ی و ذهن   ی ر ی ادگ ی   ی تفکر خلاق براساس سبک ها   ی ن ی ب   ش ی پژوهش حاضر بدنبال پ 

  ه ی پژوهش کل   ن ی ا   ی است جامعه آمار   ی بوده است. تحقیق موجود یک تحقیق توصیفی از همبستگ 1401در سال   زد ی متوسطه شهر  

  ی از نوع تصادف   ی ر ی . روش نمونه گ باشند ی نفر م   1852به تعداد    که   1401در سال    زد ی دانش آموزان دختر دوره دوم متوسطه شهر  

دخترانه    رستان ی دب  10  زد ی دخترانه شهر  ی ها  رستان ی دب  ن ی صورت که از ب   ن ی باشد. به ا   ی و براساس جدول مورگان م  ی خوشه ا 

انتخاب شد که جمعا    ی تصادف   ی ر ی نمونه گ   وه ی نفر به ش   15  ا ی   10کلاس و از هر کلاس     3دردوره دوم      رستان ی انتخاب و از هر دب 

(،  1965)   ت ی اسم    ی فلسف   ت ی ( ، پرسشنامه ذهن 2002پژوهش پرسشنامه تفکر خلاق ولچ و همکاران)   ن ی .ابزار ا باشند ی نفر م   335

نشان داد تفکر خلاق    ون ی رگرس  ب ی پژوهش با استفاده از ضر  ن ی ا   ج ی ( بوده است. نتا 1985کلب )  ی ر ی ادگ ی  ی پرسشنامه سبک ها 

 . باشد ی م   ی فلسف   ت ی کننده ذهن   ی ن ی ب   ش ی واگرا، همگرا، انطباق دهنده؛ جذب کننده و پ   ی ر ی ادگ ی   ی ها براساس سبک  

 

 ی فلسف   ت ی ، ذهن   ی ر ی ادگ ی   ی تفکر خلاق ، سبک ها ها:  کلیدواژه 
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 مقدمه 

سبک یادگیری دانش آموز از عوامل موثر در یادگیری و حل مسئله  است که جزو ویژگی های فردی یادگیرندگان  

رفتارهای معین شناختی، عاطفی و روانی اجتماعی که به نیز محسوب می شود . سبک یادگیری عبارتست از  

می  کار  به  یادگیری  محیط  به  نسبت  واکنش  و  تعامل  ادراک،  نحوه  زمینه  در  پایدار  نسبتاً  شاخصهای  عنوان 

( و در واقع  ترکیب روش های شناختی، عاطفی و فیزیولوژیک است که 2017، 3روند)ذوقی و براون و همکاران

 (2017بوسیله آنها افراد به بازیابی، سازماندهی، پردازش و یاد آوری اطلاعات می پردازند.)بوید و همکاران، 

سببک های یادگیری بوسبیله بسبیاری از صباحبن ران به عنوان یکی از عوامل موفقیت در تحصبیلات عالی معرفی 

شببده اند. اگر ه عموماً  نان تلقی می شببود که دانش آموزان می توانند با آگاهی از سبببک های یادگیری شببان  

ی های سبببک یادگیری خود موفقیت بیشببتری در تحصببیل بدسببت آورند لیکن همه دانش آموزان نیز از ویژگ

آگاهی ندارند. در دهه های اخیر سبک های یادگیری به عنوان عامل مهم فردی در تسهیل یادگیری در ن ر گرفته 

( 1984می شبود و پژوهشبهای بسبیاری در مورد آن ان ام شبده اسبت . در این پژوهشبها سببک های یادگیری کلب)

ن ریات دیویی، لوین وپیاژه یک  رخه  هار مرحله ای به نام    بسبیار مورد توجه قرار گرفته اسبت. کلب براسباس

متغیر دیگر دخیل در  رخه یادگیری ت ربه ای بنا نهاده اسبت که در این پژوهش مورد بررسبی قرار گرفته اسبت. 

( معتقدند که فلسببفه می تواند  2014توانایی حل مسبباله، داشببتن تفکر و ذهنیت فلسببفی  اسببت رونا و لیرهم )

 بار وب و روشبببی را برای تفکر اراهبه دهبد و توانبایی هبای تفکر  افراد را گسبببترش دهبد و بین فکر و عمبل 

سباسبی تربیت اسبت لذا برای پرورش آن ابزارهایی  زم  یگانگی ای اد کند. از آن جایی که تفکر یکی از مسباهل ا

نطقی کمک می کند.)اسمیت است یکی از این ابزارها داشتن ذهنیت فلسفی است که افراد را در تفکر صحیح و م

 ( 1392؛ به نقل از مرعشی و همکاران، 1965، 

( معتقد است  ذهنیت فلسفی یعنی توانایی ها و آمادگی های فرد برای ارزش گذاری و قضاوت 1394بهشتی)

( ذهنیت فسلفی می تواند به عنوان وسیله ای برای  1965صحیح و عادت به تفکر خلاق و نقاد. به اعتقاد اسمیت)

( ذهن فلسفی فرد را آماده می کند تا با 1394کمک به افراد در تفکر لحاظ شود)جعفری کلانه آببادی و ابوترابی،  

تفکر درست و منطقی پدیده ها را شناسایی کند. دانش آموزانی که خودپنداره تحصیلی با یی دارند به نوعی 

دارای طرز فکر فسلفی نیز هستند و براساس ذهنیت خویش ادراکات خود را توسعه می دهند و توجه خود را  

این گونه است که ذهنیت فلسفی دانش آموزان را می توان از طرز تفکر، نحوه    محدود به امر معینی نمی کنند.

 
۳ Zoghi, Brown, Williams, Roller, Jaberzadeh, Palermo 
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مواجهه با مساهل و گرایش و خصوصیات فکری آنان شناخت که در جنبه های رفتاریشان مشاهده می شود . در 

این میان قشر دانش آموزان به واسطه اینکه آینده سازان جامعه هستند از آن ها انت ار می رود تا در برخورد با  

دهند و با تامل و تفکر  به حل مساهل مساهل مختلف اجتماعی و سیاسی و... صبر و حوصله بیشتری به خرج  

 اقدام نمایند.  

آلن و رابینز،  برخی از پژوهشگران معتقدند که ذهنیت فلسفی یک عامل موثر در مسیر موفقیت دانش آموزان است)

 هنداخو  درقا  قخلا  تفکر از     یگیر  هبهردانش آموزان با     با   قعدر وا( که تحت تاثیر تفکر خلاق می باشد.  2018

زاده و   ییابند)حاهر  ست د  نددار   زنیاآن    به  زشموآ  توسعة  ایبر   ارسمد  که  ساسیا   تتحو از    ستهآن د  به  دبو

من ور از تفکر خلاق نوعی از تفکر است که من ر به دیدگاه های جدید، رویکردهای   (1393   ،محمدحسین

 ( 2016نوظهور، دور نماهایی تازه و راه های جدیدی برای فهم و درک اشیاء و موقعیتها می شود.)فاسیونی، 

  ، باخت  نگر تفکر ینا بیستم نقر یلدر اوا گر ها ،شد  تلقی می غنبو با ادفپدیده ای متر گذشتهدر  تفکر خلاق

  ن جریا  ینا  یهبرر  دگیر  ارقر  مطالعه  ردمو  قیقو د  علمی  رطو  به  خلاقیت   تا  کشید  لطو  نقر  نیم   به  یکدنز   ماا

  ی تهارمها  دییاز  ادتعد  نمایانگر  هارفتار  غلب ا  مانند  قخلا  فعالیت   که  دبو  معتقداو    شت دا   هعهد  به  ردگیلفورا    علمی

از    اناما میتو  ،باشد  شتهدا  دوجو  مینهز  یندر ا  یتهاییود محد  ارثتو  طریقاز    ست ا   .ممکن  ست ا  یگیر دیا  قابل

 مهمترین   از  (. 1391  ران،همکا و    نخانیا  مسا.)داد  شگستر را    تهارمها  ،یتهاود محد  ینا  قالبدر    زشموآ  طریق

  ر، بتکاا  ی،انعطافپذیر  ،ندیشها  نیروا   م،بها ا  شده، می توان به تحمل  کرذ  قبا تفکرخلا  ادفرا  ایبر  که  یژگیهاییو

 ره شاا  و داشتن انگیزه پیشرفت   تمشکلا  به  نسبت   دنبو  سحساو    تمشکلااز    جدید  یفرتعا  دی اا  ایبر  ناییاتو

وجود دانش آموزان  ای    جامعه  هر   شکوفاییو    شدر  ایبر  مهم  طشر  که  ن اییآ  (. همچنین از1394  ی،)جعفر  دکر

  ر، فتار مناسب  هید جهت و   ژینرا دی ا ا سبب  پیشرفت  هنگیزا تقویت و  ورشپر الذ ،ست ا  قخلاو  مدرآکا ه،گاآ

  پژوهش   شده،  مطرح  مطالب   به  با توجه  .دشو  می  معینو    شمندارز  افهدا  یستادر را   ادفرا  یهازنیاو    علایق

آیا تفکر خلاق براساس سبک های یادگیری و  ذهنیت فلسفی در دانش  بررسی این سوال می پردازد که    به  حاضر

 ؟ آموزان مقطع دوم متوسطه پیش بینی می شود 

 روش  پژوهش 

از نوع همبستگی است. این پژوهش کلیه دانش آموزان دختر    تحقیق حاضر توصیفی  آماری  دوره دوم  جامعه 

روش نمونه گیری از نوع تصادفی خوشه ای و  نفر می باشند.  1852که به تعداد    1401در سال  متوسطه شهر یزد 

دبیرستان دخترانه   10براساس جدول مورگان می باشد. به این صورت که از بین دبیرستان های دخترانه شهر یزد   
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نفر به شیوه نمونه گیری تصادفی    15یا    10کلاس و از هر کلاس     3انتخاب و از هر دبیرستان  دردوره دوم   

 نفر میباشند. 335انتخاب شد که جمعا 
 یافته های پژوهش  

 های پژوهش توصيفي متغير های. آماره1جدول 

 بیشترین کمترین  انحراف معیار میانگین  تعداد  متغیر

70/21 335 تفکر خلاق   32/6  69 138 

90/21 335 سبک یادگیری واگرا   84/5  39 137 

05/21 335 سبک یادگیری همگرا   86/5  28 136 

45/20 335 سبک یادگیری انطباق یابنده    13/6  81 136 

74/18 335 سبک یادگیری جذب کننده   15/5  19 133 

84/103 335 ذهنیت  فلسفی  91/27  46 177 
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 تفکر خلاق و سبک یادگيری واگرا. بررسي رابطه 2جدول 

 تفکر خلاق  متغیر

 سبک یادگیری واگرا 

 نوع رابطه  فراوانی مقدار -p ضریب همبستگی پیرسون 4

 افزایشی  335 003/0 253/0

 تفکر خلاق و سبک یادگيری همگرا  .بررسي رابطه3جدول 

 تفکر خلاق  متغیر

 سبک یادگیری همگرا 

پیرسون  ضریب همبستگی  p- نوع رابطه  فراوانی مقدار 

 افزایشی  335 004/0 237/0

 

 . بررسي رابطه تفکر خلاق و سبک یادگيری جذب کننده4جدول 

 تفکر خلاق  متغیر

 سبک یادگیری جذب کننده 

پیرسون  ضریب همبستگی  p- نوع رابطه  فراوانی مقدار 

 افزایشی  335 001/0 273/0

  

 یادگيری انطباق دهنده . بررسي رابطه تفکر خلاق و سبک 5جدول  

 تفکر خلاق  متغیر

 سبک یادگیری انطباق دهنده

پیرسون  ضریب همبستگی  p- نوع رابطه  فراوانی مقدار 

 افزایشی  335 002/0 248/0

 

 
٤. Pearson Correlation 
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 . بررسي رابطه تفکر خلاق و ذهنيت فلسفي 6جدول 

 تفکر خلاق  متغیر

 ذهنیت فلسفی
پیرسون  ضریب همبستگی  p- رابطه نوع  فراوانی مقدار 

 افزایشی  335 009/0 211/0

   بحث و نتيجه گيری 

تفکر خلاق براساس سبک های یادگیری و ذهنیت فلسفی در دانش آموزان مقطع دوم    "فرضیه اصلی پژوهش

 "متوسطه پیش بینی می شود 

تفکر خلاق براساس سبک های یادگیری واگرا، همگرا،  دهد  نتایج  حاصل از آزمون همبستگی پیرسون نشان می

 انطباق دهنده و جذب کننده و ذهنیت فلسفی پیش بینی می شود.

کیانی و کریمیان (، 1399جوادی علمی و همکاران)(، 1399گرکانی و کامیابی) نتایج این پژوهش با پژوهش های

پااولسن و  (،  1392حاجی شمسایی و همکاران)،  ( 1397نصیری ) (،  1397ابراهیمی بخت و همکاران)(،  1398پور)

( 1397آزادی ده بیدی)(، 2013(، بالکیس)2017کامرفورد و دان)(، 2018کوکسکا و همکاران)(، 2019همکاران )

 همسو و همخوان می باشد.( 2018(، فردریکز و همکاران)2019، باتلربرنرزو همکاران)

همه پیشرفت های شگفت انگیز انسان در دنیای امروز زاییده یادگیری  در تبیین این فرضیه می توان گفت  

است و وظیفه یاددهی و بهبود آن، محور فعالیت تمام نهادهای آموزشی است. اعتبار یک ن ام آموزشی وابسته  

زه،  به میزان یادگیری فراگیران آن است. یادگیری یک متغیر بسیار پیچیده است که عوامل متعددی مثل هوش، انگی

محیط مناسب، عوامل خانوادگی، اجتماع، کیفیت آموزشگاه، کیفیت مربی و ... درآن تاثیر می گذارند. علاوه 

براین عوامل فاکتور دیگر موثر بریادگیری فراگیران، سبک های یادگیری انان است که فراگیران آنها را همچون  

و هر فرد متناسب با سبک یادگیری خود مطالب را   دیگر توانایی ها، از راه ت ربه و یادگیری به دست می آورند

اخذ می کند. بنابراین آگاهی از ماهیت و انواع سبک های یادگیری و نوع سبک یادگیری مورد استفاده دانش 

آموزان از یک طرف به معلمین کمک می کند تا به دانش آموزان در استفاده بهینه از انواع سبک های یادگیری  
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مختلف کمک می کنند و از طرف دیگر معلمین می توانند روش آموزش خود را متناسب با سبک دانش آموزان  

 خویش تغییر داده تا به با ترین بازدهی آموزشی دست پیدا کنند. 

( افراد دارای سبک یادگیری واگرا افرادی مبتکر و دارای قوه تخیل قوی هستند. این  1991براساس ن ریه کلب)

افراد در انتشار افکار خود، عملکرد بسیار خوبی دارند، با دیگران تعامل داشته و از زوایای مختلف به یک ت ربه  

ایده های کاربردی دارند، حلال مسایل و تصمیم گیر یا رویداد می نگرند. افراد دارای این سبک یادگیری همگرا  

هستند. آنها ترجیح می دهند به جای افراد با اشیاء کار کنند و تمایل به گرفتن تصمیمات سریع دارند. افراد  

بایادگیری جاذب اگر ه همه ایده هایشان عملی نیست لیکن می توانند مدل ها و ن ریه هایی در مورد ت ارب 

یادگیری   واقعی خود خلق بازتاب دادن در  مطالعه، شنیدن، مشاهده و  از طریق  آنها ترجیح می دهند  نمایند. 

شرکت نمایند. این افراد با یادگیری انطباقی به دنبال فرصت هایی هستند که مستلزم عمل و خطر پذیری باشد. 

سرزندگی تحصیلی بیشتری آنها از آزمون و خطا لذت می برند و به طریق ت ربی به یادگیری روی می آورند و  

مفهوم سازی انتزاعی + آزمایشگری فعال است.  شیوه یادگیری آنها  که یک    سبک یادگیری همگرادارند همچنین  

های هوش(  ها قوی است. در مواقعی که یک پاسخ درست موجود است )مثل آزموندر کاربرد عملی اندیشه 

اسی را در مورد مساهل خاص متمرکز سازد. غیر هی انی قی  –ای  تواند استد ل فرضیه عملکرد خوبی دارد. می

های محدودی دارد و کسب تخصص در علوم فیزیکی  ها. علاقهدهد با اشیاء کار کند تا با آدم است. ترجیح می 

شیوه  نیز    دهد. بسیاری از مهندسان دارای این سبک یادگیری هستند. سبک یادگیری جذب کنندهرا ترجیح می

در ابداع الگوهای ن ری بسیار قوی است. در استد ل  مفهوم سازی انتزاعی و مشاهده تأملی است.    یادگیری آنها

ها های انتزاعی علاقه مند است تا به مردم. به استفاده عملی از ن ریه استقرایی بسیار قوی است. بیشتر به مفهوم 

های پژوهشی و برنامه ریزی کار شود. اغلب در یخش جندان علاقه مند نیست. جذب علوم پایه و ریاضیات می 

یابنده  می انطباق  یادگیری  آنها  یک  کند.سبک  یادگیری  است.  شیوه  فعال  آزمایشگری  و  عینی  بیشترین  ت ربه 

تواند خود را با امور فوری و فوتی وفق دهد. مساهل را به طور توانایی را در ان ام کارها دارد. به سرعت می

 کند. برای کسب اطلاعات به دیگران متکی است.شهودی حل می

توجه به سبک های یادگیری می تواند ت ربیات فراگیران را تغییر دهد به عبارت دیگر اگر در فرایند یادگیری  

وتدریس بتوان سبک های شناختی و یادگیری افراد را در ن ر گرفت فرایند یادگیری را با آن تطبیق داد، فرد 

بیشت یادگیری خود احساس رضایت  از  به نفس  موفقیت بیشتری ت ربه نموده و  اعتماد  نتی ه احساس  ر و در 

پاسخ مثبت، سازنده و انطباقی به انواع  الش ها و موانعی که در  سرزندگی تحصیلی به بیشتری خواهد کرد زیرا 

بنابراین سبک های یادگیری دانش آموزان یک روش  عرصه مداوم و جاری تحصیلی ت ربه می شوند اشاره دارد
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ترجیحی، عادی و منحصربه فرد بوده که برای جذب، پردازش و نگهداری اطلاعات و مهارت های جدید مورد  

استفاده قرار می گیرد. اکثرتحقیقات نشان داده اند که جور بودن شیوه تدریس معلمین با سبک یادگیری دانش  

 آموزان باعث تقویت تفکر خلاق گردیده است.

از   منطقی  تفکر  با  باید  دفرو    ست ا  دفر  رکا  سساا  منطقی  تفکر   هب گفت کباید    فلسفی  هنذ  صخصودرهمچنین  

 ر بمگ  ت بنیس  ذیرب پ  مکانا  ر کا  ینو ا  ودبر  پیش  تمشکلا  ایبر  مناسب   یها  راه حل  دنکر  اد بپی  ا بت  مسئله  شناسایی

شک    بی.  ست ا   فلسفی  نب ه ذ  تن بشدا  لبحاص  یبمنطق  باشد. تفکر  ردار برخو  منطقی  تفکر  تخصوصیااز    ین کها

هبای فکری، گستردگی افق اندیشه،  هایی ن یر بباز ببودن دریچبه آموز، حضور ویژگی  زمة رشد فکری دانش

هبای گونباگون   پذیری است تا برمبنای این خصوصیات، توانایی بررسی اندیشه  گشودگی فضای اندیشه و انعطاف

آموز را موجودی کاوشگر بدانیم، آنگاه طی فرآیند    را در خبود بیاببد. پبس اگبر فلسبفه را اندیشیدن و دانش

اندیشی، استد ل، قضاوت و همچنبین تعامبل و احتبرام ببه   آموز ژرف  کاوش برای حل مسئلة ریاضی، دانش

آموزد. یکی از اهداف اصلی آموزش و یادگیری، رشد توانایی برای حل دامنبة وسیعی از   عقایبد دیگران را می

آموزِ دارای ذهن فلسبفی   دانش  .ضیات در تحقبق ایبن امبر نقبش محبوری داردمساهل پیچیده است. آموزش ریا

مبی کامل  متناقضات  و  متضبادها  میبان  تفباوت  فهبم  ببا  ریاضبی  مسبئلة  حبل  بیشبتر    در  را  مسباهل  توانبد 

هبایی    برحسبب فرضبیه ندجانببه ببینبد تبا دوجانببه. وی تعبدادی از انتخابها را در ن ر دارد و مایل اسبت تبا  

کبه از پشبتیبانی خبوبی برخوردارند اقدام نماید و میداند »بدون یقین« و در عین حال بدون تردید  گونبه ببه  

 حبل مساهل بپردازد.  

ذهنیت فلسفی، فراهم ساختن فرصتی  در واقع  ذهنیت فلسفی نوعی التزام یا حالت ذاتی ، نمایی از رفتار می باشد  

در برنامه آماده سازی یک مدیر است تا بتواند ملاح ات متفکرانه قضاوتهای پرورش یافته در دیگران را خوب  

جلوه دهد ، نه اینکه به م موعه جوابهایی که برای مساهل ارزش گذاری کنند و نه صرفاً اورا در برابر پیشنهادات  

نها را مصون دارند بلکه برای اینکه او بتواند به جریانات ارزش گذاری درست و صحیح  ساختگی واکسینه کنند و آ

 "عادت کرده و کاربرد توانایی و آمادگی اش را در این جریان تقویت نماید . این توانایی و آمادگی را میتوان  

نامید و مسأله رشد یا افزایش آن در شکل کلی اش ، مسأله داهمی کمک به افراد برای تفکر است   "فلسفی  ذهنیت  

. بنابراین تفکر منطقی و صحیح یک شخص خصوصاً یک مدیر را می توان منوط به داشتن ذهنیت فلسفی او  

رگ توجه دارد  زمینه ادراکات  دانست . فردی که دارای ذهنیت فلسفی یا تفکر فلسفی است معمو ً به تصویر بز

خودرا توسعه می دهد وتوجه خود را محدود به امر معین نمی سازد ، یعنی ارتباط امر خاصی را که تا کنون در  
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مقابل او قرار دارد با سایر امور درک می کند. به عنوان مثال: مدیرانی که اطلاعات آنها محدود به مطالعه از روش  

خاصی از دانسته هایشان است ، اغلب دقت خود را متوجه مشکل خاصی که در زمان حاضر با آن روبرو هستند،  

ارتباط با مساهل  .الگوی درست باشد ، را نمی دانند می نمایند .  ون پایه و اساس و یا طریق معینی که به عنوان

روزانه به هدفهای دور، مستلزم بکار انداختن عقل ، تسلط بر عواطف و احساسات و مقاومت در مقابل فشار ،  

امری ضروری است . یعنی شخص نبایدخود را تسلیم مسأله روز کند ، بلکه با کمک عقل خود و کنترل عواطف 

کند باتوجه   مقاوم باشد . در این صورت تصمیماتی که برای حل مسأله روزانه خود اخذ می  خویش در مقابل آن

فردی که دارای تفکر فلسفی است ، در مقابل امر واضح    .به هدفهای ثابت و دور ، به مرحله اجرا در می آیند

را که   راه غباری  این  از  نمی دهند را پرسش می کند و  قرار  دیگران مورد سؤال  آنچه که  مقاومت می کند و 

تمایلات شخصی و تعصب های جاهلانه بر  هره حقایق افشانده اند، پاک می کند . برای اینکه فرد  فرض یا  

تردید قرار دهد ، باید از نقطه ای شروع کند، زیرا تعصب های جاهلانه به این سادگی کنار    عقیده ای را مورد

علاوه بر آنکه در مقابل امور مختلف حالت استفهام و تردید    فردی که دارای ذهن فلسفی است ،      .نمی روند

کند  کگیرد، در هرموقعیتی می کوشد تا نکات اساسی و تصورات عمده و مؤثر در حل مساهل را در به خود می

روشن و ظاهر سازد،   زم به ن ر می رسد    . برای همین من ور  طرح سؤا تی که بهتر بتواند این نکات اساسی را

.معمو ً افراد در اجرای کارهای روزمره زندگی ،  ه مربوط به حرفه و  ه مساهل شخصی ، طرق معین و معمولی  

کنند . بدون اینکه در هر موقعیت   را پیش می گیرند و در برخورد با موفقیتهای مختلف از این طریق استفاده می

 . توجه به نکات و عناصر عمده داشته باشند
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