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Abstract 

This study aims to identify the ethical and functional foundations of human rights 

within the framework of the Eastern approach by analyzing a set of perspectives, 

philosophies, and intellectual traditions that have developed in the East, particularly in the 

Asian continent. By identifying a range of ethical foundations through thematic structuring 

of sociological and legal sources, the present research employs thematic analysis as one of 

the widely used methods in qualitative research. Detailed datasets related to the ethical and 

functional foundations of human rights within the Eastern approach were extracted, and 

key patterns were vividly identified. The findings of the study indicate that the ethical 

foundations of human rights in the Eastern approach are primarily grounded in ethical and 

religious philosophies such as Confucian philosophy, Indian philosophical traditions, 

Buddhism, and Islamic human rights. These foundations possess both distinctive and, at 

times, overlapping features, which are analytically examined in this article. At the same 

time, the implementation and practical realization of each of these foundations encounter 

various challenges, including cultural differences, the influence of governmental policies, 

and social and economic inequalities. The practical analysis of these foundations requires 

careful consideration of cultural and historical differences within the Eastern approach  

so that, through an understanding of such differences, the existing challenges can be 

effectively addressed and resolved. Human rights, as one of the fundamental concepts of 

the contemporary world, encompass a set of inherent, inalienable, and non-derogable rights 

and freedoms belonging to all human beings. These rights exist regardless of gender, 

religion, race, language, or nationality and are characterized by features such as 

inviolability, legal enforceability, protection and guarantee, universality, and inherent 

nature. Given that the Eastern approach to human rights embodies multidimensional 

perspectives shaped by culture, religious thought, history, political considerations, and 

social conditions across different periods, the ethical and functional foundations of human 

rights within this framework require careful and meticulous examination and reflection 

upon cultural and historical differences. Taking into account such diversity and complexity 
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enables this approach to provide a more comprehensive and contextually appropriate 

interpretation of human rights. Furthermore, the distinctive orientation of the Eastern 

approach toward human rights—based on the aforementioned characteristics—represents a 

noteworthy perspective. One of its prominent features is the emphasis on community and 

social responsibilities. In contrast to the Western approach to human rights, which places 

greater emphasis on humanism and individualism, the Eastern perspective seeks to achieve 

a balanced outcome between the individual and the collective, thereby offering a more 

effective conceptual framework for the analysis of human rights.  
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 1مبانی اخلاقی و عملکردی حقوق بشر در رهیافت شرقی

 طاهره سادات نعیمی

 naimi.sadat@iau.ac.irگروه فقه و حقوق، واحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلامی، اصفهان، ایران. 

 دهیچک

بشار در چاارچوب رهیافات شارقی، باه تحلیال این پژوهش با هدف شناسایی مبانی اخلاقی و عملکردی حقاوق 
پاژوهش  پاردازد. گرفته در شارق، باه ویاژه قااره آسایا، می ای شکل  های اندیشه ها و شیوه ها، فلسفه ای از دیدگاه مجموعه

شاناختی و حقاوقی، از  بندی با تحلیل مضاامین در مناابع جامعه ای از مبانی اخلاقی در قالب حاضر با شناخت مجموعه
هاای کیفای اساتفاده  های پرکاربرد در پژوهش ل مضمون یا تحلیل موضوعی )تماتیک( به عنوان یکی از روشروش تحلی

های تفصیلی مرتبط با مبانی اخلاقی و عملکردی حقاوق بشار در رهیافات شارقی اساتخراج و  کرده است. مجموعه داده
نی اخلاقای حقاوق بشار در رهیافات شارقی دهد که مباا های پژوهش نشان می اند. یافته الگوهای کلیدی شناسایی شده

های هندی، بودیسم و حقوق بشار اسالامی اساتوار  های اخلاقی و دینی مانند فلسفه کنفوسیوسی، فلسفه عمدتاً بر فلسفه
حاال،  اند. در عین است. این مبانی دارای وجوه متمایز و گاه مشترک هستند که در این مقاله به صورت مستدل تحلیل شده

های  های فرهنگی، تأثیرپذیری از سیاسات هایی همچون تفاوت سازی با چالش این مبانی در مرحله اجرا و پیادههر یک از 
های اجتماعی و اقتصادی مواجه هستند. تحلیل کاربردی ایان مباانی مساتلزم توجاه باه اختلافاات  عدالتی حکومتی، بی

رو قابلیات  هاای پایش هاا، چالش باا درک ایان تفاوت ای کاه گوناه فرهنگی و تاریخی در گذار از رهیافت شرقی است، به
هاای  ای از حقاوق و آزادی وفصل داشته باشند. حقوق بشر به عنوان یکی از مفاهیم بنیادین جهان معاصار، مجموعاه حل

ها است کاه فاارغ از جنسایت، ماذهب، ناژاد، زباان و ملیات، از  ذاتی، غیرقابل انتقال و غیرقابل انکار برای تمامی انسان
هایی همچون غیرقابل نقض بودن، قابلیت قانونمندی، حمایت و تضمین، جهاانی باودن و ذاتای باودن برخاوردار  یژگیو

های چندبُعدی است که متاأثر از فرهناا،  است. لذا، با توجه به اینکه رهیافت شرقی به مباحث حقوق بشر، دارای دیدگاه
های مختلف بوده، مبانی اخلاقی و عملکاردی  در طول دوره تفکرات دینی، تاریخ و ملاحظات سیاسی و شرایط اجتماعی

های فرهنگی و تاریخی است. این رهیافت، با در نظر  حقوق بشر در رهیافت شرقی نیازمند بررسی دقیق و تأمل در تفاوت
. همچناین ساازد تر از حقوق بشر را فاراهم می تر و مناسب های موجود، امکان ارائه تفسیری جامع گرفتن تنوع و پیچیدگی

ها و خصوصایات ماذکور، رویکاردی قابال توجاه  رویکرد خاص رهیافت شرقی نسبت به حقوق بشر، براساس شاخد
های اجتماعی است، در تقابل با رویکارد  است؛ زیرا یکی از خصوصیات بارز رهیافت شرقی، اهتمام به جمع و مسئولیت

شود و مفهاوم کارآمادتری  ای متعادل بین فرد و جمع ختم می رهورزد، به ثم غربی در حقوق بشر که به اومانیسم اهتمام می
 برای تحلیل حقوق بشر ارائه خواهد داد.

 رهیافت شرقی، فلسفه اخلاقی شرقی، حقوق بشر، همبستگی، عدالت و برابری، کرامت انسانی. :ها دواژهیکل
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 . مقدمه1

حقاوق بشار باه عناوان یاک مفهاوم کند کاه مقولاه  بازاندیشی در گستره و محدوده حقوق بشر اقتضا  می
های قادیم  عمومی و جهانی، همراه با دارا بودن قدمتی قابل توجه، توسط فلاسفه قادیم و متفکاران از ساال

آوری شده و با وجود برخی نقاط ضعف، از جانب بیشتر کشورهای متمادن در جهاان اماروز، ماورد  جمع
ای از حقاوق و  شاناختی باه مجموعاه جامعهپذیرش قرار گرفتاه اسات. باا ایان وجاود، در گساتره داناش 

کند و به صاورت اصال و در حقیقات بالاذات و  ها اشاره می ها و بلکه تمامی انسان هایی برای انسان آزادی
شود و از این نظار اسات کاه باه بشار اختصااص دارد و  اصالتاً برای همه آحاد افراد به رسمیت شناخته می

ها اسات )قااری ساید  مندی آن باه انساان ذاتی بودن اختصااصهای قابل توجهی مانند  دارای خصوصیت
ای  ها تعلاق دارد. باه گوناه (. به این معنا که به صورت طبیعی و ذاتی، به همه انسان2۵، ص1۳82 فاطمی،

کند که باه صاورت ویاژه و منفارد، مالاک آن باشاند. لاذا، معناای  که به اشخاص این توانایی را اعطا  می
تواناد باه صاورت انتخاابی ماورد  شاود. همچناین نمی  نیز از آن به ذهن متبادر می گیری سودبری یا منفعت

نقض قرار گیرد. لذا، غیرقابل تکلیف است؛ اگرچاه در برخای منااطق و کشاورها ممکان اسات ضامانت 
اجرای ضعیفی داشته باشد. همچناین در کشاورهای مختلاف ازجملاه کشاورهای شارقی، باا تفسایرها و 

تواناد تااثیرات فرهنگای، اجتمااعی و  واجه است. رهیافت شرقی به حقوق بشار میرویکردهای متفاوتی م
متارادف باا رویکارد یاا شایوه یاا  1تاریخی خاصی را بر این مفهوم بگذارد. از سوی دیگر، رهیافات شارقی

های پدیدار شده در خاورمیانه، خصوصااً در  های شرقی و تمدن ای از فرهنا نگرش شرقی که در مجموعه
های شرق آسیا مانند کشورهای کره، چین و ژاپان و جناوب آسایا  تواند با فرهنا یا ساختار یافته، میقاره آس

تاوان گفات، مباانی  مانند کشورهای پاکستان و هندوستان، ارتباط ساامانداری داشاته باشاد. بناابراین، می
د نسبت به حقوق بشار توان اخلاقی متدخل در رهیافت شرقی، به عنوان یک دیدگاه متفاوت و قابل توجه می

معرفی گردد و این از اهمیت قابل توجهی برخوردار خواهد بود؛ زیرا در طول تحقیق حاضر با تدبر و تأمال 
ها و مبانی اخلاقی حقوق بشر در پرتو رهیافت شرقی و باا توجاه باه سااختار و بافتاار رهیافات  در شاخد

های  هاا و فرصات تواناد چالش ک کرد، بلکاه میتوان کم سازی مفهوم حقوق بشر می تنها به غنی شرقی، نه
رو ضارورت و لازوم پاژوهش حاضار  های مربوط به حقوق بشر مطرح نمایاد. از ایان جدیدی را در بحث

 حجّیت و قابلیت خواهد داشت.

 . پیشینه پژوهش2

های قااره آسایا و رابطاه آن باا حقاوق بشار باا رویکارد اندیشاه  (، در پژوهشی به ارزش1998) 2دی باری
                                                                 

1. Eastern approach 
2. De Bary 
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گرایی این رویکرد اشاره شاده و ایان رویکارد را باه عناوان  کنفوسیوس پرداخته و در این زمینه به جنبه جمع
 کند. زمین معرفی می های مغرب کننده نواقد دیدگاه یک تکمیل

های مشاهود در رهیافات شارقی و نگارش  ها و فرصت ( نیز در پژوهشی به چالش1999) 1بل و بایور
های متفاوت کشورهای ژاپن و چین را نسبت به حقوق بشر جهانی بیاان  خته و دیدگاهآنها به حقوق بشر پردا

 اند. کرده
کشاور در قااره آسایا  12ای از حقوق بشر باین  (، در پژوهشی به تحلیل مقارنه2018و همکاران ) 2کار

 ردند.های تحلیل آنها از حقوق بشر و نگرش مغرب زمین در این زمینه را بررسی ک پرداخته و تفاوت

های شارقی  باه تحلیال دیادگاه« های شرقی و حقوق بشر فلسفه»( در پژوهشی با عنوان 1۳88صدر )
 مانند کنفوسیوس، هندو و بودا در رابطه با حقوق اولیه بشر پرداخته است.

های فرهنگی در اجرای حقوق بشر در جامعاه  ( نیز در پژوهشی به تحلیل برخی چالش1۳9۵عباسی )
 ت.شرقی پرداخته اس

ترین مباانی اخلاقای و عملکاردی حقاوق بشار در  وجه امتیاز پژوهش حاضر در این است که به مهم
های فکری فلسافی و همچناین منطاق و منطاوق مناابع اسالامی اسات،  رهیافت شرقی که ترکیبی از آموزه

 کشد. های احتمالی را با رویکرد تحلیلی به تصویر می پرداخته و چالش

 . روش پژوهش3

ها و مباانی اخلاقای و عملکاردی حقاوق بشار باا  ترین شاخد ش حاضر با هدف شناسایی مهمدر پژوه
بنادی باا تحلیال مضاامین در  ای از مبانی اخلاقی در قالب محوریت رهیافت شرقی و با شناخت مجموعه

شناختی و حقوقی از روش تحلیال مضامون یاا تحلیال موضاوعی یاا تحلیال تماتیاک کاه از  منابع جامعه
ها بوده، استفاده شده که به عنوان شیوه شناخت، تحلیل و گازارش الگوهاای  ن و پرکاربردترین شیوهتری رایج
(. باه بیاان دیگار، تحلیال 1۵۳، ص1۳90 شود )عابدی جعفاری و همکااران، های کیفی شناخته می داده

تحلیلای های  ای مستقل و تحلیلی است کاه ایان قابلیات را دارد کاه در شایوه مضمون به خودی خود شیوه
ای و  داده هاا و الگویاابی درون بنادی داده کار بارود. پژوهشاگر در ایان شایوه، از طریاق طبقه دیگر نیاز باه

هاای خاود را  یاباد؛ باه ایان معناا کاه در وهلاه اول، داده شناسای تحلیلای دسات می ای باه سنخ داده برون
هاا  دهد کاه داده به این پرسش پاسخ میکند و  ها را دنبال می نماید و پس از آن تحلیل داده گذاری می شناسه

(. در تحلیال مضامون حاداقل کاار، ساازمان 67-66، ص1۳90گویای چه چیز هساتند؟ )محمادپور، 
هاای غنای شاده اسات؛ اگرچاه در برخای تفصیل  های پژوهش به ای از داده بخشیدن و توصیف مجموعه

                                                                 
1. Bell & Bauer  
2. Carr 
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های مختلاف از موضاوع  ه شارح جنباهتاوان با رود و در تحلیال مضامون می مواقع از این امر هم فراتر می
(. لذا، پژوهش حاضار باا شایوه ماذکور باه تحلیال Braun & Clarke, 2006, p. 7-8تحقیق دست یافت )

های شرقی، مبانی اخلاقی و عملکردی حقاوق بشار، در  ای از تفکرات فلسفی مندرج در رهیافت مجموعه
 پردازد.  و راهکارهای مترتب بر آن میها  منطقی، همراه با تبیین چالش -های اخلاقی بندی قالب

 ن پژوهشیادیم بنی. شناخت مفاه۴

 . حقوق بشر ۴-1

است. فارغ از تنوع معناایی حقاوق و واژه بشار کاه  «بشر»و « حقوق»حقوق بشر ترکیبی اضافی از دو واژه 
اختیاارات هاا و  هاا، آزادی ای از مزیت تعریف آن ازجمله اولیات و بدیهیات است، حقوق بشر به مجموعه

شاود کاه مشاتمل بار تماامی حقاوق مادنی،  گونه استثنا  و تبعیضی اطالاق می برای همه افراد بدون هیچ
اقتصادی، سیاسی، فرهنگی و اجتماعی بوده و هدف اساسی آن تاأمین و احتفااظ کرامات و احتارام ذاتای، 

الشامول باودن،  عامآزادی و برقراری عدالت فطری برای تمامی بشر است. لذا، خصوصیت فطاری باودن، 
جانبه باودن )زنادگی، آزادی بیاان، حاق ر ی دادن، تحصایل، کاار، بهداشات و  غیرقابل انتقال بودن و همه

(. در 9۵، ص17-16، ش1۳74شاود )فلسافی،  سلامت و...( از مختصات بارز حقوق بشر محسوب می
المللای مانناد  های بین انو تکاوین ساازم 1این زمینه، وجود منشور ملل متحد، اعلامیه جهانی حقوق بشر

ها و مواد قانونی ناهر به حقوق بشار، باه عناوان  ها، کنوانسیون نامه سازمان ملل متحد با تدوین و ارائه میثاق
 (.88-87، ص1۳78اند )گلن،  استاندارد جهانی به معرفی مصادیق حقوق بشر پرداخته

 . رهیافت شرقی ۴-2

دارای ویژگای شارقی باودن اسات. رهیافات در گساتره « افترهی»رهیافت شرقی ترکیب وصفی از دو واژه 
اسات )دهخادا، « رویکرد، روش، نگرش، پایه یا زیرساخت فکری انجام هار عملکاردی»لغت به معنای 

کناد کاه در  ها اشااره می ای از تفکارات و فلسافه (. لذا، رهیافت شرقی به مجموعاه422، ص9، ج1۳7۳
اند. منشا  و تاراکم  جهان، خصوصاً در قاره آسیا گسترش یافتههای ناحیه شرق  قالب تمدن شرقی و فرهنا

ها غالباً در جنوب آسیا مانند کشورهای پاکستان و هندوستان و شرق ایان قااره مانناد  این تفکرات و فرهنا
ها، و  کره، چین و ژاپن است. به بیان دیگر، رهیافت شرقی یک مفهوم کلای اسات کاه باه تفکارات، فلسافه

هاا، باورهاا و  نگی مرتبط با کشورهای آسیایی اشاره دارد. این رهیافت معمولًا بر پایه ارزشرویکردهای فره
اند. رهیافت مذکور این قابلیت را دارد کاه ابعااد  های شرقی شکل گرفته اصولی است که در تاریخ و فرهنا

                                                                 

ممتناع و بادون مخاالف باه  یر  8موافاق،  یر  48در قصر شایلو شهر پاریس، باا  1948این اعلامیه در دهم دسامبر  .1
 ماده است. ۳0یك مقدمه و  یتصویب رسید و دارا
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رهیافات شارقی،  گوناگونی مانند هنر، علوم انسانی، دین و فلسفه را تحت پوشش قرار دهد. مشخصه مهام
ها و آداب و رسوم مشرق زمین در تاروپود تفکارات مبتنای بار آن اسات. اساتقرا  مجموعاه  رسوا فرهنا

تارین آنهاا  فردی اسات کاه مهم زمین حاکی از وجود خصوصایات منحصاربه های شرقی در مشرق تمدن
 عبارتند از:

صاول اخلاقای و رفتاار مناساب در های شرقی، ا در بسیاری از فرهنا اخلاق حسنه یا رفتار معتدلانه:
تعاملات انسانی و روابط اجتماعی بسیار مهم است و به عنوان مبنای زندگی سالم و پایادار در نظار گرفتاه 

، احیای مکارم اخلاقی یاا خلقیاات حسانه معرفای شاده اسات )ص(شود. چنانکه فلسفه بعثت پیامبر می
استقرا  در مجموعه روایاات معصاوم حااکی از به عنوان مثال،  1(.۳82، ۳7۳ص ،68تا، ج ، بیی)مجلس

خصوصیات ارزشمندی در انسان است که به عنوان مکارم اخلاقی لازم بارای یاک انساان واقعای معرفای 
ای که لازم است با واجد بودن چنین خصوصیات اخلاقی، مایه زینات پیاروان معصاوم  شده است. به گونه

ترین این خصوصایات عبارتناد از:  (. برخی از مهم1۵8-1۵6، ص74تا، ج قرار گرفته است )مجلسی، بی
تقوا، قناعت، صبر، شکر، حلم، حیا ، سخاوت، شجاعت، غیرت، نیکوکااری، راساتگویی و ادای امانات 

تردید، راهکارهای رسیدن به این خصوصایات نیاز بایاد  بر وجود این خصوصیات در معصوم، بی که افزون
 (.448-441ق، ص1417اشته باشد )شیخ صدوق، در منطوق یا مفهوم سخنان معصوم وجود د

تمرینات ذهنی مانناد یوگاا و مدیتیشان در فرهناا شارقی باه عناوان  آرامش درون یا مدیتیشن ذهنی:
شاوند  تر نسابت باه وجاود انساان شاناخته می تر و عمیق هایی جهت رسیدن به آرامش درون و فهم قوی راه

وی شرقی نیز اشاره دارد که در قالب دهیانای بودیسام (. همچنین به تمرینات معن6-۵ص ،1۳7۳ن، ی)گوا
ای که در حقیقت، بافتاار  به گونه کند. و هندوئیسم به معنای اجرای مدیتیشن یا تعمق در درون فرد اشاره می

های شخصی و باطنی تأکید کارده و آن را باه جاای تجربیاات صِارف علمای یاا  این خصوصیت بر تجربه
دهاد. لاذا،  ا نسبت به تجربیاتی کاه صارفاً علمای و عقلای هساتند، تارجیح میپذیرد، یا آن ر عقلانی می

 (.Chan, 1999, p. 110-117گیرد ) تمرینات روحی در خدمت تقویت این بُعد از ابعاد انسان قرار می
 در فرهنااا شاارقی توجااه ویااژه بااه معنویاات و بُعااد معنااوی  تقویاات معنویاات و معنایااابی زناادگی:

 متارادف باا معناای  2«اساپریتوس»اری اسات. معنویات برگرفتاه از کلماه لاتاین انسان دارای اهمیت بسی

 تر از معنااای  ای گسااترده در واقااع، محاادوده 4و نیااروی دروناای، جااوهر زناادگی، یااا شااعور باااطنی 3نفااس

ای پویاا، شخصای و تجربای اسات  مذهب یا تفکر خاص و به معناای تعاالی روح و ارتقاای آن باه گوناه
                                                                 

مَ » .1 تَمِّ
ُ
خْلَاق  بُعِثْتُ لِأ

َ
 « مَکَارِمَ الْأ

2. Spiritus 
3. Spirit 

4. Inner spirit, vital energy, life force 
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(Balboni & et al., 2007, p. 110-2007 گاهی از یک نیروی فراتار از بُعاد ماادی (. به طوری که به معنای آ
ساازد  زندگی انسانی بوده و نوعی احساس عمیق از ایجاد وحدت یا پیوناد یاافتن باا کائناات را پدیادار می

(Muller & et al., 2001, p. 228یکی از مشخصه .)  ّت، باه های اندیشه مبتنی بر معنویت، ترجیح اصل سن
معنای معنویت و رستگاری و رهایی از طریق سنّت صرف است. در این اندیشه، سنّت به معناای مجموعاه 

های مختلاف و معاروف باه  باشاند و از طریاق شخصایت حقائق یا اصولی است که دارای منشا  الهی می
ر و در حقیقات بارای یاک ها، لوگوس یا دیگر عوامل انتقاال بارای ابناای بشا پیامبران و رسولان، اوتاره تاره

بخش کامل کیهانی آشکار شده و نقاب از چهره آنها برداشته شاده اسات. باه ایان معناا کاه امار الهای یاا 
ها شناساانده شاده، در  معنوی، در گستره سیر تاریخی و کیهانی، از خلال افراد و نمادهای مقدس به انسان

ن معنویتی معادل دین باوده و در واقاع باه معناای نتیجه، چهره حقیقت از پرده نهان بیرون آمده است. چنی
ساازد  همان اصولی است که از جهان عِلوی بر افراد ممتاز وحی شده و انسان را به مبد  خویش متصال می

اندیشای باا  و رویکرد سنّتی به معنویت همان ارتباط و حضوری است کاه باا امار قدسای و مفهاوم راست
ر منتقل شدن حقیقت امر با امر هاهری و امر باطنی و حیات معناوی، مرجعیت و استمرار و نظم و انتظام د

آیاد و  (. چنین معنویتی از درون سنّت باه دسات می1۵6-1۵۵، ص1۳88دانش و هنر ارتباط دارد )نصر، 
معادل همان موهبت و رحمت جاویدان است که در منطق هر دینی مساتقر شاده و شاامل ناوعی ساوفیا و 

های مشرق و مغرب، برتارین  جد بودن از منظر ذوقی )شهودی( خود در فرهناحکمت بوده که به علت وا
ها همگی به لحاظ انسان باودن فطرتااً و  رود. در این نوع معنویت است که انسان شمار می دستاورد انسان به

باشند و همگی از مواهب مخصوصی برخوردار هساتند؛ زیارا ایان انساان اسات کاه  ذاتاً خیر و خوب می
(. 122ص ،1۳72تواناد اختیاار یاا گازینش داشاته باشاد )دال،  رت استدلال و تعقل باوده و میواجد قد

ها است. باه عناوان مثاال،  بنابراین، معنویت و در نتیجه آن معنایابی زندگی یکی از اهداف مهم این فرهنا
طاابق باا های چینی مانند کنفوسیوس و تائویسم هماهنا شدن باا طبیعات و زنادگی ملائام و م در فلسفه

اصول اخلاقی از اهمیت زیاادی برخاوردار اسات. همچناین تعاالیم ماذهبی مانناد تائوئیسام، بودیسام، 
نمایند. اگرچاه نقطاه مشاترک  هندوئیسم و دیگر ادیان شرقی نیز بر این بُعد از ابعاد وجودی انسان تاکید می

گیارد. باه  مورد پذیرش قارار میگر  در این هماهنگی، تأمل در شهود درونی است که به عنوان نوعی هدایت
گرایانه معنویت هندوئیسم بر این نکته نیز تاکید شاده کاه کاافی اسات ماا در  عنوان مثال، در نگرش انسان

خواهیم را تجسم کرده و نسبت به آن باور داشته باشیم. نیروهای درونی عمالًا ماا را  خیال خود آنچه که می
اهند کرد. لذا، برای عملی شدن هر طرح درونی، چهار مرحلاه ایم، هدایت خو به سوی آنچه که طلب کرده

دانند: هدف مورد نظر تعیین گردد. آرمان یا تصویری واضح از هدف در ذهن نقاش بساته شاود.  را لازم می
تمرکز لازم در بیشتر مواقع صورت گیرد و به آن انرژی مثبت اعطا  گردد و بارای رخاداد ایان مراحال، لازم 

(. معنویات در ایان 20-19، ص1۳71ن یا وضعیت آلفا وجود داشته باشاد )گاواین، است حالت مدیتیش
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های  اسات کاه باه سااحت 1«رهیافت وجاودی»رهیافت مشابه رهیافت دیگری به شکلی متمایز موسوم به 
ای کاه  کند. به این معنا که معنویت را به معنای احساس و عاطفاه احساسی، عاطفی و روانی افراد توجه می

نمایاد. ایان حاس معناوی در برخای  آورد، تلقای می های اطراف خود به دست می رخدادها و پدیدهفرد از 
مواقع معادل با دینداری مرسوم معنویت نیست، بلکه فرد در درون خاویش حاس گنااه یاا ثاواب دارد و باه 

ام او در غالاب ها توجه کناد، اهتما نگرد و اگر هم به این جنبه های تقلیدی یا تعبدی و عبادی دین نمی جنبه
 (.12۵-122ص ،1۳72گرایی است )دال،  مواقع به عملکردهای روانشناختی و انسان

 . الفبای اولیه انسانیت ۴-3

فلسافه بعثات خاویش را احیاای آن  )ص(الفبای انسانیت، عبارتی دیگر از مکارم اخلاقی است که پیاامبر
فرهنا اسالام و مسالمین باوده و پیوساته از های غیرقابل انکار در  معرفی نمود. این خصوصیات از بایسته

سوی پیشاوایان دیان اسالام بار آن تاکیاد شاده اسات. اساتقرا  در مجموعاه روایاات معصاوم حااکی از 
خصوصیات ارزشمندی در انسان است که به عنوان مکارم اخلاقی لازم بارای یاک انساان واقعای معرفای 

تقاوا، قناعات، صابر، شاکر، حلام، حیاا ،  ترین ایان خصوصایات عبارتناد از: شده است. برخی از مهم
سخاوت، شجاعت، غیرت، نیکوکاری، راستگویی و ادای امانت کاه باه عناوان الفباای اولیاه انساانیت در 

 تجلّی حقوق بشر راهگشا است.

 های اخلاقی مستعمل در حقوق بشر . شاخص5

 های اخلاقی به کار رفته در حقوق بشر شامل موارد زیر است: ترین شاخد مهم
الفبای اولیه تمامی عناصر حقوق بشر بر کرامت یا شارافت ذاتای انساان کرامت یا شرافت ذاتی انسان: 

کند؛ به عبارتی، ارج نهادن به انسان فارغ از هرگونه قومیت یا نژاد. به طوری که باه عناوان مثاال در  تاکید می
تمامی افراد به عناوان عضاو جامعاه، ماده بیست و دوم اعلامیه جهانی حقوق بشر بر این امر تاکید شده که 

( اعلامیه جهانی حقوق بشار 2و  1چنانچه ماده ) 2این حق را دارند که از کرامت اجتماعی برخوردار باشند.
نمایاد و هار انساانی را  نیز تمامی افراد بشر را آزاد و از جهت کرامت و حقوق با یکادیگر برابار معرفای می

لاذا،  3داند که در اعلامیاه ماذکور ذکار شاده اسات. هایی می آزادی شایسته برخورداری از تمامی حقوق و
                                                                 

1. Exestanseal 

2. Universal Declaration of Human Rights (1948). Article 22: Everyone, as a member of society, has the 

right to social security and is entitled to realization of the economic, social, and cultural rights 

indispensable for their dignity. 

3. Universal Declaration of Human Rights (1948): Article 1: All human beings are born free and equal in 

dignity and rights. They are endowed with reason and conscience and should act towards one another 

in a spirit of brotherhood. Article 2: Everyone is entitled to all the rights and freedoms set forth in this 

Declaration, without distinction of any kind, such as race, color, sex, language, religion, political or 
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گوناه تبعایض  توان بر این نکته تاکید ورزید که پایه حقوق بشر، کرامت ذاتی انسان است که بادون هیچ می
 نژادی، قومی و ... لازم است محترم شمرده شود. 

ها در  تاکید شاده کاه هماه انساان در ماده هفتم اعلامیه جهانی حقوق بشر صراحتاً  عدالت و انصاف:
گونه تبعیضی این حق را دارند که از حمایت قانون باه شاکلی  برابر قانون از برابری برخوردارند و بدون هیچ

ها تأکیاد  توان گفت، عملًا حقوق بشر بر توزیع عادلانه مناابع و فرصات لذا، می 1یکسان برخوردار باشند.
 کند. قانون را تضمین میدارد و برابری همه افراد در برابر 

تاکید اعلامیه حقوق بشر بر آن است که هر فردی حق زنادگی، آزادی و امنیات  آزادی و برابری بشری:
های فاردی مانناد آزادی  لذا، حمایت از آزادی 2شخصی را دارد؛ همچنانکه حق آزادی عقیده و بیان را دارد.

لاقای مساتعمل در اساناد حقاوق بشار اسات. های اخ بیان، آزادی تجمع و آزادی مذهب نیاز از شااخد
طوری که هر فرد حق داشته باشد نظرات و باورهای خاود را بادون تارس از سارکوب بیاان کناد. اصاول  به

 های فردی حائز اهمیت است. ویژه در مورد نژاد، جنسیت، مذهب و دیگر ویژگی برابری و غیرتبعیض، به
براساس ماده دهم و سایزدهم  ر مقابل آحاد جامعه:پذیری حکام، شفافیت و پاسخگو بودن د مسئولیت

هاا موهاف  کنوانسیون سازمان ملل متحد علیه فساد که یکی از اسناد قابل قبول در حقوق بشر است، دولت
به ارتقای شفافیت در اداره امور عمومی هستند. همچنین باید اجازه مشارکت به جامعاه مادنی داده شاود و 

 ی آنااان بااه اطلاعااات باارای مبااارزه بااا فساااد ضااروری و لازم خواهااد مشااارکت جامعااه ماادنی و دسترساا
 ها و نهادها مسئولیت دارند تا حقاوق بشار را حفاظ کارده و از نقاض آن جلاوگیری  دولت سان، بدین 3بود.

باشند. از ساوی دیگار، موهاف باه شافافیت در  های خود مسئول می کنند. همچنین افراد نیز در قبال عمل
و عدم سو استفاده از قادرت باه منظاور حفاظ حقاوق بشار و جلاب اعتمااد عماومی  های دولتی فعالیت

 باشند. می
های ویژه اخلاقای،  ترین شاخد حقوق بشر یکی از مهم احترام ویژه به محیط زیست و طبیعت افراد:

احترام ویژه به محیط زیست و طبیعت اطراف انساان اسات. باه عناوان مثاال، براسااس اصال اول و دهام 
                                                                                                                                                       

other opinion, national or social origin, property, birth or other status. Furthermore, no distinction shall 

be made on the basis of the political, jurisdictional or international status of the country or territory to 

which a person belongs, whether it be independent, trust, non-self-governing or under any other 

limitation of sovereignty. 
1. Universal Declaration of Human Rights (1948). Article 7: All are equal before the law and are entitled 

without any discrimination to equal protection of the law. 

2. Universal Declaration of Human Rights (1948). Article 3: Everyone has the right to life, liberty, and 

security of person. Article 19: Everyone has the right to freedom of opinion and expression. 

3. United Nations Convention against Corruption (2003). Article 10: States are required to enhance 

transparency in their public administration. Article 13: The participation of civil society and access to 

information are essential for combating corruption. 
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ها محور توجه برای توساعه پایادار  ه ریو درباره محیط زیست و توسعه بر این امر تاکید شده که انساناعلامی
همچنین دسترسی باه اطلاعاات،  1هستند و حق دارند از زندگی سالم و سازگار با طبیعت برخوردار باشند.

تی غیرقابال گیری و دسترس به عدالت در مساائل محایط زیساتی نیاز ضارور مشارکت عمومی در تصمیم
که احترام باه طبیعات باه عناوان یکای از اجازای کلای وجاود و محایط زیسات، از  همچنان 2انکار است.

ارزشمندی زیادی برخوردار است. چراکه براساس ماده اول پروتکل اول کنوانسیون اروپاایی حقاوق بشار، 
ساتکهلم دربااره محایط و اعلامیاه ا 3هر فردی این حق را دارد که از محیط زیست ساالم برخاوردار باشاد

بار حاق بنیاادین باه آزادی و براباری، حاق  کناد کاه انساان علاوه زیست انسانی نیز بر ایان امار تاکیاد می
 4برخورداری از شرایط مناسب زندگی در محیط زیست خود را دارا است.

 هاا تأکید بر ضرورت همبستگی و همکاری باین کشاورها و ملت اتحاد و همبستگی بین افراد جامعه:
 برای ترویج و حمایت از حقوق بشر در سطح جهانی.

در اعلامیه حقوق بشر بر این امر تاکید شده کاه هار فاردی حاق  های فکری و فرهنگی: پذیرش تفاوت
تواند به شکلی آزاداناه در زنادگی فرهنگای  همچنین می 5مند شود. دارد از آزادی فکر، وجدان و مذهب بهره

شوند که حق هار فارد را در برخاورداری از  ها متعهد می وی دیگر، دولتجامعه مشارکت داشته باشد. از س
هاای اخلاقای در اسااناد و  شااخد 6مشاارکت در اماور فرهنگای، باادون تبعایض ناژادی تضامین کننااد.

خصوص اعلامیه جهانی حقوق بشر مانعکس شاده و باه عناوان  المللی حقوق بشر، به های بین کنوانسیون
 شود.  حقوق بشر در کشورهای مختلف در نظر گرفته میمبنایی برای ارزیابی وضعیت 

چنانچه در تعریف رهیافت شرقی بیان شد، این ناوع  مبانی اخلاقی حقوق بشر در پرتو رهیافت شرقی:
هاای ناحیاه  ها است که در قالب تمادن شارقی و فرهنا ها و فلسفه ای از اندیشه رهیافت در واقع مجموعه

الشامول، در واقاع مشاتمل بار  ا گسترش یافته و به عنوان یک مفهاوم عامشرق جهان، خصوصاً در قاره آسی
تردید، مباانی اخلاقای حقاوق  ها و رویکردهای فرهنگی خاص در کشورهای آسیایی است. لذا، بی اندیشه

سان استقرا  در این محادوده،  های اخلاقی و دینی تأکید دارد. بدین بشر در رهیافت شرقی، عمدتاً بر فلسفه
های کنفوسیوس و هندی که در مشرق زماین از قادمت و گساتره قابال تاوجهی  تفکرات و فلسفه مجموعه

ترین مصاادیق رهیافات شارقی اسات، دارای  اند و همچنین تفکر دین اسلام که یکی از مهم برخوردار بوده
                                                                 

1. Rio Declaration on Environment and Development (1992). 

2. Principle 1: Human beings are at the center of concerns for sustainable development and are entitled to 

a healthy and productive life in harmony with nature. Principle 10: Access to information, public 

participation in decision-making, and access to justice in environmental matters are essential. 

3. European Convention on Human Rights (1950) 
4. Stockholm Declaration on the Human Environment (1972) 

5. Universal Declaration of Human Rights (1948) 

6. International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights (1966) 
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 ( حاکی از وجود این مصادیق است.1مبانی اخلاقی قابل توجه است. جدول )
 کاربست-فت شرقی مصادیق رهیا - 1جدول 

 ردیف
مصداق 

 رهیافت
 منابع کاربست مضمون پایه

1 
فلسفه 

 کنفوسیوس

های ذاتی  ارزش
انسانی، احترام به 
دیگران و احتفاظ 

 هارمونی اجتماعی

های مطرح شده در فلسفه  ارزش
کنفوسیوس، حقوق بشر را به عنوان یک 
ضرورت غیرقابل انکار و نیاز ذاتی افراد 

 کند. در جامعه تلقی می

The Essential Tao: An Initiation 

into the Heart of Taoism through 

the Authentic Tao the Ching and 

the Inner Teachings of Chuang-

Tzu (Scharf, 1973) 

2 
های  فلسفه

 هندی

مفاهیم کاربردی 
آهانسا و ساتیا، کارما 
مارکا، نیروانا، برهمن 

 و آتمن، هینایانا

طرح شده مبتنی بر عدم های م ارزش
اضرار به دیگران و لزوم کاربست صداقت 
در گفتار و رفتار است که به عنوان ارزش 
مطرح شده، نقش مهمی در ساختار 

 کند. حقوق بشری ایفا می

The Central Conception of 

Buddhism and the Meaning of 

the world Dharma (Stcherbatsky, 

1923) 

3 
فلسفه 
 اسلامی

های اخلاقی  رزشا
مستخرج از آیات و 

 روایات

های مطرح شده مبتنی بر لزوم  ارزش
برپایی عدالت، قسط، انصاف، احسان، 
تقوا، رحمت و حفظ کرامت انسانی، نقش 
مهمی در ساختار حقوق بشری مطرح 

 کند. شده در تفکر اسلامی ایفا می

 ؛ 24؛ انفال، 90 ؛ نحل،2)مائده، 
؛ 146ان، ؛ آل عمر29؛ ص، 24یونس، 
؛ حشر، 105؛ مائده، 53 ؛ زمر،30 فصلت،

؛ 36، 29؛ اسراء، 40-39؛ نجم، 18-19
 (61-60؛ یس، 77فرقان، 

هاای شارقی مبتنای بار تفکارات  ترین مبانی اخلاقی حقوق بشار در پرتاو رهیافت در این عرصه، مهم
ها است که در قالاب ذیال ای از الگوهای فرهنگی ارائه شده توسط آن ها و مجموعمه فلسفی، عملکرد دولت

 گیرد: قرار می
 مبنای مبتنی بر تفکرات فلسفی و دینی -1

هاای بودیسام و  زمین در سه گستره تفکرات کنفوسیوس، آموزه مبنای تفکرات فلسفی و دینی در مشرق
 آیین اسلام است:

ر است کاه فلسفه کنفوسیوس که در چین ریشه دارد، بر این باو: الف( تفکر منحصر به فرد کنفوسیوس
« های انساانی رابطاه»هایی مانند  ای با ثبات و موفق است. ارزش گذار جامعه رفتار اخلاقی و نیکوکارانه پایه

کنناد. در ایان راساتا،  های اخلاقی مناسبی بارای حقاوق بشار فاراهم می ، زیرساخت«وفاداری»)رزر( و 
 شاود تقابال افاراد در جامعاه دیاده میهای م عنوان مسائولیت حقوق بشر نه به عنوان حقوق فردی، بلکه به

(Scharf, 1973, p. 44.) 
)عدم آسیب( و دستیابی به رهایی از « آهانسا»در بودیسم، مفهوم : های بودیسم ب( تفکر مبتنی بر آموزه

رنج به عنوان اصول کلیدی مطرح است. به این ترتیب، حقوق بشر در این فلسفه به حفظ کرامت و حرمات 
 (.Weber, 1958, p. 59ه و بر اهمیت همدلی و همدردی تأکید دارد )انسانی مرتبط بود
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رفتار مناسب  های عدالت، رحمت و حقوق بشر در اسلام عمیقاً با ارزش: ج( تفکر مبتنی بر آیین اسلام
ها اشااره دارناد. همچناین، سایره پیاامبر  در تعامل است. در قران کریم، آیات متعاددی باه حقاوق انساان

آید. با ایان حاال، تفسایرهای  شمار می نوان یک مدل رفتاری، از احترام به حقوق دیگران بهبه ع )ص(اسلام
( 2های مختلف درباره حقوق بشار در جواماع اسالامی شاوند. جادول ) توانند منجربه دیدگاه مختلف می

 حاکی از مبانی مذکور است.
 های شرقی حقوق بشر در پرتو رهیافت مبانی اخلاقی -2جدول 

 منشأ کاربست مضمون پایه خلاقیمبنای ا 

1 

مبنای 
اخلاقی 
مبتنی بر 

تفکر 
 کنفوسیوس

رزر و وفاداری انسان از عناصر اخلاقی 
گرایی است.  پایه در کنفوسیوس

گرایی بر اخلاق، هماهنگی  کنفوسیوس
 کند. اجتماعی و احترام متقابل تأکید می

های  های مذکور، زیرساخت ارزش
شر اخلاقی مناسبی برای حقوق ب

پذیری و رسوخ  از جهت مسئولیت
اخلاقیات در خانواده و جامعه را 

 سازد.  فراهم می

به طور کلی در 
های شرقی  رهیافت

مذکور، مفاهیم پذیرش 
های فرهنگی و  تفاوت

اتحاد و همبستگی، 
اغلب از طریق اصول 
اخلاقی، فلسفی و دینی 

 شوند. بیان می
این مفاهیم در قالب 
 اصولی مانند هماهنگی،

مهربانی، شفقت، وحدت 
در تنوع و انجام وظایف 

 یابند.  اجتماعی تجلیّ می
ها نشان  این آموزه

دهند که چگونه  می
 های شرقی  فرهنگ

ها احترام  به تفاوت
گذارند و همبستگی  می

اجتماعی را تقویت 
 کنند. می

2 

مبنای 
اخلاقی 
مبتنی بر 

های  آموزه
 بودیسم

رنج  و دستیابی به رهایی از« آهانسا»
دادن به دیگران، احتفاظ حرمت 

ها از مبانی اساسی بودیسم است.  انسان
ذن بودیسم بر درک عمیق از وحدت 

ها  همه موجودات و پذیرش تفاوت
 کند. تأکید می

های مذکور جنبه  ارزش
های متقابل افراد در  مسئولیت

جامعه و لزوم اجتناب از رنج 
رساندن متقابل یا اضرار به 

جامعه فراهم دیگران را در 
 سازد. می

3 

مبانی 
اخلاقی 
مبتنی بر 

های  آموزه
 متون مقدس

اوپانیشادها بر وحدت همه موجودات و 
 کند. ها تأکید می پذیرش تفاوت

سوتراهای بودایی بر مهربانی، شفقت و 
همبستگی بین همه موجودات تأکید 

دائو ده جینگ )تائوئیسم( بر  دارند.
کید هماهنگی با طبیعت و جامعه تأ

 کند می

نتیجه و کاربست آن، همزیستی 
آمیز بین افراد با تفکرات  مسالمت

 و آداب و رسوم مختلف است.
همچنین جامعه بدون جنگ و 

نوعان را در عالمَ  نزاع بین هم
 نماید. خارج و واقع جستجو می

4 

مبنای 
اخلاقی 
مبتنی بر 
 آیین تائو

عملکرد بدون تلاش، لزوم همبستگی 
 عی بین افرادو همکاری طبی

نتیجه جمعی بودن زندگی و نفع 
جمعی و خدمت کردن فرد به 

ترین  نفع جمع، از مهم
 های این آیین است. کاربست

5 

مبنای 
اخلاقی 
مبتنی بر 
 آیین اسلام

لزوم تقوا، قسط و عدالت، آزادی اندیشه 
و عقیده، احتفاظ کرامت انسانی واحترام 

نوعان و تعادل در ایجاد  به حقوق هم
 ارتباطات

ها نقش مهمی در ساختار  ارزش
حقوق بشری مطرح شده در 

 کند. تفکر اسلامی ایفا می

؛ آل 256، 30 بقره،
؛ انفال، 20-18عمران، 

؛ 99-98؛ نساء، 42
 .32؛ مائده، 75قصص، 
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 رو و راهکارهای راهبردی های پیش . چالش۶

 هایی مواجه است: با چالش عملکرد واقعی حقوق بشر در کشورهای واجد رهیافت شرقی معمولاً 
برخی از جوامع شرقی ممکن است تفسیرهای خاص خود  :های تفسیری و تناقضات فرهنگی تفاوت (1

تواناد باه عادم  را از حقوق بشر داشته باشند که با مفاهیم غربی همخوانی ندارد. این اختلافات فرهنگی می
بشر در غرب عمادتاً بار مبناای فردگرایای بناا المللی منجر شود. مفاهیم حقوق  پذیرش استانداردهای بین

گرایی و حفاظ هاارمونی اجتمااعی اهمیات  اند، در حالی که در بسیاری از کشاورهای شارقی، جماع شده
کند. ایان در حاالی اسات  های نظری و عملی مختلفی از حقوق بشر ایجاد می بیشتری دارد. این تضاد پایه

گرایی را تارجیح  ماع و فارد، هاارمونی اجتمااعی و یاا جماعکه بسیاری از جوامع شرقی، در تزاحم بین ج
هاای فرهنگای باه عناوان  هاای شارقی از ارزش (. به طوری که برخی از دولتDonnelly, 2013دهند ) می

(. چنانچاه در برخای Sen, 1997نمایند ) نوعی بهانه یا دستاویز جهت محدود کردن حقوق بشر استفاده می
ای در مناطق شرق آسایا در حیطاه پاذیرش سااختاری و بافتااری  ای ویژهه منابع به شکلی مستدل، چالش

هاای قاومیتی و محلای در منااطق خاصای، بار  حقوق بشر جهانی وجود دارد؛ به طوری که عمالًا فرهنا
تردیاد پاذیرش ایان ماواد،  (. بیBauer & Bell, 1999کیفیت تفسیر مواد حقاوق بشار، تاثیرگاذار اسات )

 سازد. های خاصی مواجه می ها را با محدودیت فرهنا
 در بسایاری از کشاورهای شارقی، حقاوق بشار تحات( تاثیرگذاری نوع خاص سیاسات و قادرت: 2

 گیاارد. اسااتفاده از حقااوق بشاار بااه عنااوان اباازاری  هااا قاارار می های دولتاای و حاکمیت تااأثیر سیاساات
 . باه طاوری کاهتواند عملکرد واقعای حقاوق بشار را تضاعیف کناد بخشی به قدرت، می برای مشروعیت
 جویناد بخشای باه قادرت خاود اساتمداد می ها از عنصر حقوق بشار جهات مشروعیت برخی حاکمیت

(Ropp & et al., 2013 .)هاا باه دلایال مختلفای ازجملاه کنتارل  در بسیاری از کشاورهای شارقی، دولت
م حقاوق بشار ها از مفهو دهند. در برخی موارد، دولت اجتماعی و سیاسی، به حقوق بشر اهمیت کمی می

آویزی جهت احتفاظ قدرت خود اساتفاده  یا به عنوان مقدمه و دست به عنوان ابزاری برای سرکوب مخالفان
دهنده تضااد  توانناد نشاان گیرانه در زمینه آزادی بیان و حق تجمع می کنند. به عنوان مثال، قوانین سخت می

هاای  هاای شارقی ارزش مواضع، دولت های سیاسی باشند. در برخی بین تعهدات حقوق بشری و واقعیت
کار  فرهنگی را به عنوان یک نوع دلیل قابل استناد بارای محادود کاردن برخای از مصاادیق حقاوق بشار باه

های بیشاتر جامعاه  ترین راهکارهای عملیاتی، ورود حقوق بشر جهانی و تأمل برای مشارکت برند. مهم می
تواند اصلاحات قاانونی  اجتماعی است که نتیجه آن می مدنی و فعالان حقوق بشر در فرآیندهای سیاسی و

های  های غیرمنطقی باشد. چنانکه براسااس اساناد و مادارک، ساازمان در جهت رفع خلا ها یا محدودیت
توانند به شکلی منطقی و قابل توجه موجبات بهباود عملکارد نسابت باه  غیردولتی و فعالان حقوق بشر می

(. همچنااین آمااوزش آحاااد جامعااه و Keck & Sikkink, 1998د )شاارایط حقااوق بشاار را فااراهم سااازن
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تواند در رفع این چالش، راهکارهای اساسی ارائه دهد. چراکه عمالًا آماوزش  رسانی به اقشار آن می آگاهی
گاهی به افراد جامعه می تواند توسعه یا بهبود شرایط عملکرد به مبانی و مواد حقوق بشر را فاراهم  و اعطای آ

 (.,Freeman (2011سازد )
با توجه به شرایط اجتماعی و اقتصادی متفاوت، برخای از کشاورهای ( تحرک اجتماعی و اقتصادی: ۳

توانناد  توانند به راحتی به تعهدات حقوق بشری خود عمل کنناد. فقار و ناابرابری اجتمااعی می شرقی نمی
ردن براساس تعهدات و قیود حقاوق مانع از تحقق کامل حقوق بشر شوند. لذا، بین فقر و نابرابری و عمل ک

گیری  شادن باه شاکل (. جهانیPogge, 2008بشر، ارتباط منطقای )ساامانداری( وجاود خواهاد داشات )
حال ممکن اسات منجرباه درگیاری باین  المللی درباره حقوق بشر کمک کرده، اما در عین های بین دیالوگ

المللای  شرقی ممکن اسات باا فشاارهای بینالمللی و اعتقادات محلی شود. کشورهای  استانداردهای بین
های منفی نسبت به آنچاه  برای رعایت حقوق بشر مواجه شوند، اما این فشارها ممکن است منجربه واکنش

 شود، گردد. که به عنوان مداخله در امور داخلی دیده می

 گیری . نتیجه۷

 ای چندبُعادی اسات کاه متاأثر از ه با توجه به اینکه رهیافت شرقی به مباحث حقوق بشار دارای دیادگاه
هاای مختلاف باوده،  فرهنا، تفکرات دینی، تاریخ و ملاحظات سیاسی و شرایط اجتماعی در طاول دوران

هاای  مبانی اخلاقی و عملکردی حقوق بشر در رهیافات شارقی نیازمناد بررسای دقیاق و تأمال در تفاوت
های موجود، امکان ارائاه تفسایری  پیچیدگی فرهنگی و تاریخی است. این رهیافت، با در نظر گرفتن تنوع و

 سازد. تر از حقوق بشر را فراهم می تر و مناسب جامع
 ها و خصوصایات ماذکور،  رویکرد خاص رهیافت شرقی نسبت به حقوق بشار، براسااس شااخد

رویکردی مفید است؛ زیرا با عنایت به اینکه یکی از خصوصیات بارز رهیافات شارقی، تاکیاد و توجاه باه 
های اجتماعی و ترجیح اجتماع و جمع است، در تقابل با رویکرد غربی در حقوق بشر که به فارد  ولیتمسئ

شاود و مفهاوم کارآمادتری بارای  ای متعادل بین فارد و جماع خاتم می و اومانیسم توجه ویژه دارد، به ثمره
دادن  جتماعی و اولویات های ا تحلیل حقوق بشر ارائه خواهد داد. لذا، رهیافت شرقی با تأکید بر مسئولیت

دهاد. ایان  به جمع در مقابل فردگرایی غربی، رویکردی متعادل و کارآمد در تحلیل حقاوق بشار ارائاه می
تواناد باه عناوان الگاویی بارای حال  کناد، بلکاه می تنها به تقویت همبستگی اجتماعی کمک می تعادل نه

 های جهانی حقوق بشر مورد استفاده قرار گیرد. چالش
 های فرهنگی جوامع و احترام به هر یک از آنهاا، باه غناای گفتماان باین  های مبتنی بر تفاوت چالش

های غیرمتعادلانه کمک خواهد کرد؛ زیرا رهیافت شرقی رویکارد و  ها و پالایش سوگیری ها و تمدن فرهنا
. باه عناوان های جهاانی کماک کناد تواند به حل چالش دهد که می تعریف نوینی از حقوق بشر را ارائه می
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هاا، احتارام باه محایط زیسات، حقاوق افاراد، ارزشامندی  های مربوط به احتارام باه فرهنا مثال، بحث
های  اخلاقیات عملی و در حقیقت، کاربست مدرکات عقل عملی در عناصار حقاوق بشار و نقاد دیادگاه

ادلانااه و هاای منطقاای و تحلیاال ع های غیرغرباای، قابلیاات گفتمان هاا و ساانّت غربای متعااارض بااا ارزش
های غربی و ارائه راهکارهای منطقی و عادلاناه را فاراهم  هماهنگی را خواهد داشت. لذا، امکان نقد دیدگاه

توان گفت که برای رسیدن به یک سیساتم حقاوق بشاری ماوثر، لازم اسات کاه ایان  رو می کند. از این می
 ها ارائه شود. شها مد نظر قرار گیرد و راهکارهای مناسب برای مقابله با چال تفاوت

  عناصر بنیادین حقوق بشر در رهیافت شرقی نیازمند تجدید نظر در تفسیر و عملکرد اسات. چراکاه
برای تحقق بهتر حقوق بشر در چارچوب رهیافت شرقی، تجدید نظر در تفسیر و عملکارد عناصار بنیاادین 

ی و تااریخی، هماراه باا تطاابق حقوق بشر، ضرورتی انکارناپذیر است. شناسایی و احترام به تناوع فرهنگا
ساازی زمیناه جهات توساعه، باه  های قومیتی و محلای، ضامن فراهم اصول جهانی حقوق بشر با واقعیت

هاای محلای،  تحقق بهتر حقوق بشر کمک خواهد کرد. تطابق بین اصاول جهاانی حقاوق بشار و واقعیت
نظر بین جوامع مختلف و به ویاژه  و تبادلآورد. بنابراین، بحث  زمینه را برای پیشرفت در این حوزه فراهم می

 های موجود در زمینه حقوق بشر کمک نماید. تواند به حل چالش تقویت همکاری بین کشورها می
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