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﹝︺﹞﹢ً﹐ ا︨ـ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︨︣ـ︀ن و ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣ـ﹫﹧︀ی ﹎︤ار︫ـ﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ ︋﹥ ﹡︡رت ︋︣ر︨ـ﹩ ﹝﹩ ︫ـ﹢د، ︋﹥ ︗︤ در ﹝﹢ارد 
︣ای ︑﹢︗﹫﹥ ا︻﹞︀ل   ︋﹩︨︣︋︀︧︝︀ی ﹝︀﹜﹩ و﹧﹡︣ا︜ ﹧﹫﹠﹍﹩ ︸︀﹨︣ ﹝﹩ ︫ـ﹢د. ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران از︋  ـ︣﹋︐﹧︀ ﹋﹥ ﹡︊﹢د︋  ور︫﹊︧ـ︐﹍﹩︫ 
﹝﹆ـ︣رات ︋﹫︪ـ︐︣ ︋︣ ﹬ـ﹉ ︮﹠︺️ ا︨ـ︐﹀︀ده ﹋︣ده ا﹡︡. ا﹬﹟ رو﹬ـ﹥ ︗︀ی ︨ـ﹣ال دارد، ز﹬︣ا ︋ـ︀زار آزاد ︑﹢ا﹡﹬︀ـ﹩ ︑﹠︊﹫﹥ ﹇︭﹢ر 
︝︧︀︋︨︣ـ﹩ را دارد. ﹝﹢︲﹢ع ا︮﹙﹩ ︋︣ای ﹝﹆︣را︑﹍︢اری ا︨ـ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س ا﹬﹟ ا︨ـ️ ﹋﹥ ︻﹢ا﹝﹏ ︑﹬︡﹧︡﹋﹠﹠︡ه ا︨︐﹆﹑ل 
︋﹫︪ـ︐︣ ︸﹬︣﹀﹠︡ و ا﹡︡ازه ﹎﹫︣ی آ﹡﹧︀ د︫ـ﹢ار ا︨ـ️. ﹝︺﹞﹢ً﹐ ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران ︋︡ون ︑﹢︗﹥ ︋﹥ ︨ـ︀زو﹋︀ر ︋︀زار و ﹨﹬︤﹠﹥ و ﹝﹠﹀︺️ 
﹝﹆︣را︑﹍︢اری ︮﹠︺️ ︝︧︀︋︨︣ـ﹩، وا﹋﹠︪ـ﹧︀ی ︫︐︀︋︤ده دا︫ـ︐﹥ ا﹡︡ ﹋﹥ ︋︡ون ︎︪︐﹢ا﹡﹥ ﹡︷︣ی ﹡︧ـ︊️ ︋﹥ و﹇﹢ع ︜︋︣ا﹡﹧︀ی 
ا︠﹫︣ در ﹋︪ـ﹢ر﹨︀ی ﹝︟︐﹙︿ ︋﹢ده ا︨️. درا﹬﹟ ﹝﹆︀﹜﹥ ا︨︐︡﹐ل ﹝﹩ ︫﹢د ﹋﹥ ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹠︡ ︋︀ ︑﹊﹫﹥ ︋︨︣︀زو﹋︀ر﹨︀ی 
 ﹏﹫﹝︜︑ ︉︗﹢﹞ و ︡﹠﹠﹊﹡ ﹏︐︟﹞︧︀︋︨︣ـ﹩ را︝ ︀زار ︣ ا︮﹢ل ا︠﹑﹇﹩،︋  ﹫︪ـ︐︣︋  ﹢دا﹡︐︷︀﹝﹩ ︝︣﹁﹥ و ︑︃﹋﹫︡︋  ︋︀زار آزاد و ﹡︷︀م︠ 

﹨﹬︤﹠﹥ ﹨︀ی ﹨﹠﹍﹀️ ﹨﹛ ︝︣︋︧︀︋︣س و ︝︀︮︊﹊︀ر و ﹨﹛ ︋︣ا︨︐﹀︀ده ﹋﹠﹠︡﹋︀ن از︮﹢ر︑﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ ﹡︪﹢﹡︡.
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 ﹤﹞︡﹆﹞
 ﹤︋ ﹤︗﹢︑ ︀︋ ﹩︨︣︋︀︧︝ ــ︀︋︣س و ︋︀زار ︧︝ ــ︐﹆﹑ل ﹝﹢ج ﹝﹆︣را︑﹍︢اری ا︨
 ﹩︐︝ .️︨رو ︋﹥ ﹎︧︐︣ش ا ،︿﹚︐︟﹞ ــ﹢ر﹨︀ی ــ﹢ا﹧﹫﹬︀ی ﹝︀﹜﹩ در﹋︪ ر︨
︣﹝﹬︀﹥ ︫︀ن ﹡︪︡ه ا﹡︡  ︀زار﹨︀ی︨  ︜︣ان ︗︡ی در︋  ﹋︪﹢ر﹨﹬︀﹩ ﹋﹥ ﹨﹠﹢ز د︚︀ر︋ 
 ﹤﹁︣︝︣︋ ︡﹬︫︡ ︡ه، د︨ــ️ ︋﹥ ﹡︷︀رت﹬︣ان د︜︋ ــ﹢ر﹨︀ی ︋﹥ ︑﹆﹙﹫︡ از ﹋︪
 ،︀﹊﹬︣﹞ا﹡︣ون درا ﹏︓﹞ ﹩﹬︀﹧︐﹋︣ ︝︧︀︋︨︣﹩ زده ا﹡︡. ر︨﹢ا﹬﹩ ﹨︀ی ﹝︀﹜﹩︫ 
︣﹝﹆︣را︑﹍︢اری  ــ︀)︋  ﹫﹛︀︐﹬ــ︀ (ا ــ︀﹐ت در ارو︎ ︀ر﹝ ــ︐︣ا﹜﹫︀ و︎  اچ آی اچ در ا︨
﹥ ︑︭﹢﹬︉ ﹇︀﹡﹢ن  ــ︡ام︋  ــ︀﹐ت ﹝︐︜︡ ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران ا﹇ ﹬ــ﹟ زده ا﹡︡. درا دا﹝
︣︋﹫﹠︤ا﹋︧﹙﹩،  ــ︀︋﹥ ﹇︀﹡﹢ن︨  ــ︐︣ا﹜﹫︀ ﹡﹫︤ ﹝︪ ︨︣︋﹫﹠︤ا﹋︧ــ﹙﹩ ﹋︣ده ا﹡︡. درا︨
︡  ︫︉﹬﹢︭︑ ︋︀ره ﹟﹬︣ده ا﹡︡. در ارو︎︀ ﹨﹛ ﹇︀﹡﹢﹡﹩ در ا﹋ ︉﹬﹢︭︑ ︣پ ٩» را﹚﹋»

(Houghtin and Jubb, 2003) ؛(Arrunada, 2004)؛ 

(︋︧︐︀﹡﹫︀ن ،١٣٨۵).
ــ︀ی ﹝︀﹜﹩ ︋﹥ ︵﹢ر  ﹧﹡︣ا ︜︋ ︀︋ ا︢ران در︋︣︠﹢رد ــ ــ﹢د ﹋﹥ ﹇︀﹡﹢﹡﹍ ︫ ﹩﹞ ﹤︐﹀﹎
 (Clarke and colleagues, 2003) ︡﹠﹠﹋ ﹩﹞ ﹏﹝︻ ا︡د ﹬ا﹡﹀︺︀﹜﹩ و︎︦ از رو
ا︤ر﹧︫︀ی  ــ﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ و ﹎ ا︤ر︫ ــ︀︋︣س و ﹋﹫﹀﹫️ ﹎ ︧︝ ــ︐﹆﹑ل و ز﹝︀﹡﹩ ا︨
ــ﹢ا﹧﹫﹬︀ی ﹝︀﹜﹩ ا︑﹀︀ق ا﹁︐︀ده  ا︣ر ﹝﹩ ﹎﹫︣د ﹋﹥ ر︨ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝﹢رد ︑﹢︗﹥ ﹇

.(Arrunada, 2004) ︫︡︀︋
ــ︿ (اچ آی اچ و  ﹚︐︟﹞ ــ﹢ر﹨︀ی ــ︀ی ﹝︀﹜﹩ در ﹋︪ ﹧﹡︣ا︜︋ ــ﹢ع  و﹇
وان-︑﹏ درا︨︐︣ا﹜﹫︀، ا﹡︣ون و ور﹜︡﹋︀م درا﹬︀﹐ت ﹝︐︜︡ و ︎︀ر﹝︀﹐ت 
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ﹩﹚︺﹁ ︀ر و ︻﹞﹙﹫︀ت︐︠︀ درا﹬﹢﹎ ( ︀﹫﹛︀︐﹬︀ی ﹝︪﹊﹑︑﹩ در︨ 
﹎︤ار﹧︫︀ی ﹝︀﹜﹩ و ﹧︪﹛︀︚︀ی ا︨︀︨﹩ در﹡︷︀م را﹨︊︣ی ︋﹠﹍︀ه ا︨️
.(Houghtin and Jubb, 2003)، (Clarke and colleagues, 2003)

 ︒︜︋ ︀﹧ــ ︪﹛︀︚ ﹟﹬در︋︀ره ︋︺︱﹩ ازا ﹜﹬ــ︐︀ر ﹇︭ــ︡ دار ︫﹢﹡ ﹟﹬درادا﹝﹥ ا
 ﹩﹬︀﹧﹛﹐︡︐︨ا ﹩︨︣︋︀︧︝ ﹤﹀︧﹚﹁ و ﹩︨︣︋︀︧︝ اد︋﹫︀ت ﹤  ︋﹤︗﹢︑ ︀ ﹋﹠﹫﹛ و︋ 
 ﹤﹁︣︝ زه﹢︝ ــ︣رات در ﹆﹞ ︉﹬﹢︭︑ و ﹟﹬ــ︡ در ︑︡و ــ﹥ ﹡﹞﹬︀﹫﹛ ︑︀ ︋︐﹢ا﹡ ﹯ارا
ــ﹥ ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران  ــ﹢ط د﹬﹍︣) ﹝﹢رد ︑﹢︗ ــ︣ ﹝﹢︲﹢ع ﹝︣︋ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ (و ﹨

﹇︣ار﹎﹫︣د.

 ﹩︨︣︋︀︧︝ ︀ر﹋︣د﹨︀ی﹋
ا︸﹧︀ر﹡︷︣﹨︀ی ﹬︀﹨ ﹤﹡︀︪﹡ ،﹩︨︣︋︀︧︝﹩ ا︵﹑︻︀︑﹩ ﹨︧︐﹠︡ ﹋﹥ ﹨﹞︤﹝︀ن ︋︀ 
.(Houghtin and Jubb, 2003) ︡﹡﹢︫ ﹩﹞ ︪︣︐﹠﹞ ﹩﹛︀﹞ ︀ی﹧︫︤ار﹎ ﹤﹯ارا

 ﹩﹞︀﹧︨ ︀ی﹧︐﹋︫︣ ︋︀زار ا︵﹑︻︀︑﹩ در︋︀ره ︫︣﹋️ ﹝﹩ د﹨﹠︡. ︑﹞︀م ﹤︋ ︀﹧﹡آ
 ﹅︊︵ ︿﹚︐︟﹞ ــ﹢ر﹨︀ی ــ︣﹋︐﹧︀ی ﹧︨︀﹝﹩ ︠︀ص در ﹋︪ ︻︀م و ︋︣︠﹩ ︫

.︡﹠︐︧﹨ ︀﹧﹡آ ﹤﹯ا﹡﹫﹟ ﹝﹢︲﹢︻﹥ ﹝﹙︤م ︋﹥ ارا﹢﹇
ــ︣﹋︐﹧︀ از ︚﹠︡ ︋︺︡ در︠﹢ر ︋︣ر︨ــ﹩  ــ﹧︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋︣ای ︫ ارز︫
ــ︡ ﹋﹥ ﹬﹊﹩ از︻﹢ا﹝﹏  ا︨ــ️. وا﹐س (Wallace,1985) ︋﹫︀ن ﹝﹩ ﹋﹠

﹫﹟ ﹝﹬︡︣ان   ︋﹩﹎︡﹠﹬︀﹝﹡ ﹤︴︋︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹡︀︫ــ﹩ از را︝ ︣ای ا︮﹙﹩ ︑﹆︀︲︀︋ 
 ﹤﹬︀﹞︣ــ ــ﹥ ︻﹠﹢ان ﹡﹞﹬︀﹠︡ه) و ︑﹧﹫﹥ ﹋﹠﹠︡﹎︀ن ︨ ــ︡﹎︀ن ︋﹠﹍︀ه (︋ و اداره ﹋﹠﹠
(﹧︨︀﹝︡ارن ︋﹥ ︻﹠﹢ان ﹋︀ر﹁︣﹝︀) ا︨️. ﹝﹬︡︣ان، ا︵﹑︻︀ت ︝︧︀︋︡اری 
ــ︀﹡﹩  ــ︀ز﹝︀ن ︠﹢ا﹨︀ن ﹋︧ ــ︀ن در ︨ ــ﹥ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ و ︋﹥ ︠︀︵︣ ﹡﹆︪︪ ﹫﹧︑ را
ــ︀ز﹝︀ن ﹝﹬︃︑ ︣﹧﹫︡ی ︋﹥ ا︸﹧︀رات آ﹡﹧︀ ︋︤﹡﹠︡. از  ــ︐﹠︡ ﹋﹥ از ︋﹫︣ون ︨ ︧﹨
ا﹬﹟ د﹬︡ ارزش ︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋﹥ ︻﹠﹢ان ﹡﹢︻﹩ ︨︀زو﹋︀ر ﹡︷︀ر︑﹩ 

﹝﹣︔︣ ︋︣︻﹞﹙﹊︣د ﹝﹬︡︣ان ا︨️.
﹢د، وا﹐س ارزش ا﹁︤وده ︝︧︀︋︨︣﹩ را ︋︀ ﹋︀﹨︩   ︠︣﹍﹬در ﹁︣︲﹫﹥ د
ــ︡ داده و ﹝﹩ ﹎﹢︝" :︡﹬︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋﹥ ︻﹠﹢ان  ــ﹩ ︎﹫﹢﹡ ــ︣ه ا︵﹑︻︀︑ ︵︀︟﹞
ــ﹫︀ر ز﹬︀دی  ــ︀ت ﹝︀﹜﹩ ازارزش ︋︧ ــ﹢د ﹋﹫﹀﹫️ ا︵﹑︻ ︊﹧︋ ــ︤اری ︋︣ای ا︋

︋︣︠﹢ردار ا︨️.“
ــ︐︡﹐ل ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ﹁︺︀﹜﹫️ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ﹨﹢︑﹟ و ︗﹢ب (٢٠٠٣) ا︨
ــ﹢د ﹇︴︺﹫️  ــ﹢د ﹋﹥ از ﹡︊ ︀︻ــ︒ ﹋︀﹨︩ ﹝︟︀︵︣ه ﹝﹩︫  ــ﹟ ︗﹧ــ️︋  ﹬از ا
ــ︡. ﹨﹞︙﹠﹫﹟، ارزش  ــ︀ی ﹝︀﹜﹩ ﹝﹩ ﹋︀﹨ ﹧︑ــ︀ت ﹝﹢︗﹢د در ︮﹢ر ا︵﹑︻
︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ از ︋︺︡ ︑︭﹞﹫﹛ ﹎﹫︣ی درون ︨︀ز﹝︀﹡﹩ ﹇︀︋﹏ ︋︣ر︨﹩ 
ــ︀م ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︮﹢ر︑﹧︀ی  ــ︐︡﹐ل ﹝﹩ ﹋﹠︡ ﹋﹥ ا﹡︖ ا︨ــ️. وا﹐س ا︨
ــ︐﹀︀ده در ا﹜﹍﹢﹨︀ی  ــ﹢رد ا︨ ــ️ ا︵﹑︻︀ت ﹝ ﹧︊﹢د ﹋﹫﹀﹫ ــ﹩ ﹝﹢︗ــ︉︋  ﹛︀﹞
︑︭﹞﹫﹛ ﹎﹫︣ی ﹝﹬︡︣ان ﹝﹩ ︫﹢د. ︝︧︀︋︨︣︀ن از︵﹬︣﹅ ﹋︪︿ ا︫︐︊︀﹨︀ت، 
ــ﹫︡﹎﹩ ︋﹥ ا︻﹞︀ل د﹇️ ﹨︚︣﹥ ︋﹫︪︐︣ در  ︑︣︾﹫︉ ﹋︀ر﹋﹠︀ن وا︝︡ ﹝﹢رد ر︨
ــ﹢د ﹋﹫﹀﹫️ داده ﹨︀ی  ︊﹧︋ ــ︊﹩ را ︋︣ای ــ︐︣ ﹝﹠︀︨ ︑﹧﹫﹥ ﹝︡ارک ﹝︀﹜﹩، ︋︧
﹝﹢رد ﹡﹫︀ز ا﹜﹍﹢﹨︀ی ︑︭﹞﹫﹛ ﹎﹫︣ی ﹝﹬︡︣ان ﹁︣ا﹨﹛ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡. ﹬︀︋︡ ︋︡ا﹡﹫﹛ 
︀ً اد︻︀﹨︀ی ﹝﹬︣﹬︡️ ︋﹠﹍︀ه در︋︀ره ︻﹞﹙﹊︣د و  ــ﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ ا︨︀︨ ﹋﹥ ﹎︤ار︫
و︲︺﹫️ ﹝︀﹜﹩ آن ا︨️. ︝︧︀︋︣س، ﹝﹮︧﹢ل اد︻︀﹨︀ی ا︮﹙﹩ ﹡﹫︧️. 
ــ︀ره آن اد︻︀﹨︀ ا﹡︖︀م  ــ︐﹆﹙﹩ در︋ ︋﹙﹊﹥ ﹎﹢ا﹨﹩ د﹨﹩ و ا︻︐︊︀ر︟︋︪ــ﹩ ﹝︧
︀ا﹨﹞﹫️ ا︨ــ️ و   ︋﹩﹚﹫ ــ︐﹆﹑ل» در ا﹬﹟ ز﹝﹫﹠﹥︠  ﹝﹩ د﹨︡. ﹜︢ا ﹡﹆︩ «ا︨
 ︿﹬︣︺︑ .️︨آن ︎︣دا︠︐﹥ ︫︡ه ا ﹏﹫﹚︜︑ ﹤︋ ــ﹫︀ر ︧︋ ﹩︨︣︋︀︧︝ در﹝︐﹢ن
 ︿﹬︣︺︑ ــ︐﹥ ا﹡︡ ازآن ــ︐﹆﹑ل ︋︀ ا﹧︋︀م ﹨﹞︣اه ا︨ــ️. در ﹎︫︢︐﹥ ﹡︐﹢ا﹡︧ ا︨

د﹇﹫﹆﹩ ︋﹥ د︨️ د﹨﹠︡.
ــ︿ ﹋︣ده ا﹡︡  ﹬︣︺︑ ﹩︑︀﹫﹚﹝︻و ﹩﹡︀﹞ــ︀ز ︨ ︡︺ ــ︐﹆﹑ل را از︋  ــ︀ ا︨ ﹧﹫︱︺︋
﹢دن  ﹢دن و ︸︀﹨︣ی︋  ︺︡ وا﹇︺﹩︋  ︺︱ــ﹩ د﹬﹍︣ از︋  (Power, 1999) و︋ 

ــ︐﹆﹑ل وا﹇︺﹩ (ا︨︐﹆﹑ل ﹁﹊︣ی)  (Mautz and Sharaf, 1961). ا︨

︋﹥ ︻﹠﹢ان ︭︠﹙️ درو﹡﹩ ︝ ︀﹬︀﹜️ ﹁﹊︣ی ا︨️ ﹋﹥ ︋﹥ ︝︧︀︋︣س ا︗︀زه 
ــ︀ر﹨︀ی ﹡︀︫ــ﹩ از︑︱︀د ﹝﹠︀﹁︹ ﹇︣ار  ــ︡ ︑︜️ ︑︃︔﹫︣ ﹡﹀﹢ذ﹨︀ و ﹁︪ ﹡﹞﹩ د﹨
ــ﹩ او را ︑﹢ا﹡﹞﹠︡  ــ︡. ا﹬﹟ ﹡﹫︣وی درو﹡ ــ︣د و ﹬︀ ︎﹫︣و ﹁︣د د﹬﹍︣ی ︋︀︫ ﹫﹎
﹝﹩ ︨︀زد ︑︀ ︋︀ در︨︐﹩ ا﹇︡ام ﹋﹠︡ و ︋﹩ ︵︣﹁﹩ و ︑︣د︝ ︡﹬︣﹁﹥ ای را ︋﹥ ﹋︀ر 

.(Houghtin and Jubb, 2003) ︣د﹫﹎



︫﹞︀ره ﹧︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ٨۶١٣٨٨

ــ︣ا﹬︴﹩ ﹝︣︋﹢ط ﹝﹩ ︫﹢د  ــ︐﹆﹑ل ︸︀﹨︣ی ︋﹥ ا︗︐﹠︀ب ازو﹇﹬︀︹ و ︫ ا︨
 ً︀ ︟︬ ︔︀﹜︒ ﹝︺﹆﹢ل و آ﹎︀ه، ﹝﹠︴﹆  ︫﹉﹬ ﹤﹋ ︡﹠︐ــ ︀ا﹨﹞﹫️ ﹨︧ ﹋﹥ آ﹡﹆︡ر︋ 
ــ︡ ︝︣﹁﹥ ای  ﹬︣د︑ ︀﹬ ــ︐﹊︀ری ــ﹥ ︋﹩ ︵︣﹁﹩، در︨ ــ︣ی ﹝﹩ ﹋﹠︡ ﹋ ﹫﹎ ﹤︖﹫︐﹡
ــ︣ ا﹁︐︀ده ا︨ــ️. از ا﹬︣︺︑ ﹟﹬︿ ﹝︪ــ︟︬ ا︨ــ️ ﹋﹥  ﹝﹣︨︧ــ﹥ ︋﹥ ︠︴

ا︵﹞﹫﹠︀ن ︋﹥ در︨︐﹊︀ری ︝︧︀︋︨︣﹩ ︫﹊﹠﹠︡ه ا︨️.
ــ﹩ دار﹡︡ و  ــ﹊︀ل ﹎﹢﹡︀﹎﹢﹡ ــ︐﹆﹑ل در︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ا︫ ــ︀ی ا︨ ﹨︡﹬︡﹧︑
ــ﹫︀ر ︸﹬︣︿ ︋︀︫﹠︡ و در ︋︺︱﹩ ﹝﹢ا﹇︹ ︫︀﹝﹏ ︑︺︀﹝﹙﹧︀ی  ﹝﹞﹊﹟ ا︨️ ︋︧

.︡﹠︐︧﹨ ︳﹬و ︫︣ا ﹅﹬︀﹆︝ ︡ه ای از﹫︙﹫︎
﹝︓︀﹜﹬︀﹧﹩ از ︻﹢ا﹝﹏ ︑﹬︡﹧︡﹋﹠﹠︡ه ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س ︚﹠﹫﹟ ا︨️: 

ــ︐︣ک ︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩  ــ﹥ ﹨﹞︤﹝︀ن و ﹝︪ ﹯١- ارا
︑﹢︨︳ ︝ ﹉﹬︧︀︋︣س.                   

ــ︐︟︡ام ﹋︀ر﹋﹠︀ن ︎﹫︪ــ﹫﹟ ﹝﹣︨︧﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︑﹢︨︳ ︝︀︮︊﹊︀ر  ٢- ا︨
.( ︦﹊︻︣︋ ︀﹬) در︫︣﹋️ ︠﹢د

٣- ا﹡︐︭︀ب ﹋︀ر﹋﹠︀ن ︎﹫︪ــ﹫﹟ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و ︋﹥ و﹬︥ه ﹬︫︣﹊︀ن 
ــ﹢ر ا︠ــ︬ در﹋﹞﹫︐﹥  ــ︣﹋️ و ︋﹥ ︵ ــ︣ه ︫ ﹬︡﹞ ️ــ ﹮﹫﹨ ﹢در︨ــ﹞️ ︻︱ــ

.️﹋︫︣ ﹩︨︣︋︀︧︝
 .﹩︨︣︋︀︧︝ ︀ر﹋﹠︀ن﹋ ︀﹬ ︀ن﹊﹬︫︣ ﹉﹬︪︀و﹡︡ان ﹡︤د﹬﹢︠ ︡ام︟︐︨۴- ا

﹬︣︠ -۵︡ اوراق ﹧︋︀دار ︫︣﹋️ ︝︀︮︊﹊︀ر ︑﹢︨︳ ︝︧︀︋︨︣︀ن.
ــ︊﹩  ــ︀︋︣س ︋﹥ ︵﹢ر ﹡︀﹝﹠︀︨ ︧︝ ﹤﹊﹠﹬︀ی ﹡︀︫ــ﹩ از ار︻︀ب: ا﹨︡﹬︡﹧︑ -۶
 ︡﹬︡﹧︑ ﹑ً︓﹞ .︀ران ︠﹢د ﹇︣ار ﹎﹫︣د﹊︊︝︀︮ ــ️ ︑︃︔﹫︣ ﹇︡رت ا﹇︐︭︀دی︜︑
︝︀︊﹊︀ر، ز﹝︀﹡﹩ ﹋﹥ ︝︧︀︋︣س  ︋﹥ ﹝﹠︀﹇︭﹥ ﹎︢ا︫︐﹟ ﹋︀ر︝︧︀︋︣س ︑﹢︨︳︮ 

︋︀ ︝︀︮︊﹊︀ر در︋︀ره ا﹡︐︟︀ب ︠︳ ﹝︪﹩ ︝︧︀︋︡اری ︑﹢ا﹁﹅ ﹡︡ار﹡︡.
ر︀  ﹋ ﹩ ر︨︣ ﹩ از︋  ︀︫﹡ ︣ ﹍﹬د ﹩︱︺ ︋.️ ︀س ار︻︀ب ا︨ ا︨︣  ︋︀ ﹨︡﹬︡ ﹧︑ ﹟﹬از ا ﹩︱︺︋

 .️ ر︀ ا︨ ﹊︊︝︀  ︮︀  ︋﹤﹡︀ ﹝﹫﹝  ︮︳ ﹩ از روا︋ ︀︫﹡ ︤ ﹫﹡ ︣ ﹍﹬د ﹩︱︺ ︠﹢﹬︪︀ن و︋ 
ــ︀ ︑︣﹋﹫︊﹩ از  ︋ ︀﹬ ﹩ــ ﹬︀﹧﹠︑ ﹤︋ ــ﹢ان ــ︀ را ﹝﹩ ︑ ﹨︡﹬︡﹧︑ ﹟ــ ﹬ــ﹩ از ا︱︺︋

﹝︺﹫︀ر﹨︀ی ز﹬︣ ︑︀ ا﹡︡ازه ای ﹝﹬︣﹬︡️ ﹋︣د: 
•  ﹝︺﹫︀ر﹨︀ی دا︠﹙﹩ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ (︋︣ای ﹝︓︀ل ︑﹞﹧﹫︡ات 
ــ︣﹋️  ﹧︀دار در︫  ــ️ اوراق︋  ــ︣ ﹝︀﹜﹊﹫ ــ︀رت︋  ــ﹩ و ﹡︷ ــ﹩ دا︠﹙ ︠﹢د﹡︷﹞

︝︀︮︊﹊︀ر)،
ــ︀︋︡اری  ︧︝ ای ﹤﹁︣︝ ︀د﹨︀ی﹧﹡ ــ﹢ی ــ︡ه از ︨ ︫ ﹏﹫﹝︜︑ ︀ر﹨︀ی﹫︺﹞  •

(﹝︓﹏ آ﹬﹫﹟ ر﹁︐︀ر ︝︣﹁﹥ ای)، 
ــ﹢ی ﹡︀︸︣ان ︋﹫︣و﹡﹩ (﹝︀﹡﹠︡ ا﹁︪ــ︀ی  ــ︡ه از ︨ ︫ ﹏﹫﹝︜︑ ــ︀ی •  ﹝︺﹫︀ر﹨

ا︗︊︀ری د﹐︝ ︣﹫﹫︽︑ ﹏﹬︧︀︋︣س). 
 ﹩﹠︺﹬) ️﹫︝﹑  ︮︀  ︋﹜﹨ ﹤﹊﹠﹬ا︡رد، ﹝﹍︣ ا ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹨﹫︘ ﹎﹢﹡﹥ ارز︫﹩ ﹡
 ️﹮﹫﹨ و ️﹬︣﹬︡﹞ای) و ﹨﹛ ﹝︧︐﹆﹏ از ﹤﹁︣︝ ︀رت ﹁﹠﹩ و﹇︱︀وت﹧﹞ ︀ر︋︣د﹋ ︀︋

﹢د. ﹙﹩ را ا﹡︖︀م ﹝﹩ د﹨﹠︡) ا﹡︖︀م︫  ﹝﹬︡︣ه (﹋﹥ اد︻︀﹨︀ی ا︮
 ﹉﹬ ️︧﹡ا﹨︡ ︑﹢ا﹢︟﹡ ﹅﹬﹐︀﹡ ︧︀︋︣س︝ ﹉﹬ ﹤﹋ ️︨ــ﹊︀ر ا ﹋︀﹝ً﹑ آ︫
︝︧︀︋︨︣﹩ ارز︫﹞﹠︡ ارا﹯﹥ د﹨︡. ︋﹥ ﹨︝︣︀ل ا﹬﹟ ﹝﹢︲﹢ع ﹡﹫︤ و︗﹢د دارد 
ــ︐﹆﹏  ــ︐﹍﹩ ︑﹞︀م ا﹡︖︀م ﹎﹫︣د ا﹝︀ ﹝︧ ︧﹬︀  ︫﹤ ــ﹥ ︝︐﹩ ا﹎︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩︋  ﹋
ــ︩ ارزش ا﹬︖︀د ﹡﹞﹩ ﹋﹠︡؛ ︚︣ا ﹋﹥  ﹬ــ︡، ا﹁︤ا از ﹝︝︀︮ ️﹬︣﹬︡︊﹊︀ر ﹡︊︀︫
 ،️﹬︣﹬︡﹞ ﹤ــ ــ︀ اد︻︀﹨︀ی او﹜﹫ ــ︀﹨︀ی ︮﹢رت ﹎︣﹁︐﹥ ︋ ﹝﹞﹊﹟ ا︨ــ️ ا﹁︪

︋︡ون ا︝︐﹫︀ج ︋﹥ ﹨︝ ﹤﹠﹬︧︤︀︋︨︣﹩ ︋︣ا︋︣ ︋︀︫﹠︡. 
︀︋︣س  ︧︝ و ️﹬︣﹬︡﹞ ﹟﹫  ︋︀﹧︐﹫﹛﹢﹮︧﹞ و ︿﹬︀︸︡ود رو︫﹟ و︝ ﹟﹫﹫︺︑
 ،﹩﹛︀ ﹧︀ی ﹝ ا︤ر︫ ︡ه در﹎ ا︣  ا﹁︪︀﹨︀ی ا﹡︖︀م︫  ﹬ز .️ ︦ د︫﹢ار ا︨ ر︀ی︋  در︻﹞﹏ ﹋
 ️ ︀︋︣س ا︨ ︧︝ و ️ ﹬︣ ﹬︡ ﹞ ﹟﹫  ︋︀ ﹧ ز︫︀ ا︣ت و︨  ا︢﹋ ﹏ ﹝︖﹞﹢︻﹥ ای از ﹝ ︀︮︝
.(Hansen and Watts,1997 ؛ Gibbins and Colleagues, 2003)

︝︧︀︋︨︣︀ن از︵﹬︣﹅ ﹋︪︿ ا︫︐︊︀﹨︀ت
︣︐︪﹫︋ ﹤︚︣﹨ ️﹇﹝﹢رد ر︨﹫︡﹎﹩ ︋﹥ ا︻﹞︀ل د ︡︝︀ر﹋﹠︀ن وا﹋ ︉﹫︾︣︑ 

 در ︑﹧﹫﹥ ﹝︡ارک ﹝︀﹜﹩
 ︋︧︐︣ ﹝﹠︀︨︊﹩ را ︋︣ای ﹧︋︊﹢د ﹋﹫﹀﹫️ داده ﹨︀ی ﹝﹢رد ﹡﹫︀ز

 ا﹜﹍﹢﹨︀ی ︑︭﹞﹫﹛ ﹎﹫︣ی ﹝﹬︡︣ان
 ﹁︣ا﹨﹛ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡
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ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س    
ــ︡، دارای ارزش  ︐﹢ا﹡︡ ﹝︟︀︵︣ه ا︵﹑︻︀︑﹩ را ﹋︀﹨︩ د﹨ ا﹎︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩︋ 
ــ︀ن  ا︝ ﹩﹬︧︤︀︋︨︣ــ﹩ را ﹡︪ ــ︀ده، ︑﹢ا﹡﹬︀﹩ ارزش ا﹁ ــ️. ﹬︀︋﹉ ﹝︓︀ل ︨ ا︨
 ﹟﹬️؛ ا ــ️ ﹋﹥ ا﹡︖︀م ︝︧︀︋︨︣﹩ داو︵﹙︊︀﹡﹥ ا︨ ا﹬︣﹟ ا︨ ﹝﹩ د﹨﹫﹛. ﹁︣ض︋ 
ــ︣﹋️ (ب) دو وا︝︡ ︑︖︀ری  ︣﹋️ (ا﹜︿) و︫  ــ﹢د.︫  اً︡ ر﹨︀ ﹝﹩ ︫ ︺ ﹁︣ض︋ 
️ ا﹡︡. آ﹡﹬ ️﹫﹀﹫﹋ ︀﹧﹊︧︀﹡﹩ از﹝﹬︣﹬︡️، ︑﹠﹢ع  ︺﹠  ︮﹉﹬ ︀ر در﹋ ﹤ ﹝︪︽﹢ل︋ 
ــ︀ و ︋︡﹨﹫﹧︀ دار﹡︡.  ﹧﹫﹬︀ن ﹡﹆︡ی، دارا﹬︣︗ ــ︀ن ︧﹊﹬ ︀ی﹧﹫﹎︥﹬︧ــ﹉، و﹬ر
︀︨﹩ ا﹇︐︭︀دی، ﹨︣ دو ﹝︪︀︋﹥ ا﹡︡ و  ﹊﹏ (︸︀﹨︣) ا︨  ︫︉︧︝︣  ︋،﹟﹫﹠︙﹝﹨

ا︣ی آ﹬﹠︡ه ﹨︧︐﹠︡.  ︋﹩﹡︀︧﹊﹬ ︀ی﹨ ﹩﹠﹫︋ ︩ ﹫ ا︡ز و︎  دارای ︚︪﹛  ا﹡
 ️﹬︣﹬︡﹞ ــ︀﹐ و از ــ﹩ ︋ ــ︐﹍﹫﹧︀ی ︠﹫﹙ ︧﹬︀︫ ــ﹥ داری ــ︀︋︣س ١ ﹋ ︧︝
 ️﹋︫︣ .︡﹠﹋ ﹩﹞ ﹩︨︣︋︀︧︝ ــ︣﹋️ (ا﹜︿) را ــ︐﹆﹏ ا︨️، ︫ ︧﹞ ️﹋︫︣
 ﹟﹬ا︨️: ا﹎︣ ﹨︣دو︫︣﹋️ درا ﹟﹬ــ﹣ال ا (ب) ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹡﹞﹩ ︫﹢د. ︨
 ️﹋︣ ️ ﹡︀م ﹝﹩ ︫︡﹡︡، ﹋︡ام︫  ﹧︀دار ︔︊ ﹝﹢﹇︺﹫️ ﹁︣︲﹩ در︋﹢رس اوراق︋ 
ــ﹧﹛ ︋︀﹐︑︣ی ︋﹢د؟ ︗﹢اب ︨︀ده ا︨️: ︫︣﹋️ (ا﹜︿).  دارای ﹇﹫﹞️ ︨
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ︣ا﹬︣ی ︠﹢ا﹨︡ دا︫ــ️ ز︑﹐︀︋ ﹜﹧ــ ــ︣﹋️ (ا﹜︿) ﹇﹫﹞️ ︨ ︫
ــ︀ره ﹋﹫﹀﹫️  ــ︡ و در︋ ــ﹩ را﹋︀﹨ــ︩ ﹝﹩ د﹨ ــ︣ه ا︵﹑︻︀︑ ︵︀︟﹞ ︀﹧︋︀ــ ︧︝
 ،︡﹠︐︧﹨ ︀﹧﹡︀ل ا︨︐﹀︀ده از آ︝ ︀زار در ︣﹋️ ﹋﹠﹠︡﹎︀ ن در︋  ا︵﹑︻︀︑﹩ ﹋﹥︫ 
 ،︳﹬︋︀زار ا︵﹞﹫﹠︀ن ︋﹫︪︐︣ی ﹝﹩ د﹨︡. ︋︀ ﹁︣ض ︔︀︋️ ︋﹢دن ︋﹆﹫﹥ ︫︣ا ﹤︋
ــ﹢د.  ــ﹧︀م ﹝﹩ ︫  ︨️﹝﹫﹇ ︩﹬ا﹁︤ا ﹤ ﹋︀﹨︩ ﹝︟︀︵︣ه ا︵﹑︻︀︑﹩ ﹝﹠︖︣︋ 
 ﹩﹠﹫﹬︀︎ ︡ــ ︝ ــ︡ و ــ︀ل ﹁︣ض ﹋﹠﹫︡ ﹋﹥ ا﹡︖︀م ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ا︗︊︀ری ︋︀︫ ︝
ــ︀ ا﹬﹟ ︑︣︑﹫︉، ︵﹫﹀﹩ از ﹋﹫﹀﹫️  ︋︣ای ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و︗﹢د دارد. ︋
ــ﹊︀ل ﹝︐﹀︀و︑﹩  ︣ ﹬︢︎︣ی ﹝﹩ ︑﹢ا﹡︡ ا︫ ــ﹟ ︑︽﹫﹫ ﹬︧︀︋︨︣ــ﹩ و︗﹢د دارد. ا︝
ــ︡،  ︫︀ ــ︐﹥︋  ﹠︺️ و. . .) دا︫  ︮﹉﹬ ︀ص (﹝﹧︀رت ﹝﹠︴﹆﹥ ای ،دا﹡︩︠ 

ــ﹢د. در﹝︓︀ل ﹇︊﹏  ا﹝︀ ﹝﹠︖︣ ︋﹥ ﹋﹫﹀﹫︐﹧︀ی ﹝︐﹀︀و︑﹩ از︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝﹩ ︫
دا︫︐﹫﹛ ﹋﹥ ︫︣﹋️ (ا﹜︿) ︑﹢︨ــ︳ ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹋﹥ دارای ︫︣ا﹬︳ در︠﹢ر 
﹝﹑︝︷﹥ ای از ﹬︀︫︧︐﹍﹩ ︋﹢د (﹝︓ً﹑ ︑︟︭︬ ︋︀﹐ی ︮﹠︺️، ﹁﹠﹧︀ی 
ــ﹢ی  ــ︡. از︨  ︻︀﹜﹩ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و ﹋︀ر﹋﹠︀ن ︑﹢ا﹡﹞﹠︡) ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝﹩ ︫
د︝ ﹤︧︨﹣﹞ ﹉﹬ ︣﹍﹬︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹋﹢︜﹞ ﹉︚﹙﹩ ﹋﹥ ﹨﹠﹢ز از ︑﹊﹠﹫﹊﹧︀ی 
ــ﹟ از ﹡︷︣ ﹝﹆﹫︀س  ــ︐﹀︀ده ﹝﹩ ﹋﹠︡ و ﹨﹞︙﹠﹫ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ د﹨﹥١٩۶٠ ا︨
ــ︣﹋️ (ب) را︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝﹩ ﹋﹠︡.  ــ️، ︫ و ︝﹢زه ︻﹞﹙﹫︀ت ﹋﹢︚﹉ ا︨
ــ﹧︀م ︫︣﹋️ (ا﹜︿) در︨ــ︴︛ ︋︀﹐︑︣ی از﹇﹫﹞️  ︨ ️﹝﹫﹇ ﹤﹊﹠﹬ا ﹤︖﹫︐﹡

﹧︨︀م ︫︣﹋️ (ب) ﹝︺︀﹝﹙﹥ ︠﹢ا﹨︡ ︫︡.
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋ ح ﹝︐﹀︀و︑﹩ از﹢︴ ︡ه ا︨️ ﹋﹥︨   ︫﹤︐﹁︣﹬︢ ︀زار︎  در︋ 
ــ︀ن ︋﹥  ︨︣︋︀︧︝ ﹩︱︺︋ ،ا﹡︡ ﹋﹥ در︻﹢ض ﹤︐﹁︀﹬ ︀﹧ــ و︗﹢د دارد و ︎︥و﹨︪
 ،﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫︝﹑︮ زه﹢︝︥ه در﹬﹢︋ ،﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋ ︶﹀︝ ︣︵︀︠
ــ️ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡. ﹁︀﹬ــ︣ان در ﹍﹬ــ﹥ د ــ︐︣ی ﹡︧ــ︊️ ︋ ــ︐﹞︤د ︋﹫︪ ︨ــ︴︛ د︨
ــ︤  ﹫﹡ ــ﹢ا﹨︡  ︫ ︋︺︱ــ﹩   .(Craswell and Colleagues, 1995)

ــ︐﹆﹑ل  ــ﹢د ا︨ ــ︀ ﹡︊ ﹬ ــ﹢د ــ️ ﹡︀︫ــ﹩ از و︗ ــ﹑ف ﹋﹫﹀﹫ ــ﹥ ︋︣ر︨ــ﹩ ا︠︐ ︋
 ︬︟︀ت ﹡︀﹝︪ــ︺﹛︀︴﹞ ﹟﹬︎︥و﹨︪ــ﹩ ا ︕﹬︀︐﹡ ﹩﹚﹋ ــ︡. ︋﹥ ︵﹢ر ﹝﹩ ︎︣داز﹡
ــ︐﹆﹑ل  ا︨ ــ﹥  ﹋ ــ︡  ﹠﹠﹋ ــ﹩  ﹞ ــ︀ن  ﹫︋ ︎︥و﹨︪ــ﹍︣ان  از  ︋︺︱ــ﹩  ا︨ــ️. 
 ︣﹍﹬ــ﹩ د ︠︣ ــ﹩ ﹋﹥︋  ﹛︀︝ــ︡ارد. در ــ︣ ﹋﹫﹀﹩ ﹡ ــ﹥ ا︔ ــ︘ ﹎﹢﹡ ــ︀︋︣س ﹨﹫ ︧︝
ــ︡ ــ︐﹥ ︋︀︫ ــ︀ت ﹋﹫﹀﹩ و︗﹢د دا︫ ــ﹥ ﹝﹞﹊ــ﹟ ا︨ــ️ ا︠︐﹑﹁ ــ︡ ﹋ ﹠﹬﹢﹎ ﹩﹞

.(Ramsy, 2001 )، (Klenman and Colleagues, 1998)

 ︬︟ــ︐︡﹐ل ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ د﹜﹫﹏ ﹡︀﹝︪ــ ــ﹢ب (٢٠٠٣) ا︨ ــ﹟ و︗ ︑﹢﹨
ــ﹥ در︋︀ره  ــ﹢ا﹨︡ و ﹡︐﹬︀︕ ︎︥و﹨︪ــ﹧︀ی ا﹡︖︀م ﹎︣﹁︐ ــ﹢دن ︫ و ﹝︜ــ︡ود ︋
ــ︐﹆﹫﹛ و ﹝︺︐︊︣ ︨︴﹢ح  ︧﹞ ﹩﹬︀ــ ــ︐﹆﹑ل، ﹡︀︫ــ﹩ از ︟︨︐﹩ در ︫﹠︀︨ ا︨

در ︋︀زار ﹬︢︎︣﹁︐﹥ ︫︡ه ا︨️ ﹋﹥ ︨︴﹢ح ﹝︐﹀︀و︑﹩ از ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣﹩ و︗﹢د دارد
 و ︎︥و﹨﹬ ︀﹧︪︀﹁︐﹥ ا﹡︡ ﹋﹥ در︻﹢ض

﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋ ︶﹀︝ ︣︵︀︠ ﹤︋ ︧︀︋︨︣︀ن︝ ﹩︱︺︋ 
﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫︝﹑︮ زه﹢︝︥ه در﹬﹢︋ 

︡﹠﹠﹋ ﹩﹞ ️﹁︀﹬︣ان در﹍﹬د︨︐﹞︤د ︋﹫︪︐︣ی ﹡︧︊️ ︋﹥ د ︛︴︨ 
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ــ﹢رد ︋﹥ ︑︺﹬︣︿ د﹇﹫﹅  ــ️، ﹋﹥ ا﹬﹟ دو ﹝ ــ︐﹆﹑ل و ا﹡︡ازه ﹎﹫︣ی آن ا︨ ا︨
ــ︐﹆﹑ل ︋︣﹝﹩ ﹎︣دد ﹋﹥ ﹨﹠﹢ز ﹝﹧︊﹛ ا︨️.آ﹡﹧︀ ︋﹫︀ن ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ﹁﹆︳  ا︨
﹧︭︠︀︫︀ی ︠︀م در ا﹬﹟ ︋︀ره ︋︣ای ︎︥و﹨︩ ︑︖︣︋﹩ در د︨︐︣س ا︨️.
ــ︐﹍﹩ دارد  ــ﹆﹑ل ︋︧ ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋﹥ دو ︗︤ء ︮﹑︝﹫️ و ا︨
ــ﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ﹊﹠﹬ــ︣ای ا ــ︡ام ︋ ﹋︣﹨ .(Houghtin and Jubb, 2003)

ــ﹢ا﹨︡ ز﹬︀دی  ــ️، و﹜﹩ ﹋︀﹁﹩ ﹡﹫︧ــ️. ︫ ــ︡ ﹐زم ا︨ دارای ارزش ︋︀︫
 ️︟︨ ️﹫︝﹑︮ ︀︋ ﹤︴︋در را ﹩︨︣︋︀︧︝ و︗﹢د دارد ﹋﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی
ــ︺﹥ ﹝﹩ د﹨﹠︡  ﹠︺️ را ︑﹢︨ ــ﹠︀︠️ از︮  ر﹇︀︋️ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡. آ﹡﹧﹞ ︀﹧︀رت و︫ 
︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ــ︣﹁︐﹥  ︪﹫︎ ــ﹢ن  ﹠﹁ از  و   (Gramlingand Ston, 2001)

 ﹩﹝﹊︜﹞ ︡﹨ــ﹢ا ــ﹟، ︫ ﹫﹠︙﹝﹨ .(Bowrin, 1998) ︡ــ ــ︐﹀︀ده ﹝﹩ ﹋﹠﹠ ا︨
و︗﹢د دارد ﹋﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ در︋︀ره ﹇﹫﹞️ ر﹇︀︋️ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡

︀ ا︝ ﹟﹬︀ل،   ︋.(Craswell, 1992)، (Menon and Williams, 2001) 
ــ﹢ا﹨︡ی ﹝︊﹠﹩  ﹝︪ــ﹊﹏ ا︮﹙﹩ ا﹬﹟ ا︨ــ️ ﹋﹥ ︑︀ ا﹬﹟ اوا︠︣، ﹨﹫︘ ﹎﹢﹡﹥︫ 
ــ︐﹆﹑ل ر﹇︀︋️ ﹋﹠﹠︡،  ︋︣ا﹬﹠﹊﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣﹩ در را︋︴﹥ ︋︀ ا︨
و︗﹢د ﹡︡ارد. ﹝︪ــ﹊﹏ ﹝︱︀︻︿ ا﹬﹟ ا︨ــ️ ﹋﹥ و﹇︐﹩ ︋﹥ ︨︣اغ ︑﹉ ︑﹉ 
﹝﹢ارد ﹝﹩ رو﹬﹛، ︋︣ر︨ــ﹩ ﹝︧︐﹆﹫﹛ و ﹨﹞︤﹝︀ن و︗﹢د و ﹝﹫︤ان دو ︻﹠︭︣ 

ا︮﹙﹩ ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹋﹥ ا﹬︣اد ︫︡ ︟︨️ ﹝﹩ ︫﹢د. 
ــ﹩ از ﹋︀﹐﹨︀، ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹋︀﹐﹬﹩ ﹡﹫︧ــ️ ﹋﹥  ﹚﹫︠ ︡﹬︣︠ ︋︣︠ــ﹑ف
ــ︀ ︋﹥  ﹧﹫︱︺︋ .ــ︣د ــ﹟) ﹋ ـــ︀﹨ـ︡ه (︑︺﹫﹫ ــ︩ ﹝︪ ــ︡ار را از ︎﹫ ﹬︣︠ ــ﹢ان ︐︋
ــ︀ره  ︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋﹥ ︻﹠﹢ان ﹬﹉ «﹋︀﹐ی آز﹝﹢ن (︑︖︣︋﹥)» ا︫
﹋︣ده ا﹡︡ ﹬ .(Craswell and Francis, 1999)︺﹠﹩ ا︝ ﹤﹊﹠﹬︧︀︋︨︣ــ﹩ 
 ︀﹬) ﹩﹊﹬︤﹫﹁ ︭ــ﹢﹐ت︜﹞ــ﹏ ︠﹫﹙﹩ از ︠︡﹝︐﹩ ا︨ــ️ ﹋﹥ ﹡﹞﹩ ︑﹢ا﹡︡ ﹝︓
ــ﹢د. در︝ ️﹆﹫﹆︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︠︡﹝︐﹩ ا︨ــ️ ﹋﹥ ︋﹥  ــ﹧﹢د) آز﹝﹢ن ︫ ︪﹞
ــ﹠︀︠︐﹥  ــ︀د﹎﹩ ︝︣︋︧ــ︉ ﹋﹫﹀﹫️ و ︋︣ ا︨ــ︀س ﹬﹉ ﹝︊﹠︀ی ﹝﹢﹇︐﹩ ︫ ︨
ــ️ ︲︺﹫︿  ــ﹩ ﹋﹠﹫﹛ ﹋﹥ ﹋﹫﹀﹫ ــ︀﹨︡ه ﹝ ــ﹢ر ﹝︣︑︉ ﹝︪ ــ﹢د. ﹝︀ ︋﹥ ︵ ︫ ﹩﹞
︝︧︀︋︨︣﹩ (﹇︭﹢ر ︝︧︀︋︨︣﹩) ︋﹥ ︠﹢︋﹩ ︋︺︡ از رو﹬︡اد ﹋︪︿ ﹝﹩ ︫﹢د. 
 ️︟︨ ️︨ــ﹢د، ﹝﹞﹊﹟ ا در︻﹢ض، ︝︐﹩ ︋︺︡ از ا﹬︣︠ ﹤﹊﹠﹬︡اری ﹝﹩ ︫
ــ︡ه  ــ﹩ ﹝︜︭﹢ل ﹬︣︠︡اری ︫ ــ﹥ ا︋︺︀د ﹋﹫﹀ ــ﹢ر ﹋︀﹝﹏ ﹨﹞ ــ︡ ﹋﹥ ︋﹥ ︵ ︫︀︋
 ﹟﹬ــ﹫﹛. ا ︨︀﹠︪ ــ︣ا﹬︳ ا﹁︣ا︵﹩ (﹝︓﹏ ﹇︭﹢ر ﹝﹣︨︧ــ﹥)︋   ︫﹤ را ﹡︧ــ︊️︋ 
 ﹤︧﹬︀﹆﹞ــ︀﹨︡ه آن در ــ︐︣ ︋﹥ ︠︀︵︣ ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ا︨️ ﹋﹥ ﹝︪ ︪﹫︋
ــ﹮﹙﹥ ﹝︺﹞﹢ً﹐ در  ︧﹞ ﹟﹬ا︨ــ️. ا ️︟در﹎﹫︣﹡︡، ︨ــ ﹑ً﹞︀﹋ ﹤﹋ ﹩﹬︀﹧﹡ــ︀ آ ︋
ــ︐﹠︡، ︋﹥  ــ︣ ﹋︀ر ︝︣﹁﹥ ای ﹋﹥ ا﹁︣ادی از︵︣﹁﹩ ﹝︃﹝﹢ر ا﹡︖︀م آن ﹋︀ر ﹨︧ ﹨



٨٩ ︫﹞︀ره ﹧︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ١٣٨٨

 ﹤﹬︣︷﹡ ــ︀﹡﹩ ا︵﹑︻︀ت در ︧﹝﹨︀﹡ ﹤﹚﹮︧﹞) ️︨ــ︡﹡﹩ ا ︠﹢︋﹩ ﹝︪︀﹨︡ه ︫
ا︣د  ــ︀﹝﹏ ا﹁  ︫︤﹫﹡ ﹤﹚﹮ــ ︧﹞ ﹟﹬︧ــ﹟ و ﹝﹊﹙﹫﹠﹌، ١٩٧۶). ا﹠︗-﹩﹎︡﹠﹬︀﹝﹡
︝︀︊﹊︀ر ﹝﹩ ︫﹢د.   ︮️﹋︣ ا︤ر︫﹍︣ی ﹝︀﹜﹩ درون︫  ﹝︪ــ︟︬ در و︸﹫﹀﹥ ﹎
ــ︐﹥، ا︻︱︀ی ﹨﹫﹮️ ﹝﹬︡︣ه، ﹋﹞﹫︐﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ا︡﹇﹏ در ﹎︫︢ ︝ ،ً︀ ــ ﹞﹢﹝︻
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ــ︐﹥ ا﹡︡ ﹋﹥ ﹝﹣︨︧﹥ ﹨︀ی ︩ ﹁︣ض را دا︫ ﹫︎ ﹟﹬ا︡ران ا ﹞︀﹧ــ و ︨
 ️ ︣دا︫ ــ︡ه ا︝ ﹟﹬﹫﹆﹫﹆️ را︋  ﹥ و﹬︥ه ﹎︣و﹨﹧︀ی ذ﹬ ︹﹀﹠﹬︀د︫ ــ︐﹆﹏ ا﹡︡.︋  ︧﹞
ا︡ران ︻﹞﹏  ﹞︀﹧︨ ﹩﹠︺﹬ ،﹩﹬︀﹧﹡ ︀ر﹊︊︝︀︮ ︹﹀﹡ ﹤︋ ︧︀︋︣س︝ ﹤﹋ ︡﹡︣د﹋ ﹩﹞
︣ود،  ا﹬︣﹟ ا︵﹞﹫﹠︀ن از د︨️︋  ️، ا﹎ ︡ه ا︨ ﹝﹩ ﹋﹠︡. ﹨﹞︀ن ︵﹢ر﹋﹥ ﹝︪︀﹨︡ه︫ 
️ و در  ﹢ا﹨﹠︡ دا︫  ︠︡﹬︣د︑ ﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋ ﹤ ﹎︣و﹨﹧︀ی ذ﹬﹠﹀︹ ﹡︧ــ︊️︋ 
︀زار ﹨﹛  ︣آن،︋  ︡ ﹬︀﹁️. ︻﹑وه︋  ﹢ا﹨  ︩︠ ﹨︀﹋ ﹩︨︣︋︀ ︧︝ ︀ی﹧ــ ﹡︐﹫︖﹥ ارز︫
﹢﹡︡ه   ︫﹩︨︣︋︀ ︧︝ ︀ی﹧︐﹋︣  ︫﹤  ︋️ ︀︋︨︣﹩ و ﹨﹛ ﹡︧︊ ︧︝ ﹤︧︨﹣﹞ ﹤  ︋️ ︊︧﹡

︡ داد.  ﹢ا﹨ ︦ ا﹜︺﹞﹏ ﹡︪︀ن︠  ﹊︻ ،«﹩﹚﹆︐︧﹞︣﹫︾» ﹤︧︨﹣﹞ ﹟﹫﹠︚ ︳︨﹢︑
ــ︐﹥ ا﹡︡ ﹋﹥ در ز﹝︀ن و﹇﹢ع  ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹨﹞﹫︪ــ﹥ ﹎﹑﹬﹥ دا︫
 ﹩︨︣︋︀︧︝ .︡﹡﹢ــ ــ︣﹋️ ︝︀︮︊﹊︀ر، ﹝﹆︭︣ ︫﹠︀︠︐﹥ ﹝﹩ ︫ ور︫﹊︧︐﹍﹩ ︫
 ،︣︐︪﹫ ﹥ ا︝︐﹞︀ل︋  ︉ و﹋︀ر ﹝﹩ ︫﹢د.︋  ︀︻︒ ور︫﹊︧︐﹍﹩ ﹋︧ ﹠︡رت︋   ︋،︿﹫︺︲
 ︀ ︀︻︒ ور︫﹊︧︐﹍﹩ ﹝﹩ ︫﹢د.︋  ــ️ ﹋﹥︋  ا﹬﹟ ﹡︊﹢د ﹝﹬﹐ ️﹬︣﹬︡﹅ و ﹝﹣︔︣ ا︨
ا︡د ز﹬︀دی از  ا︝ ﹟﹬︀ل، ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ در﹎﹫︣ داد︠﹢ا﹨﹩ در ︑︺
ــ︣﹋︐﹧︀ ﹨︧︐﹠︡،  د︨ــ️ ﹋﹛ آ﹡﹧︀ ﹋﹥ ﹝︐︜﹞﹏ ز﹧﹡︀﹬︀ی  ور︫﹊︧︐﹍﹫﹧︀ی ︫
︀︋ ﹫﹟ ︻﹞﹢م ﹝︣دم ﹝︺︀﹝﹙﹥ ﹝﹩ ︫﹢﹡︡ ﹧︐﹋︣ ﹧︀م︫  ︡ و︨  ا︀﹨﹞﹫︐﹩ ﹝﹩ ︫﹢﹡ ا﹇︐︭︀دی︋ 
ــ﹏ ا﹇︀﹝﹥ د︻﹢ی ︻﹙﹫﹥  ــ﹬︀︡ د﹜﹫ ︫ .(Houghtin and Colleagues, 2002)

 ﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋ ﹤  ︋﹤﹝﹨ ﹤︗﹢︑ ︀﹧︐﹋︣ ︺︡ از ور︫﹊︧︐﹍﹩︫  ︝︧︀︋︨︣︀ن︋ 
ــ︣﹋️ ﹝﹢﹁﹅، ︋﹥ ارا﹯﹥ ︨﹢د ﹎︤ارش ︫︡ه ︋︣ای  ︫ ﹉﹬ ﹤﹋ ﹩﹯︀︗ .️ا︨ــ
﹧︨︀﹝︡ارا﹡︩ ادا﹝﹥ ﹝﹩ د﹨︡ و ﹁︣︮️ ا︨︐︟︡ا﹝﹩ ︋︣ای ﹋︀ر﹋﹠︀ن ا﹬︖︀د 
 ﹤﹡︀︐︟︨︨︣ ﹩︨︀ج ﹋﹞﹩ ︋﹥ ︋︣ر﹫︐︝ــ︽﹙﹩ در︫︣﹋️)، ا ﹝﹩ ﹋﹠︡ (ا﹝﹠﹫️ ︫
 ،︡﹠﹬︀︫﹢︠︀﹡ ︳﹬︀ل، در︫︣ا︝ ﹟﹬ا ︀ ــ︐﹆﹏ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و︗﹢د دارد.︋  و ﹝︧
︣ ﹝︧︐﹆﹏ و   ︋﹩﹠︊﹞ ﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋ ﹅﹫﹇︣ر︨ــ﹩ د ︣ای︋   ︋﹩﹬︀﹨ ا﹡﹍﹫︤ه
︺︱﹩ از آ︨﹫﹧︊︀ی  ﹢دن، و ر︨﹫︡ن ︋﹥ ︑︭﹞﹫﹞﹩ ﹋﹥ ︝︡ا﹇﹏︋   ︋﹤︐︧﹬︀  ︫︀﹬
 ︿﹫︺︲ ﹩︨︣︋︀︧︝ ﹤ ︐﹢ان︋  ︣﹋️ ور︫﹊︧︐﹥ را︋  ــ︡ه ︑﹢︨︳︫   ︫﹏﹝︜︐﹞

﹡︧︊️ داد، و︗﹢د دارد.

﹡︷︀رت ︋︣ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س
ــ︐︡﹐ل ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ روش ﹧︋﹫﹠﹥ درار︑︊︀ط ︋︀ ﹝︝︀︊︒ ا︠﹫︣  ــ﹫︀ری ا︨ ︧︋
ــ﹩، ﹎︧ــ︐︣ش دا﹝﹠﹥ ﹝﹆︣رات ﹇︀﹡﹢﹡﹩ و ﹡︷︀رت ﹬︫︡︡︑︣ و  ︨︣︋︀︧︝ در
 .(Davis and Colleagues, 2000) ️︧︀︋︨︣ــ﹩ ا︨ــ︝︣︋ ︣︑ ﹩ا︨︀︨ــ
ــ︐﹆﹑ل  ــ︣ای ﹋﹠︐︣ل ا︨ ــ︀رت ︋﹫︣و﹡﹩ ︋ ــ︐﹀︀ده از﹡︷ ــ︀ل، ا︨ ︝ ﹟ــ ﹬ــ︀ ا ︋
ــ️ ﹝︜ــ︡ود  ــ﹩، ا︔︟︋︪︣ــ﹩ و ︑﹞︀﹝﹫ ﹬︀ی ﹋︀را﹧︪ــ﹛︀︚ ︀ــ ــ︀︋︣س ︋ ︧︝

ــ︀رت ︋﹫︣و﹡﹩  ︀ ا︻﹞︀ل ﹡︷ ــ﹥︋  ــ︀ل و︗﹢د دارد ﹋ ﹝︐︝ا ﹟﹬ــ︡. ا ــ︫︡  ︠﹢ا﹨
ــ︀ ا﹬﹟ ا﹝︣  ــ︡ت آرام ﹎﹫︣د، ا﹝ ــ﹩ در﹋﹢︑︀ه ﹝ ــ︣اب ︻﹞﹢﹝ ــ︡ه، ا︲︴ ﹠﹬︤ا﹁
ــ︀︋︣س ﹋﹞ــ﹉ ﹡︟﹢ا﹨︡ ﹋︣د ︧︝ ــ︐﹆﹑ل ــ﹩ ﹧︋︊﹢د ا︨ ﹬︀﹧﹡ ــ︡ ف ــ﹥ ﹨ ︋

.(Houghtin and Jubb, 2003) 
ــ︡ ︋︀زار ︋﹥ ︠﹢︋﹩  ــ︀دا (٢٠٠۴) ﹝︺︐﹆︡ ا︨ــ️ ﹋﹥ ا﹎︣ دو﹜︐︟︋ ︀﹧﹢ا﹨﹠ آرو﹡
 ︣︐︪﹫ ︀ورا﹡﹥) ﹋﹥ در︋  ︣ا︋︣ ︑﹬︣︜﹊︀ت ︑﹢ده ﹎︣ا﹬﹩ (﹝︣دم︋  ﹋︀ر﹋﹠︡،﹬︀︋︡ در︋ 

︜︋︣ا﹡﹬︡︎ ︀﹧︡ ﹝﹩ آ﹬︡، ﹝﹆︀و﹝️ ﹋﹠﹠︡.

﹋︀را﹬﹩ در﹝﹆︣را︑﹍︢اری: ﹧︋﹠﹍︀م ︋﹢دن 
ــ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹝﹞﹊﹟ ا︨️ ︎︣﹨﹬︤﹠﹥ و ﹡︀﹋︀را﹝︡  ﹝﹆︣را︑﹍︢اری ا︨
 .(Arrunada, 2004؛Farger and Collagues, 2001)︡ــ ︫︀︋
ــ︤  ﹫﹨︣︎ ــ︡،  ﹠﹠﹋ ﹩﹞ ــ﹑م  ا︻ ــ﹥  ﹁︣︝ ــ﹩  ا︠﹑﹇ ــ︀ی  ﹨ ﹤﹫﹡︀﹫︋ ︚﹠︀﹡︙ــ﹥ 
ــ︣ از در﹎﹫︣  ︐﹧︋ ﹩﹚﹫︠ ــ︀︋︣س ︧︝ ــ︐﹆﹑ل ــ﹏ ︑﹬︡﹧︡ ﹋﹠﹠︡ه ا︨ از︻﹢ا﹝
ــ﹩ ︋﹫︣و﹡﹩ ز﹝︀﹡﹩  ــ﹢ً﹐، ﹡﹧︀د﹨︀ ی ﹡︷︀ر︑ ــ﹢دن ︋︀ آ﹡﹧︀ ا︨ــ️. ﹝︺﹞ ︋
﹝﹣︨︧ــ﹥ ︝︧︀︋︨︣﹩ را ﹝﹢رد ︋︣ر︨ــ﹩ ﹇︣ار ﹝﹩ د﹨﹠︡ ﹋﹥ آن ﹝﹣︨︧﹥ 
ــ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س ︫︡ه ︋︀︫︡.  در﹎﹫︣ ﹬﹊﹩ از︻﹢ا﹝﹏ ︑﹬︡﹧︡ ﹋﹠﹠︡ه ا︨
ــ︐﹆﹑ل را ︋︺︡ از رو﹬︡اد  ــ︀زو﹋︀ر﹨︀ی ﹡︷︀ر︑﹩ ︑﹬︡﹧︡﹨︀ی ا︨ ︨ ﹩﹠︺﹬
ــ﹥ ︎﹫︀﹝︡﹨︀ی ا﹇︐︭ــ︀دی ز﹬︀ن آوری  ــ﹩ ﹋ ﹬︀︗ ،︡﹠﹠﹋ ﹩﹞ ﹩﹬︀ــ ︨︀﹠︫
ــ︀زار ﹋﹞﹉  ︋ ﹩﹬ــ﹥ ︋﹥ ﹋︀را ــ︀زو﹋︀ر ﹡ ︨ ﹟﹬ــ︐﹥ ا︨ــ️. ا ︋﹥ و﹇﹢ع ︎﹫﹢︨
ــ﹢﹡︡ه و︝︧︀︋︣س  ︫ ﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹋︣ــ ﹝﹩ ﹋﹠︡ و ﹡﹥ ارز︫ــ﹩ ︋︣ای ︫
ــ﹩،  ︨︣︋︀︧︝ ــ︐﹆﹑ل ــ﹩ آورد. ︋﹥ ︻﹙️ ﹝︀﹨﹫️ ︎﹫︙﹫︡ه ا︨ ﹁︣ا﹨﹛ ﹝
ــ﹩  ︸﹬︣︿ ا﹡︡ ︋﹥  ــ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︠﹫﹙ ــ︡ ﹋﹠﹠︡ه ا︨ ﹬︡﹧︑ ﹏ــ ︻﹢ا﹝
 ︡﹬︀﹝﹡ ﹩﹞ ﹏﹊︪﹞ د﹜﹫﹏ ا﹡︡ازه ﹎﹫︣ی و ︋︣ر︨ــ﹩ ﹝﹢︫﹊︀﹁︀﹡﹥ آن ﹟﹫﹝﹨
ــ﹅ آ﹝︀ر، ﹨﹬︤﹠﹥ ا︗︣ای ﹋︀﹝﹏ ﹇︀﹡﹢ن  ︊︵ .(Houghtin and Jubb, 2003)

ــ︡ود ٧ ﹝﹫﹙﹫︀رد د﹐ر  ︝ ﹩︀ی ︋﹢ر︨ــ﹧︐﹋︣ــ ــ︣︋﹫﹠︤ ا﹋︧ــ﹙﹩ ︋︣ای ︫ ︨
 ۴٠۴ ︩︟︋ ︳﹆﹁ ا︗︣ای ﹤﹠﹬︤﹨ .️زده ︫︡ه ا︨ــ ﹟﹫﹝︟︑ ــ︀ل در︨
ــ︐﹞﹧︀ی  ︧﹫︨ ﹩︋︀﹬ــ︀ز﹝︀﹡︡﹨﹩ و ارز ــ﹥ ︨ ــ︣ان را ﹝﹙︤م ︋ ﹬︡﹞ ﹤ــ آن ﹋
ــ︀ن ا︔︟︋︪︣ــ﹩ آ﹡﹧︀ را ︋︣ر︨ــ﹩  ︨︣︋︀︧︝ــ﹩ ﹋﹠︡ و ــ︣ل دا︠﹙﹩ ﹝ ︐﹠﹋
 ︀﹨ ﹤︧︨﹣﹞ ﹤﹊﹠﹬ــ﹢د ﹝﹣︨︧﹥ ﹨︀︨️. ︋︣ای ا ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡، ﹬﹉ در︮︡ ︨
ــ︐﹩ ٢۵  ــ︡ ا﹬﹟ ا﹝︣ را ا﹡︖︀م د﹨﹠︡، ︝﹅ ا﹜︝︤﹞﹥ ﹨︀ی در︠﹢ا︨ ︋︐﹢ا﹡﹠
 ︣﹍﹬ــ︀ ٣۵ در︮︡د ــ︐﹥ ﹋﹥ ا﹡︐︷︀ر ﹝﹩ رود︑ ــ︀ ٣٣ در︮︡ ا﹁︤ا﹬︩ دا︫ ︑
 ︣︋ ︡﹫﹋︃︑ ︀︋ .(Arrunada, 2004ــ︐︀﹡﹫︀ن،١٣٨۵؛ ︧︋) ︡︋︀﹬ ︩﹬ا﹁︤ا
ــ﹧︀دت د﹨﹩ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و ︑︃﹋ـ﹫︡ ا︠ــ︬ ︋︣︻﹠︭︣ ا︮﹙﹩  ــ︡ ︫ ﹠﹬︣ا﹁
ــ﹫︡﹎﹩، ﹝﹆︣را︑ـ﹍︢اری ︻︣︲﹥  ــ﹠︀︠️ از وا︝︡ ﹝﹢رد ر︨ ︫ ﹩﹠︺﹬ آن
ــ︀︠︐﹥ و ︋︀︻︒ ا﹁︤ا﹬︩ ر﹬︧ــ﹉  ︨ ﹤﹠﹬︤﹨︣︎ ︧ـ︀︋︨︣ــ﹩ را︝ ︀ت﹞︡︠
ــ️  ـــ﹩ و ﹋︀﹨ــ︩ ﹋﹫﹀﹫ ︨︣︋︀︧︝ ــ︣ای ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋



︫﹞︀ره ﹧︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ٩٠١٣٨٨

ـــ︡. ﹢ا﹨ـ︫︡  ︝︧︀︋︨︣ــ﹩︠ 

ا︔︣ ︟︋︪﹩ در﹝﹆︣را︑﹍︢اری: ︑︺﹬︣︿ و︑﹢︮﹫︿ ︻﹢ا﹝﹏ 
﹩︨︣︋︀︧︝ ︡ه ا︨︐﹆﹑ل﹠﹠﹋︡﹬︡﹧︑

ــ︐﹆﹑ل  ــ﹏ ︑﹬︡﹧︡﹋﹠﹠︡ه ا︨ ــ﹩ ﹨﹞﹥ ︻﹢ا﹝ ︋︀﹬︋︣ر︨ــ﹩ و ارز ،﹩﹬︀ــ ︨︀﹠︫
ــ︀︋︣س، ﹝︪﹊﹏ ﹝﹩ ︋︀︫︡. ﹬︀︫︡ آ︨︀ن ︑﹬︡﹧︑ ﹟﹬︣︡ ﹇︀︋﹏ ﹝︪︀﹨︡ه،  ︧︝
︻︣︲﹥ ﹝︪︐︣ک ︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ (ا︵﹞﹫﹠︀ن ︟︋︪﹩ و﹎﹢ا﹨﹩ د﹨﹩) 
﹢د را  ــ︡. در﹝﹢اردی ﹋﹥ ︝︧︀︋︣س ﹋︀ر︠  ︫︀ ︡﹝︀ت ︾﹫︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩︋  و︠ 
︀ ا﹨﹞﹫️  ︡﹝︀ت ︾﹫︣ ︝︧︀︋︨︣﹩ آ﹡﹆︡ر︋  ︣ر︨ــ﹩ ﹋﹠︡ ﹬︀ ارزش︠  ︟︋﹢ا﹨︡︋ 
ــ︡ ﹋﹥ او را از﹡︷︣ ا﹇︐︭︀دی وا︋︧︐﹥ ︋﹥ ︝︀︮︊﹊︀ر ﹋﹠︡، ﹝﹞﹊﹟ ا︨️  ︫︀︋

در︋︀ره ا︨︐﹆﹑﹜︩ ا﹧︋︀﹝︀︑﹩ ا﹬︖︀د ﹎︣دد. 
 ﹩︭︟︪﹞ ــ︣︋﹫﹠︤ ا﹋︧ــ﹙﹩ (٢٠٠٢) ︻︣︲﹥ ا﹡﹢اع ﹇︀﹡﹢ن ︨

از︠︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩ را ﹝﹠︹ ﹋︣ده ا︨ــ️. 
ــ︀ ︑︭﹢﹬︉ ﹋﹙︣پ  ︋ ﹩﹬︀﹫﹛ــ︐︣ا ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢ار ا︨

ــ︡ه  ﹬︤﹎︣︋ ــ﹥ رو را ــ﹉ روش ﹝﹫︀﹡ ﹬ ،٩
و︻︣︲ــ﹥ ︠︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩ 

 ︀﹧︐﹋︣ــ ــ︹ ﹡﹞﹩ ﹋﹠︡، و﹜﹩ ︫ را ﹝﹠
ــ︣  ﹬ــ﹥ ا﹁︪ــ︀ی ﹝﹆︀د ــ︤م ︋ را ﹝﹙
︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ︎﹢﹜﹩ ︠︡﹝︀ت ︾﹫
ــ︡ه از︝︧︀︋︨︣︀ن  ﹬︣︠︡اری ︫
ــ︀ت  ــ﹢اع آن ︠︡﹝ ︝︣︋︧ــ︉ ا﹡
ــ﹟، ︑︭﹞﹫﹛  ــ︡. ﹨﹞︙﹠﹫ ﹠﹋ ﹩﹞

︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ︠︡﹝︀ت ︾﹫︣   ︡﹬︣︠
ــ︡ه ﹋﹞﹫︐﹥  ﹧︻ ﹤︋ ــ︀︋︣س را ︧︝ از

ــ︣رات  ــ︡. ﹝﹆ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹇︣ار﹝﹩ د﹨
︡﹝︀ت ︾﹫︣  ــ︡ه︠  ــ︀ ﹝﹠︹ ﹋﹠﹠ ﹬ ــ︡ود ﹋﹠﹠︡ه︜﹞

 ﹏︝ ــ︐﹆﹑ل را ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝︪﹊﹏ ا︨︀︨ــ﹩ ﹡︊﹢د ا︨
ــ︣︋﹫﹠︤ ا﹋︧ــ﹙﹩ (٢٠٠٢) ﹝﹩ ︑﹢ان  ــ﹥ ﹇︀﹡﹢ن ︨ ــ︣د. ︋︀︑﹢︗﹥ ︋ ﹡︟﹢ا﹨﹠︡﹋
ــ︣ ︵︊﹆﹥ ︠︡﹝︀ت  ﹬ــ︡ه را ز ــ﹞︀ری از ︠︡﹝︀ت ︾﹫︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝﹠︹ ︫ ︫

︝︧︀︋︨︣﹩ ﹇︣ار داد. ا﹬﹟ ﹋︀ر، دو ا︔︣ دارد:
︡ه را  ︡﹝︀ت ﹝﹠︹︫  ﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ا﹝﹊︀ن را ﹝﹩ د﹨︡ ﹋﹥︠   ︋-١

︑︜️ ︻﹠﹢ان ︠︡﹝︀ت ا︵﹞﹫﹠︀ن ︟︋︪﹩ ا﹡︖︀م د﹨︡. 
 ﹩︐︝ ︀﹬ ︀آ﹎︀ه﹡ ︬︟︫ ︋︣ای ﹤﹋ ︡︋︀﹬ ︩﹬︧︀︋︣س ا﹁︤ا︝ ﹤﹝︝︤﹛ا ﹅︝ -٢
ــ︡ ﹋﹥ ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣﹩ ار︑﹆︀  آ﹎︀ه، ﹝﹞﹊﹟ ا︨ــ️ ا﹬﹟ ﹎﹢﹡﹥ ︋﹥ ﹡︷︣ ر︨

﹬︀﹁︐﹥  ا︨️. 
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ︣ ︡﹝︀ت ︾﹫ ﹝﹢رد در︠﹢ر ︑﹢︗﹥ د﹬﹍︣ ا﹬﹟ ا︨️ ﹋﹥ ︻︣︲﹥︠ 

ــ︡. ︋︣ای ﹝︓︀ل  ــ︊︐﹩ از ︝﹅ ا﹜︝ ﹤﹝︝︧︤︀︋︨︣ــ﹩ ﹝︜︡ود ﹝﹩ ﹋﹠ را ︋﹥ ﹡︧
︡﹝︀ت ︾﹫︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ۵٠ در︮︡  ــ﹢د ︻︣︲﹥︠  ا﹎︣ ︵︊﹅ ﹇︀﹡﹢ن ﹎﹀︐﹥︫ 
ــ﹢د ﹋﹥ ا﹎︣ ︋︣ای  ــ﹣ال ﹝︴︣ح ﹝﹩ ︫ ︨ ﹟﹬ــ︡، ا ︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋︀︫
ــ︣﹋︐﹩ ا﹬﹟ ﹡︧︊️ ︋﹥ ۴٩/٩ در︮︡ ر︨﹫︡، ︮︣ف ﹡︷︣ از ﹝﹢︲﹢︻﹧︀ی  ︫
ــ︀︋︣س ﹡﹫︧️؟ ︑﹬︡﹧︡ی   ︧︝ ــ︐﹆﹑ل ︀ً ︑﹬︡﹧︡ی ︋︣ای ا︨ ﹋﹫﹀﹩ آ﹬︀ وا﹇︺
 ﹩︐︊︜︮ ــ﹢ن از آن ــ︡ و در ﹇︀﹡ ︫︀︋ ︣︐﹝﹧﹞ ﹤﹫﹆︋ ــ︡ از ــ﹥ ︋﹥ ﹡︷︣ ﹝﹩ ر︨ ﹋

 .️︨︀﹧︐﹋︫︣ ︣ه﹬︡﹞ ️﹮﹫﹨︣ان ﹝︪︐︣ک در﹬︡﹞ ︪︡ه ا︨️، و︗﹢د﹡
 ︣﹬︀ــ ــ︣ ا﹬﹠﹊﹥ ﹋︀ر ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︨ ــ﹥ ︠︀︵ ــ︀︋︣س ﹝﹞﹊﹟ ا︨ــ️ ︋ ︧︝
ــ︐︣ک ︻︱﹢ ﹨﹫﹬︡﹞ ️﹮︣ه آ﹡﹧︀ ا︨ــ️ ازد︨ــ️  ︪﹞ ︣﹬︡﹞ ﹤﹋ را ︀﹧︐﹋︣ــ ︫
ــ︣﹋️ ︝︀︮︊﹊︀ری ︫﹢د ﹋﹥ ︋︀  ︫ ️﹬︣﹬︡﹞ ــ︐﹥ ﹨︀ی ــ﹙﹫﹛ ︠﹢ا︨ ︧︑،︡﹨︡﹡
 ️﹮﹫﹨ ﹢︱︻ ︣ی﹬︡﹞ ﹤﹋ ﹩﹬︀︗ ،﹟﹬︀︋︣ا﹠ آن ا︠︐﹑﹁﹧︀ی ا︨︀︨ــ﹩ دارد.︋ 
 ﹤︧︨﹣﹞ ﹉﹬ ︡ه﹧︻︣︋ ︀﹧﹡آ ﹩︨︣︋︀︧︝ ــ︣﹋️ ا︨️ و ︫ ﹟﹬︡﹠︚ ︣ه﹬︡﹞
ا︨️، وا︋︧︐﹍﹩ ﹝︀﹜﹩ ︋﹫︪︐︣ ﹬︡︎︡ار ﹝﹩ ︫﹢د. ︋﹥ و﹬︥ه، 
﹨﹠﹍︀﹝﹩ ﹋﹥ ﹝﹆︣رات در︋︀ره ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س 
(﹇︀﹡﹢ن ︨︣︋﹠﹫︤ا﹋︧﹙﹩ در ا﹝﹬︣﹊︀ و ﹋﹙︣پ ٩ 
ــ﹩ دارد ﹋﹥ ا︻︱︀ی  ــ︐︣ا﹜﹫︀) ﹝﹆︣ر ﹝ در ا︨
ــ︣﹋︐﹧︀ی ︋﹢ر︨﹩  ︫ ﹩︨︣︋︀︧︝ ﹤︐﹫﹝﹋
︀ً ︾﹫︣﹝﹢︸︿ ︋﹢ده و﹬﹊﹩ از  ــ ﹝︐︝ ︡﹬︀︋
ــ︀︋︡اری دا︫︐﹥  ︧︝ ︀ی﹧︭︭︟︑ ︀﹧﹡آ
ــ︡، و﹇﹢ع و︗﹢د ﹝﹬︡︣ ﹝︪︐︣ک را  ︫︀︋

.︡﹠﹋ ﹩﹞ ︡﹬︪︡︑

︑﹞︀﹝﹫️ در﹝﹆︣را︑﹍︢اری: 
︑﹬︡﹧︡﹨︀ی ﹡﹢︸﹧﹢ر 

ــ︐﹆﹑ل  ا﹎︣︋︐﹢ا﹡﹫﹛ ﹨﹞﹥ ︻﹢ا﹝﹏ ︑﹬︡﹧︡﹋﹠﹠︡ه ا︨
︣ر︨﹩ ﹋﹠﹫﹛ (︑︀  ــ﹬︣︺︑ ،﹩﹬︀︿ و︋  ︨︀﹠ ــ︀︋︣س را︫  ︧︝
 ︣︵︀  ︠﹤ ︐﹢ا﹡﹫﹛ آ﹡﹧︀ را از ︵﹬︣﹅ ﹝﹆︣رات ﹡︷︀رت ﹋﹠﹫﹛)︋   ︋︦︍︨
﹝︀﹨﹫️ ︎﹫︙﹫︡ه و ﹝﹧︊﹛ ا︨︐﹆﹑ل و︻﹢ا﹝﹙﹩ ﹋﹥ آن را︑︪﹊﹫﹏ ﹝﹩ د﹨﹠︡، 
 ︡﹬︡︗ ︀ی﹨︡﹬︡﹧︑ ﹤︋ ــ﹢د را ــ︀ در︵﹩ ادوار ︑︽﹫﹫︣ ﹋︣ده و︗︀ی ︠ ﹨︡﹬︡﹧︑
ــ︊︉ ا︨️ ﹋﹥ ︎︦ از ﹝︡︑﹩، ﹇﹢ا﹡﹫﹟ و︲︹ ︫︡ه  ﹝﹩ د﹨﹠︡. ︋﹥ ﹨﹞﹫﹟ ︨
ــ︀︋﹥) ﹋︀را﹬﹩ وا︔︟︋︪︣﹩ ︠﹢د را ازد︨️  در ا︝ ﹟﹬﹢زه (و ︝﹢زه ﹨︀ی ﹝︪
ــ︐︣ک ︠︡﹝︀ت  ــ﹥ ﹇︊﹏، ︻︣︲﹥ ﹝︪ ــ︀ل ︑︀ ﹬﹉ د﹨ ــ︡. ︋︣ای ﹝︓ ﹝﹩ د﹨﹠
 ︡﹬︡﹧︑ ﹏﹞︀︻ (︋﹥ ︵﹢ر﹨﹞︤﹝︀ن) ︋﹥ ︻﹠﹢ان ﹩︨︣︋︀︧︝︣﹫︾ و ﹩︨︣︋︀︧︝

﹋﹠﹠︡ه ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س ︑︭﹢ر ﹡﹞﹩ ︫︡. 
 ﹜﹧﹞ ــ︤ ︋︣ دو ﹝﹢︲ــ﹢ع ــ﹢د ︋︀ ︑﹞︣﹋ ــ︺﹩ ﹝﹩ ︫ ــ︐︀ر ︨ ــ﹥ ﹡﹢︫ در ادا﹝
در︝﹢زه ﹝﹆︣را︑﹍︢اری ﹬ ﹩︨︣︋︀︧︝ ﹤﹁︣︝︺﹠﹩ ︻︣︲﹥ ﹝︪︐︣ک ︠︡﹝︀ت 

ً



٩١ ︫﹞︀ره ﹧︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ١٣٨٨

ــ︀︋︣س، ︫﹢ا﹨︡ی  ︧︝ ︧︀︋︨︣ــ﹩ و ︑︽﹫﹫︣ ادواری︝ ︧︀︋︨︣ــ﹩ و︝ ︣ ﹫︾
در︭︠﹢ص ﹝︤ا﹬︀ و﹝︺﹬︀︉ آ﹡﹧︀ ارا﹯﹥ ︫﹢د. 

︻︣︲﹥ ﹝︪ـ︐︣ک (﹨﹞︤﹝︀ن) ︠︡﹝︀ت ︝︧ـ︀︋︨︣ـ﹩ و 
﹩︨︣︋︀︧︝︣﹫︾

 ﹤﹯ــ︣اه ︋︀ ارا ــ﹠︐﹩ ﹨﹞ ﹨﹞﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋︤رگ ︋﹥ ︵﹢ر︨
ــ︀ن  ــ﹩، ︠︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩ را ︋﹥ ︝︀︮︊﹊︀را﹡︪ ︨︣︋︀︧︝ ︀ت﹞︡︠
ــ﹥ ﹝︓︀︋﹥  ــ﹥ ﹁︣ا︝ ︡﹠﹬︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋ ــ﹢د ﹋ ــ﹥ ﹝﹩ ︫ ــ︡. ﹎﹀︐ ︻︣︲ــ﹥ ﹝﹩ ﹋﹠﹠
ــ﹩،  ــ﹑وه ︋︣﹝︜︭ــ﹢ل ا︮﹙ ــ﹥ ︻ ــ︣﹁︐﹥ ای ا︨ــ️ ﹋ ــ︡ ︎﹫︪ ︠ــ︳ ︑﹢﹜﹫
ــ︡ ــ﹥ ﹝﹩ د﹨ ﹯ــ︤ ارا ــ﹩ ﹡﹫ ــ︐︀ورد﹨︀ی ﹁︣︻ ــ︐︣ک و د︨ ﹝︜︭ــ﹢﹐ت ﹝︪

ــ﹊︀ر،  ︊︝︀︮ ️ــ ﹬︣﹬︡﹞ ﹜ــ ــ︀ن و﹨ ︨︣︋︀︧︝ ﹜ــ ﹨ .(Wallace, 1985) 
 ︡﹠﹬ــ﹟ ﹁︣ا ﹬︀ت ︋﹥ د︨ــ️ آ﹝︡ه ازا﹞︡︠︣﹬︀ــ ــ︐﹀︀ده از︨ ﹥ ا︨ ــ︡︋  ﹠﹞ ﹤﹇﹑︻
﹨︧︐﹠︡. ︚︣ا ﹋﹥ و﹧﹫﹎︥﹬︀ی ا︜﹞ ﹟﹬︭﹢﹐ت ﹝︓﹏ و﹧﹫﹎︥﹬︀ی ﹝︜︭﹢﹐ت 
﹧︀ی  ︟︪﹩ از︋  ــ︣﹋︐﹧︀ی ︑﹢﹜﹫︡ی ا︨ــ️. ﹜︢ا،︋  ــ︐︣ک و ﹁︣︻﹩ در︫ ︪﹞
︡﹝︀ت، ︗﹯︤﹩ از﹨﹬︤﹠﹥ ﹨︀ی ﹝︪︐︣ک در﹁︣ا﹬﹠︡ ا︨️.  ︡ه ا﹡﹢اع︠  ︑﹞︀م︫ 
ــ﹢د ﹨﹬︤﹠﹥ ارا﹯﹥ ︠︡﹝︀ت ﹝﹊﹞﹏  ︋﹠︀︋︣ا︚ ﹟﹬﹠﹫﹟ و︲︺﹫︐﹩ ﹝﹢︗︉ ﹝﹩ ︫
ــ︉ ﹋﹞︐︣ از  ﹥ ﹝︣ا︑ ــ﹩،︋  ︨︣︋︀︧︝ ︀ن ا﹡︖︀م﹬︣︗ــ︀︋︣س در ︧︝ ــ﹢ی از︨
 ﹤﹯︧︀︋︣س ارا︝از ︣﹫︾ ﹩︭︟︀ت از︨﹢ی ︫ــ﹞︡︠ ﹟﹬ــ︡ ﹋﹥ ا ︫︀︋ ﹩︐﹛︀︝
﹝﹩ ︫﹢د. ر︨﹫︡﹎﹩ ︋﹥ ﹝﹠︭﹀︀﹡﹥ ︋﹢دن ︮﹢ر︑﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ و ا︸﹧︀ر ﹡︷︣ در 
 ︀﹧︐﹫﹛︀︺﹁︧︀︋︣س ︫﹠︀︠️ ﹝﹠︀︨︊﹩ از︝ ص، ﹝﹢︗︉ ﹝﹩ ︫﹢د﹢︭︠ ﹟﹬ا
 ﹟﹬ــ︐﹫︀︋﹩ ︋﹥ ا و ﹁︣ا﹬﹠︡﹨︀ی ﹋︧ــ︉ و﹋︀ر ︝︀︮︊﹊︀ر ︋﹥ د︨ــ️ آورد. د︨
ــ﹥ ︝︀︮︊﹊︀ر  ︋ ︣﹍﹬ــ﹩ از︠︡﹝︀ت د ــ︡ ︋︣﹡︀﹝﹥ ر﹬︤ی ︠﹫﹙ ﹠﹬ــ﹠︀︠️، ﹁︣ا ︫
﹫︧︐﹛ و ︾﹫︣ه را  ــ︀وره︨  ــ﹧︀م، ﹝︪ ــ﹫︀︋﹩ ︨ ﹝︓﹏ ︠︡﹝︀ت ﹝︀﹜﹫︀︑﹩، ارز︫
︑﹧︧﹫﹏ ﹝﹩ ﹋﹠︡. ︑﹞︀م ا﹬﹟ ﹝﹢︲﹢ع ﹨︀ ︝︀﹋﹩ ازا﹬﹟ ا︨️ ﹋﹥ ︮︣﹁﹥ ﹨︀ی 
ــ︀︋︣س  ︧︝ ــ﹛ ︋︣ای ــ﹊︀ر و ﹨ ︊︝︀︮ ــ︣ا ی ــ﹛ ︋ ــ︀دی ﹨ ﹬ا﹇︐︭ــ︀دی ز
 ﹤﹯ارا ،︣﹍﹬و︗﹢د دارد. از︨﹢ی د ﹩︨︣︋︀︧︝ ︀ت﹞︡︠ ︣﹬︀︨ در︭︠﹢ص
︫︡﹥ دار  ︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝﹞﹊﹟ ا︨️ ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س را︠  ︠︡﹝︀ت ︾﹫
 ﹟﹫﹠︚ ﹤﹯︀ن ﹇﹢ا﹡﹫﹟ و﹝﹆︣رات ﹡︧︊️ ︋﹥ ارا﹎︡﹠﹠﹋ ﹟﹬رو، ︑︡و ﹟﹬از ا .︡﹠﹋
ــ︡ن  ــ﹥ دار︫  ︫︡ ــ︀︋︣س ︑﹢︗﹥ و﹬︥ه ای دار﹡︡.︠  ︧︝ ــ﹢ی ︠︡﹝︀︑﹩ از︨
ــ︀︋︣س، ارزش ﹡︷︀ر︑﹩ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ وارزش ا︵﹑︻︀︑﹩  ︧︝ ا︨︐﹆﹑ل
︮﹢ر︑﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︫︡ه را︋﹥ ︵﹢ر ﹨﹞︤﹝︀ن ﹋︀﹨︩ ﹝﹩ د﹨︡.
ــ︣ا﹬︴﹩ ارزش ︋﹫﹞﹥ ای ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ا︗︣ا  ︫ ﹟﹫﹠︚در ،︉﹫︑︣︑ ﹟﹫﹝﹨ ﹤︋
ــ︐﹆﹑ل، ﹝﹢رد ︑︣د﹬︡ ﹇︣ار ﹝﹩ ﹎﹫︣د  ــ︀︋︣س ﹁︀﹇︡ ا︨ ︧︝ ﹤﹚﹫︨و ﹤ ــ︡ه︋  ︫
︡ن ا︨︐﹆﹑ل  ︫︡﹥ دار︫  ﹢ا﹨︡ ا﹡︡﹋﹩ در︋︀ره︠  (Wallace, 1985). ا﹝︀︫ 

︣ ︝︧︀︋︨︣﹩ درد︨️ ا︨️. ︝︧︀︋︣س در﹡︐﹫︖﹥ ارا﹯﹥ ︠︡﹝︀ت ︾﹫
︋﹫︪︐︣ ︎︥و﹨︪﹍︣ان در︝﹢زه ︋︣ر︨﹩ ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س، ︫﹢ا﹨︡ی 

ــ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س در﹡︐﹫︖﹥ ارا﹯﹥ ︠︡﹝︀ت  ﹝︊﹠﹩ ︋︣ ︋﹥ ︠︴︣ ﹡﹫﹀︐︀دن ا︨
ــ︀ن ﹝﹩ د﹨﹠︡  ــ﹢ا﹨︡ ﹡︪ ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩ ارا﹯﹥ ﹋︣ده ا﹡︡. ﹨﹞︙﹠﹫﹟ آن ︫
ــ︡ه  ــ︐︣ از﹁︺︀﹜﹫️ ︝︀︮︊﹊︀ر ︫ ــ﹠︀︠️ ︋﹫︪ ﹋﹥ ارا﹯﹥ آن ︠︡﹝︀ت ︋︀︻︒ ︫
.(Wallace, 1985) و︮︣﹁﹥ ا﹇︐︭︀دی ︋︧﹫︀ر ی را ︋﹥ ار﹝︽︀ن ﹝﹩ آورد

ــ﹥ ارا﹯﹥ ︠︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩ ︋︀︻︒  ــ︀ن ﹝﹩ د﹨︡ ﹋ ︑︜﹆﹫﹆︀ت ﹡︪
﹠︀︠️ ﹨﹠﹍︀﹝﹩ ا﹡︐﹆︀ل   ︫﹟﹬︡ه و ا ︝︀︊﹊︀ر︫   ︮︳﹫︜﹞ از ︣︐︪﹫  ︋️︠︀﹠︫
︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ارا﹯﹥ ﹝﹩ د﹨︡،  ــ︀︋︣س ﹋﹥︠  ︧︝ ــ︡ ﹋﹥ ﹨﹞︀ن ︋︀﹬ ﹩﹞
 ﹤ ︠︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩ را ﹡﹫︤ ا﹡︖︀م د﹨︡. در﹡︐﹫︖﹥، ا﹬﹟ ا﹝︣ ﹝﹠︖︣︋ 
ا﹁︤ا﹬︩ ﹋︀را﹬﹩ و ا︔︟︋︪︣ــ﹩ ︝︧︀︋︨︣﹩ ﹝﹩ ︫﹢د (Simunic, 1984)؛ 
 .(Beck and Colleagues, 1988) ؛(Houghtin and Jubb, 2003)

ــ︐︡﹐ل ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ﹝︜︡ود  ــ﹊︀ران (٢٠٠١) ا︨ ــ﹟ را﹬︀ن و ﹨﹞ ﹫﹠︙﹝﹨
 ﹤﹬︀﹞︨︣ ︉︧﹋ ︧︀︋︨︣︀ن را از︝ ︡﹡ا﹢︑ ﹩﹞ ﹩︨︣︋︀︧︝︣﹫︾ ︣دن ︠︡﹝︀ت﹋
︀زدارد و در ﹡︐﹫︖﹥ ر﹇︀︋︐﹧︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹋︀﹨︩ ﹬︀﹁︐﹥ و  ــ﹠︀︠️ ﹋︀ر︋  ︫

.︡﹬آ ﹩﹞ ﹟﹫﹬︀︎ ﹩︨︣︋︀︧︝ ️﹫﹀﹫﹋
ــ︐﹆﹑ل  ا︨ ــ︣رات  ﹆﹞ ــ︣  ﹫︔︃︑ ︑︜ــ️  ــ﹥  ﹋ ــ﹩  ﹬︀﹨ زه﹢︝از ﹬﹊ــ﹩ 
ــ️ ــ︀︋︣س ا︨ ︧︝ ــ﹥ ای ﹁︣︝ ــ︣د، ﹇︱ــ︀وت ــ︣ار ﹝﹩ ﹎﹫ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹇

ــ︐︡﹐ل  ︡﹝︀ت ︾﹫︣ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ا︨ (Arrunada, 2004). ︵︣﹁︡اران︠ 
︀ً ︋﹥ ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س آ︨﹫︉  ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ارا﹯﹥ ا﹬﹟ ﹎﹢﹡﹥ ︠︡﹝︀ت ا︨︀︨
 ︩﹬ا﹁︤ا ﹅﹬︣︵ ای را از ﹤﹁︣︝ ــ︀﹡︡ و در وا﹇︹ ﹝﹩ ︑﹢ا﹡︡ ﹇︱︀وت ﹡﹞﹩ ر︨
 ﹩﹬︀﹨ زه﹢︝︀ ﹥ و﹬︥ه دررا︋︴﹥︋  آ︫﹠﹬︀﹩ و︫﹠︀︠️ از وا︝︡ ﹝﹢رد ر︨﹫︡﹎﹩︋ 
﹝︓﹏ دارا﹧﹫﹬︀ی ﹡︀﹝﹧︪﹢د  و از  ︵﹬︣﹅ ا︨︐﹀︀ده ﹋︀را از﹝︐︟︭︭︀ن، ار︑﹆︀ د﹨︡

.(CICA, 1995) ؛(Gaver and Gaver, 2003)

ــ﹟ و ︗﹢ب (٢٠٠٣) ︋︀ ︑︜﹙﹫﹏ ︑︴︊﹫﹆﹩ ﹇︀﹡﹢ن ︨︣︋﹫﹠︤ا﹋︧ــ﹙﹩ و  ︑﹢﹨
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ︀زار  ︋︣ ﹢ی ﹝﹆︣رات︋  ︡ه از︨   ︫﹏﹫﹝︜︑ ︀ی﹨ ﹤﹠﹬︤﹨ ﹤ ﹋﹙︣پ ٩︋ 
ــ︐︣ا﹜﹫﹬︀﹩ را ﹝﹠︀︨︉ ﹝﹩ دا﹡﹠︡. ز﹬︣ا  ــ︐﹥ و روش ﹝﹫︀﹡﹥ رو ا︨ ︜︮﹥ ﹎︢ا︫
ــ︣﹋︐﹧︀ را ﹝﹙︤م  ︫ ︀﹧﹠︑ ︀ت را ﹝﹠︹ ﹡﹊︣ده و﹞︡︠ ﹤﹡﹢﹎ ﹟﹬ا ﹤﹯ــ︣پ ٩ ارا ﹚﹋
 .︡﹬︀﹝﹡ ﹩﹞ ︀ت﹞︡︠ ﹤﹡﹢﹎ ﹟﹬ــ︐︣ در︋︀ره ﹝︊﹙︼ و ﹝︀﹨﹫️ ا ︋﹥ ا﹁︪ــ︀ی ︋﹫︪
ــ﹥ ︠︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣ــ﹩  ﹯ارا ︡﹬︀︋ ︤ــ ــ﹟ ﹋﹞﹫︐﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹡﹫ در︲﹞
ــ﹥ ﹝﹆︣را︑﹍︢اران  ــ︀ ﹝︺︐﹆︡﹡︡ ﹋ ﹧﹡آ .︡﹠﹋ ︉﹬﹢︭︑ــ︀︋︣س را ︧︝ ︳︨ــ﹢︑
ــ︣رات، ﹨﹞﹥ ﹨﹬︤﹠﹥ ﹨︀ و﹝︤ا﹬︀ی ا﹬﹟ ﹋︀ر را ︋︣ر︨ــ﹩  ﹆﹞ ﹟﹬ــ︡ در ︑︡و ﹬︀︋
ــ︀ی ︻︣︲﹥ ︠︡﹝︀ت  ﹬ــ︀ن ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ﹝︤ا ﹫︋ ︀﹧﹡و ︨ــ︍︦ ا﹇︡ام ﹋﹠﹠︡. آ
 ﹩﹞︀﹧︋ــ﹩ ﹋﹥ ا ﹬︀︗︧︀︋︨︣ــ﹩ در︝ ︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹨﹞︤﹝︀ن ︋︀ ︠︡﹝︀ت︝︣﹫︾
ــ︡،  ︋﹫︪︐︣ از﹨﹬︤﹠﹥ ﹨︀ی  ــ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س و︗﹢د ﹡︡ا︫︐﹥ ︋︀︫ در︋︀ره ا︨

آن ا︨️. 
﹧︐︣ آن ا︨️ ﹋﹥  ﹎﹀︐﹥ ﹝﹩ ︫﹢د ﹋﹥ در︋︀ره ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س، روش︋ 
﹥ ︵﹢ر﹋︀﹝﹏ در︮﹢ر︑﹧︀ی  ︝︀︊﹊︀ر︋  ا︵﹑︻︀ ت در︋︀ره را︋︴﹥ ︝︧︀︋︣س و︮ 



︫﹞︀ره ﹧︋ ۴۴-۴۵︀ر و ︑︀︋︧︐︀ن ٩٢١٣٨٨

ــ﹧︀ی ﹝︟︐﹙︿ ا﹁︪︀ ︫﹢د ︑︀ ا︨︐﹀︀ده ﹋﹠﹠︡﹎︀ن از ﹎︤ار﹧︫︀ی  ﹝︀﹜﹩ و ﹎︤ار︫
﹍﹫︣﹡︡ ﹋﹥ آ﹬︀ ا︨︐﹆﹑ل   ︋﹜﹫﹝︭︑ ︀﹧﹡ا︨︀س آ ︣ ﹢د︋  ــ﹩،︠  ︨︣︋︀︧︝ و ﹩﹛︀﹞

 .(Houghtin and Jubb, 2003) ︣﹫︠ ︀﹬ ️︨︧︀︋︣س در︠︴︣ ا︝
ــ︐﹍﹩  ــ﹩، ︋︀︻︒ وا︋︧ ︨︣︋︀︧︝︣﹫︾ ت ︀﹞︡︠ ﹤﹯ــ﹢د ﹋﹥ ارا ︫ ﹩﹞ ﹤︐﹀﹎
︴︣ ﹝﹩ ا﹡︡ازد   ︠﹤ ــ︡ه و ا︨︐﹆﹑ل او را︋  ︝︀︊﹊︀ر︫   ︮﹤ ــ︀︋︣س︋  ︧︝ ﹩﹛︀﹞
 ﹅﹫﹆︜︑ روش ﹉﹬ ا︨︐﹀︀ده از ︀  ︋(١٩٩٠) ﹅﹛︀︟﹛︊︡ا︻ .(Wines, 1994)

 ﹤﹝︝︤﹛ا ﹅︝ ︣  ︋﹩︨︣︋︀︧︝︣﹫︾ ︀ت﹞︡  ︠﹤﹯︪ــ﹩ ﹡︐﹫︖﹥ ﹎︣﹁️ ﹋﹥ ارا﹬︀﹝﹫︎
︝︧︀︋︨︣﹩ ︑︃︔﹫︣ ﹡︡ارد.

︎﹫︀﹝︡﹨︀ی ا﹇︐︭︀دی ︋︀ا﹨﹞﹫️ ﹝﹞﹠﹢︻﹫️ ︻︣︲﹥ ﹝︪︐︣ک 
(﹨﹞︤﹝︀ن) 

ــ﹩،  ︨︣︋︀︧︝︣﹫︾ ︧︀︋︨︣ــ﹩ و︝ ــ︐︣ک ︠︡﹝︀ت ︪﹞ ﹤︲︣︻ ️﹫︻﹢﹠﹝﹞
ــ︡  ــ︐﹥ ︋︀︫ ــ﹩ دا︫ ــ️ ﹝﹠﹀ ــ︡ ا﹇︐︭ــ︀دی ︋︀ا﹨﹞﹫ ــ﹥ ︎﹫︀﹝ ــ︡ ︨ ﹝﹩ ︑﹢ا﹡

:(Houghtin and Jubb, 2003)

ــ️ از ︋︀زار  ــ︀ره ﹎﹫︣ی ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋︤رگ و ︋︀ ﹋﹫﹀﹫ ﹠﹋ -١
ــ︣ف ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی  ــ︀ از ︵ ﹧﹡ــ︀ی آ ــ﹟ ︗ ــ︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و ﹎︣﹁︐ ﹞︡︠

 .﹟﹫﹬︀︎ ️﹫﹀﹫﹋︀︋ ﹩︨︣︋︀︧︝
 ،︿﹚︐︟﹞ و ﹝︀﹨︣ در ز﹝﹫﹠﹥ ﹨︀ی ︬︭︟︐﹞ ﹏﹠ــ ٢- ازد︨ــ️ دادن ︎︨︣
ــ︐﹞﹧︀ی ا︵﹑︻︀︑﹩ ︑﹢︨ــ︳  ــ︀وره ︨﹫︧ ــ︀ت ا﹋︙﹢﹯︣ی و﹝︪ ــ﹏ ︠︡﹝ ︓﹞

 .﹩︨︣︋︀︧︝ ﹤︧︨﹣﹞
ــ﹟ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ﹫ ــ︹︋  ــ︡ن ︑︱ــ︀د ﹝﹠︀﹁ ــ﹢د آ﹝ ــ﹥ و︗  ︋-٣
ــ﹏  ︓﹞) ــ︀ص  ︠ ــ︀ت  ﹞︡︠ ــ︡ه  د﹨﹠ ــ﹥  ﹯ارا ــ﹥ ای  ﹁︣︝ و﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی 
﹝﹣︨︧﹥ ﹨︀ی ︋﹫﹞﹥ ای ︋︤رگ، ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︨﹫︧︐﹞﹧︀ی ا︵﹑︻︀︑﹩ )
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ︭︭︀ن (د︨︐︨︣﹩ ﹡︡ا︫︐﹟ ﹝﹣︨︧﹥ ﹨︀ی︟︐﹞ ︡ام︟︐ــ درا︨

︋﹥ ﹝︐︟︭︭︀ن ︗﹧️ ا︨︐︟︡ام ﹝﹢﹇️)

 ﹩︨︣︋︀︧︝ ادواری ﹝﹣︨︧﹥ ﹨︀ی ︣﹫﹫︽︑
ــ︩ ﹝﹩ د﹨︡ و  ﹬را ا﹁︤ا ︀﹨ ﹤﹠﹬︤﹨ ،﹩ــ ︨︣︋︀︧︝ ﹤ــ︣ ادواری ﹝﹣︨︧ــ ﹫﹫︽︑
ــ﹢د  ︫ ﹩﹞ ︒︻︀ ــ︀ن︋  ︨︣︋︀︧︝ ︣﹫﹫︽︑ ﹤﹋ ︣ا︚. ــ﹟ ﹝﹩ آورد ﹫﹬︀ ــ️ را︎  ﹫﹀﹫﹋
︣ود و  ــ︀ وی︋  ــ︀︋︣س ازوا︝︡ ا﹇︐︭︀دی ﹋︧ــ︉ ﹋︣ده︋  ︧︝ ﹤﹋ ﹩︐︠︀﹠ــ ︫
ــ︀︋︣س ︗﹬︤﹨ ︡﹬︡﹠﹥ ﹨︀ی ز﹬︀دی ازا︜︑ ️︋︀︋ ﹟﹬﹞﹫﹏ ︫﹢د. ︫﹢ا﹨︡  ︧︝
 ﹩﹠﹫﹍﹠ ﹞️ دوره ︑︭︡ی ︝︧︀︋︣س︨   ︨﹤ ــ︐︣︋  ︪﹫ ︀ره︋   ︋﹟﹬︎︥و﹨︩ درا
︣ر︨﹩ دوره   ︋﹤  ︋﹩﹨︀﹍︪﹬︀﹞︥و﹨︩ آز  ︎﹉﹬ (١٩٨٣) در ️﹬را .︡﹠﹋ ﹩﹞
︑︭︡ی و﹡﹢ع ﹎︤ارش ︎︣دا︠️. او را︋︴﹥ ای (﹋﹥ از﹡︷︣ آ﹝︀ری ︋︀ا﹨﹞﹫️ 
ــ️. ﹡︷﹬︣﹥ ︎︣دازان ﹁︣ض  ﹁︀﹬ ــ︤ارش ودوره ︑︭︡ی ــ﹢د) ︋﹫﹟ ﹡﹢ع ﹎ ︊﹡
 ︡﹬ــ﹥ و︗﹢د ﹝﹩ آ  ︋﹩﹬︀﹧︐ــ ︣دا︫ ــ︀ ا﹁︤ا﹬︩ دوره ︑︭︡ی،︋  ــ︡ ﹋﹥︋  ﹋︣ده ا﹡

ــ︀ز﹎︀ر (﹨﹛ ﹡﹢ا) ︫︡ه ︋︀︫︡ ــ︀︋︣س ﹝﹞﹊﹟ ا︨ــ️ ︝︀︮︀︋︊﹊︀ر ︨ ︧︝ ﹤﹋
ــ︡ ﹋﹥  ــ︡ار ﹝﹩ د﹨﹠ ــ︤ و ︫ــ︣ف (١٩۶١) ﹨︪ ︑︀﹞ .(Shockley, 1982) 
ــ︐﹥، ︑︡ر﹬︖﹩ و  ــ﹬︀︩ آ﹨︧ ــ︐﹆﹑ل، ﹁︨︣ ــ﹟ ︑﹬︡﹧︡ ︋︣ای ا︨ ﹬︣︐﹎︋︤ر"
ــ︀︋︣س ا︨ــ️“.  ︧︝ ــ︐﹊︀ری ︀ً ا︑﹀︀﹇ِ﹩ ︋﹩ ︑﹀︀و︑﹩ ﹡︧ــ︊️ ︋﹥ در︨ ︊﹬︣﹆︑
 ﹤︴ ــ﹢ل دوره ︑︭ــ︡ی را︋ ــ︐︡﹐ل ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ﹋﹥ ︵ ا︣ن ا︨ ــ﹍ ︥و﹨︪ ــ﹩︎  ︠︣︋
︡﹝︀ت   ︠﹤﹯ا︤ن ارا ︡﹝︀ت ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣﹩ دارد. ﹨︣ ﹇︡ر ﹝﹫  ︠﹤﹯ارا ︀  ︋﹩﹝﹫﹆︐︧﹞
︀︫︡،︑︽﹫﹫﹬︢︎︣︣ی ︑︭︡ی ﹎︣ی ︝︧︀︋︣س ﹋︀﹨︩  ــ︐︣︋  ︪﹫  ︋﹩︨︣︋︀︧︝︣﹫︾

(Beck and Colleagues, 1998) ؛(Teoh and Lim, 1996) ︡︋︀﹬ ﹩﹞
﹥ ︋︣ر︨ــ﹩  ︥و﹨︪ــ﹩︋  ــ︦ و ﹨﹞﹊︀ران(٢٠٠٠) در︎  ﹬﹢﹬ــ﹟ د ﹫﹠︙﹝﹨
 ️﹬︣﹬︡﹞ ︧︀︋︣س و︝ ــ︐﹆﹑ل ــ︀︋︣س، ا︨ ︧︝ را︋︴﹥ ︋﹫﹟ دوره ︑︭︡ی
︨﹢د ︎︣دا︠︐﹠︡.آ﹡﹧︀ را︋︴﹥ ﹝︧︐﹆﹫﹞﹩ ︋﹫﹟ دوره ︑︭︡ی، ا﹇﹑م ︑︺﹧︡ی 
.︡﹠︐﹁︀﹬ ﹩﹠﹫︋ ︩ ﹫ ﹫﹟ ︑︭︡ی ︝︧︀︋︣س و ا︫︐︊︀﹨︀ت︎  ا︠︐﹫︀ری و را︋︴﹥︋ 
ــ﹢رس اوراق ﹧︋︀دار ا﹝﹬︣﹊︀ ︋︣ای  ــ﹫﹢ن ︋ ︧﹫﹝﹋ ﹜﹫﹝︭︑ ﹤﹋ ︡﹡︡﹆︐︺﹞ ︀﹧﹡آ

﹝﹆︣را︑﹍︢اری ا︨︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س، ︛﹫︜︮ ا︨️. 
ــ︐﹧︀ ﹡︧ــ︊️ ︋﹥  ــ︀﹋﹙﹩(١٩٨٢) ﹁︣ض ︠﹢د ﹝︊﹠﹩ ︋︣ا﹁︤ا﹬︩ ︋︣دا︫ ︫
ــ︀︋︣س ︋﹥ ﹨﹠﹍︀م دوره ︑︭︡ی ︋﹫︩ از ۵  ︧︝ ــ︐﹆﹑ل ︑︱︺﹫︿ ︫︡ه ا︨
ــ︀﹨︡ه ﹋︣د ﹋﹥ در﹋﹏، ︑︃︔﹫︣ ︑︭︡ی ﹎︣ی ︋︀ا﹨﹞﹫️  ︨︀ل را آز﹝﹢د، و ﹝︪
﹡﹫︧️. ﹝︴︀﹜︺﹥ د﹬﹍︣ از ﹎︣و﹨﹧︀ی ︝︧︀︋︡ار ر︨﹞﹩ و ︑︜﹙﹫﹙﹍︣ان ﹝︀﹜﹩ 

.(Knap, 1991) ︣د﹋ ︡﹫﹬︃︑ را ﹤︖﹫︐﹡ ﹟﹬ا
ــ﹩ ﹝﹆︣را︑ـ﹍︢اران  ــ︡ام ﹡︷ـ︀ر︑ ــ﹥ ا﹇ ــ︀ل و︗﹢د دارد ﹋ ــ﹟ ا︝︐ـ﹞ ﹬ا
ــ︀ره ﹋﹫﹀﹫ـ️ ﹋﹙﹩  ــ︀ی ﹝﹠﹀﹩ در︋ ــ︀ره، ﹝﹢︗︉ ︋︣وز ︎﹫︀﹝︡﹨ ــ﹟ ︋ درا﹬ـ
ـ﹢د  ا︡ران︫  ﹧︀﹝ـ ﹥ و︲ـ︺﹫️︨  ــ﹫︉ ر︨︀﹡︡ن︋  ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و در ﹡︐﹫︖﹥ آ︨

.(Catanach and Walker, 1999) ؛(Arrunadaand Paz- Ares, 1997)

ــ﹥  ــ️ ﹜︴﹞ ــ︤ء ا︨︀︨ــ﹩ ﹋﹫﹀﹫ ــ﹥ دو ︗ ــ︀︋︣س ︋ ︧︝ ــ︣ ادواری ﹫﹫︽︑
ــ﹩ ︑﹢ا﹡﹬︀﹩ اش در  ﹠︺﹬) ﹩︧︀︋︨︣ــ︝ ﹩ــ ــ️ ﹁﹠ ﹫︝﹑︮ .︡ــ وارد ﹝﹩ ﹋﹠
ــ﹞ـ︀ری  ــ︀ی ﹝︀﹜ـ﹩) ︋︀ ︑ـ︺︡اد ︋﹫ـ︪ ﹧در︮ـ﹢ر︑ـ ︀﹧﹡︀﹬︣︗ ــ﹢ء ﹋︪ــ︿ ︨
ــ﹥ ﹋﹞︐︣ی از︑︟︭ــ︬ ﹝︟ـ︐﹏  ــ︐﹫﹟ و در︗ـ ︧︟﹡ ︀ی﹧ــ﹫ـ ︨︣︋︀︧︝از
ــ﹟  ﹫﹠︙﹝﹨ .(Arrunada, 2004)،(١٣٨۵ ،ـــ︐︀﹡﹫︀ن ـــ﹢د (︋︧ ︫ ﹩﹞
ــ︐﹆﹑ل ﹡﹞﹩ ︫﹢د،  ــ︀︋︣س ﹝﹢︗︉ ﹧︋︊﹢د ا︨ ︧︝ ︮︣ف ︑︽﹫﹫︣ ادواری
ــ﹥ آن ﹜︴﹞﹥ ﹝﹩ ز﹡︡. ︚﹠︀﹡︙ــ﹥ ﹇︀﹡﹢ن، ﹨︝ ﹤﹠﹬︧︤︀︋︨︣ــ﹩ را  ــ﹥ ︋ ﹊﹚︋
 ﹤﹠﹬︤﹨ ﹟﹫﹠︙﹝﹨ ،︡﹨د ﹩﹞ ︩﹨︀﹋ ــ︡﹨﹩ و﹝︧︐﹆﹏ ︋﹢دن ︋︣ای ﹎︤ار︫
ــ︐﹥ ︋﹢دن را ﹡﹫︤ ﹋︀﹨︩ ﹝﹩ د﹨︡  ــ﹢رد ا﹡︐︷︀ر ﹎︤ارش ﹡﹊︣دن و وا︋︧ ﹞

.(Arrunada, 2004).(Houghtin and Jubb, 2003)
ــ﹏ ︑︴︊﹫﹆﹩ ﹇︀﹡﹢ن ︨︣︋﹫﹠︤ا﹋︧ــ﹙﹩  ﹫﹚︜︑︀︋ (٢٠٠٣ ) ــ﹢ب ﹨﹢︑﹟ و ︗
ــ︣ در︭︠ــ﹢ص ﹡︀﹋︀را﹬﹩ و  ﹬ــ︣ح ز ــ﹩ را︋﹥ ︫ ــ︣پ ٩ ﹡﹊︀︑ (٢٠٠٢) و ﹋﹙
ا︔︟︋︪︣﹩ ا﹬﹟ ﹇﹢ا﹡﹫﹟ در︋︀ره ︑︽﹫﹫︣ ادواری ︝︧︀︋︨︣︀ن ︋﹫︀ن ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡: 
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ــ﹉ ﹋︀ر  ﹬ ــ︀ل اول ودوم ــ﹥︨  ــ︡ه ﹋ ــ﹥︫  ︐﹁︣﹬︢ ــ︀︎  ︀ً در﹋﹏ د﹡﹫ ــ ︊﹬︣﹆︑ -١
 ﹟﹬︡︋ .(Latham, et al., 1998) ️ــ﹥ ﹡﹫︧ــ ــ﹥ ︮︣﹁ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︋
ــ︀︋︣س ︋︀︻ــ︒ ﹋︀﹨︩ ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ︧︝ ــ︉، ︑︽﹫﹫︣ادواری ﹫︑︣︑
︤رگ د﹡﹫︀ ﹝︪﹊﹏ و   ︋﹩︨︣︋︀︧︝ ︀ر در ﹝﹣︨︧﹥ ﹨︀ی﹋ ﹟﹬ــ︡ و ا ︠﹢ا﹨︫︡ 

︾﹫︣ ﹧︋﹫﹠﹥ ا︨️.
ــ﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ︗﹧ــ️  ــ﹟ ا︨ــ️ ﹋ ﹬ــ︣ ا ﹍﹬ــ︡ د ﹞︀﹫  ︎-٢
﹢د︫︀ن، ︝︡ا﹇﹏ ﹋︀ر را (︵︊﹅ ا︨︐︀﹡︡ارد ﹨︀ی ︝︣﹁﹥ ای)  ︋﹫︪﹫﹠﹥ ︨︀زی︨ 

ا﹡︖︀م ︠﹢ا﹨﹠︡ داد.
ــ︡ د﹬﹍︣ آن ا︨ــ️ ﹋﹥ ﹝﹣︨︧ــ﹥ ﹨︀ی ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ در︵﹩ دوره  ﹞︀﹫︎ -٣
︝︧︀︋︨︣﹩ ︨︺﹩ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ روا︋︳ ︠﹢︋﹩ ︝︀︮︀︋︊﹊︀ر دا︫︐﹥ ︋︀︫﹠︡ ︑︀ ︋︺︡ 
 ﹟﹬︡ه ﹎﹫︣﹡︡. ا﹧︻ ﹤︋︀ر را﹊︊︝︀︮ ﹩︧︀︋︨︣ــ︝︣﹫︾ از آن دوره، ︠︡﹝︀ت

.︡﹠﹋ ︡﹬︡﹧︑ ︧︀︋︣س را︝ د ﹝﹩ ︑﹢ا﹡︡ ا︨︐﹆﹑ل﹢︠
ــ︀ت  ــ️ ︠︡﹝ ــ︀ ﹝﹞﹠﹢︻﹫ ــ︣اه ︋ ــ︀︋︣س ﹨﹞ ︧︝ ــ︣ ادواری ــ︣ ︑︽﹫﹫ ۴- ا﹎

 :︡﹬︣﹫﹍︋ ︣︷﹡ را در ︣﹬رد ز﹢﹞ ︫︡︀︋ ﹩︨︣︋︀︧︝︣﹫︾
 ﹉﹬ ︼﹚︊﹞ ﹤ ــ︣ای ا﹡︖︀م ︝︧︀︋︨︣ــ﹩︋  ــ︣﹋️ آ﹜﹀︀ ﹝﹣︨︧ــ﹥( ا﹜︿) را︋  ︫
ــ︐︟︡ام ﹝﹩ ﹋﹠︡، ﹨﹞︙﹠﹫﹟ ﹝﹣︨︧ــ﹥ (ب) را ︋︣ای ﹋︀ر  ﹝﹫﹙﹫﹢ن ر﹬︀ل ا︨
︣ای  ﹥ ﹋︀ر ﹝﹩ ﹎﹫︣د. ﹝﹣︨︧﹥ (ث) را︋  ﹥ ﹝︊﹙︼ دو ﹝﹫﹙﹫﹢ن ر﹬︀ل︋   ︋﹩︑︀﹫﹛︀﹞
ــ︐︟︡ام ﹝﹩ ﹋﹠︡ و  ﹋︀ر ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ دا︠﹙﹩ ︋﹥ ﹝︊﹙︼ ١٫٧﹝﹫﹙﹫﹢ن ر﹬︀ل ا︨
ــ︐﹞﹧︀ی ا︵﹑︻︀︑﹩ را ا﹡︖︀م ﹝﹩ د﹨︡  ︧﹫ ــ︀وره︨  ﹝﹣︨︧ــ﹥ (پ) ﹋︀ر ﹝︪
ــ︀ل). درد﹡﹫﹧︚ ︳﹆﹁ ﹤﹋ ﹩﹬︀︀ر ﹝﹣︨︧ــ﹥ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩  ﹬ــ﹢ن ر ﹫﹚﹫﹞١٫۵)
︣ای ا﹡︖︀م ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ را دار﹡︡، ﹋︡ام  ــ﹢د دارد ﹋﹥ ﹝︺﹫︀ر﹨︀ی ﹐زم︋  و︗
 ︀︋ ،﹩︨︣︋︀︧︝︨︧ــ﹥ (ب، پ،ث) از﹋︀ر﹝︪︀وره اش ︋︣ای ا﹡︖︀م ﹋︀ر﹣﹞

او﹜﹫﹟ ︑︽﹫﹫︣ ︚ (︩︠︣︚)︪﹛ ﹝﹩ ︎﹢︫︡؟ 
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ︣︵︀︠ ﹤︋ ﹩︧︀︋︨︣ــ︝ ﹤۵- ز﹝︀﹡﹩ را ︑︭﹢ر ﹋﹠﹫︡ ﹋﹥ ﹝﹣︨︧ــ
﹢د،   ︫︣﹍﹬︣ی د﹧︫︃︨ــ﹫︦ د﹁︐︣ی در︑ ﹤ ︝︀︊﹊︀ر، ﹝︖︊﹢ر︋  ــ︣﹋️︮  ︫
 ﹟﹬ــ︀ل ا﹇︡ام ︋﹥ ا ︨ ︡﹠︚ ــ﹥ ︑︽﹫﹫︣ ادواری ︋︺︡ از ــ︀︋︣س ︋︀ ︻﹙﹛ ︋ ︧︝ ︀﹬آ

﹋︀ر︠﹢ا﹨︡ ﹋︣د؟ 

︠﹑︮﹥ و﹡︐﹫︖﹥ ﹎﹫︣ی  
ــ﹧︀دت د﹨﹩ ا︨️. ا﹎︣  ــ﹠ِ﹌ ︋﹠︀ی ︠︡﹝︀ت ︫ ــ︐﹆﹑ل ︝︧︀︋︣س، ︨ ا︨
ــ︡، ا︸﹧︀ر ﹡︷︝︣︣﹁﹥ ای او ﹨﹫︘ ﹎﹢﹡﹥ ارز︫﹩  ــ︐﹆﹏ ﹡︊︀︫ ــ︀︋︣س ﹝︧ ︧︝
ــ﹟ ︻﹠︭︣ ﹝﹢رد  ﹬ا﹨︡ دا︫ــ️. ﹨﹠﹍︀﹝﹩ ا﹢︟﹡ ــ︐﹀︀ده ﹋﹠﹠︡﹎︀ن ــ︣ای ا︨ ︋
︑﹢︗﹥ د﹬﹍︣ان ﹇︣ار ﹎︣﹁︐﹥ ﹋﹥ ر︨﹢ا﹧﹫﹬︀ی ﹝︀﹜﹩ ا︑﹀︀ق ا﹁︐︀ده ا︨️ (﹝︓﹏ 
 .(︀﹫﹛︀︐﹬و ︎︀ر﹝︀﹐ت درا ︀﹊﹬︣﹞ــ﹆﹢ط اچ آی اچ در ا︨︐︣ا﹜﹫︀ و ا﹡︣ون درا ︨
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ر﹢︭﹇ ︣︵︀︠ ﹤︋ ︀﹧︐﹋︫︣ ا︨︐︡﹐ل ﹝﹩ ︫﹢د ﹋﹥ ︨﹆﹢ط ﹟﹫﹠︚

.︫︡︀︊﹡ ﹤﹡﹢﹎ ﹟﹬ا︨️، در︮﹢ر︑﹩ ﹋﹥ ﹝﹩ ︑﹢ا﹡︡ ا
 ﹩︨︣︋︀︧︝ ــ︡ه، ﹝﹆︣را︑﹍︢اری ا︨︐﹆﹑ل ︫ ﹤﹯ــ﹢ا﹨︡ ارا ︫ ﹤︋ ﹤︗﹢︑︀︋
ــ︐﹆﹑ل  ــ﹩ ︑﹬︡﹧︡﹨︀ی ا︨ ︐︝ــ﹥ را ــ﹢ان ︋ ــ﹢ار ا︨ــ️ و ﹡﹞﹩ ︑ ﹋︀ری د︫

︝︧︀︋︣س را ︫﹠﹬︀︨︀﹩ ﹋︣د و ﹝﹢رد ︋︣ر︨﹩ ﹇︣ار داد.
ــ︢اری ︋︣  ــ﹩ ﹡︀︫ــ﹩ از﹝﹆︣را︑﹍ ــ︀ی ا︲︀﹁ ﹨ ﹤﹠﹬︤﹨ ﹜ــ ــ︣ ︟︋﹢ا﹨﹫ ا﹎
ــ︣ی در︋︀ره  ﹫﹎ ﹜﹫﹝︭︑ ︡﹬︀︋ ــ﹢د ︪﹡ ﹏﹫﹝︜︑ ــ︀زار ــ︣ان ︻︣︮ــ﹥ ︋ ﹍﹬︋︀ز
ا﹬﹟ ﹝﹢︲﹢ع را ︋﹥ ︻﹧︡ه آ﹡﹧︀ ︋﹍︢ار﹬﹛. ا﹬﹟ ﹋︀ر ﹝﹩ ︑﹢ا﹡︡ ︋︀ ا﹁︪ــ︀ی 
ــ﹀︀﹁︐︣ و ﹋︀﹝﹙︐︣در︋︀ره ︠︡﹝︀ت ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ و ︾﹫︝︧︣︀︋︨︣﹩ ا﹡︖︀م  ︫

 .(Houghtin and Jubb, 2003)؛Arrunada, 2004) ــ﹢د ︫

﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹠︡ ︋︀ ︑﹊﹫﹥ ︋︨︣︀زو﹋︀ر﹨︀ی
 ︋︀زار آزاد و ﹡︷︀م ︠﹢دا﹡︐︷︀﹝﹩ ︝︣﹁﹥ و ︑︃﹋﹫︡ ︋﹫︪︐︣ ︋︣ا︮﹢ل ا︠﹑﹇﹩

︡﹠﹠﹊﹡ ﹏︐︟﹞را ﹩︨︣︋︀︧︝ ︋︀زار 
 و ﹬︤﹨ ﹏﹫﹝︜︑ ︉︗﹢﹞﹠﹥ ﹨︀ی ﹨﹠﹍﹀︐﹩ ︋︣ ︝︧︀︋︣س و ︝︀︮︊﹊︀ر

 و ﹨﹛ ︋︣ ا︨︐﹀︀ده ﹋﹠﹠︡﹎︀ن از ︮﹢ر︑﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ ﹡︪﹢﹡︡
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︋︣ای ا﹬﹠﹊﹥ ﹝﹆︣رات ا︲︀﹁﹩ ︋︣ ﹝﹣︨︧ــ︀ت ︑︜﹞﹫﹏ ﹡︪﹢د ﹧︋︐︣ ا︨️ 
 .︡﹠︫︀ ︀﹨﹛ ︝ ﹉﹬︀﹜️ ر﹇︀︋︐﹩ دا︫︐﹥︋  ﹋﹥ ﹝﹣︨︧︀ت در︋︀ره ا︨︐﹆﹑﹜︪︀ن︋ 
﹥ ︻﹢ا﹝﹏ ا︮﹙﹩ ︑﹆︀︲︀  ﹬︀︡ ﹨﹠﹍︀م ︑︡و﹬﹟ ﹝﹆︣رات︋  ــ﹥ ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران︋  ︗﹢︑
ــ︐﹆﹏ ︑﹢︗﹥ ﹋﹠﹠︡. وا﹐س (١٩٨۵) ︋﹫︀ن ﹝﹩ ﹋﹠︡  ︋︣ای ︝︧︀︋︨︣ــ﹩ ﹝︧
﹫﹟ ﹝﹬︡︣ان و اداره   ︋﹩﹎︡﹠﹬︀﹝﹡ ﹤ــ ﹋﹥ ︻﹢ا﹝﹏ ا︮﹙﹩ ︑﹆︀︲︀ ﹡︀︫ــ﹩ ازرا︋︴
ــ︣﹝﹬︀﹥ ا︨️. ﹝﹬︡︣ان، ا︵﹑︻︀ت  ــ︀ز﹝︀ن و ︑﹧﹫﹥ ﹋﹠﹠︡﹎︀ن ︨ ﹋﹠﹠︡﹎︀ن ︨
﹢ا﹨︀ن  ︀ز﹝︀ن،︠  ︀︵︣ ﹡﹆︪︪︀ن در︨   ︠﹤ ــ︀︋︡اری را ︑﹧﹫﹥ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ و︋  ︧︝
 ︀﹧﹡ــ︀رات آ ﹧︸ا ︣ ــ︣ ︑﹬︃﹫︡ی︋  ﹧﹞ ــ︀ز﹝︀ن ﹫︣ون︨  ــ︐﹠︡ ﹋﹥ از︋  ﹋︧ــ﹩ ﹨︧
ــ︐﹀︀ده از ا︵﹑︻︀ت در﹁︣ا﹬﹠︡﹨︀ی  ︀︵︣ ا︨  ︠﹤ ︋︤﹡︡. ﹨﹞︙﹠﹫﹟ ﹝﹬︡︣ان،︋ 
 .︡﹠︫︀︋ ﹩﹞ ﹏﹆︐︧﹞ ﹩︨︣︋︀︧︝ ︣ی و ﹋﹠︐︣ل دا︠﹙﹩، ︠﹢ا︨︐︀ر﹫﹎ ﹜﹫﹝︭︑
︣ون ︨︀ز﹝︀﹡﹩ ا﹬︖︀د ﹝﹩ ︫﹢د،   ︋︡﹫﹬︃︑ ︀زو﹋︀ر  ︨﹉﹬ ︣ای  ︋︀︲︀﹆︑ ﹟﹬︀︋︣ا﹠︋
ــ﹥ ا︵﹑︻︀ت  ــ﹊︀ وا︵﹞﹫﹠︀ن را ︋ ــ︡ازه ای ﹇︀︋﹙﹫️ ا︑ ــ﹥ ︑︀ ا﹡ ــ︀زو﹋︀ری ﹋ ︨
 ︿﹚︐︟﹞ ــ︣، ﹎︣وه ﹨︀ی ــ︀ی ﹝︀﹜﹩ ا︠﹫ ﹧﹡︣ا︜︋ ــ︀︋︡اری ﹝﹩ د﹨︡. در ︧︝
ــ︣﹝﹬︀﹥ ﹎︢اران و. . .)  (﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران، دو﹜️، ا︑︜︀د﹬﹥ ﹨︀ی ﹋︀ر﹎︣ی، ︨
 ﹅﹬︣︵از ︀﹬ ︧︀︋︨︣ــ﹩ را ︋﹥ ︵﹢ر ﹝︧︐﹆﹫﹛ و︝ ️﹫﹛︀︺﹁ ﹤﹋ ︡﹡ــ︺﹩ ﹋︣ده ا ︨
ــ︐﹧︀ و ﹝﹆︣رات، ︑︜️ ︑︃︔﹫︣ ﹇︣ار د﹨﹠︡. ا﹬﹟ ﹎︣وه ﹨︀ دارای ﹝﹠︀﹁︹  ︨︀﹫︨
︣وز ر﹬︧ــ﹉ ︾﹫︣︲︣وری ﹝﹩ ︫﹢﹡︡ ﹋﹥  ــ︐﹠︡، ﹜︢ا ﹝﹢︗︉︋  ﹝︐︱︀دی ﹨︧

ارزش وا﹇︺﹩ ︝︧︀︋︨︣﹩ در ︫﹊﹏ ﹇︣اردادی اش را ﹋︀﹨︩ ﹝﹩ د﹨︡.
︋︀ ا︜︑ ،︉﹫︑︣︑ ﹟﹬﹞﹫﹏ ﹝﹆︣رات ︝︣︋︧︀︋︨︣﹩ ﹝︧︐﹆﹏، رو﹡︡ ﹋︀ر را از 
 ︡﹬︡︗ ︣﹫︧﹞ ︀ر، در﹊︊︝︀ ︀رج ﹋︣ده ا︨️. ︝︧︀︋︣س و︮   ︠﹩︺﹫︊︵ ︣﹫︧﹞
ــ﹥ ﹎﹢﹡﹥ ای ︠︣د﹝﹠︡ا﹡﹥  ــ︺﹩ ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡ ︑︀ ︋ ︩ ا﹡︡ و ︨ ﹬﹢︠ ︹﹁︀﹠﹞ د﹡︊︀ل ﹤︋
ــ﹟ آ﹝︡ه و  ﹫﹬︀ ــ︀ز﹡︡ .﹜︢ا ﹋﹫﹀﹫️ ︝︧︀︋︨︣ــ﹩︎  ــ﹢د را ︝︡ا﹋︓︨︣  ــ︹︠  ﹁︀﹠﹞
ــ︣ی ﹝﹩ ﹋﹠﹠︡،  ﹫﹎ ﹜﹫﹝︭︑ ︀﹧ــ ــ︐﹀︀ده ﹋﹠﹠︡﹎︀ن ﹋﹥ ︋︣﹝︊﹠︀ی ا﹬﹟ ﹎︤ار︫ ا︨

﹝︐︜﹞﹏ ز﹧﹡︀﹬︀ی ︋﹫︪︐︣ی ︠﹢ا﹨﹠︡ ︫︡.  
ــ﹢د ﹋﹥ ﹇︀﹡﹢﹡﹍︢اران ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹠︡ ︋︀ ︑﹊﹫﹥  ــ﹠﹧︀د ﹝﹩ ︫ ︪﹫︎ ،﹤﹛︀﹆﹞ ﹟﹬درا
ــ︐︣  ــ︀م ︠﹢دا﹡︐︷︀﹝﹩ ︝︣﹁﹥ و ︑︃﹋﹫︡ ︋﹫︪ ــ︀زو﹋︀ر﹨︀ی ︋︀زار آزاد و ﹡︷ ︨︣︋
 ﹏﹫﹝︜︑ ︉︗﹢﹞ و ︡﹠﹠﹊﹡ ﹏︐︟﹞ ︧︀︋︨︣ــ﹩ را︝ ︋︣ا︮﹢ل ا︠﹑﹇﹩، ︋︀زار
︣ ا︨︐﹀︀ده ﹋﹠﹠︡﹎︀ن  ︝︀︊﹊︀ر و ﹨﹛︋  ︣ ︝︧︀︋︣س و︮  ﹨﹬︤﹠﹥ ﹨︀ی ﹨﹠﹍﹀︐﹩︋ 

از ︮﹢ر︑﹧︀ی ﹝︀﹜﹩ ﹡︪﹢﹡︡.
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