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Abstract 

Masculine domination, as a social and cultural system, consolidates the authority 
and privileges of men to the detriment of women and is manifested in various 
aspects of life and social institutions. Despite the social transformations of many 
societies, manifestations of Masculine dominance continue to permeate literary and 
artistic discourses, indicating the persistence of these dominant structures in 
collective and individual consciousness. This research examines the concept of 
structural domination in the social and cultural context based on Bourdieu's theory 
of " Masculine domination." Baytar's novels are a rich example for examining this 
phenomenon, as she delve deeply into women's issues, power relations, and the 
psychological and social conflicts resulting from this dominance. The research 
question is how this dominance manifests in Baytar's narrative works and what 
mechanisms the narratives use to depict or challenge these structures. This research 
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offers new insights into how female experiences and female characters are shaped 
by Masculine dominance in the novel. It also helps to understand social reality more 
deeply. This research is conducted in an analytical-descriptive manner with the aim 
of: analyzing the mechanisms of embodying Masculine dominance in Hayfa Baytar's 
novels, revealing the impact of social and cultural structures on the formation of 
women's identity and personality, and examining the forms of submission to this 
dominance, which strengthens a critical understanding of literature and its 
relationship with society. By addressing women's gendered social positions, Baytar 
points out that their gendered and dependent identity stems from the entire female 
social system and from the patriarchal perspective that governs all relationships. He 
also believes that the absorption of patriarchal teachings into all institutions 
governing the socialization process is a major factor in legitimizing the relationship 
of Masculine dominance. He also points out that the gendered socialization of men 
and their forced participation in the practices imposed by this process leads to the 
emergence of various forms of symbolic violence. 

Keywords: Bourdieu, Masculine dominance, the latent nature of dominance in the 
body, Violence, Haifa Baitar. 
 
Introduction 

Many theorists have addressed, in their theoretical and empirical research, the topics 
of sex and gender, education and socialization, religion and culture, the state, and 
their relationship to different forms of domination from multiple perspectives. 
Among these, the French sociologist Pierre Bourdieu stands out, who presented the 
theory of the “gender system” and its connection to masculine commands and 
prohibitions, and its undeniable relationship in all social, economic, political, 
educational and cultural positions, where he worked to explain male dominance. 
This gender system refers to the patriarchal system presented in society as natural, 
by likening it to the natural order and representing it through sexual acts in which 
superiority and dominance are attributed to men, while subordination and 
submission are imposed on women. This model is reproduced throughout the lives 
of both sexes, forcing them to coexist with it as an imposed social fate. 

Bourdieu lists the factors that produce and reproduce masculine dominance, the 
methods of its construction, and the ways in which it is passed from one generation 
to the next, which are practiced within the framework of calling on the individual to 
adhere to the gender system. This system is initially embodied within the family 
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through gender education models, and is instilled in bodies so that it becomes the 
norm for each individual, often practiced automatically, through mechanisms of self-
censorship, self-denial, and internal control, despite repeated reminders of it by 
institutions, culture, laws, and societal orders and prohibitions. Through this path, 
masculine dominance, aided by all social factors, is imposed on bodies through 
subtle and imperceptible violence, to naturally infiltrate social relationships, laden 
with all the obligations they entail, until this dominance relationship appears, 
strangely, to be normal and acceptable. 

Hayfa Baytar is a prominent writer of social novels, whose works highlight the 
subjugation and dependence of women on men in various fields, through depictions 
of individual and social life and women's work. She sheds light on the dominance 
imposed upon them and their inferior position within the patriarchal structure. 

This study aims to analyze and interpret how masculine dominance, acquired 
predispositions, and sexualized socialization are formed, through a study of three 
novels by Hayfa Baytar: “A Woman of Two Floors,” “A Woman in Her Fifties,” 
and “S.M.S.”, where these forms of dominance are manifested as imposed and 
institutionalized through the structures that constitute society. 
 
Materials & methods 

In this study, first, three fictional works (A Woman in the Same Age, A Woman in 
the Fifty, and S.M.S.) by Hayfa Baytar were studied and examined in full detail. 
Then, using the theoretical tools of Bourdieu's theory of masculine dominance, the 
semantic layers and hidden structures in these works were analyzed and examined. 

Hayfa Baytar holds a very high position in the field of feminist literature in 
Syria. She has numerous works of fiction that directly relate to concepts of gender, 
power, the female body, and social structures. Since his works are of great 
importance in addressing social and cultural issues related to Syrian society, in 
particular, gender inequalities between women and men and challenging these 
inequalities, he has a special place to be examined based on Bourdieu's theoretical 
framework of masculine dominance. 

For this reason, in this research, based on content analysis using a descriptive-
analytical method, an attempt is made to use the content of Bourdieu's concepts and 
categories of theory to objectively and qualitatively describe and analyze the issues 
and problems existing in the fictional space of the three novels above in order to 
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explain the reasons, dimensions, and how and why the problems and issues 
surrounding the topics under study arise. 
 
Discussion & Result 

Due to the prevalence of Bourdieu's theory of male dominance in the social sciences, 
its application to the analysis of literary texts, especially in the field of Arabic 
literature and the works of prominent female writers such as Haifa Bitar, has not yet 
been sufficiently explored. This study seeks to fill this theoretical gap by applying 
Bourdieu's conceptual framework to a deeper analysis of Bitar's works. 

Dominant feminist and sociological theories in the analysis of Arab literature 
may not have addressed all the complex aspects of male dominance from Bourdieu's 
perspective, such as the categories found in the theory of male dominance, and this 
study fully assesses these concepts in the context of Bitar's works. 

Haifa Bitar's works, as a reflection of the social and cultural realities of Syrian 
society in particular and Eastern society in general, provide an opportunity to 
understand how structures of male dominance are produced, reproduced, and 
perpetuated. Examining these works from a Bourdieu perspective highlights the 
necessity of understanding how these structures are internalized and reproduced by 
the characters and society depicted. 

The data show that the process of gender socialization begins in childhood and 
leads women to accept male dominance through cultural and social coercion. This 
dominance, from the perspective of women, is seen as natural and inevitable, 
ultimately facilitating male authority. 
 
Conclusion 

By excluding women from public spheres and limiting them to traditional roles such 
as motherhood, family loyalty, and sacrifice, the patriarchal system deprives them of 
the opportunity for social activism and imposes passivity and frustration on their 
lives. Meanwhile, men, under the pressure of masculine norms, are forced to 
suppress their emotions and tend to act violently in order to maintain their 
established sexual identity. This shows that gender structures affect not only women 
but also men, forcing them to reproduce certain behavioral stereotypes. Therefore, 
patriarchy as a hegemonic system places everyone in reproductive situations, the 
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escape from which requires a critical rethinking of gender identities and the power 
relations that govern society. 
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  ، أکادیمیة العلوم الإنسانیة والدراسات الثقافیةالإسلامیة الحضارة  آفاق 
  .قه١٤٤٧ الخریف و الشتاء، ٢، العدد ٢٨محکّمة)، السنة علمیة مجلة علمیّة نصف سنویّة (مقالة 

» الهیمنة الذکوریة«تحلیل عملیة الهیمنة البنیویة استناداً إلی نظریة 
  لبیار بوردیو في روایات هیفاء بیطار

  )»S.M.S« و» إمرأة في الخمسین«، »إمرأة من طابقین«روایات: (
  *احیپورس شیاحمد درو 

  ****یادانیص یعل ،***یبخش میمر  ،**یقهرمان یعل

  الملخص
متیازاته علی حساب المرأة، وهي إیکرس سلطة الرجل و وثقافیاً  جتماعیاً إ تشکل الهیمنة الذکوریة، نظاماً 

جتماعیة. علی الرغم من التطورات المجتمعیة تتجلی في مختلف جوانب الحیاة الیومیة والمؤسسات الإ
تشهدها العدید من الثقافات، لا تزال مظاهر الهیمنة الذکوریة تتسرب إلی الخطاب الأدبي والفنـي،  التي

مما یعکس استمرار هذه البنی المهیمنة في الوعي الجمعي والفردي. یتناول هذا البحث مفهـوم الهیمنـة 
 تبـرز روایـات لبوردیـو. »ةلهیمنة الذکوریـا«إلی نظریة  جتماعي والثقافي، مستنداً البنیویة في السیاق الإ

کنموذج غني لدراسة هذه الظاهرة، حیث تتناول بعمق قضایا المرأة، علاقـات القـوة، والصـراعات  بیطار
جتماعیة التي تنشأ عن هذه الهیمنة. تکمن المشکلة البحثیة في کیفیـة تجلـي هـذه الهیمنـة النفسیة والإ

التي تسـتخدمها السـردیات لتصـویر أو تحـدي هـذه  البنیویة في أعمال بیطار الروائیة، وما هي الآلیات
الهیاکل. یقدم البحث رؤی جدیدة حول کیفیة تشکیل الهیمنة الذکوریة للتجارب الأنثویة والشخصیات 

تحلیلي، - جتماعي، یهدف البحث بمنهجٍ وصفيالنسائیة في الروایة. کما یسهم في فهم أعمق للواقع الإ
جتماعیة لذکوریة في روایات هیفاء بیطار والکشف عن تأثیر البنی الإإلی: تحلیل آلیات تجسید الهیمنة ا

والثقافیة علی تشکیل هویة وشخصیات النساء. ودراسة أشکال الخضوع لهذه الهیمنة، مما یعـزز الفهـم 
جتماعیة الجندریة للنسـاء، النقدي للأدب وعلاقته بالمجتمع. تشیر بیطار، من خلال تناولها للمواقع الإ

 

، طالب الدکتوراه فی قسم اللغة العربیة وآدابها، جامعة الشهید مدنی بأذربیجان، تبریز، إیران *
ahmaddarvishpur@gmail.com  

 ،ول)ؤ(الکاتب المس رانیإ ز،یتبر جان،یبأذرب یمدن دیوآدابها، جامعة الشه ةیقسم اللغة العرب یأستاذ مشارک ف **
d.ghahramani@yahoo.com  

 m.bakhshi8@gmail.com، أستاذة مساعدة فی قسم اللغة العربیة وآدابها، جامعة الشهید مدنی بأذربیجان، تبریز، إیران ***
  a.sayadani@azaruniv.ac.ir، جامعة الشهید مدنی بأذربیجان، تبریز، إیرانأستاذ مشارک فی قسم اللغة العربیة وآدابها،  ****

  ١٢/٠۶/١۴۴٧، تاریخ القبول: ١٢/٠٢/١۴۴٧تاریخ الوصول: 

  



  .قه١٤٤٧ الخریف و الشتاء، ٢، العدد ٢٨السنة  الإسلامیة، الحضارة  آفاق   148

 

جتماعي المؤنث ومن الرؤیة الذکوریة التـي ویتهن الجندریة والتابعة نابعة من مجمل النظام الإإلی أن ه
تتحکم بجمیع العلاقات. کما تعتبر أن تشرب التعالیم الذکوریة في جمیع المؤسسات الحاکمة لعملیـة 

وتفـوق الرجـال.  جتماعیة هو العامل الأساس في إضفاء الشرعیة علی علاقة الهیمنة الذکوریةالتنشئة الإ
جتماعیة الجندریة للرجال ومشارکتهم القسریة في الأفعـال التـي تفرضـها وتشیر أیضاً إلی أن التنشئة الإ

  هذه العملیة تؤدي إلی بروز مختلف أشکال العنف الرمزي.
  .ستدماج الهیمنة، العنف، هیفاء بیطارإبوردیو، الهیمنة الذکوریة،  الکلمات المفتاحیة:

 
  المقدّمة. ١

جتمـاعي، تناول العدید من المنظّرین في أبحـاثهم النظریـة والتجریبیـة موضـوعات الجـنس والنـوع الإ
والتعلیم والتنشئة، والدین والثقافة، والدولة، وعلاقتها بأشکال الهیمنة المختلفة من وجهات نظر متعدّدة. 

النظـام «نظریة  لذي، قدّما، (Pierre Bourdieu)و بوردیجتماع الفرنسي بیار ومن بین هؤلاء، یبرز عالم الإ
جمیـع المواقـع فـی وارتباطه بالأوامر والنواهي الذکوریة، وعلاقتـه التـي لا یمکـن إنکارهـا » الجندري

یشـیر  .قتصادیة والسیاسیة والتعلیمیة والثقافیة، حیث عمل علی تفسیر الهیمنة الذکوریـةجتماعیة والإالإ
م في المجتمع بوصفه نظاماً طبیعیاً، من خلال تشبیهه هذا النظام الجندري إلی النظام الذ کوري الذي یُقدَّ

بنظام الطبیعة، وتمثیله بأفعال جنسیة یُسند فیها التفوق والهیمنة للرجال، في حین تُفـرض التبعیـة وقبـول 
الخضوع علی النساء. ویُعاد إنتاج هذا النموذج في مجمل حیاة کل من الجنسین، بحیث یُرغَمـان علـی 

  .جتماعي مفروضإتعایش معه کقدر ال
د بوردیو العوامل التي تُنتج وتُعید إنتاج الهیمنة الذکوریة، وأسالیب بنائها، وطرق  نتقالها من جیل ایُعدِّ

لتزام بالنظام الجندري. هذا النظام یتجسد بدایةً داخل إلی آخر، والتي تُمارَس في إطار دعوة الفرد إلی الإ
لتربیة الجندریة، ویُغرس في الأجساد بحیث یتحـول إلـی العادتیـة لکـل فـرد، الأسرة من خلال نماذج ا

تُمارس في أغلب الأحیان بشکل تلقائي، عبر آلیات الرقابة الذاتیة والحرمان الـذاتي والرقابـة الداخلیـة، 
خـلال  رغم تکرار التذکیر بها من قبل المؤسسات، والثقافة، والقوانین، والأوامر والنواهي المجتمعیة. من

جتماعیة، علـی الأجسـاد عبـر عنـف هذا المسار، تُفرض الهیمنة الذکوریة، بمساعدة جمیع العوامل الإ
جتماعیـة، محمّلـة بکـل مـا تتطلبـه مـن ناعم وغیر محسوس، لتتسلل بشکل طبیعي إلی العلاقـات الإ

 .التزامات، حتی تبدو علاقة الهیمنة هذه، بشکل غریب، وکأنها أمر عادي ومقبول
جتماعیة، حیث تبرز في أعمالها مظاهر خضوع دّ هیفاء بیطار من الکاتبات البارزات في الروایة الإتُعَ 

جتماعیـة المرأة وتبعیتها للرجل في مختلف الحقول، من خلال تصویر مشاهد مـن الحیـاة الفردیـة والإ
 .في البنیة الذکوریةتُسلّط الضوء علی الهیمنة المفروضة علیهنّ وعلی موقعهنّ المتدنّي . فوعمل النساء

سـتعدادات المکتسـبة تهدف هذه الدراسة إلی تحلیل وتفسیر کیفیـة تشـکّل الهیمنـة الذکوریـة والإ
مـرأة مـن إ«جتماعیة الموجّهة جنسیًا، وذلك من خلال دراسة ثلاث روایـات لهیفـاء بیطـار: والتنشئة الإ
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الأشکال من الهیمنة باعتبارهـا مفروضـة ، حیث تتجلّی هذه »S.M.S« و »مرأة في الخمسینإ«، »طابقین
  .مَأسسة عبر البُنی المشکّلة للمجتمعمُ و
  

  مسئلة البحث ١.١
جتماعیـة، فـإن لبوردیو علی أهمیة الجسـد کمحمـل لتأصـیل البنـی الإ »الهیمنة الذکوریة«تؤکد نظریة 

لبیطار (مثل امـرأة التطبیق المتخصص للمفاهیم المذکورة أعلاه في التحلیل المضموني لروایات هیفاء ا
) لم یحظ بالاستقصـاء الکـافي. إن الإشـکالیة المرکزیـة لهـذه s.m.s ،امرأة في الخمسین، ومن طابقین

جتمـاعي للأجسـاد، الدراسة هي إیضاح هذا الغموض: ما هو دور الجسد، سواء بوصفه حاملاً للبناء الإ
أو بوصفه میداناً لممارسة العنف الرمـزي، فـي الکائن الأنثوي بوصفه کائناً مُدرَکاً ، و ،الهیمنة استدماجو

  البنیة السردیة والمضمونیة لروایات البیطار؟
علی الرغم من أن العدید من الدراسات تناولت مفاهیم الهیمنة، والعنف، والمعاناة في الأدب، إلا أن 

ت الدقیقـة للبنـاء الفجوة التحلیلیة تکمن في کیفیة نشأة واستمراریة الهیمنة الذکوریة مـن خـلال الآلیـا
الکائن الأنثـوي بوصـفه و، والعنف الرمزي، الهیمنة والذکوریة والعنف استدماججتماعي للأجساد، والإ

   .هیفاء بیطارکائناً مُدرَکاً وتأثیر ذلك علی تشکیل التجارب المعاشة للنساء والرجال في روایات 
 

  أسئلة البحث ٢.١
  :یحاول البحث الإجابة علی الأسئلة التالیة

  کیف تنعکس هیمنة الذکورة لبوردیو في أعمال بیطار؟ . ١
ي بنـی الهیمنـة الذکوریـة فـي ماهو دور الجسـد الأنثـوی والـذکري فـي إعـادة إنتـاج أو تحـد. ٢

 بیطار؟  أعمال
 کیف تتجلی الفئات الموجودة في هذه النظریة في أعمال بیطار؟ . ٣

  
 خلفیة البحث ٣.١

فیما یتعلّق بأعمال هیفاء بیطار ونظریة بیار بوردیو، کُتبت العدید مـن البحـوث، ممّـا تـدلّ علـی أهمیـة 
  ة:سابقیُشار إلی عدد من الدراسات الفالموضوع 

تمثیل النوع الاجتماعي (الجندر) في کتابات روایات بیطار وعبد القدوس فـي ضـوء نظریـة إلـین «
ش؛ تتناول هذه الدراسة کیفیة تصـویر ١۴٠۴تم بور، وزهراء فرید، ، فاطمة نیك بخت، رقیة رس»شووالتر

وتمثیل النوع الاجتماعي (الجندر) في أعمال کل من بیطار وعبد القدوس، مستندة إلی الإطـار النظـري 
  .الذي وضعته إلین شووالتر للنقد النسوي
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أفضـلي،  ه، فرشـت»ارللکاتبة هیفاء بیطار وفقـاً لرؤیـة سـیمون دي بوفـو» هوی«نقد نسوي لروایة «
التمـاهي وإعـادة بنـاء : ؛ قام المؤلفون بدراسة تیار النقد النسوي من خلال بعـدینش١۴٠٣والآخرون، 

تصویر  حمّلفتم عرض النتائج في الغالب من وجهة نظر النساء، حیث  ».هوی«النظرة للواقع في روایة 
ماعیة، وفي تفـاقم مشـکلاتهن النفسـیة جتالنساء أنفسهن کعامل رئیسي في تدهور مکانتهن الفردیة والإ

والروحیة، وهو ما یؤدي إلی هیمنة الرجال علیهن. وبسبب اختلاف الروایات ووجهات النظر والعنـاوین 
لة بینهما التي یتناولها هذا البحث عن تلك التي وردت في الدراسة الحالیة، فلا   .تتشابه النتائج المتحصَّ

» منسـيّ «لهیفـاء و» یومیـات مطلقـة«افقة المشابهة فـي روایتـین قراءة للشبکات الأولیة غیر المتو«
؛ قـام المؤلفـون فـي ش١۴٠٣، بلاسم محسني والآخرون، »لسیمون دي بوفوار وفقاً لنظریة جیفري یانغ

هذه الدراسة بنظرة نفسیة إلی بطلة الروایتین، بدراسة الشبکات الأولیة غیر المتوافقـة لجیفـري یـانغ فـي 
  لکلتا الروایتین بطریقة مقارنة. » رجور روان«شخصیة 

، »لهیفـاء بیطـار تحلیل المخططات الشرطیة لجیفري یونغ في شخصیة بطلة روایة یومیات مطلّقة«
؛ یُنظر إلی المخطط في مجال النموّ المعرفـي بوصـفه قالبـاً ش ١۴٠٣نفیسة دلقندي وبلاسم محسني، 

 مساعدة الأفراد علی تفسـیر تجـاربهم وفهمهـا بصـورةیتکوّن استناداً إلی الواقع أو التجربة، ویهدف إلی 
  .منظّمة وشاملة

، »(مع الترکیز علی معادلـة بوزیمـان)» مرأة من الطابقینإ«تحلیل بوطِیقَة الکتابة النسائیة في قصة «
مـرأة مـن إ«؛ قد تناول المؤلفون الأسلوب النسائي فـي قصـة ش١۴٠٠حسین شمس آبادي والآخرون، 

ی آراء نظریة الکتابة النسائیة ودرسوا الأدبیة والکتابة النسـائیة بهـدف تقییمهـا إحصـائیاً بناءً عل» الطابقین
یختلف هذا البحث عن المقالـة الحالیـة  وقداعتبرت نسبة الأدبیة والأسلوب النسائي في القصة ضعیفة.

الناحیـة مـن و أسـلوبي من حیث الإطار النظري؛ إذ إنّ الباحث في هذا البحث تناول الروایة من منظـور
رکّز علی عناصر مثل عدد الأفعال والأسماء والعلامات الإملائیة، وکانت  ،معادلة بوزیمانوفقا لالشکلیة، 

النتائج ذات طابع إحصائي، دون التعمّق في الجوانب المضمونیة للنص. أمّا فـي المقالـة الحالیـة، فقـد 
ت النتـائج علـی تحلیـل المحتـوی مضـموني، لا إحصـائي، واعتمـد تمّت دراسة الروایات من منظور

  .واستنباط الدلالات الفکریة والنقدیة فی ثلاث روایات وفقا لنظریة بوردیو
، مجیـد محمـدي، »هیفـاء بیطـار»/ضـجیج الجسـد«الصراعات النفسیة في مجموعـة قصـص «
» دمـوع الشـیطان«، »ضـجیج الجسـد«؛ قام المؤلف بدراسة الصراعات في ثـلاث قصـص ش١۴٠٠

جتماعیـة والذهنیـة واللفظیـة والجسـدیة فـي وعـرض أنـواع الصـراعات الداخلیـة والإ» قلب فـارغ«و
  المذکورة.  یاتالروا

غتراب الذاتي للمرأة في المجتمع الأبـوي فـي القصـص القصـیرة لزویـا بیـرزاد وهیفـاء دراسة الإ«
غتـراب ؛ یناقش المؤلفون في هـذه المقالـة موضـوع الإش١٣٩۶ ، زهرا حاج هاشمي والآخرون،»بیطار
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جتماعیـة فـي عـدة قصـص قصـیرة مـن کـاتبین االذاتي للمرأة في المجتمع الأبوي من خـلال مقاربـة 
  معاصرین إیراني وسوري. 

لحامد ، »(استنادًا إلی آراء هیلین سیکسو) »یومیات مطلقة«قراءة تفکیکیة لثنائیات التقابل في روایة «
، قام الکتّاب بقراءة تفکیکیة ش١٣٩۵روزي صدقي، سید عدنان أشکوري، علي أصغر حبیبي ومجتبی به

لثنائیات التقابل في الروایة علی أساس نظریات سیکسو، وعدّوا سعي هیفـاء بیطـار لإعـادة بنـاء أصـالة 
التي تُشکّل جوهر نظریات  –المرأة، وتحویر الثنائیات الثنائیة للنظام الذکوري، وکتابة تجاربها الشخصیة 

  .لصة من تحلیل الروایةأهم النتائج المستخ –سیکسو 
، محمـد »من منظور النقد الأدبي النسوي »نعتاد علیه«و» یومیات مطلقة«ورة المرأة في روایتي ص«

ش؛ یتناول هذا البحث تمثیل المـرأة فـي هـاتین الـروایتین مـن  ١٣٩۴رضا شیرخاني وزهرا مرتضایي، 
تماعیة والنفسـیة والفکریـة التـي تعبّـر عـن جخلال الرؤیة النقدیة النسویة، مرکّزاً علی تحلیل الأبعاد الإ

  .تجارب النساء واستجاباتهنّ لهیمنة البنی الذکوریة في السیاق الروائي
رضا موسوي، مهین حاجی زاده، وإسـماعیل حیـدرپور، د، سی»دراسة محتوی قصص هیفاء بیطار«
ة المـرأة، والتوجـه ش؛ في هذه الدراسة، تم فحص أعمال بیطار من حیث العناصر الأدبیة، ومکانـ١٣٩١

 .النسوي الذي تتسم به مؤلفاتها
؛ یسعی ش١٣٩٠، شهریار نیازي والآخرون، »إنعکاس معاناة المرأة العربیة في روایات هیفاء بیطار«

یعرضـون صـوت فالمؤلفون في هذه المقالة إلی تفکیك معاناة الشخصیات النسائیة في روایات بیطـار. 
یرکّـز هـذا البحـث  الحیاة الزوجیة کصوت مهیمن في روایات بیطار، المرأة المتعلمة وغیر الناجحة في

علی معاناة النساء العربیات من زاویة التمرّد علی العادات والتقالید، وهو تمرّد قد یتجلّی عبر الإبـداعات 
حالیـة نحرافات السلوکیة والجنسیة. في المقابل، تتناول المقالـة الالفنیة مثل کتابة الروایة أو من خلال الإ

معمّقة وجذریـة لهـذه الظـاهرة مـن  قضیة الهیمنة الذکوریة، مع تحلیل أسبابها وتجلیاتها، وتقدّم دراسة
  .منظور نقديّ شامل

  
  المفاهیم و التعاریف .٢

 الهیمنة  ١.٢
تشیر الهیمنة إلی العلاقات القائمة علی القوة التي یوجد فیها نمط منظم من اللاتکافؤ، وبموجبها یقبـل «

ب، گـر( »الأفراد الخاضعون للهیمنة موقعهم في ترتیـب مسـتقر ویلتزمـون بـأوامر الجماعـة المهیمنـة
٨٢  :١٣٧٣.(  

تقابـل المهیمنـین  في رأي بوردیو، تُمارَس الهیمنة والکشف عن الهیمنة في شکلها الأکثر خفیة. إنّ 
في فکر بوردیو مکان جتماعي. ویحتل مفهوم الهیمنة والخاضعین یشکل کل بصیرته حول العالم الإ
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قتصادویة غیر المقبولة ستغلال، وهو مفهوم یری بوردیو أنه ملوث بنوع من الإالمفهوم المارکسي للإ
  ).١٠٢: ١٣٨۵، ه(شویر

  
 الهیمنة الذکوریة  ٢.٢

من خلال فرض نفسها کرؤیة … الدوکسا (المعتقدات البدیهیة لکل مجتمع)في  تتجذر الهیمنة الذکوریة
: ١۴٠١راد،  (ناصـريبه ومقبـولاً  مسلّماً  لدوکسا الهیمنة وتجعل مکانة المهیمنین تبدو أمراً کونیة، تدعم ا

لکونها تبدو وکأنها متأصلة في الطبیعة، لا تحمـل طـابع  تتمثل سمة الهیمنة الذکوریة في أنها، نظراً ف ).٨
الهیمنة ضمن الطبیعة تمنحها الشرعیة من خلال وضع علاقة  جتماعي الخالص ولکنها عملیاً التکوین الإ

جتماعیة، والإثنیات، والأجنـاس) یفرضـون قـیَمهم البیولوجیة. یری بوردیو أن المهیمنین (الجماعات الإ
(جنکینـز،  »علی الخاضعین للهیمنة، الذین یتحولون، بقبولهم لهذه الهیمنة، إلی عوامل لهیمنـة ذواتهـم

١٣٨۵ :٢٧.(  
  
  . القسم التحلیلي٣

ثنتي عشرة مقولة أساسیة. ونظراً لاختصار طبیعة هذا البحث من جهـة، واتسـاع امن تتکوّن نظریة بوردیو 
مفاهیم النظریة من جهة أخری، إضافةً إلی الطابع الجذري لبعض هذه المقولات التي تُعدّ بمثابة مُولّـد 

  لمقولات لاحقة، فسیُکتفی في هذه الدراسة بمعالجة المقولات التالیة: 
  

  ي للأجسادجتماعالبناء الإ  ١.٣
للإشـارة إلـی النظریـات التـي تؤکـد علـی طبیعـة الحیـاة  »جتمـاعيالإ البناء«یُستخدم مصطلح 

ما یعود الترکیز علـی  ، غالباً . ولکن بشکل أکثر تحدیداً جتماعیة کـشيء مخلوق أو مُنشأ مجتمعیاً الإ
وتوماس، وعلمـاء اجتمـاع شـیکاغو، وکـذلك علمـاء  ،الاجتماعي إلی أعمال ویلیام إسحاقبناء ال
جتماع والفلاسفة الظواهریین مثل ألفرید شوتس. تؤکـد هـذه المنـاهج علـی أن البشـر یُنشـئون الإ

ولیس مجرد شـيء  اً مبنیًا أو مُبتکَر المجتمع بطریقة نشطة وخلاقة. إنهم یرسمون العالم باعتباره شیئاً 
م به (مارشـال، جتماعیة شبکات تفسیریة یبنیها الأفـراد والجماعـات م الإتُعد العوال .مُعطی أو مُسلَّ

١٠٨٣: ١٣٨٨.( 

  من منظور بوردیو،

جتماعیـة. جتماعي یتشکّل في تفاعله مع البُنی الإالا یُعدّ الجسد مجرد کیان بیولوجي، بل هو نتاج 
لتنظیم مـن قبـل هذا المنظور یتجاوز الفهم البیولوجي المحض، ویحوّل الجسد إلی ساحة للبناء وا

جتماعیة، وتُعـدّ میـداناً لإنتـاج الأجساد تعکس التفاوتات الإ وإنّ المؤسسات والخطابات السائدة. 
 ).٢٩- ٣٠: ١۴٠١راد،  (ناصری جتماعیة والجندریةوإعادة إنتاج الهیمنة، وصناعة الفروقات الإ



  153  )آخرونو  احیپورس شیاحمد درو ... ( تحلیل عملیة الهیمنة البنیویة استناداً إلی نظریة

 

مثـل الأسـرة،  جتماعیة مختلفـة فـي سـیاقات متعـددةایخضع الجسد الذکري والأنثوي لعملیات 
والمؤسسات التعلیمیة، والکنیسة، ووسائل الإعلام، وجمیعها تُسهم في تکریس نظام جندري یتماهی مع 
سیادة الرجل وهیمنته. وفي تفاعل الأجساد مع هذا النظام الجندري، تکتسب تـدریجیاً سـمات داخلیـة 

کیل الجسد الأنثوي ضـمن إطـار تتماشی مع التوقعات المفروضة من قِبَل المجتمع الذکوري؛ فیُعاد تش
نظرة جندریة تُخضِعه لمعاییر مرتبطة بالدونیة والخضوع، في حین یُبنـی الجسـد الـذکري علـی أسـاس 

  .صفات التفوّق والسیطرة

وجدت نفسي فجأة في حالة غریبة من الذهول والغرابة، کما أنّني مغلّفة بورق سیلوفان أو موضـوعة 
نتابتني هذه الحالـة الغربیـة وأنـا فـی أوج إاً عن العالم الخارجيّ، في قفص زجاجيّ وقد عُزلت کلیّ 

مع أنّ زوجی کـان یسـافر مـراراً بحجـة ي... أنا في البیت مع أولادي الثلاثة،... نتبانهماکي بخطبة ا
العمل، وکنت أعرف بحدسی أنّ هذه الأسفار ما هی إلاّ سیاحة جنسیّة، وفی المـرّات القلیلـة التـی 

جنّ من الغضب وأمسک نفسه بصعوبة عن ضربی،... إن أردت لهذا الزواج الاستمرار ثرت فیها... 
... وألاّ یحصل الطلاق...: کلّ شیء مباح لی هل تفهمین؟ وفهمت، لأنّ کلّ کیـانی کـان ککـبش 

  ).١٢٧- ١٢۴: ٢٠١۵بیطار، ( فداء علی مذبح الأسرة

نفصال عن الـذات والعـالم المحـیط. تشـعر المـرأة بأنهـا هذه الجمل تعبر عن الشعور بالعزلة والإ
ناتج عن استیعاب الأدوار والتوقعات التي  ،تصالها بالواقع. هذا الشعورامحبوسة في قفص زجاجي یقطع 

جتماعیة وتقتنع بأن واجبها هو رعایـة یفرضها المجتمع الأبوي علیها. تستوعب المرأة تدریجیًا أدوارها الإ
  من أجل الأطفال وتحمل مصاعب الحیاة الزوجیة.الأسرة والتضحیة 

ختناق ورغبة في الهروب حتـی فـي مناسـبة سـعیدة بالإضافة إلی ذلك، یعبر النص عن الشعور بالإ
بنتها. وهذا یدل علی أن الهیاکل الأبویة قد تغلغلت في حیاتها لدرجة أنهـا لا اوعائلیة مثل حفل خطوبة 

لقیود لکن عادتها، التي تشکلت علی أساس سنوات مـن التنشـئة تستطیع الهروب من الشعور بالبؤس وا
جتماعیة، لا تسمح لها باتخاذ أي إجراء غیر عادي. إنّ غیاب زوجها المتکرر فـي الـرحلات العائلیـة الإ

وسفره إلی دول أخری بحجة العمل، وفي الواقع من أجل السیاحة الجنسیة، یثیر غضبها. وعندما تحـتج 
  ها بغضب وعنف ویذکرها بأن کل شيء مباح له.المرأة، یقمعها زوج

تُدان النساء بأن یکنّ حبیسات الفضاءات الخاصـة أو شـبه الخاصـة، داخـل المنـزل أو فـي بیئـات 
إنّ محدودیة الفضاء والمکان بالنسبة للنساء تلعب دوراً مرکزیاً في تشکیل تجربتهن الجسدیة،  .محدودة

جتماعیة یتمّ بطریقة تُقصي النساء تي. إنّ تصمیم الفضاءات الإوهویتهن الجندریة، بل وحتی وعیهن الذا
وتُهمّش حضورهن في الفضاء العام، إلی درجة تُرغم المرأة علی البقاء الدائم في المنزل، مقیدة بسلاسل 
خفیة من الأعراف والتقالید. هذه القیود المفروضة علی المرأة لا تقتصر علی کونها موانع مادیة، بل تُعـدّ 

وات لتشکیل أجساد خاصة، أجساد یجب أن تُضبَط، أو تُخفی، أو تتناغم مع معاییر معینة مـن الطاعـة أد
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جتماعي للجسد الأنثوي الذي یتشکّل مـن والخضوع. وهذه العملیة لا تُعدّ إلا جزءاً من عملیة البناء الإ
 .خلال التفاعل مع الفضاء، والهیمنة والثقافة

جتمـاعي للأجسـاد کیـف تُسـهم الأدوار لجنسـي للعمـل والبنـاء الإتُظهر العلاقـة بـین التقسـیم ا
جتماعیة والتوقعات الثقافیة من الأجساد الأنثویـة والذکوریـة فـي تشـکیل تقسـیم العمـل. فالتقسـیم الإ

جتمـاعي. قتصادیة والمنزلیة بنـاءً علـی النـوع الإجتماعیة والإالجنسي للعمل یعني تخصیص المهام الإ
  جتماعیاً بطریقة تجعلها تتماشی مع الأدوار المرسومة لها.افي بناء الأجساد  ویُسهم هذا التقسیم

جتمـاعي المجـنَّس وتقسـیم وهکذا تُفرض حدودٌ علی جسد المرأة وعقلها، وهي نتیجة للنظـام الإ
العمل الجنسي الذي یُحدّد المهام المخصّصة لکلٍّ من الجنسَین وتوزیع الأماکن بینهما. هذا التطبّع مع 

تبریـر،  جتماعیة من دون الحاجـة إلـی أيّ نظام الجندري یتغلغل في الأجساد وفي جمیع العلاقات الإال
 . لأنه یُمارس کأمر طبیعي ومسلّم به

فهو حاضر فـی الوقـت ذاتـه، فـی الحـال … ویظهر أنّ التقسیم بین الجنسَین هو "فی نظم الأشیاء"،
، وفـي العـالم »)مجنّسـة«م  فـي المنـزل مـثلاً في الأشیاء (کـل الأقسـا (Objectivee)المَمَوضَعة 

ت الأجسـاد وفـی هابیتوسـا فـي (Incorporee) جتماعي بکامله، وموجود فی الحال المستدمَجةالإ
  .)٢۶: ٢٠٠٩(بوردیو،  الأعوان

ا. جتماعیاً وفقًا لکلّ القواعد والمتطلبات المرافقـة لهـاوهکذا، فإنّ الأجساد الذکوریة والأنثویة تُبنی 
  هذا الصدد، یکتب بوردیو:وفي 

إنّ النظام الذکوري تتراءی فیه أمراً یستغنی عن التبریر، ذلک أن الرؤیة مرکزیة الذکورة تفرض نفسها 
کأنها محایدة، وإنها لیست بحاجة إلی أن تُعلِن عن نفسها فی خطب تهدف إلی شـرعنتها. والنظـام 

المصادقة علی الهیمنة الذکوریة التی یتأسـس جتماعی یشتغل باعتباره آلة رمزیة هائلة تصبو إلی الإ
علیها. إنها التقسیم الجنسی للعمل، والتوزیع الصارم جداً للنشـاطات الممنوحـة لکـل واحـد مـن 
الجنسین، لمکانة وزمنه وأدواته. إنها فی بنیة الفضاء، مع التعارض بین مکـان التجمـع، أو السـوق، 

  .)٢٧: ٢٠٠٩(بوردیو،  للرجال، والمنزل المخصّص للنساء المخصّصة

قبلت، الأصح أنّني أذعنت لرغباته... کان یؤمن أنّه مارس حقّه الطبیعيّ... لقد نجح في جعلي أری 
... لدرجة صرت حین أقف أمام المرآة لا أشعر أنّنـي أنـا، ستعبد روحی و جسدی،إنفسي بعینیه ... 

قد عشت مع زوجي وأنا أمارس أعلی بل أشعر أنّني زوجته... لقد کسر أناقة روحي، واغتصبني،... ل
درجات فنّ خداع الذات... وأنّ من الطبیعيّ أن أؤسّس أسرة و أنجب أطفالاً... لم یکن فنّ خـداعي 

شعور تتوق إلیه المـرأة:  لذاتي بقبول الممارسات الجنسیّة الشاذّة من زوجي لیصمد دون دعم أقوی
  .)۵٩- ۶٢: ٢٠١۵(بیطار،  الأمومة
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ستسلام والقبول بالهیمنة. القبول الکامل لرغبات الزوج هـو نـوع عن قمة الإ لمرأةل تعبر هذه الجمل
عتقاد الزوج بأنه یملـك جسـد زوجتـه کـأمر طبیعـي وممارسـة لحقـه إمن القبول السلبي دون مقاومة. 
ا جتماعي الذي یحول الهیمنة الذکوریة إلی أمر فطري ولا جدال فیه. هـذالطبیعي، هو في الواقع البناء الإ

 جتماعي لجسد المرأة الذي یجعلها شیئاً لإشباع الرغبات الذکوریة.هو البناء الإ
تعني أن الزوج تمکن من تشکیل صورة المرأة وتقییمها لنفسـها » في جعلي أری نفسي بعینیه«عبارة 

جود أیضاً عن السیطرة الکاملة علی الو» ستعبد روحي و جسديإ«بالکامل وفقاً لوجهة نظره. وتعبر عبارة 
الداخلي والخارجي للمرأة. لم تعد المرأة تری نفسها کفرد مستقل بهویة وجسد خاص بـه، بـل تعـرف 

جتماعي قوي علی جسد وهویة المرأة، حیـث لا اهذا بناء ». زوجته«نفسها فقط فیما یتعلق بزوجها، أي 
ف جسدها علی أنه تجسید لفاعلیتها الفردیة، بل رمز لنسبتها إلی الرجل ود جتمـاعي. هـذا ورهـا الإیُعرَّ

رجـال، ممـا یـؤدي إلـی فقـدان یبرز کیف یمکن للسلطة الذکوریة أن تحوّل إلی أدوات تلبّی رغبـات ال
  الفردیة.  الهویة

یوحي بالتعرض للضغط النفسـي، حیـث لا تعتبـر المـرأة ککیـان » کسر أناقة روحها«وتعبیرها عن 
عتداء الجسدي، بل لا یعني فقط الإ» غتصبنيإ«مستقل بل کأداة لتحقیق رغبات الزوج. واستخدام کلمة 

عتداء علی هویتها وإجبارها علی فعل أشیاء تمنع إرادة المرأة الحرة في تشکیل نفسها وجسدها. یعني الإ
لــی التوافــق مــع التوقعــات جتمــاعي للأجســاد الــذي یجبــر المــرأة عهــذا هــو الإکــراه فــي البنــاء الإ

  المهیمنة.   الذکوریة
 إلی خداع الذات للتغلب علی هذا الوضع الرهیب والحفاظ علـی بقائهـا النفسـي. إنّ المرأة لجأت

تری أنّ خداع الذات لم یعد کافیاً لتحمّل هذه الممارسات الجنسیة غیر المشروعة، وتُقرّ بأنها لـولا لکن 
بـین رغبتها في الأمومة، لما استطاعت تحمّل هذا السلوك القبیح، المُهین والهجـومي. ویُظهـر الجمـع 

جتماعي للأجساد نافذة لفهم تعقیدات الهویة الأنثویة ضـمن السـیاقات شعور الأمومة ومفهوم البناء الإ
هذا یشیر إلی أن کیف تستخدم الأمومة کأداة للتلاعب، حیـث یتوقـع مـن النسـاء  .جتماعیة والثقافیةالإ

 قات غیر صحیحة.تمکین أنفسهن من خلال الرابط العاطفي القوي مع الأطفال، حتی في ظل علا
لذي قد یبدو في ظـاهره غریـزة طبیعیـة وبیولوجیـة، یخضـع بدرجـة کبیـرة للتشـیید اهذا الشعور، 

جتماعیة، بل وحتی اللغة، تلعب جمیعها دوراً فـي تشـکیل جتماعي؛ فالمجتمع، والثقافة، والطبقة الإالإ
اعي یتشـکّل عبـر التوقعـات جتمـاتجربة الأمومة. فجسد المرأة لیس مجرد کیان بیولوجي، بل هو بنـاء 

  الثقافیة التي تُعرّف الأمومة علی أنها وظیفة الجسد الأنثوي في الإنجاب، والرعایة، والتضحیة. 
یری الزوج نفسه في قمة هرم السلطة داخل الأسرة، متبنیاً نظرة سلطویة مـن الأعلـی إلـی الأسـفل، 

صیاً له. ومن هذا المنطلق، ینظر إلی جسـد بحیث یعتبر کل ما هو موجود في الفضاء المنزلي، ملکاً شخ
المرأة أیضاً بوصفه جزءاً من ممتلکاته الخاصة، ویعدّ العنف الجسدي أو اللفظي أو النفسي أو الجنسي، 

  .حتجاج الزوجةإفي نظره، حقاً طبیعیاً له، حتی في وجه 
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غتصاب. ابأنها ضحیة فتشعر وفي المقابل، تعاني الزوجة من هذه الممارسات الخالیة من العاطفة، 
إنّ هذه الخلافات وسوء الفهم في العلاقة الزوجیة تنبع من الرؤیة غیر المتکافئـة والتصـورات المختلفـة 
لدی الطرفین بشأن طبیعة العلاقة الجنسیة، وأهداف کل منهما منها. إذ یری الرجل العلاقة بوصفها فعـلاً 

لاك المطلق، فـي حـین تعتبرهـا المـرأة علاقـة مشـبعة متغریزیاً جسدیاً بالأساس، تُهیمن علیه نزعة الإ
 .نتماء الوجدانيبالعاطفة والحمیمیة والإ

  :ویُفسّر بوردیو هذا التفاعل الجدلي بین الجنسین علی النحو الآتي

وسواء کانت تحت أو فوق، ناشطة أو خاملة، فإن تلك التناوبات المتوازیة تصف الفعل الجنسي بأنه 
جتماع سیاسي اجنسیاً، هو أن یهیمن، بمعنی أن یُخضِع لسلطته ... ویُظهر علم علاقة هیمنة. تملّك 

للفعل الجنسي، أنّ ممارسات وتمثّلات الجنسَین لیست متناظرة بالمرّة ... لأنّ الفعل الجنسي نفسه 
ومـن هنـا ینبـع الفـارق بـین ». التملـك«سـتیلاء وینظر إلیه الرجال علی أنه شکل من الهیمنة و الإ

ظارات المحتملة للرجال والنسـاء بخصـوص الجنسـانیة بخصـوص الجنسـانیة وسـوء الفهـم نتالإ
(بوردیـو،  اناً، أو الخادعة التي تنتج عنهـاالمبهمة عمداً أحی» للإشارات«المرتبط بالتأویلات السیئة 

٢٠٠٩ :۴٢ -۴١(. 
 

 ستدماج الهیمنة إ ٢.٣
ستدماج الهیمنة من أهم المفاتیح ایُعَدّ الجسد والجنس والهیمنة مفاهیم مترابطة ومتشابکة. ویُعدّ مفهوم 

ل الهیمنة علی المستوی اللاواعي الجسدي. یشیر هذا الم   فهوم إلیلفهم کیفیة تشکُّ
 .الأفرادجتماعیة داخل الجسد وسلوك التمثّل التدریجي للمعاییر والقیم الخاصة بالبنی الإ

کمون الهیمنة في الجسد یتحقّق من خلال ما یُسمّیه بالعادتیة، أي عبر عملیة طبیعیة ولاواعیـة، 
جتماعیة. فالهیمنة الذکوریة لا تُمارَس بالضرورة تحدث من خلال التجارب الیومیة والتفاعلات الإ

 ة في بنیة الجسد نفسهعبر القسر الجسدي المباشر، بل تعمل من خلال استبطان الفوارق واللامساوا
  ).۴٣: ١۴٠١راد،  (ناصری

منذ الطفولة، یتعلّم الذکور والإناث أدوارهم الجندریة من خلال أجسادهم، ویعیدون إنتاجها لاحقاً. 
فالرجال یتعلّمون أن أجسادهم هي حاملة للسلطة والقوة، بینما تتعلّم النساء أن أجسادهن یجب أن تقترن 

ضوع. ویتمّ ترسیخ هذه التعلمیـات داخـل الجسـد، بحیـث تـنعکس وتُعـاد بمفاهیم مثل الخدمة والخ
 .إنتاجها في کل حرکة وسلوك، سواء أکان واعیاً أم غیر واعٍ 

کان أبي مولعاً باستعراض عضوه، یتبختر في البیت بسرواله فقط... کان سلوکه یُقابَل بالصمت التـامّ 
یقلّد أبي فکنّـا نـراه یتبختـر فـي البیـت بسـرواله  من الجمیع وبعدم التعلیق ... إنّ أخي الأکبر أخذ

فقط... لا أعرف أيّ جنون أصابني حین خرجت ذات مـرّة مـن غرفتـي بسـروالي فقـط، واختـرت 
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سروالاً من الشیفون الشفّاف وأخذت أتبختر في البیت، إنصبّ الجمیـع علـيّ بوابـل مـن التقریـع 
  .)١۶٨- ١٧٠: ٢٠١۵یطار، (ب یئة ووصفني أخي الأکبر بالمنحلّةوالشتائم البذ

ستعراضیاً. یُعتبـر ایُظهر الأب، من خلال تجوله المتعجرف في المنزل ببنطاله الداخلي فقط، سلوکاً 
هذا السلوك، في إطار العرف المجتمعي الذکوري، رمزاً للقوة والملکیة. یقابل هذا السلوك صـمت تـام 

وتطبیع هـذه السـلوکیات الذکوریـة کجـزء من الجمیع. یشیر هذا الصمت إلی القبول الضمني وتأصیل 
ل هذا النمط السـلطوي ویعیـد  طبیعي من السلطة الذکوریة في المنزل. إن تقلید الأخ الأکبر للأب یُدَخِّ

بن، مما یدل علی کیفیـة تعلـم الهیمنـة إنتاجه، حیث یتبنی الأخ نفس السلوك. ینتقل سلوك الأب إلی الإ
د، وتنتقل من جیل إلی جیل. یعکس هذا فکرة بوردیو القائلـة بـأن الذکوریة من خلال الملاحظة والتقلی

بنـة جتماعي وثقافي أوسع. عنـدما حاولـت الإاالسلطة لیست مجرد فعل فردي، بل هي جزء من هیکل 
هـذه ردود الأفعـال هـي الأدوات التـي  تقلید نفس السلوك، قوبلـت بـرد فعـل عنیـف وتـوبیخ شـدید.

جتماعیة، للحفاظ علی هیاکل السـلطة باعتبارها أول مؤسسة للتنشئة الإیستخدمها المجتمع، هنا الأسرة 
 ومعاقبة أولئك الذین یخالفون قواعدها. 

خ هذه السیطرة عبر القـوانین والأعـراف التـي  تتجذّر الهیمنة في الأجساد من خلال العادتیة، إذ تُرسَّ
یُنقش هذه الهیمنة خارجاً علی الأجساد، جتماعیة المقبولة وتُکرّس تفوّق الذکور. تنسجم مع المعاییر الإ

ستبطانها. وفي هذا المسار من تربیة الجسد، تتعلّم النساء، عبر التعلیم، کیف اثم یُعاد إنتاجها من خلال 
یدرن أجسادهنّ بطریقة صحیحة. یصل هذا التعلم إلی حدٍّ تصبح فیه المرأة، ومن دون وعي، هي نفسها 

ضة علیها؛ أي أنّ جسدها، حتی في غیاب الرقابـة الخارجیـة، یتحـوّل إلـی من یُعید إنتاج القیود المفرو
ختلاف تعامل أفـراد الأسـرة، حیـث یظهـر أنّ عملیـة ترسـیخ اکما یتجلی هذا الأمر في  .حامل للهیمنة

الهیمنة المتغلغلة في الجسد، تحمل طابعاً تربویاً من جهة، وطابعاً تلقائیاً من جهة أخری. وهـذا الطـابع 
جتماعي للمرأة بوصفها کائناً سلبیاً بطبیعته، بحیث تُعـدّ حتـی التصـرفات قائي یرتبط بعملیة البناء الإالتل

  .العادیة سلوکیات غیر ملائمة أو شاذة لجنسها
  

  العنف الرمزي ٣.٣
العنف الرمزي هو فرض أنظمة الرموز والمعاني ـ أي الثقافة علی الجماعات والطبقات، بحیث تُـدرَك «

ظمة علی أنها أنظمة مشروعة. فالمشروعیة تُنتج الغموض وتُخفي علاقات القوة، وبهذا تتحقـق هذه الأن
  .)١۶٣: ٢٠٠۶(جینکنز، » عملیة الفرض بنجاح

العنف الرمزي هو الشکل المجهول وغیرالمحسوس للعنف، وعلی عکس الأنظمة التي یتطلب فیها 
 ،شکل من الهیمنة والعنف هو أکثر فعالیة وکفاءةالحفاظ علی التسلسل الهرمي ممارسة القوة، فإن هذا ال
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لأنه یتطلب من الطبقة الحاکمة الحد الأدنی من استهلاك الطاقة للحفاظ علی هیمنتها. إنهم یحتـاجون 
 ).٢٧٢: ١٣٨٩(لبیبی،  فقط إلی السماح للنظام الجاري بأن یؤدي وظیفته من أجل ممارسة الهیمنة

م علی أنها بدیهیةالأنساق الرمزیة القائمة علی  تکرّس هیمنة الرجال، ویتمّ ترسـیخها  ،معتقدات تُقدَّ
عتقاد المتجذر في الجسد، والذي جتماعیة مماثلة. هذا النمط من الإافي العادتیة لدی النساء في ظروف 

م علی أنهـا طبیعیـة وبدیهیـة، یـدفعویُمارَس دون تأمل   وعي، ومن خلال طاعة نابعة من بُنی معرفیة تُقدَّ
النساء إلی التماهي مع الرؤیة الذکوریة للعالم، ما یجعل من هذا الخضوع شـکلاً مـن أشـکال العنـف 

 .الرمزي الذي تتعرّض له النساء
العنف الرمزي، بخلاف العنف الجسدي، یُقبَل بشکل طوعي ودون إکراه من قِبـل الخاضـعین لـه. 

ذین یحتلّون مرتبة أدنی في تراتبیـة رؤوس وهذا یدل علی وجود استعداد داخلي للخضوع لدی الأفراد ال
جتماعیة، ولأنّه یترافق مع قبول طوعي الأموال الرمزیة. ویُمارَس هذا النوع من العنف من خلال البُنی الإ

 .من الطبقة المهیمن علیها، فلا یبدو کأنه عنف ظاهر أو مباشر

ذلـك الیـوم البعیـد فتنتنـي  عجباً کیف سمحت للعجوز أن یلمسني؟ أ لأِنّه کاتب مشهور؟ تذکّرت
روایته الأولی... حلمت یومها أنّني أتعرّف بالکاتب وتنشأ بیننا قصة حبّ لکنّي ألتقیه الآن عجوزاً... 
لم أعد أعرف من أین تبدأ الخطوة الصحیحة؟! أما کنت أعتقد أنّ التعرّف بکاتب البلاد الشـهیر هـو 

هکني بسـنوات شـهرته، الشـهرة تَغتصـب کـالقوّة أهمّ خطوة لي في طریق الکتابة؟! لکن ها هو ینت
  ).۶١- ۶٢: ٢٠٠۶(بیطار،  ربّما إغتصابها یکون مدمراً أکثرتماماً، و

تشیر الشخصیة إلی أن الکاتب المشهور یستخدم شهرته بطریقة وکأنها تمنحه الحـق فـي معاملتهـا 
القـوة التـي تتـیح  مـن أشـکال کما یشاء. یعکس هذا السلوك کیف یمکن للشهرة أن تتحول إلی شـکل

  ستخدام.الإ  إساءة
جتماعیـة العلیـا، وتعتبـر ثم تعترف مرة أخری بأنها قبلت سیطرة الکاتب المسـن بسـبب مکانتـه الإ

عتداء علیها. هذا القبول للسیطرة علی الذات، هـو قتحام سبباً في الإالشهرة التي تشبه السلطة وتتمیّز بالإ
حقیقة أن ضحایا العنف الرمزي غالباً لا یـرون هـذا العنـف أو نفسه قبول العنف الرمزي، مما یدل علی 

نتساب الذي لا یسـتطیع المهـیمَن علیـه إلا منحـه والعنف الرمزي یتمأسس بواسطة الإ«یقبلونه بوعي. 
. تتساءل الشخصیة کیف سمحت لنفسـها بـأن یلمسـها )۶٢: ٢٠٠٩(بوردیو، » للمهیمِن (إذاً للهیمنة)

نتهاك والتعدي علی خصوصیتها. یتضح من هذا أنـه لا یتعـین عن شعورها بالإالرجل العجوز، مما یعبر 
جتماعیة ولکنه یجب علـیهن أیضـاً الـدفاع عـن سـلامتهن علی النساء فقط التفاوض حول مکانتهن الإ

  الجسدیة والعاطفیة. 
جربـة تشـیر ت». عتـداؤها أکثـر تـدمیراً إتعتدي مثل القوة، وربما یکـون «یشیر النص إلی أن الشهرة 

عتداء في النص إلی نوع من العنف الرمزي حیث یتم ممارسة السیطرة علی هویة الشخصیة للشعور بالإ
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وأفکار الآخرین من خلال هذه القوة الذکوریة. السماحُ بتعدّي رجلٍ مسنٍّ ذو سمعة، یُظهر موقفاً تلقائیّـاً 
م فیه المرأة الشابة نفسها لذلك الرجل المسن. هذا النوع من العنف یعمل  یمهّد الطریق لعنفٍ رمزيّ تُسلِّ

  عندما یقبل الأفراد الخاضعون بشرعیّة الهیمنة. 
عتـداء الجنسـي مرتبطـان والإ أن العنف (Anthony Giddens) غیدنزیشیر أنتوني ، وفي هذا المجال

رتباطـاً اعتـداء الجنسـي یـرتبط الإ«بالقوة الرمزیة التي یمتلکها الطرف المهیمن، ویعبّر عن ذلك بقوله: 
واضحاً بعلاقة الرجولة بالسلطة والهیمنة والقوة، وغالباً لا یکون نتیجة رغبـة جنسـیة جارفـة، بـل نتیجـة 

 .)٢٢١: ١٣٨۵(غیدنز، » رتباط بین المیل الجنسي والإحساس بالقوة والتفوّقالإ

جنوني حین طلب منّي زوجـي قالت: معظم الرجال هکذا، صدّقیني... قالت: لا أخیفك أنّني جنّ 
تلك الممارسة التي لا أطیقها، لکنّني أذعنت بالنتیجة کي لا یحوّل حیاتنا وحیاة أطفالي إلی جحیم، 
واتّفقنا... ولکنّك لا تریدین، بل تشمئزّین من تلك الممارسة، فکیـف سـمحت لـه! ردّت ببسـاطة: 

الحیاة... تصوّري حین کنـت أرفـض أوف یا صدیقتي، هیک الزواج، یحتاج لتنازلات حتی تستمرّ 
: ٢٠١۵(بیطـار،  لاده ویستحیل إلی شـخص عـدوانيّ...وأالإذعان لطلبه کان یمنع المصروف عن 

۵۶ -۵٧.(  

یوضح هذا النص توتّر المرأة في الأسرة بین الحفاظ علی الأسـرة وحقوقهـا. تخشـی المـرأة مـن أن 
العواقب الوخیمة ستتبع إذا لم تستجب لطلبات زوجها، وستتحول حیاة أسرتها إلی جحیم. یوضـح هـذا 

عینـة. الشعور کیف یستخدم الرجال السلطة کأداة للضغط علی النساء لإجبارهن علی قبول سـلوکیات م
یمکن أن یشمل هذا الضغط التهدید بحرمان الأطفـال مـن النفقـة أو حتـی العـدوان والأذی الجسـدي 

سـتمرار هـذا النظـام بسـبب الضـغوط اوالعقلي. حتی مع عدم رضا المرأة عن وضعها، فإنها تساهم في 
  جتماعیة والخوف من العواقب.الإ

سلطة اقتصادیة. بـالنظر إلـی أن رأس المـال ن بیتمتعالمهنا، نشهد ممارسة العنف الجنسي من قبل 
 ،قتصادي لدیه القدرة علی التحول إلی رأس مال رمزي، فإن الوصول إلی هذا النـوع مـن رأس المـالالإ

قتصـادیة یمنحهم القدرة علی فرض قیمهم کمعیار علی أفراد الأسرة. العلاقـة المباشـرة بـین السـلطة الإ
عتراف بالهیمنة من قبل الأشخاص الخاضعین، ولکن هذا ة بالإوالهیمنة، تمنح المهیمنین سلطة مصحوب

عتراف لا ینبع من الرضا، بل من الخوف من العنف الذي یمکن أن یمارسه الطرف القوي ضد جمیـع الإ
  أفراد الأسرة.

(بوردیـو، » إن التکیف مع الموقف من جانب المهیمنین یعبر عن شکل من أشـکال قبـول الهیمنـة«
نسب بوردیو هذا النوع من تقبل الهیمنة إلی مجرد وعي المهیمنین ومـوافقتهم علـی ؛ لا ی)۵٢٩: ١٣٩٠

إنّ التذکیر بالآثار التي تطبعها الهیمنة علـی الأجسـاد باسـتمرار، والآثـار التـي «الوضع الراهن، ویقول: 
  .)۶٨- ۶٩: ٢٠٠٩(بوردیو، » تمارسها عبرها، لا یعني دعم هذا الأسلوب الماکر بشکل خاص
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   وعنف  جولةر  ٣.۴
 الرجولة  ٣.۴.١

 ، لکنهم یتعلمون ، ویُجبرون أحیانـاً . قد یولد الأفراد ذکوراً بل یُنشأون اجتماعیاً  لا یُولد الرجال ذکوراً 
جتماعیـة إن تعلم الرجولة یعني تعلم ممارسـة السـلطة. یـتم التنشـئة الإ… علی تبني هویة الرجولة

تشجعهم وتؤهلهم لامتلاك القوة؛ یکبر الأولاد وهم للرجال لتبني سمات شخصیة وقِیَم وسلوکیات 
ستحقاق والتوجه نحو الأدوار التي تنطوي علی سلطة. یتعلم الأولاد أن الرجولة تتطلب یشعرون بالإ

ف النجاح بنـاءً  –الحزم، والسیطرة علی الأمور، والترکیز علی الهدف والعدوانیة، والنجاح  حیث یُعرَّ
  ).٢٩٣: ١٣٨٨(جلیلي،  اعیةجتمعلی الثروة والسلطة الإ

جتماعي یُراد به التفریق بین الجنسـین، وهـو العامـل الأساسـي فـي امرأة هو بناء اأن تکون رجلاً أو 
تقسیم الطبقات إلی مُهیمنین ومُهیمن علیهم، مع مـنح الأولویـة للـذکورة. ویتطلـب تحویـل الـذکورة 

 .دوار في الأجساد والعقولجتماعیتین، تهیئة وتثبیت هذه الأاوالأنوثة إلی طبقتین 
ب الذکور علی العنف بشکل غیر مباشر من خلال إشراکهم في ألعاب جادة، وتشجیعهم علـی  یُدرَّ
التنافس، واحتقار السلوکیات غیر الرجولیة، وقمع المشاعر، والدفاع عن الکرامة، وذلك عبـر مؤسسـات 

جبرون علی کبت مشـاعرهم، ویلجـؤون إلـی جتماعیة تقوم بتلقین هذه القیم وتطبیعها. ومنذ الطفولة، یُ إ
  العنف کوسیلة مشروعة لحل النزاعات والتعبیر عن القوة. 

 لن یعرفها أحد حتی أخوها أنّ بریق عینیها لحظة رأتها یحمل السکّین لیذبحها کـان بریـق حـبّ...
ي عینیها ... نظرت الیه مجاهدة کي تبقوبأنّها ستعطیه شرف قتلها، سیکون موتها مجدها وفضیحتهم

مفتوحتین، یاه هل یتذکّر أنّهما أخ وأخت... أمکنها أن تلمح ارتعاشة خفیفة في أصابعه القابضة علی 
المعدن، تلتهـا  السکّین، لعلّ أصابعه تتعثّر ببقایا حبّ لأخت. سرت قشعریرة في جسدها من برودة

  .)۶٢- ۶٣: ٢٠١٠(بیطار،  شهقة عمیقة أخیرة

کیفیة وضع المجتمع للأفراد فـي قوالـب الأدوار الجنسـیة المحـددة  تسلط هذه الروایة الضوء علی
مسبقاً، والتي غالباً ما تکون مصحوبة بالعنف وعدم المساواة. إن فعل حمل السکّین لـذبح الأخـت هـو 

  تجسید خارجي لهذا الدور الجنسي الذکوري الذي فرضه الهیکل الذکوري علی الأخ. 
، تمثل ذروة العنف الرمزي وتجاهل إنسانیة الضحیة، وهـي »وهالن یعرفها أحد ولا حتی أخ«عبارة 

شة وغیر قابلة للفهم، فسیکون من  المرأة. هذا التجاهل هو أساس السیادة. لأنه طالما ظلت الضحیة مُهمَّ
  الأسهل السیطرة علیها.

سـیادة ، هذه العبارة هي ذروة فرض القیم الذکوریة المهیمنة. في هیکـل ال»الشرف والمجد بقتلها«
الذکوریة، یمکن اعتبار ممارسة السلطة والسیطرة وحتی العنف في ظروف معینة علامات علـی الشـرف 
والمجد الذکوري. هذا اعتراف اجتماعي یکسبه الأخ من خلال عمله في مجال السلطة، ویتیح لـه هـذا 
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ذا جـزء مـن رتقـاء بهـا. وهـجتمـاعي أو الإالحفاظ علـی مکانتـه فـي التسلسـل الهرمـي الإ ،عتبارالإ
  الرمزي.  رأسماله

رتعاش الطفیف للأصابع بسـبب بقایـا حـب إن تألق عیون الأخت وتجلي الحب الأخوي فیها، والإ
للأخت والأمل في تذکر الأخوة، في اللحظة التي یشرع فیها الأخ في قطع رأسها، هي نفس اللحظة التي 

العادة الذکوریة المهیمنة ومنطق رأس المال نغماس اللاواعي للأخ في یتوقع فیها انهیار العنف، ولکن الإ
الرمزي القائم علی العنف، یتعارض تماماً مع هذا الأمل. في هذه اللحظة، یشعر ببرد الحدید، وارتعاش 

  .الشهیق العمیق الأخیرذلك لی یسري في جسده، وی
تّقلیدیّة. في مثـل الشّرف هو نوعٌ من الرّأسمال الرّمزيّ الذي یحظی بقیمة متفاوتة في المجتمعات ال

هذه المجتمعات، حیث یرتبط الذّکور بالشّرف والصّیت الحمید، عندما یجد الرّجال شرفهم وسـمعتهم 
الطّیبة مُهدّدین، فإنّهم یلجؤون إلی العنـف الجسـديّ کطریقـة مشـروعة لتثبیـت سـیطرتهم ومکـانتهم 

الشّرف أو العنف المنزليّ، لیست مجـرّد جتماعیّة واستعادة شرفهم المفقود. أعمال العنف مثل جرائم الإ
جتماعیّة. هذا النوع مـن العنـف هـو نتیجـة للـذّکورة. أفعال فردیّة، بل یجب تصنیفها کنتاج للهیاکل الإ

حترام. بتعـاد عـن الإضـرار بـالإالذّکورة تحمل في طیاتهـا التزامـات، مـن بینهـا السّـعي وراء العـزّة والإ
  :بوردیو  یقول

 ، بمعنـی فضـیلة (Devoir-etre) تتضـمن واجـب وجـود (Vir) ی الرجولـةالرجل، بمعنـإن حال 

(Virtus)،بلا نقاش. الشرف الذی یتأصل فی الجسد »هذا أمر مفروغ منه«علی غرار  تفرض نفسها ،
علی شکل مجموعة من استعدادات ذات مظهر طبیعـی، ... یسـود الرجـل، بعیـداً عـن کـل إکـراه 

، لکن من دون إکراهه آلیاً (فهو »)ه علی هیئة قوة (هذا أقوی منهأفکاره وممارسات خارجی؛ وهو یقود
مجموعة  بمعنی (nif) ) ... النبالة(Exigence)  الإلزامیستطیع أن یتملص، وأن لا یکون علی مستوی 

استعدادات معتبَرة علی أنها نبیلة، هي نتاج عمل اجتماعي من التسمیة والتلقین نصّبت فـي منتهـاه 
المعروفة والمعترف » خطوط التماس الغیبیة«في طبیعة بیولوجیة، بواسطة واحدة من هویة اجتماعیة 

 معنی قانوناً اجتماعیاً مستدمجاً جتماعي، وتصبح هابتوساً، ببها من الجمیع والتي یرسمها العالم الإ
 .)٨٢–٨٣: ٢٠٠٩(بوردیو، 

روته من شراکته مع ضـابط نصف قرن، عاش في الذل الأنیق. إنه تصالح مع قتلة والده، ألم یجمع ث
مخابرات عالي المرتبة من تجارة الألبسة المستوردة، الضابط یـؤمّن تهریـب البضـائع ... أيّ إلهـام 
هبط علیه، لیقوم فجراً، متنکرا بثیاب عامل تنظیفات، یدخل إلی قبوه سرّاً، و یشعل النـار فـي أکـوام 

  ).١٢١- ١٢٣: ٢٠١٠(بیطار،  ان عبدا لهر عن صمت الذلّ الذي کالألبسة وذلّه المدید... لیکفّ 

یحکي هذا الجزء حیاة رجل علی مدی خمسة عقود، حیث عایش في مجتمع قمعي، وتخلی عـن 
نحطـاط لیسـا فقـط حالـة عـابرة، وإنمـا أن الذل والإالنص، ظهر فیوأذعن للذل والتسویة.  ،قیم الرجولة

 أصبحا جزءاً من هویة هذا الشخص وأسلوبیته في الحیاة.
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قتلة والده وعدم القصاص، والحصول علی رأس مال اقتصادي من خلال شراکة مع ضابط لمت الص
نتقام لـدم مخابرات، تعبر عن فقدان الکرامة والسمعة، وانتهاك قیمة الرجولة. ففي مجتمع تقلیدي، إن الإ

عف، وإنما هـو نتقام، لا یعبر فقط عن الضالدماء هو تعبیر عن حمایة الشرف، والغیرة والرجولة. عدم الإ
  إهمال للقیم الأساسیة للمجتمع، وخیانة لنفسه بشکل ضمني. 

تدفعه نحو فعل حریري، حیـث  ، تدل علی لحظة یقظة ووعي»ما هو الإلهام الذي نزل علیه؟«عبارة 
حرق الملابس رمز لمحاولة التحرر فیقرر أن یلبس لباساً مغیراً، ویقوم بحرق الملابس التي تم تخزینها. 

اضي، وتنقیة نفسه من وصمة الخضوع والذل. هذا الفعل، هو عمل تحرري، حیث یحاول الرجل من الم
فـي نهایـة ؛ فمن خلال تدمیر رموز الذل، التي تمثل استسلامه أمـام السـلطة، اسـتعادة هویتـه الأصـیلة

لیقوم بهـذا بتعاد عن الذل في داخله، ویوقظه الصراع والتوتر المستمر المطاف، تصدق صفة الرجولة والإ
العمل العنیف، بوصفه اختباراً لفضائل الرجولة. هذه الأعمال العنیفة، وتجربة الأخلاق الرجولیـة، تعبـر 
عن واقع أن الرجال دائماً ما یسعون لزیادة کرامتهم، ویضطرون إلی القیام بأفعـال قـد تـؤدي إلـی نتـائج 

جتماعیة، التي تحثهم علی الدخول اثولوجیة الإمأساویة. فالرجال، دائماً ما یکونون تحت تأثیر نوع من الب
  .في ألعاب خطیرة وجادة، وتخلق في داخلهم حالات من السلوك غیر المنطقي أحیاناً 

  
  الکائن الأنثوي بوصفه کائناً مُدرَکاً  ٣.۵

هـذا تُدرِك النساءُ أجسادهن من منظور الآخرین أو المراقبین الخارجیین، ولا سیما الرجال. ویُعاد إنتـاج 
النوع من الإدراك في میادین اجتماعیة متعددة، مثل الأسرة، والثقافة السائدة، ووسـائل الإعـلام؛ ونتیجـةً 

 .لذلك، فإنّ الوجود الأنثوي لیس تجربة داخلیة ذاتیة، بل هو تجربة خارجیة محورها نظرة الآخر
عـن جسـده، بـل یتـأثّر إدراك الفرد لجسده لا یقتصر علی الصورة الجسـدیة أو الصـورة الذهنیـة ـف

ویرجـع  ... بالتمثّلات العینیة للجسد، والتغذیة الراجعة الوصفیة أو المعیاریة التي یتلقاها مـن الآخـرین
ذلك إلی أن هذه التمثّلات وردود الفعل تتوافـق مـع مخططـات الإدراك والتقیـیم التـي یصـوغها البنـاء 

جسد وخبرة التعامل معه عملیاً یتماشـی مـع تلـك وبالتالي، فإن هناك نمطاً من تشکیل ال ...جتماعيالإ
المخططات، ویخضع لهیمنة غیر مرئیة. ومن ثم، فإن الجسد وسلوکیاته الحرکیة هما نتاج اجتماعي، بل 

  .)٨٧- ٨٨: ١۴٠١راد،  (ناصری» جتماعیةویُشکّلان لغةً لهویة الفرد الإ
لفـاقع مسـتعینة بملقّـط فجأة انطفأت حماستی وخجلت کیف اسـتخرجت بقایـا احمـر الشـفاه ا«
النساءُ في المجتمعاتِ الذکوریّة یُدخِلن النظـرةَ الذکوریّـةَ إلـی ذواتِهِـنّ، ، )٢٧: ٢٠١۵(بیطار، » الشعر

فیرَیْن أنفسَهُنّ من منظورِ الرجال. إنّ هذا الوجودَ الإدراکيّ یعني قبولَ المعاییرِ الذکوریّة بوصـفِها أساسًـا 
 .ی بوضوحٍ في المفهومِ العامّ للنصّ لتقییمِ الذات، وهو ما یتجلّ 
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ألا یعنی ذلک أن ثقتی بنفسـی «، »لماذا أردت إغواءه؟«، جمیع الأسئلة المطروحة من جانب المرأة
» لو لم یکن رجلاً مشهورا ...هل کان یعنینی أن أثبت له أنّنی لا أزال أحتفظ بکامل أنـوثتی؟«، »مهزوزة؟

تُشیر إلی وعیهـا  .)٢٧: المصدر نفسه( »واء هل کان لیهمّنی رأیه؟لو کان رجلاً عادیّا لا تحیطه الأض«و 
ر الذکَر وحُکمهِ  بأنَّ تقییمَها کأنثی مرتبطٌ    .إلی حد کبیر بتصوُّ

ویستنتجُ من السؤال الأول أنَّ هذه الشخصیة النسائیّة تسعی لنیل اعتراف رجل یمتلك رأسمالاً رمزیاً 
ز مکانتها الإجتماعیة. ومن خلال السؤال الثاني، تُظهر وعیها بأنَّ التبعیّة عالیاً، وإدراکُها بأنَّ موافقته قد  تعزِّ

للمصادقة الذکوریّة قد تُفضي إلی إضعاف الثقة بالنفس وجعل حسِّ تقییم الـذات عُرضـةً للـوهن. أمـا 
م الرجـال، بشـکل لا واع، اسـتناداً إلـی ص فـي أنَّ المـرأة تُقـیِّ مُسـتوی  مضمون الأسئلة اللاحقة فیتلخَّ

رأسمالهم الرمزي؛ فهي تُعطي أهمیّةً أکبرَ للرجل الذي یحظـی بالشـهرة والمکانـة الإجتماعیّـة مقارنـةً 
مــینَ الرجــال بنــاءً علــی بالرجــل العــادي. ویُعَــدُّ هــذا التوجّــه انعکاســاً مباشــراً للهیمنةِالذکوریّــة وتث

  الخارجیّة.  إنجازاتهم
جتماعي. کما أنه یتعزّز عیة، یعتمد علی شروط إنتاجه الإحتی في أکثر جوانب الجسد التي تبدو طبی

وهـذا هـو أحـد «باستمرار عبر ردود الأفعال المجتمعیة التي تتماشی مع تلـك المخططـات الإدراکیـة. 
المسـافة بـین الجسـد «وبما أن  .)١٠٢: ٢٠٠٩(بوردیو، » مبادئ البناء في کل عون لعلاقة ثابتة بجسده

: المصدر نفسه(» قة العملیة بالجسد التي تفرضها نظرات وردود فعل الآخرینالمتطلب اجتماعیاً والعلا
جتمـاعي جتماعیة حسب النوع الإ، تؤدّي إلی تفاوت في فرص النجاح في مختلف المجالات الإ)١٠٢

والموقع الطبقي. لذلك، یُبذل جهد دائم لتقلیص هذه المسافة. وتجد النساء أنفسهن، نظـرًا لاعتمـادهن 
ین في میادین اجتماعیة متعددة، في حالة مستمرة من انعدام الأمان الجسدي، ویسـعین إلـی علی الآخر

وهکذا، یتشکّل وجود النسـاء  .تقلیص تلك المسافة بهدف تلبیة التوقعات الواقعیة أو المفترَضة للآخرین
  .وفقًا لمعاییر إدراك الآخر

ني جمیلة، أشـعرني أنّنـي أنثـی، ومـن أجلـه فسّرت ابتعاده بأنّه متردّد. هل تصدّقن أنّ حبّي له جعل
عملت حمیة وانقصت وزني، أردت أن أنحت جسداً متناسقاً جمیلاً لأجله، وأسلمت وجهي لطبیب 

أجـل نظـرة  استطاع أن یحقن لي خدّین. کنت اکتفي منه بنظرة رضی، الجهد الکبیر الّذي أبذله من
  ).١٨۵- ١٨۶: ٢٠١۵(بیطار،  إعجاب منه کان یُرضیني

ا، تحدد المرأة هویتها وقیمتها لیس بناءً علی مشاعرها ورغباتهـا الداخلیـة، بـل بنـاءً علـی نظـرة هن
أنّ حبّي له جعلني جمیلـة، أشـعرني «الرجل. ولکي تنال رضاه، تقوم بتغییرات جذریة في مظهرها.عبارة 

ن حـب الرجـل یجعلهـا ، تظهر أنها تدرك وجودها بناءً علی رؤیة ذلك الرجل. تؤمن المرأة بأ»أنّني أنثی
  جمیلة وأنثویة. بعبارة أخری، تحدد هویتها وجنسها بناءً علی تأیید الرجل.
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ومـن «ثم، من أجل التوافق مع مُثُل الجمال، تحاول إجراء تغییرات جذریة في مظهرهـا. فالعبـارات 
ه ، تعبـران عـن السـعي وراء هـذ»وأسلمت وجهي لطبیـب...«و » نقصت وزني...أأجله عملت حمیة و

صطناعیة. من خلال اتباع نظام غذائي قاسٍ، وممارسة الریاضة المفرطة، ومحاولة الإوالتغییرات الطبیعیة 
الحصول علی جسم متناسق، وحقن وجهها بالفیلر، تحاول التوافق مع مُثُل الجمال لتبـدو أکثـر جاذبیـة 

  وتنال إعجاب الرجل.
، تکشف عن مدی تأثیر نظرة الرجل علیها. فهي »کنت اکتفي منه بنظرة رضی...«أخیراً، بالتعبیر عن 

إن نتیجـة «یعتقـد بوردیـو  مستعدة لتحمل الکثیر من الصعوبات وإیذاء جسدها من أجل نظرة إعجاب.
الهیمنة الذکوریة التي تشکّل من النساء موضوعات رمزیة، الکائن منها کائن ـ مُدرَك، هي وضـعهن فـي 

بالأحری في حال من التبعیة الرمزیة: إنهن موجـودات بواسـطة، حال دائمة من عدم الأمان الجسدي، أو 
  ).١٠٣: ٢٠٠٩(بوردیو، » ومن أجل نظرة الآخرین

  
 . النتائج۴

وقد أظهرت البیانات المستخلصة من تحلیل الروایات أنّ عملیة التنشـئة الجندریـة تبـدأ منـذ الطفولـة، 
ا أمراً طبیعیاً وحتمیاً، ما یؤدي إلی ترسـیخ السـلطة وتدفع النساء قسراً إلی قبول الهیمنة الذکوریة باعتباره

الذکوریة في المجتمع. کما یفرض النظام الأبوي إقصاءً ممنهجاً للنساء عن الفضاءات العامة، ویحصـر 
أدوارهن في الأدوار التقلیدیة مثل الأمومة، والولاء الأسـري، والتضـحیة، ممـا یسـلبهنّ فرصـة الفاعلیـة 

وفي المقابل، یواجه الرجال ضغطاً من القواعـد  .یهنّ مشاعر اللامبالاة والإحباطجتماعیة، ویفرض علالإ
ــاق ســلوکیات ع ــی قمــع مشــاعرهم، واعتن ــدفعهم إل ــا ی ــة، م ــویتهم الذکوری ــی ه ــاظ عل ــة للحف نیف

  المتوقعة.   الذکوریة
  :النتائج التالیة،  نستنتج »بیار بوردیو«جتماعیة لـ باستخدام عناصر النظریة الإ

یُجسّد النص تجربة المرأة ضمن الهیمنة الذکوریـة، حیـث تُختـزل هویتهـا وجسـدها فـي أدوار . ١
جتمـاعي التقسیم الجنسـي للعمـل والبنـاء الإ تشکیلبرز یُ محددة (جنسیة، إنجابیة، خدمیة). و

 .للأجساد واقع المرأة، محاصراً إیاها في الفضاء الخاص ومُکرساً صورة الجسد الأنثوي الخاضع
حدودیة الفضاء والمکان بالنسبة للنساء تلعب دوراً مرکزیاً في تشکیل تجـربتهن الجسـدیة، إنّ م

جتماعیـة یـتمّ بطریقـة وهویتهن الجندریة، بل وحتی وعیهن الذاتي. إنّ تصـمیم الفضـاءات الإ
  .تُقصي النساء وتُهمّش حضورهن في الفضاء العام

حیث یری الزوج زوجتـه کممتلکـات ویغتصـب یُظهر النص استسلام المرأة للهیمنة الذکوریة، . ٢
هویتها. تلجأ المرأة إلی خداع الذات للحفاظ علی الأسـرة، مسـتخدمة الأمومـة کمبـرر لقبـول 

یدل علی حقیقة أن ضحایا العنف الرمزي غالباً لا یرون هذا العنف بوعي أو یقبلونه و هذا العنف 



  165  )آخرونو  احیپورس شیاحمد درو ... ( تحلیل عملیة الهیمنة البنیویة استناداً إلی نظریة

 

مما یحد من خیـارات المـرأة ویعـزز السـلطة  الأدوار الجندریة اجتماعیاً، بناءیُبرز النص  بوعي.
الذکوریة. تکمن جذور هذه الخلافات في التصورات المختلفة للعلاقة الزوجیـة، حیـث یراهـا 

  الرجل کحق طبیعي والزوجة کعلاقة عاطفیة
بـن، المقبولـة ضـمنیاً، ترسّخ الهیمنة الذکوریة في الأسرة عبر سلوکیات الأب والا اتتُظهر الروای. ٣

تُعاقب الابنة بشدة علی أي خروج عن المعاییر. یسـلط الـنص الضـوء علـی دور الأم فـي  بینما
  ترسیخ هذه المعاییر، مما یعکس القبول اللاواعي للعنف الرمزي. 

توضـح القصـة  سـتخدام.یمکن للشهرة أن تتحول إلی شکل من أشکال القوة التي تتیح إساءة الإ. ۴
تقبـل المـرأة هـذه العنـف بسـبب مکانـة الکاتـب و م الشـهرة کـأداة للعنـف الرمـزي.استخدا

جتماعیة، مما یعکس عمق تأثیر السلطة الذکوریة علی الهویة والجسد. هذا القبول، النابع من الإ
ستقرار، یعزز نظام الهیمنة ویسلط الضوء علی التحدیات التـي تواجههـا الخوف أو الرغبة في الإ

  .الشهرةالنساء في العلاقات المختلطة بین السلطة و
تعکس القصة الصراع الداخلي للمرأة بین الحفاظ علی أسرتها ورغباتها الشخصیة، حیث تساهم . ۵

سـتخدم اجتماعیة والخوف من العواقب فـي اسـتمرار النظـام الـذکوري. ویوضـح الضغوط الإ
قتصادیة کوسیلة للهیمنة، مما یفرض قیم الرجال علی النساء من خـلال الخـوف مـن السلطة الإ

الهیمنة الأسریة التي تمارس و وتؤکد العلاقة الوثیقة بین رأس المال الاقتصادي نف والحرمان.الع
قتصادیة إلی سلطة رمزیة یمکّن الأقویاء من فرض قیمهم. إن تحول القوة الإ. عبر العنف الجنسي

أن عتراف بهذه الهیمنة لیس بالرضا، بل بالخوف الجذري من العنف المادي الذي یمکن ویتم الإ
 یمارسه صاحب رأس المال ضد جمیع أفراد الأسرة.

استبطان العادة الذکوریة إلی العنف والسیطرة علی المرأة، حیث یُنظر إلی ذبـح  تأدیةتبرز الروایة  . ۶
  الأخت کعلامة علی الشرف والمجد في إطار الهیمنة الذکوریة.

ة والهروب من الذل. وتظهر الصراع تعکس القصة لحظة الوعي والتمرد، ومحاولة لاستعادة الکرام. ٧
بین القیم الرجولیة التقلیدیة والواقع المظلم الذي یدفع الرجـال أحیانـاً لاتخـاذ أفعـال مأسـاویة 

   .لتحقیق اعتدادهم بذاتهم

یمثل الشرف شکلاً محوریاً من أشکال رأس المال الرمـزي فـي المجتمعـات التقلیدیـة، حیـث  .٨
ر لهذا الشرف، یدفع الفـاعلین الـذکور إلـی تفعیـل  یُرتبط بالکیان الذکوري. إن أي تهدید مُتصوَّ
آلیات العنف الجسدي (مثل جرائم الشرف أو العنف المنزلي) کوسیلة مشروعة اجتماعیاً لإعادة 

  جتماعیة. ید سیطرتهم ومکانتهم الإتأک
إلـی تلقـین الرجـال  بالإضافة إلی أسالیب تلقین النساء اجتماعیاً، یُشار أیضـاً  في هذه الروایات، .٩

اجتماعیاً من خلال إلزامهم بالقیودالثقافیة والمجتمعیة. ویـتعلم الرجـال أیضـاً إدارة سـلوکیاتهم 
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وریة المهیمنة. لقد تعلموا ضرورة أن یکونوا أقویـاء وأفعالهم بما یتوافق مع هذه المخططات الذک
وألا یظهروا بمظهر الضعف في نظر الآخرین، حیث یُنظـر إلـی الرجـال العـاطفیین علـی أنهـم 
ضعفاء في الثقافة الذکوریة. ولهذا السبب، وکما لوحظ في جمیع مشاهد القصة، فإن ذلك یمهد 

إلی أعلی مستویاتها، ویتحملون الأضـرار  لدی الرجال المجال للانخراط في أعمال عنف تصل
 .والمعاناة المستمرة الناجمة عن هذا العنف

المرأة هویتها وقیمتها علی تأیید الرجل، بناء تُظهر الروایة استبطان النظرة الذکوریة داخل المرأة و. ١٠
من خلال تغییرات جذریة في مظهرها وصحتها بهدف کسـب رضـاه. وهکـذا، یتشـکّل وجـود 

ء وفقًا لمعاییر إدراك الآخر، مما یؤدي إلی التبعیة لوجهات نظر الغیر، وإلی الخضوع لهیمنة النسا
  .الرجال وموقعهم المسیطر في المجتمع
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  پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي ،الإسلامیة الحضارة  آفاق 
  1404 پاييز و زمستان، 2، شمارة 28نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

 »سلطة مذكر« ةسلطه براساس نظريتحليل فرآيند ساختاري 
  هاي هيفاء بيطار ير بورديو در رمان پي

  »)s.m.s«و  »في الخمسين إمرأة«، »من طابقين إمرأة«ها:  روايت(
  احيپورس شياحمد دور

  يادانيص يعل ،يبخش ميمر ،يقهرمان يعل

  چكيده
سلطه مذكر، به عنوان يك نظام اجتماعي و فرهنگي، اقتدار و امتيازات مرد را بـه ضـرر زن   

رغـم   يابد. علـي  هاي مختلف زندگي و نهادهاي اجتماعي نمود مي كند و در جنبه تثبيت مي
هـاي ادبـي و    تحولات اجتماعي بسياري از جوامع، مظاهر سلطه مذكر همچنان به گفتمـان 

دهنده تداوم اين ساختارهاي مسلط در آگاهي جمعي و فـردي   نشان كند، كه هنري نفوذ مي
است. اين پژوهش به بررسي مفهوم سلطه ساختاري در بافت اجتماعي و فرهنگي براساس 

اي غني براي بررسي اين پديده  هاي بيطار نمونه پردازد. رمان بورديو مي» سلطه مذكر«نظريه 
هـاي روانـي و    زنان، روابـط قـدرت، و درگيـري   روند، زيرا او به عمق مسائل  به شمار مي

پردازد. مساله پژوهش در اين است كه چگونه اين سلطه در  اجتماعي ناشي از اين سلطه مي
ها براي به تصوير كشـيدن يـا بـه     يابد و سازوكارهايي كه روايت آثار روايي بيطار تجلي مي

هـاي جديـدي در    وهش بينشكنند، كدامند. اين پژ چالش كشيدن اين ساختارها استفاده مي
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هاي زن توسط سلطه مذكر در رمان  گيري تجربيات زنانه و شخصيت مورد چگونگي شكل
بـه  كنـد. ايـن پـژوهش     تر واقعيت اجتماعي كمك مي دهد. همچنين به درك عميق ارائه مي

هـاي   با هدف: تحليل سازوكارهاي تجسم سلطه مـذكر در رمـان  توصيفي _اي تحليلي شيوه
گيـري هويـت و    آشكار ساختن تأثير ساختارهاي اجتماعي و فرهنگي بر شـكل  هيفا بيطار،

شخصيت زنان، بررسي اشكال تسليم در برابر اين سلطه، كه درك انتقادي از ادبيات و رابطه 
هاي اجتمـاعي جنسـيتي    كند. بيطار، از طريق پرداختن به موقعيت آن با جامعه را تقويت مي

ها از كل نظام اجتماعي زنانه و از ديدگاه  نسيتي و وابسته آنكند كه هويت ج زنان، اشاره مي
گيرد كه بر تمامي روابط حاكم است. او همچنـين معتقـد اسـت كـه      مردسالارانه نشأت مي

پذيري، عامل اصلي  هاي مردسالارانه در تمامي نهادهاي حاكم بر فرآيند جامعه جذب آموزه
كنـد كـه    و همچنـين اشـاره مـي    در مشروعيت بخشـيدن بـه رابطـه سـلطه مـذكر اسـت.      

ها در اعمالي كـه ايـن فرآينـد تحميـل      پذيري جنسيتي مردان و مشاركت اجباري آن جامعه
  .شود كند، منجر به بروز اشكال مختلف خشونت نمادين مي مي

  بورديو، سلطه مذكر، در بدن نهفتگي سلطه، خشونت، هيفاء بيطار. ها: كليدواژه


