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دکتر اعظم فرهادی 1  دکتر جواد کیهان2*

 مقایسه خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شناختی 
 و نگرش به یادگیری زبان انگلیسی میان دانش‌آموزان 
دو زبانه )ترک، کرد و ارمنی( پایه ششم مقطع ابتدایی
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هدف پژوهش حاضر  مقایســه خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شناختی و نگرش به 
یادگیری زبان انگلیســی میان دانش‌آموزان دو زبانه )ترک، کرد و ارمنی( پایه ششم مقطع 
‌ـمقایسه‌ای )پس‌رویدادی(  ابتدایی است. این‌پژوهش از نظر هدف، بنیادی و از نظر روش، علی 
اســت. جامعه آماری پژوهش دانش‌آموزان دو زبانه )ترک، کرد و ارمنی( پایه ششم مدارس 
غیرانتفاعی شهر ارومیه در سال تحصیلی 1401-1400 بودند که در مجموع تعداد آنها 5876 
دانش‌آموز )2985 دانش‌آموز ترک،  2354 دانش‌آموز کــرد و 537 دانش‌آموز ارمنی( بود. 
نمونه به روش تصادفی طبقه‌ای و بر حسب جنسیت، 50 دانش‌آموز برای هر زبان و در کل  حجم‌
نفر تعیین شده است. برای گردآوری داده‌ها از سه ابزار اندازه‌گیری استاندارد خودکارآمدي  ‌150
اجتماعی نوجوانان )کنلی، 1989(، انعطاف‌پذیری شناختی )دنیس و واندروال، ۲۰۱۰(  و نگرش 
به یادگیری زبان انگلیســی )تدینی، 1385( استفاده شده اســت. نتایج نشان داد که میان 
زبانه ترک، کرد و ارمنــی، در متغیر خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری  دانش‌آموزان دو‌
شــناختی و نگرش به یادگیری زبان انگلیسی تفاوت معنادار وجود ندارد، اما  برخی مؤلفه‌ها 
دانش‌آموزان دختر و جایگزین، کنترل، علاقه و نیاز در دانش‌آموزان پســر  مانند قاطعیت در‌
بیشتر بود. یافته‌های پژوهش حاضر نشان دادند اگر شرایط عادلانه اجتماعی و آموزشی فراهم 
باشد فراگیران، فارغ از ویژگیهای عرضی )قومی، زبانی، فرهنگی و...( می‌توانند همانند سایر 

همسالان خود به مهارتهای شناختی و عاطفی دست یابند.

کلید واژگان:  خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شناختی، نگرش به یادگیری زبان انگلیسی، دانش‌آموزان 
دو زبانه پایه ششم، شهر ارومیه

 تاریخ دریافت:                             1402/2/7 تاریخ پذیرش: 1402/8/4

1. استادیار گروه علوم تربیتی، واحد ارومیه، دانشگاه آزاد اسلامی، ارومیه، ایران. 
2. دانشیار گروه مطالعات تربیتی و برنامه‌ریزی درسی، واحد ارومیه، دانشگاه آزاد اسلامی، ارومیه، ایران )نویسنده مسئول(. ..................................................................
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 مقدمه

امروزه دانســتن یک زبان خارجی یا زبان دوم به‌ویژه زبان انگلیســی برای همگان ضرورت به‌شمار 
می‌رود. تأیید شــده است کسانی که از ســنین پایین به یادگیری یک زبان می‌پردازند، نسبت به سایر 
افراد در یادگیری آن زبان موفق ترند ) وولفولک1 و همکاران، 2011؛ نبی لو و همکاران، 1398(. پژوهشها 
نشان داده است کودکانی که یادگیری یک زبان خارجی را در پایه‌های ابتدایی آغاز کرده‌اند، در آزمونهای 
اســتاندارد نمراتی بالاتر به‌دســت آورده اند. همچنین یادگیری زبان دوم از دوره ابتدایی موجب افزایش 
درک کودکان از زبان بومی خود، افزایش مهارتهای ارتباطی و مزایای شخصی می‌شود و رشد شناختی 
بیشتری را نسبت به بسیاری از همسالان خود موجب می‌شود )شيربگي و عزيزي، 1389(. پژوهشگران 
بر این باورند که علاوه بر مهارتهای زبانی و مهارتهای شناختی پایه )خواندن، به خاطر سپردن، استدلال 
منطقی و توجه کردن(، برای درک و یادگیری بهتر زبان دوم به برخی مهارتهای شناختی درجه بالاتر نیز 
نیاز است )دانمان و مریکل2، 1996؛ کیم و فیلیپس3، 2014(. در حقیقت، ترتیب فرایندها از پایین‌ترین 
به بالاترین عبارت است از مهارتهای شناختی پایه، مهارتهای پایه زبان و مهارتهای شناختی درجه بالاتر 
)کیم، 2016؛ کیم و فیلیپس، 2014(. یکی از مهارتهای شــناختی درجه بالاتر، انعطاف‌پذیری شناختی 
اســت که به توانایی افراد برای تمرکز بر موقعیت کنونی و اســتفاده از فرصتهای آن موقعیت برای گام 
برداشتن در راستای اهداف با وجود رویدادهای روان‌شناختی چالش برانگیز اشاره دارد )کیائو4 و همکاران، 
2020(. انعطاف‌پذیری فرد را قادر می‌ســازد که در مقابل فشــارها، چالشــها و سایر مسائل عاطفی و 
اجتماعی برخورد مناسب و کارامد داشته باشد )جباری، 1398؛ مجتهد حائری، 1397(. با       توجه به تغییر 
دائمی محیط، نیازها و اهداف، انعطاف‌پذیری شــناختی عاملی بسیار مهم در بقا به‌شمار می‌رود )چنگ5 
و همکاران، 2017؛ داربی6 و همکاران، 2018(. انعطاف‌پذیری در دســتیابی به موفقیت و اهداف هنگام 
رو   به رو شدن با دشواریها و مشکلات اثرگذار است )استراتمن و یوسف مورگان7، 2019(. انعطاف‌پذیری 
شــناختی در حل مســئله که به طور گســترده به‌مثابه یک مهارت مهم نقش دارد، برای تســلط افراد 
در   موقعیتهای گوناگون به کار برده می شــود. در واقع انعطاف پذیری افراد در سطح عملکرد افراد نقش 
بسیار تعیین‌کننده دارد )ولف8 و همکاران، 2017؛ غیاث‌آبادی فراهانی و جعفری هرندی، 1399؛ دنیس 

و وندروال9، 2010(. 
یکی دیگر از مهارتهای شــناختی درجه بالاتر كه در یادگیری زبان دوم نقش دارد و در پيشــرفت 
1. Woolfolk
2. Daneman & Merikle
3. Kim & Phillips
4. Qiao
5. Cheng
6. Darby
7. Stratman & Youssef-Morgan
8. Wolff
9. Dennis & Vander Wal
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فردى و اجتماعى دارای اهميت اســت، خودكارآمدى اجتماعى است كه جزء لاينفك روكيرد شناختی 
و اجتماعى بوده و ىكي از عوامل مرتبط با ســازگارى تحصيلى است )باقریان و همکاران، 1398؛ ییپ1، 
2007(. خودکارآمدی اجتماعی2، یک باور پایه و توانایی فرد در کنترل موقعیتهای اجتماعی اســت که 
منجر به نگرش خوش‌بینانه و رفتار مثبت می‌شود که هر دو به اثربخشی در موقعیتهای اجتماعی کمک 
می‌کند )بندورا3، 2010؛ فصیحی و همکاران، 1399؛ احمد4 و همکاران، 2014(. خودكارآمدى بالا سبب 
افزايش تلاش، پشتكار و انگيزش فرد مي‌شود و با باور فرد درمورد انجام دادن اعمالى خاص براى دست 
يافتن به اهداف در ارتباط است )شولنبرگ5، 2003(.  افراد با خودکارآمدی )خودباوری( اجتماعی بالا بر 
این باورند که آنها می‌توانند نتایج تعاملات اجتماعی را کنترل کنند )فلامرزی و سیف، 1399؛ سجادپور و 
همکاران، 1393(. پژوهشگران براين باورند كه اين باورها تعهد به سازماندهى تكليف را افزايش می‌دهند 
)الیاس6 و همکاران، 2010(. خودكارآمدى اثراتی مثبت بر درگيرشدن در كار و غلبه مؤثرتر بر موانع دارد. 
افــراد دارای خودكارآمدى اجتماعی بالا از منابع درونى خود بهره می‌گیرند )وینتر7 و همکاران، 2009(. 
دادن موفقيت‌آميز  این افراد وقتى كه با حل مســائل مشكل مواجه مىشــوند، بيشتر به چگونگى انجام‌
بودن  آن تمركز مكىنند و شكســت خود را به فقــدان دانش يا مهارت، نقص راهكارهــا يا عدمك‌اف‌ى
تلاش وكوشش نســبت مىدهند )مونتاگیو8، 2008(. پژوهشگران همچنين وجود رابطه‌اى مثبت بين 

خودكارآمدى اجتماعی و موفقيتهاى علمى را تأييد كرده‌اند )باقریان و همکاران، 1398(. 
عاملی دیگر که در یادگیری زبان انگلیسی نقش دارد، نگرش مثبت، احساسات و تمایلات است که 
نقشی اساســی در موفقیت یا عدم موفقیت در زمینه یادگیری زبان دارد )گولکواسکا9، 2007؛ واعظی، 
2008(. نگرش مجموعه‌ای از اعتقادات، عواطف و هدفهای رفتاری نسبت به یک شئی، شخص یا واقعه 
است. به‌عبارت‌‌دیگر، نگرش تمایل نسبتاً پایدار به شخص، چیزی یا رویدادی است که در احساس و رفتار 
نمایان می‌شود ) ابراهیمی و همکاران، 1396؛ قلی‌پور، 1400(. کریمی نگرش را نشان‌دهنده اثر شناختی 
و عاطفی به‌جای تجربه شخصی از شئی یا موضوع اجتماعی مورد نگرش و یک تمایل به پاسخ در برابر 
آن شــئی می‌داند. نگرش در این معنا »مکانیسم پنهانی« است که رفتار فرد را هدایت می‌کند و نظری 
است که درباره افراد، چیزها یا رویدادها ابراز می‌گردد و منعکس‌کننده نوع احساس فرد درباره آن است 

)ابراهیمی و همکاران، 1396؛ کریمی، 1400(. 
در دنیای امروز آموزش زبان انگليســى به دليل توسعة اطلاعات، فناورى و ارتباطات به‌صورت كي 
1. Yip
2. Social self-efficacy
3. Bandura
4. Ahmad
5. Schulenberg
6. Elias
7. Wintre
8. Montague
9. Golkowska
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اولويت جهانی درآمده است. بیشتر پژوهشهای پیشین به نقش دانش واژگان، بسندگی و آگاهی فراشناختی 
پرداخته‌اند، اما نقش انعطاف‌پذیری شناختی زبان‌آموزان در درک و یادگیری زبان خارجی به طور کامل 
مورد مطالعه قرار نگرفته اســت )وانگ و ترفرز دلر1، 2017(. علاوه بر این، نقش تواناییهای شناختی در 
تواناییها فراتر از  درک و یادگیری زبان، بیشتر در زبان مادری مورد بررسی قرار گرفته است و نقش این‌
مهارتهای پایه زبانشناختی به صورت تجربی در میان زبان‌آموزان زبان دوم یا زبان‌خارجی بررسی نشده 
اســت )کیم ، 2016؛ ندری و همکاران، 1397(.  متأسفانه در كشور ما آموزش زبان، خصوصاً در سطح 
به‌روست  مدارس ابتدایی كه سنگ بناى آموزش زبان انگليسى است، با مسائل و مشكلات خاص خود رو
)كريمخانلويي، 1392(. مشــکل اساسی در آموزش زبان خارجی در ایران این است که بعد از سی سال 
هنوز برنامة مدون یا سیاست مشخص و روشنی درباره آموزش زبان خارجی وجود ندارد، از‌‌این‌‌رو راه‌حل 
آن در کوتاه‌مدت نیز بعید به نظر می‌رســد، هر چند در ســند تحول بنیادین آموزش‌و‌پرورش بر ارائه 
آموزش زبان خارجی در چارچوب بخش انتخابی )نیمه تجویزی( برنامة درسی تأکید زیادی شده است 

)كريمخانلويي، 1392: 91(.
در پژوهش رضایی و همکاران )1397( خودکارآمدی اجتماعی توانســت اثری مثبت و مستقیم بر 
انگیزش‌تحصیلی )درونی، بیرونی( دانشجویان داشته باشد. عبدی زرین و همکاران )2017( در پژوهشی 
با عنوان »بررسی عملکرد تحصیلی توسط ســبک هویت و باورهای خودکارآمدی )فردی و جمعی( در 
دانش‌آموزان دوره متوسطه ایران« به این نتیجه رسیدند که یک رابطه مستقیم معنادار بین سبک هویت 
هنجاری، باورهای خودکارآمدی شــخصی و جمعی با عملکرد تحصیلی وجود دارد. یوســفی )1395( 
در پژوهشــی تحت‌عنوان »خودکارآمدی اجتماعی و فراشناخت )مهارت انجام تکالیف پیچیده( در بین 
ساله  نوجوانان دوزبانه )آذری، کرد، ارامنه( شهر ارومیه« به این نتیجه رسید که بین دانش‌آموزان 15 تا ‌18
آذری    زبان، کرد    زبان و ارمنی    زبان از لحاظ خودکارآمدی  اجتماعی و فراشناخت هیچ تفاوتی وجود ندارد. 
میان خودکارآمدی اجتماعی دختران و پسران در سطح یک درصد تفاوت معنادار وجود دارد. یافته‌های 
ندری و همکاران )1397( نشــان دادند که تواناییهای شــناختی تقریباً به اندازه بسندگی زبان خارجی 
عنوان »رابطه  در درک شــنیداری موفق حائز اهمیت است. مشكوه و فروزش‌نيا )1392( در پژوهشی با‌
نگرش نســبت به يادگيري به كمك رايانه و خودتنظيمي آموزشي و انگيزش در يادگيري زبان خارجه« 
به این نتیجه رســیدند كه ارتباطی مثبت و معنادار میان نگرش فراگيران نســبت به يادگيري به كمك 
رايانــه و انگيــزش آنان در يادگيري زبان خارجه وجود دارد. همچنين، 93 درصد از دانشــجويان اعلام 
کردند كه انگيزۀ اصلي آنان از آموزش زبان انگليسي تعامل و ايجاد ارتباط با انگليسي زبانهاست. عزیز و 
قریشی2 )2017(  در پژوهشی با عنوان »بررسی بینش و باورهای دانش‌آموزان دوره متوسطه در رابطه 
با یادگیری زبان انگلیســی« به این نتیجه رسیدند که طیفی گسترده از دانش‌آموزان  مدارس متوسطه 

1. Wang & Treffers-Daller
2. Aziz & Quraishi
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انگیزه ابزاری قوی برای یادگیری زبان انگلیســی داشــتند. دختران انگیزه بیشتری نسبت به پسران به 
یادگیری زبان انگلیســی داشتند. گونش و آیدین1 )2017( در پژوهشی با عنوان »تجزیه‌وتحلیل انگیزه 
انگلیسی«  انگلیسی در سطح سوم در ترکیه در زمینه زبان‌ و نگرش دانش‌آموزان نسبت به یادگیری زبان‌
نتیجه رســیدند که نگرش دانش‌آموزان نســبت به یادگیری زبان انگلیسی با توجه به جنسیت،  به این‌
رشــته‌های تحصیلی و پیشرفت تحصیلی متفاوت است. ليو و هوانگ2 )2011( در پژوهشی که با عنوان 
»بررســي مؤلفه انگيزش يادگيري زبان انگليســي روي 980 دانشــجوي چيني )617 مرد و 363 زن( 
رشته‌هاي مديريت، اقتصاد، مكانكي، مهندسي و حقوق پرداختند، بيان داشتند كه با بالا رفتن انگيزش  از‌
يادگيري در دانشــجويان، عملكرد يادگيري در آنان نيز افزايش ميي ابد كه اين عامل، اضطراب آنان را 
در كلاســهاي زبان انگليسي كاهش مي‌دهد. لیتزینگر3 و همکاران )2010(  در مطالعۀ خود تحت‌عنوان 
»بررسی رابطه بین باورهای فراشناختی و خودکارآمدی به این نتیجه رسیدند که رابطه‌ای معنادار میان 
خودکارآمدی و باورهای فراشناختی وجود دارد، به‌طوری‌که هرقدر فرد توانمندیها و استعدادهای خود را 

بیشتر ارزیابی کند، می‌تواند سطوحی بالاتر از باورهای فراشناختی را تجربه کند.
با عنایت به تبیین هر کدام از متغیرها و نیز توجه به موقعیت راهبردی شــهر ارومیه )چندفرهنگی 
بودن و دارای قومیتها و زبانهای مختلف( و اهمیت مقطع ابتدایی در تعلیم‌وتربیت عمومی دانش‌آموزان، 
پژوهــش حاضر در پی آن بوده اســت کــه خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شــناختی و نگرش 
یادگیــری زبان انگلیســی را در میان دانش‌آمــوزان دو زبانه ترک، کرد و ارمنی پایه ششــم مدارس  به‌

غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه مورد بررسی قرار دهد.

  فرضیه‌های پژوهش
1. میــان خودکارآمدی اجتماعی و مؤلفه‌های آن بین دانش‌آموزان دو زبانه ترک، کرد و ارمنی پایه 

ششم مدارس غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه تفاوت وجود دارد.
2. میان انعطاف‌پذیری شــناختی و مؤلفه‌های آن بین دانش‌آموزان دو زبانه ترک، کرد و ارمنی پایه 

ششم مدارس غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه تفاوت وجود دارد.
3. میان نگرش به یادگیری زبان انگلیســی و مؤلفه‌های آن بین دانش‌آموزان دو زبانه ترک، کرد و 

ارمنی پایه ششم مدارس غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه تفاوت وجود دارد.
4. میــان خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شــناختی و نگرش به یادگیری زبان انگلیســی و 
مؤلفه‌های آنها به لحاظ جنسیت بین دانش‌آموزان دو زبانه ترک، کرد و ارمنی پایه ششم مدارس 

غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه تفاوت وجود دارد.

1. Genc & Aydin
2. Liu & Huang
3. Litzinger

 ابزارهای پژوهش
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 روش پژوهش

این ‌پژوهش از نظر هدف، بنیادی و از نظر روش، علی- مقایسه ای )پس رویدادی( است جامعه آماری 
همه دانش‌آموزان دو زبانه ترک، کرد و ارمنی پایه ششــم مــدارس غیرانتفاعی هدف در مقطع ابتدایی 
نفر  شهر ارومیه در سال تحصیلی 1401-1400 بودند که در مجموع تعداد آنها 5876 دانش‌آموز )‌2985
ترک و  2354 نفر کرد و 537 نفر ارمنی ( بود که به زبان فارســی تسلط داشتند. حجم نمونه به روش 
نفر تعیین شده  تصادفی طبقه‌ای و بر حســب جنسیت، 50 دانش‌آموز برای هر زبان  و در مجموع ‌150

تعداد 75 دانش‌آموز دختر و 75 دانش‌آموز پسر انتخاب شدند. که از این‌

 ابزارهای پژوهش
 پرسشنامه انعطاف‌پذیری شناختی: این پرسشنامه را که دنیس و وندروال )2010( ساخته‌اند، 
یک ابزار خودگزارشــی کوتاه اســت و بیســت سؤال دارد. این پرسشــنامه برای سنجش نوعی 
از انعطاف‌پذیری شــناختی بــه کار می‌رود که در موفقیت فرد بــرای چالش و جایگزینی افکار 
ناکارآمد با افکار کارآمدتر لازم اســت. شــیوۀ نمره‌گذاری آن براســاس یک مقیاس 7 درجه‌ای 
لیکرتی اســت و تلاش دارد تا ســه جنبه از انعطاف‌پذیری شــناختی را بســنجد: الف( میل به 
مثابه موقعیتهای قابل کنترل )ادراک کنترل پذیر(، ب( توانایی درک  درک موقعیتهای سخت به‌
چندیــن توجیه جایگزین بــرای رویدادهای زندگی و رفتار انســانها ) ادراک توجیه رفتار( و ج( 
توانایی ایجــاد چندین راه حل جایگزین برای موقعیتهای ســخت )ادراک گزینه‌های مختلف(. 
کار بالینــی و غیربالینی و برای ارزیابی میزان پیشــرفت فرد در ایجاد تفکر  این پرسشــنامه در‌
رفتاری افسردگی و سایر بیماریهای روانی به کار می‌رود. دنیس  ‌ـ درمان شناختی‌ انعطاف‌پذیر در‌
پژوهشی نشان دادند که پرسشنامه حاضر از ساختار عاملی، روایی همگرا  و وندروال )2010(، در‌
و روایی همزمان مناســبی برخوردار است. روایی همزمان این پرسشنامه با پرسشنامه افسردگی 
مقیاس انعطاف‌پذیری شــناختی مارتین و رابین  بک )BDI_II(،  0/39 و روایی همگرای آن با‌
0/75 بود. این ‌پژوهشــگران پایایی پرسشنامه حاضر را به روش آلفای کرونباخ برای کل مقیاس، 
ادراک کنترل‌پذیــری و ادراک گزینه‌هــای مختلف به ترتیــب 0/91، 0/84 و 0/91 و با روش 
بازآزمایــی به ترتیب 0/81، 0/77 و 0/75 به‌دســت آوردند. در ایران شــاره و همکاران )به نقل 
از تقــی‌زاده و فرمانی، 1392(، ضریب پایایی بازآزمایی کل مقیاس را 0/71 و خرده‌مقیاســهای 
ادراک کنترل‌پذیــری، ادراک گزینه‌های مختلف و ادراک توجیه رفتار را به ترتیب 0/55، 0/72 
و 0/57 گزارش کرده‌اند. این ‌پژوهشــگران ضرایب آلفای کرونبــاخ کل مقیاس را 0/90 و برای  
خرده‌مقیاسها به ترتیب 0/87، 0/89 و 0/55 گزارش کرده‌اند. همچنین این ابزار از روایی عاملی، 

همگرا و همزمان مطلوبی در ایران برخوردار است.
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دکتر اعظم فرهادی  دکتر جواد کیهان

 پرسشــنامه خودکارآمدی اجتماعی نوجوان: پرسشنامه خودکارآمدی اجتماعی نوجوان را 
کانلی1 در سال 1989 به‌منظور سنجش میزان خودکارآمدی نوجوان ساخته است. این پرسشنامه 
یک ابزار خودگزارشــی اســت که دارای 25 عبارت اســت. آزمودنی باید در یک طیف لیکرت 
درجه‌ای مشــخص سازد که هر یک از عبارات آزمون تا چه حد معرف شخصیت اوست. شیوه  ‌7
نمره‌گذاری گزینه‌های مقیاس خودکارآمدی اجتماعی نوجوان به این شــرح است: غیرممکن=1، 
بسیار ســخت=2، سخت=3، کمی سخت=4، ســاده=5، بسیار ســاده=6  و بیش از حد ساده=. 
 مقیاس خودکارآمدی اجتماعی نوجوان دارای پنج زیرمقیاس است: قاطعیت )5 عبارت(، عملکرد

در موقعیتهــای اجتماعی )5 عبارت(، شــرکت در گروههای اجتماعــی )5 عبارت(، جنبه‌های 
دوســتی و صمیمت )7 عبارت( و کمک کردن یا کمک گرفتن )3 عبارت(. اعتبار سازه مقیاس 
خودکارآمدی اجتماعی نوجوان از طریق همبستگی معنادار با تعدادی از مقیاسهای خودپنداره و 

سازگاری به اثبات رسیده است.
 پرسشــنامه نگرش دانش‌آموزان به یادگیری زبان انگلیسی: پرسشنامه تدینی )1385( 
شــامل 21 گویه و سؤال است و نظر دانش‌آموزان را در مورد درس زبان مورد سنجش و ارزیابی 
قرار می‌دهد. این پرسشنامه سه مؤلفه علاقه و نیاز، زبان به‌عنوان ماده درسی و مطالب کتاب زبان 
کم تا خیلی‌زیاد  را دربر می‌گیرد و نمره‌گذاری آن براساس طیف لیکرت پنج درجه‌ای و از خیلی‌
است. در پژوهش تدینی )1385( روایی محتوایی پرسشنامه را اساتید شهر تبریز تأیید کرده‌اند. 

همچنین پایایی آن با آلفای کرونباخ بالای 0/80 ذکر شده است.

 یافته‌ها
برای سنجش فرضیه‌های پژوهش از آزمونهای تحلیل واریانس چندراهه، تحلیل واریانس یک راهه 

و آزمون تی مستقل استفاده شده است.

 جدول 1.   آزمون ام باکس: بررسی همگنی ماتریس واریانس - کوواریانس متغیرهای پژوهش                                                                                                                         

BOX’ S M  آزمونFسطح معناداری

38/5223/1140/149

کوواریانس رعایت نشده  نتایج آزمون امباکس، نشــان داد که شــرط همگنی ماتریس واریانس‌‌ـ
کوواریانس یکسان‌اند  اســت و متغیرهای پژوهش در گروههای مورد بررسی دارای ماتریس واریانس‌‌ـ

)جدول 1(. 

1. Connolly
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 جدول 2.   آزمون لون: مقایسه متغیرهای پژوهش                                                                                                                         

سطح معناداریدرجه آزادی 2درجه آزادی 1آزمون لون )F(مؤلفه‌ها

2/91121470/079خودکارآمدی اجتماعی

0/92421470/399انعطاف‌پذیری شناختی

1/13021470/326نگرش به یادگیری زبان انگلیسی

نتایج آزمـون لون گـویای آن است کـه واریانس خـودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شناختی 
و نگرش به یادگـیری زبان انگلیسی در سـه گـروه با هم بـرابـرند و با یـکدیگر تفـاوت معنادار ندارند 

)جدول‌2(. 

 جدول 3.   آزمون لامبدای ویلکز: تعیین معناداری اثر گروه بر متغیرهای پژوهش                                                                                                                         

مجذور ایتا.Sigدرجه آزادی اثردرجه آزادی خطاFارزشآزمون

0/9411/48928860/1820/030لامبدای ویلکز

نتایج آزمون لامبدای ویلکز نشان داد که میان دانش‌آموزان مورد بررسی از نظر متغیرهای پژوهش 
تفاوت معنادار وجود ندارد )جدول 3(. 

 جدول 4.   آزمون تحلیل واریانس چندراهه: تفاوت میان دانش‌آموزان  مورد بررسی از نظر متغیرهای پژوهش                                                                                                                         

 مجذور متغیرهای وابستهگروه
dfمربعات

 میانگین 
.FSigمربعات

مجذور 
ایتا

زبان

29/353214/6760/7200/4890/010خودکارآمدی اجتماعی

131/382265/6910/6870/5050/009انعطاف‌پذیری شناختی

601/7582300/8792/8500/0610/038نگرش به یادگیری زبان انگلیسی

خطا

---2978/09714720/398خودکارآمدی اجتماعی

---13955/93314795/589انعطاف‌پذیری شناختی

---15411/276147105/557نگرش به یادگیری زبان انگلیسی
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نتایــج تحلیل واریانس چندراهه نشــان داد که میــان دانش‌آموزان  مورد بررســی، در متغیر 
خودکارآمــدی اجتماعــی، انعطاف‌پذیری شــناختی و نگرش بــه یادگیری زبان انگلیســی تفاوت 
معنادار وجود نداشــته و متغیر گروه 1 درصد واریانس خودکارآمدی اجتماعی، 0/9 درصد واریانس 
درصد واریانس نگرش به یادگیری زبان انگلیســی را تبیین می‌کند  انعطاف‌پذیری شــناختی و ‌3/8

)جدول 4(. 

 جدول 5.   تفاوت میان دانش‌آموزان دو زبانه )قومیتهای ترک، کرد و ارمنی( پایه ششم از نظر متغیرهای پژوهش                                                                                                                         

مجذور متغیرهای وابستهگروه
dfمربعات

 میانگین
.FSig مربعات

مجذور 
ایتا

زبان

29/353214/6760/7200/4890/010خودکارآمدی اجتماعی

131/382265/6910/6870/5050/009انعطاف‌پذیری شناختی

601/7582300/8792/8500/0610/038نگرش به یادگیری زبان انگلیسی

خطا

---2978/09714720/398خودکارآمدی اجتماعی

---13955/93314795/589انعطاف‌پذیری شناختی

---15411/276147105/557نگرش به یادگیری زبان انگلیسی

براساس مندرجـــات جدول شماره 5، میان سـه گروه از دانـش‌آموزان دو زبـانه )تـرک، کـرد و 
ارمنی( پایه ششــم مدارس غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شــهر ارومیه در متغیر خودکارآمدی اجتماعی 
).F=0/720, P=n.s( تفاوت معنادار وجود ندارد. متغیر گروه 1 درصد واریانس خودکارآمدی اجتماعی 
را تبیین می‌کند. میان ســه گروه دانش‌آموزان دو زبانه )ترک، کرد و ارمنی(، در متغیر انعطاف‌پذیری 
شناختی ).F=0/687, P=n.s( تفاوت معنادار وجود ندارد. متغیر گروه 0/9 درصد واریانس انعطاف‌پذیری 
شــناختی را تبیین می‌کند. میان ســه گروه از دانش‌آموزان دو زبانه )تــرک، کرد و ارمنی( در متغیر 
نگرش به یادگیری زبان انگلیســی ).F=2/850, P=n.s( تفــاوت معنادار وجود ندارد. متغیر گروه 3/8 
درصد واریانس نگرش به یادگیری زبان انگلیســی را تبیین می‌کند. بنابراین خودکارآمدی اجتماعی، 
انعطاف‌پذیری شــناختی و نگرش به یادگیری زبان انگلیسی در دانش‌آموزان قومیتهای مورد بررسی 

یکدیگر تفاوت معنادار ندارند. با‌
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 جدول 6.   آزمون تحلیل واریانس یک راهه: تفاوت میان متغیرها به لحاظ جنسیت دانش‌آموزان                                                                                                                         

سطح معناداریعدد Fمؤلفه‌ها

0/019*5/623قاطعیت

n.s.0/4220/312جنبه‌های دوستی و صمیمیت

n.s0/751.0/101توانمندی ایجاد ارتباط

n.s0/393.0/734رسیدن به معیارهای اجتماعی

n.s0/634.0/228کمک کردن یا کمک گرفتن

n.s 0/250.1/335خودکارآمدی اجتماعی

0/033*4/646ادراک کنترل‌پذیری

n.s 0/629.0/234ادراک گزینه‌های مختلف

n.s 0/756.0/097ادراک توجیه رفتار

n.s 0/062.3/530انعطاف‌پذیری شناختی

0/005**8/310علاقه و نیاز

n.s 0/634.0/228زبان به‌عنوان ماده درسی

n.s 0/522.0/412مطالب کتاب زبان

n.s 0/126.2/362نگرش به یادگیری زبان انگلیسی

*P≤0.05       **P≤0.01       n.s. :عدم‌معناداری 

نتایج تحلیل واریانس یک راهه نشــان داد که میان قاطعیت، جایگزین، کنترل‌پذیری و علاقه و نیاز 
به لحاظ جنســیت بین دانش‌آموزان  مورد بررســی در ســطوح 1 و 5 درصد تفاوت معنادار وجود دارد 

)جدول‌5(. 
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دکتر اعظم فرهادی  دکتر جواد کیهان

 جدول 7.   آزمون تی مستقل: میزان تفاوت موجود میان مؤلفه‌ها به لحاظ جنسیت                                                                                                                         

سطح معناداريمقدار tميانگينتعدادجنسیتمؤلفه

قاطعیت
7512/11دختر

2/3710/019
7511/35پسر

جایگزین
7514/71دختر

-2/1550/033
7515/63پسر

کنترل‌پذیری
7514/61دختر

-3/5680/001
7516/20پسر

علاقه و نیاز
7532/39دختر

-2/8830/005
7534/80پسر

*P≤0.05       **P≤0.01 

 بحث‌و نتیجه‌گیری 
واریانس خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری شــناختی و نگرش به یادگیری زبان انگلیســی در 
دانش‌آموزان دو زبانه )ترک، کرد و ارمنی( پایه ششم مدارس  غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه با هم 
برابر است و میان این سه متغیر در نمونه مورد بررسی به لحاظ زبانی تفاوت معنادار وجود ندارد. نتیجه 
می گیریم که تفاوت زبانی اگر با اشتراکات فرهنگی و بومی و البته آموزشی همراه باشد، تفاوتی چشمگیر 
در کســب مهارتهای شناختی و عاطفی نخواهد داشت. بنابراین با در نظر گرفتن، پذیرش و قابل احترام 
دانستن تفاوتهای قومیتی، فرهنگی و زبانی، باید با  ایجاد فرهنگی یکپارچه با آموزش و امکانات آموزشی 
برابر، ســعی در برقراری عدالت اجتماعی داشــت. این نتایج با یافته‌های پژوهشهای یوسفی )1395(، 
علیزاده و همکاران )1394( و حسيني و دادستان )1394( همخوانی دارد، اما با نتایج پژوهشهای نادي 

و همکاران )1394( و كريمخانلويي )1392( همخوانی ندارد.
نتایج پژوهش نشــان می‌دهد که قاطعیت در دانش‌آموزان  دختر بیشــتر از دانش‌آموزان پســر و 
جایگزین، کنترل، علاقه و نیاز در دانش‌آموزان پســر بالاتر از دانش‌آموزان دختر اســت که این تفاوتها 
معنادارند. براساس نتایج پژوهشهای گوناگون نیاز در افراد ایجاد علاقه و انگیزه در یادگیری زبان انگلیسی 
می‌کند. نتایج پژوهش ليو و هوانگ )2011( نشان می دهد به لحاظ فرهنگی و براساس آموزه‌ها، جامعه و 
خانواده انتظاراتی متفاوت از پسران و دختران دارند. پسران بیشتر از دختران برای مستقل شدن و یافتن 
شغل مناسب برای ایجاد خانواده و تهیه امکانات برای رفاه احساس نیاز می‌کنند و علاقه بیشتری برای 
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کسب این مهارت دارند. همچنین پسران زودتر از دختران وارد جامعه می‌شوند و در این آزمون و خطا، 
والدین و جامعه نیز آنها را مورد‌حمایت قرار می‌دهند که سبب جرأت‌ورزی و آزمودن راههای متعدد برای 
رسیدن به نتیجه می‌شــود که در‌نهایت سبب افزایش ادراک کنترل‌پذیری و ادراک گزینه‌های مختلف 
در آنان می‌شود. این نتایج با نتایج پژوهشهای نادي و همکاران )1394(، حسيني و دادستان )1394( و 

كريمخانلويي )1392( همسوست و با نتایج عزیز و قریشی )2017( همخوانی ندارد.
با توجه به اینکه دوره ابتدایی، دوره و مقطعی پایه‌ای است و هر آنچه در این دوران به دانش‌آموزان  
یاد داده شــود در خاطر آنها خواهد ماند و ســبب شــکل‌گیری زندگی آینده آنها خواهد شد، پس باید 
خانواده‌ها و مســئولان آموزشی در زمینه یادگیری زبان انگلیسی با ایجاد نگرشی مثبت نسبت به زبان 
انگلیسی  و فراهم کردن امکانات آموزشی و عدالت اجتماعی میان  دانش‌آموزان با تفاوت زبانی و قومیتی 
در راســتای یادگیری آن تلاش کنند تا کودکان با یادگیری زبان انگلیســی که زبانی بین‌المللی است، 
توانایی برقراری ارتباط با جوامع دیگر را که منجر به ایجاد یک جامعه علمی و روزآمد در آینده کشــور 

خواهد شد، نقشی پررنگ و فعال داشته باشند.
محــدود کردن جامعه آماری به دانش‌آموزان 12 الی 13 ســاله )ترک، کرد و ارمنی( شــهر ارومیه 
محدودیتهای پژوهش حاضر بود که رعایت احتیاط در تعمیم‌پذیری را ملزم می‌کند. حساسیت نسبت  از‌
به قومیت و فرهنگ و احتیاط در پاسخ‌دهی به ابزارهای پژوهش نیز از دیگر محدودیتهای پژوهش بود. 
در‌نهایت براساس یافته‌های پژوهش پیشنهاد می‌شود که میزان خودکارآمدی اجتماعی، انعطاف‌پذیری 
شــناختی و نوع نگرش به زبان انگلیسی در دانش‌آموزان دو زبانه ترک، کرد و ارمنی پایه ششم مدارس 

غیرانتفاعی مقطع ابتدایی شهر ارومیه با نظارت، کمک و راهنمایی معلمان و اولیا تقویت شود. 
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Given the difficulties that different groups of students experience in learning 
English, and assuming that linguistic background, among other factors, impacts 
attitude towards learning English, three random samples of 50 six graders from  
among all Turkish, Kurdish, and Armenian six graders in Urmia were given 
three instruments of assumed validity and reliability measuring the three 
constructs mentioned above. Data analyses revealed no significant difference 
between the three groups of students in all three areas of interest. However, some 
differences between girls and boys were observed as girls showed to be more 
resolute, while boys were of more interest, need, and control. Perhaps the results 
are indicative of a measure of social and educational justice among different 
linguistic, ethnic, and cultural groups
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