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چكيده

بیــان مســئلهٔ: در جهــان معــاصر، فضاهــای موســوم بــه مــکان ســوم نظیــر کافی شــاپ ها، نقــش مهمــی در 

تأمیــن نیازهــای روانــی و اجتماعــی انســان ایفــا می کننــد. افــراد بــرای دســتیابی بــه خلــوت ذهنــی، تعامــل 

جمعــی یــا ســکونت کوتاه مــدت، بــه ایــن فضاهــا روی می آورنــد. در ایــن میــان، نحــوه ی طراحــی داخلــی 

و به ویــژه شــکل و چیدمــان مبــلمان، بــر ادراک کاربــران از خلــوت اثرگــذار اســت.

اهمیــت و ضرورت: خلــوت، نه فقــط به عنــوان مؤلفــه ای فضایــی، بلکــه به مثابــه کیفیتــی ادراکــی، 

ــش آن  ــلمان و آرای ــه طراحــی مب ــه ب ــت دارد. توجــه معماران ــکان اهمی ــه ی حضــور در م ــاء تجرب در ارتق

می توانــد بــه خلــق فضاهایــی بــا طیف هــای متنوعــی از خلــوت بینجامــد کــه نیازهــای مختلــف کاربــران 

ــد. را پاســخ گوی

ــا هــدف )1( تحلیــل طیــف خلــوت در فضــای داخلــی کافی شــاپ های  هــدف پژوهــش: ایــن پژوهــش ب

دوســولی و مربــع ســیاه مشــهد، )2( بررســی ویژگی هــای شــکل و چیدمــان مبــلمان در هــر نمونــه و )3( 

مقایســه تطبیقــی تأثیــر ایــن عوامــل بــر ادراک خلــوت کاربــران انجــام شــده اســت.

روش پژوهــش: رویکــرد پژوهــش کیفــی و مبتنــی بــر تحلیــل تماتیــک اســت. داده هــا از طریــق مطالعــات 

اســنادی، مشــاهده ی میدانــی، برداشــت فضایــی و مصاحبــۀ هدفمنــد در دو نمونــه مــوردی )کافی شــاپ های 

»دوســولی« و »مربــع ســیاه« مشــهد( گــردآوری و بــا نرم افــزار MAXQDA تحلیــل شــده اند.

ــکل  ــر از ش ــه، متأث ــی موردمطالع ــای داخل ــوت در فضاه ــف خل ــه طی ــان داد ک ــج نش ــری: نتای نتیجهٔ گی

و چیدمــان مبــلمان، به صــورت چندلایــه ای از خلــوت فــردی تــا خلــوت جمعــی نمــود یافتــه اســت. 

ــرده،  ــت ک ــردی را تقوی ــوت ف ــله مراتبی، خل ــان سلس ــا چیدم ــمی ب ــلمان رس ــب مب ــولی«، ترکی در »دوس

درحالی کــه در »مربــع ســیاه«، چیدمــان ســیال و مبــلمان مــدولار، بــه خلــوت جمعــی اولویــت داده اســت. 

ــه  ــا، بلک ــی فض ــای فیزیک ــا مرزه ــد نه تنه ــه می توان ــی آگاهان ــه طراح ــد ک ــان می ده ــا نش ــن تفاوت ه ای

ــز ســامان دهــد. ــه ی حضــور را نی ــی و اجتماعــی تجرب ــت روان کیفی

ــاپ  ــی، کافی ش ــوت جمع ــردی، خل ــوت ف ــوت، خل ــف خل ــاپ، طی ــوم، کافی ش ــکان س ــدی: م واژگان كلي

ــیاه ــع س ــاپ مرب ــولی، کافی ش دوس
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Abstract

Problem Statement: Belonging to the third place and the formation of sociable spaces in 
contemporary collective environments is an appropriate response to the shrinking living 
space of today's people. These spaces play a crucial role in strengthening social interactions 
and enhancing urban vitality, and their design should be tailored to meet the communication 
needs of individuals in society (Asgari, 1402: 135).
One of the most common examples of the third place in everyday life is coffee shops; 
spaces where people take refuge for rest, conversation, socialization, and spending free 
time (Rahmani and Rafipour, 1400: 141). In recent years, the acceptance of coffee shops 
has increased significantly, and, as a result, their number has also grown significantly 
(Mojtabawi and Nahdali, 1400: 83).
Given their growing role, coffee shops must be designed to foster social interaction by 
prioritizing features like view, furniture, capacity, location, and cozy spaces. Many coffee 
shops, however, fall short in implementing these principles, limiting their ability to attract 
and retain users, and undermining their purpose as vital social spaces.
Environmental factors in coffee shops are directly related to components such as concentration, 
comfort, interaction, and furniture arrangement. Achieving these characteristics requires 
attention to the "spectrum of solitude" because solitude is one of the key elements in 
designing effective spaces for the presence and productivity of users. Humans sometimes 
need to be in a group and sometimes need solitude; therefore, "solitude" is a dynamic and 
variable concept that includes "individual solitude" and "collective solitude" at both ends 
of its spectrum (Khameneh, 2017: 33).
Elements such as color, vision, lighting, and furniture are effective in creating a sense 
of privacy in coffee shops. Among these, furniture plays a decisive role and can create 
individual or collective privacy. However, in many cases, the importance of furniture 
design in coffee shops is not given enough attention. This is despite the fact that furniture 
plays a fundamental role in defining the interior space and, more than any other element, 
helps to instill a sense of comfort and habitability in the space (Mousavi et al., 2010: 148).
Objectives: • Analyzing the components of the privacy spectrum in the interior space of 
two-story and black square coffee shops in Mashhad.
• Examining the characteristics of the shape and arrangement of furniture in each of the 

Article Research Original
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comfort, interaction, and furniture arrangement. Achieving these characteristics requires 
attention to the "spectrum of solitude" because solitude is one of the key elements in 
designing effective spaces for the presence and productivity of users. Humans sometimes 



case studies.
• Comparative comparison of the effect of the 
shape and arrangement of furniture on promoting 
a sense of privacy in two selected coffee shops.
Questions:
• How and in which part of the plan does the 
spectrum of solitude appear in the two-story and 
black square coffee shops?
• What are the characteristics of the shape and 
arrangement of furniture in each of these two 
coffee shops?
• What are the differences and similarities in the 
shape and arrangement of furniture in the two case 
studies in terms of their impact on the sense of 
solitude?
Research Method: This research is qualitative 
and was conducted with a comparative case study 
approach. The data collection process was carried 
out in three main stages:
Stage one – Documentary and library collection
Stage two – Field collection
Stage three – Data analysis
Conclusion: The results of this study, based on 
field analysis, direct observations, data from 
interviews, and thematic analysis, show that 
the components of the privacy spectrum in the 
interior of coffee shops are significantly linked 
to the shape and arrangement of furniture and are 
spatially represented through them. Focusing on 
two case studies of “Bisoli” and “Black Square” 
in Mashhad, this study examined three levels of 
analysis, which are explained in response to three 
research objectives and questions, respectively:
The analysis of the components of the privacy 
spectrum showed that privacy is not a one-
dimensional concept and can be traced in space as 
a spectrum from individual privacy to collective 
privacy. In the “Dusoli” coffee shop, individual 
privacy is mainly expressed in closed spaces, 
especially corners and nooks equipped with single 
and double furniture and soft lighting. Appropriate 
spacing and visual boundaries have enhanced the 
feeling of stillness and concentration. In contrast, 
collective privacy in the open and semi-open space 
has enabled the formation of limited interactions 
in small groups through the arrangement of four-
person and group tables.
In the “Black Square” coffee shop, the spatial 
structure is designed based on high interactivity 
and fluidity in functional boundaries. In this space, 

collective privacy has a more prominent place, 
and a kind of collaborative privacy is defined 
through group furniture with curved and modular 
forms, combined with warm materials and natural 
light. Individual privacy is only discernible in 
some marginal points of the plan – such as the 
two-person tables by the window – and not as a 
dominant structure.
A careful analysis of the shape and arrangement 
of the furniture in both examples (according to 
the analytical tables) showed that in “Dusoli”, 
conventional, more formal, and legible forms 
with a regular arrangement have been used to 
create independent and territory-oriented spaces. 
The backless forms, the knotted fabrics, and the 
geometric structure of the arrangement have 
provided a hierarchical and calm spatial structure.
In contrast, in “Black Square”, the free and 
asymmetrical forms, semicircular tables, wooden 
materials, and warm textures with a fluid and 
sometimes nonlinear arrangement have caused 
users to feel liberated, free to choose the space, and 
closer psychologically. Although this arrangement 
challenges the classical order, it has also created 
a high capacity for social interactions and the 
experience of collective solitude.
A comparison between the two examples showed 
that the shape and arrangement of furniture not 
only determine the functional boundaries of the 
space, but also play a fundamental role in the users' 
psychological perception of privacy. In "Dusoli", 
the form and arrangement helped to create distinct 
territories and individual privacy, while in "Black 
Square", the spatial structure is organized to 
enhance collective privacy and the experience of 
social intimacy.
Keywords: Third Place; Coffee Shop; Privacy 
Spectrum; Individual Privacy; Collective Privacy; 
Dosoli Coffee Shop; Black Square Coffee Shop
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 The results of this study, based on 
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to the shape and arrangement of furniture and are 
spatially represented through them. Focusing on 
two case studies of “Bisoli” and “Black Square” 
in Mashhad, this study examined three levels of 
analysis, which are explained in response to three 
research objectives and questions, respectively:
The analysis of the components of the privacy 
spectrum showed that privacy is not a one-
dimensional concept and can be traced in space as 
a spectrum from individual privacy to collective 
privacy. In the “Dusoli” coffee shop, individual 

asymmetrical forms, semicircular tables, wooden 
materials, and warm textures with a fluid and 
sometimes nonlinear arrangement have caused 
users to feel liberated, free to choose the space, and 
closer psychologically. Although this arrangement 
challenges the classical order, it has also created 
a high capacity for social interactions and the 
experience of collective solitude.
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the form and arrangement helped to create distinct 
territories and individual privacy, while in "Black 
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مقدمهٔ و بیان مسئلهٔ

روابــط  پیچیدگــی  شهرنشــینی،  همچــون  عواملــی  امــروزه، 

ــور  ــات، به ط ــه امکان ــی ب ــارات و دسترس ــش انتظ ــی، افزای اجتماع

ــی  ــد )فرحان ــر می گذارن ــان ها تأثی ــم و روان انس ــر جس ــته ب پیوس

ــل و  ــای تعام ــه فرصت ه ــی ک ــن شرایط ــرد، 1402: 32(. در چنی ف

ــا  ــاط ب ــرای ارتب ــکان ســوم« ب ــه »م ــاز ب ــه، نی ــو کاهش یافت گفت وگ

دیگــران و گذرانــدن اوقــات فراغــت بیش ازپیــش احســاس می شــود.

تعلــق بــه مــکان ســوم و شــکل گیری فضاهــای معــاشرت پذیــر 

در محیط هــای جمعــی معــاصر، پاســخی مناســب بــه کوچــک شــدن 

فضــای زندگــی انســان امــروزی اســت. ایــن فضاهــا نقــش مهمــی در 

ــد و  ــت تعــاملات اجتماعــی و افزایــش سرزندگــی شــهری دارن تقوی

طراحــی آن هــا بایــد در راســتای پاســخ بــه نیازهــای ارتباطــی افــراد 

جامعــه باشــد ) عســگری، 1402: 135(.

ــق مــکان ســوم در زندگــی روزمــره،  ــن مصادی یکــی از رایج تری

بــرای استراحــت،  افــراد  کافی شــاپ ها هســتند؛ فضاهایــی کــه 

گفتگــو، معــاشرت و گذرانــدن اوقــات فراغــت بــه آن هــا پنــاه 

ــر،  ــور، 1400: 141(. در ســال های اخی ــع پ ــد )رحمانــی و رفی می برن

افزایش یافتــه  چشــمگیری  به طــور  کافی شــاپ ها  از  اســتقبال 

ــت  ــته اس ــی داش ــد قابل توجه ــز رش ــا نی ــداد آن ه ــه، تع و درنتیج

)مجتبــوی و ناگهانــی، 1400: 83(.

ــره و  ــم کافی شــاپ ها در زندگــی روزم ــه نقــش مه ــا توجــه ب ب

نیــاز افــراد بــه تعامــل اجتماعــی، طراحــی ایــن فضاهــا بایــد بــا در 

ــد و منظــر، مبــلمان، ظرفیــت،  نظــر گــرفتن شــاخص هایی چــون دی

موقعیــت مکانــی و ایجــاد کنج هــای دنــج انجــام شــود. بااین حــال، 

در بســیاری از کافی شــاپ های موجــود، ایــن اصــول به درســتی 

اجــرا نمی شــود و کیفیــت فضــا بــرای جــذب و نگه داشــت کاربــران 

کافــی نیســت.

چــون  مؤلفه هایــی  بــا  کافی شــاپ ها  در  محیطــی  عوامــل 

تمرکــز، آســایش، تعامــل و نحــوه چیدمــان مبــلمان ارتبــاط مســتقیم 

ــف  ــه »طی ــه ب ــا، مســتلزم توج ــن ویژگی ه ــه ای ــتیابی ب ــد. دس دارن

خلــوت« اســت؛ چراکــه خلــوت، یکــی از عنــاصر کلیــدی در طراحــی 

ــران اســت. انســان  ــره وری کارب ــرای حضــور و به ــر ب فضاهــای مؤث

گاه نیــاز بــه حضــور در جمــع و گاه نیــاز به تنهایــی دارد؛ بنابرایــن، 

»خلــوت« مفهومــی پویــا و متغیــر اســت کــه در دو سر طیــف خــود، 

ــه  ــود )خامن ــامل می ش ــی« را ش ــوت جمع ــردی« و »خل ــوت ف »خل

زاده، 1396: 33(.

عنــاصری چــون رنــگ، دیــد، نورپــردازی و مبلمان در شــکل گیری 

حــس خلــوت در کافی شــاپ ها مؤثرنــد. در ایــن میــان، مبــلمان 

نقشــی تعیین کننــده دارد و می توانــد زمینه ســاز خلــوت فــردی 

ــت  ــه اهمی ــوارد ب ــیاری از م ــال، در بس ــد. بااین ح ــی باش ــا جمع ی

طراحــی مبــلمان در کافی شــاپ ها توجــه کافــی نمی شــود. ایــن 

ــف فضــای  ــلمان، نقشــی اساســی در تعری ــه مب ــی  اســت ک در حال

داخلــی دارد و بیــش از هــر عــنصر دیگــری بــه القــای حــس راحتــی 

و قابلیــت ســکونت در فضــا کمــک می کنــد )موســوی و همــکاران، 

.)148  :1399

ــا توجــه بــه شرایــط زندگــی مــدرن و نیــاز روزافــزون انســان  ب

بــه تعامــل، مــعماران بایــد طراحــی کافی شــاپ ها را از منظــر 

ــد.  ــا دقــت و منطــق انجــام دهن مــعماری، هنری و روان شــناختی ب

ایــن طراحــی می توانــد بــا رعایــت نکاتــی ســاده در چیدمــان فضــا 

و مبــلمان، فضایــی شــاداب، انگیزه بخــش و مطلــوب بــرای کاربــران 

فراهــم آورد )هنرور و همــکاران، 1402: 62(.

ــط  ــی مرتب ــل محیط ــاس عوام ــر اس ــی ب ــای داخل ــی فض طراح

بــا خلــوت، نقــش مهمــی در افزایــش حــس رضایــت کاربــران دارد. 

ازایــن رو، توجــه بــه مفهــوم خلــوت و تحقــق آن در کافی شــاپ ها از 

منظــر مــعماری، ضرورتــی انکارناپذیــر اســت؛ چراکــه ایــن موضــوع 

رابطــه ای مســتقیم بااحســاس تعلــق فــرد بــه مــکان ایجــاد می کنــد.

هدف پژوهش

داخلــی  فضــای  در  خلــوت  طیــف  مؤلفه هــای  تحلیــل   •

مشــهد. ســیاه  مربــع  و  دوســولی  کافی شــاپ های 

•  بررســی ویژگی هــای شــکل و نحــوه ی چیدمــان مبــلمان در هــر 

یــک از نمونه هــای مــوردی.

فصلنامه علمیݡ مؤسسه آموزش عالیݡ فردوس 

Ferdows-hona r-Journa l of A r t s
 Ferdows Institute of higher Education

14

شمـاره بیست و یکم

تابستـــــــــــــــــــان 1404

ــا  ــاط ب ــرای ارتب ــکان ســوم« ب ــه »م ــاز ب ــه، نی ــو کاهش یافت گفت وگ

دیگــران و گذرانــدن اوقــات فراغــت بیش ازپیــش احســاس می شــود.

تعلــق بــه مــکان ســوم و شــکل گیری فضاهــای معــاشرت پذیــر 

در محیط هــای جمعــی معــاصر، پاســخی مناســب بــه کوچــک شــدن 

فضــای زندگــی انســان امــروزی اســت. ایــن فضاهــا نقــش مهمــی در 

ــد و  ــت تعــاملات اجتماعــی و افزایــش سرزندگــی شــهری دارن تقوی

طراحــی آن هــا بایــد در راســتای پاســخ بــه نیازهــای ارتباطــی افــراد 

.)135 :1402

ــق مــکان ســوم در زندگــی روزمــره،  ــن مصادی یکــی از رایج تری

بــرای استراحــت،  افــراد  کافی شــاپ ها هســتند؛ فضاهایــی کــه 

گفتگــو، معــاشرت و گذرانــدن اوقــات فراغــت بــه آن هــا پنــاه 

ــر،  ــور، 1400: 141(. در ســال های اخی ــع پ )رحمانــی و رفی

افزایش یافتــه  چشــمگیری  به طــور  کافی شــاپ ها  از  اســتقبال 

ــت  ــته اس ــی داش ــد قابل توجه ــز رش ــا نی ــداد آن ه ــه، تع و درنتیج

)مجتبــوی و ناگهانــی، 1400: 83(.

ــره و  ــم کافی شــاپ ها در زندگــی روزم ــه نقــش مه ــا توجــه ب ب

عنــاصری چــون رنــگ، دیــد، نورپــردازی و مبلمان در شــکل گیری 

حــس خلــوت در کافی شــاپ ها مؤثرنــد. در ایــن میــان، مبــلمان 

نقشــی تعیین کننــده دارد و می توانــد زمینه ســاز خلــوت فــردی 

ــت  ــه اهمی ــوارد ب ــیاری از م ــال، در بس ــد. بااین ح ــی باش ــا جمع ی

طراحــی مبــلمان در کافی شــاپ ها توجــه کافــی نمی شــود. ایــن 

ــف فضــای  ــلمان، نقشــی اساســی در تعری ــه مب ــی  اســت ک در حال

داخلــی دارد و بیــش از هــر عــنصر دیگــری بــه القــای حــس راحتــی 

و قابلیــت ســکونت در فضــا کمــک می کنــد 
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ــا توجــه بــه شرایــط زندگــی مــدرن و نیــاز روزافــزون انســان  ب

بــه تعامــل، مــعماران بایــد طراحــی کافی شــاپ ها را از منظــر 

ــد.  ــا دقــت و منطــق انجــام دهن مــعماری، هنری و روان شــناختی ب

ایــن طراحــی می توانــد بــا رعایــت نکاتــی ســاده در چیدمــان فضــا 

و مبــلمان، فضایــی شــاداب، انگیزه بخــش و مطلــوب بــرای کاربــران 

فراهــم آورد )هنرور و همــکاران، 1402: 62(.

ــط  ــی مرتب ــل محیط ــاس عوام ــر اس ــی ب ــای داخل ــی فض طراح



ــر ارتقــای  ــلمان ب ــر شــکل و چیدمــان مب •  مقایســۀ تطبیقــی تأثی

ــب. ــاپ منتخ ــوت در دو کافی ش ــس خل ح

سؤال پژوهش

•  طیــف خلــوت در کافی شــاپ های دوســولی و مربــع ســیاه 

چگونــه و در کــدام بخــش از پلان نمــود پیــدا می کنــد؟

ــن دو کافی شــاپ  ــک از ای ــلمان در هــر ی ــان مب •  شــکل و چیدم

چــه ویژگی هایــی دارد؟

•  شــکل و چیدمــان مبــلمان در دو نمونــه ی مــوردی چــه تفاوت هــا 

و شــباهت هایی ازنظــر تأثیــر بــر حــس خلــوت دارنــد؟

پیشینهٔ پژوهش

ایــدۀ  از مفاهیــم کلیــدی در شــکل گیری کافی شــاپ ها،  یکــی 

»مــکان ســوم« اســت. ری اولــدنبرگ  )1999( در کتــاب مــکان 

ــد  ــر اهمیــت فضاهــای جمعــی در محله هــا تأکی ــی ، ب بســیار عال

می کنــد و آن هــا را عاملــی مؤثــر در بهبــود کیفیــت زندگــی 

شــهروندان می دانــد. او »مــکان ســوم« را فضایــی عمومــی و 

غیررســمی معرفــی می کنــد کــه افــراد فــارغ از خانــه و محــل کار، 

ــد. ایــن  ــا رضایــت در آن حضــور می یابن ــه و ب به صــورت داوطلبان

فضاهــا بــستری بــرای تعامــل، تبادل نظــر و شــکل گیری روابــط 

اجتماعی انــد.

مطالعــات انجام شــده در ایــران نیــز نشــان می دهنــد کــه 

ــی  ــی بررس ــته کل ــوم، در دو دس ــکان س ــوان م ــاپ ها به عن کافی ش

ــور.  ــور و جامعه-اجتماع مح ــای فضا-مکان مح ــوند: پژوهش ه می ش

ــر  ــه ه ــد ک ــان می ده ــور )1400( نش ــع پ ــی و رفی ــش رحمان پژوه

کافی شــاپ دارای اتمســفر اجتماعــی و فرهنــگ خــاص خــود اســت 

بــرای شبکه ســازی، حمایــت اجتماعــی و  و می توانــد زمینــه ای 

ــد. ــق فراهــم کن احســاس تعل

خلــوت، مفهومــی ســیال و ادراکــی اســت کــه به عنــوان یکــی از 

ــکاران  ــی و هم ــود. عطای ــناخته می ش ــا ش ــت فض ــای کیفی مؤلفه ه

ــا موضــوع »ادراک کیفیــت طیــف خلــوت«،  ــه ای ب )1401( در مقال

پاســخ گو،  و  مناســب  فضایــی  طراحــی  کــه  می دهنــد  نشــان 

ــوت  ــق خل ــر و تحق ــاری کارب ــای رفت ــای نیازه ــه ارتق ــد ب می توان

منجــر شــود. آن هــا بــر اهمیــت پیکربنــدی فضایــی و ارتبــاط نحــوی 

ــد  ــم خصوصــی تأکی ــف حری ــز فضاهــا در ایجــاد درجــات مختل ری

دارنــد.

ــاره  ــه زاده )1396( در پژوهشــی تطبیقــی درب ــن، خامن همچنی

ــده ای دارای  ــوت را پدی ــدرن، خل ــی پیشــامدرن و م خانه هــای ایران

دو وجــه »خلــوت فــردی« و »خلــوت جمعــی« معرفــی می کنــد. از 

دیــد او، بی توجهــی بــه هــر یــک از ایــن وجــوه می توانــد بــه بــروز 

ناهماهنگــی در رفتارهــای فــردی و اجتماعــی منجــر شــود.

در ارتبــاط بــا نقــش مبــلمان در فضــا، جیــم پوســتل  در کتــاب 

طراحــی مبــلمان ، مبــلمان را یکــی از عنــاصر کلیــدی تجربــه ی 

ــان و از  ــذر زم ــه درک آن درگ ــد ک ــی می کن ــا معرف ــانی در فض انس

ــرد. ــکل می گی ــتفاده، ش ــق اس طری

مطالعــۀ موســوی و همــکاران )1399( نیــز بــه دســته بندی 

مبــلمان بــه دو نــوع متحــرک و جــداره ای می پــردازد. آن هــا مبــلمان 

ــری و  ــودن، تطبیق پذی ــوره ب ــد چندمنظ ــی مانن را دارای ویژگی های

ــد. ــی می دانن ــر ســازمان فضای ــذاری ب تأثیرگ

همچنیــن، ادوارد لوســی  در کتــاب مبــلمان  بــر بعُــد اجتماعــی 

ایــن عــنصر تأکیــد دارد و مبــلمان را شــاخصی بــرای وضعیــت 

جوامــع  در  او،  گفتــه  بــه  می کنــد.  معرفــی  افــراد  اجتماعــی 

سلســله مراتبی، مبــلمان علاوه بــر آســایش، کارکــرد نمادیــن نیــز دارد.

همچنیــن، پژوهــش وی و همــکاران )2024( بــا عنــوان طراحــی 

فضاهــای عمومــی مناســب بــرای درون گراهــا در مالــزی نشــان 

ــاد  ــه ایج ــد ب ــلمان می توان ــاص مب ــای خ ــه چیدمان ه ــد ک می ده

فضاهــای خلــوت در دل فضاهــای عمومــی کمــک کنــد، بــدون 

آن کــه تعامــل اجتماعــی را به طــور کامــل حــذف کنــد. ایــن مقالــه 

بــر اهمیــت طراحــی مبــلمان در ایجــاد طیفــی از خلــوت اختیــاری، 

ــد  ــاپ ها تأکی ــد کافی ش ــی مانن ــای نیمه خصوص ــژه در فضاه به وی

دارد.

در پژوهشــی کیفــی بــا عنــوان ویژگی هــای طراحــی مــعماری، 

کارکردهــا و ادراک فضاهــای اجتماعــی در ســکونت گاه های حمایتــی 

ــل )2020( نقــش طراحــی فضاهــای جمعــی  ــن و پابب دائــی، مک لی

ــاز  ــد ب ــت از فراین ــزوا و حمای ــق، کاهــش ان را در ایجــاد حــس تعل

توانــی ســاکنان بررســی کرده انــد. ایــن مطالعــه، بــا تحلیــل تطبیقــی 

کــه  نشــان می دهــد  ایالات متحــده،  و  انگلســتان  دو نمونــه در 

عواملــی ماننــد مکان یابــی فضاهــای اجتماعــی در پلان، میــزان دیــد 

ــور و آکوســتیک و  ــلمان، کیفیــت ن و دسترســی، نحــوه چیدمــان مب

انعطاف پذیــری در اســتفاده، تأثیــر مســتقیم بــر میــزان اســتفاده و 

احســاس راحتــی کاربــران دارنــد. نویســندگان بــا اســتفاده از تحلیــل 

ــند  ــه می رس ــن نتیج ــه ای ــه، ب ــای قوم نگاران ــا  و روش ه ــوی فض نح

زمینه ســاز  می توانــد  جمعــی  فضاهــای  مطلــوب  طراحــی  کــه 

ــهیل  ــت و تس ــاس کرام ــای احس ــانی، ارتق ــات انس ــراری ارتباط برق

ــه  ــد ک ــان می ده ــا نش ــد. یافته ه ــی باش ــزوای اجتماع ــروج از ان خ

ــنترل  ــکان ک ــراه ام ــه هم ــلمان، ب ــاهده مب ــاز و قابل مش ــان ب چیدم

فــردی در تعــاملات اجتماعــی، نقــش مهمــی در کاهــش اضطــراب و 

فصلنامه علمیݡ مؤسسه آموزش عالیݡ فردوس 
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شمـاره بیست و یکم

تابستـــــــــــــــــــــــان  1404

ایــدۀ  از مفاهیــم کلیــدی در شــکل گیری کافی شــاپ ها،  یکــی 

1999( در کتــاب مــکان 

ــد  ــر اهمیــت فضاهــای جمعــی در محله هــا تأکی ــی ، ب بســیار عال

می کنــد و آن هــا را عاملــی مؤثــر در بهبــود کیفیــت زندگــی 

دانــد. او »مــکان ســوم« را فضایــی عمومــی و 

غیررســمی معرفــی می کنــد کــه افــراد فــارغ از خانــه و محــل کار، 

ــد. ایــن  ــا رضایــت در آن حضــور می یابن ــه و ب به صــورت داوطلبان

فضاهــا بــستری بــرای تعامــل، تبادل نظــر و شــکل گیری روابــط 

مطالعــات انجام شــده در ایــران نیــز نشــان می دهنــد کــه 

ــی  ــی بررس ــته کل ــوم، در دو دس ــکان س ــوان م ــاپ ها به عن کافی ش

ــور.  ــور و جامعه-اجتماع مح ــای فضا-مکان مح ــوند: پژوهش ه می ش

ــر  ــه ه ــد ک ــان می ده  نش

کافی شــاپ دارای اتمســفر اجتماعــی و فرهنــگ خــاص خــود اســت 

بــرای شبکه ســازی، حمایــت اجتماعــی و  و می توانــد زمینــه ای 

جوامــع  در  او،  گفتــه  بــه  می کنــد.  معرفــی  افــراد  اجتماعــی 

سلســله مراتبی، مبــلمان علاوه بــر آســایش، کارکــرد نمادیــن نیــز دارد.

همچنیــن، پژوهــش وی و همــکاران 

فضاهــای عمومــی مناســب بــرای درون گراهــا در مالــزی نشــان 

ــاد  ــه ایج ــد ب ــلمان می توان ــاص مب ــای خ ــه چیدمان ه ــد ک می ده

فضاهــای خلــوت در دل فضاهــای عمومــی کمــک کنــد، بــدون 

آن کــه تعامــل اجتماعــی را به طــور کامــل حــذف کنــد. ایــن مقالــه 

بــر اهمیــت طراحــی مبــلمان در ایجــاد طیفــی از خلــوت اختیــاری، 

ــد  ــاپ ها تأکی ــد کافی ش ــی مانن ــای نیمه خصوص ــژه در فضاه به وی

دارد.

در پژوهشــی کیفــی بــا عنــوان ویژگی هــای طراحــی مــعماری، 

کارکردهــا و ادراک فضاهــای اجتماعــی در ســکونت گاه های حمایتــی 

لـلـل )2020( نقــش طراحــی فضاهــای جمعــی  ـبـببــــ ــن و پا ــن و پاـی، مک لی ــن و پاـی، مک لی ـدائــدائـی، مک لی

ــد بـ ــت از فراین ــزوا و حمای ــق، کاهــش ان را در ایجــاد حــس تعل

توانــی ســاکنان بررســی کرده انــد. ایــن مطالعــه، بــا تحلیــل تطبیقــی 

کــه  نشــان می دهــد  ایالات متحــده،  و  انگلســتان  دو نمونــه در 



افزایــش اســتفادهٔ مؤثــر از ایــن فضاهــا دارد.

باوجــود پژوهش هــای متعــددی کــه هــر یــک از مفاهیــم 

»مــکان ســوم«، »خلــوت« و »مبــلمان« را به صــورت جداگانــه یــا در 

ــه  ــه ای ک ــون مطالع ــد، تاکن ــی کرده ان ــر بررس ــای کلی ت چارچوب ه

ــلمان و  ــان مب ــکل و چیدم ــان ش ــه ی می ــه رابط ــخص ب ــور مش به ط

تأثیــر آن بــر ارتقــای حــس خلــوت در فضاهــای کافی شــاپی بپــردازد، 

صــورت نگرفتــه اســت. نــوآوری ایــن پژوهــش در آن اســت کــه بــا 

رویکــردی تلفیقــی و تطبیقــی، بــه بررســی هم زمــان ســه مؤلفــه ی 

ــلمان« و »فضــای  ــان مب ــوت«، »شــکل و چیدم ــف خل ــدی »طی کلی

می کنــد  تلاش  و  پرداختــه  ســوم«  مــکان  به عنــوان  کافی شــاپ 

نشــان دهــد کــه چگونــه مبــلمان، به عنــوان عــنصری طراحی محــور، 

ــوت در فضاهــای  ــد زمینه ســاز تحقــق ســطوح مختلــف خل می توان

عمومــیب نیمه خصوصــی باشــد. ایــن مطالعــه بــا انتخــاب دو نمونــه 

مــوردی در شــهر مشــهد، گامــی نــو در جهــت پــر کــردن خلأ موجــود 

در ادبیــات نظــری مــعماری داخلــی کافی شــاپ ها و کیفیــت ادراک 

فضایــی برمــی دارد.

روش پژوهش

ــوردی  ــه ی م ــرد مطالع ــا رویک ــی و ب ــوع کیف ــش از ن ــن پژوه ای

ــه  ــا در س ــردآوری داده ه ــد گ ــت. فرآین ــده اس ــام ش ــی انج تطبیق

ــت: ــه اس ــورت گرفت ــی ص ــه ی اصل مرحل

مرحلــه اول – گــردآوری اســنادی و کتابخانــه ای: به منظــور 

تدویــن مبانــی نظــری و بررســی پیشــینه ی تحقیــق، از منابــع 

ــه  ــره گرفت ــی به ــب تخصص ــی و کت ــالات علم ــتبر، مق ــوب مع مکت

شــده اســت. همچنیــن مــدل مفهومــی پژوهــش، از مقالــه ی پیشــین 

نگارنــدگان بــا عنــوان »تأثیــر شــکل و چیدمــان مبــلمان در ارتقــای 

ــای  ــتشر شــده در ســال 1404( اســتخراج و مبن ــوت« )من حــس خل

ــت. ــرار گرف ــدی ق ــای بع تحلیل ه

ــه، داده هــا از  ــن مرحل ــی: در ای ــه دوم – گــردآوری میدان مرحل

ــاپ های  ــوردی )کافی ش ــه ی م ــتقیم در دو نمون ــور مس ــق حض طری

"دوســولی" و "مربــع ســیاه" در شــهر مشــهد( و بــا اســتفاده از 

ابزارهــای مشــاهده، مصاحبــه ی نیمــه ســاخت یافته بــا مدیــران 

ــار  ــاهده ی رفت ــد. مش ــردآوری ش ــی گ ــش نامه ی کیف ــا و پرس فضاه

ــل فضــا و  ــراه تحلی ــه هم ــلمان، ب ــتفاده از مب ــران و نحــوه اس کارب

ــوده  ــه ب ــن مرحل ــی ای ــات میدان ــه اقدام ــی، ازجمل ــان داخل چیدم

ــی  ــوزۀ روان شناس ــتا، Gifford )2007(در ح ــن راس ــت. در همی اس

محیطــی، بــر اهمیــت تحلیــل رفتــاری مبتنی بر مشــاهده ی مســتقیم 

تأکیــد می کنــد و آن را یکــی از روش هــای مؤثــر در ارزیابــی کیفیــت 

طراحــی فضاهــای عمومــی می دانــد. وی معتقــد اســت کــه نحــوه ی 

نشــستن، انتخــاب محــل توســط کاربــران و شــکل تعامــل آن هــا بــا 

یکدیگــر، بازتابــی از درک آن هــا نســبت بــه خلــوت، احســاس تعلــق 

ــز  ــش نی ــن پژوه ــی ای ــای میدان ــت. یافته ه ــی اس ــت فضای و رضای

ــی  ــار فضای ــن نگرشــی اســت و نشــان می دهــد کــه رفت ــد چنی مؤی

کاربــران، آینــه ای از ادراک کیفــی آن هــا از طراحــی داخلــی به ویــژه 

چیدمــان مبــلمان اســت.

مرحلــه ســوم – تحلیــل داده هــا: جهــت تحلیــل داده هــای 

کیفــی، از روش تحلیــل تماتیــک 

 بهــره گرفتــه شــد. ایــن روش کــه بــر اســاس کدگــذاری و 

از  اســتفاده  بــا  می کنــد،  عمــل  مفهومــی  الگوهــای  اســتخراج 

ــامل  ــل ش ــد تحلی ــد. فراین ــازی گردی ــزار MAXQDA پیاده س نرم اف

ــته بندی  ــی، دس ــی و فرع ــای اصل ــایی تم ه ــه، شناس ــذاری اولی کدگ

مضامیــن و درنهایــت اســتخراج نتایــج تطبیقــی بیــن دو نمونــه 

قالــب جــداول و نمودارهــای  در  نتایــج  اســت.  بــوده  مــوردی 

مقایســه ای ارائــه گردیــد.

نمودار 1: روند انجام پژوهش، )منبع: نگارندگان(

 Chart 1: Research Process (Source: Authors)

انعطاف پذیــری،  چــون  ویژگی هایــی  بــا  تماتیــک  تحلیــل  روش 

امــکان یادگیــری سریــع، شناســایی الگوهــای پنهــان در داده هــای 

کیفــی و قابلیــت تفســیر عمیــق از مفاهیــم، بــستری مناســب بــرای 

تحلیــل داده هــای پژوهــش حــاضر فراهــم کــرده اســت )قاســمی، 
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اســتفاده ازایــن روش تحلیلــی، ایــن امــکان را فراهــم کــرده 

ــاپ ها  ــای کافی ش ــوت« در فض ــس خل ــد »درک ح ــا فرآین ــت ت اس

به صــورت نظام منــد مــورد بررســی قرارگرفتــه و تأثیــر عنــاصر 

یــا  تقویــت  در  مبــلمان،  به ویــژه شــکل و چیدمــان  طراحــی، 

ــود. ــه ش ــل و مقایس ــس، تحلی ــن ح ــف ای تضعی

مبانی نظری

خلوت

خلــوت یــک فراینــد ذهنــی و فضایــی اســت کــه طــی آن فــرد بــه 

کــنترل جریــان تبــادل اطلاعــات میــان خــود و دیگــران می پــردازد 
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مــوردی در شــهر مشــهد، گامــی نــو در جهــت پــر کــردن خلأ موجــود 

در ادبیــات نظــری مــعماری داخلــی کافی شــاپ ها و کیفیــت ادراک 

ــوردی  ــهی م ــرد مطالع ــا رویک ــی و ب ــوع کیف ــش از ن ــن پژوه ــهای ــرد مطالع ــا رویک ــی و ب ــوع کیف ــش از ن ــن پژوه ـهای

ــه  ــا در س ــردآوری داده ه ــد گ ــت. فرآین ــده اس ــام ش ــی انج تطبیق

ــت: ــه اس ــورت گرفت ــی ص ی اصل

مرحلــه اول – گــردآوری اســنادی و کتابخانــه ای: به منظــور 

تدویــن مبانــی نظــری و بررســی پیشــینه ی تحقیــق، از منابــع 

ــه  ــره گرفت ــی به ــب تخصص ــی و کت ــالات علم ــتبر، مق ــوب مع مکت

شــده اســت. همچنیــن مــدل مفهومــی پژوهــش، از مقالــه ی پیشــین 

نگارنــدگان بــا عنــوان »تأثیــر شــکل و چیدمــان مبــلمان در ارتقــای 

ــای  ــتشر شــده در ســال 1404( اســتخراج و مبن ــتشر شــده در ســال )من ـال )من

ــت. ــرار گرف ــدی ق ــای بع تحلیل ه

مضامیــن و درنهایــت اســتخراج نتایــج تطبیقــی بیــن دو نمونــه 

قالــب جــداول و نمودارهــای  در  نتایــج  اســت.  بــوده  مــوردی 

مقایســه ای ارائــه گردیــد.

نمودار 1: روند انجام پژوهش، 

 Chart 1: Research Process (Source: Authors)

انعطاف پذیــری،  چــون  ویژگی هایــی  بــا  تماتیــک  تحلیــل  روش 

امــکان یادگیــری سریــع، شناســایی الگوهــای پنهــان در داده هــای 

کیفــی و قابلیــت تفســیر عمیــق از مفاهیــم، بــستری مناســب بــرای 

تحلیــل داده هــای پژوهــش حــاضر فراهــم کــرده اســت 
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ــم  ــف و تنظی ــود را تعری ــی خ ــای ارتباط ــق، مرزه ــن طری و از ای

ــک  ــوان ی ــد به عن ــوت می توان ــد. از منظــر روان شناســی، خل می کن

ــش  ــای استرس زا را کاه ــه محرک ه ــد ک ــل کن ــل« عم ــط حائ »شرای

داده و زمینــه بازیابــی روحــی ـــ روانــی فــرد را در شرایطــی امن تــر 

.)1996 ,Hall( فراهــم آورد

خلــوت را نــه صرفــاً به عنــوان یــک حالــت روانــی، بلکــه 

به عنــوان فرآینــدی رفتاری-اجتماعــی در مدیریــت فضــا و تعــاملات 

ابعــاد  دارای  او، خلــوت  دیــدگاه  از  تعریــف می کنــد.  انســانی 

ــا و  فرهنگــی، زمانــی و موقعیتــی اســت و انســان ها به صــورت پوی

متناســب بــا شرایــط، بیــن خــواستن تعامــل و اجتنــاب از آن حرکــت 

می کننــد. ایــن نــگاه تطبیقــی بــه خلــوت، در تحلیــل فضاهــای 

نیمــه عمومــی ماننــد کافی شــاپ ها، اهمیــت بســیاری دارد؛ چراکــه 

تجربــه خلــوت در ایــن فضاهــا نــه منفعــل، بلکــه فعالانــه و وابســته 

.)1975 ,Altman(ــط اســت ــه طراحــی محی ب

تنظیم خلوت تحت تأثیر دو دســته عامل قرار دارد:

شــخصی،  حریــم  بــه  فــرد  نیــاز  ازجملــه  شــخصی:  عوامــل 

ــگ، ســن و  ــردی، ویژگی هــای شــخصیتی، فرهن ــن ف مهارت هــای بی

.)1987  ,Lang  ;1974  ,Johnson( جنســیت 

عوامــل محیطــی: نظیــر موانــع فیزیکــی، فضاهــای نیمه خصوصــی، 

.)1966 ,Hall( نورپــردازی و نحــوه تعریــف قلمروهــای مکانــی

 

نمودار 2: طیف خلوت، )منبع: مجتبوی و رضائی حشمت آبادی، 1404(

 Diagram 2: Privacy Spectrum (Source: Mojtabavi & Rezaei 

Heshmatabadi, 2025)

مبلمان

مبــلمان از مهم تریــن عنــاصر در طراحــی داخلــی اســت کــه نقــش 

ــه  ــد. آنچ ــا می کن ــی ایف ــت فضای ــه هوی ــکل دهی ب ــی در ش حیات

ســبک، شــخصیت و حــس یــک فضــا را تعییــن می کنــد، چیدمــان 

ــا  ــلمان تنه ــدی، 1399(. مب ــدی و مفی ــلمان اســت )مفی ــوع مب و ن

یــک کالبــد فیزیکــی نیســت؛ بلکــه عاملــی معنــادار در خلــق 

حــس خلــوت و تنظیم روابط اجتماعی به شمار می آید.

نــوع، فــرم و چیدمــان مبــلمان می توانــد میــزان فاصلــه یــا نزدیکــی 

ــا  ــی ب ــد و فضاهای ــت کن ــراد را مدیری ــان اف ــی می فیزیکــی و روان

قابلیــت تجربــه خلــوت فــردی و جمعــی به صــورت هم زمــان 

ــمت آبادی، 1404(. ــی حش ــوی و رضائ ــازد )مجتب ــم س فراه

 

نمودار 3: شاخص های مؤثر بر طیف خلوت در مبلمان، منبع: )مجتبوی و رضائی 

حشمت آبادی، 1404(

Diagram 3: Indicators Affecting Privacy Spectrum in Furniture )Source: Mojtabavi & Rezaei 

Heshmatabadi, 2025(

شکل و چیدمان مبلمان

چیدمــان مبــلمان نقــش اساســی در تعییــن مرزهــای ادراکــی 

کاربــران دارد. نحــوه ی قرارگیــری مبــلمان می توانــد از طریــق 

ــم  ــی از حری ــطوح مختلف ــرا، س ــا همگ ــزا ی ــای مج ــاد فضاه ایج

خصوصــی یــا تعامــل اجتماعــی را شــکل دهــد. نمــودار زیــر 

شــاخص های کلیــدی در تأثیــر چیدمــان مبــلمان بــر طیــف خلــوت 

می دهــد: نشــان  را 

 

نمودار 4: تأثیر چیدمان مبلمان بر طیف خلوت، )منبع: مجتبوی و رضائی حشمت آبادی، 1404(

Diagram 4: Impact of Furniture Arrangement on Privacy Spectrum )Source: Mojtabavi & 

Rezaei Heshmatabadi, 2025(
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.)1975 ,

تنظیم خلوت تحت تأثیر دو دســته عامل قرار دارد:

شــخصی،  حریــم  بــه  فــرد  نیــاز  ازجملــه   

ــگ، ســن و  ــردی، ویژگی هــای شــخصیتی، فرهن ــن ف مهارت هــای بی

.)1987  ,

 نظیــر موانــع فیزیکــی، فضاهــای نیمه خصوصــی، 

.)1966 ,Hall( نورپــردازی و نحــوه تعریــف قلمروهــای مکانــی

)منبع: مجتبوی و رضائی حشمت آبادی، 1404(

 Diagram 2: Privacy Spectrum (Source: Mojtabavi & Rezaei 

نمودار 3: شاخص های مؤثر بر طیف خلوت در مبلمان، منبع: )مجتبوی و رضائی 

حشمت آبادی،

Diagram 3: Indicators Affecting Privacy Spectrum in Furniture )Source: Mojtabavi & Rezaei 

Heshmatabadi, 2025(

شکل و چیدمان مبلمان

چیدمــان مبــلمان نقــش اساســی در تعییــن مرزهــای ادراکــی 

کاربــران دارد. نحــوهی قرارگیــری مبــلمان می توانــد از طریــق 

ــم  ــی از حری ــطوح مختلف ــرا، س ــا همگ ــزا ی ــای مج ــاد فضاه ایج

خصوصــی یــا تعامــل اجتماعــی را شــکل دهــد

شــاخص های کلیــدی در تأثیــر چیدمــان مبــلمان بــر طیــف خلــوت 

میدهــد: نشــان  را 



علاوه بــر چیدمــان، فــرم و شــکل فیزیکــی مبــلمان نیــز در 

ــه محصــور،  ــای نیم ــت. فرم ه ــذار اس ــوت تأثیرگ ــزان خل ــن می تعیی

صندلی هــای بــا تکیــه گاه بلنــد و مبلمان هایــی بــا قابلیــت تفکیــک 

ــد: ــت کنن ــوت را تقوی ــه خل ــد تجرب ــی می توانن فضای

 
نمودار 5: تأثیر شکل مبلمان بر طیف خلوت، )منبع: مجتبوی و رضائی حشمت آبادی، 

)1404

Diagram 5: Impact of Furniture Form on Privacy Spectrum (Source: 
Mojtabavi & Rezaei Heshmatabadi, 2025)

معرفی نمونهٔ های موردی:

ــان  ــتان خراس ــولی در اس ــاپ دوس ــولی: کافی ش ــاپ دوس 1-کافی ش

ــی 10،  ــی طباطبای ــان قاض ــه 9، خیاب ــهد، منطق ــهر مش ــوی، ش رض

ــی  ــت مکان ــت. موقعی ــده اس ــد واقع ش ــع گرن ــوزن چی 5، مجتم س

ــه ای در  ــاس کشــوری، شــهری و منطق ــن کافی شــاپ در ســه مقی ای

ــر نشــان داده شــده اســت. ــر زی تصوی

 

تصویر 1: سلسله مراتب موقعیت مکانی کافی شاپ دوسولی، )منبع: نگارندگان(

Figure 1: Hierarchy of Spatial Location in Dosouli Café (Source: 
Authors)

ــه  ــی خان ــرار از روزمرگ ــرای ف ــی ب ــولی فضای ــاپ دوس کافی ش

و کار فراهــم کــرده و کاربــران را درگیــر فعالیت هایــی متنــوع 

می ســازد. ایــن فضــا بــا رویکــرد »مــکان ســوم« بــه تعبیــر ری 

اولــدنبرگ )1999(، بــستری بــرای تعــاملات اجتماعــی، گــذران اوقــات 

فراغــت و تجربــه حــس تعلــق بــه مــکان فراهــم مــی آورد. ازایــن رو، 

ویژگی هایــی چــون آرامــش، حــس خلــوت، راحتــی، زیبایــی و 

همچنیــن دسترس پذیــری بــرای کاربــران بــا وســایل نقلیــه مختلــف 

ــت. ــه اس ــه قرارگرفت ــی آن موردتوج در طراح

بــا مســاحت مشــخص  یــک طبقــه و  ایــن کافی شــاپ در 

طراحــی و اجــرا شــده اســت.

 
تصویر 2: پلان معماری کافی شاپ دوسولی، منبع: )آرشیو گروه معماری سام، مقیاس: 

)1:300

Figure 2: Architectural Plan of Dosouli Café (Source: SAM 
Architecture Group Archive, Scale: 1:300)

طراحــی ایــن پــروژه توســط گــروه مــعماری ســام انجام گرفتــه 

ــوان  ــلمان به عن ــه نقــش مب ــژه ای ب ــن فضــا، توجــه وی اســت. در ای

عامــل شــکل دهنده بــه رفتــار اجتماعــی و حــس خلــوت شــده 

اســت. ترکیــب رنــگ، بافــت، فــرم و چیدمــان مبــلمان در بخش هــای 

مختلــف بــه نحــوی صــورت گرفتــه کــه امــکان ایجــاد ســطوح 

ــازد. ــم می س ــران فراه ــرای کارب ــوت را ب ــف خل ــی از طی متفاوت

بــر اســاس مشــاهدات میدانــی، می تــوان گفــت کــه تأثیــر شــکل 

ــای  ــاد مرزه ــا ایج ــولی ب ــاپ دوس ــلمان در کافی ش ــان مب و چیدم

ادراکــی متنــوع، رابطــه ای مســتقیم باتجربــه خلــوت کاربــران دارد. 

درواقــع، هــر بخــش از ایــن فضــا گویــی دربردارنــده طیفــی از حــس 

خلــوت اســت.
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: تأثیر شکل مبلمان بر طیف خلوت، )منبع: مجتبوی و رضائی حشمت آبادی، 

)1404

Diagram 5: Impact of Furniture Form on Privacy Spectrum 
Mojtabavi & Rezaei Heshmatabadi, 2025)

ــان  ــتان خراس ــولی در اس ــاپ دوس  کافی ش

ــی 10،  ــی طباطبای ــان قاض ــی ، خیاب ــی طباطبای ــان قاض ـی ، خیاب ــه 9 ــهد، منطق ــهر مش ــوی، ش رض

ــی  ــت مکان ــت. موقعی ــده اس ــد واقع ش ــع گرن ، مجتم

ــه ای در  ــاس کشــوری، شــهری و منطق ــن کافی شــاپ در ســه مقی ای

ــر نشــان داده شــده اســت. ــر زی تصوی

تصویر 2: پلان معماری کافی شاپ دوسولی، منبع: 

Figure 2: Architectural Plan of Dosouli Café (Source: SAM 
Architecture Group Archive, Scale: 1:300)

طراحــی ایــن پــروژه توســط گــروه مــعماری ســام انجام گرفتــه 

ــوان  ــلمان به عن ــه نقــش مب ــژه ای ب ــن فضــا، توجــه وی اســت. در ای

عامــل شــکل دهنده بــه رفتــار اجتماعــی و حــس خلــوت شــده 

اســت. ترکیــب رنــگ، بافــت، فــرم و چیدمــان مبــلمان در بخش هــای 

مختلــف بــه نحــوی صــورت گرفتــه کــه امــکان ایجــاد ســطوح 

ــازد. ــم می س ــران فراه ــرای کارب ــوت را ب ــف خل ــی از طی متفاوت

بــر اســاس مشــاهدات میدانــی، می تــوان گفــت کــه تأثیــر شــکل 

ــای  ــاد مرزه ــا ایج ــولی ب ــاپ دوس ــلمان در کافی ش ــان مب و چیدم



   

تصاویر 3، 4 و 5: فضای داخلی کافی شاپ دوسولی، )منبع: رضائی حشمت آبادی، 

)1403

 Figures 3, 4, 5: Interior Space of Dosouli Café (Source: Rezaei 
Heshmatabadi, 2024)

2- کافی شــاپ مربــع ســیاه: کافی شــاپ مربــع ســیاه در اســتان 

خراســان رضــوی، شــهر مشــهد، منطقــه 1، خیابــان بزرگمهــر شمالــی 

ــروژه  ــن پ ــی ای ــت مکان ــت. موقعی ــده اس ــه واقع ش ــه لال 1، کوچ

در تصویــر زیــر در ســه مقیــاس کشــوری، شــهری و منطقــه ای 

ارائه شــده اســت.

تصویر 6: سلسله مراتب موقعیت مکانی کافی شاپ مربع سیاه، )منبع: نگارندگان(

Figure 6: Hierarchy of Spatial Location in Black Square Café (Source: 
Authors)

ایــن پــروژه بــا مســاحت حــدودی 150 مترمربــع طراحــی 

شــده کــه شــامل فضاهــای بســته و نیمه بــاز می باشــد. حــدود 

ــه اســت.  ــاز اختصاص یافت ــه محوطــه ب ــن فضــا ب ــع از ای 50 مترمرب

طراحــی ایــن کافی شــاپ توســط ســید محمدرضــا امامیــان شــیرازی 

ــرار دارد.  ــکان ق ــاختمان پزش ــف س ــه همک ــه و در طبق انجام گرفت

دسترســی بــه فضــا از طریــق دو مســیر امکان پذیــر اســت: یکــی از 

حیــاط و ورودی اصلــی بــرای مخاطبیــن و دیگــری از بخــش پشــتی 

ــرای پرســنل و خدمــات. ب

 
تصویر 7: پلان معماری کافی شاپ مربع سیاه، )منبع: آرشیو گوگل، مقیاس: 1:300(

Figure 7: Architectural Plan of Black Square Café (Source: Google 
Archive, Scale: 1:300)

مــعمار پــروژه، در گفت وگویــی، اهــداف طراحــی را چنیــن 

ــرده اســت: ــان ک بی

ازآنجاکــه متراژ پــروژه پاییــن بــوده، تلاش شــده تــا بــا بیشتریــن 

بهره بــرداری از فضــا و ایجــاد تنــوع و کیفیــت فضایــی بــالا در قالــب 

ــه ســبک روســتیک، محیطــی خــاص و  ــا نگاهــی ب ــدرن ب ســبک م

ــان  ــه ای کــه مشتری ــق شــود؛ به گون ــران خل ــرای کارب آرامش بخــش ب

بتواننــد بــرای مدتــی کوتــاه از دغدغه هــای ذهنــی فاصلــه گرفتــه و 

در فضایــی صمیمــی و دل نشــین، تجربــه ای آرام از نوشــیدن قهــوه 

بــا خانــواده یــا دوســتان داشــته باشــند.

ــه ای  ــلمان به گون ــان مب ــدف، چیدم ــن ه ــق ای ــتای تحق در راس

طراحــی شــده کــه ضمــن افزایــش کیفیــت فضایــی و تعامــل بصری 

بــا محیــط پیرامــون، شــفافیت فضایــی نیــز تقویــت گــردد و امــکان 

ــران فراهــم شــود. ــرای کارب ــری ب انتخــاب متنوع ت

ــوه  ــکل و نح ــه ش ــد ک ــن برمی آی ــی چنی از مشــاهدات میدان

ــاد  ــده در ایج ــی تعیین کنن ــروژه، نقش ــن پ ــلمان در ای ــان مب چیدم

ســطوح متنوعــی از طیــف خلــوت دارد. کاربــران در ایــن فضــا 

ــد؛  ــه کنن ــی را تجرب ــردی و گروه ــوت ف ــالات خل ــواع ح ــد ان قادرن

ــا نیازهــای احساســی،  ــه ای کــه فضاهــای متنــوع، متناســب ب به گون

اجتماعــی یــا شــخصی کاربــران، طراحی شــده اند.
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)منبع: رضائی حشمت آبادی، 

 Figures 3, 4, 5: Interior Space of Dosouli Café 
Heshmatabadi, 2024)

 کافی شــاپ مربــع ســیاه در اســتان 

، خیابــان بزرگمهــر شمالــی 

ــروژه  ــن پ ــی ای ــت مکان ــت. موقعی ــده اس ــه واقع ش ــه لال ، کوچ

در تصویــر زیــر در ســه مقیــاس کشــوری، شــهری و منطقــه ای 

تصویر 7: پلان معماری کافی شاپ مربع سیاه،

Figure 7: Architectural Plan of Black Square Café (Source: Google 
Archive, Scale: 1:300)

مــعمار پــروژه، در گفت وگویــی، اهــداف طراحــی را چنیــن 

ــرده اســت: ــان ک بی

ازآنجاکــه متراژ پــروژه پاییــن بــوده، تلاش شــده تــا بــا بیشتریــن 

بهره بــرداری از فضــا و ایجــاد تنــوع و کیفیــت فضایــی بــالا در قالــب 

ــه ســبک روســتیک، محیطــی خــاص و  ــا نگاهــی ب ــدرن ب ســبک م

ــان  ــه ای کــه مشتری ــق شــود؛ به گون ــران خل ــرای کارب آرامش بخــش ب

بتواننــد بــرای مدتــی کوتــاه از دغدغه هــای ذهنــی فاصلــه گرفتــه و 

در فضایــی صمیمــی و دل نشــین، تجربــه ای آرام از نوشــیدن قهــوه 

بــا خانــواده یــا دوســتان داشــته باشــند.

ــه ای  ــلمان به گون ــان مب ــدف، چیدم ــن ه ــق ای ــتای تحق در راس

طراحــی شــده کــه ضمــن افزایــش کیفیــت فضایــی و تعامــل بصری 



تصاویر 8، 9 و10: فضای داخلی کافی شاپ مربع سیاه، )منبع: رضائی حشمت آبادی، 

)1403

Figures 8, 9, 10: Interior Space of Black Square Café (Source: Rezaei 
Heshmatabadi, 2024)

تحلیل یافتهٔ ها و بحث

نشــان  مســتقیم  مشــاهده های  و  میدانــی  داده هــای  تحلیــل 

فضــا   )2 »دوســولی«،)جدول  کافی شــاپ  در  کــه  می دهــد 

به گونــه ای طراحــی شــده کــه امــکان تجربــه ی هــر دو نــوع 

ــه ی مناســب  ــردی و جمعــی فراهــم شــده اســت. فاصل ــوت ف خل

ــته،  ــای بس ــج فض ــره در کن ــلمان تک نف ــود مب ــا و وج ــن میزه بی

مقابــل،  در  کرده انــد.  تقویــت  را  فــردی  خلــوت  مؤلفه هــای 

ــدک،  ــاز بافاصله هــای ان چیدمــان میزهــای چهارنفــره در فضــای ب

داده  افزایــش  را  جمعــی  خلــوت  و  اجتماعــی  تعامــل  امــکان 

ــلمان و  ــتطیلی مب ــرم مس ــل ف ــه دلی ــاز ب ــای ب ــش فض ــت. بخ اس

ــوی  ــه گفت وگ ــد زمین ــت آم ــالای رف ــان گروهــی و حجــم ب چیدم

گروهــی فراهــم شــده اســت،در مقابــل در فضــای بســته به ویــژه 

در بخش هــای گوشــه مبــلمان هــای تــک نفــره و دونفــره بــا 

رنگ هــای نــود فضایــی آرام و دعوت کننــده و دنــج بــرای خلــوت 

ــت. ــده اس ــردی ایجادش ف

ــا  ــی ب ــر ایجــاد فضاهای ــز ب ــع ســیاه«، تمرک در کافی شــاپ »مرب

ــرای  ــی ب ــه ی متفاوت ــر و حــس روســتیک، زمین ــری بالات انعطاف پذی

طیــف خلــوت فراهــم آورده اســت. اســتفاده از مبــلمان نیم دایــره ای 

ــی  ــان از اولویت بخش ــاز، نش ــای نیمه ب ــی در فض ــای گروه و میزه

ــره در  ــای دو نف ــور میزه ــال، حض ــی دارد. بااین ح ــوت جمع ــه خل ب

ــزی، نشــان دهنده ی  ــزرگ و جــدا از فضــای مرک ــار پنجره هــای ب کن

ایجــاد فرصت هایــی بــرای خلــوت فــردی اســت. فضاهــا عمدتــاً بــا 

ــه در فضــای  ــی طراحی شــده اند. چ ــوت جمع ــت خل ــرد تقوی رویک

ــرم  ــته، ف ــای بس ــی از فض ــی در بخش های ــاز و حت ــه نیمه ب ــاز، چ ب

مبلمان هــا به صــورت منحنــی یــا چیدمــان گروهــی دیــده می شــود 

ــان،  ــوع چیدم ــن ن ــده اند. ای ــب ش ــی ترکی ــای اشتراک ــا میزه ــه ب ک

امــکان گفت وگــو، تعامــل و تجربــه جمعــی را پررنگ تــر از خلــوت 

فــردی کــرده اســت. طبــق شــواهد در ایــن فضــا، خلــوت فــردی در 

اولویــت نبــوده و فضاهــای ویــژه ای بــرای آن کــمتر در نظــر گرفتــه 

شــده اســت.

مؤیــد  نیــز  کاربــران  رفتــاری  الگــوی  مــورد،  دو  هــر  در 

ــا  ــران تنه ــت؛ کارب ــوده اس ــوت ب ــف خل ــی طی ــیم بندی فضای تقس

یــا مشــغول بــه کار، تمایــل بیــشتری بــه انتخــاب نواحــی خلوت تــر 

داشــته اند، درحالی کــه گروه هــای دوســتانه یــا خانوادگــی فضاهــای 

بــاز و مشــارکتی تر را ترجیــح داده انــد.

جدول 2: واکاوی و تحلیل مولفه های طیف خلوت، )منبع: نگارندگان(

Table 2: Analysis of Privacy Spectrum Components (Source: Authors)

مربع سیاه دوسولی کافبشاپ های مورد 

نظر

خلوت فردی

خلوت جمعی

همچنیــن در ایــن بخــش علاوه بــر بررســی طیــف خلــوت بــه 

بررســی ویژگی هــای شــکل و نحــوه ی چیدمــان مبــلمان در هــر یــک 

از نمونه هــای مــوردی پرداختــه شــده اســت.)جدول3(
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: فضای داخلی کافی شاپ مربع سیاه، )منبع: رضائی حشمت آبادی، 

)1403

Figures 8, 9, 10: Interior Space of Black Square Café 
Heshmatabadi, 2024)

نشــان  مســتقیم  مشــاهده های  و  میدانــی  داده هــای  تحلیــل 

فضــا   )2 »دوســولی«،)جدول  کافی شــاپ  در  کــه  دهــد 

ای طراحــی شــده کــه امــکان تجربــهی هــر دو نــوع

ــهی مناســب  ــردی و جمعــی فراهــم شــده اســت. فاصل ــوت ف ــهخل ــردی و جمعــی فراهــم شــده اســت. فاصل ــوت ف ـهخل

ــته،  ــای بس ــج فض ــره در کن ــلمان تک نف ــود مب ــا و وج ــن میزه بی

مقابــل،  در  کردهانــد.  تقویــت  را  فــردی  خلــوت  مؤلفه هــای 

ــدک،  ــاز بافاصله هــای ان چیدمــان میزهــای چهارنفــره در فضــای ب

داده  افزایــش  را  جمعــی  خلــوت  و  اجتماعــی  تعامــل  امــکان 

ــلمان و  ــتطیلی مب ــرم مس ــل ف ــه دلی ــاز ب ــای ب ــش فض ــت. بخ اس

ــوی  ــه گفتوگ ــد زمین ــت آم ــالای رف ــان گروهــی و حجــم ب چیدم

گروهــی فراهــم شــده اســت،در مقابــل در فضــای بســته بهویــژه 

جدول 2: واکاوی و تحلیل مولفه های طیف خلوت، 

Table 2: Analysis of Privacy Spectrum Components (Source: Authors)

مربع سیاه دوسولی مربع سیاهکافبشاپ های مورد  دوسولی کافبشاپ های مورد 

نظر

خلوت فردی

خلوت جمعی



جدول 3: واکاوی و تحلیل شکل و چیدمان مبلمان، )منبع: نگارندگان(

 Table 3: Analysis of Furniture Form and Arrangement (Source: 
Authors)

مربع سیاه دوسولی

نمونهٔ های موردی

میزهای دایره، 

صندلی های چوبی مدرن، 

صندلی های سوشال

صندلی های پشتی دار و 

مبل های تک و دونفره

فرم

شکل 

مبلمان

پارچه های مات،چوب 

طبیعی با رنگ های گرم

پارچه های مات،تدی، با 

رنگ های نود و خنثی

بافت

انواع میزها برای دو، 

چهار و شش نفر

و ..

میزهای دونفره، 

چهارنفره، کاناپه های 

گروهی

تنوع

چیدمان 

مبلمان

نامنظم اما هدفمند منظم و با فاصله مناسب نظم

ــر  ــد ب ــا تأکی ــردی ب ــوت ف ــت خل در کافی شــاپ دوســولی تقوی

اســتقلال فضایــی مشــاهده می شــود و ازلحــاظ چیدمانــی قرارگیــری 

ــه  ــز موردتوج ــش تمرک ــور افزای ــط به منظ ــف محی ــای مختل در زوای

قرارگرفتــه اســت.

همچنیــن در کافی شــاپ مربــع ســیاه تلفیــق ســبک مــدرن 

ــا  ــده کاملا گوی ــاص و دعوت کنن ــس خ ــاد ح ــرای ایج ــتیک ب و روس

ــی دارد. ــر جمع گرای ــز ب ــی تمرک ــاختار چیدمان ــت و س اس

جدول 4: واکاوی و تحلیل شکل و چیدمان مبلمان، )منبع: نگارندگان(

Table 4: Analysis of Furniture Form and Arrangement )Source: Authors((

کافی شاپ مربع سیاه کافی شاپ دوسولی مؤلفهٔ

خلوت جمعی در اولویت، 

سپس فردی

خلوت فردی در اولویت، 

سپس جمعی

تمرکز طراحی

آزاد و متنوع محدود و کنترل شده نوع تعامل اجتماعی

خلاقانه و منعطف متعارف و رسمی تر فرم مبلمان

سیال و ترکیبی سلسله مراتبی و خوانا ساختار فضایی

گرما، صمیمیت آرامش، سکون تجربهٔ حسی کاربران

ــکل  ــه ش ــی آگاهان ــه طراح ــد ک ــان می دهن ــا نش ــن یافته ه ای

ــف  ــای طی ــف و ارتق ــدی در تعری ــی کلی ــلمان، نقش ــان مب و چیدم

ــن  ــر کافی شــاپ ها دارد. همچنی ــی نظی ــوت در فضاهــای عموم خل

تحلیــل تماتیــک، ارتبــاط مســتقیمی بیــن ادراک کاربــران از خلــوت 

و الگوهــای فضایــی برقــرار ســاخته و نشــان داده اســت کــه شــکل 

مبــلمان تنهــا یــک مؤلفــه فیزیکــی نیســت، بلکــه بازتابــی از کیفیــت 

ادراک فضایــی اســت.در مرحلــه ی پایانــی، بــا کنــار هــم قــرار دادن 

نتایــج دو نمونــه، مقایســه ی تطبیقــی میــان آن هــا صــورت گرفــت. 

ــان و  ــوع چیدم ــه ن ــان داد ک ــت آمده نش ــای به دس ــل داده ه تحلی

ــه ی  ــر تجرب ــتقیمی ب ــر مس ــاپ، تأثی ــر کافی ش ــلمان در ه ــرم مب ف

ــران دارد. ــوت کارب حــس خل

نمودار 9: مقایسه تطبیقی تأثیر شکل و چیدمان مبلمان در حس خلوت، )منبع: خروجی 

نرم افزار MAXQODA توسط نگارندگان(

 Diagram 9: Comparative Analysis of the Impact of Furniture Form 
and Arrangement on Privacy Sense (Source: MAXQODA Software 

Output, Authors

در مجمــوع، مقایســه ی نهایــی نشــان داد کــه شــکل و نحــوه ی 

چیدمــان مبــلمان، نه تنهــا در تعریــف مرزهــای فیزیکــی فضــا 

بلکــه در شــکل گیری ادراک روانــی کاربــران از خلــوت، نقشــی 

بــرای  مبنایــی  می تواننــد  تفاوت هــا  ایــن  دارنــد.  تعیین کننــده 

طراحــی داخلــی فضاهایــی باشــند کــه هــدف آن هــا ارتقــاء کیفیــت 

ــت. ــران اس ــی کارب ــش روان ــکونت و آرام س

نتیجهٔ گیری:

نتایــج ایــن پژوهــش بــر اســاس تحلیــل میدانــی، مشــاهدات 

مســتقیم، داده هــای حاصــل از مصاحبه هــا و تحلیــل تماتیــک 

فضــای  در  خلــوت  طیــف  مؤلفه هــای  کــه  می دهــد  نشــان 

داخلــی کافی شــاپ ها، به طــور معنــاداری بــا شــکل و نحــوه ی 

چیدمــان مبــلمان پیونــد خــورده و از طریــق آن هــا بازنمایــی 

فضایــی می یابنــد. ایــن مطالعــه بــا تمرکــز بــر دو نمونــه ی مــوردی 

ــی را  ــطح تحلیل ــه س ــهد، س ــیاه« در مش ــع س ــولی« و »مرب »دوس

مــورد بررســی قــرار داد کــه بــه ترتیــب در پاســخ بــه ســه هــدف 

و ســؤال تحقیــق تبییــن می شــود:

تحلیــل مؤلفه هــای طیــف خلــوت نشــان داد کــه خلــوت، 

مفهومــی تک بعُــدی نبــوده و در فضــا به صــورت طیفــی از خلــوت 

کافی شــاپ  در  اســت.  قابل ردیابــی  تــا خلــوت جمعــی  فــردی 

ــژه  ــته، به وی ــای بس ــاً در فضاه ــردی عمدت ــوت ف ــولی«، خل »دوس
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نامنظم اما هدفمند نامنظم اما هدفمندمنظم و با فاصله مناسب منظم و با فاصله مناسب

ــر  ــد ب ــا تأکی ــردی ب ــوت ف ــت خل در کافی شــاپ دوســولی تقوی

اســتقلال فضایــی مشــاهده می شــود و ازلحــاظ چیدمانــی قرارگیــری 

ــه  ــز موردتوج ــش تمرک ــور افزای ــط به منظ ــف محی ــای مختل در زوای

همچنیــن در کافی شــاپ مربــع ســیاه تلفیــق ســبک مــدرن 

ــا  ــده کاملا گوی ــاص و دعوت کنن ــس خ ــاد ح ــرای ایج ــتیک ب و روس

ــی دارد. ــر جمع گرای ــز ب ــی تمرک ــاختار چیدمان ــت و س اس

جدول 4: واکاوی و تحلیل شکل و چیدمان مبلمان، )منبع: نگارندگان(

Table 4: Analysis of Furniture Form and Arrangement 

کافی شاپ مربع سیاه

خلوت جمعی در اولویت، 

سپس فردی

خلوت فردی در اولویت، 

آزاد و متنوع آزاد و متنوعمحدود و کنترل شده محدود و کنترل شده

 Diagram 9: Comparative Analysis of the Impact of Furniture Form 
and Arrangement on Privacy Sense (Source: MAXQODA Software 

Output, Authors

در مجمــوع، مقایســه ی نهایــی نشــان داد کــه شــکل و نحــوه ی 

چیدمــان مبــلمان، نه تنهــا در تعریــف مرزهــای فیزیکــی فضــا 

بلکــه در شــکل گیری ادراک روانــی کاربــران از خلــوت، نقشــی 

بــرای  مبنایــی  می تواننــد  تفاوت هــا  ایــن  دارنــد.  تعیین کننــده 

طراحــی داخلــی فضاهایــی باشــند کــه هــدف آن هــا ارتقــاء کیفیــت 

ــت. ــران اس ــی کارب ــش روان ــکونت و آرام س

نتیجهٔ گیری:

نتایــج ایــن پژوهــش بــر اســاس تحلیــل میدانــی، مشــاهدات 

مســتقیم، داده هــای حاصــل از مصاحبه هــا و تحلیــل تماتیــک 

فضــای  در  خلــوت  طیــف  مؤلفه هــای  کــه  می دهــد  نشــان 



دونفــره  و  تک نفــره  مبــلمان  بــا  کــه  کنج هایــی  و  گوشــه ها 

اســت.  یافتــه  نمــود  شــده اند،  تجهیــز  ملایــم  نورپــردازی  و 

فاصله گــذاری مناســب و مرزبنــدی بصری باعــث تقویــت احســاس 

ســکون و تمرکــز شــده اســت. در مقابــل، خلــوت جمعــی در فضــای 

ــان میزهــای چهارنفــره و گروهــی،  ــق چیدم ــاز از طری ــاز و نیمه ب ب

شــکل گیری تعــاملات محــدود در جمع هــای کوچــک را ممکــن 

ــت. ــاخته اس س

در کافی شــاپ »مربــع ســیاه«، ســاختار فضایــی مبتنــی بــر 

تعامل پذیــری بــالا و ســیالیت در مرزهــای عملکــردی طراحــی شــده 

اســت. در ایــن فضــا، خلــوت جمعــی، جایگاهــی پررنگ تــر داشــته 

ــدولار،  ــی و م ــای منحن ــا فرم ه ــق مبلمان هــای گروهــی ب و از طری

در ترکیــب بــا متریــال گــرم و نــور طبیعــی، نوعــی خلــوت مشــارکتی 

تعریف شــده اســت. خلــوت فــردی تنهــا در برخــی نقــاط حاشــیه ای 

پلان – ماننــد میزهــای دونفــره کنــار پنجــره – قابل تشــخیص اســت 

ــب. ــوان ســاختار غال ــه به عن و ن

تحلیــل دقیــق شــکل و چیدمــان مبــلمان در هــر دو نمونــه 

ــولی«، از  ــه در »دوس ــان داد ک ــی( نش ــداول تحلیل ــا ج ــق ب )مطاب

ــان منظــم، جهــت  ــا چیدم ــا ب ــارف، رســمی تر و خوان فرم هــای متع

ســاخت فضاهــای مســتقل و قلمــرو محــور اســتفاده شــده اســت. 

فرم هــای پشــتی دار، پارچه هــای نــود، و ســاختار هندســی چیدمــان، 

ــت. ــرده اس ــم ک ــله مراتبی و آرام فراه ــی ای سلس ــاختار فضای س

نامتقــارن،  و  آزاد  فرم هــای  ســیاه«،  »مربــع  در  مقابــل،  در 

ــا چیدمــان  ــی و بافت هــای گــرم ب ــال چوب ــره، متری میزهــای نیم دای

ــران احســاس رهایــی،  ــا کارب ســیال و گاه غیرخطــی، ســبب شــده ت

آزادی در انتخــاب فضــا، و نزدیکــی روانــی بیــشتری داشــته باشــند. 

ــه چالــش می کشــد، امــا  ایــن چیدمــان، اگرچــه نظــم کلاســیک را ب

ــه  ــی و تجرب ــاملات اجتماع ــرای تع ــی ب ــت بالای ــال ظرفی درعین ح

ــق کــرده اســت. خلــوت جمعــی خل

مقایســه تطبیقــی میــان دو نمونــه نشــان داد کــه شــکل و 

چیدمــان مبــلمان نه فقــط مرزهــای عملکــردی فضــا را تعییــن 

از  کاربــران  روانــی  ادراک  در  اساســی  نقشــی  بلکــه  می کننــد، 

خلــوت ایفــا می نماینــد. در »دوســولی«، فــرم و چیدمــان، بــه خلــق 

ــد، درحالی کــه  قلمروهــای مشــخص و خلــوت فــردی کمــک کرده ان

در »مربــع ســیاه«، ســاختار فضایــی بــرای تقویــت خلــوت جمعــی و 

تجربــه ی صمیمیــت اجتماعــی ســازمان یافته اســت.

تحلیــل تماتیــک مصاحبه هــا نیــز نشــان داد کــه کاربــران، فــارغ 

از جنــس و ســن، در مواجهــه بــا چیدمان هــای دارای نظــم فضایــی، 

ــی  ــوت ذهن ــاس خل ــدی بصری، احس ــد و مرزبن ــردازی هدفمن نورپ

چیدمان هــای  مقابــل،  در  کرده انــد.  گــزارش  بیــشتری  تمرکــز  و 

ــی را  ــل اجتماع ــت و تعام ــا، صمیمی ــی، گرم ــلمان اشتراک آزاد و مب

برجســته تر کرده انــد. ایــن امــر نشــان می دهــد کــه ادراک خلــوت، 

ــده ی  ــل پیچی ــه ی تعام ــه نتیج ــی، بلک ــرم فیزیک ــل ف ــط حاص نه فق

ــی از  ــارات فرهنگ ــران و انتظ ــی کارب ــار فضای ــی، رفت ــاصر طراح عن

فضاســت.

در مجمــوع، ایــن پژوهــش نشــان می دهــد کــه طیــف خلــوت، 

پدیــده ای فضــا محــور و ادراک پذیــر اســت کــه در نقــاط مختلــف 

ــی  ــای متفاوت ــلمان، کیفیت ه ــان مب ــکل و چیدم ــر از ش پلان، متأث

می یابــد.

مبــلمان، ازنظــر شــکل )فــرم، بافــت، رنــگ( و چیدمــان )نظــم، 

تنــوع، فاصله گــذاری(، عاملــی تعیین کننــده در خلــق احســاس 

ــی رود. ــه شمار م ــردی و چــه جمعــی، ب ــوت، چــه در ســطح ف خل

در مقایســه دو نمونــه، دوســولی بیــشتر بــر »خلــوت فــردی بــا 

اســتقلال فضایــی«، و مربــع ســیاه بــر »خلــوت جمعــی بــا رویکــرد 

ــد. ــز بوده ان ــی« متمرک تعامل

ــان محور  ــی انس ــرای طراح ــی ب ــد مبنای ــا می توانن ــن یافته ه ای

ــژه در حــوزه کافی شــاپ ها،  فضاهــای نیمــه عمومــی شــهری به وی

کافــه کتاب هــا و فضاهــای فرهنگــی قــرار گیرنــد؛ جایــی کــه 

شــناخت دقیــق از طیــف خلــوت، بهبــود تجربــه کاربــران و ارتقــاء 

ــازد. ــن می س ــکونت را ممک ــت س کیفی
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انتشــارات  تهــران:  پژوهــش.  مرجــع   )1399( حمیــد  قاســمی، 
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عطایــی، آذیــن؛ ســهیلی، جمال الدیــن؛ ارمغــان، مریــم و حیــدری، 

علــی اکبر. )1401(. تبییــن اثرپذیــری ادراک کیفیــت طیــف خلــوت 

از پیکره بنــدی فضایــی )مطالعــه  مــوردی: مقایســه تطبیقــی خانــه 
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پلان – ماننــد میزهــای دونفــره کنــار پنجــره – قابل تشــخیص اســت 

ــب. ــوان ســاختار غال ــه به عن و ن

تحلیــل دقیــق شــکل و چیدمــان مبــلمان در هــر دو نمونــه 

ــولی«، از  ــه در »دوس ــان داد ک ــی( نش ــداول تحلیل ــا ج ــق ب )مطاب

ــان منظــم، جهــت  ــا چیدم ــا ب ــارف، رســمی تر و خوان فرم هــای متع

ســاخت فضاهــای مســتقل و قلمــرو محــور اســتفاده شــده اســت. 

فرم هــای پشــتی دار، پارچه هــای نــود، و ســاختار هندســی چیدمــان، 

ــت. ــرده اس ــم ک ــله مراتبی و آرام فراه ــی ای سلس ــاختار فضای س

نامتقــارن،  و  آزاد  فرم هــای  ســیاه«،  »مربــع  در  مقابــل،  در 

ــا چیدمــان  ــی و بافت هــای گــرم ب ــال چوب ــره، متری میزهــای نیم دای

ــران احســاس رهایــی،  ــا کارب ســیال و گاه غیرخطــی، ســبب شــده ت

آزادی در انتخــاب فضــا، و نزدیکــی روانــی بیــشتری داشــته باشــند. 

ــه چالــش می کشــد، امــا  ایــن چیدمــان، اگرچــه نظــم کلاســیک را ب

ــه  ــی و تجرب ــاملات اجتماع ــرای تع ــی ب ــت بالای ــال ظرفی درعین ح

ــق کــرده اســت. خلــوت جمعــی خل

مقایســه تطبیقــی میــان دو نمونــه نشــان داد کــه شــکل و 

اســتقلال فضایــی«، و مربــع ســیاه بــر »خلــوت جمعــی بــا رویکــرد 

ــد. ــز بوده ان ــی« متمرک تعامل

ــان محور  ــی انس ــرای طراح ــی ب ــد مبنای ــا می توانن ــن یافته ه ای

ــژه در حــوزه کافی شــاپ ها،  فضاهــای نیمــه عمومــی شــهری به وی

کافــه کتاب هــا و فضاهــای فرهنگــی قــرار گیرنــد؛ جایــی کــه 

شــناخت دقیــق از طیــف خلــوت، بهبــود تجربــه کاربــران و ارتقــاء 

ــازد. ــن می س ــکونت را ممک ــت س کیفی
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کاخ هــای ســنتی ایــران )بــا تأکیــد بــر دوره قاجــار و شــهر تهــران(. فصلنامــه جامعه شناســی هنر و ادبیــات، دوره 

الدیــن؛ ازنــب، مریــم و جلالیــان، ســارا. )1402(. بررســی نقــش عوامــل خالــق خلــوت در رضایــت کارمنــدان از فضــای اداری 

 نظــام مهندســی اســتان کرمانشــاه(. فصلنامــه معمارشــهر، دوره 2، شماره 5، 61-78

ــان  ــات می ــوت، مطالع ــس خل ــای ح ــلمان در ارتق ــان مب ــکل و چیدم ــر ش ــگار. )1400( تأثی ــمت آبادی،ن ــی حش ــم، رضائ ــوی، مری مجتب

ــانی، دوره، شماره. ــوم انس ای هنر و عل
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