
آموزان با آسیب بینایی واکݡاوی موانع و تبیین راهکارهای آموزش خط بریل به دانش‌

سال بیست‌   و پـنـجم، شماره  6   ـــ پـیاپی 190 50
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴04

واکݡاوی مـــوانع و تبییـن راهکارهـــای آمـــوزش خــط بریـل بـه دانـش‌آموزان 
بـا آسیـب بینـایی

، تهران، ایران گروه علوم تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روان‌شناسی، دانشگاه پیام نور  ، کریمی* ، استادیار □ وجیهه 
کودکان استثنایی، سازمان آموزش و پرورش،  شهرکرد، ایران □ لیلا شاهوردی شهرکی، معلم مدرسه ابتدایی 

 چکیده
کارآمـد بـرای افـراد بـا آسیـب بینـایی بـا موانعـی در آموزش و  زمینـه و هـدف: بریـل به‌عنـوان مهمتریـن نظـام ارتبـاط نوشـتاری 
کنـد.  کمـک می‌ آن‌هـا برنامه‌ریـزان، معلمـان و والدیـن را در رفـع ایـن مشـکلات  کاوی  کـه شناسـایی و وا یـادگیری همـراه اسـت 
آموزان بـا آسیـب بینـایی انجـام  کاوی موانـع و تبییـن راهکارهـایی بـرای آموزش خـط بریـل بـه دانـش‌ پژوهـش حاضـر بـا هـدف وا

شـــد.

کار مقطـع ابتـدایی  آمـاری مشـتمل بـر تمامـی معلمـان مشـغول بـه‌ ‌ کیفـی و جامعـه  روش: روش پژوهـش تفـسیری بـا رویکـرد 
گروه نابینـا اسـتان چهارمحـال و بختیـاری در سـال تحصیلـی 1403-1402 بـود. نمونه پژوهش بـا روش هدفمند  مـدارس اسـتثنایی 
تـا اشـباع نـظری داده‌هـا ادامـه یافـت.  بـا 19 نفـر از معلمـان  ‌یافته حـضوری  زنجیـره‌ای انتخـاب و مصاحبـه عمیـق نیمه‌سـاختار
آوری، تحلیـل و مورد بازنـگری و تکمیـل قـرار  بـه منـظور تأییـد صحـت و اعتماد‌پـذیری داده‌هـای پژوهـش، داده‌هـا حیـن جمـع‌

کدگـذاری محتـوای آشـکار و پنهـان اسـتفاده شـد. گرفـت. بـه منـظور تحلیـل دادههـا از راهبـرد داده بنیـاد و روش  ‌

آموزان، ویژگی‌هـای روانـی و  : ویژگی‌هـای جسـمی دانـش‌ ـی مشـتمل بـر
ّ
یافته�هـا: حاصـل تحلیـل داده‌هـا، اسـتخراج 5 مانـع علّ

آموزان، برنامـه‌ریزی آموزشـی و درسـی، دسترسـی بـه امکانـات و نگـرش خانـواده؛ 4 عامل زمینه‌ای شـامل نقص در  ذهنـی دانـش‌
گیری‌هـا و برنامه‌ریزی‌هـای درون و برون سـازمانی،  حمایت‌هـای اقتصـادی سـازمان‌های دولتـی و مردم‌نهـاد، نقـص در تصمیم‌
آموزش و توانمندسـازی فنـاوری بـرای افـراد باآسیـب بینـایی،  خلاءهـای موجـود در تهیـه و ارائـه ابزارهـای فنـاوری و دشـواری 
گـر اقتصـادی، زیرسـاختی و سـازمانی، تجربـه و بینـش  وجـود خلاءهـای فرهنگـی و نگرشـی در سـطح جامعـه؛ و 7 عامـل مداخله‌
معلـم، امکانـات و تجهیـزات، وضعیـت فرهنگی-اجتماعـی خانـواده و مدرسـه؛ تعییـن اقدامـات، پیامدهـا و مـدل پارادایمی بود.

آموزش فـرد،  گیری خـط بریـل بایـد اقدامـات چندگانـه‌ای در حوزه  کـه به‌منـظور رفـع موانـع فـرا آن بـود  نتایـج: نتایـج بیانگـر 
مـدارس،  و  خانواده‌هـا  مالـی  و  مـادی  حمایـت  خانـواده،  و  مدرسـه  بیـن  نزدیـک  و  مـداوم  ارتبـاط  تقویـت  اجتمـاع،  و  خانـواده 
پیامدهـای مطلـوب حاصـل شـود.   تـا  گیـرد  نویـن صورت  فنـاوری  ابزارهـای  کمـک  بـه  آموزشـی  برنامه‌هـای  و  اصلاح روش‌هـا 

واژه�هـای کلیـدی: آسیـب بینایی، آموزش، بریل، موانع آموزش 
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 مــقـدمـــه

 ، یکـی از شـاخص‌های پیشـرفت هـر جامعـه‌ای در عصـر حاضـر
نوشـتاری  و  خوانـداری  زبـان  از  آن  افـراد  همـه‌ی  اسـتفاده  میـزان 
بـرای دریافـت یـا انتقـال اطلاعـات اسـت و بریـل1 مهمتریـن نظـام 
آسیـب بینـایی در سرتاسـر  کارآمـد بـرای افـراد بـا  ارتبـاط نوشـتاری 
جهـان محسـوب می‌شـود. آسیب‌دیـده بینـایی، از سوی سـازمان 
از  درجـه‌ای  کـه  می‌شـود  گفتـه  افـرادی  بـه  بهداشـت  جهانـی 
بینـا،   نیمـه  تـا  کـم  بینـایی  در  کرده‌انـد؛  تجربـه  را  بینـایی  ناتوانـایی 
کمتـر بـا شـدت بیـن70/20 و 400/20  فـرد میـدان دیـد 20 درجـه یـا 
کمتـر و  کنـد و در نابینـایی میـدان دیـد 10 درجـه یـا  را توصیـف می‌
کـودکان  آموزشـی  نظـر  از   .)1( اسـت   400/20 از  کمتـر  دیـد  شـدت 
کم‌بینـا بـه کمـک فنـاوری و غیـره، بـاز هـم از حـس بینـایی به‌عنـوان 
کانـال بهـره می‌برنـد ولـی بـرای نابینایـان، حـس لامسـه  اصلی‌تریـن 
گردیـده و فـرد نمی‌توانـد از بینـایی  و شـنوایی حـواس برتـر قلمـداد 
کنـد  اسـتفاده  یـادگیری  بـرای  حسـی  کانـال  اصلی‌تریـن  به‌عنـوان 
)2(. حـس بینـایی، حسـی غالـب بـوده و فقـدان یـا اخـتلال در آن، 
تأثیـرات همه‌جانبـه‌ای بـر عملکـرد فرد حتـی در زمینه حرکتی دارد؛ 
گاهی نسـبت بـه محیط  محدودیت‌هـای حرکتـی بـه همـراه عـدم آ
کند که  آموزان با آسیب‌ بینـایی ایجاد می‌ مشـکلاتی را بـرای دانـش‌
آن‌هـا را علی‌رغـم به‌هنجـاری در سـایر توانمندی‌هـا و رشـد طبیعی 
جسـمی، در برخـی یادگیری‌هـا کم‌تـوان سـاخته و خوانـدن، نوشـتن 
کمک خط بریل را برای آنان دشـوار می‌سـازد.  کردن به  و حسـاب 
کـه این خـط به‌عنـوان مهمترین ابـزار خواندن  ایـن در حالـی اسـت 
و نوشـتن سـازگار بـرای افـراد بـا آسیـب بینـایی در نظرگرفتـه شـده و 
سـواد بریـل مهمتریـن بخـش حوزه تخصصـی "آسیـب بینـایی" در 
آموزش ویـژه بـرای ارائـه خدمـات بـه ایـن  کارشناسـی  برنامه‌هـای 

اسـت. آموزان  دانـش‌
کـه  اسـت  نوشـتاری  نمادهـای  از  مجموعـه‌ای  بریـل  سیسـتم 
مرتـب  سـلول‌ها  در  گرفتـه،  شـکل  فضـایی  واحدهـای  داخـل  در 
تـا همـان حروف  اجـازه می‌دهـد  آسیب‌دیـده  فـرد  بـه  و  شـده‌اند 
کـه افـراد بینـا می‌خواننـد، بخوانـد )3(. در ایـن خـط اعـداد،  الفبـا را 
شـکل  مختلفـی  ترکیب‌هـای  بـا  گـذاری  نقطه‌ نمادهـای  و  حروف 
که در 3 جفت مختلف سـازماندهی  گرفته‌ و دارای 6 نقطه اسـت 
شـده؛ ایـن جفت‌هـا به‌عنـوان جفت‌هـای بـالایی، میانـی و پایینـی 
بینـایی فارسـی معـادل  شـناخته می‌شـوند )4(. هرحـرف در خـط‌ 
بـودن  برجسـته  کـه  اسـت  فارسـی  بریـل  در  نقطـه‌ای   6 خانـه   1

یـا  حروف  از  یکـی  نشـان‌دهنده  آن‌هـا  از  یـک  هـر  نبـودن  یـا  و 
خط‌بینـایی  انعطاف‌پـذیری  بریـل  خـط  بنابرایـن  علامت‌هاسـت. 
را نـدارد زیـرا نمی‌تـوان در ایـن خـط از خطـوط منحنـی، شکسـته و 
کـرد و یـا نمی‌تـوان بـا اندازه و حجـم دلخواه،  گـذاری اسـتفاده  نقطه‌
و  نوشـت  متنـوع  یـا رنگ‌هـای  نیـاز  میـزان فاصلـه مورد  بـا  مورب، 
کـرد. تعـداد حالت‌هـای ممکـن بـرای ایجـاد  گـذاری  آن‌را علامت‌
از  کمتـر  بسیـار  کـه  اسـت  حالـت   63 تنهـا  فارسـی،  بریـل  علائـم 
کاربـرد  خـط عـادی اسـت. همچنیـن در بریـل هـر علامـت چندیـن 
آن نسـبت بـه خـط  بـه پیچیده‌تـر شـدن  داشـته و ایـن امـر منجـر 
معمولـی شـده اسـت؛ مـثلاً علائـم عـدد در بریـل فارسـی بـا برخـی 
خـط  اضافه‌برآنکـه،  یکسـانند.  فارسـی  و  عـربی  انگلیسـی،  علائـم 
بریـل بـر پایـه خـط بینـایی و نـه بـر مبنـای نظـام زبانـی، ایجـاد شـده 
کـه برای  و برخـی مـوارد در خـط بینـایی قابـل ارائـه بـه بریـل نیسـتند 

نمایش آن‌ها علامتی وضع شـده باشـد. 
موانـع آموزش خـط‌ بریـل بـه شـکل نوشـتاری آن محـدود نشـده 
بینـایی،  آسیـب  بـا  کـودکان  معلمـان  از  برخـی  تخصـص  کمبـود  و 
آن اشـــاره شــده  کـه در برخــی پژوهـــش‌ها بـه  مــوضـوعـــی اســـت 
کـه معلمـان معمـولاً بریـل را  گـوس2 )5( دریافتنـد  کانـا و ها اسـت. 
به‌عنـوان یـک مهـارت مسـتقل آموزش می‌دهنـد بـدون آنکـه آن را 
بـا مهارت‌هـای مقدماتـی، آمادگـی بـرای خوانـدن و پـــیـــش‌خـــوانی 
کردنـد  خـاطـرنشـــان  نیـز   )6( مـــوزاتـا3  و  مـــولنگا  کــــنند.  ترکیـب 
آمـــوزش  بـه  به‌دلیـل عـدم دســترســـی  یادگیرنـدگان  از  برخــــی  کـه 
پــــیــش‌بریل بـا مـشکـــل مــــواجه‌اند و قـادر بـه خوانـدن و نوشـتن 
آموزش‌هـای  کـه  کردنـد  آنـان پیشـنهاد  اختصـارات بریـل نیسـتند. 
پـــیـــــش‌بریل بـه صــــورت زودهـــنگام و شـــدید انجـام شـــود. برخی 
پژوهش‌هـا نیـز نشـان دادند که معلمـان این مدارس برای آموزش 
کافـی  کودکانـی بـا آسیب‌هـای بینـایی و نابینـا از تجربـه و معلومـات 
بـرخوردار نبـوده و آموزش لازم بـرای اسـتفاده از ابزارهـای مختلـف 
بـا  آموزان  دانـش‌ حـضور  همچنیـن  اسـت‌؛  نشـده  داده  آن‌هـا  ‌ بـه 
بـرای  را  مشـکلاتی  نیـز  عـادی  مـدارس  در  نابینـا  و  آسیب‌بینـایی 
مــــعلمان بـه هـــمــراه دارد )7(. مـونیـــــر و همـکاران4 )8( عوامـــلی 
آموزش‌هـای مقدماتـی،  کمبـود مـواد بریـل، عـدم وجـود  همـچون 
و  عمومـی  درسـی  برنامـه  در  بریـل  ادغـام  در  معلمـان  ناتوانـی 
مثـل  مـدرن  فنـاوری  ابزارهـای  از  اسـتفاده  بـرای  تضمیـن  فقـدان 
کلاس‌هـا را بـرای معلمـان  کننـده و یادداشـت‌بردار در همـه  تبدیل‌
کردنـد. در مطالعـه دیـگری  در آموزش بریـل چالش‌برانگیـز عنـوان 
کـتاب‌هــــای غیر درسی در قالـــب‌های مــــختلف، کمـــبود  فقــــدان 
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همـچون  کمکـی  فناورهـای  نبـود  اطلاعـات،  فنـاوری  تجهیـزات 
شـاخص‌های  و  الزامـات  کمبـود  صفحـه،  بزرگنمـای  بریـل،  چاپگـر 
آسیـب  کتابخانـه دوسـتدار معـلول از جملـه مشـکلات افـرادی بـا 
کتـب،  بینـایی بـرای مطالعـه معرفـی شـدند )9(. نامتناسـب بـودن 
، روش تدریــــس و ارزشــــیابی در آمــــوزش درس ریاضـــــی بـه  ابــــزار
کـه علمـدار و همـکاران  کـودکان بـا آسیـب بینـایی، مشکــلی اسـت 
آورده‌ و بیـان  آموزان به‌دسـت  در بازشناسـی تجـارب ایـن دانـش‌
از  دارنـد  نیـاز  بـصری  حـس  بـه  کـه  مفاهیمـی  یـادگیری  داشـتند، 
جمله محاسـبات ترکیبی، رسـم و فهم انواع اشـکال هندسـی، رسـم 
آموزان دشـوار اسـت  نمودارهـا و ... بـا روش‌هـای جـاری بـرای بریـل‌
ک و همـکاران1 )11( نیـز بـا یـک مطالعـه کلیـدی در ایـالات  )10(. کـرا
متحـده آمریـکا بـه ایـن نتیجـه رسیدند کـه خوانندگان خـط بریل در 
مهارت‌هـای پیچیـده خواندن از همسـالان بینـا عقب‌ترند و ایجاد 
و  بریـل  سـواد  کارشناسـان  مشـارکت  نیازمنـد  زمینـه  ایـن  در  تغییـر 

خواننـدگان بریـل اسـت. 
در بررســـی آســـیب‌شــناسی سرعـــت خـــواندن در نابینایـان، بـه 
ترتیـب خطاهـای علایـم نگارشـی، قواعد نوشـتاری، حرفی و نقطه‌ای 
عمده‌تریـن خطاهـا عنـوان شـد )12(. در پژوهـش دیـگری مولنـگا 
بـه  یادگیرنـدگان  از  برخـی  کـه  کردنـد  نیـز خاطرنشـان  و موزاتـا )6( 
آموزش پیش‌بریـل بـا مشـکل مواجه‌انـد  دلیـل عـدم دسترسـی بـه 
آنـان  نیسـتند.  بریـل  اختصـارات  نوشـتن  و  خوانـدن  بـه  قـادر  و 
پیشـنهاد کردنـد کـه آموزش‌هـای پیش‌بریـل بـه صورت زودهنـگام 
کمبـود مـواد  و شـدید انجـام شـود. در مطالعـه اسـکینکو2 )13( نیـز 
گاهی  بریـل، عـدم آموزش مهارت‌هـای بریـل برای معلمـان، عدم آ
معلمـان دربـاره اسـتفاده از بریـل وکمبود امکانات نامناسـب مرتبط 
کـه  کردنـد در حالی‌ بـا بریـل اسـتخراج شـد. همچنیـن معلمـان بیـان 
برخی از فناوری‌های یاری‌رسـان را دارند، بیشـتر آن‌ها در دسـترس 
کنـد. آموزان بـا نقـص بینـایی را تسـهیل  آموزش دانـش‌ نیسـتند تـا 
در  ناتوانـایی  بـر  مؤثـر  عوامـل  جمع‌بنـدی  بـا   )5( گـوس  ها و  کانـا 
آموزان  آموزی 3 دسـته عامل شـامل: عوامل مربـوط به دانش‌ بریـل‌
)بی‌علاقگـی و بی‌انگیزگـی، عـدم دسترسـی به خط بریـل و توهمات 
 ، دربـاره دشـواری ریاضیـات بریـل، تکیـه بـر صـوت بـه جـای نوشـتار
عدم دسترسـی به روش‌های پیش‌بریل(؛ عوامل مربوط به مدارس 
آموزی، عـدم وجـود برنامـه درسـی  کافـی بـرای بریـل‌ )فقـدان منابـع 
جامـع، عـدم دانـش معلمـان دربـاره بریـل و نقـص در مهارت‌هـای 
و  )سیاســــت‌ها  آموزشـی  مدیریـت  بـه  مرتبـط  عوامـل  و  آموزشـی( 

رویه‌هــــــای نامــــناسب، مــــحدودیت‌های پژوهــــش در ایـن حوزه 
معرفـی  را  بریـل(  فناوری‌هـای  نبـود  و  بریـل  تدریـس  روش‌هـای  و 
کردنـد. همچنین در پژوهشـی دیگـر 4 موضوع اصلی: چالش‌های 
بریـل  مطلـب  درک  خوانـدن،  تکنیک‌هـای  بریـل،  خـط  یـادگیری 
بیـان  آموزان  بریـل‌ مشـکلات  اصلی‌تریـن  بریـل  خـط  قوانیـن  و 
شـدند )14(. در مطالعـه‌ای متفـاوت بـه شیـوه فراتحلیـل، مانیـکا و 
آموزان بـا  گرچـه عمده‌تریـن مشـکل دانـش‌ کـه  دوریتسـو3 دریافتنـد 
آسیـب بینـایی، مسـائل عاطفـی هسـتند ولـی فقـدان حمایت‌هـای 
مطلـوب اجتماعـی و رفتارهـای هم‌دلانه، اختلال در رشـد اجتماعی 
تطبیـق  بـه همـراه دارد )15(. عـدم  افـراد  ایـن  بـرای  را  یـادگیری  و 
بـصری عناصـر خط‌بریـل بـا خـط نوشـتار فارسـی نیـز معظـل بـوده و 
برخـی تلاش کردنـد فونـت واحدی را بـرای بینا، نابینا و کم‌بینا تهیه 
آوایی و هـم از لحـاظ نوشـتاری  کـه بـه شـکلی هـم از لحـاظ  کننـد 
‌به‌فـرد از خـط را-بـه دور از واسـطه‌های تـصویری  شـکلی منحصر
کـم‌ یـا نابینـا ارائـه  محض-جهـت انتقـال پیـام بـرای 2 قشـر بینـا و 

دهـــد.
ایـن محدودیت‌هـای ذاتـی خط ‌بریل به همـراه عوامل متعددی 
آموزان بـر مهارت‌هـای حسـی، عـدم  همـچون عـدم تسـلط دانـش‌
مقایسـه  در  ایـران  در  ‌بریـل  خـط  آموزش  روش‌هـای  به‌روزرسـانی 
، چالش‌هـای آموزش  بـا سـایر نقـاط جهـان و علـل ناشـناخته دیگـر
خـط بریـل را بیشـتر سـاخته اسـت. ایـن خلاءهـا تمایـل نابینایـان و 
کـم بینایـان دهـه هشـتاد و نـود را بـرای اسـتفاده از مـتون مکتـوب 
طریـق  از  نیـاز  مورد  منابـع  بـه  آسـان  دسترسـی  بـا  و  داده  کاهـش 
بـه  را  آن‌هـا  جانبـی،  نرم‌افزارهـای  و  شـنیداری  ابزارهـای  وب، 
ایـن  اسـت.  داده  سوق  کمکـی  ابزارهـای  ایـن  کارگیری  بـه‌ سـمت 
آسیب‌هـای فراوانـی از جملـه رواج غلط‌هـای املایی و عـدم  امـر 
کـرده  آسیـب بینـایی ایجـاد  تمایـل بـه مطالعـه را در میـان افـراد بـا 
اسـت )14(. ضعـف املایی، مشـکلات روان‌شـناختی، ضعـف در 
پـردازش شـنیداری و لامسـه‌ای، کم‌دقتـی و کاهـش تمرکـز از جملـه 
که با اسـتفاده زیاد از تجهیزات نوین برای  پیامدهای منفی اسـت 
آموزان بـا آسیـب ‌بینـایی رخ داده و منجـر به افـت تحصیلی  دانـش‌
آموزی،  بریـل‌ فراینـد  در  اسـت  لازم  ازایـن‌رو،    .)15( اسـت  شـده 
ابتـدا آموزش مهارت‌هـای پیش‌بریـل و پـردازش حسـی آغـاز شـود 
بـرای خوانـدن و نوشـتن خـط  کـودکان  ک حسـی  گاهـی و ادرا آ و 
گام‌هـای بعـدی از فنـاوری اسـتفاده شـود  بریـل افزایـش یابـد و در 
)16(. ایـن آموزش‌هـا بـه میزان 96/66 درصـد بر کاهش خطاهای 
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آموزان با آسیب بینایی واکݡاوی موانع و تبیین راهکارهای آموزش خط بریل به دانش‌

53سال بیست‌   و پـنـجم، شماره 6   ـــ پـیاپی 190
بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۱ ۴04

بریل‌نویسـی افـراد نابینـا مؤثـر هسـتند )17(. در مطالعـه‌ی دیـگری 
وجـود راه‌حل‌هـای بالقـوه متعـددی همچون سـکوها و برنامه‌های 
مرتبـط  چالش‌هـای  بـا  مقابلـه  بـرای  را  مصنوعـی  هـوش  کاربـردی 
بینـایی  آسیـب  بـا  کـودکان  بـرای  آن‌هـا  گرافیـک لمسـی و نسـل  بـا 
بینـا  کـم  کـودکان  آموزشـی  بـه پیشـرفت  تـا حـدی  کـه  عنـوان شـد 
اصلـی:  موضـوع   4 پژوهشـی،  در  همچنیـن   .)18( کنـد  می‌ کمـک 
چالش‌هـای یـادگیری خط بریل، روش‌هـای خواندن، درک مطلب 
بریـل و قوانیـن خـط بریـل اصلـی تریـن مشـکلات بریـل آموزان بیان 

شـدند )19(. 
برخــی  و  پیشیــن  پژوهش‌هــای  شــد،  بیــان  کــه  گونــه  همان‌
کــه اســتفاده از خــط بریــل  بررســی‌های میدانــی نشــانگر آن اســت 
گیــران بــا موانــع  به‌عنــوان ابــزاری بــرای دســتیابی بــه ســواد اولیــه فرا
ــد  گاهــی از آن‌هــا می‌توان ــه شناســایی و آ ک متعــددی روبه‌روســت 
بــا  افــراد  مشــکلات  رفــع  جهــت  گام‌هــا  ابتدایی‌تریــن  به‌عنــوان 
گــردد. لــذا پژوهــش  آموزش خــط بریــل تلقــی  آسیــب بینــایی در 
ــی، مداخلــه‌ای 

ّ
تــا مهمتریــن موانــع علّ بــود  آن  حاضــر در صــدد 

اقدامــات و  کــرده و  را شناســایی  بریــل  آموزش خــط  زمینــه‌ای  و 
راهکارهــای مناســب را بــه منــظور دســتیابی بــه بهتریــن پیامدهــا 

تبیــین نماــید.

روش 

اسـت.  تفسیرگرایانـه  رویکـرد  دارای  و  کیفـی  حاضـر  پژوهـش 
مقطـع  کار  بـه‌ مشـغول  معلمـان  تمامـی  بـر  مشـتمل  آمـاری  ‌ جامعـه 
ابتدایی مدارس استثنایی گروه نابینا استان چهارمحال و بختیاری 
در سـال تحصیلـی 1403-1402 بـود. مشـارکت کنندگان در پژوهش 
عمیـق  مصاحبـه  مورد  و  انتخـاب  زنجیـره‌ای  هدفمنـد  روش  بـا 
نیمه‌سـاختاریافته قرارگرفتنـد. بـرای اطمینـان از تجربـه و تخصـص 
در  ک‌هـایی  ملا ‌بریـل،  خـط  آموزش  زمینـه  در  کنندگان  مشـارکت‌
کـه مصاحبه‌شـوندگان  گرفتـه شـد؛ به‌طوری‌ گزینـش نمونـه در نظـر 
کرده باشند،  کار  کودکان آسیب‌دیده‌بینایی  باید حداقل 5 سال با 
کار بـا ایـن کـودکان از منظـر خـود معلـم ارزشـمند و دوست‌داشـتنی 
بـوده، سـن آن‌هـا در محـدوده 25-50 سـال و شـامل معلمـان مـرد 

و زن می‌شـدند.
پیامدهـای  و  اطلاعـات  آوری  جمـع‌ نحـوه  اهـداف،  همچنیـن 
گاهانـه  کنندگان توضیـح داده شـد و آ ایـن پژوهـش بـرای مشـارکت‌
تـا  داده‌هـا  آوری  جمـع‌ و  مصاحبـه‌  کردنـد.  شـرکت  پژوهـش  در 
از  نفـر  بـا 19  یافـت و پژوهشـگر  ادامـه  نـظری  بـه اشـباع  دسـتیابی 

به‌مـدت  و  حـضوری  بـه‌صورت  خدمت‌شـان  محـل  در  معلمـان 
کـرد. بـه منـظور تحلیـل داده‌هـا از راهبـرد  60-90 دقیقـه مصاحبـه 
کدگذاری محتوای آشکار و پنهان استفاده شد.  داده‌بنیاد و روش 
آوری داده‌هـای  کلیـه مراحـل تحلیـل داده‌هـا هم‌زمـان بـا جمـع‌ در 
درصورت  بازنـگری  کدهـا،  مـکرر  بررسـی  بـا  پژوهشـگران  جدیـد، 
از  نظرسـنجی  و  پیوسـته  هم‌سـنجی  فراینـد  در  بـودن  درگیـر   ، نیـاز
کنندگان دربـاره تحلیل‌هـای جمع‌بندی‌شـده، بر صحت،  مشـارکت‌
تجزیه‌وتحلیـل  داشـتند.  کیـد  تأ داده‌هـا  اعتمادپـذیری  و  اعتبـار 
کیـودا نسـخه  کیفـی مکس‌ نرم‌افـزار تحلیـل  از  بـا اسـتفاده  داده‌هـا 
از  پایـایی  ارزیـابی  بـرای  پژوهـش  ایـن  در  گرفـت.  صورت   2024
کاپا 1 اسـتفاده شـد؛ این ضریب کدهای مسـتخرج  خروجی ضریب 
کننده را با مقدار  را مقایسـه و توافق کدگذاری میان افراد مشـارکت‌
)0.598( کـه بیـش از مقـدار قابـل ‌قـبول بـود، نشـان داد. در مرحله 
کدهـای   ، کدگـذاری بـاز کیفـی پژوهشـگر بـا  ابتـدایی فراینـد تحلیـل 
کـرد. سـپس در مرحلـه کدگـذاری  اصلـی را از درون داده‌هـا نمایـان 
کـه  مـحوری، روابـط میـان دسـته‌ها بررسـی شـد. انـواع دسـته‌هایی 
ـی 

ّ
گیرنـد شـامل: شـرایط علّ می‌تواننـد پیـرامون پدیده‌مـحوری جای‌

شـرایط  گردیـده(،  پژوهـش  پدیـده  ایجـاد  موجـب  کـه  عواملـی   (
گـر ) عوامـل محیطـی اصلی و فرعی که انتخاب  زمینـه‌ای و مداخله‌
راهبرد‌هـا را تحـت تأثیـر قـرار می‌دهند(، راهبردها ) اقداماتی که در 
گیـرد( و همچنیـن پیامدهـا  کنـش بـه پدیـده مـحوری صورت می‌ وا
آخـر مـدل  ) نتایـج اسـتفاده از راهبرد‌هـا( هسـتند )20(. در مرحلـه 
ارتبـاط دســـته‌هـــای درون  گـــر  گرفتـه، توصــیف‌ پارادایمـی شـــکــل 

مــــدل بود.

یافـــته‌هــا 

آن در 2 بخـش:  یافته‌هـای ایـن پژوهـش بـا توجـه بـه ماهیـت 
کیفـی  کنندگان و یافته‌هـای  اطلاعـات جمعیت‌شـناختی مشـارکت‌
 )1( جـدول  در  کنندگان  مشـارکت‌ ویژگی‌هـای  توزیـع  شـد.  گـزارش 

بیـان شـده اسـت. 
کــــننده،  بـر اسـاس یافته‌هـای جـدول )1(، از بیـن 19 مــشارکت‌
13 نفـر معـادل بـا 68 درصـد زن بودنـد. از نظـر سـنی 26/31 درصد 
20-30 سـال،  31/57 درصـد40-30 و 42/10 درصـد 50-40 سـال 
سـن داشـتند و میانگیـن سـنی مصاحبـه شـوندگان 36/64 بـود. از 
نظـر ســـنوات خدمـت نیـز 5 نفـر زیـر 10 سـال،  تعـداد 8 نفـر بیـن 
20-30 سـال سـابقه داشـتند و میانگین آن برابر  20-10 سـال و 6 نفر

بـا 15/73 بـود. 

1.	Kappa
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کیفی از مجموع داده‌ها، 984 بخش کدگذاری‌شده   در بخش 
کننده  کد مربوط به مشارکت‌ که بیشترین فراوانی  گردید  شناسایی 
کمتریـن آن مربـوط بـه فـرد 4، بـا  12 بـا 96 بخـش کدگـذاری شـده و 

کدگذاری شـده بود. 30 بخش 
کدهــا، آن‌هــا در  گرفتــن مفهــوم هــر یــک از  ســپس بــا در نظــر 
قالــب  در  پژوهــش  تم‌هــای  و  دســته‌بندی  مشــابه  مفهــوم  یــک 

، پیامدهــا و اقدامــات شــکل  گــر ــی، زمینــه‌ای، مداخله‌
ّ
شــرایط علّ

گرفتنــد:
اصلـی  عامـل  کـه  می‌شـود  گفتـه  شـرایطی  بـه  علّّـی:  شـرایط   )1
گسـترش پدیـده مـحوری باشـد  به‌وجـود آورنـده و یـا عامـل رشـد و 
ـی در جـدول )2( 

ّ
بـه شـرایط علّ مربـوط  و طبقـات  )20(. مقوله‌هـا 

اسـت: شـده  آورده 

کننده بر اساس اطلاعات جمعیت‌شناختی جدول1( توزیع فراوانی افراد مشارکت‌

سن سابقه جنس شناسه سابقه سن جنس شناسه سابقه سن جنس شناسه
6 28 مرد م 15 18 37 زن م 8 22 45 زن م 1
14 33 زن م 16 7 28 مرد م 9 5 24 مرد م 2
19 40 زن م 17 25 45 زن م 10 14 32 زن م 3
5 26 زن م 18 27 41 زن م 11 13 43 زن م 4
20 41 مرد م 19 16 39 زن م 12  19 38 مرد م 5

15/73 36/64 - میانگین 21 42 زن م 13 29 47 زن م 6
6 29 زن م 14 13 38 مرد م 7

جدول 2( نمونه‌ای از مقولات و تم‌های مربوط به شرایط علّّی

فراوانیمقولات ثانویهنمونه�ای از مقولات اولیه
کار نکردن با دست‌ها 11ضعیف بودن حس لامسه در اثر 

3کاهش تلاش و پشتکار متعاقب با کاهش تعامل با محیط
5نقص در رشد شناختی و هوش به‌دلیل عدم آموزش 

اختلال در جهت‌یابی فرد نابینا
گی‌های جسمی دانش‌آموزان ویژ

3
28ضعف در اسکلت خصوصاً در اندام‌های فوقانی

20فقدان مهارت‌های حرکتی 
کتاب بریل  7ترس و نگرانی هنگام مواجه با 

2کمبود انگیزه به‌دلیل عدم اطلاع از توانمندی‌ها 
4تجارب ناخوشایند و سرخوردگی در تعامل با دیگران

گی‌های روانی و ذهنی دانش‌آموزانعدم تمایل و همکاری برای یادگیری خط بریل 2ویژ
7عدم درک ضرورت، نیاز و پذیرش برای یادگیری بریل
3مشکلات روحی و روانی نابینا مثل تیک‌های مختلف

2وابستگی شدید به والدین یا معلم
3فقدان برنامه ریزی صحیح و پلکانی در آموزش بریل
کلیه حواس چهارگانه دانش‌آموزان گیری از  عدم بهره‌

برنامه‌ریزی آموزشی و درسی
2

5عدم‌توجه به تفاوت‌های فردی در تدوین برنامه آموزشی
4نقص در آموزش مفاهیم پیش نیاز و جهت‌یابی
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نقـش  کـه  اصلـی  مانـع   5  ،)2( جـدول  یافته‌هـای  اسـاس  بـر 
اساسـی در پیدایـش پدیـده مـحوری یعنـی » مانـع در آموزش خـط 
آموزان با آسیب‌بینـایی« را دارا بودند، از داده‌های  بریـل بـه دانـش‌

پژوهـش اسـتخراج شـد.
آموزان،  ــی شــامل: ویژگی‌هــای   جســمی دانــش‌

ّ
ایــن شــرایط علّ

آموزان، برنامــه‌ریزی آموزشــی و  ویژگی‌هــای روانــی و ذهنــی دانــش‌
درســی، دسترســی بــه امکانــات و  نگــرش خانــواده بــه فــرد نابینــا 

نـد.  بودـ

شـرایطی  خـاص  مجموعـه  بیانگـر  زمینـه  زمینـه‌ای:  عوامـل   )2
می‌پذیـرد.  صورت  کنـش  وا کنـش  راهبردهـای  آن  درون  کـه  اسـت 
در  نقـص  شـامل:   )3( جـدول  یافته‌هـای  اسـاس  بـر  عوامـل  ایـن 
حمایت‌هـای اقتصـادی سـازمان‌های دولتـی و مردم‌نهـاد، نقـص در 
گیری‌ها و برنامه‌ریزی‌های درون و برون سازمانی، خلاءهای  تصمیم‌
و  آموزش  دشـواری  و  آوری  فـن‌ ابزارهـای  ارائـه  و  تهیـه  در  موجـود 
خلاءهـای  وجـود  بینـایی،  آسیب‌دیـدگان  فنـاوری  توانمندسـازی 
فرهنگـی و نگرشـی در سـطح جامعـه نسـبت بـه افـراد معـلول و نابینـا 

اسـت.   زمینـه‌ای عنـوان شـده  اصلی‌تریـن عوامـل  از 

فراوانیمقولات ثانویهنمونه�ای از مقولات اولیه
7سیستم حمل ونقل عمومی

2 دسترسی به امکاناتنامناسب بودن ساختمان و فضای‌ شهری و آموزشی
6فقدان وسایل کمک آموزشی برای یادگیری بهتر

عدم توجه به سایر توانمندی‌های افراد دارای معلولیت 
 نگرش خانواده به فرد نابینا

9
7عدم درک نیاز به تحصیل و سایر نیازهای واقعی فرد  

جدول 3( نمونه‌ای از مقولات و تم‌های مربوط به عوامل زمینه‌ای

فراوانیمقولات ثانویهنمونه�ای از مقولات اولیه 
9فقدان حمایت‌های اقتصادی از خانواده‌ها و مدارس استثنایی

5نقص در حمایت‌های اقتصادی دولتکمبود سازمان‌های مردم‌نهاد برای تقویت اقتصادی این مدارس 
کار این افراد متناسب با توانمندیشان 5و سازمان‌های مردم‌نهادمهیا‌ نبودن زمینه کسب و 

6عدم کمک به فرد برای ایجاد پشتوانه‌های اقتصادی
گیری‌ها  گیران، والدین و مربیان در تصمیم‌ 3فقدان همفکری با فرا

گیری‌ها وجود خلاءهایی در عملکرد سازمان بهزیستی 7نقص در تصمیم‌
کم‌تحرکی سازمان‌های مردم‌نهاد برای حمایت 7و برنامه‌ریزی‌های درون و برون سازمانیکمبود یا 

10وابستگی به ساختارهای دولتی و  نقص در حمایت دولت
5نگرش منفی معلمان و والدین نسبت به فن‌آوری 

کارگیری تجهیزات فناورانه  فقدان مهارت در به‌
مشکلات در حوزه  فناوری

2
10میزان دسترسی مدارس و خانواده به تجهیزات فناورانه

8فقدان مهارت و دشواری آموزش مهارت‌های‌فناوری به نابینایان  
8هراس خانواده‌ها در زمینه‌ی ناتوانی فرزندان

‌آمیز جامعه نسبت به افراد  معلول 5خلاءهای فرهنگی نسبت به معلولاننگرش تحقیر
3 در سطح جامعهشرایط و جو خانوادگی و سطح فرهنگی والدین

5کمبود سواد و علم اعضای خانواده در مورد خط بریل
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گر یــا مــــــحدودکننده: ایـــــــن  3( شــرایط مداخــــله‌‌ای تســهیل‌
قــرار  زمــــینــه‌ای  از شــرایط  عــام‌تری  و  کلی‌تــر  در ســطح  شــــــرایط 
بــه پدیــده مــحوری  کــه در پاســخ  بــر راهـــــــــبردهایی  گیرنــد و  می‌
ایــن شــرایط در جــدول )4(  گذارنــد.  تأثیــر می‌ اتخــاذ می‌شــوند، 
گــر  مداخله‌ عامــل   6 کــه  می‌دهــد  نشــان  و  اســت  شــده  آورده 

اقتصــادی، زیرســاختی و ســازمانی، تجربــه و بینــش معلــم، امکانــات 
مدرســه  و  خانــواده  فرهنگی-اجتماعــی  وضعیــت  تجهیــزات،  و 
کــودکان بــا  آموزش خــط بریــل بــه  به‌عنــوان محدودکننــده بــرای 

کنــند. آســیب بیــنایی عــمل می‌
 

گر جدول 4( نمونه‌ای از مقولات و تم‌های مربوط به عوامل مداخله‌

فراوانیمقولات ثانویهنمونه�ای از مقولات اولیه
8فقدان انجمن‌های فعال و منتطم برای نابینایان

کردن فرایند آموزش گام و جزئی  گام به  کلی به‌جای  2آموزش 
2 زیرساختی و سازمانیحجیم بودن خط بریل مانع اصلی در مسیر پیشرفت آن در جامعه

3سخت بودن آموزش خط بریل و مشکل فراموشی علائم مرتبط با آن
کودکان نابینا در سیستم آموزشی  3عدم توجه به توانایی‌های 

کز آموزش استثنایی 6پایین بودن بودجه مرا
3 اقتصادیوضعیت مالی و اقتصادی خانواده‌های دانش‌آموزان نابینا

5دشواری و هزینه‌های رفت و برگشت
، سنگین  و بزرگ بودن کتب و وسایل بریل گیر 3جا

کیفیت و غیر استاندارد بودن تجهیزات موجود برای یادگیری خط بریل 3امکانات و تجهیزاتبی‌
7به روز نبودن و محدودیت در استفاده از فناوری برای آموزش بریل آموزان

5 دلسوزی‌های نادرست و صحبت‌های نابجا افراد در تعامل با دانش‌آموز
کوتاه نویسی فارسی در جامعه نسبت به زبان انگلیسی 2 وضعیت فرهنگی اجتماعی خانوادهعدم ترویج 

کاربرد خط بریل در بین جامعه و افراد کافی به  3عدم توجه 
2 از دست دادن زمان طلایی آموزش بریل از سوی والدین دانش‌آموزان

3بی‌توجهی یا توجه بیش از حد والدین به اموزش کودک نابینا
گاهانه والدین در آموزش بهینه و عدم همکاری با معلم  4دخالت‌های نا آ

کردن  خانواده با نابینایان توانا و موفق 3 نگرش خانوادهعدم آشنا 
7مقاومت و عدم پذیرش خانواده نسبت به شرایط فعلی فرزند نابینایشان

3عدم توجه به رشد مهارت‌های پیش‌نیاز جهت یادگیری خط بریل از سوی خانواده
8ناراحتی و دلسردی والدین دانش‌آموزان علی‌رغم موفقیت آن‌ها

3کم‌سابقه و بی‌تجربه بودن مربی
سختگیری‌ها و مشکل جلوه‌دادن خط بریل توسط مربی

تجربه و بینش معلم
5

2عدم تخصص در مراحل بریل آموزی 
4عدم هماهنگی معلم با خانواده

کــردن،  اداره  بـرای  تدبیرهـایی  بـه  راهــــــبردها  راهـــــــبردها:   )4
انتقـال دادن یـا پاسـخ دادن بـه پدیـده‌، تحـت مجموعـه خاصی از 

کنشـگران اشـاره دارد.  نمونـه‌ای از  شـرایط مشاهده‌شـده از سوی 
راهبردهـا در جـدول )5( بیـان شـده اسـت.
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 جدول5( نمونه‌ای از مقولات و تم‌های مربوط به راهبردها 

فراوانیمقولات ثانویهنمونه�ای از مقولات اولیه 
9برگزاری جلسات توجیهی برای والدین دانش‌آموزان جهت پذیرش 

تعامل دوسویه بین محیط آموزشی و محیط خانوادگی دانش‌آموز نابینا
اقدامات آموزش خانواده محور

7
5آموزش ارائه بازخوردهای مطلوب عاطفی به اعضای خانواده

7مشاوره و راهنمایی خانواده در راستای تقویت زمینه‌های موفقیت 
3تأمین و ایمن‌سازی وسایل و تجهیزات آموزش خط بریل

کتاب‌های کمک آموزشی و تجهیزات روزآمد برای آموزگاران 8اقدامات تامین تجهیزاتتألیف 
17تهیه تجهیزات نوین برای تقویت حس لامسه دانش‌آموزان 

کتابخانه نابینایان  12تهیه فایل‌های صوتی، 
کردن فرصت‌هایی جهت تعامل و انتقال تجارب بازنشستگان   1مهیا 

گیران  کارگاه‌های آموزشی برای معلمان و فرا 6اقدامات تعاملی-مشارکتیبرنامه‌ریزی 
21بحث‌وگفتگو با دانش‌آموزان در زمینه‌ چالش‌های موجود، راه‌های موفقیت

16تعامل معلمان با یکدیگر در ارتباط با نحوه آموزش
2استفاده از شیوه‌های تشویق رفتار و شجاعت ورزی

گفتگو و بیان احساسات  9تخلیه هیجانات منفی با حرکات ورزشی یا 
16اقدامات عاطفی انگیزشیارائه بازخوردهای مطلوب و رشددهنده عاطفی 

کار  12حمایت‌عاطفی معلمان این مدارس به‌دلیل سختی‌
5تقویت خودکارآمدی و ایجاد باور به توانمندی‌ها 

5کاهش درماندگی آموخته شده و مقابله با شکست 
9آموزش مداوم برای استفاده از 8 انگشت و تسریع در مطالعه 

گروه‌های ناهمسان و شجاعت ورزی 6آموزش دوست‌یابی، تعامل با 
13شروع آموزش بریل آموزی با بازی، شعر و موسیقی

15اقدامات آموزشی دانش‌آموز محورآموزش پردازش حسی برای افزایش مهارت بریل نویسی
گی‌های اشیاء، اشکال و فضـا  گاهـی از اجـزای بـدن، ویژ 8کسب آ 

گاهی درباره زمان حال، گذشته آینده 7کسب آ
5آموزش‌های حرکتی ورزشی برای تقویت عضلات 

19آموزش همگانی برای رویارویی مثبت افراد جامعه با معلولان
کودکان  8اقدامات آموزشی جامعه محورآموزش خردسالان برای جلوگیری از ترس و تعامل با این 

کارگماری این افراد  8آموزش کسبه برای مهارت‌آموزی و به‌
3آموزش اجتماع برای حمایت شغلی از نابینایان نه حمایت ریالی 

8حمایت‌های اقتصادی از مؤسسات آموزش استثنایی
15ارائه خدمات تسهیلاتی به معلمان مدارس استثنایی برای بازتوانی

12حمایت‌های اقتصادی از خانواده‌های دانش‌آموزان با آسیب بینایی
15اقدامات  ساختاریارائه وسایل ضروری آموزشی به‌صورت رایگان در هر 2 مقطع 

کار متناسب با توانمندی‌ها  8ایجاد زمینه کسب و 
کید بر سایر حواس  5شغل آفرینی در فعالیت‌هایی با تأ

3تأسیس شبکه‌های‌ رادیویی 24 ساعته مخصوص نابینایان 
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گرفتند که 3 دسـته  اقدامات بر اسـاس یافته‌ها در 7 دسـته قرار 
کید دارنـد. به نحوی  از آن‌هـا بـر آموزش فـرد، خانـواده و اجتمـاع تأ
که یکی از شرایط مداخله‌ای و زمینه‌ای قابل توجه در بروز مشکل 
بـرای آموزش خـط بریـل نگـرش منفـی جامعـه و بالتبـع آن خانـواده 
و فـرد نسـبت بـه توانمندی‌هـای افـراد بـا آسیـب بینایی اسـت. فقر 
گیـران نابینـا  بینـش نسـبت بـه اسـتعدادها و ظرفیت‌هـای بالقـوه فرا
منجـر بـه نامثمـر تلقی‌شـدن آموزش ایـن افـراد شـده و ایـن بینـش 
منفـی مسیـر یـادگیری را بـرای آن‌هـا صعب‌العبورتـر سـاخته اسـت. 
همچنیـن اقداماتـی در جهـت تأمین ابـزار و تجهیزات برای مربیان، 
اقدامـات  تعاملی‌مشـارکتی،   اقدامـات  خانواده‌هـا،  و  گیـران  فرا
راهبردهـا  مهمتریـن  از  سـاختاری  اقدامـات  و  عاطفی‌انگیزشـی 

تبییـن شـده اسـت. 
5( پیامدهـا: پیامدهـا، نتیجـه و حاصـل راهبردهـا در رویـارویی 
 .)20( اسـت  پدیـده  کـردن  کنترل‌ و  اداره  به‌‌منـظور  یـا  و  پدیـده  بـا 
راهبردهاسـت.  کارگیری  بـه‌ از  حاصـل  خروجی‌هـای  پیامدهـا، 

تحصیلـی،  و  آموزشـی  قالـب   3 در  پیامدهـا  یافته‌هـا،  اسـاس  بـر 
اجتماعـی و فرهنگـی و پیامدهـای عاطفـی تلخیـص شـده اسـت.  
حمایتـی،  اقدامـات  )م2،7،12،13(  کنندگان  مشـارکت‌ از  برخـی 
کردنـد و بیـان داشـتند"  عاطفـی و سـاختاری را بسیـار مؤثـر عنـوان 
آموزی را تسریـع  ایـن حمایت‌هـا بـه سـرعت می‌توانـد فراینـد بریـل‌
سـازد".  هویـدا  را  آموزان  دانـش‌ پنهـان  اسـتعداد‌های  و  بخشـد 
افزایـش  فرهنگـی"  و  اجتماعـی  پیامدهـای  بخـش  در  همچنیـن 
بریـل،  آموزش  نتایـج  دیـدن  از  پـس  والدیـن  همـکاری  و  اعتمـاد 
توانمنـدی همـه  و  اندیشـه، مهـارت  نگـرش،  از  گیری جامعـه  بهـره‌
رضایـت  تقویـت  و  والدیـن  گنـاه  احسـاس  کاهـش  اعضایـش، 
را مهمتریـن  نابینـا و خانواده‌هـا  افـراد  زندگـی  کیفیـت  و  اجتماعـی 

برشـمردند. پیامدهـا 
پــس از تبییــن شــرایط، اقدامــات و پیامدهــا، اقــدام بــه طراحــی 
شــده  آورده   )3( نمــودار  در  طــرح  ایــن  شــد.  پارادایمــی  الــگوی 

اــست.

3( الگوی پارادایمی چالش‌های آموزش خط بریل به دانش‌آموزان با آسیب بینایی  نمودار
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گیری  بحـث و نتیجه‌

کاوی موانع و ارائه راهکارهای آموزش  پژوهش حاضر با هدف وا
پدیدارشناسـانه  و  کیفـی  رویکـردی  بـا  تـا  داشـت  تلاش  خط‌بریـل 
آموزش  زمینـه‌ای  و  مداخلـه‌ای  ـی، 

ّ
علّ موانـع  مهمتریـن  تفـسیری، 

مناسـب  راهکارهـای  و  اقدامـات  و  کـرده  شناسـایی  را  بریـل  خـط 
تجربـه  نمایـد.  تبییـن  پیامدهـا  بهتریـن  بـه  دسـتیابی  به‌منـظور  را 
که در پیدایش پدیده  ی 

ّ
کنندگان نشـان داد، 5 عامل علّ مشـارکت‌

آموزان با  محوری یعنی » ایجاد مانع در آموزش خط‌بریل به دانش‌
آسیب‌بینـایی« نقـش اساسـی دارنـد عبـارت بودنـد از : ویژگی‌های 
آموزان،  آموزان، ویژگی‌هـای روانـی و ذهنـی دانـش‌ جسـمی دانـش‌
نگـرش  و   امکانـات  بـه  دسترسـی  درسـی،  و  آموزشـی  برنامـه‌ریزی 
گـوس )5( مبنـی بر  خانـواده. ایـن یافتـه بـا نتیجـه پژوهـش کانـا و ها
آموزی در 3 دسـته  اینکـه عوامـل اصلـی مؤثـر بـر ناتوانـایی در بریـل‌
مربـوط  عوامـل  آنـان  یافته‌هـای  بـود؛  هم‌سـو  می‌شـوند،  خلاصـه 
بـه  دسترسـی  عـدم  بی‌انگیزگـی،  و  بی‌علاقگـی  آموزان:  دانـش‌ بـه 
بـر  تکیـه  بریـل،  ریاضیـات  دشـواری  دربـاره  توهمـات  و  بریـل  خـط 
، عـدم دسترسـی بـه روش‌هـای پیش‌بریـل،  صـوت به‌جـای نوشـتار
عوامـل مربـوط بـه مدرسـه و عوامـل مرتبـط بـه رهـبری آموزشـی در 
کـرد. همچنیـن در پژوهـش هـم‌سوی  کلان تـا خُُـرد را معرفـی  بُُعـد 
را  چالـش‌زا  اصلـی  حوزه   4  ،)14( مجـد  و  اشـرف  اقبـال،  دیـگری 
یـادگیری،  اشـکالات  کـه  کردنـد  مطـرح  بریـل  خـط  یـادگیری  بـرای 
بریـل  خـط  قوانیـن  و  بریـل  مطلـب  درک  خوانـدن،  تکنیک‌هـای 
گونه تبیین کرد که  اصلـی تریـن آن‌هـا بود. این یافتـه را می‌توان این‌
بسیـاری از مشـکلات جسـمی و روحی- روانـی همچون ضعف در 
گیری از تمامـی حـواس چهارگانـه، کاهش  حـس لامسـه، عـدم بهـره‌
سـطح هـوش فـرد متعاقـب بـا دوری از محیـط چالـش‌زا، اخـتلال 
در جهت‌یـابی، نقـص در توانمنـدی عـضلات و اسـکلت، تجـارب 
ناخوشـایند و سـرخوردگی در تعامـل بـا دیگـران، تـرس و وابسـتگی 
برنامـه‌ریزی  یـادگیری،  در  پشـتکار  و  علاقـه  کاهـش  اطرافیـان،  بـه 
کودکـی، عـدم  از اوایـل  آموزش خـط بریـل  بـرای  مـدون و پلکانـی 
تدویـن  در  آسیب‌بینـایی  بـا  افـراد  فـردی  تفاوت‌هـای‌  بـه  توجـه 
برنامـه‌ی آموزشـی، کمبـود دسترسـی بـه امکانـات، نامناسـب بودن 
آموزشـی  کمـک  کمبـود وسـایل  آموزشـی، و یـا  سـاختمان و فضـای 
کاری سیسـتم  گاهی، عدم پذیرش واقعیت و یا اهمال‌ ناشـی از ناآ
آموزشـی‌ و والدیـن بـوده و قابـل پیشـگیری و اجتنـاب هسـتند؛ این 
از  آموزش خـط بریـل  بـرای  بـا برنامـه‌ریزی مـدون و پلکانـی  موانـع 
کودکـی، توجـه برنامه‌ریـزان بـه تفاوت‌هـای فـردی و سـطح  اوایـل 
آموزشـی و  بینـایی در تدویـن برنامـه‌ی  آسیـب‌  بـا  افـراد  معلولیـت 

آموزشـی،  فضـای  و  سـاختمان  امکانـات،  کـردن  فراهـم  درسـی، 
کمـک آموزشـی قابـل رفـع یـا تصحیـح هسـتند؛ ولـی برخـی  وسـایل 
ـی از قبیـل مشـکلات ذاتـی خط‌بریـل مثـل دشـواری 

ّ
از شـرایط علّ

درک‌  خوانـدن،  تکنیک‌هـای  نقاط‌بریـل،  فراموشـی  و  یـادگیری 
نیازمنـد پژوهش‌هـای طولانـی،  بریـل  بریـل و قوانیـن خـط  مطلـب 
پژوهـش  و  توجـه  نیازمنـد  آن  انجـام  کـه  اسـت  آزمایشـی  و  پیگیـر 
اندیشـمندان خبـره ایـن حوزه و تعریـف بودجـه پژوهشـی مناسـب 

اسـت.

کنـکاش  مورد  زمینـه‌ای  عوامـل  یافته‌هـا،  بررسـی  دوم  گام  در 
گرفـت. نقـص در حمایت‌هـای اقتصادی سـازمان‌های دولتی  قـرار 
درون  برنامه‌ریزی‌هـای  و  گیری‌هـا  تصمیم‌ در  نقـص  مردم‌نهـاد،  و 
ابزارهـای  ارائـه  و  تهیـه  در  موجـود  خلاءهـای  سـازمانی،  برون  و 
بـرای  فنـاوری  توانمندسـازی  و  آموزش  دشـواری  و  تکنولوژیـک 
نگرشـی  و  فرهنگـی  خلاءهـای  وجـود  آسیب‌بینـایی،  بـا  افـراد 
اصلی‌تریـن  از  نابینـا  و  معـلول  افـراد  بـه  نسـبت  جامعـه  سـطح  در 
 ، گردیـد. هــم‌ســـــــو بـا پژوهـــــش حاضـــــــر عوامـل زمینـه‌ای عنـوان 
آموزان  ایـن دانـش‌ بـه ضعـف معلمـان  نیـز  و حیرانـی )7(  خلیلـی 
آموزشـی و یـا حـضور  در اسـتفاده از تکنیک‌هـا و ابزارهـای جدیـد 
کلاس‌هـای درس  آموزان بینـا و نابینـا در برخـی از  مشـترک دانـش‌
 ، نیـز  )9( همـکاران  و  آبـادی  فیض‌ مطالعـه  نتایـج  داشـتند.  اشـاره 
یـا  کمکـی  فناوری‌هـای  کمبـود  کمک‌درسـی،  کتاب‌های‌ فقـدان 
از عوامـل  را  معـلول  کتابخانـه دوسـتدار  و شـاخص‌های  الزامـات 
زمینـه‌ای مؤثـر بـر دشـواری بریـل آموزی عنـوان کردنـد. در پژوهـش 
حمایت‌هـای  فقـدان   )15( دوریکـو  و  مانیتسـا  دیـگری  هـم‌سوی 
مطلـوب اجتماعـی و رفتارهـای هم‌دلانـه را تشـدیدکننده اخـتلال 
کـرده و ایـن عامـل را  در رشـد اجتماعـی عاطفـی ایـن افـراد عنـوان 

کردنـد.   بیـان  بریـل مؤثـر  یـادگیری  بـر مشـکلات 

که مشارکت والدین، معلمان  در تبیین این یافته بیان می‌شود 
گیری‌‌هـا می‌توانـد عاملـی مهـم بـر  و مطلعـان ایـن حوزه در تصمیم‌
رفـع مشـکلات زمینـه‌ای اقتصـادی، اجتماعی و فرهنگی باشـد زیرا 
ناتوانـی خانواده‌هـا در تأمیـن مخارج آموزشـی و یا حتـی هزینه‌های 
رفت‌وآمـد فرزندشـان بـه مدرسـه در بسیـاری از مـوارد مسـئله‌ای 
بهزیسـتی  سـازمان  عملکـرد  تقویـت  می‌شـود.  بیـان  توجـه  قابـل 
تقویـت  و  تشـکیل  بینـایی،  آسیـب‌  بـا  افـرادی  از  حمایـت  بـرای 
کـردن  افـراد و مهیا ایـن  از  بـرای حمایـت  سـازمان‌های مردم‌نهـاد 
کار ایـن افـراد متناسـب بـا توانمندی‌هایشـان  کسـب و  زمینـه بـرای 
می‌شـوند.  تلقـی  چالـش  رفـع  زمینه‌سـازهای  توجه‌تریـن  قابـل  از 
همـچون  رســانـه‌هــــا  طریـق  از  عمـــــومی  آمــــوزش‌هـای  همچنیـن 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

13
 ]

 

                            10 / 14

https://exceptionaleducation.ir/article-1-2787-fa.html


آموزان با آسیب بینایی واکݡاوی موانع و تبیین راهکارهای آموزش خط بریل به دانش‌

سال بیست‌   و پـنـجم، شماره  6   ـــ پـیاپی 190 60
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴04

تـلویزیون، شـبکه‌های اجتماعـی و ... به‌منـظور تقویـت اطلاعـات 
ناتوانایی‌هـای  و  گسـترده  توانمندی‌هـای  پیـرامون  جامعـه  افـراد 
جامعـه  آمیـز  ‌ تحقیر نگـرش  رفـع  در  می‌توانـد  نابینایـان  حداقلـی 
کودکانـی  بـا  عاطفـی  نامطلـوب  ارتبـاط  و  معـلول  افـراد  بـه  نسـبت 
کاهـش  کمـک بـه  آنکـه،  آسیـب بینـایی مؤثـر باشـند. اضافـه بـر  بـا 
هراس‌‌هـای اجتماعـی ‌خانواده‌هـای نابینایـان در تقابل فرزندشـان 

گیـرد.  بـا محیـط پیـرامون، بایـد مدنظـر قـرار 
گرهــای آموزش خــط بریــل بــر اســاس یافته‌هــا  در ادامــه مداخله‌
بینــش  و  تجربــه  ســازمانی،  و  زیرســاختی  اقتصــادی،  بُُعــد:   6 در 
فرهنگی-اجتماعــی  وضعیــت  تجهیــزات،  و  امکانــات  معلــم، 
ــدگان اذعــان  کنن ــواده و مدرســه شناســایی شــدند. مشــارکت  خان
گاهــی از دنیــای نابینایــان و  کــه برخــی از معلمــان بــا عــدم آ داشــتند 
آموزی خــود به‌عنــوان عاملــی  یــا عــدم تخصــص و مهــارت در بریــل‌
نابینایــان،  انجمن‌هــای  فقــدان  کرده‌انــد.  اقــدام  محدودکننــده 
ناتوانــایی مدیــران آموزشــگاه‌‌ها در جــذب حمایت‌هــای معــنوی 
اجتماعــی، عــدم همــکاری اداره آموزش و پرورش و فقــدان تمایــل 
آسیــب‌  آموزش افــراد بــا  مؤسســات خصوصــی بــرای حمایــت از 
گــردد.  تلقــی می‌ گرهــای اجتماعــی و فرهنگــی  از مداخله‌ بینــایی 
همچنیــن نقــص در منابــع موجــود آموزشــی بــا خط‌بریــل، تألیــف 
موضوعــی  نظــر  از  کتــب  ایــن  نبــودن  متنــوع  مرتبــط،  کتــب  کــم 
را  جامعــه  افــراد  از  گروه  ایــن  آموزش  فراینــد  نیــز  محتــوایی  و 
و  آموزشــی  ابزارهــای  نبــودن  مطلــوب  اســت.  ســاخته  دشــوار 
کیفیــت و غیــر اســتاندارد،  تقویــت  کمــک آموزشــی، ابزارهــای بی‌
آموزان، نا‌امیــدی و بی‌ارزش جلــوه  نگاره‌هــای منفــی در ایــن دانــش‌
کوتاه‌نویســی  دادن فرآینــد آموزش از سوی خانــواده، عــدم ترویــج 
کافــی  فارســی در جامعــه نســبت بــه ســایر زبان‌هــا و عــدم توجــه 
کــه  کاربــرد خــط ‌بریــل در بیــن جامعــه از جملــه شــرایطی اســت  بــه 
نــوآموزان  بــرای  بریــل  خــط  آموزش  در  محدودکننــده  به‌عنــوان 
گــردد. همچنیــن دلسوزی‌هــای نادرســت، دخالت‌هــای  تلقــی می‌
و  اجتماعــی  موقعیــت  و  تحــصیلات  ســطح  والدیــن،  گاهانــه  ناآ
فرهنگــی والدیــن، ســن والدیــن، ناآشــنایی خانــواده بــا نابینایــان 
نیــاز  پیــش  مهارت‌هــای  رشــد  بــه  توجــه  عــدم  موفــق،  و  توانــا 
بــا معلــم و  یــادگیری خط‌بریــل، عــدم همــکاری خانــواده  جهــت 
کادر آموزشــگاه، عــدم همــکاری والدیــن به‌دلیــل تــرس از افشــای 
ــواده نســبت  ــایی فرزندشــان، مقاومــت و عــدم پذیــرش خان ناتوان
ناامیــدی و بی‌ارزش جلــوه  نابینایشــان،  بــه شــرایط فعلــی فرزنــد 
دلســردی  و  ناراحتــی  خانــواده،  سوی  از  آموزش  فرآینــد  دادن 
نپذیرفتــن  آن‌هــا،  موفقیــت  علی‌رغــم  آموزان  دانــش‌ والدیــن 

توجــه  در  افــراط  یــا  کم‌توجهــی  والدیــن،  توســط  فرزنــد  مشــکل 
گــر مهــم در تشــدید  کــودک از جملــه عوامــل مداخله‌ والدیــن بــه 

آموزان خواهــد بــود.  مشــکل ایــن دانــش‌
چـه  کـه  بـود  آن  حاضـر  پژوهـش  اصلـی  پرسـش‌های  از  یکـی 
بـرای  را  آموزش خـط بریـل  یـادگیری و  اقداماتـی می‌تواننـد فراینـد 
آموزان مقطـع ابتـدایی تسـهیل بخشـند؟ ایـن اقدامـات بـر  دانـش‌
از  کـه 3 دسـته  اسـاس یافته‌هـا در 7 دسـته قابـل تبییـن هسـتند 
کیـد دارنـد؛ زیـرا نگـرش  آن‌هـا بـر آموزش فـرد، خانـواده و اجتمـاع تأ
منفـی جامعـه و بالتبـع آن خانـواده و فرد نسـبت بـه توانمندی‌های 
شـده  برشـمرده  چالش‌هـا  مهمتریـن  از  بینـایی  آسیـب‌  بـا  افـرادی 
بالقـوه  پتانسیل‌هـای  و  اسـتعدادها  بـه  نسـبت  بینـش  فقـر  بـود. 
افـراد  ایـن  آموزش  تلقی‌شـدن  نامثمـر  بـه  منجـر  نابینـا  گیـران  فرا
سـاخته  دشـوارتر  را  یـادگیری  مسیـر  منفـی  بینـش  ایـن  و  گردیـده 
از ایـن رو تقویـت نگـرش مثبـت و حمایتـی در خانواده‌هـا  اسـت. 
آن‌هـا، افزایـش  و جامعـه نسـبت بـه افـراد نابینـا و توانمندی‌هـای 
آموزی،  بریـل  اهمیـت  دربـاره  خانواده‌هـا  گاهـی  آ و  اطلاعـات 
بـرای  خانـواده  و  مدرسـه  بیـن  نزدیـک  و  مـداوم  ارتبـاط  ایجـاد 
مشـکلات  رفـع  در  مؤثـر  اقدامـی  می‌توانـد  چندجانبـه  حمایـت 
آموزان  ایـن افـراد باشـد. در زمینـه بهبـود آموزش و یـادگیری دانـش‌
می‌تـوان از اقداماتـی از قبیـل آموزش چندحسـی ) تلفیـق ابزارهـای 
حـواس  درگیرکـردن  و  تعاملـی  بـصری  و  صوتـی  لمسـی،  آموزشـی 
سـطح  و  نیازهـا  بـر  متمرکـز  آموزش  مفهـوم(،  درک  بـرای  مختلـف 
، آموزش مهارت‌های فراشـناختی، اسـتفاده از  آموز یـادگیری دانـش‌
کمـک  کمکـی و شبیه‌سـازی بـرای درک بهتـر مطالـب  فناوری‌هـای 
تجهیـزات  و  ابـزار  تأمیـن  جهـت  در  اقداماتـی  همچنیـن  گرفـت. 
گیـران و خانواده‌هـا، اقدامـات تعاملی‌مشـارکتی،  بـرای مربیـان، فرا
مهمتریـن  از  سـاختاری  اقدامـات  و  عاطفی‌انگیزشـی  اقدامـات 

اسـت. شـده  تبییـن  راهبردهـا 
هم‌سـو   )5( کـرک  پژوهـش  نتایـج  بـا  بخـش  ایـن  یافته‌هـای 
افـراد،  نگـرش  تغییـرات در  فنـاوری،  کـه عامـل  تأییـد شـد  و  بـوده 
نقشـی  می‌توانـد  آن  آموزش  روش  و  بریـل  خـط‌  خوانـدن  شیـوه 
کنـد. ابراهیم نژاد )16( نیز  کننده در یـادگیری خـط بریل ایفا  تسـهیل‌
کامـل  کیـد بـر آموزش  هم‌سـو بـا ایـن پژوهـش اقداماتـی همـچون تأ
اسـت  داشـته  بیـان  را  حسـی  پـردازش  و  پیش‌بریـل  مهارت‌هـای 
کـودکان  ک حسـی  گاهـی و ادرا زیـرا ایـن آموزش‌هـای مقدماتـی، آ
را  را افزایـش داده و شـرایطی  بـرای خوانـدن و نوشـتن خـط بریـل 
گام‌هـای بعـدی از فنـاوری اسـتفاده شـود.  فراهـم می‌سـازد تـا در 
هم‌سـو  مطالعـه  ایـن  بـا  نیـز   )19( همـکاران  و  فـرامرزی  یافته‌هـای 
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بـر  درصـد   96/66 میـزان  بـه  را  آموزشـی  پیش‌ اقدامـات  و  بـوده 
در  دانسـته‌اند.  مؤثـر  نابینـا  افـراد  بریل‌نویسـی  خطاهـای  کاهـش 
هـم‌چون  متعـددی  بالقـوه  اقدامـات  نیـز   )20( رانـگ  مطالعـه‌ی 
مقابلـه  بـرای  مصنوعـی،  هـوش  کاربـردی  برنامه‌هـای  و  پلتفرم‌هـا 
بـرای  آن‌هـا  نسـل  و  لمسـی  گرافــــــــیـک  بـا  مرتبـط  بـا چــالش‌هــای 
تـا حـدی بـه پیشـرفت  کـه  آسیـب بینـایی عنـوان شـد  بـا  کـودکان 
کنـد. ازاین‌رو، برگزاری جلسـات  آموزشـی کـودکان کم‌بینـا کمـک می‌
آموزان و تشویـق آن‌ها به  توجیهـی و آموزشـی بـرای والدیـن دانـش‌
پذیـرش شـرایط فعلـی و اسـتفاده از تکنولوژی‌هـای روز در آموزش، 
اسـتفاده  بـرای  معلمـان  بـه  کمـک  و  آموزشـی  دوره‌هـای  برگـزاری 
ایجـاد فضـایی  بریـل،  آموزش  از روش‌هـای متنـوع و خلاقانـه در 
در  خانـواده  اعضـای  از  فـردی  یـادگیری  از  پشـتیبانی  و  صمیمـی 
آموزش مؤثـر  ، می‌توانـد در بهبـود فراینـد  آموز آموزش دانـش‌ کنـار 
باشـد. همچنیـن، معرفـی و الگوبـرداری از افـراد موفـق در یـادگیری 
آموزان را  خط‌بریـل نیـز می‌توانـد انگیـزه و اعتمـاد بـه نفـس دانـش‌

دهـد. افزایـش 
کارگیری سـایر حـواس  آموزش بـرای بـه‌  تقویـت حس‌لامسـه و 
و  بریـل  نـوار  ماننـد  مختلفـی  تجهیـزات  و  وسـایل  از  اسـتفاده  بـا 
کتابچه‌های  وسـایل حسـی، اسـتفاده از فایل‌های صوتی مرتبط با 
کنـد.  پشـتیبانی  آموزان  دانـش‌ یـادگیری  فراینـد  از  می‌توانـد  بریـل 
بـه  متـن  تبدیـل  نرم‌افزارهـای  همـچون  نوینـی  ابزارهـای  همچنیـن 
تعاملـی،  آموزشـی  کمـک  فناوری‌هـای  بریـل1،  بـه  متـن  و  صـوت 
کمـک تحرکـی  ابزارهـای مدیریـت و پـردازش اطلاعـات، ابزارهـای 
را در  آموزان  ارتعاشـی دانـش‌ کمربندهـای  و جهت‌یـابی همـچون 
کنـد.  کمـک می‌ خوانـدن و درک محتـوای آموزشـی بـه‌طور مسـتقل 
در بخـش اقدامـات تعاملی-مشـارکتی بـه راهبردهـایی هـم‌چون 
بازنشسـته،  و  باسـابقه  افـراد  تجربـه  و  تخصـص  از  گیری  بهـره‌
آموزان  دانـش‌ ایـن  معلمـان  آراء  تضـارب  بـرای  فضاهـایی  ایجـاد 
تکـرار  و  مربیـان  بـا  والدیـن  تعامـل  کـشوری،  و  اسـتانی  سـطح  در 
و  مدرسـه  در  یـادگیری  از  پـس  تدریس‌شـده  مطالـب  تمریـن  و 
می‌شـود.  پیشـنهاد  خانـه  و  مدرسـه  بیـن  فعـال  مشـارکت  جلـب 
کتـاب  و  کـردن  صحبت‌ بـه  آموزان  دانـش‌ تشویـق  برآنکـه  اضافـه 
مدرسـه‌،  گفتگوهـای  بـازگویی  کلاس‌درس،  در  گفتگـو  خوانـدن، 
فعالیت‌هـای جنبشـی ایمـن در خانـه و مدرسـه، غنی‌سـازی محیط 
افزایـش  و  نفـس  بـه  اعتمـاد  تقویـت  بـه  می‌توانـد  بسترسـازی  و 
علاوه‌برایـن،  کنـد.  کمـک  یـادگیری  بـرای  آموزان  دانـش‌ رغبـت 
و  مثبـت  بازخوردهـای  انگیـزه،  ایجـاد  بـرای  کـه  می‌شـود  توصیـه 

مطلـوب عاطفـی فوراً پـس از اقدامـات صحیـح از سوی والدیـن و 
آموزان ارائه شـود. در بخش اقدامات آموزشـی،  معلمان به دانش‌
آموزش حرکتـی ورزشـی بـرای تقویـت عـضلات  اقداماتـی از قبیـل 
فوقانـی و هماهنگـی 2 دسـت و آموزش مرحلـه به مرحله و پلکانی، 
اسـتفاده از 8 انگشـت به‌جـای 2 انگشـت، شروع آموزش بـا بـازی، 
گاهـی از اجـزای بـدن  آ شـعر و موسیقـی، آموزش پـردازش حسـی، 
گاهـی از ویژگی‌هـای اشیـاء، آموزش تشـخیص اشـکال و  آ و فضـا، 
کلامـی می‌توانـد  آموزش مهارت‌هـای  گاهـی از زمـان و توجـه بـه  آ

کنـد. کمـک  بریل‌نویسـی  مهارت‌هـای  افزایـش  بـه 
در  بریـل  خـط  آموزش  صحیـح  اجـرای  پیامدهـای  پایـان  در 
برآمـده  یافته‌هـای  براسـاس  ابتـدایی  مقاطـع  آموزان  دانـش‌ میـان 
گروه شناسـایی و تفکیـک شـدند:  از تجربـه زیسـت معلمـان در 3 
پیامدهـای آموزشـی و تحصیلـی، پیامدهـای اجتماعـی و فرهنگـی 
و پیامدهـای عاطفـی. در بخـش پیامدهـای آموزشـی و تحصیلـی، 
پنهـان  آموزی، شکوفا‌شـدن اسـتعدادهای  بریـل‌ تسریـع در فراینـد 
فراشـناختی،  یـادگیری  یـادگیری،  بـه  علاقمنـدی  آموزان،  دانـش‌
آموزش‌هـا و ایجـاد انگیـزه بـرای تحصیـل در مقاطـع بالاتـر  تثبیـت 
از پیامدهـای مورد انتظـار اسـت. در صورت موفقیـت تحصیلـی و 
آموزش نسـل‌های بعـدی،  آموختـگان بـه چرخـه  ورود ایـن دانش‌
آموزان دوره‌های بعد هموارتر  آموزش خـط بریـل و یـادگیری دانـش‌
بهبـود  فرهنگـی،  و  اجتماعـی  پیامدهـای  بخـش  در  بـود.  خواهـد 
آسیـب بینـایی و  بـا  افـراد  بـه  نگـرش جامعـه و خانواده‌هـا نسـبت 
دسـتیابی  قابـل  معلـولان  توانمنـدی  و  مهـارت  اندیشـه،  تقویـت 
و  نابینـا  افـراد  زندگـی  کیفیـت  بهبـود  و  اجتماعـی  رضایـت  اسـت. 
به‌عنـوان  جامعـه  بـا  آنـان  مشـارکت  و  تعامـل  آنـان،  خانواده‌هـای 
عضوی از آن، عمده‌ترین پیامدهای اجتماعی مورد انتظار است. 
در بخـش پیامدهـای عاطفـی، دسـتیابی بـه احسـاس ‌مفید‌بـودن، 
نشـاط، برپـایی، رضایـت از خویشـتن، خودبـاوری و خودکارآمـدی، 
و  فـردی  زندگـی  در  اسـتقلال  حـس  بـه  دسـتیابی  و  نفـس  عـزت 

اجتماعـی اصلـی تریـن پیامدهـای مطلـوب تلقـی میشـود.
اضافـه  می‌شـود:  پیشـنهاد  پژوهـش  یافته‌هـای  اسـاس  بـر 
بینـایی  آسیـب  بـا  افـراد  بـرای  آموزش  دسترسـی  افزایـش  بـر 
ارتقـای  راسـتای  در  روسـتایی،  و  عشـایری  مناطـق  در  خصـوصاً 
آموزشـی  برنامه‌هـای  نابینایـان  حرکتـی  و  جسـمی  توانمندی‌هـای 
مهارت‌هـای  بهبـود  و  لامسـه  حـس  تقویـت  بـر  کیـد  تأ بـا  ویـژه 
ترتیـب داده شـود. تقویـت جنبه‌هـای  کـودکان  ایـن  بـرای  حرکتـی 
شـرایط  پذیـرش  ابعـاد  در  خانـواده  و  فـرد  بـرای  اجتماعـی  روانـی 

1.	Text to speech & text to braille
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موجـود جسـمی‌، غلبـه بـر افـکار نامطلـوب، تقویـت عـزت نفـس و 
آموزش والدیـن، معلمـان و مشـاوران در اولویـت  ایجـاد انگیـزه بـا 
آموزش مهارت‌هـای زندگـی و اسـتقلال فـردی، ایجـاد  گیـرد.  قـرار 
فرصت‌هـای بـرای تجـارب موفـق در انجـام تکالیـف، مهارت‌هـای 
تقویـت  در  را  افـراد  ایـن  شـغلی  مهارت‌هـای  آموزش  و  روزمـره 
کنـد. هم‌چنیـن همـگام بـا جـذب  کمـک می‌ احسـاس شایسـتگی 
آموزشـی  برنامه‌ریزی‌هـای   ، ماهـر و  دلـسوز  آموزگاران  پرورش  و 
آموزان  منسـجم و منعطـف متناسـب بـا تفاوت‌هـای فـردی دانـش‌
کارگیری روش‌هـای تدریس فعال و مشـارکتی،  گرفتـه و بـا بـه‌ صورت‌
آموزشـی  گیری از فناورهـای نویـن  کارآمـد بـا بهـره‌‌ محتـوای غنـی و 
بهبـود  نفـس،  عـزت  تقویـت  موجبـات  و  شـود  داده  نابینایـان  بـه 
آیـد. ایـن معلمـان  راهبردهـای حـل مسـئله و علاقه‌منـدی فراهـم 
آموزشـی چندحسـی )  ورزیـده می‌تواننـد بـا اسـتفاده از روش‌هـای 
به‌منـظور تلفیـق حـواس در درک بهتـر مفاهیـم(، آموزش انفـرادی، 
و  پروژه  بـر  مبتنـی  یـادگیری  فراشـناختی،  مهارت‌هـای  آموزش 
کارگیری خلاقانـه و ترکیبـی ایـن روش‌ها، یـادگیری مؤثر و معنادار  بـه‌
کننـد. در پایـان توجـه دولتمـردان بـه ایـن سـرمایه غنـی  را تقویـت 
آموزشـی،  مختلـف  نهادهـای  بیـن  هماهنگـی  ایجـاد  و  فـکری 
آموزان  بهزیسـتی و حمایتـی بـرای ارائـه خدمـات جامـع بـه دانـش‌
نابینـا می‌باشـد. دسترسـی دشـوار بـه برخـی از معلمـان مطلـع حوزه 
وارسـی  بـودن  زمان‌بـر  و  آن‌هـا  محـدود  زمـان  نابینـایی،  آموزش 
تحلیـل  آمـدن سـرعت  پاییـن  آن‌هـا،  اتفـاق  بـا  کدهـای اخذشـده 
و تفسیـر یافته‌هـا از جملـه محدودیت‌هـای پژوهـش حاضـر بـود. 
خـود  یـا  و  والدیـن  اسـتان‌ها،  سـایر  معلمـان  بـا  مصاحبـه  انجـام 

می‌شـود.   توصیـه  آتـی  پژوهش‌هـای  بـرای  آموزان  دانـش‌

تعـارض منافع

این پژوهش تعارض منافعی نداشـت. 
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