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Abstract  

Communication encompasses both verbal and nonverbal modalities. 

Within nonverbal communication, which possesses a broad scope and 

significantly greater influence than verbal communication, various 

manifestations of body language are evident. The present study, 

conducted through library research and employing a descriptive-

analytical method, aimed to identify and extract specific elements of 

nonverbal communication in Khaqani's ghazaliyat. Furthermore, it 

sought to decipher the hidden messages and meanings the poet 

intended to convey through body language and to ascertain the nature 

of the relationship between the two principal characters of 

the ghazaliyat: the lover and the beloved. The research findings 

indicate extensive and diverse use of body language in 

Khaqani's ghazaliyat. Among the various aspects of body language, 

the poet paid particular attention to eye expressions (emphasizing 

crying), nonverbal gestures (emphasizing sighing), and lip expressions 

(emphasizing laughing and kissing). Approximately 65% of the 

nonverbal communication between the lover and the beloved in 

the ghazaliyat is dedicated to these three areas. Additionally, the use 
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of combined movements and their impressive diversity (22 modes 

conveying 45 meanings), alongside various facial expressions and 

particular attention to facial color, are notable in Khaqani's ghazaliyat. 

The results reveal that the use of body language in 

Khaqani's ghazaliyat often signifies the lover's distance from the 

beloved or the beloved's refusal to engage in verbal communication 

with the lover. 

1. Introduction 

Body language, a fundamental component of human communication, 

conveys extensive information about emotions, feelings, and 

relationships alongside speech. In lyric poetry, particularly the 

Persian ghazal, this nonverbal layer assumes particular importance 

because the amorous experience often unfolds in a context where 

direct dialogue between the lover and beloved is either impossible or 

intentionally delayed. Under such circumstances, gaze, gesture, facial 

expression, and voice become meaningful and function as substitutes 

for speech. This study aims to analyze the functions and 

manifestations of body language and nonverbal communication in 

the ghazals of Khaqani. 

The central research problem involves identifying the semiotic 

system of nonverbal messages exchanged between the lover and 

beloved in Khaqani’s poetry, as well as elucidating the role of these 
messages in shaping themes and emotional relations within the poems. 

Given that human communication is constructed not only through 

spoken language but also through bodily and vocal signs, the working 

hypothesis posits that a significant portion of the amorous discourse in 

Khaqani’s ghazal is conveyed not through explicit statements but 

through movements, bodily states, and nonverbal cues. This domain, 

therefore, may contribute to a more precise reading of the poems and 

reveal modes of emotional interaction between the amorous figures. 

2. Method 

This research employs a descriptive-analytical method based on a 

comprehensive reading of Khaqani’s ghazals and the identification of 

all instances where bodily action or physical state serves as a vehicle 

of meaning. Only examples were selected where a human agent 
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performed an act interpretable within the realm of nonverbal 

communication. The data were categorized according to body part, 

type of movement or posture, and implied meaning. The frequency of 

each category was examined to determine dominant patterns, semiotic 

relations, and the role of each group in constructing the emotional 

atmosphere of the poems. The final analysis was conducted 

contextually: the meaning and implication of each bodily movement 

or posture were interpreted in relation to the poem’s amorous situation 
and its vertical structure, rather than as isolated units. This method 

was adopted to recognize the general pattern of body language in 

Khaqani and to demonstrate its contribution to the transmission of 

feeling and the dynamics of amorous interaction within his ghazals. 

3. Theoretical Framework 

The theoretical foundation of this research is based on Barbara Korte’s 
perspective on body language as a semiotic system. In this approach, 

facial expressions, limb movements, and nonverbal vocalizations are 

considered meaningful carriers through which one may infer the 

emotional state and type of interaction between participants. This 

perspective is particularly compatible with the structure of the 

Persian ghazal, given that the beloved frequently occupies a position 

from which direct speech is withheld. The body thus enters the field as 

a substitute for verbal language. Within this framework, bodily 

behavior in poetry is regarded as a form of speech; every movement or 

posture is therefore read as a sign that produces meaning within the 

context of the ghazal and contributes to the construction and 

transmission of emotional experience. 

4. Discussion and Analysis 

The findings indicate that body language functions as a crucial 

element of meaning in Khaqani’s ghazals. The most frequent 

occurrences involve the eyes, which is unsurprising, as the eye is 

traditionally conceived as the mirror of emotion. Crying appears as 

one of the most significant emotional signs, though its meaning is far 

from uniform: at times it expresses grief, at others longing or joy. 

Vocal nonverbal expressions rank second in importance. Sighing, 

lamentation, shouting, or wailing have primarily served as instruments 
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for expressing sorrow while simultaneously bridging the gap between 

amorous relation and direct speech. Voice elevates emotion from a 

muted state to a performative level, animating the ghazal’s space. 

The lips and mouth also play a vivid role. Laughter and kissing 

may signify kindness and union, seduction, joy, mockery, or devotion. 

This polysemy enables the representation of the complex and shifting 

relationship between the lover and beloved. Beyond these, there is 

considerable variety in composite gestures—movements produced by 

the simultaneous action of multiple body parts—such as biting the lip, 

placing the head on the feet, holding a finger between the teeth, or 

grasping a lock of hair. These gestures are theatrical, engaging the 

reader by prompting mental visualization of the scene. 

From a thematic perspective, body language is especially 

employed to express separation from the beloved and the sorrow and 

anguish resulting from distance. In many poems, the beloved, instead 

of speaking, communicates only through body language: refusing to 

look, veiling the face, or turning away. These behaviors create 

emotional distancing, which mirrors the essence of the 

Persian ghazal—an amorous dynamic in which union is not 

guaranteed, and desire and separation continuously structure the 

relationship. 

5. Conclusion 

The study of body language in Khaqani’s ghazals demonstrates that 

the poet extensively utilized the body's capacity as an artistic 

expression. Eyes, nonverbal vocalizations, lips, facial expression, and 

combined movements are all organized to convey meaning without 

explicit verbal expression. The diversity of gestures and the plurality 

of meanings attest to Khaqani’s skill as an image-maker who 

constructs a theatrical structure in his poetry and invites the audience 

into active participation. His ghazal is a space where the body speaks. 

Body language functions both as a medium for expressing feeling 

and as a device for marking emotional distance. This research shows 

that attention to bodily signs and nonverbal elements deepens our 

understanding of the lover–beloved relationship and clarifies 

Khaqani’s visual and imaginative capacities in the ghazal. Such an 

approach may also prove productive for the study of other poets, since 
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the beloved’s bodily behavior in Khaqani and the distancing mode of 
amorous interaction he represents have been widely institutionalized 

within the broader tradition of the Persian ghazal. 

Keywords: Nonverbal Communication, Khaqani Shervani, Body 

Language, Lover and Beloved, Khaqani’s Ghazaliyat. 
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‌اتیزبان‌بدن‌در‌ارتباط‌عاشق‌و‌معشوق‌در‌غزل‌یها‌جلوه
‌یخاقان

 رجنر،،یب رجنر،،ی(، دانشراا  بییغنرا اتیرادب شی)گررا یفارس اتیزبان و ادب یدکتر یدانشجو    یداود حانهیر 
 .رانیا

 

 .رانیا رجن،،یب رجن،،یدانشاا  ب ،یفارس اتیاستاد گرو  زبان و ادب   فر محمد بهنام
 

‌چکیده‌
دارد و   گسیررد  ای دامنی  کی  کلامیی یر. در ارتبیاط غشیدد یحاصی  م کلامیی یرو غ یکلام یقارتباط از دو طر 

. پژوهش حاضر یماز کاربرد زبان بدن مداجه یگدناگدن یها از کلام است، با جلد  یشمراتب ب آن ب  یرگذاریتأث
و اسیرررا  نناصیر  ییب  شناسا یصدرت مدرد تا ب  بدد   است، بر آن شد انجام یلیتحل ی یفیتدص یروش  ک  ب

کنید کی  شیانر بیا  ییرا رمزگشیا یا نهفری  یمو مفیاه ها یامبپردازد و پ یدر غزل خاقان کلامی یرمررلف ارتباط غ
 اصیلی شرصییت دو ینبی ۀها ب  کشف ندع رابط آن یاسرفاد  از زبان بدن قصد انرقالشان را داشر  است و از ورا

 یاربسی یخاقیان یهیا کاربرد زبان بدن در غزل ۀدامن ق،یتحق یها افر ی براساس)ناشق و معشدق( نائ  شدد.  غزل
بی  حیا ت  یبترت گدنیاگدن زبیان بیدن، بی  یهیا جلد  ییانشیانر از م ییژ و تدجی  و  است بدد گسررد  و مرندع 

و  خندیدن بر ید)با تأک لب حا ت و ،(یدنکش د بر آ ی)با تأک کلامی یرغ ی(، آواگریسرنبر گر  ید)با تأک چشم
 ینب  ا یات،ناشق و معشدق در غزل یانم یکلامیر درصد از ارتباطات غ 56است و حدود  بدد ( معطدف یدنبدس

انرقیال  یحالیت بیرا 22) هیا آن کننید  خیر  تنیدع و یبییند. البری  کیاربرد حرکیات ترکشرس  حدز  اخرصاص دا
 بیدد  زیبرانگ تأمی  یدر غیزل خاقیان ییزحا ت مررلف چهر  و تدج  خاص ب  رنی  رخسیار ن یز( و نیمعن 56

  دهند از میدارد نشیان یاریدر بسی خاقیانی غزلییات در بیدن زبان کاربرد شد ، انجام های یبررس ب  باتدج  است.
 .بددبا ناشق  یارتباط کلام یامرناع معشدق از برقرار یاناشق از معشدق  یدور

‌‌.یخاقان یاتزبان بدن، عاشق و معشوق، غزل ،یشروان یخاقان ،یکلام ریارتباط غها: کلیدواژه
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 . مقدمه1
a.  

ارتبیاط بیا  یبرقیرار ی  پی هیا همیدار  در ها سبب شد  اسیت کی  آن نابددن انس اجرمانی یژگیو 
حرکیات »بدن اسیت.  یکمک انضا گفرن ب   ارتباط شام  سرن یناز ا یباشند. برش یگراند 

: 2932)کدنکی ،  «پیردازد می هیا هیجان و امییال احساسات، انرقال ب  واژگان بر ی بدن بدون تک
 ینقشی یرکلامییو ارتبیاط غ آوریم میی زبیان بیر کی  اسیت ای واژ  هر از یاتر(. زبان بدن گد 21

ر رفریا»: ندیسید می بیار  ییندر ا 1ت. باربیارا کیدر کنید یم یفاانسان ا یدر رفرار اجرمان یاساس
بریش  یاز تعامی  انسیان یدارد. در هر شیکل یاجرمان ینقش را در زندگ ینتر  مهم کلامی یرغ

گاها هایی یگنالاز س یبزرگ گا  ارسال  یان  ک  افراد آ  کلامیی یرغ کننید، یم یافیتدر  ییاناخددآ
. اسیت فیرد احساسیی وضعیت یرونیدرواقع، زبان بدن بازتاب ب .(Korte, 1997: 26) «هسرند

 مراطییب یییا گدینیید  احسییاس درک بییرای ارزشییمند ای نشییان  تدانیید می حرکرییی یییا اشییار  هییر
 (.95: 2936 یز،)پ باشد

 " ییادزبیان اشیارت"ننیدان  ا کی  در نرفیان از آن بی بیدن رسیانی پیام ییا غیرکلامیی ارتباط
 ها، چشم حا ت صدا، لحن چهر ، حا ت وسیلۀ ب  شرص ک  دهد یم یرو یهنگام شدد، می

 یسیرادن،)طیرز ا بیدن حالیت غیرکلامیی، آواگیری بدنی، های تماس بدنی، حرکات و ها ژست
(. کدمار زبیان بیدن را 22ی21: 2931 ی ،)آرژ  دهد قرار تأثیر تحت را دیگری فرد...(  و نشسرن

 منرقی  را اطلانیاتی آن ییاری ب  ک  کند می تعریف فردی ب  منحصر و یرکلامیغ یکانال ارتباط
گیا  صیدرت ب  بیدن حرکیات ییا چهر  حا ت اشارات، با را خدد درونیات یا کنیم می  ییا خددآ

گا   ییرارادیها از شیرم غ گدنی شیدن  طدر نمدنی ، سیر  (؛ بی 3: 2913) نماییم می بیان ناخددآ
گاهانی  و ارادی نملی منفی پاسخ نشانۀ ب  ابروان بردن با  اما است،  و هیا پیام بنیابراین. اسیت آ

زبان ازطریق ک  نمادهایی  .هسرند بدن زبان شدند می ابلاغ غیر 
و  ینیاطف یطدر مشرص غیزل براسیاس محریدا و ب  یی، شعر غنایانداع مردن ادب میاناز 
، ها شرصیت درونیات و یجاناتو ه یگذاشرن حا ت روح یشنما بهرر ب  یو برا اش یاحساس

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1.  Barbara Korte 
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بیدن و  رسیانی یامتدجی  بی  پ هیا آن تیرین مهم از یکیی ک  گیرد یکمک م یمررلف یها از نشان 
بی  نیدع  تیدان یزبان  اشیارات م ینبا تأم  در ا و است معشدق و ناشق میان یرکلامیارتباطات غ

 ب  ناشق را کشف کرد. و احساس معشدق نسبت یگا برد و جا یشدق پناشق و مع ینتعام  ب

 پژوهش یشینۀپ .2
زبیان بیدن و بازتیاب آن در شیعر شیانران چنید   شید ، دربیار  انجام یوجدها بی  جسیت  تدج  با
هیا اشیار   پژوهش یینبی  ا تدان ینگاشر  شد  است ک  از آن جمل  م یراخ یها در سال نام  یانپا

 کرد:
 یانتا پا ینبا خاقان چ روان یناز جن  ندش یفردوس ۀشاهنامزبان بدن در ( »2939) ندرلد

 در بدن زبان یگا جا»اش با نندان   نام یان( در پا2936) ینیکرد  است. حس یرا بررس« شاهنامه
  در دو حیدز  یدر غیزل سیعد بیدن های رسیانی یامپ ۀب  مطالع« سعدی غزل های پردازی د لت
( از منظیر دانیش 2931) آباد مسیران یفاصیل  پرداخری  اسیت. شیکدر یزانو م یبصر یها نشان 
را  «ینظیام یکت هفت   زبان بدن در  یشناس نشان » و یسر ب  کاربرد زبان بدن نگر  یشناس نشان 
بیی  قلییم « ی ینخستت و و شتت منظدمییۀ در بییدن زبییان رمزگشییایی و ییی تحل»  اسییت. یدبررسیی
 ییدر اشیعار سینا یکلامی غییر ارتباطیات یی و تحل یبررس». ( ندشر  شد  است2933) یفلاحر
( اسیت کی  در آن 2511) آبیاد گنج ینیدروز یدکریر ۀننیدان رسیال« یشیابدریو نطار ن یغزند 

 اند. شد  یس مقا یکدیگرو با  یبررس نطار و سنایی شعر در کلامی یرارتباط غ یها شاخص
بهنیام و  ۀاز مقالی ییرآمید  اسیت کی  غدر  ییرتحر  ۀبی  رشیر ییزچنید مقالی  ن  حدز این در 

مقییا ت  یرسییا ،«شتت   یتتا غزلبییر زبییان بییدن در  یتییأمل صییدا یگفرییار ب» ،(2939) یگییراند 
 انید: انید و از آن جمل  زبیان بیدن پرداخر  یبی  بررسی یو بدون ذکر آمار خاصی یصدرت کل ب 
 ؛«یسییعد بوستتنا در  کلامییی یرارتباطییات غ ییی تحل( »2936) پییی احمییدیانی و اصیی  یکییدارن

افراخرییی  و  ؛«یسیییعد گلستتتنا در  کلامیییی یرارتباطیییات غ( »2936) یو نبییید یمحمیییدد
( 2933) پارسایی و یکلاییقاد  ی؛ او د«ش   غزلیا  در کلامی یرروابط غ( »2933) یمدرس
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 ارتباطات ی تحل( »2511) یزو ن «ینظام مجنو  و یلیل ۀدر منظدم کلامی غیر ارتباطات ی تحل»
 .«ینظام ی ینخس و و ش منظدمۀ در کلامی غیر

 صیدرت ییاتدر ادب یکلامی ریزبان بدن و ارتباطیات غ  ک  در حدز  ییها با وجدد پژوهش
 یدیانحم ۀک  ب  گفر یگدناگدن بازتاب زبان بدن در غزل خاقان یها   است، تاکندن جلد گرفر

در  یسا( و ازنظر شم62: 2919) آید یب  شمار م یفارس« تکام  غزل یر زنج یها از حلق  یکی»
: 2915)   اسییتیافرییدسییت  یا ، رفریی  و بیی  طییرز تییاز ییفراتییر از اسییرادش، سیینا ییسییرا غزل
 در بیدن رسیانی یامو کشیف انیداع پ ییشناسا یپژوهش درپ   ینما در ا .نشد  است یبررس (33

 .هسریم خاقانی غزلیات

 ش هو مبانی نظری و روش پژ .3
زبیان )ک  مبنای نظری پیژوهش حاضیر اسیت(،  براساس دیدگا  باربارا کدرت دربار  زبان بدن

د لیت  یگدنیاگدن یها بیر نشیان  هرییک و شدد یشکال مررلف ظاهر مب  ا   یبدن در مرن ادب
گاهانی  چی  چشمی، رفرار ها، ژست چهر ، حا ت بدنی، یتدارد. وضع گیا ، چی  و آ  ناخددآ

 یاررا در اخر یدر مرن ادب یفرد ینو روابط ب ی، حا ت ذهنشرصیری های ویژگی از هایی سرنخ
 ییااسیرفاد  کنید  ییامانرقال پ یاز زبان بدن برا تداند یم یمرن ادب یت. شرصگذارد یخدانند  م

و همرا  با گفرار باشید  یفردتعام  اتفاق ب یکخار  از  یا، در داخ  باشد یرنمدیکاربرد آن غ
  (Korte, 1997: 6 & 35).جدا از آن یا

گیاه یینانید و بیر ا  بیدد  غیرکلامی ارتباطات یرمردج  تأث همدار  یبانشانران و اد   یامیر آ
بی   یدنبرشی نمیق یم،در انرقیال احساسیات و مفیاه یانکارنشیدن یاند ک  زبان بدن نقش داشر 
 ییتننا د لی زبان یندر اشعار خدد ب  ا سبب ینها دارد و ب  هم کردن آن یو واقع ها یتشرص

 ینظام د لت مهم در مرن ادب یکنندان  ب  یداند. کدرت معرقد است زبان بدن با داشر  ای یژ و 
و  دهید یم ی شانر را تشک /یسند هنر ند  یاساس ۀشناخر  شدد و مهارت در اسرفاد  از آن، جنب

 .(Korte, 1997: 4) کند یمرن و گسررش مضمدن کمک م بالقد  یرب  تأث
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 بیدن از حا تی و حرکات: گفت چنین باید بدن زبان تعریف در ب  آنچ  ذکر شد، باتدج 
شدد. در این پژوهش، بی  زبیان بیدن چنیین  می خداند  بدن زبان هسرند، پیامی کنند  منرق  ک 

 نگریسر  شد  است.
 یکییردو بییا رو  یا نیی اکرابر ید بیی  شییروش پییژوهش بیی  اییین صییدرت بییدد  اسییت: 

 معشیدق ییاکی  ناشیق  ییها قسیمت شد ومطالع   یخاقان یاتابردا تمام غزل یلی،تحل ی یفیتدص
 یخیاص داشیت و بیرا ییچند نضد بدن انجام داد  بددنید و آن نمی  معنیا یا یکرا با  ینمل

. سیپ  براسیاس بسیامد و گردیدبدد، اسرررا  و بسامد هرکدام محاسب   یاحساس یا یامانرقال پ
 .آمددست ب   یقتحق یجها، نرا از برش یک انداع کاربرد زبان بدن در هر

 :است ضروری برش ینها در ا ک  ذکر آن ینکات
انجیام شید و فقیط بی   "زبیان بیدن" گفریۀ یشپ ییفپژوهش براسیاس تعر  ینا های یالف( بررس

چند نضید  یا یکو با  یانسان یفانل وسیلۀ ب  یانسان یها نمل ک  در آنشد   پرداخر  ییها برش
 و ادبی یتبراساس ماه ها آن در ک  هایی ترکیب یا یات، از ابیبترت ینا ؛ ب بددبدن صدرت گرفر  

ندیسیندگان  شید. یپدشی نسبت داد  شد  بدد، چشم یمجاز یب  فانل یانسان ی، فعلشان بلاغی
 پیژوهش در را تصیاویر و هیا یبدسیر  از ترک یینا تیدان یکی  م انید باور بدد  ینبر امقالۀ حاضر 

 مطالع  کرد؛ یگرید  مفص 
و  یقید  یسیاخرار یکدیگر با یاتو ارتباط اب یغالباً در محدر نمدد یخاقانب( ازآنجاک  غزل 
قبی   ییاتنظر با ابمد یتهر غزل و ارتباط ب یکل یها ب  فحدا کشف نشان  یمسرحکم دارد، برا

از حیا ت و حرکیات بیدن براسیاس  ییک و معنا و مفهدم نهفر  در پ   هیر شدو بعدش تدج  
 ؛گردیدبافت کلام اسرررا  

هر نضد در انرقال نداطیف و  یشناخر روان یرب  تأث ها باتدج  اندام ب  مربدط نناوین یدمانپ( چ
 شد؛احساسات انجام 

برخاسر  از آن حالت  یو معان یممفاه دن و در مقاب   ب نضد هر های حرکت و ها حالت ی ت( ذ
 است. یخاقان غزلیات در آن کاربرد یزانم کنند  یانشد  است ک  ب ذکر یحرکت، انداد یا
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 ها یافته .4
 و زبان بدن یغزل خاقان .1. 4

 ادبییات و اسیت انکارناشیدنی مراطیب بی  ادبیی مفیاهیم و معیانی انرقال در بدن زبان یتاهم
 اسیت؛ ناطفی های جلد  از شدرانگیز یشینما یخاقان یات  است. غزلآمیرر بدن زبان با فارسی
: 2912کن،  )معیدن دل اوسیت یینیۀسیان آ کی  ب  یو مسر نشق و ذوق و وجد از سرشار دنیایی

 را او جایگیا » ییارماه گفرۀ ب  و اوست زبان و یانقدرت ب ینراسر یسرنگد  ی(. شعر خاقان91
]...[.  .کیرد پییدا شیانر دو آن ینمضیام ی   وجد کرد و در  ب  جست حافظ و مد نا نزد باید

(. گرچ  غالبیاً تدجی  3: 2911) «است نظیر کم]...[  انگیز یالخ یها در ابداع صدرت یخاقان
اذنیان کیرد  ییداو معطدف بیدد  اسیت، با یدباشکد  و اسردار قصا یانب  زبان و ب پژوهان یخاقان

بیا  قیرار دارد و  یدر سیطح یو بلاغی یازنظیر زبیان یدایی،و شی یروان یندر ن یزن یغزل خاقان
(. 22-21: 2935 ی،)ر.ک سیجاد انید بدد  او یرتیأث تحت حافظ و مدلدی مانند بعد یانسرا غزل
، کیفییت یی و ازح»نیرم و ناشیقان  اسیت  ییاتغزل در او زبان و یانب ید معرقد است ش یدشر

 تعبییرات و ییقدق یها نمضیمد  و گیردد یکیردن انفعیا ت او م منعک  یبرا تر غش یب ای ین آ
او ناشیقان  و در وصیف  یاتغزل یشرر(. ازنظر محردا، ب253: 2963) «است یادز  ها آن در ساد 

...  وصیال و یآرزو یت،معشدق، غم و سدز و گداز هجیران، شیکد  و شیکا یباییو فر  یباییز 
 (.21: 2915کن،  )معدن هسرند

و  یو معیان یو تندع کاربرد زبان بیدن در غیزل خاقیان یبردان ادنا کرد ک  گسرردگ یدشا
معرقید اسیت  ییار  اسیت. ماهبیدد سیابق  یشد  از رهگذر آن، تا زمان شانر ب احساسات منرق 

 ییک ییاننید نبیدد  اسیت، بلکی  قصید ب یدر قالب لباس یشینیانپ ینتکرار مضام یدرپ   یخاقان
: 2911) کیار را بیدون تکلیف انجیام داد  اسیت ینمرندع را داشر  و ا یرو تصاو  یرمفهدم با تعاب

 ک  یاتیتندع و تعدد اب ی از د   یکی یدآشکار است و شا یخدب مدضدع در غزل او ب  ین(. ا99
ها  و تدان آن یخاقان یرتصاو  ییکارا»باشد.  ینهم یماز زبان بدن مداج  هسر یا با جلد  ها آن در

زبیان بیدن  گسیررد  کیاربرد در را( 59: 2919 ییدیان،)حم «نظر شانرمدرد ادراکات یجاددر ا
ر کمیک کیرد  اسیت تیا زبان بدن بی  شیان یار  بس های یتمشاهد  کرد. اسرفاد  از ظرف تدان یم
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. درواقیع، ییدنما یشیررکلام خدد را ب یرگذاریتر برقرار کند و تأث قینم یبرداند با مراطب ارتباط
 یجیادا یتعامل یحس یو در و شدد یسبب مشارکت خدانند  م یندن کاربرد زبان بدن در شعر ب 

در  یکنید. خاقیان یم یبچشم خدد ترغ یشپ یساخرن آن حا ت بدن و او را ب  مجسم کند یم
 و کلامیی یرارتباطیات غ هیای یتاز ظرف ییریگ مدفق نم  کرد  است و بیا بهر  یاربس یرمس ینا

منرقی   یداییشی نظرش را ب مید احساسات و یمبدن، مفاه یمررلف انضا های حالت و حرکات
 یگدناگدن بازتاب زبان بدن در غیزل خاقیان یها جلد  یصدرت مدرد کرد  است. در ادام ، ب 

 .رسیم یا برمر 

 چهره یحالات کل. 2. 4
 و ینتیر  چهیر  مهم یی ،آرژ  گفریۀ بی . شیدد می ییاناو نما  ابریدا در چهیر  یاحساسات هر فیرد

 یندر چنی تیدان یچهیر  را م هیای یفکن و احساسات اسیت. برون نداطف ابراز کانال گدیاترین
 شیرم، اشیریاق، تیرس، انرنیایی، یب /تنفیر خشم، شگفری، غم، ی،کرد: شاد یبند طبق  یاندان
بیی   یصییدرت جزئیی آنکیی  برییدان ب  ی(. بییرا223و  291: 2931) تردییید ابهییام، درد، قییراری، بی

انرقیال نداطیف  یرکلامیکانال غ ینتر  و گسررد  ینتر  مهم ینگدناگدن زبان بدن در ا یها جلد 
 ین،. بنیابراپرداخر  شد  اسیتجداگان  طدر  ب ها و ابروان(  ها، چشم )لب آن یاجزاب  ، پرداخت

ک  شام  رن  چهر ، نرق  یمدرد( در غزل خاقان 51) چهر  یحا ت کل یقسمت رو یندر ا
شدن چهر ،  ینشدن چهر ، خاک ینچپُر  کردن، یانپدشاندن، چهر  نما بر چهر  نشسرن، چهر 
شید  و در نمیایی است، تمرکز  نهادن و روی بر خاک برگرداندن یرو ،گر  در چهر  افکندن

 آمد  است: 2بسامد کاربرد هریک در جدول کلی 

 . بسامد کاربرد حالات چهره در غزلیات خاقانی1جدول 
 بسامد حالات چهره بسامد حالات چهره

 2 خاکین شدن چهره 61 رنگ چهره
 6 گره در چهره افکندن 4 عرق بر چهره نشستن

 2 روی برگرداندن 7 چهره نمایان کردن
 2 نهادنروی بر خاک  3 چهره پوشاندن

   3 پرچین شدن چهره
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 رنگ چهره. 1. 2. 4
 ییزردرو  .1. 1. 2. 4
 9 :اندو  ۀنشان ب 

 زر و یمچد س یا ر  و سرشک من نگر ک  کرد 
 

 1(563)تید  کیمیای ست یپسر قد  یتبارک الل  ا 
 

 22 ی:ضعف و رنجدر ۀنشان ب 
 مانید  سین  و آب بی نشقت ز رخم  ینزر 

 

 (552)چی   مین یاربر سن  تد ندانم آب ن 
 

 چهره یسرخ. 2. 1. 2. 4
 2 ی:شاد ۀنشان ب 

 ر  زانیم شکارم کرد زلف او چد آتش سر 
 

 (593) ارمداو  یک  در گردن کمند زلف دودآسیا 
 

 عرق بر چهره نشستن .2. 2. 4
 5 :شرم ۀنشان ب 

 محیال بیاد بی  رفت یغدر  یخرمن نمر ا
 

 (525)یم تیر  خجلیت ز نمیر از میژ  پُرنم یدر خد  
 

 رخ نمودن .3. 2. 4
 6 :لطف معشدق ۀنشان ب 

 نقاب یب یشدد یرخش ک یگر ن  شبسر
 

 (669)شغب  یب یشدد یسرش ک یاسر  یور ن  م 
 

 2 یبایی:کردن ز  یاننما ۀنشان ب 
 گییییییردد نقییییییاب یتیییییید ب یچییییییدن رو

 

 (519) آفییییییییاق جمییییییییال برنرابیییییییید 
 

 رخ پوشاندن .4. 2. 4
 (513) پدشد یم یا ب  زلف سر       9 :جفا کردن ۀنشان ب 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

ب  تصحیح  دیوا  خاقانی ۀهر بیت صرفاً شمار  صفح پایاندر  ،منظدر پرهیز از تکرار مشرصات منبع و تقلی  کلمات . ب 1
 .   است( ذکر شد2912) الدین سجادی ءسیدضیا
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 چهره شدن نیپُرچ .5. 2. 4
 3 :و اندو  یدیناام ۀنشان ب 

 ینام پُیییییرچ چیییییدن آب کیییییرد  یرو
 

 (513) نرسییید می آب بییی  ییییمکیییز تییید رو  
 

 بودن رخ نیخاک .6. 2. 4
 2 :غم و اندو  ۀنشان ب 

 سرشک وز سراندود  صبر ب  دلی ینخدن
 

 (522) بریم می اندود گ  کا  چد رخی ینخاک 
 

 گره در چهره افکندن.7. 2. 4
 1 شدن: یناخم کردن و خشمگ ۀنشان ب 

 یماگییر بییا غمییت گییرم در کییار نییا
 

 (559) سیییردم گیییر  در بیییر افکییین یهیییا ز دم 
 

 (شدن چانیگرداندن )رخ پ یرو .8. 2. 4
 (521) من از تابد روی او یشمن سر نهم ب  پا   1 تدجهی: کم و انرنایی یب ۀنشان ب 
 1 :شرم ۀنشان ب 

 تیید زلییف کمنیید در یچمگییر بپیی
 

 (567) مشییید یچیییانچیییدن کمنییید از شیییرم، ر  پ 
 

 بر خاک نهادن یرو. 9. 2. 4
 (673) س  چد تد یشنهم پ یرو یمبر خاک ن    2 ی:خاکسار ۀنشان ب 

 حالات چشم، مژه و ابرو. 3. 4
زبیان بیدن،  یها نشان  همۀ یناز ب: »ندیسد یم غیرکلامی ارتباط در چشم یتاهم  کدنک  دربار 

 کی  اسیت آن نلیت و کننید می آشکار را ما احساسات و افکار ممکن شک  ینها ب  بهرر  چشم
هیم معرقید اسیت  ییز(. پ12: 2932) «اند ع شید واقی چهیر  مدقعییت قدرتمندترین در ها چشم
نضید  زییراارتبیاط انسیان باشیند؛  آشیکارکنند  نلامت ترین دقیق و بارزترین تدانند یها م چشم

 یگیر،د  یانب (. بی 225: 2936) کننید می نمی  یرارادیطدر غ ها ب  حساس بدن هسرند و مردمک
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مریییابر   یرا در ارتباطیییات انسیییان نلائیییم ترین ییییق]...[ و دق روح هسیییرند یینیییۀها آ چشیییم»
بی   ی یکلام ۀب  رابط نسبت ی را یتر نمیق معانی تدانند یها م (. آن52: 2913)کدمار،  «کنند یم

 نضید ییناو هسیرند و ا یها فیرد، چشیم یکنضد در صدرت  ینتر  منرق  کنند. مهم مراطب
زبیان  » ی ،سیا الف. باشد و ب  قدل هی. یاز هر زبان یاترگد  تداند یناشقان م یانم مرصدصاً  بدن

 نشیق ابیراز تیدان ی(. بیا نگیا  م2935)ابرها ،  «ناشقان، چشم است و چشم از دل نشان دارد
گد بیا  و بی  گفیت  نلاق  ندم ۀنشان ب  تداند یها م بسرن چشم یا، کرد طرد خدد از را کسی یا کرد

ها  بی  زبیان چشیم ی(. خاقیان61: 2932 ییدارمغز،)ب باشد یدنخدد را از او برتر د  یاطرف مقاب  
بیار( از آن اسیرفاد  کیرد  اسیت کی   256) یداشیر  و در میدارد مرعیدد و مرنیدن ییژ و  یتدجه

ییک از حیا ت  . فراوانی کیاربرد هیرمررلف بدد  است ی ب  د   یسرن"ر گ"ها  آن ینپرتکرارتر 
 آمد  است: 2چشم در جدول 

 . بسامد کاربرد حالات چشم در غزلیات خاقانی2جدول 
 بسامد حالات چشم بسامد حالات چشم

 61 غمزه 662 گریستن
 6 چشمِ نژند 1 چشم دزدیدن

 6 اشارات چشم 6 چشم از دیدار نگسستن
 6 نگاه کردن به آیینه 8 شوخچشمِ 

 ستنیگر  .1. 3. 4
 33 :اندو  و درد ۀنشان ب 

 (655) آتشین آب زرد مژ  از یزمچدن شمع ر   (665در اشک گرم غرقم و بنگا  سدخر  )
 2 :حسرت ۀنشان ب 

 یک  از رشکت فروبارم ب  هر بیار یز هر اشک
 

 (555) بینم نمیی بینم، نمی یاییکنارم کم ز در  
 

 2 :افسدس و شرم ۀنشان ب 
 محیال باد ب  رفت یغدر  یخرمن نمر ا

 

 (525) یمتیر  خجلت ز نمر از میژ  پُرنم یدر خد  
 

 21 ی:شاد ۀنشان ب 
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 یسرشک من ب  رقص افراد بیر نطیع زر از شیاد
 

 (565) ایین اسیت ییار وصی  رب یاچد جانم در سماع آمد ک   
 

 دوختن یزی/ چشم از چدنیچشم دزد. 2. 3. 4
 2 :نظر کردن و صرف گرفرن ید ناد  ۀنشان ب 

 دوخیرم خلیق ز چشیم هدا یرت  از سر غ
 

 (513) ی؟مین چیرا در  تد شیدم پیرد یرو  پرد 
 

 (661زان پ  ب  چشم رحمت بر ما نظر نداشت )    2 ی:نامهربان ۀنشان ب 
 2 تدجهی: کم و انرنایی یب ۀنشان ب 

 یییررحییم کیین رحییم، نظییر بییاز مگ
 

 (523) ییییرلطیییف کییین لطیییف، خبیییر بیییاز مگ 
 

 2 :ترس از آشکار شدن نشق ۀنشان ب 
 گیدیی رقییب پییش بیدزدم یچشم از تد م

 

 (551) یید چشم بدم کی  مانیدم از تید نظربر  
 

 نگسستن یدارچشم از د. 3. 3. 4
 2 نلاق : و یفرگیش ۀنشان ب 

 مانیید نادیییدار ییید تیین چیید جییان از د 
 

 (522) هنیییدز نگسسیییری دییییدار آن ز یییید د  
 

 شوخ چشم. 4. 3. 4
 شیید یییینشیید  تیید را کشییرن خلییق آ ییید د ……   1 ی:و افسدنگر یزیانگ فرن  ۀنشان ب 
(652) 

 غمزه .5. 3. 4
 بیین رنگارنی  یرن او ن یجادو  در غمز  26 یبکاری:و فر  یبندگیفر  ی،افسدنگر ۀنشان ب 
(522) 

 چشم نژند .6. 3. 4
چشیم نژنید  ینامزد خرّم                                                       2 ی:اندو  و افسردگ ۀنشان ب 

 (613تد باد )
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 اشارات چشم .7. 3. 4
 2 :و با چشم یسرن گفرن پنهان ۀنشان ب 

 دانم می یارمن مرمدر اگر مسرم ز چشم 
 

 (525) پنهانش یها مرا از من جدا کرد  اشارت 
 

 آیینه به کردن نگاه .8. 3. 4
   2 یی:تنها ۀنشان ب 

 کیییییینم تمنییییییا یجنسیییییی چییییییدن هم
 

 (525) برگمییییییارم چشییییییم ینیییییی بییییییر آ 
 

 حالات لب، دهان و دندان. 4. 4
دارنید، در ارتباطیات  یارتبیاط کلامی یکی  در برقیرار ای یبیر نقیش اساسی لب و دهیان نلاو 

 یهیا احساسیات و حرف ییایگد  تدانید یهیا م ها و حا ت آن اند. لب مهم یارهم بس یرکلامیغ
کمیک  ینداطیف مررلفی ییانب یهیا بیرا خیدد از لب فردی ینها در روابط ب ناباشد. انس یمهم

ابیراز احساسیات گدنیاگدن از  یبیرا ییانشق و نلاق  از بدس   یانب یطدر مثال، برا ب  گیرند؛ یم
فیرد  ییک ییاتخند  در طدل ح یها و نشان  ی د   ییرتغ  دربار  ی . لدئکنند یخند  اسرفاد  م

امیا  کننید، می اسیرفاد  خدد یجاندادن نلاق  و ذوق و ه نشان ی: ندزادان از خند  برادندیس یم
 ییانب ی. بزرگسیا ن از خنید  بیراشدد یم تر یچید پ یشانها خند  یرتعب شدند، یتر م هرچ  بزرگ

خشم پنهان اسیرفاد   یو حر یناراحر ید،اضطراب، ترد  ی،شاد ی انداع و اقسام احساسات، از قب
و نداطف از حیا ت  یماز مفاه یاریانرقال بس یبرا یاتدر غزل ی(. خاقان223: 2912) کنند یم

ماننید نشیق و نلاقی ،  و احساسیاتی  معیانی ییانمدرد( و ب  ب 32) ها اسرفاد  کرد  مررلف لب
ییک از  . بسیامد کیاربرد هیر  استپرداخر...  و ناامیدی اندو ، ی،ارادت، ترس، تعجب، شاد

 آمد  است: 9حا ت لب در جدول 

 . بسامد کاربرد حالات لب در غزلیات خاقانی3جدول 
 بسامد حالات لب بسامد حالات لب

 9 لب گشودن 22 خندیدن
 66 لب بستن 6 باز ماندن دهان

 2 کبود بودن لب 21 بوسیدن
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 دنیخند.1. 4. 4
 (639) ینمخدش برندم چد زلف او ب     2 ی:شاد ۀنشان ب 
 29 یی:دلربا ۀنشان ب 

 ییآن لع  شکرخند  گیر از هیم بگشیا
 

 (531)بگشیایی  نیالم دو خنید  ییکحقا ک  ب   
 

 2 سرری: و اندو  ینگشاد  و شاد در ن یرو ۀنشان ب 
 زنییم یرینشی  تلخ از درون خند ۀغص

 

 (525)کمریریم  تیر گی  نز یمترش چدن کن یرو 
 

 2 :شرم ۀنشان ب 
 خاقییانی اشییک ینییدچییدن لعیی  تیید ب

 

 (615) بیی  پدسییت درخنییدداز شییرم چیید گیی   
 

 2 :درد و اندو  ۀنشان ب 
 ناشییق همیی  زهییر خنییدد از نشییقت

 

 (جییا )همانخنییدد  برییر ازییین اسییت ییینگییر نشییق ا 
 

 5 یدن:تمسرر و خدد را برتر د  ۀنشان ب 
 خنیدد یلعلت ب  شیکرخند  بیر کیار کسی

 

 (633) کد وقت نثار تید بیر تید شیکر افشیاند 
 

 دهانِ باز .2. 4. 4
 2 ی:تعجب و شگفر ۀنشان ب       

 بادام چشم تدست بسرۀ ک  ای یخاقان
 

 (656)برابیرت  در دهان گشاد  ینچدن پسر  ب 
 

 دنیبوس. 3. 4. 4
 (662مهر ندش او شکسرم ) ۀب  بدس      6 :وص  ۀنشان ب       

 (531) یدرد دل ما ب  بدس  برد     25: لطف معشدق ۀنشان ب 

 دنیبوس یتلاش برا .1. 3. 4. 4
 2 :نلاق  و نشق ۀنشان ب 

 یهی یقصد لب تد کردم زلف تد گفت هی
 

 (521) ک  دمار از جهان برآرد یاز هجر غافل 
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 (یبوس )آستان یبوس خاک. 2. 3. 4. 4
 5 ی:ارادت و خاکسار ۀنشان ب 

 تدسییت یبدس کیید  تییا لییب میین خییاک
 

 (595)آیییدم  یجییان م یهییر دم از لییب بیید  
 

 کردن لب از بوسه یدور . 3. 3. 4. 4
 2 :ترس ۀنشان ب 

 اللی  معیاذ: گفیرم لیبم از کرد یلبش زنهار م
 

 (566)ایین  اسیت زینهیار جیای چی  خیداهم یقصاص خدن هم 
 

 لب گشودن )زبان گشودن( .4. 4. 4
 2 :حرف زدن ۀنشان ب 

 (565) تد غمناک دل کاینک لب بگشای یافریچدن   طلب دل و چراغ برکن سبب یدل گم شد از من ب
 2 :و شدق یشاد ۀنشان ب 

 (595)خداهم  من ک  آمد چنان خارم یک  آن گلبرگ ب  بلب  چدن بسر  زبان یمچ  نذر آرم ک  نگشا
  (555سرن ) یعنیدهن بفشان گهر  یعنیبگشا صدف    3 :لطف معشدق ۀنشان ب 

 لب بستن و سکوت .5. 4. 4
 2 :آزارندادن معشدق یتلاش برا ۀنشان ب 
 را زبیان سیرن از بسیت و بگفیت یینا یخاقان

 

 (521)بیرآرد  فغیان تید کیز یدنبا یتا ناگه 
 

 2 :ترس ۀنشان ب 
 داشیرم ین تید بیر سی یکی  از وفیا یقفل

 

 (525)فرییاد  دهییان بییر تییدام خصییم یماکنییدن ز بیی 
 

 9 :غم و اندو  ۀنشان ب 
 از بیییییییرونم زبیییییییان فروبنیییییییدد

 

 (526)ییییییییییزد از درونیییییییییم فغیییییییییان برانگ 
 

 2 یدی:ناام ۀنشان ب 
 کیردم بی  و بسرم لب حاص  بی خداندن ینز 

 

  (593)خیدانم  یشیررتدانم گر ب یهم کم شند  
 

 2 ی:محل و کم انرنایی یب ۀنشان ب 
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 بینییییی یلعیییی  او چیییی  م یخامدشیییی
 

 (565)بیییییین  یبشچشیییییم پُیییییرنر یجمّاشییییی 
 

 (552ناقلان را بارها بر لب زد  مسمارها ) یا                  2 شگفری: و یرتح ۀنشان ب 
 2 ی:ناچار ۀنشان ب 

 هیان کی  یدمام دراندم و خدد گد  خدد پرد 
 

 (652)نیسیت  نفییر جای ک  خمدش یاخاقان 
 

 2 :بددن یقانع و راض ۀنشان ب 
 باللی  رفیت نییک نی  یمفراق گفر ۀگل

 

ی  پی  از ا   (661)را  میا زبیان یینب  کرشم  مُهر برن 
 

 رنگ )کبود( بودن لب بنفشه .6. 4. 4
 (523قرار ) بی یها تر ز تب رن  ها بنفش  لب                2: تب داشرن ۀنشان ب 

 حرکات دست .5. 4
 ،بعید از صیدرت»آن قیرار دارنید.  یپ  از چهر  و اجیزا یتها ازنظر اهم دست ،در زبان بدن

کیلام اسیرفاد   یجیا بی  گیا  و کیلام ییتتقد  یها بیرا هسرند. ما از دست یاگد  یارها بس دست
 یبیرا یاریحیا ت گدنیاگدن و بسی ،زبان بیدن یها (. در کراب23: 2913)کدمار،  «کنیم یم

 یعنییهسیرند؛  یبییصیدرت حرکیات ترک هیا ب  آن یشیررها برشمرد  شد  است کی  البری  ب دست
 ییرمانند دسیت ز  شدند؛ یحاص  م بدن انضای سایر با دست همراهی و یبک  از ترک یحرکات

 یحرکات یشررب یخاقان های . ازآنجاک  در غزل ... چان  گذاشرن، انگشت در گدش گذاشرن و
 یدر برشی یبییترک حرکیات یینهسرند، ما ب  ا یبیشک  ترک دست مطرح شد  است ب  یک  برا

 دیید  ییزصیدرت مسیرق  ن از حرکیات دسیت ب  ییها . البری  نمدنی پرداخیت یمجداگان  خیداه
 :قرارند ینک  از امدرد(  22) شدند می

 . بسامد کاربرد حرکات دست در غزلیات خاقانی4جدول 
 بسامد حرکات دست بسامد حرکات دست

 6 شانه بالا انداختن 6 دست به آسمان بلند کردن
 6 بشکن زدن 2 دست گرفتن

 6 نام کسی بر بازو نگاشتن 2 دست در دامن زدن
 6 انگشت نهادن 3 انداز دستِ سنگ
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 دست به آسمان بلند کردن. 1. 5. 4
 2 :مناجات و اسرغاث  ۀنشان ب 

 آمیدی پای ینز وصلش بر زم یگر مرا روز
 

 (662) میرا یهم  شب دست از او بر آسمانسیر یک 
 

 دست گرفتن .2. 5. 4
 (559) بزنم زلفش ب  دست تا یریدمدست گ     2 کردن: یاری ۀنشان ب 
 2 :جفا کردن ۀنشان ب 

 دونییییان رادسییییت و سییییاند گرفریییی  
 

 (553)ی وفیییییا شیییییکن یبیییییازو یبگیییییذر 
 

 دست در دامن زدن .3. 5. 4
 2 :خداسرن یاریمردس  شدن و  ۀنشان ب 

 کیییارم از دسیییت شییید ز دسیییت فیییراق
 

 (669)ییییییاب دسیییییت در دامنیییییت زدم در  
 

 انداز دستِ سنگ. 4. 5. 4
 9 :طرد کردن و آزار رساندن ۀنشان ب 
 تید سیگان از ی؟ا ک  از سگان ک  یگفر

 

  (523)خیدرم  می تید فشان سن  دست یبکآس 
 

 شانه بالا انداختن .5. 5. 4
 زنییی بییر دوشییی رفییت جییانم کییامروز یمییتگد    2 نبددن: مهم و انرنایی یب ۀنشان ب 
(532) 

 زنان )در حال انگشت زدن، در حال بشکن زدن( انگشت. 6. 5. 4
 2 ی:شاد ۀنشان ب 

 از دسییت غییم هجییر بیی  زنهییار وصییالش
 

 (659) زنان رفیییرم و زنهیییار نپیییذرفت انگشیییت 
 

 بر بازو نگاشتن ینام کس. 7. 5. 4
 2 :اظهار نلاق  ۀنشان ب 
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 مییارم دگییر مبنیید  بیی  زرق مهییر  ینیی ینیی
 

 (511)ی کیی  نییام خسییانش نگاشییر ییبییر بییازو  
 

 انگشت نهادن .8. 5. 4
 2 :ندازش کردن و لطف معشدق ۀنشان ب 

 چیییدن زخیییم رسییید بییی  طشیییت برروشییید
 

 (611)یاسییییاید ب یبییییر او نهیییی انگشییییت 
 

 حرکات و حالات سر و گوش .6. 4
هیا  پنهان در واژ  یامشما را آشکار ساخر ، پ یها خداسر  تدانند یم»حرکات سر  ی ،لدئ ۀب  گفر
در  ی(. خاقیان69: 2912) «نیدده قیرار نقید ییا ییتحمامدرد را اظهارنظرهیا و کیرد  یدرا تشد

 افرریار، ارادت، انرنیایی، بی ماننید مفاهیمی یانب یمدرد برا 23در  سر حرکات از خدد یاتغزل
. در نمایی کلی، فراوانی کاربرد این حا ت و حرکیات   استبرد بهر ...  و شرمساری تعظیم،

 چنین است:

 . بسامد کاربرد حالات سر در غزلیات خاقانی5جدول 
 بسامد حالات سر بسامد حالات سر

 3 نهادنسر بر زمین  1 سر فرود آوردن
 6 سر برگرداندن 6 سر بلند نکردن
 1 حلقه به گوش بودن 6 سر بلند کردن

   6 سر داخل نکردن

 سر فرود آوردن )سر افکندن( .1. 6. 4
 2 :و اطانت یمتعظ ۀنشان ب 

 یچد شیم  فلیک هیر شیبانگه یچند آور
 

 (662)وفیا  بی ییاران خیدمت بی  ینسر بر زم 
 

 9 ی:شرمسار ۀنشان ب 
 او سیزای یستاو کردم هم ن ۀجان تحف

 

 (555)دارم  همیی افکند  خجلت از سر روی ینز  
 

 سر بلند نکردن .2. 6. 4
 (596دانم ) یسر بر نکن یتگر بدس  زنم پا    2 تدجهی: بی و انرنایی یب ۀنشان ب 



 35 |  فر بهنام وی داود

 
 

 سر بلند کردن. 3. 6. 4
 2 ی:افررار و بزرگ ۀنشان ب 
 ییکیینم گییدا یپاسییبانت بدسیی یاز پییا

 

 (535)پادشییایی  ینسییتگییا  سییر بییرآرم کا آنو  
 

 سر داخل نکردن. 4. 6. 4
 2 نبددن: مهم و انرنایی یب ۀنشان ب 

 یدر خاقیان ۀحلقی یاز شدخ یگ  زن گ 
 

 (595)دانیم  نکنیی در سیر ینی،خان  هم  خدن ب 
 

 نهادن نیسر بر زم .5. 6. 4
 9 ی:ارادت و خاکسار ۀنشان ب 

 کدیییییت سییییر بییییر وار یخاقییییان
 

 (556)درنیندیشییییییم  یچبیییییینهم و هییییییسییییییر  
 

 سر برگرداندن .6. 6. 4
 2 تدجهی: بی و انرنایی یب ۀنشان ب 

 مگیییردان سیییر ز مییین تیییا خیییدن چشیییمم
 

  (555)یییییید  دل بیییییازگردانم ز د  یسییییید  
 

 حلقه به گوش بودن. 7. 6. 4
 (632بر درش حلق  ب  گدشم چد درش )    6 :و اطانت یبندگ ۀنشان ب 

 حالات مو .7. 4
. شیدد یب  آن تدج  م یشو آرا یباییز  ی زبان بدن، ذ  است ک  در حدز  ییها از قسمت یکیمد 

 و یبییدلفر  ۀکی  غالبیاً جنبی شیدد یمعشدق از نناصر مهم محسیدب م یو مد  یسدگ یات،در ادب
بیار  22 یخاقیان ی،بدن رسانی یاممنظر پ است. از بدد  یسندگانتدج  شانران و ند مدرد آن زیبایی

 .  استداشر را آن یبندگیو فر  ییدلربا یاناشار  کرد  و در اکثر مدارد قصد بب  حا ت زلف 
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 یخاقان یاتدر غزل حالات مو. بسامد کاربرد 6 جدول
 بسامد حالات مو بسامد حالات مو

 6 زلف برافشاندن 62 تاب دادن زلف
 4 لرزیدن زلف 6 زلف بر قبا انداختن

 6 پوشاندنزلف  6 زلف از زیر کلاه بیرون آمدن
   2 زلف به دامان ریختن

 تاب دادن و خم کردن زلف .1. 7. 4
 22 یی:و دلربا یبندگیفر  ۀنشان ب     

 آییی برون پرد  وز ین،زلف یچدن مار کن
 

 (511)ییزی چدن کژدم و بگر  یزخم یناگ  بزن 
 

 زلف بر قبا انداختن .2. 7. 4
 (553) یزر  زلف بر قبا شکن      2 یی:دلربا ۀنشان ب 

 آمدن رونیب کلاه ریزلف از ز  .3. 7. 4
 2 یی:دلربا ۀنشان ب 

 تیید زلییف زاغ کلیی  یییرپییرّان شییدد ز ز 
 

 (512)ی تییا برپییرد ز بییر دل میین چییدن کبییدتر 
 

 ختنیر  دامان به سویگ .4. 7. 4
 (653) کجا تا دامان ب  یسدبند قبا باز آمد  گ     2 یی:دلربا ۀنشان ب 

 زلف برافشاندن .5. 7. 4
 2 یی:دلربا ۀنشان ب 

 برافشیاند زلف چدن یدها ب  خروش آ دل
 

  (631)برانیدازد  پیرد  چدن یدها ب  سجدد آ ناج 
 

 زلف دنیلرز  .6. 7. 4
 5 ی:و افسدنگر ییدلربا ۀنشان ب 

 یییزدر  یسیینبلش لییرزد و گیی  خیید 
 

  (632)اسییت  خییدش چیی  تییب یب  و لییرز  یآن خیید  
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 زلف پوشاندن .7. 7. 4
 (513) پدشد می کلا  یرطرّ  ز       2 :جفا کردن ۀنشان ب 

 حالات و حرکات پا .8. 4
 و یبکیاری؛ مثی  فر باشید هیا پیام و احساسات از اندانی گدیای تداند یحالت قرار گرفرن پاها م

 آزاد و انییدازد می هییم روی مییداوم طدر بیی  را خییدد پاهییای فییرد کیی  یطیآرامییش در شییرا  نییدم
ماننید  یی غالباً مدارد مربدط بی  حیا ت پیا ی(. البر  در غزل خاقان253: 2932)کدنک ،  کند می

جنب  از زبان بدن فقط دو  ینو شانر ب  ا گیرند یقرار م یبیحرکات ترک  در حدز  ی حا ت دست
 کرد  است: صدرت مجزا اشار  بار ب 

 . بسامد کاربرد حالات پا در غزلیات خاقانی7جدول 
 بسامد حالات پا بسامد حالات پا

 6 پای خاکین کردن 6 زانوی کسی نشستن هم

 نشستن یکس یزانو هم .1. 8. 4
 (561نااهلان نشست ]...[ ) یزاند  تا ز دسرم رفت و هم    2 ی:و همراه ینیهمنش ۀنشان ب 

 کردن نیخاک یپا .2. 8. 4
 2 :قدم رنج  کردن و لطف معشدق ۀنشان ب 

 نف  هر خدنین چشم کز درآ کن ینخاک یپا
 

     (633)فشاند  خداهم رایگان یتگدهر اندر خاک پا 
 

 یبیحرکات ترک. 9. 4
نضید منحصیر  ییکبی   شیدند، یبیدن منرقی  م یانضیا ییقک  ازطر  ای یو معان ها یاممعمدً  پ

 ییاانرقال احسیاس  یبرا یبیصدرت ترک چند نضد بدن ب  یادو  مداقع، از یاریو در بس شدند ینم
و  ترین یعداشر  و وسی  یژ و  تدجهی ترکیبی حرکات ب  خاقانی. گیرند یمدرداسرفاد  قرار م پیامی
مییدرد در  56) برییش اسییت ییینکییاربرد زبییان بییدن در غییزل او مرعلییق بیی  ا  گسییرر  ینتر  مرنییدع

 حالت(: 22
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 . بسامد کاربرد حرکات ترکیبی در غزلیات خاقانی8جدول 
 بسامد حرکات ترکیبی بسامد حرکات ترکیبی

 6 گاز گرفتن بازو 2 انگشت به دندان ماندن
 4 پشت دست خاییدن 6 بر سر زدن

 2 مژه بر ابرو زدن 6 انگشت در گوش گذاشتن
 4 زلف در دست گرفتن 1 بوسیدن پا

 6 به انگشت اشک از مژگان برگرفتن 6 بوسه زدن بر یال و پا
 6 پنهان کردن گوش زیر زلف 2 بوسیدن دست

 6 خاک بر سر بیختن 6 نهادن سر بر زانو
 6 شانه کردن زلف 3 سر بر پا نهادن

 2 طرّه بریدن 6 دست بر زانو نشستن
 6 دست را به خنجر بریدن 6 رخ به ناخن کندن

 6 آیینه جلوی چهره گرفتن 8 لب به دندان گزیدن

 (دنیانگشت به دندان ماندن )انگشت گز . 1. 9. 4
 2 یرت:و ح یشگفر ۀنشان ب 

 دیییید تییید دنیییدان آب دم ییییک هرکییی  
 

   (521) تیییا ابییید انگشیییت بیییر دنیییدان بمانییید 
 

 2 :حسرت ۀنشان ب 
 گزم کرد چی  سیدد تید کی  دارم انگشت

 

   (636)کدیییت  سیی  رسییان یفگز تشر   دنییدان 
 

 بر سر زدن. 2. 9. 4
 1 ی:و درماندگ یقرار بی ۀنشان ب 

 زنیید می سییر بییر نشییق از میین یشپیی
 

 (582)کنیید  می میین پییی ی،پیی  هییم انییدر پیی 
 

 انگشت در گوش گذاشتن .3. 9. 4
 2 یدن:نشن ۀنشان ب 
 گیییدش در ییییبمییین رق ۀاز نالییی

 

 (666) خییییدان نهییییاد  اسییییت یانگشییییت خییییدا 
 

 پا دنیبوس .4. 9. 4
 (516) یداو ببدسم جانم بر  لب آ یچدن پا     4 :ارادت ۀنشان ب 
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 1 :و اطانت یخاکسار ۀنشان ب 
 تییید پیییای بدسیییم چییید خیییاکین رو یمنییی

 

 (555)آورم  ینبیییر سیییر از تییید تیییا  تمکییی 
 

 زدن الیبوسه بر پا و  .5. 9. 4
 1 :ارادت و نلاق  ۀنشان ب 
 نهیید  یییالشبییر  یکیید پییا یا ناقیی 

 

 (532)کییینم  ییییالشو هیییم  یگ  هیییم پیییا بدسییی  
 

 دنیدست بوس .6. 9. 4
 1 :احررام و ارادت ۀنشان ب 

 اگر ب  خدمت دست تد دررسد لب مین
 

  (531)نهیم؟  دسرگا  چ  رب یابدس تد  ز دست 
 

 1 :خداهش کردن ۀنشان ب 
 بریدا  یفیاننقیش حر  ،دست مقامر ببدس

 

 (519)ییار نیزل دگرگیدن ب ،بسیاز یبزم صبدح 
 

 سر بر زانو نهادن .7. 9. 4
 (517من چدن بنفش  بر سر زاند نهاد  سر )    1 ینی:گز  اندو  و نزلت ۀنشان ب 

 سر بر پا نهادن .8. 9. 4
 (512) من از تابد روی او یشمن سر نهم ب  پا       9 :و ارادت یخاکسار ۀنشان ب 

 دست بر زانو نشستن )چمباتمه زدن( .9. 9. 4
 1 :غم و حسرت ۀنشان ب 

 نااهلان نشست یزاند  تا ز دسرم رفت و هم
 

 (568) مین یزاند  ینۀدست آ ۀشد کبدد از شان 
 

 رخ به ناخن کندن .11. 9. 4
 1 یرت:و ح یشگفر ۀنشان ب 

 بکنند ر  ب  ناخن بگزند لب ب  دندان
 

 (523) هم  ساحران باب  ز دو چشم شد  شنگش 
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 (دنیی)لب خا دنیلب به دندان گز  .11. 9. 4
 1 یرت:و ح یشگفر ۀنشان ب 

 بکنند ر  ب  ناخن بگزند لب ب  دندان
 

  ( )همان هم  ساحران باب  ز دو چشم شد  شنگش 
 

 5 شدن: خدد خدد بی از و زیاد یاقاشر ۀنشان ب 
 اش بر لیب ز ب  کز زخم دندانم برآمد آبل 

 

  (565)ایین  است دار تبرال  لب پندارم گفت یبشرق 
 

 2 :اظهار تأسف کردن ۀنشان ب 
 یعنییییلیییب بییی  دنیییدان فروگیییزد 

 

  (632) رطییییب از اسییییرردان بیییی  کیییی  نرسیییید 
 

 2 :حسرت ۀنشان ب 
 دنیییدانت سییییم ییییدتیییا د بنییید  

 

  (613)یییییییید زر خا یلیییییییب همییییییی  ز آرزو 
 

 2 ی:اضطراب و نگران ۀنشان ب 
 رب یییا کیی  یییانخا  بییرفرم دسییت و لییب

 

 (631)کییرد  اثییر جانییان در ینکیی چیی  تییب بییدد ا 
 

 گاز گرفتن بازو .12. 9. 4
 2 شدن: خدد بی خدد از و یفرگیش ۀنشان ب 
 گییاز بیی  کیید یشییمدنییدان خد   بنیید

 

 (561)تییید  بیییازوی بیییر کیییرد یاسییییننقیییش  
 

 دنییپشت دست خا .13. 9. 4
 2 :افسدس و حسرت ۀنشان ب 
 شیرم روی از او ک  غم از دست پشت یممن برا

 

 (568)مین  روی نبیند تا بیند یشخد  یپشت پا 
 

 2 ی:ترس و نگران ۀنشان ب 
 شییید تییید روی بسیییت یهرکییی  او پا

 

 (629)خایییید  سیییر ییییبپشیییت دسیییت از نه 
 

 مژه بر ابرو زدن .14. 9. 4
 2 ی:ن  گفرن و جداب منف ۀنشان ب 

 زد ابیرو بر مژگان کنم بیرونش ک  آمد یبرق
 

 (566)ایین  است غار یار را ما ک  تد ندانی مای  ینک  ا 
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 زلف در دست گرفتن )به زلف دست زدن( .15. 9. 4
 آیید رب ییا بی  دسیرم گییرم ییارچدن زلف               4 :نشق و نلاق  ۀنشان ب 
(526) 

 به انگشت اشک برگرفتن از مژگان .16. 9. 4
 1 :اشک باارزش ۀنشان ب 

 شد ناخن من سیفر  ز بی  کیز سیر مژگیان
 

 (559)ربییایی  الماس شیید یشیی انگشییت مییرا پ 
 

 وریز  و زلف ریپنهان کردن گوش ز  .17. 9. 4
 1 نشنیدن: و انرنایی یب ۀنشان ب 

 آ  ک  داری نهان زان زیدر و زلف یرگدش ز 
 

 (592)نشندی  چدن نهان باری من ز یداپ ینشند  
 

 ختنیخاک بر سر ب. 18. 9. 4
 2 :و اندو  یسدگدار ۀنشان ب 

 ریزد یمژگان تد خدنم را چدن آب هم
 

 (511)بیزی  یتد بر سر من محنت چدن خاک هم 
 

 شانه کردن زلف .19. 9. 4
 (532) یها بارد از شان  دل یگر شان  در زلف آرد       2: مرتب کردن ۀنشان ب 

 دنیطرّه بر  .21. 9. 4
 2 ی:سدگدار ۀنشان ب 

 ببرییدی طیرّ  گی  آن و غمز  یرب  ت یمرا کشر
 

 (532)تابید  برنمی میاتم قیدر ینمکن، طرّ  مبر کا 
 

 دنیدست را به خنجر بر . 21. 9. 4
 2 ی:خدد شدن و شگفر از خدد بی ۀنشان ب 

 یاو نظییییییارگ یدر جمییییییال رو
 

 (612)بییییرد  یبیییی  خنجییییر م یرا حییییالدسییییت  
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 گرفتن چهره یجلو نهییآ. 22. 9. 4
 2 ی:و جفاکار یرپنهان کردن چهر  از غ ۀنشان ب 

 یننییدتیید نب یتییا رو یگییر نیی  بهانیی  سییاز
 

 (613)دارد  کییار چیی  چنییدان تیید ر  بییا یینیی آ 
 

 بدن یحالات کل .11. 4
انید و  مربدط بیدن کلیت ب  شدند، یزبان بدن مطرح م  ک  در حدز  یاز حا ت و حرکات یبعض

 اتفیاق بیدن ک  در ک  حرکری یا حالت از گفت تدان ی. درواقع، منیسرند نضد یکمررص ب  
بیا  خاقیانی غزلییات در حرکیات و حا ت از دسر  این. شدد می منرق  احساسی یا پیام افرد، می
   :شدد یم ی بار کاربرد شام  مدارد ذ 23
 
 
 
 

 کاربرد حالات کلی بدن در غزلیات خاقانی. بسامد 9جدول 
 بسامد حالات کلی بدن بسامد حالات کلی بدن

 6 نفس در کام شکستن 3 لرزیدن
 6 حلّه از دوش افکندن 6 پشت نمودن
 7 در آغوش گرفتن 6 کمربند بستن
 2 خم شدن کمر 6 در پای افتادن

 دنیلرز . 1. 11. 4
 2 :تب داشرن ۀنشان ب 

 مییییرا تیییید غییییم از سییییت یتییییب نهان
 

  (526)ییییییییزد لیییییییرز  از اسیییییییرردان برانگ 
 

 2 :ترس ۀنشان ب 
 بید چشیم ز لیرزم تد یربر دست تد چد ت

 

  (523)خیدرم  می تید کمیان و یرهرگ  ک  زخم ت 
 

 پشت نمودن. 2. 11. 4



 31 |  فر بهنام وی داود

 
 

 (551از مژگان مرا ) یها راند و خدن یپشت بنمدد  2 وفایی: یترک کردن و ب ۀنشان ب 

 بستن بندکمر . 3. 11. 4
  2 یی:دلربا ۀنشان ب 

 رخیت قمیر یفرۀسمر، ش یتد ب  دلبر یا
 

 (533)کیسیری  مییان یبر کمیر، مد  کد   بسر  ب   
 

 افتادن یدر پا .4. 11. 4
 1 ی:ارادت و خاکسار ۀنشان ب 

 گفریا زرش خلریال چید افریادم یشچد من در پا
 

 (565)یین ک  چدن خلرال ما هیم زرد و هیم نیا ن زار اسیت ا 
 

 نفس در کام شکستن .5. 11 .4
 2 یم:ترس و ب ۀنشان ب 

 بمیییییرد نفیییی  هم کیییی  یمزان بیییی
 

  (525) در کیییییییام نفییییییی  شکسیییییییر  دارم 
 

 حلّه از دوش افکندن .6. 11. 4
 2 :دندت ب  وص  ۀنشان ب 

 (566)ین رفرم در برش گفرم ک  ماهم در کنار است اگ  چدن آفراب و حلّ  چدن صبح از بر افکند  یحل

 در آغوش گرفتن )از بازو و ران کنار ساختن( .7. 11. 4
 (555گ  از بازو و ران سازم کنارت )     5 :وصال ۀنشان ب 
 (652) برآر خدد گرد ب  دسری رسی ما یادچدن ب    1یار: از  یحسرت و اندو   دور ۀنشان ب 

 خم شدن کمر .8. 11. 4
 1 :و اطانت یمتعظ ۀنشان ب 

 تییید تریییت یشتیییا  آن دارد کییی  پییی
 

  (621)گیییردد  کمیییر تییین جملییی  ییییر چیییدن دا 
 

 1 شدن: شکسر  و خسر  یاربس ۀنشان ب 
 شیدد چنبیری خم ز ینتزان زلف ننبر 

 

   (522)چنبیری  همچید شیدد ید تا پشت من خم 
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 )صداها و آواها( یرکلامیغ یآواگر  .11. 4
فیرد  ییککی   ییصداها یاز ورا تدان یبلک  م شدد، نمی یدارید  یها زبان بدن محدود ب  جلد 

 کیرد؛ کشف را ای نهفر  احساسات و ها پیام و یافتدست  یگدناگدن یب  معان یزن کند یم یدتدل
 و مرعیدد معیانی بییانگر تداننید یکدام مهر  کردن نال  و کشیدن آ  یا یدنکش یاد، فر مثال طدر ب 

را بی  خیدد معطیدف  یتدجی  خیاص خاقیان یرکلامیجلد  از ارتباط غ ینباشند. ا مرضادی گا 
 یزبیان بیدن بی  انرقیال نداطیف و معیان جنبیۀ ینک  شانر با اسرفاد  از ا یکرد  است و مدارد

 مدرد(: 31) یارندپرداخر  است بس

 یخاقان یاتدر غزل آواگری غیرکلامی. بسامد کاربرد 11 جدول
 بسامد آواگری غیرکلامی بسامد آواگری غیرکلامی

 8 فغان کردن 31 آه کشیدن
 3 شیون کردن 66 فریاد کشیدن

   26 نالیدن

 دنیآه کش .1. 11. 4
 (595) تدام خاک من ن  کن، ب  ینگفرم آ  آتش    26 :اندو  ۀنشان ب 

 (539)باری  خدرم یدوست خدد را م یدشمن است ا یچ  جا  دوست دشمن خدر یبرکشم از دل مگد ا یچد آه
 5 :حسرت و افسدس ۀنشان ب 
  همچد حدرت صحرا چید خلید گشیر  یاز رو

 

  (555)کیرد   بریار ییاوز آ  ناشقانت در  
 

 9 یدی:ناام ۀنشان ب 
 هنیییدز خیییام هدسیییت یییی هسیییت د 

 

  (655) آن ز دم سییییرد میییین اسییییت یخییییام 
 

 2 :مناجات و اسرغاث  ۀنشان ب 
  خداسیییییرمت یسیییییحر یبییییی  دنیییییا

 

   (531)ی کیییییارم افریییییاد بییییی  آ  سیییییحر 
 

 2 یت:شکد  و شکا ۀنشان ب 
 یتشییکا  هییر آ  کییز تیید دارم آلییدد

 

 (633)برآییید  روان بییا هییم برآییید گییر ین از سیی 
 

 (برآوردن بانگ/ زدن)نعره  دنیکش ادیفر  .2. 11. 4
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 (512زنان و سدزان ) چدن پلپلم بر آتش نعر      5 :اندو  ۀنشان ب 
 (669او چد درآمد ز در بان  برآمد ز من )     2 ی:شاد ۀنشان ب 
 2 شدن:خدد  و از خدد بی یمسر ۀنشان ب 
 او در بییر خرابییات کییدی ز شییب یمهییر ن

 

 (599)اویییم  مسییت کیی  یعنییی یمزنییان بییرآ نعر  
 

گا  و یدارب ۀنشان ب   2 کردن: آ
 اند مسییییت جملیییی  یسییییتکیییی  در د  ن

 

 (552) بییییی  د  خیییییراب در د  یبیییییانگ 
 

 دنینال .3. 11. 4
 25 :اندو  ۀنشان ب 

 آتش آبنالم چد ز آب آتش و جدشم چد ز 
 

 (651)گریرت  ینتا دل در آب و آتش آن نازن 
 

 6 یت:شکد  و شکا ۀنشان ب 
 از تد هم ب  تد نالد ز بهیر آنیک یخاقان

 

 (519)داوری  و خصیمی کی  نیسیت یراز تد گز  
 

 فغان کردن. 4. 11. 4
 (522او ) یاو افغان کنم در کد  یخد  یکار از خام     2 :اندو  ۀنشان ب 
 6 یت:شکد  و شکا ۀنشان ب 

 محراب هر ب  کنم یز ب  ک  از تد فغان م
 

 (526)محیرابم  است آتشکد  چد ین ز سدز س 
 

 2 :الرماس و خداهش ۀنشان ب 
 ب   ب  کی  بنمیددم و دلیدار نپیذرفت

 

  (652)نپیذرفت  بیار ییکصد بار فغیان کیردم و  
 

 کردن ونیش .5. 11. 4
 2 :اندو  ۀنشان ب 

 یدکبیدد درپدشیفلک مدافقت مین 
 

  (661)میرا  اسیت شییدنی لحظی  هر ب  تد کز یدچد د  
 

 2 فریبکاری: و یندروغ ۀاشک و نال ۀنشان ب 
 گلییی  صیییحرا در گیییرگ بیییا بیییرد یم

 

 (511)کنییید  می یدنبیییا شیییبان در خانییی  شییی 
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 یر یگ جهینت .5
وجید   در و مرنیدع و گسررد  شکلی ب  خاقانی یاتزبان بدن در غزل پژوهش، های یافر براساس 

از هر نضد  یشها ب غزل(. ازآنجاک  چشم 921مدرد در  553) مرفاوت ب  کار رفر  است ییمعنا
و  یشپی یروح هسیرند، خاقیان یبرا ای یین سان آ انرقال احساسات فرد را دارند و ب  ییتدانا یگرد 
از مجمدع کیاربرد زبیان بیدن در  درصد 23/92) از هم  ب  حا ت چشم نظر داشر  است یشب

 یزانییبی  م ،مررلیف و گیا  مرضیاد یها و نشیان  یرا ب  معیان یسرن"گر " یان،( و از آن میاتغزل
در  درصید 93/23با کیاربرد  کلامی یرغ ی(. آواگردرصد 25/33) ب  کار برد  است یرچشمگ

و  یدن"کشیییی آ "بیییی   یشییییررشییییروان ب یقییییرار دارد و تدجیییی  سییییرنگد  یبعیییید یگییییا جا
درصد از مجمدع  12/26( معطدف بدد  است. حا ت لب و دهان درصد 33/32) "کردن نال "

هسیرند کی   یدو حیالر یدن"بدسی"و  ییدن"خند" یان،م ینو از ا اند شد بسامد زبان بدن را شام  
درصید از  21حیدود  یهیا تدجی  کیرد  اسیت. خاقیان درصید از میدارد بی  آن 35/63شانر در 

لیب بی  "اخرصیاص داد  و حرکیت  یبییرا بی  حرکیات ترک یشها در غزل کلامی یرارتباطات غ
درصید  51 او ییات. در غزل(درصد 33/23) است قرار گرفر تدج  او مدرد یشررب یدن"دندان گز 

 یزبیان بیدن بیرا  جلید  ینبدد  و شانر از ا "رن  رخسار"  از حا ت گدناگدن چهر  در حدز 
سیر و  ،درصید( 36/5) است. حا ت مررلف زلفد  نمد  اسرفاد  شادی و ضعف اندو ، یانب

 یزدرصد( ن 5/1) درصد( و پا 53/2) درصد(، حرکات دست 31/9)هرکدام  بدن یحا ت کل
 اند. قرار گرفر  ینآفر  شانر مضمدن ینا  اسرفادمدرد

ین جلوهکاربردپر . 11جدول   یخاقان یاتزبان بدن در غزل های تر
 بسامد و درصد رفتار زبان بدن

 درصد( 94/24مورد ) 662 گریستن
 درصد( 71/7مورد ) 31 آه کشیدن
 درصد( 79/1مورد ) 21 بوسیدن
 درصد( 89/4مورد ) 22 خندیدن
 درصد( 17/4مورد ) 26 نالیدن

 درصد( 11/3مورد ) 61 رنگ رخسار
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 یخاقان یات. بسامد کاربرد زبان بدن در غزل1نمودار 

 نهفری  ییککی  در پی  هر  ییها ات بیدن و نشیان حرک و حا ت تندع ب  ید، بادیگر ای ی از زاو 
هیا تدجی   ش بی  آنییاتدر غزل یگدناگدن زبان بدن کی  خاقیان ۀد  جنب ین. از بیماشار  کن است

 رزیط ، بی یمعنی 56 ییانب یندع حرکیت مررلیف بیرا 22 با یبیکرد  است، برش حرکات ترک
 در بیدنی حیا ت یرت. او از سیادر خدمت گسررش مضمدن مدردنظر شانر بدد  اس یرچشمگ

 تعیداد ینچهیر  و همی یانداز  بهر  گرفر  است: نُ  حالت مررلیف بیرا یکب   تقریباً  برش هر
کی  بیدن؛  ییزها و ن ها، دسیت چشیم یمرفاوت  حرکات و حا ت بیرا ۀها؛ هشت گدن لب برای

پینج حالیت در کیاربرد  یسیدان؛گ ییزسیر و ن رسانی یاماسرفاد  از پ یهفت حرکت گدناگدن برا
 و دو حرکت مررص ب  پاها. کلامی یرغ یآواگر
 یکییحدز  ب   ینسبب شد  است ک  ا بدن زبان کاربرد   در مضمدنی و تصدیری تندع ینا
 یکی  درخششی شیدد ی تبد یند در غزل خاقان یرو تصاو  ینمضام ینشندام  آفر  ترین یاز اصل

 داد  است. یخاص ب  شعرش در سطح بلاغ

8.9 

32.29 

15.81 
2.67 

3.78 

4.9 0.4 

10.02 

3.78 

17.37 
 چهره

 چشم

 لب

 دست

 سر

 زلف

 پا

 حرکات ترکیبی

 حالات کلی بدن

 آواگری غیرکلامی
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 یخاقان یاتحالات و حرکات بدن در غزل یها گونه ی. فراوان2نمودار 

غیم و انیدو    ی،همچدن سنت غیزل فارسی ی،خاقان غزل اصلی مضامین از یکیمنظر،  دیگراز 
 ییزبیدن ن رسیانی یامدر کیاربرد پ یمعن ینناشق است و ا یتفراق، سدز و گداز و شکد  و شکا

 یماز زبیان بیدن کی  بی  انیدو  و مفیاه ییها و نشیان  ینمعیا ی،طدر کلی . ب شدد یم ید آشکارا د 
یکد ، افسیدس، ناامییدی، حسرت، رنجدری، و درد سدگداری،: چدن آن ب  نزدیک  تنهیایی، ش 

 یعنییانید؛  کیار رفر  بیار بی   225 یخاقیان یاتاشار  داشر ، در غزل یو ناچار ی، نگراناضطراب
 ینکی مدضیدع فیدق اسیت؛ ضیمن ا یدامر مؤ  یندرصد از مجمدع کاربرد زبان بدن. هم 21/51
 است بر آنچ  ذکر شد. یگرد  ییدیاندو  و درد، مهر تأ ۀنشان ب  یسرنبار اشار  ب  اشک و گر  33

 یاکح ک  یافتاو  های درصد( را در غزل 31/5) مدرد 22 تدان یاز منظر زبان بدن، تنها م
بی   یشد  اسیت و بیا او سیرنمدرد هم لطف معشدق شام  حال ناشق  21از وصال است. در 

بیدن در  رسیانی یامپ یزد  اسیت. مراطیب از ورا یکرد  و لبرند یاننما یا چهر  یامهر گفر  
 یرا احسییییاس کنیییید. معشییییدق خاقییییان یناز طییییرف یکییییی یدانیییید شییییادت یمییییدرد م 21
داشیر  اسیت و  یزیانگ و فرنی  ییدر دلربا یسع یدرصد( با حا ت مررلف بدن 61/29) بار 52

 یو جفیا ینامهربان انرنایی، یانرقال ب یدر راسرا رازبان بدن  یزدرصد از مدارد ن 95/6 شانر در
 ییانگردرصید( ب 55/5) میدرد 23ناشیق هیم در  یرد  است. حرکات و حا ت بیدنب کار ب او 

 است. ق ب  معشد  نسبت او ارادت و خاکساری

0

20

40 22 
9 9 8 8 8 7 7 5 2 



 11 |  فر بهنام وی داود

 
 

 خاقانی یاتمعشدق از ناشق را، ک  در کاربرد زبان بدن در غزل جدیانۀ یتعام  دور ید ش
مشییاهد  کییرد.  یییزن یغییزل فارسیی یییتدر کل یافریی  یمتعم یشییکل ب  تییدان می اسییت، تدجیی  قاب 

 یمیکلا غیر رفرارهیای از ای نمدنی  را خاقیانی غیزل در معشیدق بدنی رفرار تدان یم یگر،د  یانب ب 
معشیدق در غیزل  یان،پدرنامیدار  ۀطدر ک  بی  گفری دانست. همان یمعشدق در سنت غزل فارس

اش  یاصیل های یژگیجزو و  یباییو فر  یو جفاکار است و افسدنگر انرنا یب  ناشق ب غالباً نسبت
(، شانر بزرگ شروان هم در 36: 2933) آید یکمرر ب  دست م یزن او وصال و شدد یمحسدب م

بی  کیار بیرد   یمیو مفیاه یمعیان ینچن یالقا یر راسراش، زبان بدن معشدق را معمدً  دیاتغزل
بی  حسیاب  یتکامی  غیزل فارسی یننرسیر یها ازآنجاک  غزل او از حلقی  یگر،د  یاست. ازسد 

 ینندان قیالب ششیم، آغیاز دوران رشید و گسیررش خیدد را بی   در سید ییزو قالب غزل ن آید یم
معشدق در غزل  کلامی یرتباطات غبردان ار  ید(، شا62: 2919 یدیان،)حم کند یمسرق  تجرب  م

قرون بعد دانسیت.  معشدق در غزل   یرفرار یها و ندع تعام  او با ناشق را جزو سرمشق یخاقان
،  بیدد  ییسینا ییسیرا غزل ید مرأثر از ش ،خدد ی،تدج  داشت ک  خاقان یزنکر  ن ینب  ا یدالبر  با

 و حافظ، اثر گذاشر  است. ی، مانند مدلد یشاز شانران بزرگ پ  از خد  یاریاما بر بس
 ییانم کلامیی یرانداع ارتباطات غ ییو رمزگشا یبند طبق  ی،پژوهش ب  معرف ینا درنهایت،

 ندع بیانگر تداند یپرداخت تا نشان دهد ک  چگدن  زبان بدن م یناشق و معشدق در غزل خاقان
 بیدن رسیانی پیام هیای ظرفیت از اسیرفاد  نیز و باشد غزل در معشدق و ناشق تعاملات و روابط
 یج  اسیت. براسیاس نریاافیزود ییاتشدر غزل یر کیلام خاقیانتیأثی و مضیمدن گسررش ب  چطدر
 ی(، آواگیریسیرنبیر گر  یید)بیا تأک مرندع زبان بیدن، حیا ت چشیم یها جلد  یاناز م یق،تحق

 یشیررین( بیدنو بدسی ییدنبیر خند یید)با تأک ( و حا ت لبیدنکش آ  بر ید)با تأک کلامی یرغ
 ییاتاند. کاربرد زبان بدن در غزل داشر  یخاقان یاتکاربرد را در ارتباط ناشق و معشدق در غزل

 یامرنیاع معشیدق از برقیرار ییاناشق از معشیدق  یدور دهند  نشان مدارد از بسیاری در خاقانی
 یک  خاقان یب  تندع و تعدد حا ت و حرکات باتدج  یگر،با ناشق است. ازسدی د  یارتباط کلام

 یاساسی یها از جنبی  یکییزبیان بیدن را  یید  اسیت، باکیرد ذکر بدن انضای از یک هر یبرا
 ند و رنگارن  در غزل او دانست. یرو گسررش تصاو  ینمضام ینشآفر 
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 یفدارد و تدص یرسازیو تصد  یبلاغ حدز  در زیادی های یتظرف یازآنجاک  غزل خاقان
 یتدجی  او بیدد  اسیت، بیرامدرد یاربسی انگیز ییالخ یها معشدق در خلق صدرت یکرپ یاتجزئ

و  معشیدق بیر پیکیر مبرنی ییالصیدر خ زاویۀ از او یاتب  غزل شدد یم یشنهادند  پیآ یها پژوهش
 .شدد یسر شانر نگر  ینا یها یرسازیها در تصد  نقش آن

 تعارض منافع
 .وجدد نداردتعارض منافع 
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 نامیۀ یان. پاستددی غتز  هتای   دازی دلال  در بد  زبا  یگا ما(. 2936. )الدین سید شم  ینی،حس
 دانشگا  کردسران. ،ارشد یکارشناس

 . تهران: قطر .در غز  یسدد(. 2919. )سعید یدیان،حم
 . تهران: مرکز.کزّازی الدین میرجلال یحتصح .یوا د (. 2936. )نلی بن بدی  شروانی، خاقانی

 .زوار: تهران. سجادی سید ضیاءالدین تصحیح .دیوا ‌(.2912. )یییییییییییییییییییییییییییییییی 
 .یرکبیر. تهران: امآشنای  شاع  د  یخاقان(. 2963. )نلی ی،دشر

 . تهران: سرن.شاع  صبح(. 2935. )سید ضیاءالدین ی،سجاد
 یکارشناسی نامۀ یان. پانظامی یک زبا  بد  در هف    یشناس نشانه(. 2931آباد، ساناز. ) مسران یشکدر

 دانشگا  سمنان. ،ارشد
 . تهران: نلم.دوم یرایش. و فارسی شد  در غز  ی س(. 2915. )سیروس یسا،شم

 .یررا. تهران: مفارسی یا ف هنگ اشارا  ادب(. 2913. )یییییییییییییییییی
 نامییۀ یان. پاشتی ین و خست و منظومتۀ در بتد  زبتا  رمزگشتایی و یت تحل(. 2933بدبی . )مح ی،فلاحری

 ندر قائنات. یامدانشگا  پ ،ارشد یکارشناس
 تهران: مرکز. .خاقانی دیوا  های یگزار  دشوار(. 2916. )الدین میرجلال ی،کزّاز

 .یحدن. تهران: جیزهر  زاهد ۀترجم .کناب کوچک زبا  بد (. 2913. )یجایاکدمار، و 
 . تهران: دانژ .تندمند رؤیا و کریمی ینرام ۀترجم .یزادآدم یزبا  بد  ب ا(. 2932. )یزابتکدنک ، ال

 .یندسجال . تهران: مهرکرمی یندسجال ۀترجم .ی زبا  بد  راز موفق(. 2912. )دیدید ی ،لدئ
 . کر : جام گ .یش ح مشکلا  خاقان(. 2911. )نباس یار،ماه

 . تهران: سرن.(خاقانی ید)ش ح قصا مالک ملک سخن(. 2911. )یییییییییییییییی 
 .ی. تهران: مرکز نشر دانشگاهخاقانی یایبه دن ینگاه(. 2936کن، معصدم . ) معدن

 .یتهران: مرکز نشر دانشگاه. ع وس ی ینهبزم د (. 2912. )یییییییییییییییییی 
 .یدین: آیز. تبر بساط قلندر(. 2915. )یییییییییییییییییی

  ایتا  تتا چتین خاقتا  بتا روا  یناز منتگ نوشت یف دوست ۀزبا  بد  در شاهنام(. 2939. )یژ ندرلد، من
 دانشگا  زنجان. ،ارشد یکارشناس نامۀ یان. پاشاهنامه

 عطّتار و غزنوی سنایی اشدار در کلامی غی  ارتباطا  ی و تحل یب رس(. 2511. )ی آباد، رق گنج یندروز
 .ی دانشگا  اروم ی،دکرر ۀ. رسالنیشابوری
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