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Introduction

Although the families of martyrs play a significant role, there is limited 

understanding of their needs and status from a professional perspective. Among all, 

the women of these families, as widows of martyrs, have been responsible for the 

serious responsibility of motherhood in the absence of their husbands. The question 

here is what stages are involved in the lives of these women as wives of martyrs, and 

also in their roles as mothers? What were the social challenges faced by the wives of 

martyrs of the Iraq-Iran war during motherhood? How did the social challenges 

shape their role as mothers from their children's perspective?

Literature Review

A review of the research background indicates that, although they were influenced 

by the social and value structures of the early years of the revolution, they ultimately 

chose their own way of life. Furthermore, the concept of "commitment" to oneself, 

one's children, and society is regarded as the most essential characteristic. The 

overall conclusion drawn from the research background is that motherhood in this 

coherent and homogeneous group is a complex matter, not necessarily fixed or 

uniform. It includes the challenges of raising children alone while living in a war 

zone, along with the specific demands that such a situation entails. It also explores 

the social aspects of being part of the subculture of martyrs' families within Iranian 

society. The feeling of being forgotten is perhaps a relatively accurate title for the 

emergence and expression of their self-expression situation, which occurs during the 

interaction and observation. These women were mostly silent and did not speak 
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about themselves and their lived experience in front of the sacred personalities of the 

martyrs, as desired by the myth-making procedures.

Materials and Methods

The research method is primarily based on qualitative analysis of available data, 

utilizing documentation from the book titled "Our Life," which includes fourteen 

interviews with the children of martyrs. In-depth, lengthy interviews were conducted 

by a psychology expert, providing significant and valuable information.

Results

The social problems are listed in three phases. The first stage includes the joint life 

of the couple, encompassing the acceptance of the husband's spirit of self-sacrifice 

and the experience of apprehending possible fatal dangers. The event of martyrdom 

determines the second stage, and its characteristic is the shock and emotional trauma 

of facing the reality of martyrdom, mourning, accepting the loss, and reaching the 

meaning of being the sole head of the family. In traditional Iranian society, the 

absence of a husband can lead to feelings of wandering and desperation. This is 

largely due to the expectation that men are the primary breadwinners and decision-

makers within the family. In some cases, the father-in-law may step in to fill this 

void of power. Therefore, accepting the role of guardian for women involves 

significant struggles for independence, and this transition of power can be a 

challenging and stressful experience. Without a husband, the wife's family gains 

more control and influence over her and the children. The third stage's essence 

involves adapting to circumstances, which appears through ongoing mourning 

rituals, persistent sadness and depression, a damaged mother-child relationship, 

family pressures, conflicts with the spouse's family, and economic difficulties. 

Children's observations about the ongoing mourning within their family, particularly 

regarding their mother's emotional state, point to persistent grief that can lead to 

depression. Factors contributing to this situation include a strong attachment to one's 

spouse, excessive mental rumination, a lack of effective and active social support, 

and feelings of mental boredom. This phase is the longest.

Discussion and Conclusion

The outcome of this process is the burden of the role, which results in consequences 

such as psychological and physical injuries. When addressing the challenges faced 

by women, it is essential to consider the context of the time in which they live, as 

well as their experiences in their central role as mothers. Additionally, one should 

reflect on their relationships within various networks, including their children, their 
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husband's family, the surrounding community, and the broader society. It is also 

essential to take into account their relationship with their husbands in the case of 

second marriages. In all these cases, the socio-economic background of individuals 

has played a crucial role in determining their circumstances. This has placed spouses 

from lower classes in a more vulnerable position, particularly during periods of 

economic crisis, including times of war and their aftermath. The key point is the 

significance of human factors in overcoming challenges and adversity. Motherhood 

was a significant aspect of these women's lives, imbuing them with a special sense 

of identity. By taking on the role of mother, they were able to exert greater influence 

over their children. While some of these mothers may view themselves as victims, 

many have successfully faced the challenges of parenting, as reflected in their 

children's observations.

Keywords: Women, Social Role, Iraq-Iran War, Motherhood, Children of Martyrs
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همسران شهدا  شناسی اکتشافی مسائل اجتماعی مبتلابه ونهگ

  در نقش مادري از منظر فرزندانشان

    سمیه سادات شفیعی
 ی، پژوهشکده علوم اجتماعی،شناس جامعهدانشیار 

  .پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، تهران، ایران

  

  چکیده

مهم  عنوان گروه اجتماعی تجارب زیسته همسران شهدا از ایفاي نقش اجتماعی خود در عرصه خصوصی، به

ی به موضوع در جهت انجام مطالعات بومی بخش یتاهمپژوهش با هدف . کمتر مجال بروز و تحقیق یافته است

تا نمایی از  داري نقش مادري به روایت فرزندان پرداخته مادري به واکاوي زیست همسران شهدا در جریان عهده

روایت انتشاریافته فرزندان شهدا ها، چهارده  دهدر خلأ دا. ها به دست دهد شان در مواجهه با چالش حیات اجتماعی

  .سند مورد تحلیل کیفی قرار گرفته است مثابه به

زیست مشترك زوجین و مرحله اول شامل . احصا شده است گانه سهی مرحله شناسمسائل اجتماعی متبادر در 

مرحله دوم با . مل استي بروز خطرات مهلک محتها دلهرهپذیرش روحیه ایثارگري شوهر و تجربه دربردارنده 

اش، شوك و ضربه روحی مواجهه با واقعیت شهادت، سوگواري، پذیرش  یژگیورخداد شهادت رقم خورده و 

جوهره مرحله سوم سازگاري با شرایط است که خود را . ی خانواده استتک سرپرستفقدان و رسیدن به معناي 

فرزندي در معرض آسیب، فشار خانوادگی؛  -ادرهاي سوگ، اندوه مزمن و افسردگی، رابطه م یینآدر تداوم 

ماحصل این روند، گرانباري نقش . دهد یمهاي اقتصادي نشان  یقهمضتعارض با خانواده همسر و نیز مواجهه با 

همه ارزیابی فرزندان نشان  ینباا. شود یمی عیان تن روانهاي  یبآسبراي همسران شهدا است که با پیامدهایی چون 

  .توانمندانه دارداز تحقق مادري 

  زنان، نقش اجتماعی، دفاع مقدس، مادري کردن، فرزندان شهدا :ها کلیدواژه

                                                  
 نویسنده مسئول    :ss.shafiei@ihcs.ac.ir  
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  مقدمه

اجتماعی هستند که با  هاي گروهازجملهایثارگران  هاي خانوادهدر مجموعهخانواده شهدا 

 تمامیت ارضی، کیان ملی و نیز حمایت از رزمندگان مدافع وطن، نقش کلیدي در حفظ

دشمن در جریان جنگ تحمیلی  بار خشونتی در برابر حملات گسترده و نظام سیاس

، ها خانوادهنقش مهم، اما از منظر تخصصی شناخت اندکی از این  ینباوجودا. اند داشته

در مقام  ها خانوادهزنان این  ازجمله. جایگاه نقشی وجود دارد برحسبنیازها و وضعیتشان 

این مسئولیت هم . اند بودهادري در فقدان همسر مسئولیت خطیر م دار عهدههمسر شهید، 

وظایف مراقبتی بوده و هم دربرگیرنده مسئولیت  داري عهدهتولد فرزند و : شامل مادر شدن

. سازد میمنابع روبر  کمبود مروري بر پیشینه پژوهش ما را با. پرورش و تربیت است

ساختارازمتأثرگرچهاشهداهمسرانهکدادنشان) 1388(ایلخان تحقیقهاي یافته

انتخابگر، شیوهعنوان بهخودامااند بودهانقلاباولهاي سالیارزشو برساختیاجتماع

یویژگترین محوريعنوان به" تعهدپذیري"همچنین .اند کردهانتخابرا شان یزندگ

سطحدرشهداهمسرانرفتارهايدهنده بازتابازآن پسوجنگ هاي سالتجربه

دستهسهبهآنهاشناسی تیپلحاظبه؛بوده استجامعهوبه فرزندانخود،بهيتعهدپذیر

  .اند تقسیمقابل" خودمختار"و،"مستقل"، "وابسته"همسران

استنباط کلی از پیشینه پژوهش آن است که مادري کردن در این گروه منسجم و 

مراقبت  هاي يدشوارده آن دربردارن. ثابت و یکسان است لزوماً، امري پیچیده، نه یکدست

 قرار گرفتن، زندگی در وضعیت جنگی و مقتضیات آن و نیز ییتنها بهو تربیت فرزندان 

 يها فرهنگ خردهصورتی اجتماعی از انواع  عنوان بهخانواده شهدا  فرهنگ خردهذیل 

 زن سرپرستمادري کردن در اینجا شکلی از شقوق مادري در خانواده . جامعه ایران است

فرهنگی اجتماعی و  هاي دلالتذیل خانواده شهدا و  قرار گرفتنواسطه بها است ام

که زندگی آنان را از زندگی زنان  گردد میتدارکات رسمی عملکردي، استلزاماتی پدیدار 

در حقیقت برچسب خانواده . سازد میمتفاوت  کاملاًدر شرایط معمول  داده ازدستهمسر 

 نسبتاًن را تا اندازه زیادي از سایر زنان ولو در شرایط بود و آنا ینآفر یزتماشهید بودن، 
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و آنان را از جامعه و  رفته پیشتمایزي که گاه تا مرز تفکیک اجتماعی : مشابه متمایز کرده

  .جامعه را از آنان جدا ساخته است

ی فراموشاحساس  دقیقی براي بروز و بیان وضعیت  نسبتاًشاید عنوان  1شدگ

لذا . گردد میه در جریان تعامل و مشاهده وضعیت عینی آنان متبادر باشد ک شان خودابرازي

 ورزي غفلتانجام این پژوهش، مقابله با این فراموشی و  هاي ضرورتترین مهمیکی از 

آن خاموش بوده و در برابر شخصیت شامخ شهدا  عمدتاًآنکه این زنان  ویژه به. است

سخن  شان زیستهوده از خود و تجربه جاري ب سازانه اسطورههاي رویهمطلوب  چنانکه

و  طلبی شهادتروایتی از شهید، روحیه  عموماًشان منتشرشدههاي گفتهمرور . اند نگفته

  .اند شدهگویی در هویت همسر خود ناپدید  رو ینازاو . از شهید است گویی خاطره

  

  مرور پیشینه پژوهش

ز مادر بر اساس تنش گویاي آن است که ترس از جدا شدن ا) 1392(تحقیق پرورش 

تجربه فرزندان شهدا در دوران کودکی بوده  ازجملهخانواده پدري با موقعیت جدید مادر 

از سوي خانواده پدري را با  یتحما عدمتحقیق همچنین موضوع  رسانان اطلاع. است

اهرم فشار بر  عنوان بهعاطفی، گرفتن حضانت و استفاده از آن  یتحما عدمچون  هایی مؤلفه

.اند دادهران شهدا و نیز طلب ارث فرزندان شهید گزارش همس

تن از  23بر اساس مصاحبه با ) 1399(دیگراننتایج تحقیق کیفی کوهساري و 

ایثارگران، ناکافی  هنظام در باب خانواد هاي سیاست، آنانازنظرنشان داد  همسران شهدا

تفریحی و ارتباطی، مددکاري  بوده و به رفع مشکلاتی چون رفاه در ایام سالمندي، نیازهاي

نیازهاي همسران شهدا و  تأمینموضوع. است که باید پرداخته نشده گونه آنو مشاوره 

و اتخاذ راهکارها در جهت ایجاد  ها سیاستتطبیق خدمات با وضعیت فعلی و لزوم تدبیر 

. شده استخاصی مواجه  اعتنایی بیسهولت در روند زندگی همسران سالمند شهدا با 

                                                  
  )1399(بنگرید به کوهساري و دیگران . 1
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در عین برآوردن بخشی زیادي از نیازهاي همسران شهدا، ناکافی  ها یاستسمچنین این ه

تا حدودي احساس نارضایتی و نگرانی براي آینده خود و  شوندگان مصاحبهبوده و در میان 

  .محسوس استفرزندان 

مطالعه زندگی روزمره آنان ارزش  رسد میتحقیقات مرتبط، به نظر  در کمبود

انی دارد زیرا ما را با احوالات، تعاملات و نوع ارتباطی اعضاي خانواده با تحقیقاتی فراو

یکدیگر و خانواده والد و نیز نزدیکان و اطرافیان آشنا کرده، در جریان مسائل اجتماعی 

اما با توجه  رسد میبه نظر  پژوهی گذشتهاین شناسایی وضعیت هرچند . دهد میمبتلابه قرار

چون شهداي مرزبانی و  يمتأخرام اسلامی و وجود شهداي به جایگاه شهادت در نظ

در جهت تخفیف  روز بهگذاري یاستسمبنایی براي  عنوان بهتواند میشهداي مدافع حرم، 

همچنین نظر به ورود همسران . شود بکار گرفتهشهدا  متأخرترهاي نسلآلام همسران 

ن در ایام جوانی، فشارها، شهداي جنگ تحمیلی به دوران سالمندي، شناخت احوالات آنا

منظم و  هاي یدگیرسرفاه اجتماعی آنان دستمایه  ریزي برنامهدر  تواند میها چالشو  ها رنج

  .باشد دار برنامه

و مورد  شده فراموشهاي ناگفته،  هدف از انجام این پژوهش آشکارسازي بخش

خاص  طور بهدر اینجا از حیات اجتماعی زنان در تاریخ ایران معاصر و  اي قرارگرفتهغفلت 

تر دلالت بر نظم جنسیتی خاص خود  از جنگ تحمیلی است که با نگاهی عمیق یرفتهاثر پذ

براي  هایی ایدهو  ها ظرفیت، ها یافتهتا در جریان تحلیل  کوشد میمحقق  حال یندرع. دارد

  .تولید دانش بومی در زمینه مطالعات مادري را معرفی کند

  :ذیل است هاي پرسشین تحقیق به دنبال پاسخگویی به بر اساس آنچه گفته شد ا

 همسر شهید و نیز در نقش مادري شامل چه مراحلی  عنوان بهزندگی این زنان

  است؟

جریان مادري کردن چه دراجتماعی همسران شهداي جنگ تحمیلی هاي چالش

بوده است؟
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دري از سوي ، نحوه ایفاي نقش ماشده تجربهاجتماعی  هاي چالشنظر داشتنبا در

فرزندان چگونه بوده است؟ ازنظرآنان 

  

  ملاحظات نظري مفهومی

کنش متقابل نمادین بهره گرفته و کنش را همچون یک فرایند مبتنی  یهاز نظراین پژوهش 

بلومر بر شواهد معناشناختی جاري در . داند میبر درك و تفسیر معانی کنش طرف مقابل 

با این رویکرد تنویر برخی . دارد تأکیدصحنه  ویژه بهتعامل و گافمن بر وجه نمایشی کنش 

  .رسد میمفاهیم بکار رفته در تحقیق لازم به نظر 

از مسئله با موضوعاتی چون چالش، مشکل و  شده ارائهتعاریف : مسئله اجتماعی

بجاي یکدیگر نیز بکار گرفته  گهگاهی داشته و پوشان همآسیب اجتماعی تداخل و 

ي مسائل اجتماعی، فصل گذار نامدر  ها دگاهیداز تفاوت  نظر صرف«ههم نیباا. 1شوندیم

یی نامطلوب بوده و افکار ها دهیپدمشترك همه این مسائل در آن است که همه آنها 

ي که نوعی وفاق و آمادگی ا گونه بهعمومی جامعه و نخبگان را به خود مشغول داشته، 

  ).11: 1383، عبداللهی(است جمعی براي مهار آنها پدید آمده 

اي معلوم در مورد رفتار  اي از انتظاراتی هستند که در جامعه مجموعه: نقش اجتماعی

  ).55: 1383دارندورف،. (دارندگان یک وضعیت اجتماعی وجود دارد

ها  هاي اجتماعی توقعات و انتظارات جامعه را به صاحبان وضعیت نقش: رفتار نقشی

اي مربوط به رفتار  د از دو نوع مختلف باشند، دستهتوانن کنند، این توقعات می ابلاغ می

) صفات نقشی(و کاراکتر  ظاهر بهو دسته دیگر مربوط ) رفتار نقشی(ها  حاملان این وضعیت

  ).همان(

                                                  
 ي اخیر متخصصان علومها سالی از نظام پزشکی وارد حوزه مسائل اجتماعی شده، در شناس بیآسازآنجاکه واژه . 1

امروزه کاربرد واژه آسیب یا  درواقع. از واژه مشکل اجتماعی استفاده کنند دهندیماجتماعی و جامعه شناسان ترجیح 

رفیعی، (است ي عبارت مشکل اجتماعی ریکارگ بهو تمایل غالب  شده منسوخی در حوزه علوم اجتماعی شناس بیآس

  ).189: 1387مدنی و وامقی، 
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در مورد انتظارات نقش باید گفت انتظارات نقش در جامعه به سه شکل یافت 

اجباري، انتظاراتی هستند که فقط با انتظارات . انتظارات اجباري، ایجابی، اختیاري. شوند می

هاي اجرایی منفی براي آنها  توانیم به آنها پشت کنیم، ضمانت قبول خطر تعقیب قانونی می

توان گفت در این نوع انتظار نیز  در تعریف انتظارات ایجابی می). 60همان،(داردوجود 

کند،  ا مرتباً رعایت می، کسی که آنها رینباوجودا، اما اند غالبهاي اجرایی منفی  ضمانت

او کسی است که سرمشق است، . آورد می به دستهواداري و دوستی دیگران را براي خود 

گروه سوم انتظاراتی ). 63همان،(است  اعتماد قابلدهد،  همیشه کارش را صحیح انجام می

د گوید انتظارات اختیاري است که اگر فرد آنها را انجام ده که دارندورف از آن سخن می

  .امیدوار باشد) ها پاداش(هاي اجرایی مثبت  تواند بیش از هر چیز به ضمانت می

به لحاظ ادبیات مفهومی، دو مفهوم عمده ایدئولوژي مادري و تجربه مادري : مادري

اولی دربردارنده انتظارات اجباري و ایجابی جامعه از مادر است و . از یکدیگر متمایزند

با پرکتیس مادري افراد مرتبط  یگرد عبارت بهدر واقعیت و  نحوه ایفاي نقش مادري«دومی 

شناسی کارکردگرا با توجه به کارکرد نقش عاطفی  جامعه). 132: 1396، جاه رفعت(».است

هاي والدینی قائل  اي براي تقسیم جنسیتی نقش زنان و نقش ابزاري مردان، اهمیت ویژه

  .شمرد تربیت نسل آتی میبوده، زنان را داراي غریزه ذاتی پرورش فرزند و 

 ییتاریخ معاصر جهان در عمل اما از نیمه قرن حاضر شاهد مادرگرا که یدرحال

جیبه تروکه پس جنگ جهانی دوم و با بازگرداندن زنان به خانه در امریکااي بود فزاینده

هایشان نقشدراملکتکمشارزنان بایخوشبختاساساًودار خانهانگاره خوشبختی زنان

ال باروري و یکراد فمینیسم). 219: 1385مشیرزاده، (پرداختمیمادروهمسرعنوان به

ها کوشیدند  این جریان. شمرد نابرابري می منشأبراي زنان انقیادآمیز دانسته و  ذاتاًزایمان را 

شده  هاي نهادینه بر اساس تجارب خود و نه گزاره یزندگتا آزادي زنان در انتخاب سبک 

  ).573: 1397علینقیان، (شوندادآور یانه را پدرسالار

هاي پایانی قرن بیستم، کشف  هاي پساساختارگرایانه در دهه در پرتوي چرخش

هاي علوم اجتماعی و مطالعات مادري نیز  هاي فردي و اجتماعی محور در حوزه روایت
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زبانبهوقرار گرفتندیاجتماعينهادهابرابردريفرديها نشک«. اهمیت وافري یافت

ویبوم يها دانشبرهکیتوییخاطره گواستعاره،،يفردمتونواتیادبزینوينظر

ار کومراقبتمانندیمیمفاهآنیطهکشدارائهتیجنسويمادرازياوجهیمحل

یخودآگاهازیبکیتررايمادروگرفتقرارروشوياستراتژداشتننارکدریخانگ

ونهادهابهتوجه،يمادربهيداریپدنگاهن،یبنابرا... ردکفیو ناخودآگاهی تعر

ختهیآموبسترمنديامرعنوان بهمادرانستۀیزتجارب يسو بهراآنخته،یآمگرایی ذات

  )570: همان(»دادسوقزنان یگروهويفردمتداخلهاي هویتبا

ا مطالعات مادري ب شمول جهانهاي  ایده رو ینابه  1990بود که از دهه  گونه ینا

ازاي شیوهبا بحث مادري توانمندانه،  یلیاوراایاندر. میدانی متعدد به چالش کشیده شد

مادران،ار،یاختواعتباراقتدار، گیري عهدهآن با اساسبرهکردکطرحرا ينشگرک

تولد ایده مادري ). 566همان، (برد  یميشتریار بیبهره بسجامعهتیلکزینوفرزندانشان

هاي مادري خود همراه است،  سنجی مادران به فعالیت مند که با پرسشگري و نکتهتوان

  .از بستر اجتماعی و سیاسی را ممکن سازند متأثربازتعریف آگاهانه کار مادري 

  

  شناسی روش

از یکسو و پرهزینه بودن  اول دستاطلاعات  کمبوددر این مسیر هر نوع داده معتبر به جهت 

ناظران  عنوان بهروایت فرزندان  ویژه به. است قدر گرانز سوي دیگر انجام پژوهش مستقل ا

. توجه خاص است درخورمستقیم، بلاواسطه و نیز نزدیک و صمیمی از احوال مادران 

هرچند براي درك احساس و ادراك زنان باید به خود آنان رجوع کرد و تجربه زیسته 

ار داد اما روایت فرزندان آنان از مادري را گردآوري، ثبت و مورد واکاوي قر

اغلب  طور بههم گزارشی از نزدیک از ماوقع است و هم  ازجمله: دارد هایی يسودمند

فرزندي، نوعی ارزیابی را در خود مستتر ساخته  -ناخودآگاه و به دلیل نزدیکی رابطه مادر

ي نقش مادر يدار عهدهبا گذشت چند دهه در روندپژوهی زندگی اجتماعی و  ویژه بهکه 

  .از سوي همسران شهدا بسیار راهگشا است
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مستندات کتاب . در دسترس اهمیت وافري دارد هاي دادهبر این اساس، مطالعه 

شقی از زندگی  عنوان بهها روایتزندگی ما که نام راویان در آن محفوظ است ما را با 

ناسی کتاب توسط متخصص روانش هاي داده. سازد میعاملان انسانی مواجه  شده تجربه

در راستاي  ها مصاحبههرچند . و حاوي اطلاعات بکر و سرشاري است شده يگردآور

بیشتر محسوس است  هاي پرسشو زمینه گپ و گفت و  نشده انجامموضوع تحقیق حاضر 

اما ازآنجاکه وارد جزییات شده، روایت در آنان شکل گرفته و دربردارنده مفاهیم و 

، سازد میا را با زیست جهان کنشگران آشنا است که م برانگیزي حساسیتموضوعات 

  .اهمیت مطالعاتی وافري دارد

تحلیل سند شامل «:نویسند ریچی و لویس می. روش پژوهش کیفی و تحلیل سند است

 تري عمیقمطالعه اسناد موجود چه با هدف درك واقعی محتوي و چه روشن ساختن معانی 

هامرسلی و  یحتصر بهاین روش . شونداست که ممکن است با سبک و یا ظاهرشان آشکار 

 طور بهیا رخدادها نتواند  ها موقعیتهایی سودمند است که  در پژوهش) 1995(اتکینسون 

:Ritchie & Lewis, 2003(».مستقیم مورد مشاهده و پرسش قرار گیرد بر این اساس ). 35

گفتگوي ملهم از چهارده زندگی ما منابع تحقیق بر اساس جستجوهاي مستمر، کتاب 

. متن نوشتاري درآمده و مورد کدگذاري قرار گرفت صورت بهها دادهکلیه . مفصل است

با حصول مضامین، مقولات فرعی  یجتدر بهمبناي کدگذاري اولیه مفاهیم نظري بوده و 

  .احصا شد

اطلاعات به  آوري جمعدر جهت کسب روایی و پایاي در مراحل مختلف 

تحقیق و چارچوب مفهومی رجوع کرده و  هايپرسش، شناسی روشهاي فرض یشپ

خام مقایسه کرده تا از  هاي دادهزندگی مادران را با  بندي مرحلهمقولات و  بندي ساخت

در اختیار متخصصان  ها یافتههمچنین . اطمینان حاصل کند آمده دست بههاي یافتهصحت 

  .اي تحقیق حاصل آیدقرار داده شده تا با ارزیابی خود قابلیت اطمینان قابل قبولی بر
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  )ها دادهوتحلیل تجزیه(ها یافته

با توجه به گستردگی و شمار مسائل مبتلابه زندگی زنان در مقام همسر  رسد میبه نظر 

بر . باشد یفتعر قابلشهدا و مادر فرزندان بهتر است این بررسی در نسبت به واقعه شهادت 

اجتماعی مبتلابه زنان در نقش مادري مسائل . است یزتما قابلاین اساس سه دوره مشخص 

  :در جدول ذیل آمده است یفرعو مفاهیم اصلی و  ها مؤلفهبر اساس 

  

  )1(جدول 

مراحل زندگی 

  همسران شهدا

  مفاهیم  مضامین فرعی  مضمون اصلی

  مرحله اول
زیست مشترك 

  زوجین

  صمیمیت، عمق رابطه  عدم رضامندي/رضامندي

  مداخله خانواده همسر  تنش

  ی همسرطلب ادتشه
مخالفت همسر، همراهی همسر، نگرانی و 

  دلواپسی

  رخداد شهادت  مرحله دوم

شوك و ضربه روحی مواجهه با 

  واقعیت فقدان

گریزي، انتظار بازگشت در  یتواقعاسترس،

  خصوص مفقودالاثرها

  بهت، گریه، شیون و گاه مسخ اعضا  سوگ

  يا هستهنزاع بر سر حفظ خانواده پذیرش فقدان،   رسیدن به معناي تک سرپرستی

  تقلا براي استقلال

تلاش براي تجدید حریم خانواده در برابر مداخله 

ها و  ينابلداطرافیان، نگرانی از مشکلات و موانع، 

  دلواپسی آینده

  مرحله سوم
سازگاري با 

  شرایط

  هاي سوگ یینآی به بستگ دل  مدت یطولانسوگ 

و  اندوه مزمن: احساس درماندگی

  افسردگی

به همسر، نشخوار ذهنی، فقدان نظام  خاطر تعلق

  حمایتی، کسالت روحی

فرزندي در معرض  - رابطه مادر

  آسیب
  قراري نوجوانی، استیصال مادر یبی و سرکش

فشار خانوادگی؛ تعارض با خانواده 

  همسر
  تنش بر سر حضانت فرزندان شهید، ارث

  هاي زندگی در دوران جنگ یقهمضحقوق ناچیز،   هاي اقتصادي یقهمض

  فداکاري مادرانه  گرانباري نقش

  



  

  

  

  

135|، شفیعی  ... شناسی اکتشافی مسائل اجتماعی مبتلا به همسران شهدا  گونه

  

  مرحله اول

ی آبشخور نوع رابطه زن با خودش طورکل بهدر این مرحله زمینه اجتماعی رابطه زوجین 

تصور از خود در رابطه با زوج، میزان . در نقش همسري و در مراحل آتی؛ مادري است

ندي، صمیمیت یا اختلافات زناشویی از عوامل هماهنگی زوجین، رضامندي و عدم رضام

  .یرگذار استتأثگیري مسائل اجتماعی مابعد آن  گیرد که در شکل مختلفی نشات می

هاي نوپا در ایران دستخوش مسائل همچون سایر زندگی تواند میهرچند این مرحله 

در خانواده دخالت والدین، عدم تطابق فرهنگی اجتماعی  ازجملهيا شدهشناختهاجتماعی 

مسئله اجتماعی حاصل از  ترین عمده، نوع همسرگزینی و مانند آن باشد اما تأسیستازه 

واکاوي روایت فرزندان شهدا، پذیرش تصمیم مرد براي اعزام به جبهه و پیامدهاي متعاقب 

، اي دورهيها وبرگشت رفتبا  عمدتاًسابقه حضور در جبهه  معمولاًهرچند . آن است

سطحی و نیمه عمیق و بازگشت مشتاقانه به فاصله اندك همراه بوده، اما زن هاي مجروحیت

عمق رابطه و صمیمیت زوحین، تلاطمات  برحسبدر مقام همسر در هر یک از این وقایع 

قرار روحی و روانی خاص خود را تجربه کرده و پذیرش اعزام داوطلبانه شوهر موجب 

برخی از آنان در همین ایام مادر شدند و . شدید بوده است هاي دلهرهدر معرض  گرفتن

  .جدیدي را تجربه کردند هاي چالش

همسر رزمنده و  عنوان بهدرباره مواجهه مادر با وضعیت جدیدش  رسانان اطلاعیکی از 

  :گوید میروحی سخن  تألمات

زمانی که من شیرخوار بودم، پدرم رفته بود جبهه، خب اون موقع اوایل «

مادرم دائم منتظر خبر و اتفاق  ظاهراً؛ براي همین دادیم یمجنگ بوده خیلی شهید 

بهش میگن شیر وحشت یا... انگار به من شیر وحشت داده معروف قول بهبوده و 

استرس داشت و اون استرس رو با  داد یمانتظار؛ یعنی مادرم وقتی به من شیر 

خاطرات  .گیرم یماسترس  شدت بهها وقتمن گاهی . کرد یمشیرش به من منتقل 

گرفتگی عضلاتم به اون  کنم یمحتی فکر . شدید دارم يها استرسزیادي از اون 

  ).279: دهم رسان اطلاع(»مربوط باشه

  



  
  
  
  
  
  

  1404تابستان|63شماره |هم شانزدسال  |ریزي رفاه و توسعه اجتماعیبرنامهعلمیفصلنامه |136

با توجه به گستردگی حجم آتش و حملات،  ویژه بهتوضیح آنکه رفتن به جبهه 

و  یزآم یشتشوعمیقاًقرار گرفتن در معرض خطر مرگ بود و بدیهی است  منزله به

 یزچ همهبراي بسیاري از شوهران احساس تکلیف نسبت به همرزمان بر . باشد کننده راننگ

لذا هرچند . اولویت داشته و در نتیجه تصمیم قاطع براي پیوستن به آنان محرز بوده است

مشترك در متقاعدسازي همسران به پذیرش و  هاي ارزشمیزان هماهنگی زوجین و وجود 

بوده اما رسیدن به تصمیم موافقت با اعزام، نوعی  رگذاریتأثهمسویی ارزشی و بینشی 

در . با پذیرش همسر همراه نباشد لزوماًتوانست میتصمیم حساس و مهم تلقی شده که 

اشکالی از عدم موافقت، مخالفت، تنش و تلاش براي  تواند مینتیجه، عدم پذیرش 

ا مواردي از مخالفت لذ. متقاعدسازي شوهران به تصمیم براي ماندن را به خود گیرد

  .نظم زندگی مشترك را به چالش کشد توانسته میکه يطور بههمسران بدیهی بوده، 

  

  مرحله دوم

. مرحله دوم شامل دریافت خبر شهادت و شوك مواجهه با واقعیت شهادت است

در معرض  قرار گرفتنهرچند در مرحله پیشین پذیرش نقش همسر رزمنده، گویاي 

است اما با وجود پذیرش نقش و انتظارات ملهم از آن، مواجهه با  دهکنن نگراناحتمالات 

آنکه در موارد متعدد و به  خصوصاً. بوده استآور شوكو  دهنده تکانخبر مرگ همچنان 

عملیات آفندي پدافندي، بازگرداندن مجروحان و شهدا دشوار،  هاي حساسیتجهت 

  .انجامید میادت به طول و در نتیجه احراز خبر شه بر زمانشناسایی پیکرها 

) باباي مامانم(بابابزرگم . کردن ینموقتی بابام شهید میشه تا چهل روز پیداش «

و  کنند یمپیداشون  یجمع دستهدنبالش و بعد توي یک گور  ره یمبه اصرار مامانم 

  ).67: دوم رسان اطلاع(»گردونن یمبرش 

در این وضعیت . انجامیدیمبه طول  ها سالخبر قطعی شهادت  ییدتأدر مواردي 

  :افزود یماز همسران بر وخامت اوضاع  يا عدهگریزي یتواقع

مادرم ما رو به دندون . دیدیم یمرو  ها یلمفو  احمر هلالرفتیم یمما چند سال «
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مامانم ! ده سال انتظار: خیلی شرایط سختی داشت. بزرگ کرد یسخت بهکشید و 

و  یرشدهاسمطمئنم  گفت یم! ها سالباباتون زنده است، تا  گفت یمهمش 

این حالت انتظار از درون داغونش کرد؛ سیزده سال کم  کنم یمفکر . گرده یبرم

  ).153: ششم رسان اطلاع(» !نیست

بلندمدت، چه دفعتاًپذیرش نقش همسر شهید براي این زنان چه در احراز خبر چه 

اعی عاطفی رسمی و ، میزان حمایت اجتمیرسان اطلاعمتغیرهایی چون شیوه  برحسب

در مواجهه با موضوع، وضعیت جسمی روانی زنان، نوع رابطه زوجین، میزان  یررسمیغ

برخورداري از سلامت معنوي و مانند آن بار روانی سنگینی را بر آنان وارد ساخته و به 

این نقش جدید رقم  يدار عهدهمتفاوتی را براي عاملان در  يآور تابهمین نسبت سطوح 

  .طلبد یمرا  اي رشته یانمموضوعی که تحقیقات مستقل  .زده است

  

  سوگ

یک عزیز، با وجود احتمال پیشینی، وقوع سوگ  رفتن ازدستواکنش به  ترین یهیبد

در لابلاي . باشد یمو بهت است که با گریه، شیون و گاه مسخ اعضا و جوارح همراه 

  :شده گزارشییها صحنهگزارش فرزندان چنین 

سر خاك پدرم  اصلاً، مامانِ بابام بینم یملم خاکسپاري بابام رو جالبه وقتی فی«

 رسان اطلاع(»، برعکس مامانم که کلی شیون و زاري کردهکنه ینمزیاد گریه 

  ).68: دوم

و بین هر مهتابی  کردن یماون موقع رسم بود براي شهدا مهتابی روشن «

بسیج محله این کارها هاي یگاهپامسجد و .... و چند تا حجله گذاشتن یمگلدون 

یادمه وسط این  کاملاً. کلی عکس و حجله گذاشته بودن. دادن یمرو انجام 

 هاي یهگردرکی از اون اتفاق نداشتم ولی  عنوان یچه به... کردم یمبازي  ها یمهتاب

  ).40: اول رسان اطلاع(»زیاد مامانم رو یادمه

بودیم که همه  وحالعشقفقط تو . اولش خیلی حالم بد بود بعدش تموم شد«

 دونم یمفقط »«تو خونه چیزي تغییر کرد؟»«.دورمون بودن و همش مهمون داشتیم

  ).195: هفتم رسان اطلاع(»مامان خیلی افسرده و غمگین بود
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  پذیرش نقش سرپرست خانوار

فقدان . مرحله دوم براي همسران شهدا، شامل پذیرش نقش سرپرست خانوار نیز بود

 گیرنده تصمیمو  آور ناناولویت مرد در مقام  نظر داشتنی ایران با درشوهر در جامعه سنت

معناي سرگردانی، استیصال داشته و در مواردي همراه با جایگزینی  تواند میخانواده، 

لذا پذیرش نقش سرپرستی براي زنان با . یعنی پدر همسر باشد: قدرت ولی قهري فرزندان

و پرتنش  برانگیز چالشتواند میو این انتقال قدرت  شده توأمتقلاي فراوان براي استقلال 

سنتی، شوهر، خود  هاي ارزشدر فضاي جامعه در آن برهه که بر اساس  ویژه به. تجربه شود

را در امتداد خانواده پدري تعریف کرده حتی در جوار آنان یا در بخشی از  اش خانوادهو 

طبیعی  اي اندازهنظارت سراسربین تا در نتیجه نوعی مداخله و . گزید میملک پدري سکنی 

انتظار  عروساصطلاح بهاز  داري خانهازجملهدانسته شده، مشارکت در انجام امور خانه 

در این شکل، فقدان شوهر به معناي کنترل و مداخله بیشتر خانواده شوهر بر همسر . رفت می

  .جدي بیافریند هاي تنشتوانست میو فرزندان بازمانده است و 

مادرم . را بردار بیار شهرستان ها بچهبه مادرم  گفت یمد از شهادت بابا عمو بع«

باید فلان کار  گیري یمحقوق  گفته یمعمو  مثلاًیا . می مونیم جا ینهمگفت یم

چه کار  دونم یمبه کسی ربطی نداره و من خودم  گفته یمرو انجام بدي، مادرم 

  ).259: نهم رسان اطلاع(» کنم

درباره مفروضاتش از دلایل ازدواج مادر با عمو با وجود فاصله  رسانان اطلاعیکی از 

که  کشد یمو وضعیتی را برایمان به تصویر  گوید یمبودن عمو  تر جوانو  توجه قابلسنی 

 منزله بهپذیرش نقش اجتماعی جدید را براي زنان شهدا بر اساس باورهاي عرفی رایج 

  .نمایاند یمرهزینه و سخت مسئله اجتماعی ناشی از روابط جاري پ

و اون هم یک زن  آرن یمبه مامانم فشار  اش خانوادهفکر کنم عمو دیده که «

برادرش هستن، بیشتر از بقیه احساس  يها بچهها اونجوون با دوتا بچه و اینکه 

 کم دستزیر پر و بال ما رو بگیره و کمکمون باشه که  آد یمو  کنه یممسئولیت 

رو ببر  هات بچه«:گفتند یمبه مادرم  مثلاً... به مادرم کمتر بشه بقیه يها زبونزخم 
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»بري ینمتو هیچ سهم و ارثی از برادر یا پدر ما  گفتن یمو اینجا نمون، یا 

  ).280: دهم رسان اطلاع(

 هاي نگرانی، این مرحله مبتنی بر پذیرش نقش اجتماعی، همراه با تر عمیقدر نگاهی 

و دلواپسی از آینده خود و خانواده این مرحله با  ها نابلدي، بسیار از مشکلات و موانع

از سایر مراحل متمایز  اي هستهرسیدن همسر شهید به معناي تک سرپرستی و حفظ خانواده

  .گردد می

  

  مرحله سوم

از زندگی همسران شهدا را دربردارد که حاوي مقاطعی چون  اي دورهمرحله سوم 

از  جامانده بهقش اجتماعی جدید؛ یعنی مادر فرزندان ن داري عهدهدرك موانع و مسائل 

آورانه تابها استراتژيیريکارگ بهانطباق، خوگرفتن به آن و  هاي تاکتیکشهید، اتخاذ 

است که با مراقبت از  مدت یطولاناي مرحلهمرحله سوم عبارت از . کنشگران است زعم به

خطیري را متوجه زنان در نقش مادر  هاي مسئولیتفرزندان خردسال تا رسیدنشان به بلوغ، 

تعاملات این مرحله با خویشتن خویش، با خانواده همسر و نیز با . فرزندان شهدا ساخته است

  .است شدهگزارشینمسئله آفرفرزندان براي زنان 

  

  ی به سوگبستگ دلتداوم و : الف

آنکه  در خانواده شهدا علاوه بر مدت یطولانپرداختن به آیین سوگواري براي 

شهادت رزمندگان در جوانی  ویژه بهبه مرگ یک عزیز  آورانه تابنوعی پاسخ  تواند یم

رسمی تجلیل و ترویج فرهنگ شهادت و به دلایل مذهبی،  یمش خطباشد، در امتداد 

با (شهادت شوهران در دوران جوانی  یگرد عبارت به. است یرتعب قابلایدئولوژیک آن نیز 

به معناي از دست دادن شریک زندگی و تنهایی  تواند یم) ر زنانتوجه به فاصله سنی کهت

براي همه عمر به انضمام مسئولیت دشوار بزرگ کردن فرزندان براي زنان ناگوار تلقی 

روحی آنان را به دنبال داشته و با تحمیل فشار روانی ناشی از انتظارات  تألمشده، رنج و 
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اشی از فراق را دامن زده، و آن را براي ایجابی نقش همسر شهید نوعی اختلال سوگ ن

  .مدت طولانی تداوم بخشد

شهدا و ترویج فرهنگ  يساز حماسهبا ادامه جنگ و ضرورت تکریم  یگرد عبارت به

در صف نخست با  رفت یمشهادت، این همسران شهدا و مادرانشان بودند که از آنان انتظار 

رار آیین زیارت مزار شهدا، ، استمپوشی یاهسحفظ وجوه آیینی سوگ چون گریه، 

به جامعه و نیز نسل بعد  ها ارزشو مانند آن در تداوم انتقال  یخوان یهادعبرگزاري جلسات 

از انتظارات ایجابی و گاه  توان یمبا سوگ را که  بلندمدتلذا این همنشینی . بکوشند

فشار روانی  اجباري نقش جدید آنان برشمرد با استیصال ناشی از فقدان همسر در جوانی و

آنان به مناسک سوگ شده و  ازپیش یشبزندگی در وضعیت جدید موجب رو آوردن 

 منزله بهبر این اساس سوگواري درازمدت . نوعی دلبستگی به سوگ را برایشان رقم زند

 هاي ینهزممسئله اجتماعی هم در تکرار و پیوستگی تجارب کنشگران و هم از بعد عوامل و 

  .آن براي مادران و فرزندان نیازمند مطالعات مستقل است یتن روانموجبه و هم پیامدهاي

. مام چهار سالی که سیاه پوشیده بود رو یادمه. زیاد مامانم رو یادمه هاي یهگر«

همون . چاق نبود، مامان لاغري بود. چاق شد، یعنی پف کرد... رفت ینمآرایشگاه 

  ). 40: اول رسان اطلاع(»...نوصف حالش بوده؛ انگار بادش کرده بود باد غمکلمه 

  .نیز به استمرار گریستن در خلوت اذعان دارد) 1388(راوي دوم در پژوهش ایلخان 

حدود سه سال لباس مشکی . بیماري معده داشت ها سالبعد از شهادت پدرم، مامانم «

به نظرم مامان و باباي . روزهاي سخت و تلخی بود. پوشید تا اینکه بیماري پوستی گرفت

  ).401: چهاردهم رسان اطلاع(» چند سال پیر شدن اندازه بهبابام، تو همون روزهاي اول 

و سوگواري گذشت، گریه و  يعزاداراول زندگی ما به معناي واقعی به  يها سال«

  ).221: هشتم رسان اطلاع(» .مادرم مدام مریض بود و استرس داشت. ناله

بابات نزدیک ده سال  يها خالهو  من و مادرت«کرد یممادر بابام برام تعریف 

می گه دو سه سال همه ... همه سفید شد هامون یسگروي سرمون حنا نگذاشتیم، 
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، انداختن یمصورتشون رو چنگ ناجور . هلهله داشتن ها مراسمتو . ما عزادار بودیم

  ).288: دهم رسان اطلاع(»کندن یمرا  هاشون گوشت

 رسان اطلاع(»ره یمزهرا بهشته دفعه در ماه دو س حتماًمادرم  الانش ینهم«

  ).168: ششم

تداوم این وضعیت موجب معوق ماندن رابطه سازنده مادر و کودك شده و  بسا چه

  .فرزندان شهدا را به نحوي از انحا از کودکی شاد، خلاق و پویا محروم ساخته است

نه توي سنی که باید بدون دغدغه و رها بچه هاش رو با عشق مادرا یقاًدق«

که ما  آید ینمیادم  عنوان یچه به... اومد تو ذهنش اي یگهديها دغدغهنوازش کنه، 

» رو ندیدم اش خندهمن ! خیلی غم انگیزه. با هم شادي کرده باشیم ينفر سه

  ).41: اول رسان اطلاع(

مادرهامون اون موقع ... باید به ما محبت کنن طور کهمادرانمون نتونستن اون «

  ).135-134: چهارم رسان اطلاع(»دن، دائم غم و غصه داشتنعصبی بو واقعاً

  

  اندوه مزمن و افسردگی: احساس درماندگی -ب

احوال شخصی مادر  ویژه بهگزارش فرزندان از تداوم وضعیت سوگ در خانواده، 

خاص ناشی از احساس درماندگی  طور بهنشان از اندوه مزمن و در نتیجه افسردگی دارد که 

به همسر، نشخوار ذهنی، فقدان  خاطر تعلق. تطابق با وضعیت نقشی جدید است در تقلا براي

موجبه این وضعیت است که  هاي ینهزمازجملهنظام حمایتی کارآمد و پویا، کسالت روحی 

یک مسئله اجتماعی در درازمدت بر آنان و فرزندان به همراه  عنوان بهپیامدهاي خود را 

اضطراب جدایی، امتناع از خنده و . موجب شده است را یتن روانهاي یماريبداشته، 

  .هاي این وضعیت استویژگی ازجملهشادي، اضطراب، افسردگی 

همه کار براش ] همسر دوم مادر[هیچی مامانم رو خوشحال نمی کنه، بابام «

آرم یمکه به دست  هایی یتموفقنسبت به . می کنه، ولی اون شاد نمی شه

زندگی با همچین مادري خیلی سخته، من . توجهه یبرافش اط يها آدمبه . تفاوته یب
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، چون مامانم که زن نبوده؛ واقعاًکنم یمدارم از جیب خالی خرج  ها وقتخیلی 

  ).94: دوم رسان اطلاع(» گرفتم یممن باید خودم زنانگی رو، مادري رو یاد 

بود الآناگر  گه یممثلاًبا حسرت  بینه یممامانم هر وقت عکس بابام رو «

یعنی هنوز داره با اون . اومد یمفلان لباس فکر کنم بهش . این شکلی بود اش یافهق

  ).66: دوم رسان اطلاع(»کنه یمزندگی 

مطمئنم این بیماري اثر اون انتظارها . مادرم چهار سال پیش سرطان گرفت«

بالاخره . بعد از سیزده چهارده سال چند تا استخون بهمون تحویل دادن. است

  ).164: ششم رسان اطلاع(» زنه یمغم و رنج از یک جایی بیرون  همهینا

تونه به یک  ینماصلاً. خنده یماز ته دل  ندرت بههم مامانم  الآنهمین «

براش تعریف  دار خندهموضوعی حسابی بخنده، حتی اگر طنز ببینه یا موضوع 

  ).41: اول رسان اطلاع(» کنی

هشتم که در جاي  رسان اطلاع. ت استي این وضعیها مؤلفهاضطراب از دیگر 

من حتی «: آورد یمدیگري درباره اضطراب جدایی مادرش از او و سایر فرزندان 

. حتی یک سیب. زد یمترسیدم از کسی چیزي بگیرم، چون مامانم کتکم  یم

زد و بعد خودش  یمگرفتم من رو خیلی جدي  یمو اگر . گفت خودمون داریم یم

  ).240: هشتم سانر اطلاع(» کرد یمگریه 

چون مزرعه . بهشت من و داداشم بود! سمت اسلامشهر عالی بود ام ییداخونه «

به  یگل دستهو همیشه هم یه  کردیم یمبازي  رفتیم یمما . و باغ زیادي اطرافش بود

و بابتش از مامانم  شدیم یمیا گلی  خوردیم یم؛ یا از حشره نیش دادیم یمآب 

مامانم از همه طرف تو فشار و استرس بود و دلش  آخه. خوردیم یمحسابی کتک 

  ).294: دهم رسان اطلاع(»ما همش پیشش باشیم خواست یم

  

  فرزندي در معرض آسیب -رابطه مادر –ج 

گذشته  يها دههدر . پیچیده و حساس است يا رابطهفرزندي از بدو تولد  -رابطه والد

یافته و  اي یژهواهمیت  با ظهور روانشناسی کودکی و بلوغ، موضوع فرزندپروري
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به رابطه هر یک از والدین با فرزندان معطوف  ازپیش یشبمراقبتی، توجه را  هاي یهتوص

همسر و  مانده معوقدر خصوص فرزندان شهدا، فقدان پدر و نیازهاي . داشته است

حاصله، در کنار دوران  يها بحران، وضعیت مضیقه اقتصادي، تداوم جنگ و 1فرزندان

متغیرهایی است که  ازجملهدر معرض آسیب، تداوم سوگ، همه و همه  ماًعموکودکی 

. ساخته استدر دوران نوجوانی و جوانی دستخوش بحران  ویژه بهروابط مادر فرزندي را 

 ازجملهدر این میان تصور عمومی از همسر و فرزندان شهید و انتظار الگو بودن از آنان، 

تلاش براي تابعیت یا مقاومت از سوي  برحسبدتوان یماست که  يگر مداخلهمتغیرهاي 

  .مادر یا فرزندان براي تطابق یافتن با این الگو، مسئله اجتماعی را تنوع و تعمیق بخشد

نوجوانی و جوانی از دیگر مسائل  قراري یبو  یسرکشتنش با فرزندان ناشی از 

  .داشت است که وضعیت استیصال را براي مادران به دنبال شده گزارشاجتماعی 

خوب نبود همش درگیري و شرارت بود و مجبور بودیم دائم از  مون محله«

براي مثال خیلی . کرد یماگر پدرم بود کنترل ... خودمون دفاع کنیم یا دعوا کنیم

مادرم دم  دیدم یم. اومدم یمبیرون بودم و چهار صبح ! خونه نمی اومدم ها شباز 

یست سالم که شده بود، چهار روز چهار ب. همش با رفیقام بودم. در خونه نشسته

» گشت یماون طرف دنبالم  طرف ینازد یممادرم زنگ . رفتم ینمروز خونه 

  ).105: سوم رسان اطلاع(

البته من . براي من یکی خیلی زحمت کشید! مادرمون خیلی زحمت کشید«

 از همون اول از وقتی خودم را شناختم با. رابطم با مادرم خوب نبود وقت یچه

  ).187: هفتم رسان اطلاع(»طرز تفکرمون با هم فرق داشت. مادرم خوب نبودم

  

  فشار خانوادگی؛ تعارض با خانواده همسر -د

گزارش فرزندان،  برحسبمسائل اجتماعی مبتلابه همسران شهدا  ینتر عمدهاز دیگر 

خانواده در نظام  هاي یژگیواین امر با توجه به . موضوع رابطه با خانواده شوهر بوده است

                                                  
  .داند ی خالی میآن را کودک) 1399(پرورش . 1
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 يها پشتوانهبا خانواده والد از یکسو و نیز  یستأسپیوستگی خانواده تازه  ازجملهایران 

قیم فرزندان در صورت مرگ  عنوان بهویژه بهحقوقی عرفی اقتدار مردان مهتر خانواده 

و تابعیت را از زن در مقام  یینوا همانتظارات اجباري نقش، نوعی . است انتظار قابلشوهر، 

که گاه به معناي کنترل بیرونی از یکسو و ارائه خدمات  شمرد یمروس خانواده لازم ع

  .شد یماز همسران شهدا تلقی  يا عدهمضاعف نقشی براي 

حتی با یکی از برادرهاش قطع رابطه کرد چون . عمده تربیت ما با مادرم بوده«

یا » ضی جاها بريتو جوونی نباید بع«گفت یممثلاً؛ کرد یمو امر و نهی  اومد یم

  ).161: ششم رسان اطلاع(»داد یمو پوشش مادرم نظر  وآمد رفتزیادي در مورد 

حالا من . به نظرم بیشتر دنبال کندن بودن! خانواده پدري هیچ، تعطیل بودن«

، شاید مادرم مقصر بود، ولی اگر مقصر هم بود باز هیچ گذارم ینمها اونتقصیر 

دو  شون خونه... بودیم هاشون برادرزاده، نوه و ها بچهما  هرحال به. کرد ینمفرقی 

مادرم میگه هر روز . ها یناطبقه است، یک طبقه ما بودیم و یک طبقه پدربزرگم 

 شون صبحانهکنم و  وجور جمعرو  ها اونو جاهاي  ها یلهوسوظیفم این بود که برم 

  ).185: هفتم رسان عاطلا(» خودم برسم يها بچهرا پهن کنم؛ بعد تازه بیام بالا و به 

  

  :بر سر حضانت فرزندان شهید

تربیتی  یتکفا عدمدر هنگامه جداسازي فرزندان از مادر به دلایلی چون  ها تنشاین 

مراقبتی او، احتمال ازدواج مجدد، اعمال کنترل بر زندگی آنها، شکل عریانی به خود 

 عنوان بهاجتماع  -ار خانوادهگرفته و زنان را در تقابل با نظم پدرسالارانه جاري در ساخت

روایت فرزندان ابعاد نگرانی مادران در این وضعیت . یک مسئله اجتماعی فروگذاشته است

  .استیصالشان قابل برآورد است که يطور به؛ کند یمرا بیان 

توي اون سن با دو تا بچه بیوه . ساله بود 22وقتی بابام شهید شد، مامانم «

 هاي یريدرگرگیري و کشمکش با خانواده شوهرش، ، تازه با اون همه دشه یم

؛ یا اینکه پدربزرگم، برده یماومده یمبراي مثال ما پنکه داشتیم، عموم ! شدید

 هاي یريدرگ؛ بره یماین مال منه، مادربزرگم خواهرم رو  گه یمو  بره یمبرادرم را 
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، تا شتهگ یمو مادرم دنبالش  بره یمپدربزرگم سه روز برادرم رو . این شکلی

  ).101: سوم رسان اطلاع(گردونه یبرمبچه را  یداددادوبو با  کنه یمبالاخره پیداش 

مادر پدرم قبل از انقلاب از پدربزرگم جدا شده بود ولی وقتی داشتن ما رو 

پدربزرگم بعد از شهادت ... خواهرم را به غنیمت ببره خواسته یمکردن یمتقسیم 

. کرده یمدرم با وجود دو تا بچه به او رسیدگی و ما کرد یمپدرم با ما زندگی 

که  کنه یمبنیاد شهید شکایت  ره یممتوقع بوده که  قدر یناایشون  ینباوجودا

به مامانم گفته که شما به چه حقی این آقا رو تو ] بنیاد... [رسه ینمعروسم به من 

ی که دادگاه تشکیل میشه و پدربزرگم را بابت آزارهای! خونه ات نگه داشتی؟

  ).104: دوم رسان اطلاع(» !کنن یمرسونده شلاق می زنن و از خونه ما بیرونش 

ورزه، البته به دلیل  یمعشق  هاش بچهمامانم خیلی با احساس و با مهر به «

در واقع باباي بابام و عموهام اعصابش . اي که براش پیش اومده عصبی شده یعهضا

شد و  یمعصبی . مدام استرس داشت. نخواستن ما رو ازش بگیر یم. یختنر بهمرو 

یم کنار خودش دورشهم گذاشت ازش  ها شبحتی . کرد یمسر ما خالی 

  ).239: هشتم رسان اطلاع(» خوابیدیم یم

. گرفت یماشتباه  یماتتصمو معلومات پایین  سوادي یبمامانم به خاطر «

که به  گرفتنیمبه قولی به مرگ . هدفش این بود که ما را از دست نده ترین یاصل

 گفتن یم. توقعش را خیلی آورده بود پایین، چون ترسونده بودنش. تب راضی بشه

را  ها جملهمادرم دائم این ! بري فرستیم یم، خودتم گیریم یمبچه هات رو ازت 

به خاطر همین از . که ازشون چیزي نخواد ترسوندنش یمحسابی . کرد یمتکرار 

سراغش  اصلاً، گرفتن یمآزمونرا  یا اگر چیزي گذشت یمحقوقمون راحت 

  ).317: دهم رسان اطلاع(»رفت ینم

  

  :بر سر ارث

در رابطه همسر شهید و فرزندان با خانواده والد، طلب  ینآفر تنشیکی از موضوعات 

در کنار عواملی چون نیاز مالی از الگوي کلی طلب ارث در ایران  احتمالاًارث بوده که 
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. کند یمیا ولع انتقال ثروت پیروي  یطلب منفعتبه دلیل  ).1397: توکلی راد و غفاري(

 خواهی یادهز، اما روشن است که طلبد یمبررسی این موضوع تحقیق مستقلی را  ینکهباا

همسر شهید داشته و او و  یرگ یبانگرمسئله اجتماعی  منزله بهنقش مهمی در بروز تنش 

  .خانوادگی محروم ساخته استو حمایتگر  یزآم مسالمتفرزندان را از داشتن روابط 

هم کلی عصبانی  ها اون. نگذاشته بود اش خانوادههیچی براي  اش نامه یتوصپدرم در «

در زمانی که مامانم عشقش رو،  یقاًدق. و کلی دادگاه و دادگاه کشی با مامان من شن یم

سروصداهاهمه ینافهمم ینم. زندگیش رو از دست داه، خیلی در حقش نامردي کردن

؟ مامان شه یمنبرن چی ! که بخوان از بچه شون بیشتر ارث ببرن؟ خب نبرن! براي چی بود؟

. تو جاهایی که خیلی رفتنش مناسب نبوده کشیدن یمرو  ساله هجدهمن، یک زن جوون 

» خونه نزدیک حرم و ماشین و موتور رو گرفتن، فقط زمین مونده براي ما آخر دست

  ).69: دوم رسان اطلاع(

چون . خیرخواهش نیستن ها ینامامانم تازه فهمیده بود که . ه نه سالم شده بودمن دیگ«

توي این دو سال آقاجون لطف کرده بود و تمام . تا قبلش کلی بهشون اطمینان کرده بوده

 ام يقهرمن ولی  گفت یم. خونه را بالا کشیده بود و سهم مامان رو از طبقه خودمون ندادن

آقاجون هر کار دلش خواست با ما کرد «)... 332: یازدهم رسان عاطلا(» به تو ربطی نداره

بابام این را نخواسته بود،  که یدرحالخاك کردن، ... حتی بابام رو به زور تو ! ... هر کار

چون اونجا خیلی گرونه ولی اونها این کارو کردن و در عوض پولش را از مهریه مامانم 

  ).339: همان(» ]با عصبانیت[کردن کم 

 ناپذیري یآشت، شاهد تعمیق تنش خانوادگی هستیم که با روند ها تنشدر ارزیابی این 

به از ورثه  یرناپذ بخششماجرا و در شکل حاد خود؛ قطع ارتباط، انزوا و تنفر  آستانهدر 

و ناتوانی در مقابله  يباور خوشبه خاطرو در نهایت مقصرانگاري مادر  خواهی یادهزخاطر

شاخصی از وخامت وضعیت و البته فشار فراوان بر همسر شهید در نقش  وانعن بهبا فشارها 

  .است توأمکانونی 
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بابام سند خونمون را زده بود به نام پدربزرگم، بابت اعتمادي که بهش «

مادرم . حمایت کنی هام بچهگفته بود اگر من شهید شدم، تو قیم بشی و از . داشت

وسایلی رو که بابام  تنها نهداره؛ پدربزرگم حق  گه یماز پدربزرگم بد  قدر یناکه 

، مثل تلویزیون را به مامانم ها یلهوسبراي اون خونه خریده بود را نداد، حتی بعضی 

او در جاي دیگري علت این اعمال قدرت و ). 242: هشتم رسان اطلاع(»فروخت

دري حقمون را خوردن، خونه پ«:داند یمانتفاع را عدم ظرفیت مادر براي مقابله 

رو از دستمون درآوردن، بستگان نزدیکمون به ما بدي کردن، همش به دلیل 

  ).241: همان(» ناتوانی مادرم

  هاي اقتصادي یقهمض-ه

شهدا، از  يها خانوادهمعضلات  ترین مهمیکی از  آید یبرمها قول نقلاز دل  آن چنانکه

حمایتی بنیاد  هاي يمقرربه خانواده و در نتیجه اتکاي مالی  آور ناندست رفتن سرپرست و 

. بوده استشهید و نیز حقوق رایج مستمري براي بازماندگان کارمندان متوفی بخش دولتی 

، فقدان سرپناه شخصی و نیز توزیع گاه نابرابر منابع يمند عائلهدر شرایط  ویژه بهاین منابع 

بوده و زنان را در مقام  امور خانه ناکافی ادارهمالی میان خانواده فرد و خانواده والد براي 

  .است دادهسرپرست خانوار در مضیقه قرار 

یادمه تو خونمون فقط یک . کافی نبود اصلاًگرفت یمحقوقی که مامانم «

عید به عید مامانم سیب و پرتقال و . با بخاري نفتی گرم کنیم تونستیم یماتاق را 

 ساختن یمده شهدا شایعاتی که در مورد خانوا دونم ینممن . خرید یمشیرینی 

یه فروشگاه بود که مامانم ! دادن ینمبه ما که چیزي . سرمنشاش از کجا بود

ولی اون مایحتاج اولیه . ، ماهی یکبارکرد یمبا دفترچه بنیاد شهید خرید  رفت یم

).238: هشتم رسان اطلاع(»بود، بریز بپاشی در کار نبود

و  ها شکوهچطور بود ولی از  حقوقش دونم ینمباباي من ارتشی بود من دقیق «

یادمه . که حقوق مادرم خیلی کم و ناچیزه فهمیدم یمکرد یمکه مادرم  ییها ناله
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» خوردیم یمچیزها  جور یناو  مرغ تخمپخته و  زمینی یبسبیشتر مواقع 

  ).289: نهم رسان اطلاع(

مالی خیلی در تنگنا بود، چون بابابزرگم تمام حقوق را  ازنظرمامانم «

مامانم . کرد یمکم  خواست یمو بابت چیزهاي مختلف هر چی دلش  گرفتیم

  ).333: یازدهم رسان اطلاع(»با پول کم و کلی خرجی موند یم

از  منتفعاز وضعیت برخوردار و  اي یشهکلتصور قالبی و در تنافر با ها گزارشاین 

از  ییها روهگسازد یمحداقل آنکه آشکار . تسهیلات اعطایی به خانواده شهدا است

داراي  اساساًیا موقت سرپرست خانوار  درآمد کمپایگاه شغلی  واسطه بهخانواده شهدا 

خانواده و عدم  آور نانخاستگاه طبقاتی پایین و متوسط رو به پایین بوده و در فقدان مرد 

اقتصادي متعاقب وضعیت جنگی،  هاي یقهمضویژه بهاتکا قابلاي یرهذخبرخورداري از منابع 

آشکار است که زنان در مقام مادر فرزندان در . اند کردهوضعیت دشواري را سپري 

) 1388(بر این اساس همانطورکه ایلخان . اند بودهکانونی متحمل فشار مضاعفی  يها نقش

از همسران شهدا براي حل مشکل مالی اقدام به اشتغال کرده و بدیهی  يا عدهنشان داده 

  .اند شدهعف نقش را متحمل است در این شرایط فشار مضا

  

  گرانباري نقش - و

بر مجموعه مسائل اجتماعی مرحله سوم زندگی  يا تکملهعنوان بهگرانباري نقش 

همسران شهدا در حقیقت برساختی از واقعیت وضعیت زیسته زنان در مقام سرپرست 

ا همسران شهد. مضاعف است يها نقشخانوار در شرایط استیصال و فشار روانی پذیرش 

در نقش مادر به بازتولید روابط خانوادگی و جبران آلام وارده در فقدان حمایت عاطفی 

کننده یتتربمسئول و حافظ کیان خانواده شهید و  حال یندرعاطرافیان و اجتماع پرداخته و 

نخست انقلاب  يها دههموضوعی که در زندگی و زمانه . راه او دانسته شدند دهندگان ادامه

 صورت بهفشار نقش  ازجمله. داشته است به همراهائات بسیار خاصی را اسلامی اقتض

صفات نقشی . به تقلیل عمیق انرژي انسانی این زنان انجامید بسا چهو  انتظار قابلمضاعفی 
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بر اساس  ویژه بهرفت یماز مادران انتظار  طورمعمول بهکه چنان آنمادرانه  يفداکارچون 

جامعه پساانقلابی موجب شده تا این زنان بسیار بیشتر از  و فرهنگ ایثارگري در ها ارزش

  .ظرفیت خود، توانشان را مصروف انجام کارکردهاي نقشی سازند

نبود؛ فقط  جوري یناکاش  يا کهبه مامانم،  گشت یبرممن همیشه  يها کاش«

دیگه ] د از شهادت پدرمعب[مامانم . بود يتر سرزندهمامانم مادر شاد و  کاش يا

 یريش مادهدرست مثل . بود هاش بچهسرپرستی  اش یفهوظبود کهزنی ! نبودمامان 

هیچ رنگ و بوي زندگی تو  ها مدتتا . براي بقا کنه یممحافظت  هاش بچهکه از 

  ).43اول  رسان اطلاع(» سراسر غم بود و غصه. خونه ما نبود

ید شده، بعد از شهادت بابام مامان مامانم به مامانم میگه حالا که شوهرت شه«

باباي مامانم . مدیریت کنم ییتنها بهشماها رو  تونم ینممن . به بابات بگو نره جبهه

نه کشور در خطره چرا : گه یمیجانب به حقمامانم با حالت . فرمانده گردان بود

توي . سوزه یماون هم مثل بابام ! شه یمبزرگم هم شهید بابعد از چهل روز با!. نره

یعنی مامانم به فاصله چهل ... روي ماشینشون اندازن یمره کردستان از بالا خمپا

احساس گناه  ام زندهتا  گه یممامانم . ده یمروز شوهرش و پدرش را از دست 

حالا باید همه کارهاي خانواده . که چرا به درخواست مادرم گوش ندادم کنم یم

اد کنه، را دام ام ییدارو هم انجام بده؛ چک براشون پاس کنه،  بزرگم مامان

» را سر و سامون بده، خلاصه مجبوره دائم از زندگی خودمون بزنه یزچ همه

  ).68: دوم رسان اطلاع(

  

  مروري بر کارنامه مادران؛ مادري توانمندانه

و نباید  توان ینمدر بازنگري مسائل اجتماعی مبتلابه همسران شهدا در نقش مادر، اما 

توجه به . متوقف دید دار مسئلههاي یتوضعآنان را در رنج ناشی از مواجه با صرفاً

 ویژه بهبراي مادران  تواند یمخطیري که  يها بزنگاهعاملان انسانی در  يپرداز ياستراتژ

آنان و نیز  هاي یتظرفاز زندگی روزمره باشد، ما را با قدرت و  هرلحظهسرپرست خانوار، 

چالش بسترمند است و به  شدتبهکه  سازد یمانتخاب، خرد بازاندیشانه و خلاقیتی آشنا 
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گواه این ادعا . انجامد یمجنسیتی از توانمندي زنان  هاي یشهکلتصورات قالبی و  یدنکش

تجربه زیسته نسل بعد اثربخش بوده و  یريگ شکلآنکه مجموعه این عملکردها در 

واژه  بکار گرفتن. داشته استجنسیتی به همراه  يها نقشباورهاي جدیدي را نسبت به 

مجموعه صفات نقشی است که جامعه به  يآور هم، گویاي هم مادر و هم پدر بودن، انهمرد

به باور فرزندان شهدا در واقعیت در کردوکارهاي  آنکه حالمردان تخصیص داده و 

  .است یافتهتحققزندگی  يها سالمادرانشان در طول 

گاهی ناراحت. پدرت شهید شده هیچ درکی نداشتم گفتند یماز اینکه «

بعدش هم که : اون قدر که همیشه دورمون شلوغ بود. رفت یمولی یادم  شدم یم

  ).196: هفتم رسان اطلاع(»دیگه مادرم هم مادر بود و هم پدر

، خودمون تونیم یمخودمون : گفتم یمیزچ همهکه شدم در مورد  تر بزرگ«

حال انجام من مامانم را در . گفت ینمیرازاینغوقت یچهمامانم هم . انجام میدیم

اون از پس هر کار . تعمیر کانال کولر و غیره: بستن لوله: هر کاري دیدم

توانایی هر  حال بااینسنی ازش گذشته ولی  الآن. اومد یبرميا مردونهاصطلاح به

ندیدم که  وقت یچه. ترس ازش ندیدم اصلاً. ترسه ینماز هیچی . کاري رو داره

. است العاده فوق. اصلاً. باشه اش نوادهخانگران و ضعیف وابسته  يها آدممثل 

  ).27: اول رسان اطلاع(» همیشه کارهاش را خودش انجام داده بدون انتظار از کسی

 رسان اطلاع(» مامانم آدم خشنیه و به لحاظ ظاهري و رفتاري مثل مردهاست«

  ).67: دوم

نقش،  يدار عهدهارزیابی فرزندان از ایفاي نقش مادري نشان از موفقیت این زنان در 

مضاعف مصادف با تغییرات  هاي یتمسئوليدار عهدهبقا با وجود فشار نقش و دشواري 

این زنان  تواند یماجتماعی دربردارنده تحولات ارزشی و نگرشی جامعه پیرامونی است که 

تحقق مادري توانمندانه را از منظر  ها یابیارزاین . مواجه سازد اي سابقه یبرا با ناملایمات 

معانی و نمادها بر کنش طرفین نشان  یرگذاريتأثزندان در جریان کنش متقابل نمادین و فر

گزارش فرزندان از کارنامه مادري دربردارنده درك زنان از  یگرد عبارت به. دهد یم

 طور بههمسر شهید در نزد دیگر کنشگران و  عنوان بهمعانی عملشان  بینی یشپموقعیت و 
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تفسیر فرزندان از عملکرد مادران در  حال یندرع. دانشان استاخص و در وهله اول فرزن

که هم گویاي هویت اجتماعی مادران است  سازد یمزندگی روزمره دنیایی را بر ما آشکار 

  .و هم در تعیین هویت اجتماعی فرزندان نقش مهمی ایفا کرده است

نیانی ، اون بشم یماگر خودم و یک ساختمون در نظر بگیرم که دارم ساخته «

. مادر خوب ایفا کرد عنوان بهنقشش را . اون کامله... که روش شکل گرفتم مادرمه

شرایط در حد  ینتر سختتو . بگم هم پدر بود و هم مادر تونم یمیکجورایی 

نقشش رو درست ایفا ... توانش همیشه بهترین کارو براي من و خواهرم انجام داده

 رسان اطلاع(»هم جاي پدر بوده ها وقتبعضی . مادري کرده همه جا. کرده

  ).393: سیزدهم

مامانم زنیه که یکه و تنها زندگیش را مدیریت کرده، بدون اینکه اجازه بده «

! جالب و در عین حال عجیبه. دیگران دخالت کنن یا از کسی کمک گرفته باشه

توي دو تا خونه ویلایی بزرگ زندگی کرده که  اش یسالگ36تا  26مامان من از 

برمی اومد، از  یزچ همهتنهایی از پس . بود یزخوف انگبزرگ بودنشخود

. بگیر تا تعمیر کولر و شوفاژ و موتور خونه زدن پردهو  ییشو فرشکارهاي خونه و 

؛ کارگر کجا بود، داد یمخونه را خودش انجام  هاي یزکاريتمبراي ایام عید تمام 

حتی از ما ! چطور ممکنه؟ دونمینممن . پولی نبود که بخواد کارگر بگیره اصلاً

  ).43: اول رسان اطلاع(»کاري انجام بدیم گفت ینمیا به ما  خواست ینمکمک 

رو  مون یزندگاجازه دخالت توي  کس یچهمستقلیه، به  کاملاًمامانم آدم «

در کل به نظرم زندگی رو خیلی خوب اداره کرده، مادري کرده، به معناي . نداد

  ).419: دوازدهم رساناطلاع(»!واقعی کلمه

  

  گیريبحث و نتیجه

متبادر آن را بر اساس روایت فرزندان شهدا از زندگی مادران  هاي چالشمادري کردن و 

زیست مشترك زوجین داشته و مرحله اول عبارت از . کرد بندي مرحلهدر سه فاز  توان می

ت با اعزام شوهر، پذیرش روحیه ایثارگري شوهر، تابعیت یا مخالفدربردارنده تواند یم
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مرحله دوم با . تهدید فروپاشی خانواده باشد بسا چهدلهره احتمال بروز خطرات مهلک و 

تا چند سال نیز  تواند یماحراز قطعی خبر  برحسبو هرچند  خورد یمرخداد شهادت رقم 

از ابهام باقی ماند اما ویژگی مشخص این مرحله، شوك و ضربه روحی  يا پردههمچنان در 

 یتک سرپرستهه با واقعیت شهادت، سوگواري، پذیرش فقدان و رسیدن به معناي مواج

در مقایسه با  يتر بلندمدتجوهره مرحله سوم که دامنه . خانواده و تقلا براي استقلال است

سوگ و در  هاي یینآم ودو مرحله قبل دارد سازگاري با شرایط است که خود را در تدا

فرزندي در معرض آسیب،  -زمن و افسردگی، رابطه مادرنتیجه دلبستگی به آن، اندوه م

فشار خانوادگی؛ تعارض با خانواده همسر بر سر فرزندان و نیز موضوع مهم ارث و نیز 

  .دهد یممواجهه با مشکلات مالی نشان 

ماحصل این روند، گرانباري نقش براي همسران شهدا است که با پیامدهایی چون  

دیدیم فشار روانی گاه خود را در  که همچنآن. سازد یمآشکار خود را  یتن روانهاي یبآس

  .نشان داد شان یخردسالنسبت به فرزندان در  یزآم خشونتشکل رفتار 

خلأ عاطفی، یاس، ناامیدي بعد از شهادت به علل ) 1388(ایلخان  هاي یافتهییدتأدر 

بر این زنان وارد دلبستگی به همسر، فشارهاي روانی سنگینی  ویژه بهمتفاوت یادشده، 

نشان از  يا اندازهساخته، چنانکه رفتارهاي دوگانه با فرزندان، سختگیري و تنبیه فرزندان تا 

  .عدم دریافت حمایت عاطفی دارد ویژه به، سردرگمی و ها دلهرهفشار چنین 

باآنکه فشار مسائل اجتماعی مختلف گریبانگیر این زنان تا اندازه زیادي خود را بر 

و ) همسران داراي سرمایه فرهنگی اقتصادي پایین ویژه به(یان ساخته و به استیصال آنان نما

مختلف  يها دورهنیز تنش و مقاومت واداشته اما باید در نظر داشت که بار این فشارها در 

با تداوم جنگ،  زمان همدر دهه آغازین انقلاب اسلامی و  شک یب. بوده استمتفاوت 

امر  يبند مقولهواده شهدا که به دنبال ارزیابی رفتاري آنان و سیطره تصور قالبی از خان

ناشی از آن،  هاي یقهمضنابهنجار بود و نیز زندگی در شرایط جنگی و /بهنجار

را براي خانواده و  يتر سختمراتب بهجدي را به دنبال داشته، وضعیت  هاي یتمحدود

  .کشانده است ینینش عزلتو در مواردي آنان را به انزوا و  زده رقمزنان  خصوصاً
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تسلط الگوي خانواده شبه گسترده، انتظارات نقش اجباري و ایجابی  رسد یمبه نظر 

خانواده شوهر از به اصلاح عروس با از دست رفتن شوهر و نیز ناملایمات مربوط به 

بر این زنان تنگ  ازپیش یشبدوران نوجوانی و جوانی فرزندان عرصه را  هاي یسرکش

خانواده و عدم دریافت  يجو مداخلهدر مواردي آنان با قطع ارتباط با اعضاي  .ساخته است

 تر کلانبه جایگزین کردن خانواده کوچک خود بر روابط اجتماعی  عملاًحمایت عاطفی 

زنان باید به زمانه رخداد نظر داشته، تجربه زیسته  يها چالشلذا در تدوین . همت نهادند

و در شبکه نقشی مرتبط با فرزندان، خانواده والد شوهر، آنان را در نقش کانونی مادر 

و نیز  تر کلان، جامعه )شهرنشین یا اجتماعات روستایی يا محلهاجتماع (اجتماع پیرامونی 

در همه این موارد نابرابري طبقاتی و . در نظر داشت) در صورت ازدواج مجدد(همسر دوم 

مهم عمل کرده و همسران از طبقات  اي کننده یینتععنوان بهپایگاه اقتصادي اجتماعی افراد 

اقتصادي  يها بحراندر شرایط  ویژه بهبیشتري  پذیري یبآسفرودست را در وضعیت 

  .قرار داده است ازآن پسدر دوره جنگ و  ازجملهعمومی 

. است ها یقهمضنکته مهم اما قدرتمندي عاملان انسانی در مواجهه با مشکلات و 

قطه قوت بود، هویت مادري به آنان معناي خاصی بخشید و تداوم مادري براي این زنان ن

درازمدتی از دلهره و سوگ چه در جریان اعزام و چه  یشوب کمزندگی را پس از دوران 

نقش مادري در عین حال به این زنان جایگاهی براي  يدار عهده. فقدان، ممکن ساخت

و در دوران دوري همسر آن را  رت یشپبسا چهاعمال قدرت بیشتر بر فرزندان بخشید که 

  .تمرین کرده بودند

، اما دانند یمشده یقربانانکار کرد که برخی از این مادران خود را  توان ینمهرچند 

موفق عمل کرده، توانمندي فراتر  ها چالشمادران زیادي به اذعان فرزندانشان در مواجهه با 

باید در . شگرانه براي فرزندانشان باشندالگویی کن اند توانستهاز صفات نقشی بروز داده و 

اقتضاي  برحسبهمه ینبااآنان گاه فراتر از طاقت بشري بوده،  يها رنجنظر داشت که 

سرپرست خانوار از یکسو و در پاسداشت فرهنگ شهادت و حفظ کیان  عنوان بهزندگی 

ن در فردیت تجربه بسیاري از آنا. خانواده شهید و برآوردن انتظارت نقشی خود کوشیدند
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 هاي يپرداز ياستراتژبازاندیشانه، خلاقیت و در نهایت خود گواهی بر قدرت زنانه، خرد

گواهان زنده، بر شرایط فائق آمده و به  عنوان بهکنشگرانی است که در چشم فرزندان 

مهم و  هاي یهدستما، همه ینا. اند پرداختهپرشمار  يها چالشمدیریت امور جاري با وجود 

  .راي تحقیقات بیشتر آتی در زمینه مطالعات بومی مادري خواهد بودبدیعی ب
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