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Introduction

Among the basic human needs, the need for housing is one of the most essential, and 

the lack of access to suitable housing for citizens can lead to alarming social and 

economic consequences, such as a housing crisis, the collapse of slum 

neighborhoods, and disruption in work and life arrangements. A review of the 

statistics on tenants in Iran shows that the number of tenants has increased from 12% 

in 1365 (1986) to 43% in 1400 (2021), and the share of housing costs in the urban 

household basket has reached 60 to 70%, which affects the economic, social, and 

cultural instability of the household. These conditions in large cities like Tehran 

have not only made the dream of homeownership impossible for many Tehranis, but 

have also forced half of the city's residents into renting due to the ever-decreasing 

purchasing power of people and the subsequent widening of class and income gaps. 

Such a situation can lead to a significant reduction in recreational, educational, 

medical, and nutritional expenses in the household budget, forced relocations, and 

experiences of various forms of social, cultural, and economic exclusion. It can be 

said that the spread of social inequalities, the feeling and experience of relative 

deprivation, having a negative perception of the current situation, and the 

transformation of values and identity are some of the undesirable consequences of 

the phenomenon of renting that tenants experience to varying degrees.
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Literature Review

A review of empirical background showed that there is a serious research gap in 

sociological and anthropological studies of the phenomenon of renting, and most of 

the studies conducted have been in the fields of urban planning (Seyfodini et al.: 

1392), housing policy (Farahani: 1402), and economics. Among the few studies 

conducted, Rouhani and Majmali Renani (1401) analyzed the phenomenon of 

renting qualitatively using a critical ethnographic approach in their study titled 

"Subjectivity and Uneven Life". Heidari-Far and Shamsi (1396) in their research 

titled "Place Identity, Renting and Citizen Calmness at the Neighborhood Scale with 

Emphasis on Iran" examined the role of renting in shaping identity, attachment, and 

place identity and its impact on the calmness of citizens in urban neighborhoods, 

concluding that renting is a serious obstacle in shaping place identity in urban 

neighborhoods. "Renting Narratives" by Ghorbani Shahrivar (Kardani:1400) is a 

book that attempts to depict vivid social and economic images of the situation of 

tenants and landlords in the minds of the audience. Jafar Shahri, in the book "Social 

History of Tehran in the Thirteenth Century" in 1369, and Mansoureh Ettehadieh, in 

the book "This is Tehran" in 1395, have addressed the history and subject of renting. 

In foreign studies (Jones & Teixeira, 2015; Shuba & Turuk, 2020), the impact of 

housing on individual health and psychological dimensions has been addressed. 

Some others have dealt with housing quality and its undesirable consequences, such 

as physical harm (Flögel et al., 2017; Hauptmann et al., 2017). Another group of 

studies refers to economic inequality between landlords and tenants and shows that

tenants have significantly lower living standards in various dimensions compared to 

owners. In this regard, in a study by Watter and Wernham (2023), the poverty rate 

among public and private tenants was 46% and 34% respectively, compared to 12% 

for owners. Some other studies focus on consequences such as a sense of social 

inequality among low-income tenants (Desmond & Shollenberger, 2015; Fleming et 

al., 2018) and believe that having suitable housing not only provides a place for 

citizens to live, but can also lead to functions such as capital accumulation, 

reproduction of collective memory, and even metaphorical neighborhood and 

kinship. In the conceptual framework of the research, one can refer to the theory of 

culture and personality, Maslow's hierarchy of needs, and theories explaining 

various social and economic inequalities.

Materials and Methods

The methodological approach in this study focuses on discovering the meanings and 

values that emerge from the narratives of tenants in affluent and deprived 

neighborhoods of Tehran. Therefore, an attempt is made to provide a deep 
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description of the lived experience, understanding of meanings, and cultural 

mentalities that are prevalent in the lives of tenants. Data was collected using field 

methods and interview techniques, and in-depth interviews were conducted with 40 

tenants living in affluent and deprived neighborhoods. Finally, the framework 

analysis method was used to analyze the data.

Conclusion

The narrated quotes by the study participants showed that frequent relocations lead 

to a decline in the quality of the place of residence, a reduction in friendly and 

neighborly relations, a weakening of the sense of belonging to the neighborhood, 

and a lack of formation of neighborhood and place identity. Close and intimate 

relationships cannot form in short-term residences. Due to the lack of compatibility 

between the neighborhood and their social status and characteristics, they experience 

a kind of cultural conflict and a decrease in social status and prestige. Lack of 

psychological stability and constant stress among tenants is the main reason for 

family tensions and conflicts, and dissatisfaction with life, and children of tenant 

families experience more emotional, verbal, and even physical violence. The 

majority of tenants consider renting as a reason for decreased self-confidence, 

decreased religious beliefs, a tendency towards permanent migration from Iran, and 

even inclinations such as ending life. The continuation of the mentioned conditions 

has cast a shadow over the psychological and economic security of tenants and their 

hope for improvement in their conditions, and by allocating a significant portion of 

family income to monthly rent, life has become difficult for Tehran's tenants.

Keywords: Difficult Tenancy, Social Disillusionment, Neighborhood Identity, 

Interpretive Ethnography, Tehran

  
  



  
  
  

اجتماعی توسعه و رفاه ریزيبرنامه علمی فصلنامه
   ،1403 زمستان ،61 شماره دهم،پانز دوره

qjsd.atu.ac.ir  
DOI: doi.org/10.22054/qjsd.2024.76866.2548  

  
ی

ش
وه

پژ
ه 

قال
م

  
   

  
ت

یاف
در

خ 
ری

تا
:

30/8/
14

02
  

 
  

خ 
ری

تا
ي

گر
زن

با
:

20/
11/

14
02

 
  

   
ش

یر
پذ

خ 
ری

تا
:

28/3/
14

03
 

 
 

   
 

 
IS

S
N

: 
23

4
5-

49
2X

  
eI

S
S

N
: 

24
7
6

-6
42

9
   

در یی آن معنانشینی و پیامدهاي  اجاره فرهنگنگاري  مردم

تهرانشهر  برخوردار کمبرخوردار و  محلات

  

   هانیه بنی هاشمی
وم انسانی و شناسی، دانشکده عل دانش آموخته کارشناسی ارشد مردم

  .اجتماعی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم و تحقیقات، تهران، ایران
    

 عادل عبدالهی
شناسی اقتصادي و توسعه، گروه اقتصاد جمعیت و  دکتراي جامعه

  .ایران، تهران ،سرمایه انسانی، مؤسسه تحقیقات جمعیت کشور
    
    

  چکیده

نشینی  خانه شدن و رهایی از پدیده اجاره هاي اخیر رویاي صاحب با افزایش روزافزون قیمت مسکن طی سال

مقاله حاضر درصدد است با استفاده از رویکرد . ها تبدیل شده است به یک چالش جدي براي خانواده

هاي تهرانی  نشین نشینی و پیامدهاي معنایی آن در بین اجاره فرهنگ اجاره  نگاري تفسیري به مطالعه مردم 

درك و تفسیر معانی مختلف ، ي زیست آن نحوه، ینشین اجاره  پدیدهاز افراد  اوي ذهنیتواک. بپردازد

نشینی و همچنین پیامدهاي معنایی آن از جمله سؤالات محوري هستند که مقاله حاضر به دنبال  اجاره

 40ا هایی عمیق ب ها با استفاده از تکنیک مصاحبه گردآوري شد و مصاحبه داده .هاست پاسخگویی به آن

ي تحلیل چارچوب نیز جهت نشین ساکن در محلات برخوردار و کم برخوردار انجام شد و از شیوه اجاره

نشینان در مدیریت  هاي پژوهش حکایت از کاهش روزافزون کنترل اجاره یافته. ها استفاده شد تحلیل داده

نگ شدن روابط کمر، گیري نوعی احساس یأس و سرخوردگی اجتماعی شرایط و به دنبال آن شکل

امنیت روانی و ، در  چنین شرایطی. اي دارد و سرمایه اجتماعی تضعیف شده است همسایگی و هویت محله

ها به خطر افتاده و با اختصاص  و امید به آینده آن، بویژه در محلات کم برخوردار، نشینان اقتصادي اجاره

نشینان تهرانی رقم  باري براي اجاره دگی مشقتها به اجاره ماهیانه زن بخش قابل توجهی از درآمد خانواده

اقداماتی اثربخش ، ضروري است با هدف جلوگیري از گسترش پیامدهاي منفی و بلند مدت. خورده است

.خانه شدن صورت گیرد براي بهبود شرایط و محقق شدن رویاي صاحب

.تهران، تفسیري نگاري  مردم، اي همحل هویت ، اجتماعی سرخوردگی ، بار مشقت نشینی  اجاره :ي کلیديها واژه

                                                  
       haniehbanihashemi@gmail.com:   نویسنده مسئول *
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  قدمه م

ست و عدم ترین نیازهامسکن یکی از ضرورينیاز به ، در بین نیازهاي اساسی انسان

تواند پیامدهاي اجتماعی و اقتصادي  می، برخورداري شهروندان از مسکن مناسب

 یي اسلامجمهور یقانون اساس مکیویدر اصل س. اي را به دنبال داشته باشد کننده نگران

شده است تعریفیرانیا حق هر خانوادهبه عنوان به مسکن مناسب  یدسترس، رانیا

  . )1398:76، يو غفار یبیهزارجر(

زیست اقتصادي و اجتماعی مردم را ، طی چند دهه اخیر تورم افسارگسیخته در ایران

به پیامدهاي توان  در این خصوص می. هاي فراوانی مواجه کرده است با مسائل و محدودیت

اقتصادي و اجتماعی تورم در جامعه ایرانی مانند بحران مسکن و فروپاشی بافت محلات 

مروري بر آمار . نشین شهري و همچنین اختلال در ترتیبات کار و زندگی اشاره کرد حاشیه

ل درصد در سا 12از  رانیدر ا نانینش تعداد اجارهدهد که  نشینان در ایران نشان می اجاره

در هم مسکن  يهانهیسهم هزاست از طرف دیگر  دهیرس1400سال دررصد د 43به 1365

ریزي شهر مرکز مطالعات و برنامه(شده استدرصد  70تا   60نیب يشهر يهارسبد خانوا

و اجتماعی و فرهنگی ياقتصاد تیوضع یموضوع در نابسامان نیکه ا). 2: 1400، تهران

  .کرده استنشین اجاره يهارا متوجه خانوادهیی هابیسبه تبع آن آاست و اثرگذارخانوار 

دار شدن را  در شهرهاي بزرگ مانند تهران نه تنها تحقق رویاي خانهمذکورشرایط

ها ناممکن کرده بلکه با کاهش روزافزون قدرت خرید مردم و به  براي بسیاري از تهرانی

ها را ناچار به  یادي از تهرانیعده  ز، هاي طبقاتی و درآمدي دنبال آن گسترده شدن شکاف

توان به کاهش  از دیگر پیامدهاي اجتماعی چنین شرایطی می. نشینی کرده استاجاره

شواهد. در سبد خانوار اشاره کرديا یهتغذو درمانی، یآموزش، یحیتفرهاي  معنادار هزینه

رفاهحسطارزیابیمعیارعنوانبهمصرفگرفتننظردرباکهدهد مینشانآماري

داشتهروندي کاهشروستاییوشهريدر خانوارهايحقیقیمصرفیمخارج، اقتصادي

از  یمیاز نبیش  1400از سوي دیگر در سال ). 1395: هاي مجلس مرکز پژوهش(است
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درصد  49از  یسهم مسکن در سبد خانوار تهران مستاجر بوده وشـهر تهـران جمعیـت کلان

  .است دهیرس 1400ل درصد در سا 65به  96در سال 

درصد مسکن در  65و سهم  درصد در شهر تهران 50از  شیبه ب ینشیناجاره شیافزا

مستأجرین را به سوي ، علاوه بر کاهش قدرت خرید).17-15: 1402، فراهانی(سبد خانوار

فرهنگی و ، اجتماعیهاي یطرد شدگهاي اجباري و به دنبال آن تجربه انواع جابجایی

هاي  توان گفت که گسترش نابرابري چه که آمد می با توجه به آن. کند یت میاقتصادي هدا

داشتن پنداشت منفی از شرایط موجود و ، احساس و تجربه محرومیت نسبی، اجتماعی

نشینی هستند که  ي اجاره استحاله ارزشی و هویتی بخشی از پیامدهاي نامطلوب پدیده

کنند مستأجران با درجات مختلفی تجربه می

هاي منتشر شده حکایت از تبدیل شدن موضوع اجاره نشینی به  مرور اخبار و گزارش

 شیافزاهاي اخیر و  مقایسه تعداد خبرهاي مرتبط  در سال. ها دارد تبتر روزانه رسانه

 ، درصد مسکن در سبد خانوار 65و سهم  درصد در شهر تهران 50از  شیبه ب ینشیناجاره

ن کرده و پاسخ و پرداختن مناسب به موضوعی با این اهمیت موضوع را بیشتر نمایا

اجتماعی و ، حقوقی، هاي اخلاقی ضرورت، ي توجه اجتماعی و درگیري خانوارها  گستره

مقاله حاضر درصدد است تا با استفاده از رویکرد ، رو از این. اي متعددي دارد توسعه

ینی و پیامدهاي معنایی آن در بین نش فرهنگ اجاره به مطالعه 1نگاري تفسیري یا تأویلی مردم 

در پژوهش ، بنابراین. کم برخوردار بپردازدهاي تهرانی در محلات برخوردار و نشیناجاره

درك و تفسیر ، ي زیست آن نحوه، ینشیناجارهپدیدهاز افراد حاضر به واکاوي ذهنیت

ت محوري زیر نشینی و همچنین پیامدهاي معنایی آن در قالب سؤالا معانی مختلف اجاره

: پاسخ خواهیم داد

  :پرسش اصلی پژوهش

اقتصادي و سیاستی ، نشینی در محلات تهران چگونه به لحاظ اجتماعیفرهنگ اجاره

  گردد؟برساخته و بازتولید می

                                                  
1. Hermenutics & Interpretive Ethnogtaphy
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  :هاي فرعی و تکمیلیپرسش

) در محلات منتخب(مختلف جامعه يهاگروه نیدر ب ینشیناجاره ستهیتجربه ز.1

از  يریچه درك و تفس منتخبيهادر محله اننشیناجارهعبارت دیگر ؟ بهچگونه است

دارند؟ ینشیناجاره

طبقاتی و ، یاجتماع، ياقتصاد يها یژگیو متاثر ازینشینفرهنگ حاکم بر اجاره.2

  جنسیتی چگونه برساخته می شود؟

؟ به گذاردمی تأثیرنشینی بر ابعاد فردي و اجتماعی زندگی مستاجران چگونه اجاره.3

زندگی افراد یو اجتماع يفرد هايبراي جنبهییامدهایچه پ نشینیعبارت دیگر اجاره

؟دارد

نشینی در چه شرایطی امکان بازنگري در زیست مستاجرین را به آنها فرهنگ اجاره.4

دهد؟ به عبارت دیگر مراتب سوژگی و پذیرش این خرده فرهنگ در بین مستاجران می

)مقاومتیهاي جنبه(چگونه است؟

عدم وجود : توان بههایی که در انجام پژوهش وجود داشت میاز جمله محدودیت

ضبط  عدم قبول براي انجام مصاحبه و مخصوصاً، منابع مرتبط به دلیل جدید بودن موضوع

  .نشینی اشاره کردصدا و خودداري از بیان مشکلات بیشتر اجاره

  

  تحقیق پیشینه

، نشینی شناختی پدیده اجاره شناختی و مردم که مطالعات جامعه مرور پیشینه تجربی نشان داد

شاهد خلاء مطالعاتی جدي هستیم و ، هاي کیفی باشند بویژه مطالعاتی که مبتنی بر روش

،الدینی و همکاران سیف(ریزي شهري هاي برنامه غالب مطالعات صورت گرفته در حوزه

  . اند م اقتصادي انجام شدهو علو) 1402،فراهانی(سیاستگذاري مسکن، )1392

روحانی و مجملی رنانی اند مطالعه شماري که انجام شده هاي انگشت در بین پژوهش

به  مردم نگاريِ انتقاديبا عنوان سوژگی و زندگی ناهمتراز و با استفاده از رویکرد ) 1401(
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هاي استخراج مقولهاز جمله . نشینی در شهر اصفهان پرداخته است تحلیل کیفی پدیده اجاره

سوداگري در بازار ، اقتصاديِ نابرابري -زیربناي سیاسی در این مطالعه عبارتند از؛ شده

، کالا انگاري مستأجر، سوژه زداییِ اقتصادي و سیاسی، سیستم ناکارآمد مالیاتی، مسکن

تجربه شکاف طبقاتی افزوده و بیم و امید اعتراض اقتصادي ، زندگی و سوژگی ناهمتراز

، دهد پایداري نوسان اقتصاد و بازارهاي مالینشان می مطالعهطور کلی نتایج این  به. است

نشین اصفهان را مختل و زندگی آنها را پذیريِ زندگی شهروندان اجارهبینیسوژگی و پیش

مناسبات اقتصاد سیاسی بر زندگی ، همچنین. همانند بازارهاي مالی دچار نوسان کرده است

ها از شکاف طبقاتی در حال ندگی آنان افت کرده است و تجربه آنآنها حاکم و کیفیت ز

به گسترش بوده و به موازات آن کیفیت زندگی افراد نشینی روروند اجاره. فزونی است

  ).51:همان(نشینی نیز افزایش پیدا کرده استپایین آمده و حاشیه

فر و  دريتوان به پژوهش حی از دیگر مطالعات صورت گرفته با روش کیفی می

نشینی و آرامش شهروندي در مقیاس محله با  اجاره، هویت مکانی«با عنوان ) 1396(شمسی

گیري هویت و دلبستگی  نشینی در شکل اشاره کرد که به بررسی نقش اجاره» تاکید بر ایران

و نتیجه  هاي شهري پرداخته آن بر آرامش شهروندان در محله تأثیرو هویت مکانی و 

گیري هویت مکانی در محلات شهري  نشینی مانعی جدي در شکل ه اجارهاند ک گرفته

  . است

خانه شدن در صاحب«اي با عنوان  نیز در مقاله)  1392(هاشمیندوشن و حاجی

به چگونگی ارتباط » هاي سرپرست خانوار و مالکیت مسکن تحلیلی بر رابطه ویژگی: ایران

هاي این  افتهی. اند لکیت مسکن در ایران پرداختههاي سرپرستان خانوار با احتمال ما ویژگی

هاي  ویژگیبرحســب  یمســکون يواحدها تیمالک تیوضعدهد  پژوهش نشان می

، ییوضع زناشــو، بعد خانوار، ســکونت و تولدمحل، تیجنس رینظ، سرپرســتان خانوار

 تیت مالکلاانسبت احتم راتییتغدرصد از  29و ســن تفاوت دارد و تیلاتحص، اشــتغال

  .کنندمی نییمسکن را تب
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ي شهرهامسکن در کلان دیاستطاعت خر و درآمد ينابرابر«با عنوان  یپژوهش  در 

 رانیشهر ا به رفتار خانوار در هفت کلان  1398در سال يو جعفر يعسگر، زاده یقل رانیا

 اتتأثیر، شهرها کلان ها در خانواده يدرآمد ينابرابر شیکه افزاو نشان دادند  پرداختند

، ها خانواده نیبه وجود آمده ب يشکاف درآمد شیاافز. گذاردیبر مخارج خانواده م یمنف

درآمد و  کم يها ها مخصوصاً خانواده خانواده يمسکن برا دیکه قدرت خر شودیباعث م

.کند دایدرآمد کاهش پ انیم

سیاستگذاري مسکن هاي چالش"با عنوان ) 1402اردیبهشت (گزارشی نیز اخیرا

هاي مجلس اسلامی تهیه شده توسط مسعود فراهانی براي مرکز پژوهش "شهري در ایران

هاي سیاستگذاري اجتماعی در حوزه مسکن و به بررسی چالشکه در این گزارش ایشان 

. پردازدبحران حاکم بر آن می

نشینی ی از اجارههاینیز عنوان کتابی است که روایت) 1400: کاردانی(قربانی شهریور

اجتماعی و  را به صورت داستان کوتاه آورده و در این اثر تلاش شده تا تصویرهاي زنده

جعفر شهري در .اقتصادي از وضعیت مستأجرین و مالکان در ذهن مخاطب ترسیم شود

نشینی اشاره به تاریخ اجاره 1369در سال » تاریخ اجتماعی تهران در قرن سیزدهم«کتاب 

نشینی تعریف شده نشینی به خوششود و اجارهناصري شروع می ه از دورهکند کمی

چاپ دوم کتاب را  1395منصوره اتحادیه هم کتابی با نام اینجا طهران هست که سال .است

  . نشینی پرداخته استداشته در گفتار پانزدهم به موضوع اجاره و اجاره

نشینی چند خانواده درام از اجاره –دي ها یک فیلم کمنشیندر دنیاي سینما فیلم اجاره

دیگر کار انجام . در آپارتمانی در حاشیه شهر به کارگردانی داریوش مهرجویی می باشد

مستندي از باشد نشینی و بحران مسکن ابراهیم مختاري میمستند اجاره، شده در سینما

دچار ، بها ش اجارهنشین تهرانی که به علت ثابت ماندن درآمد و افزای چند اجارهمشکلات 

به قانون موجر » عسر و حرج«به نام همین فیلم مستند منجر به تصویب تبصره، اند بحران شده

  .و مستاجر در مجلس شد
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 1392در سال الدینی و همکاران سیف تر به پژوهشاي قدیمیدر منابع کتابخانه

مندي او کننده حس رضایتمسکن به عنوان نیاز اولیه بشر و تأمینرسیم که از نظر ایشان می

یل لابه نظر آنها نواحی شهري بنا به د. کندنقش اساسی در بهبود کیفیت زندگی بازي می

آنها . دهندمساکنی با سطح کیفیت متفاوت را نشان می، مختلفی مانند توزیع نابرابر درآمد

ت ضمن بررسی شکاف و گسست فضایی میان مناطق مختلف شهر از بعد نماگرهاي کیفی

گیرند که شکاف و فاصله بین کیفیت مسکونی در مناطق برخوردار و کمنتیجه می، مسکن

تري برخوردار از کیفیت مسکونی پاییننواحی کم. ملموس است لابرخوردار تهران کام

برخوردارند و قیمت زمین و مسکن در این مناطق شهري در تهران کمتر از مناطق 

  .برخوردارتر است

، نشینی هاي زیادي در خارج از ایران به اجاره پژوهش، داخلی برخلاف مطالعات

،2رایکسیتو  1جونز(اند ها پرداخته آنمیرمستقیو غ میمستق يامدهایمسکن و پمالکیت 

 تأثیریچگونگبخش قابل توجهی از این مطالعات به ). 4،2020و توروك 3شوبا؛ 2015

برخی دیگر به کیفیت . اند پرداختهي و ابعاد روحی و روانی آن مسکن بر سلامت فرد

،و همکاران5فلوگر(اند جسمی پرداختهيهاآن مانند آسیب نامطلوب يامدهایپ ومسکن 

اي دیگر از مطالعات به نابرابري اقتصادي بین  دسته ).2017،؛ هاوپتمن و همکاران2017

 یتوجه ور قابلط کنندگان به اجاره دهند که مالکان و مستأجران اشاره دارند و نشان می

در همین . هستندر ابعاد مختلف آن د یزندگ نییپا ياستانداردها يدارا، نسبت به مالکان

و  6هاي بخش عمومی نشین اجارهدر بین نرخ فقر ) 2023(در مطالعه واتر و وِرنهام، رابطه

  .بدست آمده است مالکان يبرادرصد 12با  سهیدرصد در مقا 34و  46بیبه ترت یخصوص

                                                  
1. Jones
2. Teixeira
3. Shoba
4. turuk
5. Floger

هاي دولتی برخوردارند و یا در مناطقی که  از حمایت شود که هاي بخش عمومی به کسانی اطلاق می نشین  اجاره- 6

.کنند شوند، زندگی می کنترل و نظارت می ها توسط دولت اجاره



  

  

  

  

243   |  هاشمی و عبدالهی ، بنی... نشینی و پیامدهاي معنایی نگاري فرهنگ اجاره مردم

خی دیگر از مطالعات صورت گرفته بر پیامدهایی مانند احساس نابرابري اجتماعی بر

و  2نگی؛ فلم2015، 1دزموند و شولنبرگر(درآمد اشاره دارند هاي کم نشین در بین اجاره

یزندگ يبرا ینه تنها مکانو معتقدند که برخورداري از مسکن مناسب  )2018،همکاران

حافظه  دیبازتول، هیانباشت سرماتواند کارکردهایی مانند  میکهبل، کندیفراهم م شهروندان

.را به دنبال داشته باشد3ياستعار يشاوندیخوهمسایگی و جمعی و حتی

تجارب مسکن «گردد؛  براي درك بهتر به توضیح مفصل منابع خارجی اشاره می

تهیه شده ) 2015(5رایکسیو ت  4جونزکه توسط  »مسکن کلونا يمادران تنها در بازار اجاره

 يشماریموانع ببا يا مسکن اجاره ياز مادران مجرد در بازارها یبرخدهد شده نشان می

 يمادران مجرد برا ياز آن است که استراتژ یحاک، مدکه به دست آ یجینتا .مواجه هستند

  . است شانیخصوص میفدا کردن حر، به مسکن مناسب یابیدست

) 2015(7و شولنبرگر 6دزموندي توسط ا جارهاز مسکن ا ياجبار یآوارگ«پژوهش

 يکه دارا ییها به محله، کنندیرا تجربه م ییجا اجبار جابه که به ینانینش اجارهدهد نشان می

  . کنندیمکان م و پرمخاطره هستند نقل نیرنشیفق یاجتماع تیکمتر و به لحاظ موقع تیامن

: در جنوب یررسمیغ يا کن اجارهمس« با عنوان  یپژوهش) 2020(9و توروك 8شوبا

در حال  یررسمیچگونه اجاره غ دهدیانجام دادند که نشان م» شدهگرفته دهیاما ناد ایپو

کننده و هم به بهبود  از گسترش و ارتقا است که هم منعکس ایپو ندیفرآ کیگذراندن 

ه بخش اجار، پژوهش نشان داد نیا جهینت. کندیکمک م ياقتصاد- یاجتماع طیشرا

                                                  
1. M. Desmond & Shollenberger
2. T. Fleming

که روابط همسایگی از کیفیت بالایی برخوردار باشد از مفهوم خویشاوندي  در مطالعات صورت گرفته هنگامی - 3

.شود ي به عنوان نوعی مجاز لغوي و مفهومی استفاده میاستعار

4. Jones
5. Teixeira
6. Desmond
7. Shollenberger
8. shoba
9. turuk
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. است ها نهیو کاهش هز یمنافع عموم شیافزا يدولت برا شتریمستحق توجه ب یررسمیغ

به  تواندیتوسط دولت م يا توسعه کردیرو کیکه  کندیم شنهادیپژوهش پ نیا نیهمچن

  .کمک کند دارتریتر و پا عادلانه جیمثبت با نتا ییایبه پو یمنف یاثرات خارج لیتبد

مسکن «را با عنوان  یپژوهش) 1997(4ونو واتس 3یمک کارت، 2نیماب، 1لبرتیگ

و باهدف متقاعد کردن » متفاوت هستند؟ یجنوب يقایآفر يشهرها ایآ: درآمد کم يا اجاره

 يهایبررس جهینت. اجاره مسکن انجام دادند استیدر جهت توسعه س یجنوب يقایدولت آفر

 گریبه آنچه در د هیجهات شب ياریاجاره مسکن از بس یجنوب قایشده نشان داد در آفرانجام

 ستیروابط مالک و مستأجر معمولاً متضاد ن. است، شودیم دهیجهان سوم د يهارشه

 نینوبه خود ا به نیو ا کندیبها کمک م داشتن اجاره نگه نییاقامتگاه به پا نییپا تیفیک

تعداد . را ندارد يا جارهدر مسکن ا يگذار هیکه ارزش سرما کندیم دیاحساس را تشد

 يو فضا شودیبه ساخت مسکن اختصاص داده م یجنوب يقایآفر يها نیاز زم یکم

  .سازندیکه خودشان کلبه م شودیاختصاص داده م یبه کسان شتریوساز ب ساخت

در بازار  ضیاطلاعات و تبع«در پژوهشی با موضوع ) 2009(7و فار 6کارنرو، 5بوش

اطلاعات  يافشا تأثیریبه بررسانجام داده » یدانیم شیآزما کیاز  يشواهد: اجاره مسکن

که  دهدینشان م جینتا.پردازدیم ایمهاجران در بازار اجاره اسپان هیعل زیآم ضیبر رفتار تبع

، دارند ییایکه نام اسپان یانیدرصد کمتر از متقاض 15، دارند یکه نام مراکش یانیمتقاض

اطلاعات مثبت در مورد  يافشا نینهمچ. شود گرفته میها تماس  توسط مالک ملک با آن

 شیدرصد افزا8احتمال تماس با او را تا ، ینامزد مراکش يو اقتصاد یاجتماع تیوضع

و  بردینم نیرا از ب زیآم ضیطور کامل رفتار تبع اطلاعات فاش شده به، حال نیباا. دهدیم

  .نسبت به مهاجران است یدهنده وجود نگرش منف نشان

                                                  
1. Gilbert
2. Mabin
3. McCarthy
4. Watson
5. Boosh
6. Carnero
7. Farr
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  هشچارچوب مفهومی پژو

لذا  .نگاري تفسیري استفاده شده است که در پژوهش حاضر از رویکرد مردم با توجه به این

در تدوین چارچوب مفهومی پژوهش به آن دسته از رویکردهـاي نظـري و مفهـومی اشـاره     

درك معنا و توصیف تجربه زیسته افـراد مـورد مطالعـه    ، فهم، شود که معطوف به کشف می

  . باشند می

، هـایی کـه بـر مفـاهیم بسـترمحور و معنـامحور ماننـد فرهنـگ         نظریـه ، البه همـین منـو  

هـا مـورد اسـتفاده     توانند در فرایند تحلیل یافتـه  ها و رفتارهاي ارزشی متکی هستند می ارزش

اشاره کرد کـه در حـوزه   تیفرهنگ و شخصتوان به نظریه می، در همین رابطه. قرار گیرند

رفتـاري  یک الگـوي معنايبهنظریه بر مفهوم شخصیت این. شناسی تکوین یافته است مردم

رونـد درهـا  نقـش ایـن 	.تمرکـز دارد ، گیـرد  کل مـی ش ـ	هاي اجتمـاعی  نقش	بهپاسخدرکه

تعیـین زیـادي حـد تـا فرهنـگ یعنیشوند؛ میدرونیفرددرپذیري جامعه /پذیري فرهنگ

در 	بنــابراین.دکنــبــازيبایــدرانقشــیچــهاجتمــاعیموقعیــتهــردرفــردکــهکنــد مــی

شخصیت صرفا پاسـخی بـه سـازوکارهاي درونـی فـرد نیسـت و در تعامـل بـا         ، شناسی مردم

بسـتري   رو باید به زمان و مکـان و روابـط و اصـولاً    گیرد؛ ازاین سایرین و با محیط شکل می

  .شود توجه کرد که رفتار در آن بروز داده می

مراتب برخوردارند که  از یک سلسلهآدمی اساسی نیازهاي  1زلوام آبراهاماعتقاد  به 

از نظر مازلو نیازهاي  .گیرد شدیدترین نیاز قرار می تأثیررفتار افراد در لحظات خاص تحت 

نیاز به ، اجتماعی	نیازهاي، تیامنی	نیازهاي، زیستی	نیازهاي؛ به ترتیب عبارتند ازانسان 

که ارضاي نیازها آغاز هنگامیبه باور مازلو . خودشکوفایی و خودانگیزشیاحترام و 

تغییري که در انگیزش فرد رخ خواهد داد بدین گونه است که به جاي نیازهاي ، شود می

رتیب تا نیازها به همین ت. اهمیت یافته و محرك رفتار خواهد شد، سطح دیگري از نیاز، قبل

فروکش کرده و نوبت به دیگري ، مراتب نیازها اوج گرفته و پس از ارضاء پایان سلسله

                                                  
1. Abraham Maslow



  
  
  
  
  
  

  1404بهار|62شماره |هم شانزدسال  |ریزي رفاه و توسعه اجتماعیبرنامهعلمی فصلنامه   |246

اعم از نیاز به (زیستیزمانی که نیازهاي همچنین مازلو معتقد است که تا . دسپارن می

براي به عنوان نیازهاي اساسی ) و خواب ارتباط جنسی، مسکن، پوشاك،خوراك

هاي شخص احتمالاً در این  عمده فعالیت، اند هاي بدن به حد کافی ارضاء نشده فعالیت

: 1394، سلطانی و همکاران(کمی ایجاد خواهد کردنیازها انگیزش سطح بوده و بقیه

145-172.(  

تواننـد در تحلیـل    هاي اجتماعی و اقتصادي نیز مـی  انواع نابرابري کننده هاي تبیین نظریه

توسـط  1نینش هیانسان حاشطرح مفهوم . نشینی سودمند باشند ي اجاره پیامدهاي معنایی پدیده

، ياقتصـاد  يهایو دگرگون راتییتغناهمسویی جهینتبه  در مکتب شیکاگو2رابرت پارك

، نینش ـ هیانسـان حاش ـ از نظـر پـارك   . اشـاره دارد جامعه  یدر سپهر عموم یاسیو س یاجتماع

طور  و به شودیروابطش با خانواده مختل م، دهدیرا از دست م طیقدرت ارتباط درست با مح

 يا هیافـراد را حاش ـ  يه نـابرابر ک ـ يا جامعه نیچندر. ابدی یم یمعلق تیدر اجتماع وضع یکل

شـود یبـر افـراد وارد م ـ   زین يادیز یروح يها بیآس، یاجتماع يامدهایعلاوه بر پ، کندیم

نشـینی ضـمن    موقعیـت حاشـیه  ، اما از نظـر پـارك   ).67-80: 1391، یو مبارک يدآبا یزنگ(

در ، به باور پارك. زا باشد ولی امکان بروز پیامدهاي مثبتی را نیز دارد تواند آسیب می که  این

هاي موجود امکان ظهور و  ها و توافق واسطه بر هم خوردن سازگاري نشینی به موقعیت حاشیه

گیري  توانند در شکل هاي جدید می آید که این الزام آور جدیدي پیش می بروز نیروهاي الزام

گیري  ر شکلعوامل مؤثر ب. ارتباطات جدید فرهنگی و فرایندهاي تمدنی مثمر ثمر واقع شوند

هاي  هاي اجتماعی و اقتصادي و همچنین پیامدهاي آن مانند عدم دسترسی به فرصت  نابرابري

هـاي   یـه نظرکاهش حق انتخاب و احساس یأس و احساس ناتوانی در تغییر شرایط در ، برابر

اند که  کید قرار گرفتهأمورد ت) 3لریم(نییفرهنگ طبقه پا، )1392، کوزر(قشربندي اجتماعی

  .شود ها مراجعه می ر این پژوهش به فراخور نیاز به این نظریهد

                                                  
1. Marginal Man
2. Robert E. Park
3. Miller
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  شناسی پژوهشروش

رویکرد روشی در این ). 232: 1389، محمدپور(نگاري به پیروي از اصول پژوهشِ مردم

نشینان در  هاي اجاره هایی تمرکز دارد که برآمده از روایت مطالعه بر کشف معانی و ارزش

شود تا توصیفی  تلاش می، بنابراین. ردار شهر تهران هستندمحلات برخوردار و کم برخو

نشینان ساري و  هاي فرهنگی که در زندگی اجاره فهم معانی و ذهنیت، عمیق از تجربه زیسته

ها با استفاده از روش میدانی و تکنیک مصاحبه گردآوري  داده. جاري است ارائه شود

، 1امیرآباد: کن در محلات برخوردار شاملاجاره نشین سا 40هاي عمیق با  گردید و مصاحبه

و ... و  8جنت آباد، 7مرزداران، 6سعادت آباد، 5شهرك غرب، 4سهروردي، 3هروي، 2گیشا

، 14مولوي، 13راه آهن، 12جی، 11نعمت آباد، 10زمزم، 9زهتابی: محلات کم برخوردار شامل

17.انجام شد 16و کمیل 15آباد نازي

                                                  
          شهر تهران  6ع در منطقه واق .1

شهر تهران  2واقع در منطقه  .2

شهر تهران 4واقع در منطقه  .3

شهر تهران 7واقع در منطقه   .4

شهر تهران  2واقع در منطقه  .5

شهر تهران  2واقع در منطقه  .6

شهر تهران  2واقع در منطقه  .7

شهر تهران  5واقع در منطقه  .8

  شهر تهران 17واقع در منطقه  .9

شهر تهران  17واقع در منطقه  .10

شهر تهران  19واقع در منطقه  .11

شهر تهران  19واقع در منطقه  .12

شهر تهران 16واقع در منطقه  .13

شهر تهران  12واقع در منطقه  .14

شهر تهران 16واقع در منطقه  .15

شهر تهران  9واقع در منطقه  .16

ریزي شهر تهران مرکز مطالعات و برنامه برخوردار و کم برخوردار از گزارش در رابطه با نحوه تعیین محلات .17

شهري که به آن : چهارچوب رویکرد حق به شــهرتحلیل ثانویه مسائل مناطق شهرداري تهران در "با عنوان ) 1399(

  .استفاده شده است) 1399(نشینی علی طیبی توانایی اجاره و نیز  نقشه "حق داریم
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از اقشار مختلف اقتصادي و اجتماعی انتخاب  نشینانیسعی گردید براي مصاحبه اجاره

به طوري که بین ، هاهاي دانشگاهی و انواع شغلهاي انواع رشته گردد اعم از تحصیل کرده

شود از افرادي با اعتقادات ها از دانشجوي جوان تا استاد سالخورده دیده میمصاحبه شونده

فرهنگ هر کدام بازتولید خرده، گاهمذهبی متفاوت تا اتباع و دکتري حقوق تا با تنوع دید

ساله  80تا استاد پر از خشم از پدر و مادرش بود مستاجري ساله  15مشخص گردد از دختر

که الان بزرگ شده  يتا کودك کار يشهردار مانکاریبود از پ دهیرس میبه تسل یبه نوع

با چهار دختر تا  جدا شده از همسر یزن تابود  رانیداشت و به فکر فرار از ا يبود و سوپر

  ... وسبک زندگی غیر عرفی جامعه را داشتکه  يدکتر يدانشجو

مراحل تحلیل داده با . ها استفاده شد تحلیل چارچوب نیز جهت تحلیل داده از شیوه

ها و  خوانش مصاحبه(آشناسازي-1تحلیل چارچوب عبارت است از؛  استفاده از شیوه

  ، )ها ازاندیشی در مورد ارتباط معنایی بین دادهیادداشت برداري و ب، ها دست نوشته

هاي داراي بیشترین فراوانی در  قرارگیري درون مایه(شناسایی یک چارچوب موضوعی-2

، )هاي کیفی اشاره به برخی از دست نوشته(سازينمایه-3، )درون طبقات معنایی مشترك

ی به فیکهايدادهازشدهاجاستخرهايهمایدروننهاییِ  صِیتلخ(موضوعی بنديجدول-4

). با هدف ارائه چارچوب نظريِ نهایی(اهترکیب داده. 5و  )شکل نمودار

به کننده در مصاحبه را مشارکت نشیناناجارهیعموم يهایژگیو جدول ذیل 

.دهد برخوردار نشان میتفکیک محلات برخوردار و کم
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  ) 1402تابستان (ر تهرانکنندگان در پژوهش شه هاي مشارکت ویژگی -1جدول 

کد 

مصاحبه 

  شونده

  وضعیت شغلی  تحصیلیرشته
  نشینیمدت اجاره

  به سال
  تحصیلات  جنسیت/ تاهل 

  محلات برخوردار

  ارشد  زن/ متاهل  20  بخش خصوصی    معماري  1

  ارشد  زن/ مجرد   12  بیکارریزي برنامه  2

  کارشناسی  زن/ جدا شده   12  بیکار  جامعه شناسی  3

  کارشتاسی  زن/ متاهل  6  خانه دار  طراحی لباس  4

  کارشناسی  زن/ جدا شده   12  آرایشگر و مدرس  نقاشی  5

  ارشد  مرد/ متاهل   22  بخش خصوصی  شهرسازي  6

  کارشناسی  مرد/ متاهل   10  بیکارکارگردان و   7

  دکتري  مرد/ متاهل   3  دانشجو   شهرسازي  8

  دکتري  مرد/ متاهل  30  کارمند  حقوق  9

  کارشناسی  زن/ متاهل  7  بازخرید  مدیریت بازرگانی  10

11  MBA  کارشناسی  مرد/متاهل  7  کارمند  

  کارشتاسی  زن/ متاهل  10  محقق تئاتر  12

  دکتري  زن/ متاهل  1  کارمندروانشناسی  13

  دیپلم  زن/مجرد  58  مدیر داخلیانسانی  14

  ارشد  زن/ متاهل  8  کارمندحسابداري  15

  کارشناسی  مرد/ متاهل   18  صوصیبخش خشهرسازي  16

  ارشد  زن/ مجرد  5  بخش خصوصیمردم شناسی  17

  ارشد  زن/ متاهل  9  بخش خصوصیشهرسازي  18

  ارشد  مرد/ متاهل   25  بازنشسته جغرافیا  19

  لیسانس  مرد/جداشده  26  ساخت و ساز  مدیریت بازرگانی  20

  برخوردارمحلات کم

  دارش  مرد/ متاهل  5  پیمانکار   حقوق  1

  کارشناس  زن/ متاهل  14  خانه دارمهندسی   2
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کد 

مصاحبه 

  شونده

  وضعیت شغلی  تحصیلیرشته
  نشینیمدت اجاره

  به سال
  تحصیلات  جنسیت/ تاهل 

  دکتري  زن/ مجرد   6  دانشجو  شهرسازي  3

  کارشناس  مرد/ مجرد  5  بیکار  مهندسی نفت  4

  کارشناس  مرد/ متاهل   16  مغازه دار  حسابداري  5

  دیپلم  زن/ متاهل   18  طب سنتی  علوم تجربی  6

  ارشد  زن/ مجرد  7  بخش خصوصی  علوم اجتماعی  7

  کارشناسی  مرد/ متاهل  20  کارمند  کشاورزي  8

  بی سواد  زن/ متاهل   13  خانه دار  بی سواد   9

  بی سواد  زن/ متاهل   10  خانه دار  بی سواد  10

  دیپلم  زن/ متاهل  15  خانه دار  انسانی  11

  دیپلم  زن/ متاهل  7  خانه دار  انسانی  12

  کارشناس  زن/متاهل  10  خانه دار  علوم تربیتی  13

  ارشد  زن/ مجرد  10  بخش خصوصی  ی شهريطراح  14

  دیپلم  زن/ متاهل  22  خانه دار  مدیریت خانواده  15

  کارشناس  مرد/مجرد  6  کارمند  آمایش سرزمین  16

  دیپلم  مرد/ متاهل   40  تعمیرکار  تجربی  17

  دیپلم  زن/ متاهل  26  خانه دار  تجربی  18

  ارشد  مرد/ متاهل   3  کارمندریزي برنامه  19

  ارشد  زن/ متاهل   8  خانه دارریزي امهبرن  20

  مصاحبه هاي میدانی پژوهشگر: ماخذ

  

  ها یافته

بعد از خوانش مصاحبه ها و دست نوشته ها و یادداشت برداري و بازاندیشی در مورد 

. بندي گردیدارتباط معنایی بین داده ها چارچوب موضوعی به شرح ذیل گروه

آن بر زندگی و روابط مستاجران  رتأثیجایی و اجبار به جابه
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جایی مکرر هاي روایت شده از طرف افراد مورد مصاحبه نشان داد که جابه قول نقل

منجر به  پیامدهایی همچون کاهش ارتباطات و کم شدن حس تعلق به محله و عدم 

مدت هویتی و تعلقی هاي کوتاهگردد چرا که در اقامتاي میگیري هویت محلهشکل

ها دلایل مختلفی می تواند داشته باشد از جمله افزایش جاییهمچنین جابه. گیردیشکل نم

هاي  کننده هاي مشارکت قول در ادامه به برخی از نقل. رفتار نادرست صاحبخانه، بها اجاره

  . شود پژوهش اشاره می

کنه و جا عوض  ینیعقب نشکه آدم مجبوره  یه شهیم ادیز هیکه کرا یه“

نم  میبود 1یج ي محلهتر بره ما مثلا قبلا طرف ها کیتر بره کوچنییاپ يکنه جاها

  "نییپا مینم نم اومد

یه بار یه خونه گرفتیم روز اثاث کشی یه فامیل آمده بود براي کمک که زن “

، گفت مهمون داري از الان، صاحبخانه اومد هر چی از دهنش دراومد به ما گفت

هامو باز گیرم دیگه کارتنفسردگی میافته اخیلی ازش ترسیدم الانم یادم می

  ."نکردم 

هاي مکرر و عدم تعلق به هیچ  جایی حس تکه تکه شدن به خاطر فشار جابه "

نشینی دارم؛ تعویض مداوم هاي اجاره اجتماع محلی به خاطر کوتاه بودن دوره

محله حس به شدت بدي است که خارج از ظرفیتم است و فشار زیادي منتقل 

اي از  و به قول دوستم آدم تکه. مانی که جا بیوفتم در محله جدیدکند تا ز می

گذارد و این یعنی تکه تکه شدن وجود  وجودش را در هر خانه و محله جا می

  . "آدم

                                                  
باشد که قیمت خانه در این محله در سطح متوسط تهران می 10یکی از محلات قدیمی تهران در منطقه : جی محله - 1

.شهر تهران قرار دارد
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  جایی و پیامدهاي آن بر زندگی و روابط مستاجران به اجبار به جا -1شکل شماره 

  

  محلهمعیارهاي مد نظر مستاجران براي انتخاب خانه و 

یا اتفاقبرحسبها و عادات و آداب گوناگون افراد با داشتن فرهنگامروزه چون 

 هویت آناند گزیدهسکنییکدیگرکناردر )معیار صرفا داشتن یک چهاردیواري(اجبار

نیز کاهش پیدا شهرونداناجتماعی–تعلقات فرهنگی ها و از بین رفته و وابستگیمحلات 

:گوید یکی از افراد مورد مصاحبه چنین می، بطهدر همین را. کرده است

ها ما سطح فرهنگ یاز بعض میکردیم یزندگ 1آباد ينازدر محله ي که  یمدت هی"

  ."بچه ها تیبد بود برا ترب یلیگرفته بود و خ ادیییناسزاها هیمثلا پسرم  میمشکل داشت

  :گویدبرخوردار چنین میآقایی در محله کم

 ریباشه ز یسقف هیستیهر جا بشه متراژش مهم ن میکنینماریاصلا فکر مع"

 اریکه مع ییاکمه تعداد آدم یلیاصلا خ میکن یدغدغه زندگیب میاون در رو ببند

کمتر باشه حالا هر کجا و  ششیدنبال اونم که اجاره کمتر باشه پول پباشند داشته 

رو  طشین شراکنم چویبه فرهنگ نگاه نم گهیاصلا د. باشه ادوخیم يهر جور

  "متراژ دنبال خونه باشم نیبا کوچکتر نیتریدر جنوب امیب دیندارم با

                                                  
.تهران است 16هاي مشهور و به نام منطقه از محله: محله نازي آباد - 1
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برخوردار زهتابی مشغول یکی از افراد مصاحبه شونده که در آژانس املاك محله کم

  : گفتبه کار بود می

اي چند وقتی هست در حسرت این هستم که یکی بیاید و بگوید خانه"

ته باشد دسترسی خوبی داشته باشد نوساز باشد و خواهم که نور کافی داشمی

کنم هر کسی براي اش مهم نیست ولی این چند ماهه که من اینجا کار میاجاره

اي اجاره مراجعه کرده اول از همه حداکثر مبلغ قابل پرداخت را گفته که آیا خانه

  . "با حداکثر فلان مبلغ دارید یا نه

  

  مستاجران براي انتخاب خانه و محلهمعیارهاي مد نظر  -2شکل شماره 
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    هاارتباط و یا عدم ارتباط مستاجران با صاحبخانه و همسایه

کردند از دلایل مختلفی براي ارتباط یا عدم ارتباط با صاحبخانه و همسایه عنوان می

اي که سال به شود در زندگی ما سرك بکشند یا همسایهآمدها باعث میوجمله اینکه رفت

شود اعتمادي بر او نیست و یا اینقدر مردم درگیر زندگی و مشکلات هستند ض میسال عو

  . که فرصت ارتباط با همسایه را ندارند

  :گفت مستاجري می

یه بار خانمی در شرف زایمان بود و من با ماشینم تونستم به بیمارستان "

این  برسونم و شکر خدا در صحت و سلامت کامل فرزندش رو به دنیا آورد که

خاطره خوش هم بر من بود و هم بر همسایه و بر همین الانم با هم در ارتباط 

."هستیم

اش را بر اثر ي زن  افغانستانی رفتم که سال پیش پسر سیزده سالهبراي مصاحبه به خانه

ي پسرش که توسط خودکشی از دست داده بود مادري افسرده به خاطر مرگ خود خواسته

  : گفتشد میاش اذیت میهمسایه

ها را قبلنا گربهکنه توي حیاط مون شیشه پرت میهیمون روانهیهمسا نیا"

خواهم از این  الان فقط می، کرد داخل حیاط مستاجر قبلی کشت و پرت میمی

  . "امکند بخوره به سر بچهترسم شیشه که پرت میخانه برم می

  : گفتیکی از مستاجران در محله زهتابی می

 رهیم گهید یچیبشه ه ریروز د هیاجاره اي را داریم که جا صاحب خانهما این"

بوده صف  غمبریامام پ یکنه هر چیم کنویرو کن  یچه و هم دادیداد و ب یاملاک

  ."گشنه موندم دیشبکه  دهیبنده همه رو هم قسم میم
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  ها و صاحبخانه کاهش ارتباط با همسایه -3شکل شماره 

  

    بر زندگی خانوادگیینشیناجارهد پیامدهاي ناخوشاین

کاهش توان برآورده کردن ، هاي مداماسترس، نشینی و عدم ثبات روانیقطعا اجاره

دهد و ذهن آشفته و درگیر قرار می تأثیرزهاي خانواده ذهن و روان مستاجران را تحت  نیا

جربه زیسته افراد مورد مصاحبه ت. شوددلیلی بر اختلافات خانوادگی و عدم رضایت می

  :کنند خود را چنین بیان می

اعتماد همسر به شوهر خود  گرید طول بکشهسال 15از  شیب ياگر مستأجر"

کردن و زن نگه داشتن را ندارد  یمرد عرضه زندگ نیا ایرفته که گو نیکاملا از ب

 يگرید ياهمن از همسرم که به نقطهیی عامل جدا نیاز بزرگتر یکینکهیا یو حت

  . "لعنت و لعنت، مسکن بود نیهم شد دهیکش

کنند بعد ما هم اعصاب مون مامان بابام از صبح تا شب مثل چی دعوا می"

  ."نشینی هستشه همه مشکلات مالی ما دلیلش اجارهخرد می

بابا  گهیم ادیام مبچه دیکن هیته ونیلیم 100الان صاحبخونه ام به من گفته "
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پول  دیمن با یدونینم یستیآدم ن یفهمیو نمت گمیناخواسته م يدفعه ا هی، فلان

کنم رو سر زنم داد  ادهیتونم رو سر صاحبخونه پینم، رهیجور کنم چون ذهنم درگ

مواقع با  یلیخشنیم ریزنم خواه ناخواه اونا هم درگیکشم با پدر بد حرف میم

  ."کنم نیرو تام ونخواسته هاشتونم نمیمواقع  یلیخ میهم بحث دار

وآمدهاي خانوادگی را در بین مستاجران نشینی کم شدن رفت ر پیامدهاي اجارهاز دیگ

.هاي ذهنی عنوان کردندها و دغدغه باشد که دلیل آن را گرانی می

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  نشینی بر زندگی خانوادگی تبعات ناخوشایند اجاره -4شکل شماره 

  

  نشینان از آیندهتصویر اجاره

، دار شدنتر شدن زمان خانهچند سال اخیر و طولانی هايبه دلیل تورم و گرانی

ها تصویر آینده در دید مستاجران تصویر خوبی نیست و یکی از دلایل اصلی مهاجرت

باشد ترس از سال بعد وحتی سر ماه و همین تصویر مردم از آینده ي خود و کشورشان می

براز نگرانی و دلهره افراد مورد گر ا ها بیان قول نقل. ست ترس از فرداي امروز نگران کننده

  .مطالعه از آینده است
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کنم اگه اوضاع از اینم راستش من خیلی ترس از آینده دارم همش فکر می"

بدتر شه اگه نتونیم اجاره خونه رو بدیم اگه فقیر تر بشیم اگه درآمدي نداشته 

ه ترس باشیم قبلا این شکلی نبودم ولی از وقتی هر روز اجاره ها بیشتر شده ی

  ."وحشتناك رو هر روز و هر شب دارم  

  : ولی چند نفري هم خوشبین بودند به آینده

مان اي که در رویاهايافتد و ما هم خانهبالاخره معجزه شغلی خوبی اتفاق می"

. ایم را خواهیم داشتخریم و تمام رفاهی که طی این چند سال نداشتهایم میداشته

  ."کنیمطوري که به بقیه هم کمک می

  نشینان از آینده تصویر اجاره-5شکل شماره 

  

نشینی پیامدهاي روانی و اجتماعی اجاره

هاي نشینی محسوب می شد طی سالنشینی بر عکس دهه هاي گذشته که خوشاجاره

هاي زندگی مستاجران گذاشته است از استرس همیشگی اخیر تبعات زیادي بر تمامی جنبه

هاي ي آخر ماه گرفته تا حذف بسیاري از هزینهاي تامین اجارههاي هر روزه برو دغدغه
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... ضروري زندگی تا نداشتن پس انداز و کاهش شان و منزلت اجتماعی و اعتماد به نفس 

  :گویدچنین می، شودي عصبی شبانه میکه گاهی اوقات دچار حمله، خانمی مستاجر

ها که دچار فشار ونم شبتونم تنها بمترسم هیچ وقت شب نمیاز تنهایی می"

گم بیدار باشم عزائیل نمیاد مونم میشینم بیدار میعصبی میشم میرم پذیرایی می

  "برهمنو ببره  خواب باشم می

  : گویدشونده می یکی از مردان مصاحبه

اعتماد به نفس  يدارا اریاختیب دیشو يقدرت ماد يدارا کهی شما وقت"

  .  "دارد یمسئله نمود واضح نیا ینشیناجارهدر.شد دیخواه يو رو به رشد بیعج

داند که یکی دیگر از آقایان دلیل کم شدن شانیت را اجبار به سکونت در محلاتی می

  : گویدزیاد دارد می افغانمهاجر 

مجبوره در تونه از پس مخارج زندگیش بر بیاد اي که نمییک خانواده"

شان  افغان هامن جمله  ساکن هستند اتباع در آنجا مناطقی زندگی کنه که مثلا 

افراد اومده پایین حضرت امیر فرموده شغل تون و محل زندگی تون متناسب با 

مجبورم برم در تونم اینو رعایت کنم شان و منزلت خانوادگی باشه من نمی

  ."ي من نیست سکونت کنممحلاتی که شایسته

ان و منزلت را به محله مرتبط و در مقابل دانشجوي دکتري روانشناسی پایین آمدن ش

  : گویدنمی داند همین که فردي مالک نباشد شان و منزلتش پایین آمده است و می

ما منزل  نکهیرغم ایعل. بر شأن و منزلت و عزت نفس دارد یمنف تأثیرواقعا "

 تأثیربر عزت نفس ما  میستیمالک ن کهنیهم یول میخوب در محله خوب دار

  . "دارد یمنف

ی در مطبوعات خوانده بودم مبنی بر نگاه جنسیتی برخی مالکان و گزارش

هاي ارتباط غیرعرفی زمانی که مستاجر خانم تنها بود دو مورد بیان کردند خانم درخواست

  : گویدجدا شده ساکن در محله ي برخوردار می

داد ولی بعدش ازم ، من به خاطر عقب افتادن اجاره از یکی قرض خواستم"

  . "هام رو گذاشت اجرا مشروع خواست من قبول نکردم سفتهرابطه غیر
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  هاي اقتصادي، اجتماعی، فرهنگی تولید شده فرهنگ خرده -6شکل شماره 

  

زندگیيکردهانهیسبک هز وینشیناجاره

نشینان با سبک زندگی کسانی که مالک خانه هستند هاي زندگی اجارهسبک هزینه

کرد ریزي براي هزینههاي خود باید برنامهي دغدغهنان در کنار همهنشیتفاوت دارد اجاره

، درمان، هاي خود را پایین بیاورند از جمله خوراكخود داشته باشند و تا حد ممکن هزینه

ها و ریزيدر کنار این برنامه... شان وهاي آموزشی و ورزشی خود و فرزندانکلاس

ي برنند حال و حوصلهفضاي مجازي پناه میزنند به هاي فکري از کتاب میدغدغه

علاقه به فیلم و موسیقی بیشتر از علاقه به ... مسافرت و تفریح و رفت و آمد را ندارند و

تر هست و جایی که فکرها کتاب بود و نیز استفاده از فضاي مجازي شاید چون در دسترس

پرت شدن ذهن به نشینی است فیلم و موسیقی و فضاي مجازي نوعی خسته از اجاره

  .اي هست که معمولا مستاجران به سمتش می روندفراموشی لحظه
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کند چه زمانی که هایی هم به جسم وارد مینشینی آسیبهاي بالاي اجارههزینه 

هاي جسمی هم استرس پرداخت اجاره و پول پیش را داري و سر استرس به انواع بیماري

هاي بالاي پزشکی از مراجعه به مراکز درمانی زینهشوي و چه زمانی که به دلیل همبتلا می

کنی و چه زمانی که توان خرید مواد غذایی مفید را نداري نظر مستاجران در خودداري می

کردند کسی در این روزگار بیمار مورد هزینه کرد درمان به این شکل بود که خدا خدا می

، پارك، شامل بیرون رفتن تفریحات مستاجران هم شباهت کلی با هم داشت که. نشود

شان در شهرهاي خود اختصاص هايبه دیدار خانواده گهگاهی سفر که اکثراً، مطالعه

  .اش به مدرسهگفت تفریح ندارد جز بردن بچهداشت جالب بود که یکی از مادران می

  

  کردهاي زندگی نشینی و سبک هزینه اجاره -7شکل شماره 
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  نشینی خروجی فرهنگ اجاره -8ره شکل شما
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)مرحله سوم(نمایه سازي و اشاره به برخی دست نوشته ها -9شکل شماره 
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  )مرحلۀ چهارم(هاي کیفی هاي استخراج شده ازداده تلخیص و جدول بندي درونمایه - 2جدول شماره

  ها درون مایه
  جایی بر زندگی و روابط اجتماعیتبعات جابه: درون مایه اصلی

  از بین رفتن تعلقات و عدم صمیمیت ): مفاهیم(درون مایه فرعی

  قول نقل

و . کاهش تعلق محلی را سبب شده

با دوستان و همسایگان قبلی نیز قطع 

/ زن(.رابطه بوجود آمده است

  )برخوردار محله/ کارمند حسابداري

ها صمیمی نیس خیلی  در مستاجري که رابطه

 10زمانی که شما  شوند  ها که همسایه نمی وقت

شناسید  سال یه جا باشی همسایه رو می 20سال 

ولی یه ساله دو ساله تا بخواهید آشنا بشید جا رو 

عوض کردید رفته دیگه چون زمان زیادي پیش 

/ تعمیرکار/ آقا(مونند حس تعلق ندارند هم نمی

  )برخوردار ي کم محله

  ي جدید ا محلهناسازگاري ب): مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

آباد یه مدتی که در محله نازي

کردیم از بعضی سطح زندگی می

ها ما مشکل داشتیم مثلا فرهنگ

پسرم یه ناسزاهایی یاد گرفته بود و 

/ آقا(خیلی بد بود برا تربیت بچه 

  )ي برخوردار محله/ خبرنگار

با رفتن به محله مجبوري روابط جدید بسازي از 

یر تا مدیر ساختمان و همسایه و خانه بگ صاحب

سوپري و نانوایی محله که زمان و انرژي زیادي 

ها ثابت کنی منه مستاجر دزد  برد تا به همه این می

یا خلافکار نیستم و قابل اعتمادم چون تصور 

/ دانشجوي شهرسازي / زن(.ها این است غالب آن

  )ي کم برخوردار محله

  ها درون مایه
  عیارهاي مد نظر مستاجران در انتخاب خانه و محله و منطقهم: درون مایه اصلی

  فرهنگ بالاي محله): مفاهیم(درون مایه فرعی

  قول نقل

درصد برام  100فرهنگ بالاي محله 

آباد  مهمه یه مدتی که توي نازي

هاي  کردیم بسیار برا بچهزندگی می

ما خوب بود چون همسن و 

هاي خودشون در محله زیاد بود  سال

کردند ولی از بعضی ا هم بازي میب

سطح فرهنگ ها ما مشکل داشتیم 

مثلا پسرم یه ناسزاهایی یاد گرفته 

بود تو کوچه خیابون که این توي 

مناطق پایین شهر حالا چه کوچه 

ها متداول  بازار و چه بین خانواده

. دوست دارم سطح فرهنگ مردم محله بالا باشد

، فرهنگ رانندگی، نشینی یعنی فرهنگ آپارتمان

ساکنین . خوبی داشته باشند... آداب معاشرت و

/ خانم (...محله  حقوق یکدیگر را رعایت کنند و

  )ي برخوردار محله/ دکتري روانشناسی
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هست و کاش یه مقداري سطح 

/ آقا(فرهنگی بالاتري داشتند

  )ورداربرخ محله/ خبرنگار  

  اجبار ): مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول قلن

ما دوست داشتیم بریم ولنجک همه 

دوس دارند جاهاي خوب برن آب 

و هواي خوب داشته باشند 

هاي خوب داده باشند بزرگ  خونه

، نبوده و ما مجبور شدیم، باشه

جا انتخاب نکردیما از رو اجبار این

کم ي محله/ تعمیرکار/ آقا(هستیم

  )برخوردار 

اسلامشهر  گفتم اسلامشهر وايیه زمانی مثلا می

فلانه بهمانه ولی الان اگه نتونم اینجا فراهم کنم 

کنم امروز  میرم اصلا دیگه به فرهنگ نگاه نمی

گم کنم امروز دیگه نمی دیگه به فرهنگ نگاه نمی

در جاي خوب زندگی کنم چون شرایطش رو 

ندارم  چون اجاره به قدري گران هست که باید 

تراژ دنبال ترین م ترین با کوچک بیام در جنوبی

خونه باشم یعنی اولین آیتم همیشه براي ما قابل 

کارشناس / آقا(استطاعت بودن بوده  هست

  )برخوردار ي کم محله/ کشاورزي

  ها درون مایه
  ارتباطات اجتماعی : درون مایه اصلی

  ها کاهش رفت و آمد و برقراري ارتباط با همسایه): مفاهیم(درون مایه فرعی

  قول نقل

ه فضول دوست ندارم  همسای

ام حفظ شه  معنقدم حریم خصوصی

کنند که  از دوستام تعریف می

ها پشت چشمی نشستند کی  همسایه

من الان باهاشون . میره کی میاد

آمد کنم فردا در زندگیم سرك  و رفت

کشند از طرف دیگر خودمو  می

گم وقتی فکرم مشغول اجاره می

ام هست اینجا با مشتري حرف  خونه

نم دارم همش دو دو تا چهار ز نمی

کنم ناخودآگاه درگیرم ارتباطم  تا می

هم با مشتري هم با همسایه و اقوام 

/ خانم(شم شه بداخلاق می کمتر می

محله / و مدرس نقاشیآرایشگر

  )برخوردار

. سروصدا بسیار بالا. ها بسیار پایین فرهنگ همسایه

وجود نزاع خانوادگی نداشتن فرهنگ آپارتمان 

ی به دلیل نبودن قانون مشخص و شفاف براي نشین

گذارند  ها احترام به هم نمی همسایه. مستاجرین

.دهند باهم ارتباط هم نداشته باشندترجیح می

  )برخوردار محله کم/ دار خانه/ زن(

ها ارتباط داشته  من خودم دوست دارم با همسایه

باشم انسان اجتماعی هستش دوست داره با همه 

شته باشه ولی متاسفانه شرایط آنقدر آمد دا و رفت

ترسه قبلنا  سایه خودش هم می سخت شده آدم از 

آمدها خیلی بهتر بود  الان ولی هم به خاطر  و رفت

مسائل اقتصادي هم به خاطر اجتماعی دیگه رفت 

 محله/ تعمیرکار/آقا(و آمدها قطع شده

  )برخوردار کم
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  ها درون مایه
  نشینی بر ابعاد مختلف زندگی  اجارهپیامدهاي : درون مایه اصلی

  به خطر افتادن سلامت روانی مستاجران): مفاهیم(درون مایه فرعی

  قول نقل

بها وجود  عمدتا نگرانی تامین اجاره

داره چه خودم و چه خانم و 

دلنگرانی و اضطراب داریم کسی که 

مستاجره دائما در استرس هست 

تونم کرایه  خدایا من سر برج می

مو بدهم این از نظر روانی  خونه

/ مرد(ریزه بهم دیگه طرف رو می

محله / کارمند برنامه ریزي شهري

  )برخوردار کم

شود از اول ماه به روزي که باید کرایه  مگر می

درصد  80پرداخت شود فکر نکرد؟ مطمئن باشید 

و ، کنند مستاجرین کرایه را به سختی تهیه می

همراه دارد و همین موضوع استرس اضطراب را به 

روان سالمی نداري به قولی نان خوش از 

ي  محله/ بازخرید/ خانم (مان پایین گلوي

  )برخوردار

  وارد شدن آسیب هاي اقتصادي): مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

بهر حال حدود پنجاه تا نود درصد 

از طرفی .درآمد خانواده بلعیده شده

تاجر قادر مس، بدلیل کمبود نقدینگی

به تامین حداقل نیازهاي خانوار 

نبوده و این مورد خودش ایجاد 

بار منفی ، تبعات تندرستی و سلامت

هاي  روانی و حتی سرخوردگی

فرزندان در تحصیلات برتر 

محله / حسابدار/ زن(گردد می....و

  ) برخوردار

گیریم شما از پس انداز ما براي رهن داریم وام می

درصد درآمد صرف  80ی زنید   وقت حرف می

/ مرد(تونی پس انداز کنی  شه مگه می اجاره می

  )برخوردار ي کم محله/کارمند 

  عرفی به وجود آمدن روابط غیر): مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

من به خاطر عقب افتادن اجاره از 

داد ولی بعدش ، یکی قرض خواستم

ازم رابطه غیر مشروع خواست من 

هام رو گذاشت  ول نکردم سفتهقب

اجرا و در دادگاه قاضی به من قول 

داد مشکلم رو حل کنه ولی بعد 

/ زن(ایشون هم ازم رابطه خواست

  )محله برخوردار/ جامعه شناس

دونم مثل یه کابوس ترسناك خیلی خیلی  فقط می

اي رو که  شناسم خانوم مطلقه وحشتناك بود می

که فقط سرسال از متاسفانه صمیمیت ورفاقت داره 

ي  محله/طب سنتی/زن(اون خونه نخواد بلند بشه

  )کم برخوردار



  
  
  
  
  
  

  1404بهار|62شماره |هم شانزدسال  |ریزي رفاه و توسعه اجتماعیبرنامهعلمی فصلنامه   |266

  هجوم افکار خودکشی): مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

این اواخر مرگ هر روزه هست 

ها بزرگ شدند نیازهاشون  بچه

رسیم وهر روز  زیادتر شده و نمی

تنش و هر روز ناخواسته به 

کنم ولی بعدش  میخودکشی فکر 

 محله/ معمار/ زن(ترسم می

  )برخوردار

. ایم گاها به خودکشی نیز فکر کرده.اثر ناخوشایند

هاي جسمی  و با توجه به اینکه سبب شده بیماري

/ مدیریت خانواده/ زن(.خود را نادیده بگیریم

  )ي کم برخوردار محله

  نشینان و کاهش اعتماد به نفسمنزلت اجارهکمتر شدن شان و ): مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

که با همکاران یا دوستان  شما وقتی

شوید که  صحبت می اي هم در جلسه

در آن صحبت از خانه داشتن 

شود ناخودآگاه دچار سرخوردگی  می

و ریزش جایگاه متصور خواهید 

وقتی وضعیت بحرانی .شد

، کنید نشینی را درذهن مرور میاجاره

تشویش و هراس درذهن بروز  نوعی

خود اعتماد به نفس و  به و خود

/ مرد(.شوید تان دچار میشانیت

  ) ي برخوردار محله/ مدیریت شهري

نشینی سبب کاهش اعتماد به نفس و حذف اجاره

ارتباطات خانوادگی و همسایگی و دوستان 

  )برخوردار ي کم  محله/ دار خانه/ زن (شود می

  ها درون مایه
  نشینی بر زندگی خانوادگیناخوشایند اجاره تأثیر: مایه اصلیدرون 

  بیشتر شدن دعواها و اختلافات خانوادگی): مفاهیم(درون مایه فرعی

  قول نقل

درصد دعواهامون سر پوله  90ما 

تواند خرج تفریح و  پولی که می

هامون بشه من  تغذیه و آموزش بچه

ام  چگونه آرامش داشته باشم بچه

گه ندارم  یخاد و شوهرم میکلاسی م

برابر کلاس رو به  20که  در حالی

کنم  اجاره داده من هر بار گله می

ها شاهد دعوا و  کنم و بچه دعوا می

جر و بحث ما هستند ما هیچکدوم 

اثر منفی بله نشان از نداریه و در روابط خانم و من 

 تأثیر) 19(.داره و اختلاف پیش میاد منفی تأثیر

مستقیمی بر خود رابطه نداشته است ولی فشار 

تامین اجاره و رهن به هر دو ما وارد شده است و 

این یعنی این اضطراب یا فشار کاري مضاعف 

براي تامین آن توانسته به صورت غیرمسقیم رابطه 

من اعصابم بهم بریزه کلا با همه ) 3(را متاثر کند

هام با همه تا  کنم درگیرم نه فقط با بچه وا میدع

ي کم  محله/ خانه دار/ زن(...اعصابم آروم شه
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/ معمار/ زن(سلامت روانی نداریم 

  )محله برخوردار

  ) برخودار

  درون مایه
هاي خانوادگی و کم رنگ شدن  کمتر شدن رفت و آمد): مفاهیم(درون مایه فرعی

  ارتباطات

  قول نقل

ولی به طور کلی بعد از . مجردم

 نشینی در خیلی مواقعشروع اجاره

حوصله خیلی از روابط رو ندارم

محله /مهندس نفت بیکار/ مرد(

  )برخوردار کم 

رفت و آمدها کم شده الان شما یه مهمونی ساده  

آب  300و  200نفره یک و  4هم برگزار کنی 

گیره یک و سیصد خوره برا کسی که حقوق می می

خیلی هست تازه ساده یه میوه بگیري شامم همه 

ي  الان خیلی ساله خونهچی توي خونه باشه 

ام نرفتم خب اون یک  ي خاله  ام نرفتم خونه دایی

کنم میرم  میلیون رو توي خونه ي خودم هزینه می

خرم دو کیلو گوشت  کیلو برنج می 10باهاش 

پیمانکار / مرد(.خرم چهار دونه مرغ می خرم می

  )برخوردار ي کم محله/ شهرداري

  نشینی از سوي والدین به کودکان انتقال فشارهاي اجاره): ممفاهی(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

مامان بابام از صبح تا شب مثل چی 

گه تو  کنند اون هی می دعوا می

فلانی تو بهمانی عرضه نداري بري 

خونه بگیري و هر روز با هم دعوا 

کنند بعد ما هم اعصاب مون خرد  می

محله / آموز دختر دانش(شه می

  )برخوردار

ام خودکشی کرد خب ناخوداگاه  ساله 13پسر 

بذاره اگه تو اعصابت  تأثیرها  ممکنه تو رفتار با بچه

خورد باشه ممکنه ... ها و زیاد شدناش و از اجاره

ها تندي کنی یا حتی همه  یه وقتایی هم با بچه

چیزایی که بچه بخوادو نتونی تامین کنی از یه 

ه که خب چیزاییش بزنی و بجاش بدي پول اجار

ها سعی  واسه منم پیش اومده اینا ولی خب بچه

خانه / زن(کنند درك کنند شرایط رو معمولا می

  )برخوردار ي کم محله/ دار

  ها درون مایه
  نشینان از آینده  تصویر تاریک اجاره: درون مایه اصلی

  ابهام از آینده ): مفاهیم(درون مایه فرعی

  قول نقل

خیلی مبهمه  امتصویر من از آینده

تونم آینده خودم رو در  قطعا نمی

یعنی اصلا ، ایران تصور کنم قطعا

/ برنامه ریزي شهري/ زن(خوام نمی

  )برخوردارمحله

شه  پرسم که آینده ي من چی می من از مامانم می

آییم میگه تو که  کنیم یا نه عقب میپیشرفت می

کنی مشکل به اعصابت همیشه این کارها رو می

به هر دکتري که میرم میگه تو استرست  میاري

خیلی بالایه تو خیلی استرس به خودت میاري
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اصلا ) برخودار ي کم محله/ سواد دار بی خانه/زن(

گم  امیدي ندارم اینقدر دلم شکسته همش می

/زن(شه شه در آینده چی می خدایا چی می

  )برخودار ي کم محله/ سواد داربی خانه

  بینی به آینده خوش):  مفاهیم(ه فرعیدرون مای  درون مایه

  قول نقل

شه  خودم به نظر خودم بهتر می

زندگی خودم و بقیه؛ من یه ذره 

مثبت اندیش هستم یعنی وضعیت 

شه ولی به نظرم یه چیزي  بدتر می

شه بهتر باید بشه دیگه یعنی یا یه  می

شه که بعدش  باید بهتر  حدي بد می

و  خریم بشه منظورم اینه خونه می

طراح /زن(شه وضعیت مون بهتر می

  )برخوردار محله/ لباس

سال بعد بمونه  10اگه جمهوري اسلامی اگه بتونه 

 10مردم رو بتونه نگه داره اقتصادش رو بچرخونه 

سال بعد  10سال به همین منوال ادامه بده 

هاي نیابتی که  شه این جنگ مون خوب می وضع

ا رو بکشونه داره یمن و سوریه و عراق وووو این

کنهزیر سلطه خودش یه قدرت جدیدي ظهور می

  )برخوردار ي کم محله/ کارشناس کشاورزي/مرد(

  کاهش امید):  مفاهیم(درون مایه فرعی  درون مایه

  قول نقل

چنانچه حاکمان و کلا حاکمیت 

اصلی و مسئول کشور بخواهد 

باهمین فرمان کشور را اداره نماید 

ایی براي مسلما هیچ آینده و رؤی

بگیر و مستاجر  قشر عظیم حقوق

وجود نداشته و اگر تورم همچنان 

اوج گیرد و اساسا به مسئله احتکار 

ها و  مسکن توسط بانک

هاي وابسته به حکومت الیگارش

اوضاع به مراتب بدتر ، پرداخته نشود

مدیر / مرد(...گردد بینی میپیش

  )محله برخوردار/ شهرداري

با این سیستم ، یاس مطلق تیره و تار همراه با

هام متصور  مدیریتی جامعه آینده روشنی براي بچه

امکان ، کنند نیستم اساسا آقایان در گذشته سیر می

کردم ولی داشتم به آمریکا و یا کانادا مهاجرت می

/ تعمیرکار/مرد(فعلا مهیا نیست زندگی آرامش

آینده اي رو باشرایط کنونی ) برخوردار یکم محله

ي  محله)/ (MBA/ مرد(می بینمکشور ن

  )برخوردار

  ها درون مایه

  ناهمترازي در سهم اقلام مصرفی سبد خانوار  : درون مایه اصلی

، تفریحی، درمان، پوشاك، هاي خوراك کاهش معنادار هزینه): مفاهیم(درون مایه فرعی

  فرهنگی، آموزشی

مواد غذایی مورد نیاز در حد متناسب و شرایط رفتیم ولی چند سالی هست که  می  قول نقل
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هاي مسافرت  پایین و هزینهبه دلیل 

فیلم دست . موفق به مسافرت نشدیم

بینم و موسیقی  بار میاي یک کم هفته

/ آرایشگر/زن(به صورت روزانه

  ) برخوردار محله

عرف جامعه براي یک خانواده متوسط تامین 

لما مس) ي برخوردار محله/ بازیگر/ مرد(شود می

شود من هم جز  ها  روز به روز کوچکتر می سفره

  )ي برخوردار محله/ دار خانه/زن(همین مردم هستم

  قول نقل

مواد ، معمولا بعد از پرداخت اجاره

روغن (شود خوراکی خانه شارژ می

ش هم طی ماه  بقیه). و قهوه و اینا

صرف خریدهاي روزانه سیگار و اینا 

رقابل چی گرون وغی همه) 4(.شه می

دسترس درطول سال سه یا چهار بار 

تونیم گوشت بخریم که باید  می

طب / زن(بشدت صرفه جویی کنیم

  )برخوردار کم محله/ سنتی

خریدم ولی الان آرشیو خوبی از  قبلا بیشتر می

ام و صرفا  هایی که نیاز دارم فراهم کرده کتاب

 8- 7هاي تازه منتشر شده را میانگین سالی  کتاب

ها و یا  ضمن اینکه غالب ژورنال. خرمبار می

/ زن(.ها به صورت آنلاین قابل دانلود هستند کتاب

  )  برخوردار ي کم محله/ دانشجوي شهرسازي

  قول نقل

بینیم و ما کلاس  بسیار زیاد فیلم می

کنیمریم و تمرین می موسیقی هم می

محله / شاغل/ شهرسازي/ زن(

  )برخوردار کم

گیرم گوشت هم  میوه نمی شه دو ماه من گاهی می

/کارمند/ مرد(رسونیم رسه نمی خیلی کم نمی

  )برخوردار محله کم

  قول نقل

ها  ها و شهریه بدلیل افزایش هزینه

دیگر مثل سابق امکان خرید لباس و 

یا دکتر رفتن را نداریم جز درمواقع 

حاد و بحرانی؛ شرکت در 

هاي آموزشی و ورزشی  کلاس

 محله/ دانشجو/ زن(تعطیل

  )برخوردار کم

سالی یکی دو بار شامی تهیه کنیم و ببریم پارك 

و در خانه هم نهایتا خانوادگی منچ بازي . بخوریم

کم محله/کشاورزي مهندسی/زن(، کردن

فرزندم را ببرم مدرسه. تفریح هیچ). برخوردار 

هیچ تفریحی ) برخوردار ي کم محله/ دار خانه/زن(

ازي و گاهی دورهمی با ندارم و فقط دنیاي مج

  )برخوردار ي کم محله/آمایش سرزمین/مرد(دوستام
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  )ها ترکیب داده(تدوین چارچوب نظري نهایی: مرحله پنجم: 10شکل شماره 

  

  گیري بندي و نتیجه جمع

هاي مکرر که  هاي روایت شده توسط افراد مورد مطالعه نشان داد که جابجایی قول نقل

یافته و یا عدم سازگاري با مالک  بهاي افزایش توان در پرداخت اجارهدلیل عدم  عمدتاً به

برخوردارتر و به افت کیفیت محل سکونت  گیرد غالباً به سمت محلات کم صورت می

و  ها منجر به کاهش روابط دوستی از جمله پیامدهاي این جابجایی. گیرد انجام می

طبق . گردد اي میهویت محله گیريتضعیف حس تعلق به محله و عدم شکل، همسایگی

) 1396، فر و شمسی حیدري(نشینی و آرامش شهروندان اجاره، پژوهش هویت مکانی

گیري هویت مکانی در محلات شهري است چرا که در  نشینی مانع جدي در شکل اجاره

روابط نزدیک و صمیمی در . گیرد مدت هویتی و تعلقی شکل نمیهاي کوتاهاقامت

ها کنار هم تواند شکل بگیرد و چون مدت طولانی همسایهمدت نمی هاي کوتاهسکونت

باشد از  سکونت ندارند حس تعلق که نوعی حس آرامش و امنیت و همراهی اجتماعی می

.باشد رود و گویی همه چیز مقطعی و گذرا و سطحی میبین می



  

  

  

  

271   |  هاشمی و عبدالهی ، بنی... نشینی و پیامدهاي معنایی نگاري فرهنگ اجاره مردم

اي محلهرود که در خانه و  اي پیش می هاي اجباري به گونه جا که جابجایی از آن 

ها سنخیتی  هاي فرهنگی و شخصیتی آنمی شوند که  با جایگاه اجتماعی و ویژگی ساکن 

علاوه بر . شوند ندارد  دچار نوعی تضاد فرهنگی و کاهش جایگاه و منزلت اجتماعی می

احساس سرخوردگی و کسر شان و منزلت  که با خود همراه خواهند داشت  نگرانی از 

رغم  علی. اي و یا همسایه را دارندمحله جامعه و با همکلاسی و همشان در  ارتباطات کودك

اي را دارد  هاي ایرانی جایگاه ویژه که احترام و روابط همسایگی در فرهنگ و سنت این

در حال شود این هست که روابط همسایگی هاي پژوهش استنتاج می ولی آنچه از یافته

ها همدیگر را  همسایه، از موارداي که در بسیاري  به گونه. رنگ شدن هست کم

از دیگر پیامدهاي نداشتن روابط همسایگی تضعیف سرمایه اجتماعی و اعتماد . شناسندنمی

  .عمومی در محله و جامعه است

نشینان در مدیریت شرایط  هاي پژوهش حکایت از کاهش روزافزون اجاره یافته

گیري نوعی احساس یأس و  کلانتخاب شرایط محل زندگی و به دنبال آن ش، نشینی اجاره

اي  روابط همسایگی و هویت محله، در پرتو چنین شرایطی. سرخوردگی اجتماعی دارد

  .بطور معناداري کمرنگ شده و سرمایه اجتماعی تضعیف شده است

توان به عدم ثبات  هاي پژوهش از دیگر پیامدهاي شرایط مذکور می براساس یافته 

که اکثریت افراد مورد  طوري به. ن مستاجران اشاره کردهاي دائمی در بیروانی و استرس

ها و اختلافات خانوادگی و عدم رضایت از زندگی را درگیري و  مطالعه دلیل اصلی تنش

در چنین  )1391:یو مبارک يدآبا یزنگ(به تعبیر رابرت پارك. دانستند آشفتگی ذهنی می

هاي خانوادگی به کودکان نیز  شود که تنش شرایطی نه تنها روابط خانوادگی مختل می

کلامی و حتی جسمی ، هاي عاطفی هاي مستاجر خشونت یابد و کودکان خانواده تعمیم می

همچنین با توجه به ناتوانی افراد سرپرست خانواده در تأمین . کنند بیشتري را  تجربه می

آشفتگی ذهنی  اي که نتیجه ي ها و نیازهاي خانواده و نیز رفتارهاي تند  ناخواستهخواسته

کردند و  شد اکثریت این افراد احساس ناتوانی و شرمساري می شان هست زیاد دیده می

هاي طبقات پایین پدران خانوادهاعتقاد داشت ) 1384:قنادان و همکاران(چنان که میلر هم

از منزلت اجتماعی ، به علت عدم توانایی کافی در ارضاي نیازهاي فرزندانشان، جامعه
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هاي پژوهش حاضر نیز نشان داد که جایگاه و منزلت پدر  یافته. یستندرخوردار نبالایی ب

. خانواده دچار تزلزل شده است

گر آن است که اکثریت مستاجران  ها به دست آمده بیان هاي مصاحبه آنچه از یافته

، کاهش اعتقادات دینی، استرس همیشگی، نشینی را دلیلی بر کاهش اعتماد به نفس اجاره

) خودکشی(یش به مهاجرت دائمی از ایران و حتی تمایلاتی مانند پایان دادن به زندگیگرا

نشینان در مدیریت شرایط  کاهش روزافزون کنترل اجاره، علاوه براین. دانستند می

تداوم . گیري نوعی احساس یأس و سرخوردگی اجتماعی دارد اشان منجر به شکل زندگی

و ، بویژه در محلات کم برخوردار، نشینان قتصادي اجارهشرایط مذکور بر امنیت روانی و ا

ها  ها به بهبود شرایط سایه انداخته و با اختصاص بخش قابل توجهی از درآمد خانواده امید آن

ضروري . نشینان تهرانی رقم خورده است باري براي اجاره به اجاره ماهیانه زندگی مشقت

اقداماتی اثربخش براي ، ی و بلند مدتاست با هدف جلوگیري از گسترش پیامدهاي منف

  .خانه شدن در شهر تهران صورت گیرد بهبود شرایط و محقق شدن رویاي صاحب

و  تیکه با حما شودیم شنهادیپ ینیاز اجاره نش یناش يها بیآس لیبه منظور تقل

 يگذار هیبه سرما بیفراهم شود که بخش خصوص ترغ یطیشرا، یدولت ينظارت نهادها

که در  ییها از طرح توانیرابطه م نیدر ا. کلان شود اسیدر مق يجاریمسکن استنیدر تأم

 يرا برا طیشرا، ها آن يسازیکرد و با بوم يراجرا شده الگوبردا یغرب يکشورها

Tsenkova &(یغرب يمطالعات صورت گرفته در کشورها. کرد لیتسه نانینش اجاره

1468-14462020:avaara,Ruon&Kttunen(149).-1332004:Turner, .( نشان

بها از جمله  اجاره یمنطق شیو نظارت بر افزا یبا مدت طولان يکه انعقاد قراردادها دهدیم

بدست امده  يجاریفعال در مسکن است يها که در قالب شرکت تبوده اس ییها تیموفق

 شیگرا ندتوایاست که م ییراهکارها گریهدفمند از د يها اتیاعمال مال نیهمچن. است

فرهنگ  يایاح، نیعلاوه بر ا. کند لیکنترل و تعد ییا هیرا به مسکن سرما یبخش خصوص

 ینینش اجاره يامدهایپ لیتواند در تقلیاست که م یشنهاداتیاز جمله پ یدوست و نوع ياریهم

. راهگشا باشد
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  : سپاسگزاري 

استاد پروین سوادیان در پایان تشکر کنم از اساتید بزرگوارم استاد عادل عبدالهی و 

نشینی تشویق و دلگرمم کردند نیز خانواده و دوستان  که براي پژوهش در موضوع اجاره

عزیزم که این چند ماهه براي آشنایی و درك بیشتر این پدیده بسیار بسیار کمکم بودند و 

د و نشینی خود برایم گفتند و نوشتن تشکر بسیار دارم از تمامی کسانی که از زندگی اجاره

نشینانی هستند که بزرگوارانه و صمیمانه قبول  ي اصلی مقاله اجاره باید بنویسم که نویسنده

  .ها گفتگو و دوستی کنم؛  متشکرم  کردند با آن

  

  :تعارض منافع
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