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 چکيده
 وسببب  ت در مؤثری و مث ت هایجن   تواندمی ک  ارت اطی ابزاری عنوانب  مجازی اجتماعی هایشببب   

سانی روابط و فرهنگی صحیح مدیریت دلیل ب  کند، ایفا ان ستفاده و نا  سوی از ت مق و ت قل بدون و افراطی ا
 از سبببیاریب در امروزهشبببده اسبببت   ت دیل جدی تهدیدی ب  هاخانواده از بسبببیاری برای روزها این کاربران،

 ترینمهم از ی ی عنوانب  مجازی اجتماعی هایشببب    زوجین، روابط در هاخیانت و هانابسبببامانی و هاطلاق
 نجاما تئوری گراندد روش ب  ک  اسبببت کیفی مطال ات نوع از حاضبببر مطال    کندمی آفرینینقش عوامل
 تحقیق یننمون  ا  باشببدمی( 2000) کوربین و اشببتراو  روش تحقیق این در اسببتفاده مورد روی رد  گردید
  باشدمی رینظ و هدفمند گیرینمون  صورتب  مراکز متخصصین و مشاوره مرکز ب  مراج ین از نفر 21 ت داد
یل روش ک  ت داد انتخابی -محوری -باز کدگذاری صبببورتب  هاداده تحل ق ط) تم 13 در کدُ 72 بود    )

  ردیدگ ترسیم اجتماعی هایش    در زوجین در سیال عشق گیریش ل الگوی نهایت در و گردید شناسایی
 علّی ک  عوامل ادد نشببان تحقیقات نتایج و هایافت   شببد انجام Atlas.Ti7 افزارنرم از اسببتفاده با هاداده تحلیل
 غیریتی نافرمانی هویت، اث ات و بخشی فردیت عاشق، خویشتن زندگی، خودمختار خود، از خودکامی شامل

 و شببتیم ی مشبب لات و مودّت نابودی جام  ، در مردسببایری اجتماعی، هایآسببی  شببامل ایزمین  عوامل و
 بنیان تضبب ی  موج  ک  شببده مجازی هایشبب    در سببیال عشببق گیریشبب ل سبب   خانواده در اقتصببادی
  شودمی قیعش ارت اط در آزادی و زناشویی فرا رفتارهای عاطفی، طلاق اجتماعی، سرمای  کاهش خانواده،

 .زوجین، تجربه زیسته مجازی، هایشبکه سیال، عشق :هاکليدواژه

  

 

 اسلامی، تهران، ایرانشناسی، دانشکده علوم اجتماعی، واحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد دانشجوی دکتری جامعه .1
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 بیان مسئله

 متفاوت ش ل واسط ب  و ترآسان اجتماعی هایش    از استفاده با آن نقض ک  مسائلی جمل  از

 دوام برای بدیهی اصبببل آن رعایت ک  اسبببت زوجین ارت اط در ت هد اسبببت، ترپذیرفتنی ارت اط

شویی ست زنا  جنس با ارت اط برقراری اجتماعی، هایش    در ارت اطی دامن  گسترش ب  توج  با  ا

 در اگرچ   کند تهدید را زوجین ت هد تواندمی سببهولت همین و اسببت شببده آسببان بسببیار مخال 

صل  با و مجازی ارت اط سترده چ  و رفتار کدام ک این ،هابدن میان ب ید ایفا  توانمی را آن از ایگ

 بندیط ق  زناشبببویی خیانت حیط  در یا و نمود محسبببو  زناشبببویی روابط برای تهدیدی عنوانب 

  است شده بدل م هم امری ب  کرد،

 با ک  اسبببت روابطی از متفاوت بسبببیار جنس، دو بین اینترنتی روابط ک  اسبببت م تقد «باومن»

 زندگی شببدتب  هاآن مجازی ماهیت دلیل ب  روابط این و شببوندمی انجام هارسببان  سببایر واسببط 

 ،اندشده تض ی  واق ی عشق و وفاداری سنتی مفاهیم این   ب  نس ت او  کنندمی تهدید را بشریت

سمی تما  ام ان عدم  کندمی نگرانی ابزار  ف ر افراد از برخی ک  شودمی باعث محیط این در ج

 ( 128: 1387 قاسمی، شاه و قائم منتظر) است اش البی روابطی چنین کنند

 ک  شودمی مشاهده ولی کنندمی شروع عشق با را مشترکشان زندگی هازوج گلاسر، اعتقاد ب 

 کشیده جدایی ب  زوجین از برخی زندگی ،زمان گذشت با بازد ومی رنگ تدریجب  اولی  صمیمیت

 برای و دهندمی ادام  آورملال و ی نواخت آهنگی با مشببترکشببان زندگی ب  اکثریت اما ،شببودمی

شروبات ب  زندگی این تحمل ستفاده پرخوری، ال لی، م شروع ارت اطات یا مخدر مواد از ا  روی نام

 از ی ی ک  صورتبدین ؛باشد داشت  عاطفی جن   تواندمی صرفاً زناشویی فرا رابط  یک  آورندمی

 عاطفی روابط این  باشد داشت  عاطفی و صمیمان  رابط  یک دیگری فرد با همسرش غیرازب  زوجین

شتن میان در ش ل ب  تواندمی  عاشق چون روابطی، شدن درگیر تا باشد عواط  و احساسات گذا

  (2005 هارتنت، و بلو) باشد برداشت  در را شدن

 ب  ف رها تمام آید،می میان ب  زناشبببویی فرا رابط  صبببح ت ک هنگامی ایرانیان ما فرهنگ در

 شبباخ  دو با فرا زناشببویی روابط ک  حالی در یابد؛می گرایش جنسببی زناشببویی فرا رابط  سببمت

سایی سر از غیر فردی با عاطف  ابراز شامل ک  عاطفی شاخ  اول: گرددمی شنا ست هم  دوم و ا
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مانی شبببباخ  مل ک  جسببب ط  شببببا یک از غیر فردی با جنسبببی راب ندگی شبببر   شبببودمی ز

 کسببی با مجازی و واق ی هیجانی و عاطفی ارت اط هرگون  شببامل عاطفی زناشببوییفرا  رابط  پس

 جنس از فردی با هیجانی – عاطفی پیامک یا اینترنتی – تلفنی رابط  از اعم همسبببر آگاهی بدون

  است مخال 

 ( جام  ) فرد پیرامون محیط در یا خانواده درون مناسببب ات در چیزی چ  ک  اسبببت این مسبببئل 

 از غیر فردی با و مخال  جنس با ،دارند ت هد هم ب  نسببب ت ک  زوجینی شبببده باعث ک  داده رخ

 بین کمکم شببودمی باعث رابط  این ادام  و کنند برقرار ارت اط مجازی هایشبب    طریق از همسببر

  شود ایجاد ایعلاق  و مح ت هاآن

 متولد شببمسببی پنجاه ده  نیم  تا حتی و چهل سببی، بیسببت، هایده  در ک  ایرانی زنان برای»

ضای شدند، شت م نایی یا وجود مجازی ف شق آنان  ندا ستجو خود پیرامون در را ع  کردند می ج

 نیز ثابت هایتلفن ب  حتی آنان دسبببترسبببی زیرا ؛بود محدود و شبببده ت ری  آنان اجتماعی روابط

 ک  خان  خصوصی فضای سویب  اجتماعی فضاهای کشیدن ب  قادر آنان ترتی  بدین  بود محدود

 یا همسایگی خویشاوندی، روابط هایش    در را عشق آنان  ن ودند بود، آنان استقرار اصلی محل

 ترتی  بدین  دادمی رخ فضاها این در عشق دیگرع ارتب   جستندمی دوستان  نزدیک و دور روابط

ص  صت ک  ایعر ستند،می آن در را خود زندگی هایفر سید؛می نظر ب  واق ی کاملاً ج  برای اما ر

 برای کنندهتسهیل عاملی مثاب ب  همراه تلفن ظهور شدند، متولد شمسی پنجاه ده  نیم  در ک  زنانی

 دوره این تا خانگی ثابت هایتلفن  بود مطرح عاشبببقان  هایرابط  برقراری هایعرصببب  گسبببترش

ص  ست ایعر ستان ک  ا شقان  هایدا  پنجاه ده  اواخر ب  چ  هر اما گیرد؛می ش ل آن، پیرامون عا

 اخیراً و یابیدوسبببت هایشببب    ،هاوبلاگ ایمیل، اینترنت، مجازی، فضبببای شبببویممی ترنزدیک

: 1389 کاسبببتلز،) «اینترنت منظوم » عنوان تحت کاسبببتلز ک  چیزی آن هم  اجتماعی، هایشببب   

 هم ، از ترعجی  و شبببدنگم گذراندن، وقت زدن، پرسببب  برای ایعرصببب  مثاب ب  ،نامدمی (401

 غربتی ب  دادن پایان پی در دوره، این در زنان  اسببت مطرح ی دیگر، با خود تنهایی شببدن شببریک

  (89: 1396: نژاد علیرضا) شدند نزدیک مجازی غری  فضای ب  ،بودند رنج در آن از ک 

صرفی و بودن سیال قط یت، عدم باومن نظر از  تأثیر تحت را روابط این ناامنی شدتب  شدن م

 پیوندهای ال ادهخارق ناپایداری درک و ث ت توضیح، پی در «سیال عشق» کتا  در او  اندداده قرار
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 تح یم بر م نی احسببا  از ناشببی متضبباد امیال و هاناپایداری این از حاصببل ناامنی اسببا  انسببانی،

ست حالدرعین و پیوندها شتننگ  س  ،سؤایت این ب  توج  با ( 10: 1384 باومن،)داند ها میآن دا

 گیریش ل و مجازی هایش    در زوجین زیست  ةتجرب این است ک  حاضر پژوهش اصلی هدف

 چیست؟ آن پیامدهای و کشاندمی مخاطره ب  را زوجین زندگی ایاندازه چ  تا سیال عشق

 

 ادبیات تحقیق

( برای توصی  تغییرات ایجاد شده در 2003را زیگمونت باومن ) ایش    هایتما اصطلاح 

( 4: 200روابط بین دو جنس در فضببای مجازی سببیال مدرن ب ار برده اسببت  پیش از آن، باومن )

سیال»اصطلاح  ش ل در حال تغییر دائمی ب ار برده بود   عنوانب را برای توصی  جهان « 1مدرنیت  

ست ک  مرحل  اول را مدرنیت  جامداز نظر او مدرنیت  در دو مرحل شده ا  2  باعث ایجاد این تغییرات 

ط ق نظر باومن، فاصبببل  مدرنیت  جامد و سبببیال، مجموع  بر  نامدمیو مرحل  دوم را مدرنیت  سبببیال 

مربوط ب  زندگی فردی خلق کرده اسبببت، این مجموع   هایف الیتو جدیدی را برای  سبببابق بی

ست افراد با  شده ا شوند هاییلشچاباعث  ب   هایپروژه  این اندتر با آن موج  ن ودهک  پیش روبرو 

نخواهد شبببد ک  ب  کمک آن، مفاهیمی چون انتقال و  متصبببلیهم تابیده منجر ب  رشبببت  مح م و 

شرفت  ستفاده قرار بگیرد  چنین  صورتب پی شده و  هایف الیتو  هازندگیهدفمند مورد ا منفک 

ست ک  جدا از هم نیازمند افرا شان را تط یق دهند و  توانندمیو  پذیرندان طافدی ا  صورتب خود

 هاوفاداریمداوم آماده و متمایل ب  تغییر تاکتیک با همان اطلاعات کوتاه باشبببند و ب  ت هدات و 

شند و همچنین ط ق  تفاوتبیاظهار تأس   گون هیچبدون   هافرصتموجود ب  دن ال  هایتواناییبا

درنیت  سببیال، افراد باید تحت شببرایط عدم اطمینان رفتار کنند و حسببا  سببود و زیان باشببند  در م

مدرنیت  »(  باومن بر م نای دیدگاه خود در مورد 339: 2001کردارهای خود را داشت  باشند )بیلهرز، 

عشببق »اجتماعی با پسببوند سببیال ب  نام های  هایپدیده(، پنج کتا  دیگر در مورد 2000) «سببیال

( و 2006« )4تر  سیال»(، 2005« )3زندگی سیال»(، 2004) «اجتماعی بودگی سیال»(، 2003) «سیال

 

۱. Liquid modernity 

۲. Solid modernity 

۳. Liquid life 

٤. Liquid fear 
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ب  « زندگی سیال»و « عشق سیال»در  ویژهب ( نوشت  است  او در آثار خود 2007« )1سیال هایزمان»

در دنیای مدرن مجازی پرداخت   ایشبب    هایتما بررسببی روابط افراد در دنیای مدرن واق ی و 

صلی م احث او در این آثار  ست  اگرچ  محور یا قهرمان ا سان« 2رابط »ا ست  هاان در دنیای واق ی ا

 هاآنرا برای  هاییویژگیدر دنیای مجازی نیز توج  خاصبببی نشبببان داده و  هاانسبببانولی ب  رابط  

 ایشبب    هایارت اط هایویژگی ترینمهمبرشببمرده اسببت   هاآنمطرح کرده و پیامدهایی را برای 

واق ی تمایل ب   هایرابط برقراری  جایب افراد  هاآن اسبببا  بر( 15و  16: 1384ک  از نظر باومن )

از: سبببادگی برقراری و قطو روابط مجازی، دقیق بودن  اندع ارت، کنندمیپیدا  هاارت اط گون این

 آن، گمنامی و ناشنا  بودن و م این  دائمی وجود یا عدم وجود رابط  

 هاآنین قطو ، برقراری تما  و همچنهارابط چنین باومن م تقد است ب  دلیل رقیق بودن این هم

ست  بنابراین، ویژگی دیگر این  پذیرام ان سادگیب  س هاتما ا سی و ت ستر هیل در سادگی در د

ر همیشبب  کسببانی هسببتند ک  ه وگوگفت هایاتاقاسببت  در فضببای مجازی و  هاآنکنار گذاشببتن 

  ذاریمبگ وقت تما  برقرار کنیم و خیلی راحت کنارشببان هاآنبا  توانیممیسببت داشببتیم وقت دو

  کندیمتشببب ی  « جی  بلوز»باومن این ویژگی را ب  آسبببان و راحت بودن اسبببتفاده از محتویات 

ند، ولی پس از را مورد اسببتفاده قرار بده هاآن سببادگیب  توانندمیافراد در هنگام نیاز  ک طوریب 

یاز  ند   هاآنرفو ن هان کن ط  جی  بلوز»را کاملاً در جی  خود پن و آماده و  همواره حاضبببر« راب

 ( 48: 1384است )باومن،  دورانداختنیو  بارمصرفیک حالدرعین

اسبببت  ویژگی  ایشببب    هایتما  هایویژگیدر فضبببای مجازی، گمنامی ی ی دیگر از 

مت دد و گوناگونی را  هاینقش راحتیب کرده اسببت ک  گمنامی این ام ان را برای کاربران فراهم 

ک  ب  کاربران این اجازه را  گیرندمیدر نظر  بخشرهاییفضای مجازی را فضایی  هاآن  بازی کنند

شند )ذکایی،  کارههم  درنهایتخالق، بازیگر و کارگردان و  واحددرآنک   دهدمی : 1384خود با

موج   ،آن اسببت کنندهایجا (  ب  عقیده باومن افشببای خویشببتن باطنی ک  ویژگی گمنامی 125

م اشبببرت و مصببباح ت »  گرددمیعشبببقی نیز  هایرابط ت میق ت املات بین فردی تا حد برقراری 

 بساچ قابل و همین امر برخوردار از حمایت مت هایافشاگریباطنی افراد م تنی بر خود  هایخویشتن

یا تقری اً  خودبسببندهب  ریشبب  دواندن، جوان  زدن و رشببد جزیره  بسبباچ هسببت  رابط  عشببقی باشببد  

 

1. Liquid times 

2. Relation 
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 ( 65: 1384)باومن، « مشترک بینجامد هایسرگذشت خودبسنده

ست1ط ق نظری  کنترل صلی زوجین رفتارهای م تنی بر کنترل گری ا ش ل ا باعث  تنهان ک   ، م

شق و  هاآن شودمی شانت لقنتوانند نیاز ب  ع سایر نیازها نیز  خاطر ضای  را تأمین کنند، بل   در ار

شدن تدریجی صمیمت اولی  بین زوجین و ی نواخت شدن زندگی  رنگکم  شوندمیدچار مش ل 

اسببت برای جسببتجوی صببمیمت فردی و جنسببی از طریق روابط  ایانگیزهمحرک و  ها،آنبرای 

عشق ب    یا خویشتن عاشق م تقد است 2«عشق ب  خود»(  همچنین باومن در 1389، نامشروع )گلاسر

 خود مم ن است ک  ما را وادار کند ک  خطر را دعوت کنیم و ب  استق ال مخاطره برویم 

خویشتن    عشق ی نی بقاییابدمیخویشتن عاشق از طریق واگذاری خود ب  اُبژه عشق، گسترش 

شتن، ع وازش نشق ی نی میل ب  محافظت کردن، تغذی  کردن، حمایت کردن، از طریق غیریت خوی

کردن، لو  کردن یا مراق ت صببب وران ، محصبببور کردن، مح و  کردن  عشبببق ی نی در خدمت 

 ( 32: 1384و نظارت بودن، منتظر فرمان بودن ) باومن،  اختیاربودن، تحت 

ضاء نیاز س الت )3در نظری  ار ضاء 9219، ب  اعتقاد داریگوتا  و را (، روابط، علاوه بر ام ان ار

  کندمیرا نیز فراهم  8و روابط عاطفی 7امنیت، 6، رفاقت5صمیمیت، ام ان ارضاء چهار نیاز 4جنسی

، مسببتلزم خود افشبباگری، احسببا  اعتماد ب  همسببر و مطلو بودن از رازها و عواط  صببمیمیتنیاز 

ستی، از طریق انجام  ی دیگر ضاء نیاز رفاقت و دو ست  ار شترک نظیر: همراهی در  هایف الیتا م

سپری کردن اوقات فراغت  صورت  اتفاقب تفریحات و  ک  این امر موج  ایجاد  گیردمیی دیگر 

صمیمیت در طرفین  سر شودمیحس نزدی ی و  افزودن ب  محتوا  منظورب   قابلیت ات ا کردن ب  هم

  بنابراین کندمیرفتار همسببر، احسببا  نیاز ب  امنیت در فرد ارضببا  بینیپیشابط  و قابلیت و غنای ر

شتن  شد و بتوان روی آن حسا  کرد، باعث احسا  امنیت  بخشآرامشک   ایرابط دا زندگی با

 

1. Control theory 

2. Self - love 

3. Need ful fillment 

4. Sexual needs 

5. Intimacy 

6. Companion 

7. Security 

8. Emotional involvement 



  

   

 

299 

 لگیری عشق سیاهای مجازی و شکلواکاوی تجربه زیستة زوجین در شبکه

 السلام(امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه 

ضاء نیازهای عاطفیشودمیدر فرد  سر  -  در ار س ت ب  پیوند عاطفی با هم سا  فرد ن هیجانی، اح

فرد علاوه بر احساسات خود، عواط  و احساسات همسر را نیز مورد  ،وج  است  ب  ع ارتیمورد ت

  اگر در یک رابط  زناشویی این پنج نیاز، ب  ش ل مطلوبی برآورده نشود، ب  این دهدمیتوج  قرار 

 منجر ب  بروز مشببب لاتی در روابط تواندمیم نا ک  آن رابط  نتواند نیاز خاصبببی را ارضببباء کند، 

 زوجین نظیر عدم پای ندی ب  همسر و ب  ع ارتی خیانت شود )همان من و( 

، در جوام ی ک  در حال انتقال از وضبو اقتصبادی و اجتماعی خا  هاارزشط ق نظری  بحران 

ک  نتیج  تصببادم نوگرایی و پای ندی ب   آیدمیب  وضببو و شببرایط دیگری هسببتند، مشبب لاتی پدید 

  در این مرحل  برزخی و حسا ، عناصر اخلاقی و هاستنسلنگ بین دیرین و تشدید ج هایسنّت

ساروخانی، دهندمیاجتماعی بیش از هر چیز دیگر تغییر وضو و موضوع  هایارزش (  ب  7: 1380)

ست ک  « نابودی مودّت»عقیده باومن،  صمات  هاسوءظنب  این م نا قدیم و جدیدی  ایق یل و مخا

با نگرانی جدید درباره امنیت، همان نگرانی  اندگرفت شدت  تازگیب و  اندن ردهک  هرگز فروکش 

  تحقیر سببلاح اندشببدههسببتی سببیال مدرن، ترکی  و مخلوط  هایناامنیو  هابلات لیفیحاصببل از 

ست   ش ی  بومرنگ ا ست ک   شان دادن یا اث ات نابرابری بنیادی و  توانمیقدرتمندی ا از آن برای ن

 هاینظری (  ط ق 229: 1384و تحقیر شوندگان استفاده کرد  )باومن،  کنندگان تحقیر ناپذیراجتنا 

یاماجتماعی و فرهنگی،  یارهای ازدواج  آنچ حمایتی و فرهنگی در ت ری   هایپ از عشبببق و م 

ضیح  طرفازیکاجتماعی  هایصفح دارد   مهمی، نقش شودمی ک  چطور یک رابط   دهدمیتو

خود را فاش کنند یا  فرا زناشوییرابط   ک اینگر تصمیم افراد را برای و از طرف دی گیردمیش ل 

 ( 1992)داریگوتا  و راسپالت،  دهدمین نند، توضیح 

رابط    تن یهی برای همسر فرد باشد عنوانب  تواندمی فرا زناشوییط ق نظری  روان پویشی، رابط  

شویی ستگی و  منزل ب  فرا زنا ست  راهی برای اعلام عدم واب س ت ب  روابطی ک   نیازیبیطغیان ا ن

صی و  هاآن شخ سترا زیادی  سا   وپاد   وقتی زنانگی و مردانگی یک فرد مورد کندمیگیر اح

ب  دن ال م شببوقی اسببت تا بر احسببا  سببراف ندگی، رسببوایی و یا  دردرب ، گیردمیتهدید قرار 

سرپوش بگذ شت  احسا  حقارتش  صمیمی دا ستند با او برخورد  ارد  فردی ک  پدر و مادرش نتوان

دیگران را سرد  سالیبزرگعاطفی و احسا  تهی بودن بزرگ شده، در روابط  خلأباشند و او در 

ش و با  داندمی علاق بییا  شینیگو و توج   مح تدیگر و با گدایی  ایرابط ب   ایرابط و رفتن از  ن
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م تقد اسبببت اگر « خودکامی از خود»(  باومن در 1385)شبببیردل،  دهدمیان اطرافیان واکنش نشببب

 توانممیچیزی اسببت ک  فقط من « در من»، بدیهی اسببت ک  حتماً گذارندمیدیگران ب  من احترام 

ب  دیگران عطا کنم و بدیهی است ک  دیگرانی هستند ک  از این عطا خوشحال و سپاسگزار خواهند 

( و یا در 130: 1384اسبببت )باومن،  مهمنیز  هایمگفت ف ار و اعمال و هسبببتم و ا مهمشبببد  من 

باشد،  انسانیتوقتی خودمختاری، یگان  قدرت ت یین حدود  دهدمیتوضیح  «خودمختاری زندگی»

ارزش  اندشبببدهک  بیرون از این حدود قرار دارند یا از این حدود بیرون رانده  هاییانسبببانزندگی 

 ( 199: 1384باومن، )زیستن ندارد 

 در زوجین سبتةیز تجرب  حوزه در و ندارد مشباب  تحقیقی سبابق  یبررسب مورد موضبوع هرچند

 کار نیترکینزد  نیول ،نشده مشاهده مستقلی تحقیق سیال عشق یریگش ل بر مجازی هایش   

سط تحقیقی زمین  این در شق تجرب  و یاش    یهاتما » عنوان با( 1395) کن انی تو  در سیال ع

شجویان بین شگاه دختر دان  بودن، رقیق ب  خود اهداف سایر کنار در ک  گرفت صورت «گیلان دان

صببدقی   کندیم اشبباره مجازی هایشبب    در آزادی و یاشبب    یهاتما  در گمنامی و سببادگی

اجتماعی مجازی و ت هد زوجین با  هایشببب    مطال   ( در2015) یفتحجلال، آزاده و سبببروش 

اعتماد زوجین رابط  بسیار  زانیبا ماجتماعی  هایش   نشان دادند، در میزان استفاده از  روش کیفی

ستفاده از  سیار  زانیبا ماجتماعی  هایش   قوی و م  و ، میزان ا ت هد و پای ندی همسران رابط  ب

ابط  ر هاشبب   وابسببتگی زوجین ب   زانیبا ماجتماعی  هایشبب   قوی و م  و ، میزان اسببتفاده از 

اجتماعی علاوه بر کارکرد مث ت  هایش   استفاده از  ج یدرنت بسیار قوی و مستقیم، وجود داشت 

است  یریگش لنوعی بیگانگی ب  نام بیگانگی زندگی در حال ازجمل  داری پیامدهایی نیز هستند 

 ب  ت  یر دیگر غری   خودی و خودی غری   نمایان شده است 

بر شببب اف نسبببلی  بررسبببی تأثیر فناوری اطلاعات و ارت اطات»ر ( د1390) فتحی و هم اران

سار( یهاخانواده: موردپژوهش) ستان گرم شان دادند  «شهر داری بین تفاوت م نیبا روش کیفی ن

 ؛آوری اطلاعات و ارت اطات وجود داردوالدین و فرزندان در میزان شناخت، علاق  و استفاده از فن

آوری اطلاعات و ارت اطات اسبببتفاده ای از فنحرف ای و نیم حرف  صبببورتب ک  فرزندان طوریب 

وری اطلاعات و ارت اطات در کنار اکنند  فنم تدی از آن استفاده می صورتب کنند و والدین نیز می

سلی  ب  وجودسایر متغیرها باعث  ش اف ن ستآمدن  سنی و اختلاف شده ا صل     همچنین بین فا
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  دار مشاهده شدن و ش اف نسلی رابط  م نیتحصیلی والدین و فرزندا

جهانی شببدن و فاصببل  نسببلی )مطال   جام   شببناختی  ( در مطال   کیفی1390) مطلق وفتحی 

با توج  ب  مقویتی چون   ک  ( م تقدندوری اطلاعات و ارت اطاتافاصبببل  نسبببلی: با تاکید بر فن

ش، گسترش شدنیجهان اذعان  توانیملاعات و ارت اطات و ظهور ت نولوژیهای جدید اط ینیشهرن

و فرهنگ او را دچار  ، هنجارهاهاارزشداشببت ک  نسببل جدید با دنیای جدیدی روبرو اسببت ک  

 دینمایمتغییر و تحول 

های اجتماعی بر مناسبب ات خانواده از دیدگاه در بررسببی تأثیر شبب    (2018) یفتح و رحیمی

مان  ق   وپرورشآموزشم ل ند شبببهر 11منط ف  از یک هر ک تهران نشببببان داد  روابط» یهامخل

 ب  چهره ارت اطات»، «فرزندان ب  نس ت والدین یاعتمادیب»، «روزان  یهاتیف ال کاهش»، «زناشویی

اجتماعی  انزوای»و  «خانواده اعضبببای اجتماعی یهامشبببارکت کاهش»، «خانواده اعضبببای چهره

 ک نیادارند و دیگر  «مناسببب ات خانوادگی» ینیبشیپتوانایی زیادی در ت یین و « خانواده اعضبببای

مناسبب ات » بر را تأثیر نیتریقو سببایرین، ب  ، نسبب ت«فرزندان ب  نسبب ت والدین یاعتمادیب» متغیر

کیفیت روابط  تغییرات از درصبببد 27 متغیر قادر اسبببت حدود این ک  یاگون ب  دارد؛« خانوادگی

شخ  گردید ک   ت یین خانوادگی را شریح کند  همچنین م ستفاده از یطورکلب و ت های ش   »، ا

 کند  ینیبشیپرا « مناس ات خانواده»درصد از  42قادر است « اجتماعی

کمی  صببورتب  را هویتی تغییرات و اینترنت مسببئل  ،(1387) و ربی ی (1385) خطی ی و ذکایی

 گیریش ل در اینترنت هایویژگی ب  خود پژوهش اهداف سایر کنار و در اندداده قرار موردبحث

 از استفاده ب  هویت بحران و نوین هایرسان نشان دادند ک   همچنین،  پردازدمی اجتماعی ت املات

 اسبببت، افزایش حال در روزروزب  ک  ایرانی جوانان میان در مجازی فضبببای با مواجه  و اینترنت

  گیردمی ش ل مجازی دنیای در هنجارها یا گمنامی ساختاری، هایویژگی و تأثیر کندمی اشاره

( 1391) نیک بخش و دهقان و (1391) عرفان و دسببتجردی برات مانند ییهاپژوهش همچنین،

یامدهای ب  با روش کیفی  دو بین اینترنتی ارت اطات پ متغیرهای ک   ونشبببان دادند پرداخت جنس 

ضای مجازی، صرف ف ستقل )م سا  م سا  تنهایی، اح صیلات و نوع  اح سطح تح سن،  ناکامی، 

و میزان درآمد ) یرمتغانزوای اجتماعی( در ارت اط اسبببت و تنها رابط  دو وابسبببت  )با متغیر  ها(برنام 

  ( با انزوای اجتماعی رابط  ع س داردسن
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قات ن  در خارجی تحقی طات زمی ق  اینترنتی هایدوسبببتی و ارت ا   دارد تریطوینی سبببباب

پرداخت   جوان ب  روش کیفی زنان بین در رمانتیک عشق اب اد بررسی ب ( 1992) کرامر مثالعنوانب 

 پسببت و آنلاین هایگپ در زنان ک  اسببت م تقد خود مطال ات در( 2001) بودمر همچنین اسببت 

 ،دارند زنان ب  نس ت بیشتری چت سابق  مردان اگرچ  و دارند مشارکت مردان از بیشتر ال ترونیک

 ب ( 2007) دوکان و مورگان دوکان راسببتا همین در  کنندمی چت مردان از بیش هفت  در زنان ولی

و هم اران  1سبببزار  پرداختند اینترنتی خیانت مورد در مردان و زنان متفاوت هایدیدگاه بررسبببی

سی ویژگی عدم اعتماد و پیامد 2011) شا کردهدر اینترنت اقدام  ناامنی( ب  برر تنها اند ک  ن دادهو ن

درصد از کاربران  58، اعتماد داشتند و شدمی ردوبدلدر روابط برخط  آنچ درصد از کاربران ب   6

( 2012و هم اران ) 2اسبببت  روزنفلد ناامنم تقدند ک  ملاقات دوسبببت مجازی در جهان واق ی 

نان  هادوسبببتیدییل گسبببترش  نان و جوا و روابط اینترنتی و حتی ازدواج اینترنتی در بین نوجوا

  دانندمیساعت  ب  اینترنت در خان   24مرت ط با دسترسی آسان و  هایویژگیآمری ایی را 
 

 و کدگذاری محوری ط قات و زیر ط قات  1 جدول

 سال

 انجام تحقیق
 یافته و نتیجه تحقیق نام محقق

1397 
پیراهری، نیر؛ شیرین فتحی، سروش؛ 

 بیان، اعظم

ب   وری اطلاعات و ارت اطات در کنار سایر متغیرها باعثافن

  وجود آمدن ش اف نسلی شده است

 فتحی سروش ، م صوم  مطلق 1390
ها، هنجارها نسل جدید با دنیای جدیدی روبرو است ک  ارزش

 نماید یو فرهنگ او را دچار تغییر و تحول م

 مونا و سروش فتحیرحیمی،  2018
 سایرین، ب  ، نس ت«فرزندان ب  نس ت والدین اعتمادییب

 دارد « مناس ات خانوادگی» بر را تأثیر ترینیقو

 شود هویتی می تغییرات باعث اینترنت خطی ی و ذکایی 1385

  داردمصرف فضای مجازی با انزوای اجتماعی ارت اط مستقیم  فتحی، سروش و علی منطقی فسایی 2018

 دسترسی ب  اینترنت و ازدواج آسان هم اران و روزنفلد 2012

 

 

1. Cesar 

2. Rosenfeld 



  

   

 

303 

 لگیری عشق سیاهای مجازی و شکلواکاوی تجربه زیستة زوجین در شبکه

 السلام(امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه 

 روش تحقیق

  انجام شده است( 1998گراندد تئوری با روی رد اشتراو  و کوربین ) این مطال   کیفی از نوع

، هاآن ترینمهمدر مطال ة حاضببر دییل بسببیاری برای روی آوردن ب  تحقیق کیفی وجود دارد ک  

در مطال ة حاضببر و  کنندگانمشببارکتب  دنیای  شببدن واردو  هاشببناخت قدم گذاشببتن ب  ماورای 

مشبباهدج جهان از نگاه آنان و بدین ترتی  دسببتیابی ب  کشببفیاتی اسببت ک  ب  بسببط دانش تجربی 

 هایش   افرادی بودند ک  تجرب  ارت اط عاطفی در  دربرگیرندججام ة این پژوهش   کندمیکمک 

 9ب  سبب  مرکز روانشببناسببی و مشبباوره گلسببتان منطق   کنندهمراج   متأهلین :اجتماعی را داشببتند

ق   قاری در منط ق   18شبببهرداری در تهران و مرکز ذوالف باور در منط یک  تهران،  9تهران و کلین

مدیران و مددجویان و سبببابق  مشببباوره و راهنمایی ب   بامتخصبببصبببین و مشببباورین مرکز مشببباور 

سیجام  حوزج  متخصصین ویژگی  ترینمهمدر این پژوهش های اجتماعی  گروهدر گرایش  شنا

 ، داشتن تجرب  زنده و دانش یا تخص  مرت ط بود هانمون 

شد و  صورتب ابتدا  گیرینمون در این مطال    شروع  گیری صورت نمون ب  تدریجب هدفمند 

د تا با مصببباح   با افرادی ک  تجرب  بیشبببتری در   در این مطال   محقق بر آن بوتئوریک ادام  یافت

شتند، فرایند هماهنگی  هایش   زمین   سیال دا شق  مجازی و ارت اطات عاطفی و مجازی و نهایتاً ع

، هادادهشببد یزم بود تا برای ت میل  آوریجموک   هاییدادهبین بخشببی را ت یین نمایند  با توج  ب  

 در فرایند هماهنگی بین بخشی نیز گرفت  شود از سایر افراد دخیل  هایینمون 

ادام   قدرآن گیرینمون حجم نمون  مطابق روند مطال ات کیفی در حین کار مشببخ  شببد و 

ش اع  یافت صل  هادادهتا ا سید و محقق ب  این نتیج   شدحا ، ت رار مطال  هاداده آوریجموک  ر

 کنندگانمشببارکتکدهای موجود ندارد   نیاز ب  کد جدید یا گسببترشترتی  بدینک  اسببت ق لی 

اجتماعی  هایش   مددجویان تجرب  یا استفاده از سابق  نفر تش یل شده بودند ک   21در مطال   از 

 گیرینمون و مشبباوره و راهنمایی مددجویان را داشببتند  روش  درمانیروانو مشبباورین تجرب  در 

 آمدهدستب  هایداده بندیط ق توج  ب  کدبندی و  شد و با برده کارهدفمند برای مصاح ة اولی  ب  

و  هاداده آوریجمو، کنندگانشبببرکتشبببد  انتخا   آوریجمونظری  گیرینمون با اسبببتفاده از 

 تا رسیدن ب  اش اع نظری و شرح غنی از تجربیات ب  دست آمده ادام  داشت  هاداده وتحلیلتجزی 
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سنده از روش  صاح  نوی صاح   با  هاداده آوریجموبرای  عمیق هایم ستفاده نمود  هر م  سؤایتا

سؤایت تحقیقی و  کنندگانشرکتکلی در مورد تجار ِ خود  شد  همچنین  شگران آغاز   ایکاو

 هامصاح   .مورد استفاده قرار گرفت اضافی هایدادهو ب  دست آوردن  برای روشن شدن اطلاعات

 انجام نویسنده توسط 98تیر تا آذر  هایماه مصاح   بین 21جامید  دقیق  ب  طول ان 85دقیق  تا  45از 

 شد 

یل  فاده از  هادادهروش تحل ندد تئوری  Atlas.Ti Ver.۷ افزارنرمبا اسبببت با روی رد گرا و 

در مطال ات گراندد  هادادهو تحلیل  آوریجمو باز، محوری و انتخابی( انجام شبببد  کدگذاری)

ب د از شببروع  هاداده  تحلیل روندمیبا هم پیش  زمانهمموازی و  ورتصببب تئوری از ابتدای کار 

آغاز گردید  هر مصاح   ک  توسط خود محقق پیاده و تایپ شد،  هاداده آوریجمو هایگاماولین 

حاصببل  کنندگانمشببارکت هایگفت یک کل چندین بار خوانده شببد تا درک کلی از  صببورتب 

سپس عقاید و  ش شود   ستخراج هایاندی را هدایت کردند  این  هادادهو تحلیل  آوریجمو، شدها

یافت م   های پژوهش ادا تا انت ند  ید  طورب جدید  سبببؤایتزیرا عقاید، مفاهیم و  ؛فرای مرت  تول

مفهوم از  گیریشببب لگردیدند ک  محقق را ب  مفاهیم و منابو جدید داده، هدایت کردند  برای 

س  مرحل   هاآنو تحلیل  کدگذاریب   هاداده آوریجموابتدای  شد   ک  برای  کدگذاریپرداخت  

شروح نظری   سجم، منظم و م باز، محوری و  کدگذاریبودند، ع ارت بودند از  کاررفت ب ت وین من

ک  ضمن این   ریش   کندمی اولدستاز مفاهیم  ایمجموع باز کمک ب  خلق  کدگذاریانتخابی  

را بازنگری  هادادهزاعی هم هسبببتند  محقق در این مرحل  خط ب  خط خام دارند، انت هایدادهدر 

نمود   کدگذاریرا  هاآنآن را تشببخی  داد و با اسببتفاده از کلمات و ع ارات  فرایندهاینمود و 

و اب اد  هاویژگیو  گرفت ش لتشاب  و تفاوت در مفاهیم، ط قات  ازنظرسپس با مقایس  مداوم کدها 

از قضایا  ایمجموع یین گردید  در مرحلة دوم ط قات با ی دیگر متصل گشت  و ت  هاآنهر یک از 

 را ساختند 

 

 های توصیفییافته

نفر( تحصببیلات  15نفر(، ب  لحاظ سببطح تحصببیلات، ت داد ) 21) شببوندگانمصبباح  از ت داد 
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ین مطال   نفر( داشببتند  همچنین در ا 2نفر( و زیر دیپلم ) 4تحصببیلات دیپلم ) مابقی ودانشببگاهی 

ند ) ازنظر نان بیشبببترین فراوانی را داشبببت ند   8نفر( زن و ) 13جنس، ز ت داد  از نظرنفر( مرد بود

ندان ن بیشبببترین  ،فرز طال  ، هاینمو نان و مردان  مورد م هلز تأ ند بودند 9) م  نفر( دارای دو فرز

 ازنظر هانمون فرزند داشببتند  همچنین مطال ات نشببان داد بیشببترین  4نفر(  1نفر( سبب  فرزند و ) 6)

 5نفر( کمتر از  3سال از زمان ازدواجشان سپری شده بود و ) 5نفر( بیش از  18مدت ازدواج ی نی )

شترین  ازلحاظسال از ازدواجشان گذشت  بود   شاغل بو 10ی نی ) هانمون شغل بی دند و مابقی نفر( 

 نفر( بودند  2نفر( و دانشجو ) 9) دارخان 

 بیشببترین فراوانی مربوط ب  گروه سببنی زیر چهل سببال ،نفر( 21) شببوندگانمصبباح  از ت داد 

مدت اسبببتفاده از  ازنظرنفر( بودند   2سبببال ) 65نفر( و کمترین مربوط ب  گروه سبببنی بایی  15)

 هایش   ساعت از زمانشان را ب  استفاده از  2فر( بیش از ن 11) هانمون بیشترین  ،مجازی هایش   

نفر( بودند   2سبباعت ) 6-8نفر(، بین  3سبباعت ) 4-6و مابقی افراد بین  دهندمیمجازی اختصببا  

 و کنندمیمجازی اسببتفاده  هایشبب   از  هاشبب نفر(  8) مورد مطال   هاینمون همچنین بیشببترین 

 بودند  نفر( عصرها 6، )هاص حنفر(  2)

 

 و کدگذاری محوری ط قات و زیر ط قات  2 جدول

کدگذاری 

 محوری
 کدهای باز طبقات

تعداد 

 قولنقل

 های اجتماعیگیری عشق سیال در شبکهمقوله اصلی: شکل

 شرایط علی

 خودکامی از خود

]باز کردن فضای خصوصی[ ]تلاش برای تغییر در زندگی[ ]تمایل ب  

یاز ب  افشبببای باطنی خود[ ]خلأ  روانی و عاطفی[ ]ناکامی عاطفی[ ]ن

 مح ت[

23 

 زندگی خودمختار

دان  احسبباسببات و عواط  در فضببای مجازی[ ]بیان عمومی ا]بیان آز

از ی دیگر[ ]تمایل ب  آزادی در روابط  یرسازیعشق شخصی[ ]تصو

با  ب  کسببب  تجار  جدید[ ]جویا برای ارت اط  با دیگران[ ]تمایل 

 دیگران[

11 

 عاشق خویشتن

ش ل سای ری[ ] ضای  شق مجازی[ ]جذابیت ف حس  یریگ]ایمان ب  ع

خو [ ]فضببای واق ی عشببق در ن ود شبب    اجتماعی[ ]ماهیت روابط 

 عاشقان  د ردنیای مدرن[

5 
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کدگذاری 

 محوری
 کدهای باز طبقات

تعداد 

 قولنقل

فردیت بخشی و 

 اث ات هویت

قام از ب یان[ ]حس انت ن  و نزد اطراف خا  توجهیی]تحقیر همسبببر در 

همسببر[ ]عدم  ییهمسببر[ ]خشببونت جنسببی و عاطفی[ ]خود ارضببا

 [ ]نیاز ب  کس  اعتماد در محیط مجازی[یگی تأهلددی ب  زننی پا

16 

 ییتنافرمانی غیر
قام از ب توجهیی]ب همسبببر[  توجهییب  ظاهر و زی ایی زن[ ]حس انت

 ]دخالت خانواده و افشای رابط [
10 

شرایط 

 ایزمین 

 های اجتماعیآسی 
خدر[  ب  مواد م یاد  یان همسبببر[ ]اعت یاد اطراف ]ازدواج اج اری[ ]اعت

 ا [ب]خشونت کلامی و فیزی ی[ ]دوستان و گروه همسال نا
16 

مردسایری در 

 جام  

ن ن ردن زبانی احسببباسبببات[ ]دی تاتور بودن همسبببر[ ]فشبببار و ا]بی

 کنترلی[ هاییریگسخت
5 

 وندهاپیایداری پنا
ن ن ردن زبانی احسباسبات[ ]تر  از اهمسبر[ ]بی یباز]اعتقاد ب  هو 

 طلاق در فامیل و بستگان[ ]سرا  بودن فضای مجازی[
7 

 نابودی مودت

ن  و نزد  توجهیی]ب خا عاطفی زن[ ]تحقیر همسبببر در  های  یاز ب  ن

عدم  ن [ ] ن  در محیط خا قا عاشببب عدم ارت اط  یان[ ] ب  پاطراف ندی  ای 

یاز ب   [ ]عدم رسبببیدگی زن ب  خودیگی تأهلدزن در محیط خان [ ]ن

 مح ت[

26 

مش لات م یشتی و 

 اقتصادی در خانواده

]فقر یا ثروت یک شببب  [ ]مشببب لات مالی[ ]نارضبببایتی از زندگی 

 خانوادگی[
5 

ها و استراتژی

 اقدامات

 مجازی جواریهم

حس خو [ ]گذراندن وقت و سرگرمی[ ]ماهیت روابط  یریگ]ش ل

کمک ب  جنس مخال [ ]همدردی در دنیای مدرن[ ]نیت  عاشقان  در

 فضای مجازی[

6 

هویت و اتحاد 

 جنسی

]رابط  زناشببویی ذهنی[ ]سببیر شببدن از رابط  همسببری[ ]ماجراجویی 

 جنسی[ ]نارضایتی جنسی زوجین[ ]نیاز جنسی[
18 

پیامدهای 

 عشق سیال

کاهش سرمای  

 اجتماعی

فرا  ]آزادی در ارت اط عشقی[ ]باز کردن فضای خصوصی[ ]رفتارهای

 زناشویی[ ]طلاق عاطفی[
6 
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 های اجتماعی مجازیگیری عشق سیال زوجین در ش   الگوی نظری ش ل  1نمودار 
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 بحث و بررسی

امروزه برقراری ارت اطات م قول و مشببروع، ضببرورت جام   و جزء یینفک زندگی اجتماعی 

ست اما آنچ   شروعیت لطم  بزند روابط  تواندمیا ست ک   ایضابط بیب  این م  هایپای  تواندمیا

بر عفت عمومی و زندگی  ناپذیریج رانروابط اجتماعی را سبببسبببت کند  چنین روابطی ضبببرب  

  کندمیشخصی و دینی انسان وارد 

و تضبب ی  م انی  هاخانواده، باعث گسببسببتگی و اختلاف در نظام هام اشببرتدر  بندوباریبی

شرایط شودمیدینی و مذه ی  شروی آن را در  ضل را حتی در بین افراد متأهل و پی   افزایش این م 

  کنیممیچشمگیری مشاهده  صورتب کنونی 

صورت سران یک امر پیچیده و  درهر ستثنا هم  دوطرف  حالدرعینخیانت هم ست ک  در آن ا ا

شت  و نقش خود را در  شت  باید بدانیم ک  هم  ما )زن و مرد( در این زمین  نقش دا وجود خواهد دا

عاطفی یا عدم رضایت جنسی و مش لات در روابط بین  توجهیبیاین مورد باید بررسی کنیم  مثل 

    فردی و 

قات نشببببان  هدمیتحقی عاطفی و د نت  یا ها خ نت جنسبببی،  ک  برای زن  یا برای مردان خ

دیگر  شببود،میاسببت  م مویً زندگی زناشببویی ک  با خیانت روبرو  ناپذیرترتحملو  ترنابخشببودنی

طراوت و شببادابی ق ل را نخواهد داشببت مگر این   طرف مقابل از ظرفیت روانی باییی برخوردار 

 اجازه ج ران اشت اه را بدهد  رکاخیانتباشد و خود را نیز در این اتفاق سهیم دانست  و ب  فرد 

اجتماعی مجازی بر  هایشببب   زیسبببت  زوجین در  تجربةپژوهش حاضبببر با هدف بررسبببی 

عشق سیال انجام شده است  در این پژوهش از دیدگاه باومن ک  مفهوم عشق سیال را  گیریش ل

، جهان عقلانی نمون  باومن م تقد اسببت ک  جهان مدرن عنوانب ، اسببتفاده گردید  دهدمیتوضببیح 

س   شده ست، موقتی،  گرمحا سُ ش لی  شقان  ب   ست ک  در آن روابط عا شده ا سون زدایی  و اف

شده ت ری   اعتمادغیرقابل شق، تحت پیامدهای مخرّ   شودمیو کاییی  و نوعی ناپایداری در ع

ک   اندنگرانز مدرنیت  بر انسان در جام   کنونی مستولی است  باومن م تقد است زنان و مردان امرو

را در ایجاد روابط دیگر  هاآنرا مج ور ب  تحمل فشارهایی کند ک  آزادی  هاآنارت اط همیشگی، 

روابط  خوبیب   باومن در کتا  عشق سیال آورندمیسل  نماید  ب  همین دلیل ب  عشق سیال روی 
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ترسان از مرت ط  حالرعیندانسانی محتاج و جویای ارت اط و  :انسان مدرن را ب  تصویر کشیده است

 بودن با دیگری 

بجای مطال   یک کتا  ق ل از خوا   هاساعتنشان داد ک  همسرانی ک   هایافت  وتحلیلتجزی 

هستند، « شریک احساسی مجازی»هوشمند، نظیر تلگرام در جستجوی  هایموبایلهای در اپلی یشن

  زنندمیخود رقم  با گذشت زمان چ  دستاوردی برای سلامت روان مرورب 

 صورت گرفت  این رفتارها بیشتر ت رار شده بودند: هایمصاح  در 

 گذارند؛میرا در فضای مجازی ب  اشتراک  والدینشانمش ل احساسی خود با همسر یا  -1

خود، ترجیح  هایحرفیک گوش شببنوا و سببنگ صبب ور ناآشببنا و غری   را برای شببنیدن  -2

 دهند؛می

 کنند؛میرا ب  ش ل سای ری با هم  جهان مطرح  شانعاطفیمسائل  ترینخصوصی -3

هزین  و زمان گذاشبببتن جهت انتخا  و مراج   ب  یک مشببباور واق ی، از مشببباور  جایب  -4

 گیرند؛میمجازی کمک 

بیان کنند را در دنیای مجازی  توانندنمیدر دنیای واق ی  وج هیچب ک   هاییحرفهمان  -5

 کنند؛می  ارائ راحتیب 

افراد قرار  ترینغری  را در اختیار  شانزندگی هایلحظ و  هاع سرفتارها،  ترینخصوصی -6

 دهند؛می

شبببخصبببی را همواره حق خود  جوییلذتو  طل یتنوعدر هم  حال،  هاانتخا از بین هم   -7

 دانند؛می

راه را  ترینپاافتادهپیشو  ترینسبببادهعمل ردهای خود یا نزدی ان،  ترینپیچیده حل برای -8

 کنند؛میانتخا  

ب   هاآن -9 هام  یل پر اب یک دل ب   ند،  ید دار ما نیز ترد ب  نزدی ان شببب ماد کردن  ک  در اعت

 نمایند؛میافراد، اعتماد  ترینخطرناک

نظارتی را باور ن رده و  هایدستگاهو آگاهی بخشی پلیس فتا و سایر  رسانیاطلاع هم این -10

 دهند؛میادام   شانمجازیمسیر اشت اه ب  رفتار پرخطر  همچنان در

اغل  تصورشان این است ک  ت املات احساسی با پاک کردن محتویات یک صفح ، ب   -11



 

  

310 

 انقلاب اسلامی فرهنگی پاسداری پژوهشی -علمی نشریه

 1403بهار و تابستان   | 29شماره   |دهم چهارسال 

بیشببتر دیده شببده ک  انسببان اگر ب  تغییر نگرش و تحول ف ری  ک درحالی رسببدمیاتمام 

لذّت جویی بیشبببتر و  ب  فرو رفتن در گردا  ترعمیقجام   نرسببببد، جهت  نان  ، همچ

  ورزدمیرفتارهای پرخطر عاطفی، اهتمام 

 ؛زندگی از سوی زوجین هایمهارتنداشتن دانش و  -12

 وانیر خلأ گردیده، سیال عشق گیریش ل ب  منجر خود، از خودکامی در آنچ  تحقیق این در

 فضای کردن ازب ،مح ت ب  نیاز ،زندگی در تغییر برای تلاش خود، باطنی افشای ب  تمایل عاطفی، و

  باشدمی عاطفی ناکامی و خصوصی

ست «زندگی خودمختار» مفهوم علیّ شرایط از دیگر ی ی سا روابط خوبیب  باومن  ا  مدرن نان

 با بودن مرت ط از ترسببان حالدرعین و ارت اط جویای و محتاج انسببانی اسببت: کشببیده تصببویر ب  را

 مج ور را هاآن همیشببگی ارت اط ک  اندنگران امروز مردان و زنان اسببت م تقد او همچنین  دیگری

 عشق ب  لیلد همین ب  نماید سل  دیگر روابط ایجاد در را هاآن آزادی ک  کند فرارهایی تحمل ب 

 ( 10: 1384 باومن،) آورندمی رو سیال

 

 گیرینتیجه

عشق  گیریش لمجازی بر  هایش   زوجین در  زیستةپژوهش حاضر با هدف واکاوی تجرب  

تحقیق داخلی مشببابهی در این زمین  صببورت نگرفت  اسببت،  ک ازآنجایی  سببیال انجام شببده اسببت

س  تواننمی سو با نتایج پژوهش  هاییافت با تحقیقات داخلی انجام داد، اما  ایمقای این پژوهش هم 

است ک  ب  بررسی اب اد عشق ( 2007) 3( و دوکان مورگان و دوکان2001) 2(، بودمر1992) 1کرامر

نان و  یک در بین ز ب   آنلاین هایگپرمانت با مراج    ند   نت اینترنتی پرداخت یکو خیا  هایکلین

سترش  شاهد گ شاوره،  ش    مجازی و ارت اط  هاییپروندهم ش    مجازی و ارت اط با  در رابط  با 

اخلاقی و روانی باییی را جهت  زینةهجام   ایرانی  کنممیبودم  تصور  فرا زناشوییعشقی و رفتار 

سانیاطلاععدم  سترش  ر شویی را تحمّل کرده و خواهد کرد   هایآموزشو گ مرت ط با اخلاق زنا

عاطفی نداشببتند و تصببور  فرا زناشببوییدرک درسببتی از روابط  شببوندهمصبباح  بسببیاری از افراد 
 

۱. Carmer 

۲. Bodmer 

۳. Morgan Duncan and Ducan 
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 اشبب البیروابطی  چنینیناپس  ،چون ام ان تما  جسببمی در این محیط وجود ندارد کردندمی

 است 

اما زمانی ک   شببودنمیشببمرده  فرا زناشببوییهر صببح تی بین یک زن و مرد، رابط   دیگربیانب 

شغلی ع ور کند و رنگ و بوی عاطفی و هیجانی ب  خود بگیرد، زنگ  هاصح ت از حیط  کاری و 

 ور کرده و پیوند عاطفی از خط قرمزها ع کمکمچون  آیددرمیب  صبببدا  هاآن هردویخطر برای 

ش   دچار ی نواختی، شود  میایجاد  هاآنمیان  ست هیچ زن و مردی یک   تفاوتیبییزم ب  ذکر ا

 فرا زناشببوییروابط  سببویب انگیزه زن و مرد متأهلی ک   ترینشببود  مهمنمیو تنفر ب  همسببر خود 

همان احساسی ک  دیگر در زندگی مشترک ایشان  ؛تجرب  مجدّد صمیمیت است شود،میکشیده 

علّت اشبببت اه یک زن و مرد  ترینمهمدر خانواده،  آمیزمح تپس کم ود روابط  شبببود نمییافت 

ست سای ری ا ستگی  ضای خانوادگی با توج    متأهل برای واب ست ک  در هر ف ن ت  مهم دیگر این ا

سی، یک یا چند علّت با هم سا شرایط فرهنگی و اح موج  گرایش غیرمنطقی ی ی از  تواندمی ب  

م تقد بودند ک  چون در  هاشوندهمصاح  مجازی گردد  مثلاً در شرایط علیّ،  هایش   زوجین ب  

همسبببر، تحقیر و خشبببونت جنسبببی و عاطفی  توجهیبیزندگی زناشبببویی، دچار ناکامی عاطفی، 

یک احسا  خو  و انتقام  گیریش لک  برای تغییر در زندگی و  دانندمی، خود را محق اندشده

ست ب  رفتارهای  سر، د شوییاز هم عاطفی و روانی و نیاز  خلأب  همین دلیل پرُ کردن   بزنند فرا زنا

سط دیگران  مح تب   شدن تو سئل  ترینمهمو تأیید و دیده  بود ک  زوجین در پی آن بودند تا  ایم

سائل  ترینخصوصیاز طریق فضای مجازی مش لات احساسی و  را در آنجا مطرح  شانعاطفیم

ند یای واق ی  وج هیچب ک   هاییحرفهمان   کن ندنمیدر دن یای مجازی  توان ند را در دن یان کن ب

  کنندمیارائ   راحتیب 

شرایط علیّ و  صل  در بررسی  سیال در زوجین  گیریش لک  منجر ب   ایزمین نتایج حا عشق 

ک  باعث  کنندمیو اقدامات، افراد اهدافی را دن ال  هاراتژیاسبببتک  در  دهندمی، نشبببان گرددمی

و  توجهیبیمثلاً ماجراجویی جنسبببی برای افرادی ک  از   عشبببق مجازی را ادام  دهند شبببودمی

یک راه بسببیار خطرناک اسببت  همچنین گذراندن  برند،میی نواختی احسبباسببی همسببر خود رنج 

ر فضبببای مجازی ب  جنس مخال  و یا داشبببتن وقت و سبببرگرمی و تفریح یا کمک و همدردی د

 اهدافی است ک  فرد در جستجوی آن است  ازجمل روابط عاشقان  در دنیای مدرن 
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تایج  مدهدسببببتب ن باومن(،  آ یدگاه  جازی و  خاطر ب از این پژوهش )د یت فضببببای م ماه

منامی ک  باعث آن مثل رقیق بودن، سادگی برقراری رابط  و قطو آن، م این  دائمی و گ هایویژگی

تسهیل گر فرصت ت امل با جنس مخال  را فراهم کند  همچنین نتایج در  عنوانب این فضا  شودمی

شان  سیال ن شق  ضور زوجین در  دهدمیرابط  با پیامدهای ع مجازی  هایش   ک  هر چ  میزان ح

 طل یتنوعبیشبببتر باشبببد، ب  همان اندازه بر اختلافات زناشبببویی، خشبببونت خانگی، طلاق عاطفی، 

 مؤثر است  فرا زناشوییو رفتارهای  هاسوءتفاهمعاطفی و جنسی و کاهش اعتماد، افزایش 

وجود داشبت اغل  تصبورشبان این بود ک   شبوندگانمصباح  مواردی ک  در سبخنان  ازجمل 

صفح  ب  اتمام ت املات احس سی با پاک کردن محتویات یک  تجرب  زوجین  ک درحالی  رسدمیا

در گردا  رفتارهای پرخطر  فرورفتنهمچنان ب   ترعمیقبیشبببتر و  جوییلذت براینشبببان داد ک  

آوردن آزادی و حسِ خو   دست ب  خاطر ب   ب ضی از افراد م تقد بودند ورزدمیعاطفی، اهتمام 

شی از  سریو ب   هایلحظ  گیریش لبا جنس مخال  و  یصح تهمنا شقی و عاطفی ک  خیلی  ع

همسرمان را از دست  مح تو  صمیمیت، امنیتپایان رسیدند، در عوض، اعتماد، ت هد و پایداری، 

 حاضر ب  بخشش ما نیست  ک طوریب دادیم 

خطر دنیای درک درسببت چرایی گرایش افراد بزرگسببال ب  رفتارهای پر برایشبباید بد ن اشببد 

داشت  باشیم  اگر خانمی در ت امل عاطفی و احساسی  هاآنمجازی ابتدا نظری ب  خود دنیای واق ی 

سرش ب   ست درگیر  آنچ  همةخویش با هم شد، آیا مم ن ا سیده با شقنیاز دارد ر موبایلی  هایع

شویی خویش  سا  برکامل و  طورب شود؟ اگر مردی در روابط زنا  ،ود دارددر ذهن خ آنچ هر  ا

ب  رضایت مطلو  احساسی و غریزی برسد، آیا مم ن است در فضای مجازی در جستجوی رابط  

شناخت  و انتظارات و  شد؟ اگر زن و مرد ی دیگر را بهتر  سئولیتاحساسی ذهنی یا مجازی با  هایم

شویی خویش را بهتر درک کنند،  سی و زنا سائل مختل   طورب احسا حتم آسی  کمتری درباره م

زندگی یک کاربر  همة، ناگهان ت دیل ب  وج هیچب  تلفن همراهخواهند داشبببت  ن ت  آخر این   

و دییل پنهان و پیدای ارت اطی است ک  زمین  گرایش و وابستگی  ایزمین عوامل  اسا  برنشده و 

 برداریبهرهیک وسبببیل  ارت اطی اسبببت ک  اگر منطقی مورد  تلفن همراه  آیدمی وجود ب شبببدید 

 شخ  قرار گیرد، هیچ نتیج  منفی و رفتار نابهنجاری را موج  نخواهد شد 
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 لگیری عشق سیاهای مجازی و شکلواکاوی تجربه زیستة زوجین در شبکه

 السلام(امام حسین )علیه افسری و تربیت پاسدارینشریات علمی دانشگاه 

 

Analyzing the Lived Experience of Couples in Virtual 
Networks and the Formation of Fluid Love 

(Married People Referring to Counseling Centers in Tehran) 

Masoumeh Hardar۱ | Soroush Fathi۲ | Nayyereh Pirahari۳ 

  

Abstract 

Virtual social networks, as a communication tool that can play positive and 

effective aspects in cultural development and human relations, have become a 

serious threat to many families these days due to incorrect management and 

excessive use without reasoning and meditation by users. Nowadays, virtual social 

networks play a role as one of the most important factors in many divorces and 

disturbances and betrayals in couples' relationships. The current study is a 

qualitative study that was conducted using the Grounded Theory method. The 

approach used in this research is the method of Strauss and Corbin (2000). The 

sample of this research is the number of 21 people who refer to the counseling 

center and specialists of the centers in the form of purposeful and theoretical 

sampling. The method of data analysis was open-centric-selective coding in which 

72 ccccc cccc cccccccccc cc 13 cccccc )ccccccc( ccc ccccccc ccc ccccccc cc 
formation of fluid love in couples in social networks was drawn. Data analysis was 

done using Atlas.Ti7 software. The findings and results of the research showed that 

the causal factors include self-harm, autonomous life, self-love, individualization 

and proof of identity, disobedience of otherness and background factors including 

social damage, patriarchy in society, destruction of morals, and livelihood and 

economic problems in the family has become fluid Love in virtual networks, which 

weakens the foundation of the family, reduces social capital, emotional divorce, 

extramarital behaviors and freedom in love relationships  

Keywords: Fluid Love, Virtual Networks, Couples, Lived Experience. 
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