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òÝ~̂: òÝ~̂ ü~ ‰³̧÷ò~ )anosreP( …ú îÑóþ î~̧áþ }̧“ àú

…~́üå³}õ ü÷ò~õ Ǖüð …ú ¡ù³û îþ|́®ò̄ ö …̄üô ö̧ýëú òÝ¾|ø~ÿ

î’Ù~ö” ö ä÷ò~ä÷òþ }́ ©÷® …ú òï~ü¾ îþ| ä±}¼’ó̄. }üô îÙù÷ñ ²}

òª¹’ýô …~² à~²í ü÷òæ ²ö}õ ¼ó~» ̧÷üý¹þ îÉ³̈ à³®. ö

{õ ²} üáþ }́ }êå÷ø~ÿ àùô …½³ Üëï¯}® à³® àú ̧~êý~õ ̧~í

…³}ÿ ̧~́¿ }š’ï~Ðþ ö ‰~̧« …ú òý~́ø~ÿ }êå÷üþ àùô ©÷® ‘~

àó÷õ }́ {õ }̧’Ù~®û îþ| à³®û }̧“. …ú …~ö² ü÷òæ …ú à~²äý³ÿ

òÝ~̂ üâ }î³ Ä³ö²ÿ ö ä³üμ ò~‰±ü³ }̧“. ö }ä³ òª÷}øýð ®²

îó~̧†~” îª’ëÚ …ú ®²̧’þ {õ ²} …ú à~² äý³üð ®² }üÙ~ÿ

òÝ¾|ø~ÿ }š’ï~Ðþ ©÷® øð ¡÷õ à~²$ î̄²̧ú$ ®}ò½å~û$

î¦ëú$ ²ö}…Ê ²öî́³û ö... ò~‘÷}õ îþ|¼÷üð. àú }üô }î³ ‘†Ñ~”

ò~©÷¼~üó̄ÿ øð ¡÷õ È³® ¼ȭ }́ È³Û š~îÑú ²} …ú ®ò†~í

©÷}ø¯ ®}¼“ ö ̧é|î“ ²ö}õ Ø³® {̧ý‡ ©÷}ø¯ ®ǖ. }̧’Ù~®û

}Ø³}Èþ ö ò~…›~ }́ òÝ~̂ ²ö¼þ ò~®²̧“ }̧“ àú ®² ́ü³ …ú {õ

©÷}øýð ‰³®}©“.

}ò÷}Ó òÝ~̂:

1-| òÝ~̂ }ÄÉ³}²ÿ: }üô ò÷Ó òÝ~̂ îÑï÷è| ®² î÷}ÜÑþ …ú à~² îþ|²ö®

àú Ø³® ö}²® ‘Ñ~îì ØÑ~í …~ ®üå³}õ îþ|¼÷®. ò÷Ðþ òÝ~̂ ü~²ÿ

²̧~õ àú {ä~ø~òú ‘÷̧Ê Ø³® }ò’ª~̂ îþ|¼÷®. ø³ Ø³®ÿ ®² {Ô~́

}š’ï~Ðþ ¼ȭ }¿ …ú }üô îùð ‰þ îþ|…³® àú }ä³ …ª÷}ø¯ üâ

´ò̄äþ {²}ñ ö î÷ØÞ ®}¼’ú …~¼¯ ö î÷²® êÉÚ ö ²¥ï“ ®üå³}õ

ö}ÜÒ ¼÷®$ …~ü¹“ …³ šó†ú ø~üþ }́ Ô³}üμ ©÷® ©÷}ø~òú }¿ ‰³®û

¸Ñý̄ Ð†̄}êïëáþ

²ö}õ ¼ó~»$ î½~ö²$

ÐÅ÷ øý„“ Ðëïþ ®}ò½å~û ‰ý~ñ ò÷²)‘ù³}õ(
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‰÷¼þ àó̄ ö …ª¾ …μ²äþ }́ }îý~í {́}®ÿ ©÷}û ö ê›~ñ ä¹ýª’ú

}¿ ²} …ú òÙÒ ®üå³}õ àó~² …å±}²®.

2-| òÝ~̂ }š†~²ÿ:  ä~øþ òÝ~̂ ‘¦ïýëþ }̧“. üÑóþ Ø³®$ ä³öû

ü~ ̧~́î~òþ$ ¼ªÂ ²} ö}®}² îþ| àóó̄ àú ¡óýô ü~ ¡ó~õ …~¼¯. ®²

}üô š~ òÝ~̂ ¥~ê“ }š†~²ÿ ‰ý̄} îþ| àó̄. ®² ö}ÜÒ Ø³® ‘¹ëýð òÝ~̂

‰ý½óù~®ÿ îþ|¼÷® ö î›†÷² …ú }š³}ÿ òÝ¾ }̧“.

}üô ò÷Ó òÝ~̂ …ú î³ö² ́î~õ Ø³® ²} ®¡~² }́ ©÷® …ýå~òåþ îþ| àó̄

ö î›~í }…³}́"©÷®"ö}ÜÑþ }¿ ²} }́ }ö îþ| äý³®.

3-| òÝ~̂ ò~́ã:  ä~øþ òÝ~̂ øð ¡÷õ ‰³®û|ø~ÿ ̧Ùý̄ ö ‘÷²ÿ

¼áì {õ ¡ó~õ ò~́ã ö ²ö¼ô }̧“ àú …̄öõ àó~² ́®õ {õ øð

îþ|‘÷}õ …ú ²}¥’þ ¡ù³ûÿ ö}ÜÑþ Ø³® ²} î½~ø¯û à³®.

   ä~øþ òýμ òÝ~̂ îþ|‘÷}ò̄ øð ¡÷õ üâ ́²û šóåþ Äªýð …~¼¯.

àú Ø³® …~ {öüª’ô {õ$ }îá~õ ø³ ò÷Ó …³Ü³}²ÿ ö ‘Ñ~îì …~ ®òý~ÿ

}È³}Û ²} }́ ©÷® îþ| äý³®. }üô òÝ~̂ ‰³ Äª~î“ ö Ôý³ Ü~…ì òÙ÷°

Ø³® ²} ‘¹ªý³ îþ| àó̄ ö"©÷®"ö}ÜÑþ }ö ²} ®² øμ}² ‘÷ÿ ‰³®û|ø~ ö

¥›~̂|ø~ îªÙþ îþ|̧~́® ö }ö ²} ®² üâ šù~õ à~îé| ¼ªÁþ$
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}òÙÑ~êþ ö ‘óù~ …ú ¥~í ©÷® ²ø~ îþ| àó̄.

ø³ }ò¹~òþ }́ ®öä÷òú ¼ªÁý“ …³©÷²®}² }̧“:

}êÚ: ¼ªÁý“ ©Á÷Àþ

ˆ: ¼ªÁý“ }š’ï~Ðþ

¼ªÁý“ ©Á÷Àþ : øïúÿ }ò¹~õ|ø~ üâ ¼ªÁý“ ©Á÷Àþ

ö Üëï³ö ¼ªÁþ ®}²ò̄ àú ®² ©ë÷” ü~ ¡~² ®ü÷}²ÿ ©~òú ©÷®

Ü~®² …ú òï~ü~ò̄õ {õ ø¹’ó̄. }üô ¥~ê“ ¼~îì ‘ï~ñ {õ ¡ýμø~üþ

}̧“ àú î’ÑëÞ …ú ©÷® Ø³® }̧“ ö êμöîþ|ò̄}²® ®üå³}õ }́ {õ

}Èé|Ó ‰ý̄} àóó̄. ®² }üô ¥÷û́ÿ ©Á÷Àþ Ø³® …̄öõ }̧’Ù~®û }́

ø³ ò÷Ó òÝ~̂ ö À³Ø~ …³ }̧~» ©÷® ö}ÜÑþ }¿ ́ò̄äþ îþ| àó̄.

‘óù~ ®² }üô ¥÷´û }̧“ àú Ø³® î›~́ }̧“ }îý~í$ ©÷}ø¾|ø~ $

¼́’þ|ø~ $ ́ü†~üþ|ø~ ö ®² üâ àé|ñ àëý“ öš÷® ©÷® ²} {õ ä÷òú

àú ®ö̧“ ®}²® …þ ‰³ö} …³ö´ ®ø¯.

5- ¼ªÁý“ }š’ï~Ðþ: î~̧â ü~ À÷²‘áþ }̧“ àú Ø³® ®²

Ð³Àú }š’ï~Ó …ú ¡ù³û îþ|́ò̄ ‘~ …̄üô ö̧ýëú øï³òåþ ö

¸~́ä~²ÿ ©÷® ²} }Ðé|ñ àó̄. ¼ªÁý“ )òÝ~̂( }š’ï~Ðþ ́î~òþ

¼³öÓ …ú à~² îþ| àó̄ àú Ø³® …ú }ÀÉé|̈ Ð~ñ ¼~í ö àé|û îþ| àó̄$

Ì~ø³ ©÷® ²} îþ|{²}ǖ$ ê†~» …³ ‘ô à³®û ö Ð~́ñ à÷¡ú ö ©ý~…~õ

ü~ î¦ì à~² ©÷® îþ|¼÷®. …ú Ð†~²” ®üå³ ¼ªÁý“ }š’ï~Ðþ

šó†ú ²̧ïþ ö Ü³}²®}®ÿ ¼ªÂ …~ ®òý~ÿ …ý³öõ }̧“. ®² }üô

¥~ê“ òÝ~̂ …ý½’³ š¹ï~òþ ö À÷²ÿ }̧“ ö …¹’ú …ú îá~õ ö

î́~õ î’Ù~ö” }̧“.

øïú î~ ®² Ð³Àú ́ò̄äþ …~́ÿ ä³ ø¹’ýð. øð ¡÷õ …~́üå³}õ

¸ýóï~ ö ‘ë÷üμü÷õ$ àú …¹’ú …ú î¦’÷}ÿ Øýëð ò~îú$ š~üå~û ö

òï~ü¾|ø~ÿ Øýëð$ ä³üð î’Ù~ö‘þ ²öÿ {òù~ À÷²” îþ| äý³® ö

‘Í~ø³}” ©~Àþ ²} …~ǖ }́ ©÷® …ú òï~ü¾ …å±}²ò̄ ö {õ ä~û àú ®²

}üÙ~ÿ òÝ¾ ©÷® à÷‘~øþ îþ| àóýð ò~äù~õ À¯}ÿ ÜÉÒ ¼ȭ ²}

îþ|¼ó÷üð ö {õ ́î~òþ }̧“ àú ¼ªÁý“ îó~̧‡ ²}…ú ®²̧’þ

…á~² òå³Ø’ú }üð.

6-| }ò¹~õ òÝ~…̄}²:  ¼ªÁþ àú î³´ …ýô ¼ªÁý“ ©Á÷Àþ

)¥÷´û ¼ªÁþ( ö ¼ªÁý“ }š’ï~Ðþ )¥÷û́ Ðï÷îþ|(²} …³ øð

®́û }̧“ ö ®² ø³ ¥÷´û }́ üâ î~̧â }̧’Ù~®û îþ| àó̄ ö ®² Ü†~í

Àïýïþ|‘³üô ö òμ®üâ|‘³üô }È³}Øý~õ ‘~ Ô³ü†ú|‘³üô ö ®ö²|‘³üô

{òù~ üâ ò÷Ó ²Ø’~² ö ö}àó¾ ò½~õ îþ|®ø¯. ¡óýô à¹þ …ú ©~È³

¥ì ¼ȭ ®² òÝ~̂ î÷²® }̧’Ù~®ûÿ ©÷® ‘÷}õ Ø³ß ä±}¼’ô …ýô

©÷® ö}ÜÑþ ö©÷® ̧~©’åþ }¿ ²} ò̄}²®. ®² ò’ý›ú ®² øïú ¥~í

®² ¡~²¡÷̂ øï~õ òÝ~̂ ü~ Ü~̂ Ðá¹þ àú …³}ÿ ©÷® ̧~©’ú

}̧“ Ì~ø³ îþ|¼÷®.

7-| }ò¹~õ …þ òÝ~̂:  ¡óýô à¹þ }́ ©÷® ö}ÜÑþ }¿ Ô~Øì òý¹“.

öÿ }̧~̧~ ¼ªÁý“ ©÷® ²} ́î~òþ …ú à~² îþ| äý³® àú Ä³ö²”

}Ü’Å~ – îþ| àó̄. }ò¹~õ …þ òÝ~̂ ©÷®¿ ²} }́ È³üÞ Ü~̂ Ðáº

…ú ®òý~ }²}üú òïþ| àó̄. …ëáú Äïô ¥ÙÎ ̧~́ä~²ÿ }š’ï~Ðþ ö

îé|¥Íú î³ǿ~ÿ ®üå³}õ$ ©÷® ö}ÜÑþ }¿ ²} …ú òï~ü¾ îþ| ä±}²®

ö …ú }Ìù~² ©÷®¿ {õ ¡ó~õ àú ø¹“$ òú …ý½’³ ö òú àï’³$ …~ö²

®}²®. ¡óýô Ø³®ÿ }́ üâ }òÑÉ~Û ‰±ü³ÿ öü·û …³©÷²®}² }̧“ …ú

ä÷òú }ÿ àú ®² ø³ îá~õ ö ́î~òþ ²Ø’~² ©~Ã }́ ©÷®ò½~õ

îþ|®ø¯  }ê†’ú ò†~ǖ }üô Ü†ýì }Ø³}® ²} …~ }Ø³}® î’Í~ø³ ö ²ü~ à~² àú

…³}ÿ ®̧“ ü~…þ …ú ©÷}̧’ú|ø~ÿ ò~îÑÝ÷í ©÷® …ú }üÙ~ÿ ²í|ø~ÿ

…ýï~² ä÷òú îþ|‰³®}́ò̄$ }¼’†~û ä³Ø“  îé̀| ®² î÷}šùú …~ üâ

à÷®ã$ à÷®ã ®²öõ ²} òï~ü~õ îþ|̧~́® ö ®² …³©÷²® …~ üâ

…μ²ä¹~í …ú ́…~õ }ö ̧ªô îþ| ä÷ǖ. ®² Ü†~í øï¹³¿ üâ öÌýÙú

}ò›~ñ îþ|®ø¯ ö ®² Ü†~í ̧~ü³ }È³}Øý~õ öÌýÙú }ÿ ®üå³.

8-| {̧ý‡ ¼ó~̧þ òÝ~̂:  }̧’Ù~®û }́ òÝ~̂ …ú øï~õ }ò̄}́û àú

îÙý̄ ö Ä³ö²ÿ }̧“$ ©É³ò~ã òýμ îþ|‘÷}ò̄ …~¼¯. ©É³ šÿ̄

î́~òþ }̧“ àú Ø³® …~ òÝ~̂ ̧~©’åþ ©÷® üáþ îþ|¼÷® üÑóþ



44

{õ À÷²‘â à~°̂ š~üåμüô ©÷® ö}ÜÑþ }ö îþ|¼÷®. ®² }üô ¥~í

Ø³® üâ …Ñ̄ÿ îþ|¼÷® ö }…Ñ~® ®üå³ öš÷® }ö }́ ²öò̄ }Ìù~² öš÷®

ö ¼á÷Ø~üþ …~́ îþ|î~òó̄. }́ }üô ²ö …μ²ä’³üô Ä³…ú }ÿ àú üâ òÝ~̂

Äªýð ö Ôý³ Ü~…ì òÙ÷° …ú ¼ªÂ îþ|́ò̄ ®² î³¥ëú }öí îï~òÑ“

}́ ©÷® ¼á÷Ø~üþ }̧“ ö ®² î³¥ëú …Ñ̄ÿ {̧ý‡ ‰±ü³ à³®õ }ö

®² …³}…³ ²öǖ}®|ø~ÿ }̧’³» ́}ÿ ́ò̄äþ }̧“. }ä³ îó¾ }ò¹~õ

…ý¾ }́ }ò̄}́û òÝ~̂ ²} ¥ï~ü“ àó̄ ö …ú }ö î›~í ¥Å÷² …̄ø¯$ Ø³®

À³Ø~ ®² šù“ }üÙ~ÿ òÝ¾ }š’ï~Ðþ ©÷® îþ| à÷¼¯ ö }́ Ð÷}ÈÚ

ö }¥¹~̧~” ®ö²òþ ©÷® Ô~Øì îþ|î~ò̄ ö ø³ ¡ú }üô î¹~êú ¼”̄

…ý½’³ÿ ®}¼’ú …~¼¯ Ø³® ²} …ú î³ö² ́î~õ }́ ©÷® …ýå~òú îþ| àó̄.

‘ï~ñ }ò¹~õ|ø~ÿ üâ …Ñ̄ÿ ö šμñ }ò̄ü¾ àú ¥~Ä³ òý¹’ó̄ …ú

øý£ öšú|}ò̄àþ }́ …~ö²ø~ÿ îÝÉ÷Ó ©÷® ÐÝ‡ ò½ýóþ àóó̄ ö …~

}ǖû|ø~ ö ²Ø’~²|ø~ÿ ©÷® ©÷}ø~òú ö }̧’†̄}®ÿ î÷š†~” {́²®äþ

}È³}Øý~õ ²} Ø³}øð îþ|̧~́ò̄$ üâ À÷²‘â šÑëþ …³}ÿ ©÷®

®²̧“ à³®û|}ò̄ àú }üô À÷²‘â šÑëþ …ú ¼áì üâ îó¾ ö²ñ

à³®û ®² {î̄û }̧“. ò³ñ }Øμ}² ²ö}òþ {òù~ …~ }òÝ†~Ç î÷}šùú ¼¯û

ö …ú ä÷òú }ÿ ò~î’Ñ~²Û ö Ôý³ îÑï÷êþ }́ îá~òýμñ ®Ø~Ðþ ö}àó¾

ö}²öòú ü~ Ì~ø³ ̧~́ÿ }̧’Ù~®û îþ| àóó̄.

¡³} òÝ~̂?

î¦ýÊ ò~ }üïô: üáþ }́ Ðï¯û Ð÷}îëþ àú …~Ð̃ îþ|¼÷® Ø³® }́

òÝ~̂ }̧’Ù~®û àó̄$ ØÝ̄}õ }îóý“ ²ö}òþ ö }š’ï~Ðþ }̧“.

îÑï÷è| š÷}îÑþ àú }́ öš÷® üâ î¦ýÊ }îô ö ¼~®}̂ î¦³öñ

}ò̄ }́ ØÅ~ÿ ²ö}õ ¼ó~©’þ îÉë÷…þ òýμ…ù³û îó̄ òý¹’ó̄.}́ }üô

²ö…³}ÿ à¹‡ }îóý“ ©÷® ö ®ö² à³®õ ‘³» ö }ÄÉ³}̂ ‰½“

òÝ~̂ ©÷® ‰óù~õ îþ|¼÷ò̄. ®² ö}ÜÒ òÝ~̂ ®² }üô š÷}îÒ À³Ø~ …ú

Ðó÷}õ üâ ̧~́ ö à~² ®Ø~Ðþ …ú à~² îþ|²ö®. ®²öÔå÷üþ$ Ì~ø³

¸~́ÿ$ Ôý†“$ ‘ùï“ ö.... }́ šïëú }üô ²Ø’~²|ø~ÿ ®Ø~Ðþ }̧“.

¼³}üÊ }²¿́: ¼³}üÊ }²́¿ }¼~²û …ú }²́¿|ø~ ö …~ǖ ö ò†~ǖ ø~üþ

®}²® àú ‘÷̧Ê ®}ö²}õ î¦ýÉþ ‘Ñýýô îþ|¼÷®.ö ¼ªÂ î›†÷²

}̧“ …³}ÿ à¹‡ î¦†÷…ý“ ö ‘÷šú ®üå³}õ }́ È³Øþ ö }²Ä~–

òý~́ø~ÿ ®²öòþ ©÷® }́ È³Û ®üå³$ …ú ‰±ü³¿ {õ ‘ô ®ø¯.

îÑï÷è| š~îÑú }́ Ø³® }ò’Í~² ®}²® {®}̂ ö ²̧÷ñ }š’ï~Ðþ ²} ²Ð~ü“

àó̄ ö …ú Ü÷}òýô ö îÝ³²}” }¥’³}ñ …å±}²® …~ }üô ¥~í Ø³® ́î~òþ

©÷® ²} îÙý̄ ö î¦’³ñ ö }²́¼ïó̄ îþ|®}ò̄ àú îÉ~…Þ ©÷}̧“

®üå³}õ ²Ø’~² àó̄.

©÷®¼ýÙ’åþ: ä~øþ ¼ªÂ }́ òÝ~̂ …ú Ðó÷}õ }…μ}²ÿ šù“

}̧’ï̀~² à³®õ ®üå³}õ }̧’Ù~®û îþ| àó̄. }üô ¥~ê“ …ý½’³ ®²

}Ø³}® ©÷® ¼ýÙ’ú àú ©÷® ²} …³‘³ }́ ®üå³}õ îþ|®}òó̄ ö øï÷}²û ®²

‰þ ̧ëÉú ä³ÿ ø¹’ó̄ ®ǖû îþ|¼÷®. }́ È³Û ®üå³ }Ø³}® ©÷®

¼ýÙ’ú ä~øþ ¡ó~õ …ú Ì~ø³ ©÷® ¥¹~» îþ|¼÷ò̄ ö …ú Ü~̂

©÷® }üï~õ ‰ý̄} îþ| àóó̄ àú …Ñ̄ }́ ¡ó̄ÿ ö}ÜÑ~ …ú Ü~̂ ‘†̄üì

îþ|¼÷ò̄ ö øð ¡÷õ î~òáô îÕ~́û|ø~ …³}ÿ ‘~üý̄ ä³Ø’ô$ ©÷® ²}

®² îÑ³Ç ®ǖ Ðï÷ñ Ü³}² îþ|®ø¯. Ø³® ©÷®¼ýÙ’ú ø³}» }́ {õ

®}²® àú }ä³ ©÷® ö}ÜÑþ }¿ ²} }Ø½~ àó̄ }́ }…³}́ î¦†“ ö ®ö̧’þ

®üå³}õ î¦³öñ îþ|¼÷® ö …ú ©÷}̧’ú|ø~ ö {²́ö ø~ü¾ òïþ|²̧¯.

üâ }êå÷ÿ ®²î~òþ: òÝ~̂ êμöî~ üâ }©’é|í ²ö}òþ òý¹“. }î~ }ä³

üâ }ò¹~õ òÝ~…̄}² ²} ®² òÍ³ …åý³üð àú ‘÷̧Ê òÝ~̂ ©÷® ‘¹ªý³

¼¯û ö ‘÷}õ {́}® à³®õ ©÷® }́ }üô ́ò̄}õ ‘~²üâ ²} ò̄}²® ö ò³ñ

}Øμ}² ²ö}òþ }¿ …ú ¼áëþ î³î÷´ …ú ©É³ }Ø’~®û }̧“ …ú ä÷òú }ÿ

àú }́ ‘¦ÝÞ …ª½ý̄õ …ú ‘÷}ò¾|ø~ ö }̧’Ñ̄}®ø~ÿ ®²öòþ ©÷®

ò~‘÷}õ ¼¯û }̧“ ö Ðïé| ‰ý½³Ø’þ ®² î÷š÷®ü“ ööÄÑý“ }ö …ú

¡½ð òïþ|©÷²® ö …ú ̧~õ üâ ä÷®}í {̂ ®² š~ÿ ©÷® ̧~àô

î~ò̄û ö ®² ¼³Û ©½â ¼ȭ }̧“$ ¡óýô Ø³®ÿ òý~́îó̄ üâ

®ö²û ²ö²}õ ®²î~òþ ²}š³ÿ́ }̧“. à~²í ²}š³´ ²ö}ò½ó~»

{î³üá~üþ òª¹’ýô à¹þ …÷® àú òÝ~̂ ²} …ú Ðó÷}õ üâ î½áì

…~êýóþ ‘ëÝþ à³® ö {õ ²} î~òÑþ ®² ²}û ©÷® ¼á÷Ø~üþ ö }ò¹~õ

¼ȭ îþ|®ǖ. öÿ …~ }ü›~® òÍ³üú ²ö}õ ®²î~òþ ‘¦“ Ðó÷}õ òÍ³üú

®²î~õ ¼ªÂ î¦÷²ÿ ®² î¹ý³ ¥ì à³®õ }üô îÑÅì ä~ñ

…³®}¼“.…ú ́Ðð ²}š³´ }ò¹~õ òÝ~…̄}² …³ {üó̄ÿ }́ ¼³}üÊ ò~î¹~Ð̄
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´ò̄äþ }š’ï~Ðþ ö Ø³øóåþ }̧“. …ú …~ö² }ö î¦ýÊ …~ öÄÒ à³®õ
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