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  و عفافو عفاف  ااييحح  تتييتقوتقو  ییراهکارهاراهکارها  للييتحلتحل

  ای قرآن و حديثای قرآن و حديثبر اساس آموزه هبر اساس آموزه ه
**هعمؿ اٌك٦هعمؿ اٌك٦       

 −−عمار سبیل
 

 چکیده
های هعا٨ٝحی ؾق اب١اؾ قوايی و اشحما٠ی ٠مل کكؾه و بك پایه  ٠ًىاو هکايیىن ظیا و ٩٠ث به

٠ًىاو هعىق  ؾق وٙط ٨كؾی، ایماو به .پفیكی اوحىاقيؿ اِىلی چىو ایماو، ا٠حؿال و هىئىلیث
جمایلات ياوالن ًٌاؼحه  ی پفیكی ؾق بكابك ؼؿاويؿ، بالؾاقيؿه ایصاؾ ظه هىئىلیثاِلی با 

کیؿ بك الؾواز به هی هى٬ٟ، قاهکاقی ج١اؾلی  ٌىؾ. همچًیى، ا٠حؿال ؾق اقٔای ٤كیمه شًىی با جأ
٠ًىاو يؽىحیى يهاؾ جكبیحی، هىئىل ايح٭ال  ؾق وٙط ؼايىاؾگی، ؼايىاؾه به .ٌىؾ هعىىب هی

الگىوالی ق٨حاقی، ق٠ایث ظكین ؼّىِی و آهىلي اِىل اؼلا٬ی اوث. آیاجی  ها ال ٘كی٫ اقلي
هايًؿ ٔكوقت اشاله گیكی کىؾکاو بكای وقوؾ به ظكین والؿیى و ج٩کیک بىحك ؼىاب ٨كليؿاو، بك 
کیؿ ؾاقؾ. ؾق وٙط اشحما٠ی، ایصاؾ ٨ٕای والن با ق٠ایث ظصاب،  ظ٩ٛ ولاهث قوايی کىؾکاو جأ

ظصاب قا و قوایات،  کًًؿه هىقؾ جىشه اوث. آیات پكهیم ال ٠ىاهل جعكیککًحكل يگاه به ياهعكم و 
ها ٌاهل  کًًؿ. چالً ابماقی بكای ِیايث ال کكاهث لو و کاهً ج١كٔات اشحما٠ی ه١ك٨ی هی

٤یكاؼلا٬ی و ج٥ییك الگىهای ٨كهًگی اوث که اشكای ایى قاهکاقها قا ؾٌىاق  یها ي٩ىـ قوايه
همکاقی يهاؾهای آهىلٌی، ؼايىاؾه و ظکىهث، جىلیؿ هعحىای والؾ. پیًٍهاؾها هبحًی بك  هی
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ی  های ؾیًی با يیالهای شاه١ه اؼلا٪ هعىق و ج٭ىیث ٬ىايیى ظمایحگك اوث. ؾق يهایث، جل٩ی٫ آهىله
 .هؿاق اوث٩٠ث ای هح١اؾل و  ه١اِك، گاهی ٔكوقی بكای جع٭٫ شاه١ه

 ظیا، ٩٠ث، ٩٠ا٦،پاکؿاهًی، ظصاب واژگاو کلیدی:
 هقدهه

 های آهىله چاقچىب ؾق بی ٩٠ا٨ی و ظیایی یب ق٨ٟ قاهکاقهای بكقوی به ظأك ه٭اله
ؼىاهؿ  اشحما٠ی و اؼلا٬ی های پایه هرابه به ٩٠ث و ظیا اهمیث و با جىشه به اولاهی
 ٬كآيی، هًابٟ بك هبحًی اشحما٠ی و ؼايىاؾگی ٨كؾی، وٙط وه ؾق قاهکاقها ایى. پكؾاؼث

 بكقوی و بعد ٬كاق ؼىاهًؿ گك٨ث.ٌی١ه هىقؾ  ٨٭هی و قوایی
 سطح فردی در .1
 ایماو .1-1

٨كهایؿ:  بیى ظیا و ایماو قابٙه هىح٭یمی وشىؾ ؾاقؾ. چًايکه اهام ِاؾ٪ ٕٞٔ هی 
 601‎ٔ، َ 2العکمه، ز  یماوه ی،ٌهك یق;ٕکىی که ظیا يؿاقؾ ایماو يؿاقؾ.>

هصىم هىی و هىن ؾهؿ جا وی ؾق بكابك  ایماو، جىايایی بكشىحه قوظی به ايىاو هی
 ٨‎.‎كال و ٨كوؾ ليؿگی، به کمال بكوؿ وكکً، پایؿاقی کًؿ و ؾق 

ها،  ها ؾاقؾ، ؾق وا٬ٟ به وكچٍمه همه ههكبايی ايىايی که ا٠ح٭اؾ به اِىل و اقلي
ایمايی، ها ایماو ؾاقؾ و چًیى  ها و ابؿاٞ و هًكهًؿی ها  ها، لیبایی ها، ٫ٍ٠ ها، ٠ا٩٘ه لٙا٨ث

و  یؼىاه ٔ که هیچ جًؿ باؾی، ال آلهًؿی، ٨موو٧ِ5 ‎‎/ ‎ٕ  اوثهمچىو بًیاو هكِىَ 
 ‎.‎جىايؿ وی قا آ٩ٌحه والؾ يمی ی٘لب ؼٍىيث

جكیى ٠ىاهل پیٍگیكی ال  جكیى و ٬ىی ایماو به ؼؿا و ليؿگی په ال هكگ ال ههن
بیًؿ و باوق  ؼؿاويؿ قا همه شا ظأك و ياٜك هی ٌؽُ با ایماو، ‎ .هاوث ٌهىات و هىن

و قولی هىقؾ  ٌىؾ  همه کاقهای او به وویله ٨كٌحگاو الهی ؾق پكويؿه ای ذبث هیؾاقؾ که 
 قویؿگی ٬كاق ؼىاهؿ گك٨ث و وكيىٌث يیکىکاقاو، بهٍث و کی٩ك جبهکاقاو ؾولغ اوث.
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 ،یٌهك یٕق ;بال١ّیاو ١٨ّن الى١ؿاء بالایماو و ؼفل الاٌ٭یاء >٠لی ٕٞٔ ٨كهىؾ: 
و١اؾجمًؿاو قا به وویله ایماو ٕال ؼٙك گًاهٔ ظ٩ٛ  ٔ ؼؿاويؿ‎‎ 455، َ 7العکمه، ز  ماویه

 ‎.‎و ؼىاق گكؾايؿ کكؾ و ٜالماو قا به ؼا٘ك ٠ّیاو و يا٨كهايی، ـلیل 
کىی که ایماو ؾاقؾ به ایًکه ؼؿاويؿ،  ال شمله قاهکاقهای ٩٠ث و ظیا، ایماو اوث، 

 ؾهؿ. يمی ی٩٠ح یياٜك ا٠مال اووث، هكگم جى به ياپاکی و ب
بؿاو که ال ؾایكه ؾیؿ ؼؿاويؿ بیكوو يؽىاهی بىؾ، اکًىو ببیى >: ‎ٔ ٨كهىؾاهام شىاؾ ٕٞ 

 469ٔ، َ 89بعاقالايىاق، ز  ،یهصلى;.ٕچگىيه هىحی
یسه .1-2 یظ در غر  دوری از افراط و تفر

گیكی ال  ، پكهیم يمىؾو ال ا٨كاٖ و ج٩كیٗ ؾق بهكهج٭ىیث ظیا و ٩٠ا٦ال قاهکاقهای 
الىلام هًٍأ ا٨كاٖ و ج٩كیٗ قا  اوث. ظٕكت ٠لی ٠لیه٤كیمه که هك ؾو هفهىم و ياپىًؿ 

٨لى٩ی، گ٩حاق ٨لى٩ی ;.ٕلا یكی الصاهل الا ه٩ك٘اً او ه٩ك٘ا>٨كهایؿ:  ؾايؿ و هی ياؾايی هی
 798َٔ  لات،یبمقگىال و شىاو ال يٝك ا٨کاق و جما

گیكی ال ٤كیمه شًىی، قوٌی اوث که هًٙب٫ با وًى  قوی ؾق بهكه ا٠حؿال و هیايه
اوث. ؾق ایى قوي يه ٤كیمه شًىی آلاؾ و ؼىؾوك اوث و يه وكکىب و هٙكوؾ  آ٨كیًً

گیكی ِعیط ال ظمایث ٬ايىو و اؼلا٪ بكؼىقؾاق  گكؾؾ. بلکه ایى جمایل ٘بی١ی با ايؿاله هی
گفاقاو  آیؿ. پایه اوث و ؾق ظؿوؾ هّلعث ٨كؾی و اشحماٞ هىشبات اقٔائً ٨كاهن هی

ؼؿا بىؾيؿ. ایًاو به اهك الهی ؾق ٘ىل ا٠ّاق و ٬كوو قوي ا٠حؿال ؾق ؾقشه اوْل پیاهبكاو 
ايؿ و ال ٘ك٦ ؾیگك با هك ٬ىن لاابالی گكی  هحماؾی ال ٘ك٨ی هكؾم قا به لياٌىیی جٍىی٫ کكؾه

 ايؿ. ها بكظفق ؾاٌحه های شًىی هباقله يمىؾه و شىاهٟ بٍكی قا ال آو و ايعكا٦
 :يىیىؿ باقه هی هكظىم ِؿق الؿْیى بلا٤ی، ؾق ایى

گاه ٤كایم قا  يیىث که اولام به وشىؾ و اهمْیث ٤كایم ا٠حكا٦ کكؾه، ولی هیچ ٌک>
بكای هماهًگی با چهاق پایاو آلاؾ يگفاٌحه و هكگم قوا يؿاٌحه اوث که ايىاو جًها ال قوليه 

که اولام هكؾ و لو قا هلمم واؼحه که هك یک  ٤كایم ٠النّ ؼل٭ث قا به جماٌا بًٍیًؿ= و اهْا ایى
آو ؾیگك قا بكآوقؾ، ؾلیل آو يیىث که ایى ٌكی١ث ايىاو قا ال وٙط ٠الی ظاشث شًىی 
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اؼلا٬ی و ٨ٕیلث به ؾقْه پیكوی ال ٤كیمه جًمْل ؾاؾه، بلکه ه٭ّىؾ اولام ال ایى المام آو اوث 
 775ٔبلا٤ی، بكهاو ٬كآو، َ ;ٕکه ظاشات ٔكوقی و ٘بی١ی هكؾم بكآوقؾه ٌىؾ.

هكؾ به لو و لو به هكؾ، ٠٭یؿه ؾاقيؿ ایى  هىیعیاو ؾقباقه ٤كیمه شًىی، ی١ًی هیل
باٌؿ و به اِٙلاض الؾواز پیىيؿ  آوق هی ٤كیمه یک هیل پىث و ياپاک و ٠لا٬ه پلیؿ و ٌكم

شا که  ؾاقؾٖ جا آو لٌث و ٨اوؿی اوث که ايىاو قا ال قویؿو به ه٭ام ه١ًىیث و ج٭ىی بال هی
کًًؿ و  جمام ٠مك، هصكْؾ ليؿگی هیکٍیٍاو کاجىلیک و همچًیى لياو و هكؾاو جاقک ؾيیا، ؾق 

 !کًًؿ هكگىيه الؾواز قا هؽال٧ ایى ه٭ام قوظايی جّىق هی
اهْا اولام، هیل شًىی قا یک ٤كیمه ٘بی١ی و ه٭ؿْن ؾايىحه و اقٔای ٤كیمه شًىی قا 

الىلام ؾق ایى  ؾايؿ. اهام ِاؾ٪ ٠لیه لالم و الؾواز و ٠لا٬ه به لو قا هباقک و پىًؿیؿه هی
ىاء= لهیًه ٨كهى ًْ ؾووث ؾاٌحى و ٠لا٬ه به لو ال اؼلا٪ >ؾه اوث: هى اؼلا٪ الايبیاء ظبُ ال

 34ٔشًىی و لياٌىئی، َ  لیاقؾوحايی، اولام و هىا;ٕو ٩ِات پیاهبكاو اوث.
 ازدواج .1-3

٩٠حی، الؾواز  ظیایی و ه٭ابله با بی بهحكیى قاه ؾق ؾوقه شىايی ٨كليؿ بكای ق٨ٟ بی
 ؾاقی جأذیك بىیاقی ؾاقؾ. ؾاهًی و ؾیى پاکاوث. الؾواز ؾق ظ٩ٛ 

ؾیًً > :٨كهىؾ گك٨ث، ظٕكت هی هكگاه یکی ال اِعاب و یاقاو قوىل ؼؿا لو هی 
ؼىاهؿ پاک و پاکیمه و بؿوو گًاه ؼؿا قا هلا٬ات  هك که هی>٨كهىؾ:  و يیم هی; کاهل ٌؿ.

 34َٔ  ،هماوؾاهًی ؼىؾ قا ظ٩ٛ يمایؿ.ٕ کًؿ، به وویله الؾواز ٩ْ٠ث و پاک
کًؿ و پیاهبك اکكم، ؼايىاؾه قا  ؼؿاويؿ وشىؾ همىك قا آیه و يٍايه ؼىؾي بیاو هی

٨كهایؿ: ها بًَی ٨ی الاولام  جكیى يهاؾ اشحما٠ی ه١ك٨ْی يمىؾه اوث= به ٘ىقی که هی اِیل
جك ال الؾواز  ؾق اولام يهاؾی ؾق يمؾ ؼؿاويؿ هعبىب>اظبْ اّلی اللْه ٠َمْوَشلْ هى الحْمویسّ= 

کًؿ، يیمی ال ؾیًً ظ٩ٛ ٌؿه و ال  ال ؾیؿگاه اولام هك که الؾواز هی; يٍؿه اوث.بًا 
ٌىؾ که ٤كیمه ٌهىت جا چه ايؿاله  وىی ؾیگك اکرك اهل آجً ا٨كاؾ هصكْؾ هىحًؿ. ه١لىم هی

ؾهؿ. یکی ال وًى ٠الیه قوىل  کٍايؿ و ايىاو قا ؾق پكجگاه و٭ىٖ ٬كاق هی ايىاو قا به گًاه هی
ؾق ٬كآو کكین يیم به  .ؿی پكؾاؼث هؽاقز الؾواز بكؼی ال ا٨كاؾ بىؾه اوثاکكم و ائمْه ه
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باٌؿ،  جكیى ٘ك٪ هباقله با ٨عٍاء هی جکل٧ْ که یکی ال ههن قیا و بی الؾواز واؾه و آواو و بی
جىِیه ٌؿه اوث= لیكا ایى يکحه هىلْن اوث که بكای بكچیؿو بىاٖ گًاه بایؿ ال ٘كی٫ اٌباٞ 

 :٨كهایؿ ؼؿاويؿ هح١ال ؾق ٬كآو هی .واقؾ ٌؿِعیط و هٍكوٞ ٤كایم 
  وَأَيٓکّعُىا>

َ
کُنٓ  اهَی  یالٓ ًٓ الّعّ  هّ َّْ ئّهَائّکُنٓ ئّوٓ  ٠ّبَاؾّکُنٓ  هّىٓ  ىَ یوَال هّنُ ی ٨ُ٭َكَاءَ  کُىيُىای وَ ًّ هُ  ٥ٓ  اللَْ

هُ  هّىٓ  لّهّ  وَاللَْ ٕٓ ٨َ  ِٟ  43ٔ=ٕيىق/ نِ ی٠َلّ  وَاوّ
٤لاهاو و کًیماو ِالط و ؾقوحکاقجاو قا اگك چًیى  هكؾاو و لياو قا همىك ؾهیؿ و هن

گاه  يیال هی ٨٭یك و جًگؿوث باًٌؿ. ؼؿاويؿ آياو قا ال ٨ٕل ؼىؾ بی والؾ ؼؿاويؿ واوٟ و آ
 ;.اوث

 :هكظىم ٘بكوی ؾق ج٩ىیك آیه چًیى گ٩حه اوث
يیال ٌىيؿ و  کًؿ جا ال ليا بی اکًىو ؼؿاويؿ بًؿگاو ؼىؾ قا هأهىق به الؾواز هی

ی هكؾم هإهى، لياو و هكؾاو آلاؾی که همىك يؿاقيؿ و ٤لاهاو و کًیماو پاکؿاهى ٨كهایؿ: ا هی
یا با ایماو قا همىك بؿهیؿ. ایى ؾوحىق اوحعبابی اوث يه وشىبی. ال پیاهبك ؼؿا ي٭ل ٌؿه 
ث هى  ًْ اوث، هك که آییى ٨ٙكی هكا ؾووث ؾاقؾ، به وًث هى گكایً پیؿا کًؿ و يکاض ال و

 .اوث
٨كهایؿ، اگك ایًها گك٨حاق جًگؿوحی هىحًؿ، ؼؿاويؿ په ال  آلاؾ هیوپه ؾقباقه ا٨كاؾ 

گاه اوث و بك  يیالٌاو هی الؾواز بی کًؿ. ٨ٕل ؼؿاويؿ بىیاق و به ظال و هّلعث ایٍاو آ
 ‎‎ٔ 747-743، َ 78ز  او،یکًؿ.ٕ٘بكوی، هصمٟ الب ها ق٨حاق هی و٫٨ هّلعث با آو

اوث و ؾق وا٬ٟ یکی ال اهؿا٦ ٠الی ال يٝك اولام الؾواز ٠اهل ظ٩ٛ ٩ْ٠ث ا٨كاؾ 
الؾواز، ظ٩ٛ ٩ْ٠ث اوث. ؼؿاويؿ ؾق ایى لهیًه ال واژه لبان اوح٩اؾه کكؾه اوث و 

 ٨كهایؿ: هی
ْ  لَةَ یلَ  لَکُنٓ  أُظّلَْ > ّّ ٨َدُ  امّ یال هُ  ٠َلّنَ   لَهُىَْ  لّبَانِ  وَأَيٓحُنٓ  لَکُنٓ  لّبَانِ  هُىَْ   يّىَائّکُنٓ  ئّلَی   الكَْ  اللَْ

کُنٓ  حُنٓ کُ  أَيَْ کُنٓ  و٩َ٠ََا کُنٓ ی٠َلَ  ٨َحَابَ  أَي٩ُٓىَکُنٓ  جَؽٓحَايُىوَ  ًٓ ًٓ كُوهُىَْ  ٨َالْوَٓ   ٠َ ٌّ هُ  کَحَبَ  هَا وَابٓح٥َُىا بَا  اللَْ
های هاه قهٕاو هباٌكت با لياو ؼىؾ ظلال  ٔ بكای ٌما ؾق ٌب798...=ٕوىقه ب٭كه/ لَکُنٓ 

ها هىحیؿ و ؼؿا چىو ؾايىث  آوها شاهه وحك و ٩٠ا٦ ٌما و ٌما يیم لبان ٩ْ٠ث  ٌؿ که آو
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ا٨کًیؿ، ال ظکن  که ٌما ؾق کاق هباٌكت لياو و به يا٨كهايی ي٩ه، ؼىؾ قا ؾق وق٘ه گًاه هی
های قهٕاو[ ؾقگفٌث و گًاه ٌما قا بؽٍیؿ. ال اکًىو قواوث ؾق ٌب  ظكهث ]ؾق ٌب

 ;...ییؿچه قا ؼؿا بك ٌما ه٭كْق ؾاٌحه ٘لب يما های ؼىؾ هباٌكت کًیؿ و آو قهٕاو با لو
های هاه قهٕاو ظكام بىؾه و  گىیًؿ پیً ال جعلیل ایى آیه، آهیمي با همىكاو ؾق ٌب

های هاه  ٌب -که ٬ؿقت کًحكل ؼىیٍحى قا يؿاٌحًؿ -چىو گكوهی ال شىاياو هىلماو
 كیيمىؾيؿ، ایى آیه يالل ٌؿ.ٕبعكايی، البكهاو ٨ی ج٩ى قهٕاو با همىكاو ؼىؾ آهیمي هی

 بعدٔهىقؾ  هیآ لیال٭كآو، ـ
ٌىؾ، ایى اوث که اگك جصىیم آهیمي با٠د  ال شمله يکاجی که ال ایى آیه بكؾاٌث هی

 .ج٭ىایی و ٨ىاؾ ؼىاهؿ بىؾ ظ٩ٛ ج٭ىا باٌؿ، ٘ب١ا شلىگیكی ال ٤كایم شًىی هىشب بی
ؾق ٌكی١ث ه٭ؿْوه اولام هؿ٦ ٠الی ال الؾواز جًها جىکیى ٤كیمه يیىث. الؾواز 

ق اوث که ايىاو قا ؾق هیاو جلا٘ن ایى همه قویؿاؾهای ؾا همچىو کٍث با٤ی باقوق و وایه
 بؽٍؿ. ؾق ٬كآو کكین آهؿه اوث: ليؿگی آقاهً هی

ىا أَلٓوَاشًا أَي٩ُٓىّکُنٓ  هّىٓ  لَکُنٓ  ؼَل٫ََ  أَوٓ  اجّهّ یآ وَهّىٓ > ًُ کُنٓ یبَ  وَش١ََلَ  هَایئّلَ  لّحَىٓکُ ةً  ًَ  وَقَظٓمَةً  هَىَؾَْ
لّٯَ  ی٨ّ  ئّوَْ  كُووَ ی لّ٭َىٓم   ات  یلَْ َـ  که همىكايی ال شًه ؼىؾ  های او ایى ٔ و ال يٍايه37=ٕقوم/ ح٩ََکَْ

ها آقاهً یابیؿ و ؾق هیايحاو هىؾْت و قظمث ٬كاق ؾاؾ. ؾق  ٌما بكای ٌما آ٨كیؿه جا ؾق کًاق آو
 .کًًؿ هایی اوث بكای گكوهی که ج٩کْك هی ایى، يٍايه

و آقاهً اوث. اگك  جصكبه همحؿ هن يٍاو ؾاؾه اوث که وىؾ بمقگ لياٌىئی وکىو
گیكی کًین، بیايی  همه يٝن و يرك اؾبا و ٨لاو٩ه شهاو قا ؾقباقه لو و الؾواز بكقوی و ؼلاِه

های چًؿیى  ٠باقت لحىکًىا الیها، جصكبه .جك ال بیاو ٬كآو هصیؿ يؽىاهین یا٨ث جك و وا٨ی ٠الی
 79ٔ-85اؾ، َ هماق واله بٍك قا يٍاو ؾاؾه اوث.ٕکمالی، جىاو و ه٭ام لو، ايحٍاقات ه

 سطح خايىاده در .2
 رفتار والدیى در هحیظ خايىاده .2-1
قو ؼايىاؾه، اولیى و  کًؿ. ال ایى آؾهی ال کىؾکی ؾق کًاق پؿق و هاؾق ؼىؾ ليؿگی هی 

جكیى يهاؾ جكبیحی ٨كليؿاو اوث. پؿقاو و هاؾقاو بایؿ هىاٜب گ٩حاق و ق٨حاق ؼىؾ باًٌؿ و  ههن
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ظیایی و  ال هكل ظیا پا قا ٨كاجك يگفاقيؿ. آياو بایؿ بؿايًؿ ٨كليؿايٍاو ؾقن ظیا و ٩٠ا٦ یا بی
آهىليؿ. ؾقوث  حاؼی قا ابحؿا ال هعیٗ ؼايه و قوابٗ ِعیط یا ياؾقوث والؿیى ؼىؾ هیگى

اوث که پؿق و هاؾق به ٨كليؿايٍاو هعكم هىحًؿ ولی يبایؿ هّالط اشحما٠ی ؼىؾ و آياو قا 
 شا کًًؿ. های بی ٨ؿای هىن

اولام به هًٝىق جربیث ظیا ؾق هعیٗ ؼايىاؾه، به يکات ٜكی٩ی اٌاقه کكؾه اوث=  
کیؿ به اشاله گك٨حى  هايًؿ: شؿایی بىحك پىكاو و ؾؼحكاو، ق٠ایث اِىل هىائل شًىی، جأ

 گاه ؼّىِی پؿق و هاؾق و... . ٨كليؿاو بكای وقوؾ به شای
٬كآو هصیؿ والؿیى قا هى٧ٜ کكؾه که به کىؾکاو ؼىؾ آهىلي ؾهًؿ ؾق وه و٬ث که  

چًیى آيها بایؿ ال  ٔ هن85ق/ پكؾاليؿ، بؿوو اشاله واقؾ يٍىيؿ.ٕيى آيها به اوحكاظث هی
 های ياهًاوب پكهیم کًًؿ جا لهیًه گًاه ٨كاهن يٍىؾ. آهیم و پىٌیؿو لبان های جعكیٯ ٌىؼی

٬ايىو ٘بی١ث ایى اوث که ال وى ًٌ والگی جا لهاو بلى٢، جمایل شًىی ؾق ظال 
اهًگی آهًگ کكؾه و هم اؼح٩ا و ؼاهىٌی باٌؿ. اولام بكياهه جكبیث قا با ٬ايىو ٘بی١ث هن

های ٠ملی، هىشبات اؼح٩ای جمایل  ٬ىايیى جکىیى و جٍكیٟ قا هكا٠ات يمىؾه و با قوي
 .شًىی کىؾکاو قا ٨كاهن آوقؾه اوث

 ٨كهایؿ: ؼؿاويؿ هح١ال ؾق ٬كآو کكین هی
فّ  هَایأَ  ای> ىا ىَ یالَْ ًُ يٓکُنُ یلّ  آهَ ّـ فّ  ىٓحَأٓ فّ  مَايُکُنٓ یأَ  هَلَکَثٓ  ىَ یالَْ کُنٓ  الٓعُلُنَ  بٓل٥ُُىای لَنٓ  ىَ یوَالَْ ًٓ  هّ

ات   ذَلَاخَ  لَاةّ  ٬َبٓلّ  هّىٓ  هَكَْ ١ُىوَ  ىَ یوَظّ  ال٩َٓصٓكّ  َِ َٕ هّ  هّىَ  ابَکُنٓ یذّ  جَ َْٝ لَاةّ  ب١َٓؿّ  وَهّىٓ  كَةّ یال اءّ  َِ ٍَ   ال١ّٓ
ایؿ بایؿ بكؾگاو ٌما و همچًیى  ای کىايی که ایماو آوقؾه 69ٕٔيىق/ =...لَکُنٓ  ٠َىٓقَات   ذَلَاخُ 

ايؿ، ؾق وه و٬ث ال ٌما اشاله بگیكيؿ: ٬بل ال يمال ٨صك و ؾق  ظؿْ بلى٢ يكویؿهکىؾکايحاو که به 
آوقیؿ و ب١ؿ ال يمال ٠ٍاء. ایى وه  های ]ه١مىلی[ ؼىؾ قا بیكوو هی يیمكول هًگاهی که لبان

 ;...و٬ث ؼّىِی بكای ٌما اوث
 :هكظىم ٘بكوی ؾق ج٩ىیك آیه چًیى گ٩حه اوث

ؼىاهًؿ  ا٩٘ال يابال٣ ؼىؾ قا اهك کًیؿ که و٬حی هیای هكؾم هإهى، ٤لاهاو و کًیماو و 
ايؿ جًها ٤لاهاو بایؿ اـو بگیكيؿ  واقؾ ا٘ا٪ ؼلىت ٌما ٌىيؿ، ال ٌما اـو بگیكيؿ. بكؼی گ٩حه
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الىلام يیم چًیى قوایث ٌؿه اوث.  الىلام و اهام ِاؾ٪ ٠لیه يه کًیماو. ال اهام با٬ك ٠لیه
ؾهؿ. شبائی گىیؿ: اـو گك٨حى ؾق همه  میم هیای اوث که ٠ىقت قا ج ه٭ّىؾ ال کىؾک، بچْه

 .ظال واشب اوث= هگك بكای بكؾگاو و کىؾکاو که ؾق وه و٬ث واشب اوث
یکی پیً ال يمال ِبط= لیكا ؾق ایى ظال همکى اوث ايىاو بكهًه به ؼىابگاه ق٨حه 

يیمكول که که به ظالی باٌؿ که يؽىاهؿ کىی او قا ببیًؿ= و ؾیگك به هًگام ؼىاب  باٌؿ یا ایى
ایؿ= و يیم ب١ؿ ال يمال ٠ٍاء که هكؾم با همىك ؼىؾ ؼلىت  لبان قا ال جى بیكوو آوقؾه

کًًؿ. ٨كهاو ؼؿا ایى اوث که ؾق ایى وه و٬ث که هى٬ٟ ؼلىت و اوحكاظث اوث کىؾکاو  هی
و ٤لاهاو اشاله بگیكيؿ. په ال ج٩ّیل ایى وه و٬ث، اکًىو ؾقباقه آو به ٘ىق اشمال 

که و٬ث قا ٠ىقت  لاخُ ٠ىقات لَکُن= ایى وه و٬ث بكای ٌما ٠ىقجًؿ. ٠لْث ایى٨كهایؿ: ذَ  هی
کًؿ و ٠ىقجً ٜاهك  ياهیؿه، ایى اوث که ايىاو ؾق ایى او٬ات لبان قا ال جى بیكوو هی

 .ٌىؾ هی
ؾق ج٩ىیك يمىيه آهؿه اوث: بؿیهی اوث ایى ؾوحىق هحىشْه اولیای ا٩٘ال اوث که 

ايؿ جا هٍمىل  ها هًىل به ظؿْ بلى٢ يكویؿه بكياهه کًًؿ، چكا که آوها قا واؾاق به ايصام ایى  آو
 .جکالی٧ الهی باًٌؿ و به همیى ؾلیل هؽا٘ب ؾق ایًصا اولیاء هىحًؿ

الفیى" "ٌىؾ و کلمه  ٔمًاً ا٘لا٪ آیه هن ٌاهل کىؾکاو پىك و هن کىؾکاو ؾؼحك هی
ؾق بىیاقی ال هىاقؾ ایى  که بكای شمٟ هفکك اوث، هايٟ ال ٠مىهیث ه٩هىم آیه يیىث، لیكا

 .گكؾؾ ج١بیك به ٠ًىاو ج٥لیب بك هصمىٞ ا٘لا٪ هی
گىیؿ که به ظؿْ جمیم  ـکك ایى يکحه يیم لالم اوث که آیه ال کىؾکايی وؽى هی

ؾهًؿ= لیكا ؾوحىق اـو گك٨حى  ايؿ و هىائل شًىی و ٠ىقت و ٤یك آو قا جٍؽیُ هی قویؿه
همًؿ که اـو گك٨حى ی١ًی چه= و ج١بیك به "ذلاخ ٨ ؼىؾ ؾلیل بك ایى اوث که ایى ايؿاله هی

 .٠ىقات" ٌاهؿ ؾیگكی بك ایى ه١ًی اوث
 گىیؿ:  ؾق آیه ب١ؿ ظکن بال٥او قا بیاو کكؾه هی
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ا> َـ ئّ ٩َالُ  بَل٣ََ  وَ ٓ٘ کُنُ  الَٓ ًٓ يُىای٨َلٓ  الٓعُلُنَ  هّ ّـ وَ  کَمَا ىٓحَأٓ َـ فّ  اوٓحَأٓ ٔ= :6...ٕيىق/ ٬َبٓلّهّنٓ  هّىٓ  ىَ یالَْ
گىيه که اٌؽاِی که  که ا٩٘ال ٌما به وى بلى٢ قویؿيؿ بایؿ اشاله بگیكيؿ، هماوو هًگاهی 
 ;.گك٨حًؿ ها بىؾيؿ اشاله هی پیً ال آو

واژه "ظلن" ٕبك ولو "کحب"ٔ به ه١ًی ٠٭ل آهؿه اوث و کًایه ال بلى٢ اوث که ه١مىلًا 
ىاب ؾیؿو ايؿ "ظلن" به ه١ًی قؤیا و ؼ با یک شهً ٠٭لی و ٨کكی جىأم اوث و گاه گ٩حه

ها  بیًًؿ که وبب اظحلام آو هایی ؾق ؼىاب هی اوث و چىو شىاياو، ه٭اقو بلى٢، ِعًه
 كیج٩ى كالی،یٌىؾ، ایى واژه به ٠ًىاو کًایه ؾق ه١ًی بلى٢ به کاق ق٨حه اوث.ٕهکاقم ٌ هی

 هىقؾ بعدٔ هیآ لیيمىيه، ـ
ًؿ وگكيه کً شا اوحكاظث هی ایى ظکن هؽّىَ به هکايی اوث که پؿق و هاؾق ؾق آو

شا ظأكيؿ و  واقؾ ٌؿو ؾق ا٘ا٪ ٠مىهی، هؽّىِاً به هًگاهی که ؾیگكاو هن ؾق آو
 .گىيه هاي١ی ؾق کاق يیىث، اشاله گك٨حى لموهی يؿاقؾ هیچ

فیىَ هّى ٬بلهن، اٌاقه به  ـکك ایى يکحه يیم لالم اوث که شمله کَما اوحأـو الَّ
٧ به اشاله گك٨حى ال بمقگىالاو اوث که ؾق همه ظال به هًگام واقؾ ٌؿو  ْٜ ؾق ا٘ا٪ هى

ايؿ، هن قؾی٧  پؿقاو و هاؾقاو بىؾيؿ، ؾق ایى آیه ا٨كاؾی قا که جاله به ظؿ بلى٢ قویؿه
٧ به اوحیفاو بىؾيؿ.ٕهماؤ ْٜ  بمقگىالاو ٬كاق ؾاؾه که هى

بكای قیٍه کى واؼحى یک ه٩ىؿه اشحما٠ی هايًؿ ا٠مال هًا٨ی ٩ْ٠ث، بایؿ  
هىلي ٨کكی و ٨كهًگی آهیؽحه با آؾاب اؼلا٬ی و ٠ا٩٘ی و ای جكجیب ؾاؾ ال آ هصمى٠ه

های ِعیط اولاهی و ایصاؾ یک هعیٗ اشحما٠ی والن، اشاله گك٨حى  همچًیى آهىلي
ؾهؿ که اولام ال هیچ یک ال  ٨كليؿاو به هًگام وقوؾ به ؼلىجگاه پؿقاو و هاؾقاو، يٍاو هی

 .های هكبىٖ به ایى هىأله ٩٤لث يکكؾه اوث کاقی قیمه
جىشْهی پؿقاو و هاؾقاو به ایى اهك و هٍاهؿه  كاؾ لیاؾی به ا٠حكا٦ ؼىؾٌاو بك اذك بیا٨

ای ال جعكیک شًىی و ٠٭ؿه قوايی  آياو ؾق ظال آهیمي شًىی یا ه٭ؿْهات آو به هكظله
ها يیم  ها پیؿا ٌؿه و ؼىؾ آو ايؿ که ٠ؿاوت ٌؿیؿ پؿق و هاؾق، ؾق وك ظؿ ٬حلٖ ؾق ؾل آو یؿه

 ايؿ.ٕهماؤ اق پیً ق٨حهٌایؿ جا هكل ايحع
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بایؿ جىشْه ؾاٌث که ؾوقاو بیى ًٌ جا ؾوالؾه والگی ال يٝك ٤كیمه شًىی ؾوقاو 
هؽّىِی اوث. ؾق ایى ؾوقه ٤كیمه شًىی هايًؿ آجٍی اوث که ؾق لیك ؼاکىحك پًهاو 

کٍؿ و ال وىی ؾیگك بكياهه  قوؾ و آجً لبايه هی اوث و ؾق ایام بلى٢ آو ؼاکىحك کًاق هی
٬ايىو ؼل٭ث ایى اوث که جمایل شًىی ؾق وًیى بیى ًٌ جا ؾوالؾه والگی بایؿ  ٘بی١ث و

 .ؾق ظال اؼح٩اء باٌؿ
 کىدکی دوراو از عفافآهىزش  .2-2
 هماو ال ٨كليؿاو آهىلي ؼايىاؾه، ؾق ٩٠ا٦ يمىؾو و ج٭ىیث ٨كاگیك قوٌهای ال

 ظیا، با ؼكؾوالی هماو ال قا ٨كليؿايٍاو بحىايًؿ هىلماو های ؼايىاؾه جا اوث کىؾکی ؾوقاو
 گك٨حه ٬كاق ؼاِی جىشه هىقؾ اولام هبیى ؾیى ؾق ٌیىه ایى. کًًؿ جكبیث ٩٠ث و ٠ّمث

 .اوث
 :٨كهىؾٔ َٕ اکكم قوىل
 اوث کكؾه جصاول وال ه٩ث ال وًً که ای بچه پىك بىویؿو ال ياهعكم ليهای

 222ٔالؼلا٪، َ  هکاقم ،ی٘بكوٕ.کًًؿ ؼىؾؾاقی
 قا او يؿاقؾ ظ٫ ياهعكم هكؾ ٌؿ، واله ًٌ بچه ؾؼحك و٬حی: ٨كهىؾٔ ٕٞ کاٜن اهام

 176ٔ، َ 7الظکام، ز  بیجهف ،ی.ٕ٘ىوبگیكؾ آ٤ىي ؾق قا او جىايؿ يمی همچًیى و ببىوؿ
 های عفاف و حیا آضًا سازی فرزيداو با اسىه .2-3
پیاهبكاو و اولیای الهی همگی ؾق لهاو ؼىؾ الگىی ٌكم و ظیا بىؾيؿ. ها ٌی١یاو و  

ث آو بمقگىاقاو قا وكه٫ٍ ؼىؾ ٬كاق ؾاؾه ًْ این،  پیكواو هکحب ياب هعمؿی َٕٔ که ویكه و و
های لیك بكای آًٌایی و بّیكت بیٍحك  ایى ٩ِث يیکى قا يیم بایؿ ال آياو یاؾ بگیكین. يمىيه

 :ٌىيؿ اقائه هی
 :ظیای پیاهبك اولام َٕٔ

گاه  کكؾ ٠ك٪ ٌكم بك پیٍايی ؾاٌث و هیچ پیاهبك َٕٔ هك و٬ث با هكؾم ِعبث هی 
 676ٔ، َ 6الکا٨ی، ز  ،یًیٌؿ.ٕکل به کىی ؼیكه يمی
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و٬حی هكؾم ٬ل١ه بًی ٬كيٙیه به پیاهبك و هىلماياو ؾًٌام ؾاؾيؿ، به آيها ٨كهىؾ: ای  
اؼىئىا اؼىئکن الله= ؾوق ٌىیؿ، ؼؿا ٌما قا ؾوق >ؿ؟ کًی هاٖ هكا ٌماجث هی بًؿگاو ٘ا٤ىت

 ;گكؾايؿ.
بكؾ. ؾق ایى هًگام، ک١ب  ٠كب ه١مىلًا ایى ؼٙاب قا بكای وگ و ؼىٮ به کاق هی 

بى اوؿ به پیاهبك َٕٔ گ٩ث: ای ابىال٭اونٖ ٌما که ٨عْاي يبىؾیؿ؟ اهام ِاؾ٪ ٕٞٔ 
ًیؿ، ال قوی ؼصالث آو چیمی که ؾق ٨كهایؿ: و٬حی پیاهبك َٕٔ ایى شمله قا ال ایى هكؾ ٌ هی

 ،یاؼحیاق به لهیى ا٨حاؾ و قؾای آو ظٕكت ال ؾوًٌ به ٠٭ب بكگٍث.٬ٕم ؾوحً بىؾ بی
ٔ ایى ؾق ظالی اوث که آو ظٕكت به ٘ىق هىح٭ین ظك٦ 473، َ 7ًة البعاق، ز یو٩

 لٌحی يمؾه بىؾ.
 :٨ا٘مه ٕنٔ و ٩٠ث ظٕكت ظیا

ؾق قوایحی آهؿه اوث که هكؾ يابیًایی اشاله ؼىاوث جا به ؼايه ظٕكت ٨ا٘مه ٕنٔ  
واقؾ ٌىؾ. آو ظٕكت پىٌٍی ٘لبیؿ و ؼىؾ قا با آو پىٌايؿ. قوىل ؼؿا َٕٔ به ٨ا٘مه 

بیًؿ، چكا ؼىؾ قا پىٌايؿی؟ ٨ا٘مه ٕنٔ ٨كهىؾ:  ٕنٔ ٨كهىؾ: آو هكؾ، يابیًاوث و جى قا يمی
کًؿ. ظٕكت ٨كهىؾ: گىاهی  بیًن و بىی هكا اوحٍمام هی و قا هیبیًؿ هى ا اگك او هكا يمی

 49ٔ، َ 54بعاقالايىاق، ز  ،یؾهن که به قاوحی پاقه جى هى هىحی.ٕهصلى هی
 :ظٕكت لیًب ٕنٔ ظیا و ٩٠ث

هًؿ ظٕكت لیًب ٕنٔ که ؾق ؾوقاو اواقجً جصلی کكؾ، ظیا  یکی ال ٩ِات اقلي 
هعمؿ َٕٔ واقؾ کى٨ه ٌؿيؿ، کى٨یاو بك ظىیى ٕٞٔ و يصابث او بىؾ. و٬حی کاقواو اوكای آل 

و شىايايً گكیىحًؿ ؾق ظالی که همگی ؾق آو شًایث ٌكیٯ بىؾيؿ. ظٕكت لیًب ٕنٔ 
ؾايیؿ چه شگكی ال قوىل ؼؿا قا پاقه پاقه کكؾیؿ و  يحىايىث ایى ِعًه قا ببیًؿ، ٨كهىؾ: آیا هی

به ؼؿا وىگًؿ، ليی قا  گىیؿ: هحىشه لیًب ٌؿم، چه پیمايی گىىحیؿ؟ ؼمین اوؿی هی
ى، یال ٠اٌىقا جا اقب١ ،یهمؿاي یجك ال او يؿیؿم که وك جا پا ٌكم و ظیا باٌؿ.٬ًٕبك قاو وؽى

 َ::ٔ 
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که  جىاو ؾق هصله یمیؿ هٍاهؿه کكؾ= و٬حی اوز ظیای ظٕكت لیًب ٕنٔ قا هی 
٠ؿالث ای پىك آلاؾٌؿگاوٖ آیا ال  ٌكهی ٨كوؾ آهؿ که ٨كیاؾ آهًیى ظیا بك ٨ك٪ هصىمه بی

 ،یاوث که جى لياو ؼىؾ قا ؾق پكؾه بًٍايی و ؾؼحكاو قوىل ؼؿا َٕٔ قا اویك کًی؟ٕهصلى
 744ٔ، َ 56بعاقالايىاق، ز 

وقلؾ و يٍاو  لیًب ٕنٔ با ایى وؽى، بك ظصاب و ظ٩ٛ ظكهث و ظیا اِكاق هی 
 ؾهؿ که ؾق هك ظال بایؿ هكل ظیا و ظكین ؼىؾ قا پان ؾاٌث. هی

 
 تىجه دادو فرزيداو به آثار و فىاید عفاف و حیا .2-4
٩٠حی ؾق ٨كليؿاو جىشه ؾاؾو آيها و  ال قاهکاقهای ههن ؾق ق٨ٟ بی ظیای و بی 

ظیایی و  آًٌاوالی ٨كليؿاو با آذاق و ٨ىایؿ ٩٠ا٦ و ظیا هی باٌؿ که ایى اهك هًصك به ق٨ٟ بی
 باقجًؿ ال:بی ٩٠ا٨ی ؼىاهؿ گٍث، بكؼی ال آذاق و ٨ىایؿ ٩٠ا٦ و ظیا ٠

گیكی ال گًاه: یکی ال ٠ىاهل کًحكل ٤كیمه شًىی، ظیاوث. ظیا يیكوی  پیً - 7 
ها و گًاهايی اوث که با آبكو و ظیریث ايىاو هكجبٗ اوث. اهام ٠لی ٕٞٔ  بالؾاقيؿه ال لٌحی

يهس البلا٤ه، ٬ّاق ;ٕبیًًؿ. هك که لبان ظیا بپىٌؿ، هكؾم ٠یب او قا يمی>٨كهایؿ:  هی
334ٔ 

کكاهث ي٩ه: با ٌكم و ظیا و جكٮ گًاه، ايىاو به کكاهث ظ٭ی٭ی ؼىؾ ؾوث  - 3 
که ال کاقي  ٨كهایؿ: ال وؽى هیچ که قأی يٍى، هگك ایى یابؿ. اهام ٠لی ٕٞٔ هی هی

که ال ٠٭لً ؼًٍىؾ باٌی و ال ٠٭ل او  قأی ٌىی و ال کاق کىی قأی هٍى، هگك ایى
باٌی، لیكا ؾق ٘بی١ث ايىاو، کكاهث و پىحی ٬كاق  که ال ظیای او قأی قأی هٍى، هگك ایى

ؾاؾه ٌؿه اوث. اگك ظیا يمؾ ايىاو ٬ىی باٌؿ، کكاهث و بمقگ هًٍی يمؾي ٬ىی ؼىاهؿ بىؾ 
ؿ، ٌكض یاي لیاؾ ؼىاهؿ بىؾ.ٕابى ابی العؿ و اگك ظیا يمؾ او ١ٔی٧ باٌؿ، ـلث و پىحی

 473ٔ، َ 3يهس البلا٤ه، ز 
قابٙه جًگاجًگی با ٩٠ث ؾاقؾ، چىو ٩٠ث، پكهیم ال ؾاهًی: ایماو  ٩٠ث و پاٮ - 4 

های شًىی و هالی اوث. اوحمكاق ظیا، آؾهی قا به ٩٠ث  های ظكام، به ویژه ؾق لهیًه گكایً
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قو ؾق اؾبیات هفهبی، واژه ٩٠ث و ظیا ؾق کًاق هن به کاق  ؾهؿ. ال ایى ؾاهًی وى٪ هی و پاٮ
 ،یآهؿ یمیلعیاء جکىو ال٩١ة=ٕجم٠لی ٬ؿق ا>٨كهایؿ:  ق٨حه اوث. اهام ٠لی ٕٞٔ هی

 ;ٔ هیماو ٩٠ث به هیماو ظیاوث.458، َ ٤3كقالعکن و ؾققالکلن، ز 
ؾق بكؼی ال قوایات، ٩٠ث وقلی په ال با ظیا بىؾو هٙكض ٌؿه اوث و ایى، هن  

يٍاو ؾهًؿه ج٭ؿْم قجبی ظیا بك ٩٠ث و هن يٍاو ؾهًؿه ج٭ؿْم ٠ملی ظیا بك ٩٠ث اوث= ی١ًی 
 قاوحه ٌىؾ به ٩٠ث هن آقاوحه ؼىاهؿ ٌؿ.کىی که به ظیا آ

ها ال آذاق ظیاوث. اهام ِاؾ٪ ٕٞٔ  ها: بىیاقی ال ؼىبی ايصام ؼىبی - 5 
ٌؿ. اگك ظیا  ٨كهایؿ: اگك جأذیك ٌكم و ظیا يبىؾ، اظحكام ههماو و و٨ای به ٠هؿ هكا٠ات يمی هی

گك٨ث.  يمیها ا٬ؿاهی ِىقت  ها و اشحًاب ال بؿی يبىؾ، ؾق ٬ٕای ظىایس و شلب يیکی
پىٌؿ، لیكا ب١ٕی ال هكؾم اگك ظیا يبىؾ و ال  بىیاقی ال ٨كایٓ، ؾق پكجى ظیا شاهه ٠مل هی

کكؾيؿ و اگك ظیا  جكویؿيؿ، هكا٠ات ظ٫ پؿق و هاؾق و اقظام ؼىؾ قا يمی هلاهث ؾیگكاو يمی
پىٌی  يمىؾيؿ و ال هیچ ٠مل هًا٨ی با ٩٠ث، چٍن های هكؾم قا قؾ يمی يبىؾ، اهايث

 97ٔ، َ 4بعاقالايىاق، ز  ،یيؿ.ٕهصلىکكؾ يمی
ؼؿاويؿ ايىاو با ٌكم و >٨كهایؿ:  هعبث ؼؿاويؿ: پیاهبك اولام َٕٔ هی - 6 

، َ 3الکا٨ی، ز  ،یًیکل;ٌٕكهی گؿای ومس، ي٩كت ؾاقؾ. ؾاهى قا ؾووث ؾاقؾ و ال بی پاٮ
773ٔ 

ؾايؿ:  پاٮ ٌؿو گًاهاو: اهام وصاؾ ٕٞٔ چهاق چیم قا وبب پاٮ ٌؿو گًاهاو هی - 7 
گىیی، ٌكهىاقی يمؾ ؼؿا و هكؾم و ؼىي ق٨حاقی با  کاق کكؾو به ي٩ٟ هكؾم، قاوث

 333ٔ، َ 7ػ ِؿو٪، ؼّال، ز یؼايىاؾه.ٌٕ
یابی ؾق ليؿگی اوث.  وًگ ظیا، کىب پیكولی و کام هى٨٭یث: یکی ال آذاق گكاو - 8 

 قوىل ؼؿا َٕٔ يكهً، ههكبايی، ؾق يٝك ؾاٌحى ؼؿا، ولاهث، ؾوقی ال بؿی،
ياهی ؾق هیاو هكؾم قا ال ٨ىایؿ ظیا ـکك  قویی، گفٌث، پیكولی و ؼىي ؼىي

 33ٔايؿ.ٕبعكايی، جع٧ ال١٭ىل، َ  کكؾه
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٨كهایؿ: چهاق ٩ِث اوث که اگك ؾق  جبؿیل گًاه به ذىاب: پیاهبك اکكم َٕٔ هی - 9 
ل به ايىاو باٌؿ هك چه گًاه کكؾه باٌؿ، وك جا پایً گًاه باٌؿ، ؼؿاويؿ گًاهايً قا جبؿی

 گىیی، ظیا، ؼل٫ يیکى و ٌکك. کًؿ: قاوث ظىًات هی
ٌىؾ و با ایى  ه١ًای ایى ظؿید آو اوث که با چهاق ٩ِث ٨ى٪، ايىاو هحعىل هی 

 ٌىؾ. اي شبكاو هی جعىل قوظی، گفٌحه
 
 

 سطح جاهعه در .3
 ایجاد فضای سالن در جاهعه .3-1

کیؿ وقلیؿه و ؾق  پیؿایً ظیا و ٩٠ث ٠مىهی جأذیك یکی ال هىائلی که اولام بك آو جأ
٨كاواو ؾاقؾ، ٬كاقؾاؾو ظكین بیى لو و هكؾ اوث. اولام ؾق ٠یى ظال که با ظٕىق لياو و 
١٨الیث اشحما٠ی آياو ؾق شاه١ه هؽال٩حی يؿاقؾ و آلاؾی ٨كؾی و اشحما٠ی آيها قا به قومیث 

قاجی قا ؾق قوابٗ ها و ه٭كْ  ًٌاؼحه اوث، به هًٝىق اٌا٠ه ٩٠ث و ظیا و هّىو بؽٍی، جىِیه
 ايؿ ال: جكیى آيها ٠باقت لو و هكؾ ؤٟ کكؾه اوث که ههن

يؿاٌحى جمان بؿيی با  - 2ؼلىت يکكؾو با ياهعكم=  - 2پكهیم ال يگاه آلىؾه=  - 6 
 آهیم. پكهیم ال ٠ىاهل جعكیٯ - 1ياهعكم= 
ؾق قوایث اوث که اهام ٠لی ٕٞٔ ؾووث يؿاٌث به لياو شىاو ولام کًؿ و  

 ی،جكون ِؿای آياو هكا به وشؿ آوقؾ و گًاهً بیً ال ذىابً باٌؿ.ٕظك ٠اهل ث: هیگ٩ هی
 671ٔ، َ ١61ه، ز یووائل الٍ

کًؿ، جکلی٧ ؾیگكاو قوٌى اوث، لیكا ایى  ٬ؿق اظحیاٖ هی و٬حی اهام ه١ّىم ایى 
 آیًؿ ب١ٕی ال ا٨كاؾ يباٌؿ. اظحیا٘ها به ظال شاه١ه ه٩یؿ اوث، هك چًؿ همکى اوث ؼىي

کًًؿ، ؼٙاب به  و٬حی اهام ٠لی ٕٞٔ هٙلٟ ٌؿ اهل ٠كا٪ ؾق ایى اهك هىاهعه هی 
گاه ٌؿم که ليايحاو ؾق بیى قاه به هكؾاو جًه هی ليًؿ، آیا ظیا  آياو ٨كهىؾ: ای اهل ٠كا٪ٖ آ

ايؿ: بىؾو هكؾ و لو ياهعكم ؾق شای ؼلىت، شایم  کًیؿ؟ٕهماؤ ٨٭های ٠ٝام يیم ٨كهىؾه يمی
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، هىئله 6ط المىائل هكاشٟ، ز یشاوث.ٕجىٔ يمال يؽىايؿو ؾق آويیىث و اظحیاٖ ؾق 
558ٔ 

 رعایت پىضص اسلاهی .3-2
باٌؿ. ال  پىًٌ لو یکی ال بهحكیى ووایل ِیايث او و ٠ؿم ج١كْْ ؾیگكاو به او هی

ؾق وی آقاهً و  .ؾیؿگاه اولام ظصاب ظا٨ٛ ٌؽّیث، کیاو و اقلي و ا٠حباق لو اوث
ٌىؾ که او  ؾاقؾ= هىشب هی ا ال ج١كْْ و هكز و هكز بال هیکًؿ و او ق وکىو ایصاؾ هی

 .هعىقی بكای کايىو گكم یک ؼايىاؾه باٌؿ، يه ه١كْٔی بكای ج١كْ هك بىالهىن و هكله
ایى اهك جًها هكبىٖ به لياو بمقگىال يمی باٌؿ بلکه ؾؼحكاو بهحك ال هكظله کىؾکی که 

 .ؼىب و بؿ قا هی ٨همًؿ، ظصاب ؼىؾ قا ق٠ایث يمایًؿ
 :يىیىؿ ٌهیؿ هٙهكی هی

 -و به اِٙلاض ٠ّك اؼیك، ظصاب -ظ٭ی٭ث اهك ایى اوث که ؾق هىأله پىًٌ
وؽى ؾق ایى يیىث که آیا لو ؼىب اوث پىٌیؿه ؾق اشحماٞ ٜاهك ٌىؾ یا ٠كیاو؟ قوض 
وؽى ایى اوث که آیا لو و جمح١ْات هكؾ ال لو بایؿ قایگاو باٌؿ؟ آیا هكؾ بایؿ ظ٫ ؾاٌحه 

ليی ؾق هك هع٩لی ظؿاکرك جمح١ْات قا ببكؾ یا يه؟ اولام که به قوض هىائل  باٌؿ که ال هك
ؾهؿ: ؼیك. هكؾاو ٨٭ٗ ؾق هعیٗ ؼايىاؾگی و ؾق کاؾق ٬ايىو الؾواز و  يگكؾ شىاب هی هی

جىايًؿ ال لياو به ٠ًىاو همىكاو ٬ايىيی کاهصىیی  همكاه با یک ولىله ج١هْؿات وًگیى هی
ح٩اؾه ال لياو بیگايه همًىٞ اوث= و لياو يیم ال ایًکه هكؾاو قا کًًؿ، اهْا ؾق هعیٗ اشحماٞ او

ؾق ؼاقز ال کايىو ؼايىاؾگی کاهیاب واليؿ، به هك ِىقت و به هك ٌکل همًىٞ 
 93ٔباًٌؿ.ٕهٙهكی، هىئله ظصاب، َ  هی

ايؿ. ال شمله  ؾق چًؿ شای ٬كآو هصیؿ، ؼؿاويؿ هح١ال لياو قا اهك به ظصاب ٨كهىؾه
 ىقه يىق آهؿه اوث:ویکن و ؾق آیه وی
كّبٓىَ بّؽُمُكّهّىَْ ٠َلَی  شُ یوَلٓ > ...= آویٕٓ بّهّىَْ های ؼىؾ  ها بایؿ ؼماقهای ؼىؾ قا بك ویًه ى

 ;.بی٩کًًؿ
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اِل ؼمك پىٌايؿو چیمی اوث و به هك چیمی که با آو و به وویله  :گىیؿ قا٤ب هی
وث بكای قوپىٌی ٌىؾ، ؼماق گىیًؿ، ولی ؼماق ؾق وؽًاو ه١مىلی اومی ا آو پىٌايؿه هی

پىٌايًؿ. شمٟ آو ؼمك اوث.ٕقا٤ب ا٩ِهايی، ه٩كؾات ال٩اٚ  که لياو وك ؼىؾ قا با آو هی
 838ٔ، َ 7ال٭كآو، ز 

 :يىیىؿ ٠لْاهه ٘با٘بایی ؾق ج٩ىیك ایى شمله هی
کلمه ؼُمُك به ؾو ٔمه، شمٟ ؼماق اوث و ؼماق آو شاهه اوث که لو وك ؼىؾ قا 

کًؿ و کلمه شیىب شمٟ شیب ٕبه ٔن شین  اي آویماو هی ه ویًهپیچؿ و لایؿ آو قا ب با آو هی
ها اوث و ه١ًا ایى اوث که به  و وکىو یاءٔ ه١ًایً ه١كو٦ اوث و هكاؾ ال شیىب ویًه

 های ؼىؾ ايؿاؼحه آو قا بپىٌايًؿ. ها قا به قوی ویًه لياو ؾوحىق بؿه جا ا٘كا٦ ه٭١ًه
 ٔهیآ لیال٭كآو، ـ كیج٩ى ی٨ ماویالم ی،یٕ٘با٘با

آیات اِلی هكبىٖ به پىًٌ ؾق وىقه يىق آهؿه اوث. البحه آیاجی چًؿ هن ؾق وىقه 
يهن وىقه  و  ها ؾقباقه ظ٩ٛ ظكین ٩٠ا٦ اوث. ؾق آیه پًصاه اظماب" اوث که بكؼی ال آو"

 اظماب آهؿه اوث:
بّ  هَایأَ  ای>  ًَْ لٓوَاشّٯَ  ٬ُلٓ  یال

َ
اجّٯَ  لّ ًَ بَ لّٯَ  بّهّىَْ یشَلَابّ  هّىٓ  هّىَْ ی٠َلَ  ىَ یؿٓيّ ی ىَ یالٓمُإٓهًّّ  وَيّىَاءّ  وَ  َـ 

 َـی ٨َلَا  ١ٓك٨َٓىَ ی أَوٓ  أَؾٓيَی   هُ  وَکَاوَ  ىَ یإٓ = ای پیاهبك، به همىكاو و ؾؼحكايث و لياو مًایقَظّ  ٩ُ٤َىقًا اللَْ
که ًٌاؼحه ٌىيؿ و  ایى کاق بكای ایى .های ؼىؾ قا بك ؼىیً ٨كو ا٨کًًؿ هإهًاو بگى شلباب

 ;بهحك اوث و ؼؿاويؿ همىاقه ٩٤ىق و قظین اوث هىقؾ آلاق ٬كاق يگیكيؿ،
 ؾق "ج٩ىیك ٠لی بى ابكاهین" ؾق ٌأو يمول ایى آیه آهؿه اوث:

آله يمال  و ٠لیه الله ق٨حًؿ و پٍث وك پیاهبك ِلی آو ایام لياو هىلماو به هىصؿ هی
له ق٨حًؿ، ب١ٕی ال شىاياو هك گماقؾيؿ. هًگام ٌب هى١٬ی که بكای يمال ه٥كب و ٠ٍاء هی هی

ؾاؾيؿ و هماظن  ها قا آلاق هی يٍىحًؿ و با هماض و وؽًاو ياقوا آو ها هی و اوباي بك وك قاه آو
ها ؾوحىق ؾاؾ ظصاب ؼىؾ قا به ٘ىق کاهل ق٠ایث  ٌؿيؿ. آیه ٨ى٪ يالل ٌؿ و به آو ها هی آو

 كیج٩ى كالی،یؼىبی ًٌاؼحه ٌىيؿ و کىی بهايه هماظمث پیؿا يکًؿ.ٕهکاقم ٌ کًًؿ جا به
 537ٔ، َ 78يمىيه، ز 
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گىیًؿ، کلمات ه٩ىْكیى و اهل ل٥ث هؽحل٧  ؾق ایى که شلباب چه يىٞ لباوی قا هی
باٌؿ. ه١ًای هؽحل٩ی که بكای شلباب  اوث و به ؾوث آوقؾو ه١ًای ِعیط کلمه ؾٌىاق هی

 .يىیىؿ: شلباب پیكاهى یا لبان گٍاؾ اوث ـکك ٌؿه به ایى ٌكض اوث: ؾق المًصؿ هی
 ."ا٤ب آهؿه اوث: "شلباب ی١ًی پیكاهى و قووكیؾق ه٩كؾات ق

جك و ال ٠با  ای اوث که ال چاق٬ؿق بمقگ شلباب شاهه>يىیىؿ:  ؾق لىاو ال١كب هی
، َ 3ال١كب، ز  لىاو هًٝىق، ىیپىٌايؿ.ٕا وویله آو وك و ویًه ؼىؾ قا هی جك. لو به کىچک

478ٔ 
١ًه و قووكی لو شلباب ه٭>يىیىؿ:  هكظىم ٘بكوی ٕقهٔ ؾق ٬ىمث ٌكض ل٥ث هی 

آو گاه ؾق ; قوؾ. پىٌايؿ= و٬حی که بكای ظاشحی بیكوو هی اوث که وك و ِىقت او قا هی
 :گىیؿ ٔمى ج٩ىیك آیه هی

ای پیاهبك، به همىكاو و ؾؼحكايث و لياو هإهى بگى، په بپىٌايًؿ هىٟٔ گكؾو و 
 ;.ايؿاليؿ ها بك وك هی ویًه ؼىؾ قا با قوپىٌی که لو

 :باقه چًیى گ٩حه اوث ایى٠لاهه ٘با٘بایی ؾق 
ای اوث که یا وكجاوكی اوث و جماهی  کلمه شلابیب شمٟ شلباب اوث و آو شاهه

ٌىؾ و  پىٌايؿ و یا قووكی هؽّىَ اوث که ِىقت و وكي قا واجك هی بؿيً قا هی
هًٝىق ال شلمه یؿيیى ٠لیهى هى شلابیبهى ایى اوث که آو ٘ىقی بپىًٌؿ که لیك گلى و 

، َ 77ال٭كآو، ز  كیج٩ى ی٨ ماویالم ی،یيٝاق ياٜكیى پیؿا يباٌؿ.ٕ٘با٘باهایٍاو ؾق ا ویًه
643-647ٔ 

قوؿ ایى اوث که ؾق اِل ل٥ث، کلمه شلباب ٌاهل هك  جك به يٝك هی چه ِعیط آو
جك و ال قؾا  هایی که ال چاق٬ؿ بمقگ ٌؿه اوث، ولی ٤الباً ؾق هىقؾ قووكی شاهه وویٟ هی

ٌىؾ که ؾو يىٞ قووكی بكای لياو  ٨حه اوث. ٔمًاً ه١لىم هیق جك بىؾه اوث، به کاق هی کىچک
ايؿ و  ياهیؿه ها قا ؼماق یا ه٭١ًه هی های کىچک که آو ه١مىل بىؾه اوث: یک يىٞ قووكی

های بمقگ که  ايؿ= يىٞ ؾیگك قووكی کكؾه ها اوح٩اؾه هی ه١مىلًا ؾق ؾاؼل ؼايه ال آو
 .هؽّىَ ؼاقز هًمل بىؾه اوث
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هًٝىق ال "یؿيیى" ایى اوث که لياو "شلباب" قا به بؿو >آهؿه اوث: ؾق ج٩ىیك يمىيه 
که آو قا آلاؾ بگفاقيؿ، به ٘ىقی  ها قا هع٩ىٚ ؾاقؾ، يه ایى ؼىیً يمؾیک واليؿ جا ؾقوث آو

که گاهی کًاق قوؾ و بؿو آٌکاق گكؾؾ و به ج١بیك واؾه ؼىؾهاو، لبان ؼىؾ قا شمٟ و شىق 
 هىقؾ بعدٔ ٩هیٌك هیآ لیه، ـيمىي كیج٩ى ،یكالیهکاقم ٌ;ٕکًًؿ

ايؿ ال ایى شمله اوح٩اؾه کًًؿ که ِىقت قا يیم بایؿ پىٌايیؿ،  که ب١ٕی ؼىاوحه اهْا ایى
هیچ ؾلالحی بك ایى ه١ًی يؿاقؾ و کمحك کىی ال ه٩ىْكاو پىٌايؿو ِىقت قا ؾق ه٩هىم آیه 

 .ؾاؼل ؾايىحه اوث
پىًٌ" بكای آلاؾی لياو  ٌىؾ که ظکن "ظصاب و به هك ظال ال ایى آیه اوح٩اؾه هی

ايؿیٍی هكا٬ب آو يبىؾيؿ. آیه ٨ى٪  ٬بل ال ایى لهاو يالل ٌؿه بىؾ= ولی ب١ٕی ال قوی واؾه
کیؿ هی -:53، َ 78يمىيه، ز  كیج٩ى كالی،یکًؿ که ؾق ق٠ایث آو ؾ٬ی٫ باًٌؿ.ٕهکاقم ٌ جأ

539ٔ 
ایى لهیًه اهْا هٙلب ؾوم ی١ًی بعد ؾق ٠لْحی که بكای ایى ؾوحىق ـکك ٌؿه اوث، ؾق 

ؾق آو لهاو ه١مىل بىؾه اوث که کًیماو >ايؿ:  ؾو يٝك وشىؾ ؾاقؾ: گكوهی ال ه٩ىْكیى گ٩حه
شا که ال يٝك اؼلا٬ی ؤٟ ؼىبی  آهؿيؿ و ال آو بؿوو پىٌیؿو وك و گكؾو ال هًمل بیكوو هی

او شا به لياو آلاؾ هىلم ٌؿيؿ، ؾق ایى ها هی يؿاٌحًؿ، گاهی ب١ٕی ال شىاياو هكله هماظن آو
ای  ؾهؿ که ظصاب اولاهی قا کاهلًا ق٠ایث کًًؿ جا ال کًیماو ًٌاؼحه ٌىيؿ و بهايه ؾوحىق هی

بؿیهی اوث ه٩هىم ایى وؽى آو يیىث که اوباي . بكای هماظمث به ؾوث هكلگاو يؿهًؿ
ظ٫ ؾاٌحًؿ هماظن کًیماو ٌىيؿ، بلکه هًٝىق ایى اوث که بهايه قا ال ؾوث ا٨كاؾ ٨اوؿ 

 .بگیكيؿ
ا٠حًا يباًٌؿ  ايگاق و بی که: لياو هىلماو ؾق پىٌیؿو ظصاب وهل وم ایىاظحمال ؾ

پكوا و لاابالی هىحًؿ که  چًاو بی بًؿوباق که ؾق ٠یى ؾاٌحى ظصاب آو هرل ب١ٕی ال لياو بی
ها شلب  های آياو يمایاو اوث و همیى، جىشْه ا٨كاؾ هكله قا به آو هایی ال بؿو ٤الباً ٬ىمث

 538ٔ-539کًؿ.ٕهماو، َ  هی



 

 دو
مه 

لنا
فص

هی
ژو

ث پ
حي

ت 
لعا

طا
م

 
 

 

 

 

شا که يمول ایى ظکن شم١ی ال لياو با ایماو قا يىبث به گفٌحه پكیٍاو  ال آو
ؼؿاويؿ همىاقه ٩٤ىق و قظین >وَ کاو اللْهُ ٩ُ٤َىقاً قظیما= >ا٨مایؿ:  واؼث، ؾق پایاو آیه هی هی

هكگاه ال ٌما جاکًىو ؾق ایى اهك کىجاهی ٌؿه، چىو بك اذك شهل و ياؾايی بىؾه اوث، ; اوث.
ٌما قا ؼىاهؿ بؽٍیؿ. جىبه کًیؿ و به وىی او بال گكؾیؿ و وٜی٩ه پىًٌ قا به ؼىبی ؼؿاويؿ 

 ٔ:53ايصام ؾهیؿ.ٕهماو، َ 
 "ووىم وىقه "اظماب ٌىؾ، آیه پًصاه آیه ؾیگكی که ؾق قابٙه با ظصاب هٙكض هی

اوث. ؾق ایى آیه، کلمه ظصاب ـکك ٌؿه اوث. ؾق کلمات ٬ؿها هك شا وؽى ال آیه ظصاب 
 ىؾ همیى آیه اوث. ؾق بؽٍی ال ایى آیه آهؿه اوث:اوث، ه٭ّ

اـ والحُمُىهُىَّ هحا٠اً ٨َاوئَلىهُىَّ هّىٓ وقاءّ ظصاب  ـلکُن اَ٘هُك ل٭لىبّکُن و > ... وَ اّ
...= هًگاهی که چیمی ال ووایل ليؿگی ]به ٠ًىاو ٠اقیث[ ال آو ها ]همىكاو پیاهبك[  ٬لىبّهّىَّ

 «...ؾاقؾ جك هی ها قا پاک های ٌما و آو یى کاق ؾلؼىاهیؿ، ال پٍث پكؾه بؽىاهیؿ، ا هی
 :٠لاهه ٘با٘بایی ؾقباقه ایى شمله، چًیى آوقؾه اوث

گكؾؾ و ؾقؼىاوث هحاٞ ال  آله بكهی و ٠لیه الله ٔمیك "هى" به همىكاو قوىل ؼؿا ِلی
 که هكؾم با ایٍاو ؾقباقه ظىایصی که ؾاقيؿ، وإال کًًؿ= و ه١ًایً ایٍاو کًایه اوث ال ایى

ایى اوث که اگك به ؼا٘ك ظاشحی که بكایحاو پیً آهؿه، ياگمیك ٌؿیؿ با یکی ال همىكاو آو 
بّکُن وَ ٬ُلُىبهى> :شًاب، ِعبحی بکًیؿ، ال په پكؾه ِعبث کًیؿ ایى  ;ـلکن اَ٘هك ل٭ُلُى

که و٬حی ال پٍث پكؾه با  ٨كهایؿ بكای ایى کًؿ و هی شمله هّلعث ظکن ياهبكؾه قا بیاو هی
جك يگه  هایحاو قا پاک ٌىؾ و ؾق يحیصه ؾل هایحاو ؾچاق ووىوه يمی ایٍاو ِعبث کًیؿ، ؾل

 639ٔ، َ 77ال٭كآو، ز  كیج٩ى ی٨ ماویالم ی،یؾاقؾ.ٕ٘با٘با هی
ایى اهك ؾق هیاو ا٠كاب و بىیاقی هكؾم ؾیگك >ؾق ج٩ىیك يمىيه چًیى آهؿه اوث: 

ه١مىل بىؾه و هىث که به هًگام يیال به ب١ٕی ال ووایل ليؿگی، هى٬حاً ال همىایه به ٠اقیث 
آهؿيؿ  آله يیم ال ایى ٬ايىو هىحرًا يبىؾه و گاه و بیگاه هی و ٠لیه الله گیكيؿ. ؼايه پیاهبك ِلی هی

ؼىاوحًؿ. قوٌى اوث که ٬كاق  آله به ٠اقیث هی و ه٠لی الله و چیمی ال همىكاو پیاهبك ِلی
کاق ؼىبی  -هك چًؿ با ظصاب اولاهی باًٌؿ-گك٨حى همىكاو پیاهبك ؾق ه١كْ ؾیؿ هكؾم 
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يمىيه،  كیج٩ى كالی،یيبىؾ، لفا ؾوحىق ؾاؾه ٌؿه که ال پٍث پكؾه یا پٍث ؾق بگیكيؿ.ٕهکاقم ٌ
 537ٔ-534، َ 78ز 

ً لياو يیىث، بلکه ظکمی أا٨ه بك آو اوث هًٝىق ال "ظصاب" ؾق ایى آیه، پىٌ 
که هكؾم هى٧ٜ بىؾيؿ به  آله بىؾه اوث و آو ایى و ٠لیه الله که هؽّىَ همىكاو پیاهبك ِلی

ؼىاهًؿ چیمی ال آياو  آله هكگاه هی و ٠لیه الله ؼا٘ك ٌكایٗ ؼاَ همىكاو پیاهبك ِلی
گىيه هىاقؾ  بكابك هكؾم ؾق ایىها ظحْی با پىًٌ اولاهی ؾق  بگیكيؿ، ال پٍث پكؾه باٌؿ و آو

ها جًها ق٠ایث پىًٌ کا٨ی  ٜاهك يٍىيؿ. البحْه ایى ظکن ؾقباقه لياو ؾیگك واقؾ يٍؿه و ؾق آو
 .اوث

اوح١مال کلمه ظصاب ؾق هىقؾ پىًٌ لو یک اِٙلاض > :يىیىؿ اوحاؾ هٙهكی هی
ًی پىًٌ يىبحاً شؿیؿ اوث. ؾق ٬ؿین و هؽّىِاً ؾق اِٙلاض ٨٭ها کلمه "وحك" که به ه١

کاض که هح١كْْ ایى  .اوث به کاق ق٨حه اوث ًْ لىة و چه ؾق کحاب ال ّْ ٨٭هاء چه ؾق کحاب ال
هٙهكی، هىئله ظصاب، ;ٕايؿ، يه کلمه ظصاب قا. ايؿ، کلمه وحك قا به کاق بكؾه هٙلب ٌؿه

 َ8:ٔ 
ٌؿ و ها همیٍه هماو کلمه "پىًٌ" قا به کاق  بهحك ایى بىؾ که ایى کلمه ٠ىْ يمی 

که گ٩حین ه١ًی ٌایٟ ل٥ث ظصاب، پكؾه اوث. همیى اهك هىشب ٌؿه  ین= لیكا چًاوبكؾ هی
که ٠ؿْه لیاؾی گماو کًًؿ که اولام ؼىاوحه اوث لو همیٍه پٍث پكؾه و ؾق ؼايه هعبىن 

 .باٌؿ و بیكوو يكوؾ
وٜی٩ه پىًٌ که اولام بكای لياو ه٭كق کكؾه اوث، بؿیى ه١ًی يیىث که ال ؼايه 

يی کكؾو و ظبه لو ؾق اولام هٙكض يیىث. ؾق بكؼی ال کٍىقهای ٬ؿین، بیكوو يكويؿ. ليؿا
 .هرل ایكاو ٬ؿین و هًؿ، چًیى چیمهایی وشىؾ ؾاٌحه اوث= ولی ؾق اولام وشىؾ يؿاقؾ

پىًٌ لو ؾق اولام ایى اوث که لو ؾق ه١اٌكت ؼىؾ با هكؾاو، بؿو ؼىؾ قا بپىٌايؿ 
 گكی و ؼىؾيمایی يپكؾالؾ. و به شلىه
 وقار و هتايت در گفتار و کردار .3-3
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٩٠حی ق٠ایث و٨اق و هحايث ؾق  و ؾوقی ال بی ج٭ىیث ظیاجكیى قاهکاقهای  ال ههن
 :گىیؿ گ٩حاق و کكؾاق اوث، اوحاؾ هٙهكی هی

لبايی  ؾاق اوث و به لباو بی گاهی ؤٟ لبان، قاه ق٨حى و وؽى گ٩حى لو، ه١ًی
لبايی  هكا ج١٭یب کى... گاهی بك٠که با بی گىیؿ ؾلث قا به هى بؿه، ؾق آقلوی هى باي، هی
 789ٔگىیؿ ؾوث ج١كْْ ال ایى ظكین کىجاه اوثٕهٙهكی، هىئله ظصاب، َ  هی

ٌىؾ،  گىيه ظكکات که هىشب جعكیک و جهییس هكؾاو هی اولام لياو قا ال ايصام ایى
 :ویکن وىقه يىق آهؿه اوث ٌؿیؿاً يهی کكؾه اوث. ؾق بؽٍی ال آیه وی

كّبٓ ی وَلَا > حّهّىَْ یلّ  هّىٓ  ىَ یؽ٩ّٓ ی هَا ١ٓلَنَ یلّ  بّأَقٓشُلّهّىَْ  ىَ ٕٓ = لياو به هًگام قاه ق٨حى پاهای ًَ
ؼىؾ قا به لهیى يميًؿ جا لیًث پًهايٍاو ؾايىحه ٌىؾ= و ِؿای ؼلؽالی که بك پا ؾاقيؿ به 

 ;.گىي قوؿ
 :هكظىم ٘بكوی ؾق ج٩ىیك ایى شمله گ٩حه اوث

کكین  ٬كآو .ها ًٌیؿه ٌىؾ لؾيؿ که ِؿای ؼلؽال آو هیها پاها قا به لهیى  ٬بلا لو
ها قا ال ایى کاق يهی کكؾ. بكؼی گىیًؿ ه٭ّىؾ ایى اوث که پاها قا ؾق هى٬ٟ قاه ق٨حى  آو

ها ًٌیؿه  ها آٌکاق گكؾؾ یا ِؿای ؼلؽال آو ٘ىقی ظكکث يؿهًؿ که ؼلؽال آو
 ٔهیآ لیال٭كآو، ـ كیج٩ى ی٨ اویٌىؾ.ٕ٘بكوی، هصمٟ الب

او هإهى ؾق ق٠ایث ٩ْ٠ث و ؾوقی ال اهىقی که آجً ٌهىت قا ؾق ؾل هكؾاو آقی لي 
چًاو بایؿ ؾ٬ی٫ و  والؾ و همکى اوث هًحهی به ايعكا٦ ال شاؾْه ٩ْ٠ث ٌىؾ، آو وق هی ١ٌله

گیك باًٌؿ که ظحْی ال قوايؿو ِؿای ؼلؽالی که ؾق پای ؾاقيؿ، به گىي هكؾاو بیگايه  وؽث
 كیج٩ى كالی،یبیًی اولام ؾق ایى لهیًه اوث.ٕهکاقم ٌ کؼىؾؾاقی کًًؿ و ایى گىاه باقی

 557ٔ، َ 78يمىيه، ز 
جك اوث و ال ایى شهث  پكؾگی ا٤ىا کًًؿه ظصابی و بی يكم وؽى گ٩حى لو گاهی ال بی

ؼؿاويؿ هح١ال همىكاو پیاهبك اکكم قا ال آو يهی کكؾه و به ٘كی٫ اولی ؾیگكاو قا. ؼؿاويؿ 
 :٨كهایؿ هیهح١الی ؾق ٬كآو کكین 
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١ٓىَ  ٨َلَا > َٕ َٟ ی٨َ  بّالٓ٭َىٓلّ  جَؽٓ مَ فّ  ٙٓ ِْ  ٬َلٓبّهّ  ی٨ّ  یالَْ ايگیم  = هىنه١َٓكُو٨ًا ٬َىٓلًا  و٬َُلٓىَ  هَكَ
 ;وؽى يگىییؿ که بیماقؾلاو ؾق ٌما ٘مٟ کًًؿ و وؽى ٌایىحه بگىییؿ

 :٠لْاهه ٘با٘بایی ؾق ج٩ىیك ایى ٬ىمث چًیى گ٩حه اوث
کًؿ و ؼٕىٞ ؾق کلام به ه١ًای ایى  ؾق کلام يهی هی ؾق ایى شمله ایٍاو قا ال ؼٕىٞ

اوث که ؾق بكابك هكؾاو آهًگ وؽى گ٩حى قا يالک و لٙی٧ کًًؿ جا ؾل او قا ؾچاق قیبه و 
های ٌیٙايی يمىؾه و ٌهىجً قا بكايگیميؿ و ؾق يحیصه آو هكؾی که ؾلً بیماق اوث،  ؼیال

ایماو اوث= آو يیكویی که آؾهی قا ال به ٘مٟ بی٩حؿ و هًٝىق ال بیماقی ؾل، يؿاٌحى يیكوی 
ی١ًی وؽى ه١مىل و ; و ٬ُلى ٬ىلا ه١كو٨اً >گىیؿ  ؾاقؾ و وپه هی هیل به وىی ٌهىات بال هی

آو قا پىًؿیؿه ؾاقؾ و آو ; يه هك ٠ك٨ی>هىح٭ین بگىییؿ= وؽًی که ٌكٞ و ٠ك٦ اولاهی 
آو أا٨ه کًی جا ًٌىيؿه وؽى اوث که جًها هؿول ؼىؾ قا بكوايؿ يه ایًکه کكٌمه و يال قا بك 

، 77ال٭كآو، ز  كیج٩ى ی٨ ماویالم ی،ی٠لاوه بك ؾقک هؿلىل آو ؾچاق قیبه هن بٍىؾ.ٕ٘با٘با
 َ593ٔ 

کًؿ  ؾوحىقی که ؾق قابٙه با ٩٠ث ؾق ایى آیه آهؿه اوث، اٌاقه به یک يکحه باقیک هی
لياو کن و آو ایًکه به هًگام وؽى گ٩حى، شؿْی و ؼٍک و ه١مىلی باٌیؿ= يه همچىو 

ٌؽّیث که و١ی ؾاقيؿ با ج١بیكات جعكیک کًًؿه که گاه جإام با اؾا و ا٘ىاق هؽّىِی 
 .ا٨کًؿ اوث، ا٨كاؾ ٌهىجكاو قا به ٨کك گًاه هی

فی ٨ی ٬َلبه هكْ  ج١بیك بىیاق گىیا و ; کىی که ؾق ؾل او بیماقی اوث>ج١بیك اَلَّ
ٍكوٞ ٠یى ولاهث اوث، اهْا قوایی اوث ال ایى ظ٭ی٭ث که ٤كیمه شًىی ؾق ظؿْ ج١اؾل و ه

شا که گاه به وك ظؿْ شًىو  هًگاهی که ال ایى ظؿ بگفقؾ، يى٠ی بیماقی ؼىاهؿ بىؾ= جا آو
کًًؿ و اهكول ؾايٍمًؿاو ايىاٞ و ا٬ىاهی ال ایى  قوؿ که ال آو ج١بیك به شًىو شًىی هی هی

های شًىی ؾق  ؾگیبیماقی قوايی قا که بك اذك ٥٘یاو ایى ٤كیمه و جى ؾق ؾاؾو به ايىاٞ آلى
  .ايؿ آیؿ، ؾق کحب ؼىؾ ٌكض ؾاؾه های کری٧ به وشىؾ هی هعیٗ

ای که هىقؾ  ٌما بایؿ به ِىقت ٌایىحه>گىیؿ: و ٬لى ٬ىلا ه١كو٨ا=  ؾق پایاو آیه هی
ؾق ظ٭ی٭ث شمله لا  ;قٔای ؼؿا و پیاهبكاو و جىأم با ظ٫ و ٠ؿالث باٌؿ، وؽى بگىییؿ
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ى گ٩حى ؾاقؾ و شمله ٬لى ٬ىلًا ه١َكو٨اً اٌاقه به هعحىای جؽ١ٕى بال٭ىل، اٌاقه به کی٩یث وؽ
 .وؽى

چه گ٩حه ٌؿ، هكگىيه  ای ؾاقؾ که ٠لاوه بك آو البحه "٬ىل ه١كو٦" ه١ًی وویٟ و گىحكؾه
جىايؿ  کًؿ. ٔمًاً شمله اؼیك هی گ٩حاق با٘ل و بیهىؾه و گًاه آلىؾه و هؽال٧ ظ٫ قا ي٩ی هی

کىی جّىْق کًؿ بایؿ بكؼىقؾ لياو پیاهبك با هكؾاو جىٔیعی بكای شمله يؽىث باٌؿ: هباؾا 
بیگايه هىـیايه و ؾوق ال اؾب باٌؿ، بلکه بایؿ بكؼىقؾ ٌایىحه و هإؾبايه و ؾق ٠یى ظال بؿوو 

-3:3، َ 78يمىيه، ز  كیج٩ى كالی،یآهیم باٌؿ.ٕهکاقم ٌ های جعكیک گىيه شًبه هیچ
، ظصابی اوث که هكبىٖ به چٍن ٌىؾ گىیی که با٠د ا٤ىاء و ٘مٟ هكؾ هی ٔ لیكا يكم:39

 .يیىث، بلکه هكبىٖ به گىي اوث
 چطن فرو بستى از يگاه به ياهحرم .3-4

چكايی اوث= و قاهکاق ق٨ٟ آو يیم پٍن  یکی ال ههمحكیى آ٨ات ٩٠ا٦ و ظیا، چٍن
 ٨كهایؿ: کكین هی ٨كو بىحى ال يگاه به ياهعكم اوث، ؼؿاويؿ هح١ال ؾق ٬كآو

ىای ىَ یلّلٓمُإٓهًّّ  ٬ُلٓ > ُْٕ اقّهّنٓ  هّىٓ  ٥ُ َّ ىایوَ  أَبٓ ُٝ لّٯَ  ٨ُكُوشَهُنٓ  ع٩َٓ هَ  ئّوَْ   لَهُنٓ  أَلٓکَی   َـ   كِ یؼَبّ  اللَْ
١ُىوَ=ی بّمَا ًَ های ؼىؾ قا ]ال يگاه به ياهعكهاو[ ٨كو گیكيؿ و  ٔ به هإهًاو بگى چٍن43ٕيىق/ ّٓ

گاه  ايصام هیچه  جك اوث، ؼؿاويؿ ال آو ها پاکیمه ٨كوز ؼىؾ قا ظ٩ٛ کًًؿ، ایى بكای آو ؾهیؿ آ
 ;.اوث

ی٥ٕىا" ال هاؾه "٤ٓ" بك ولو ؼم، ؾق اِل به ه١ًی کن کكؾو و ي٭ّاو اوث و ؾق 
ؾق ایى آیه کلمه "ابّاق"  .ٌىؾ بىیاقی ال هىاقؾ ؾق کىجاه کكؾو ِؿا یا کن کكؾو يگاه گ٩حه هی

٘ىق  و کلمه "٠یى"، هماو "که شمٟ بّك اوث، به کاق ق٨حه اوث. ٨ك٪ اوث بیى کلمه "بّك
چٍن". ٠یى که ٨اقوی آو چٍن اوث، "که ؾق ٨اقوی هن ٨ك٪ اوث بیى کلمه "ؾیؿه" و کلمه 

يام ٠ٕى هؽّىَ و ه١هىؾ اوث با ٬ٟٙ يٝك ال کاق آو، ولی کلمه بّك و همچًیى ٨اقوی 
ٌىؾ که کاق هؽّىَ ؾیؿو ابّاق ال آو وك  آو ؾیؿه، ال آو شهث به چٍن ا٘لا٪ هی

باًٌؿ، چىو ٠ًایث به کاق چٍن ی١ًی  لفا ایى ؾو کلمه اگك چه اون یک ٠ٕى هی ليؿ. هی
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هىأله ظصاب، َ  ،ی٠مل ؾیؿو اوث، کلمه ابّاق به کاق ق٨حه اوث يه کلمه ٠یىو.ٕهٙهك
748-747ٔ 

 :ؾق ج٩ىیك يمىيه ب١ؿ ال بیاو ه١ًی واژه "٤ٓ" چًیى آهؿه اوث
گىیؿ بایؿ يگاه  قا ٨كو بًؿيؿ، بلکه هی هاٌاو گىیؿ هإهًاو بایؿ چٍن بًابكایى آیه يمی

قاوحی  ؼىؾ قا کن و کىجاه کًًؿ= و ایى ج١بیك لٙی٩ی اوث به ایى هًٝىق که اگك ايىاو به
ٌىؾ، بؽىاهؿ چٍن ؼىؾ قا به کلی ببًؿؾ، اؾاهه قاه  هًگاهی که با لياو ياهعكهی قوبكو هی

ِىقت و ايؿام او بكگیكؾ و چٍن ق٨حى و هايًؿ آو بكای او همکى يیىث= اهْا اگك يگاه قا ال 
ای قا که همًىٞ اوث، ال  ؼىؾ قا پاییى ايؿالؾ، گىیی ال يگاه ؼىیً کاوحه اوث و آو ِعًه

٬كآو  ٔهیآ لیيمىيه، ـ كیج٩ى كالی،یهًٙ٭ه ؾیؿ ؼىؾ به کلی ظف٦ کكؾه اوث.ٕهکاقم ٌ
ظف٦ کكؾه جا  گىیؿ ال چه چیم چٍماو ؼىؾ قا ٨كو گیكيؿ و به اِٙلاض هح١ل٫ آو ١٨ل قا يمی

 .ها ظكام اوث، چٍن بكگیكیؿ چه يگاه به آو ٠مىم قا ا٨اؾه کًؿ= ی١ًی ال هٍاهؿه جمام آو
ه٩هىم آیه ٨ى٪، ایى يیىث که هكؾاو ؾق ِىقت لياو ؼیكه يٍىيؿ جا ب١ٕی ال آو 

های ٤یك ؼیكه هصال اوث. ايىاو به هًگام يگاه کكؾو، ه١مىلًا  چًیى اوح٩اؾه کًًؿ که يگاه
گیكؾ. هكگاه لو ياهعكهی ؾق ظىله ؾیؿ او ٬كاق گك٨ث، چٍن قا  وی١ی قا لیك يٝك هیهًٙ٭ه و

چًاو ٨كو گیكؾ که آو لو ال هًٙ٭ه ؾیؿ او ؼاقز ٌىؾ= ی١ًی به او يگاه يکًؿ، اهْا قاه و چاه 
 .ايؿ، هًٝىق همیى اوث که "٤ٓ" قا به ه١ًی کاهً گ٩حه ؼىؾ قا ببیًؿ و ایى

 :ه چًیى آوقؾه اوث٠لْاهه ٘با٘بایی ـیل ایى آی
چكايی کًؿ، اهك به پىٌايؿو چٍن کكؾه و ٨ك٬ی  که يهی ال چٍن ایى آیه به شای ایى

کًؿ و چىو هٙل٫ اوث، يگاه به لو اشًبی قا بك  يؿاقؾ= لیكا آو اهك، ایى يهی قا هن ا٨اؾه هی
ال٭كآو،  كیج٩ى ی٨ ماویالم ی،ی٘با٘با;ٕهكؾاو و يگاه هكؾ اشًبی قا بك لياو جعكین ٨كهىؾه.

 ٔهیآ لیـ
 .ؾوهیى ؾوحىق ؾق آیه ٨ى٪ هىئله ظ٩ٛ ٨كز اوث

و یع٩ٝىا >و شمله  :٠لاهه ٘با٘بائی ؾق ـیل ایى ٬ىمث ال آیه چًیى گ٩حه اوث
يیم به ه١ًای ایى اوث که به ایٍاو اهك کى جا ٨كز ؼىؾ ظ٩ٛ کًًؿ و کلمه ٨كشه و ; ٨كوشهن
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کكین هن  ايؿ و ؾق ٬كآو ال ٠ىقت کًایه آوقؾه٨كز به ه١ًای ٌکا٦ هیايه ؾو چیم اوث که با آو 
که وكٌاق ال اؼلا٪ و اؾب اوث، همیٍه ایى کًایه قا اوح١مال کكؾه= به ٘ىقی که قا٤ب 
گ٩حه و ؾق ٠ك٦ هن به ؼا٘ك کركت اوح١مال هايًؿ يُ و اون ِكیط بكای ٠ىقت ٌؿه 

ا٨حاؾه، ایى ; نیع٩ٝىا ٨كوشه>با شمله ; ی٥ٕىا هى ابّاقهن>و ه٭ابله هیاو شمله  .اوث
قوايؿ که هكاؾ ال ظ٩ٛ ٨كوز، پىٌايؿو آو ال يٝك ياهعكهاو اوث، يه ظ٩ٛ آو ال  ه١ًا قا هی

 ٔ:76ايؿ.ٕهماو، َ  ليا و لىاٖ که ب١ٕی پًؿاٌحه
 ؾق ج٩ىیك ٬می ؾق ایى لهیًه ظؿیری ي٭ل ٌؿه اوث به ایى ٌكض:

٨هی هى المْيا الا هفه الایه ٠ى ابی ٠بؿاللْه ٬ال: کُلْ آیة  ٨ی ال٭ُكآو ٨ی ـکك ال٩كوز >
ای که ؾق ٬كآو وؽى ال ظ٩ٛ  ٔ هك آیه737، َ ٬3می، ز  كی٨ايْها هى الًٝك=٬ٕمی، ج٩ى

گىیؿ هًٝىق ظ٩ٛ کكؾو ال ليا اوث، شم ایى آیه که ظ٩ٛ کكؾو ال يگاه ؾیگكاو  ٨كوز هی
 53ٔ، َ 6الؿق المًرىق، ز  ،یى٘یو;ٕاوث.

همکى اوث ه٭ّىؾ ایى  :چًیى گ٩حه اوثاوحاؾ هٙهكی ؾقباقه ایى ٬ىمث ال آیه 
باٌؿ که پاکؿاهى باًٌؿ و ؾاهى ؼىؾ قا ال هك چه که قوا يیىث يگهؿاقی کًًؿ، ی١ًی ال ليا و 
٨عٍاء و هك کاق لٌحی که ال ایى ه٭ىله اوث. ولی ٠٭یؿه ه٩ىْكیى اوْلیه اولام و همچًیى 

ظ٩ٛ ٨كز آهؿه، ه٭ّىؾ ظ٩ٛ ه٩اؾ اؼباق و اظاؾید واقؾه ایى اوث که هك شا ؾق ٬كآو کلمه 
ال ليا اوث، شم ؾق ایى ؾو آیه که به ه١ًای ظ٩ٛ ال يٝك اوث و ه٭ّىؾ وشىب وحك ٠ىقت 

ؾاهًی و ٩٠ا٦ بگیكین، ؾق  اوث. چه ایى ج٩ىیك قا بگیكین یا ظ٩ٛ ٨كز قا به ه١ًی هٙل٫ پاک
 باٌؿ. هك ظال ٌاهل هىأله وحك ٠ىقت هی

، ی١ًی ایى بكای ایٍاو ;ـلک الکی لهن>ایؿ: ٨كه ٬كآو به ؾيبال ؾوحىق وحك ٠ىقت هی
 .جك اوث. پىٌیؿو ٠ىقت یک يىٞ يٝا٨ث و پاکی قوض اوث پاکیمه

ؼىاهؿ ٨لى٩ه و ه٫ًٙ ایى کاق قا بیاو کًؿ. ؾق ظ٭ی٭ث  ٬كآو با ایى شمله هی
ه٫ًٙ  ها قا بی ؼىاهؿ پاوؽی به اهل شاهلیث ٬ؿین و شؿیؿ بؿهؿ که ایى همًى٠یث هی

 .ه آذاق و ه٫ًٙ آو باًٌؿيؽىايًؿ و هحىشْ 
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گاه اوث. چه هی ؼؿا به آو>٨كهایؿ: او اللْه ؼبیك بما ی١ًّىو=  ب١ؿ هی ایى ; کًًؿ، آ
گاهايه به لياو ياهعكم هی ؾق وا٬ٟ اؼٙاقی اوث بكای کىايی که يگاه هىن ا٨کًًؿ و  آلىؾ و آ

 کًًؿ گاه آو قا ٤یك اؼحیاقی ٬لمؿاؾ هی
پكؾالؾ. يؽىث به وٜای٩ی که هٍابه  ایى لهیًه هیؾق آیه ب١ؿ به ٌكض وٜای٧ لياو ؾق 

های ؼىؾ قا ٨كو گیكيؿ ]و ال  گىیؿ: "و به لياو با ایماو بگى چٍن هكؾاو ؾاقيؿ، اٌاقه کكؾه و هی
يگاه کكؾو به هكؾاو ياهعكم ؼىؾؾاقی کًًؿ[ و ؾاهاو ؼىؾ قا ظ٩ٛ يمایًؿ: ٬ل للمإهًات 

...ٕيىق چكايی"  ٔ و به ایى جكجیب "چٍن47/ی٥ٕٕى هى ابّاقهىَّ و یع٩ٝى ٨كوشهىَّ
باٌؿ و پىٌايیؿو ٠ىقت ال يگاه  گىيه که بك هكؾاو ظكام اوث، بك لياو يیم ظكام هی هماو

 .ؾیگكاو، چه ال هكؾ و چه ال لو بكای لياو يیم همايًؿ هكؾاو واشب اوث
یًت برای ياهحرم .3-5  آضکار يکردو ز

حَهُىَْ یلّ  ىَ یبٓؿّ ی وَلَا >كهایؿ: ٨ ویکن وىقه هباقکه يىق، ؼؿاويؿ هی ؾق آیه وی هَكَ  هَا ئّلَاْ  ًَ َٜ 
هَا ًٓ  ;.ها يبایؿ لیًث ؼىؾ قا آٌکاق واليؿ، شم آو ه٭ؿاق که ٘بی١حاً ٜاهك اوث = آوهّ

لیًث" ؾق ٠كبی ال ه١ًای کلمه "لیىق" ٨اقوی ا٠ن اوث= لیكا لیىق به "ه١ًای کلمه 
هايًؿ ٘لا و شىاهك، ولی کلمه لیًث هن باٌؿ،  ٌىؾ که ال بؿو شؿا هی هایی گ٩حه هی لیًث

هایی که به بؿو هحّل اوث= يٝیك وكهه و  ٌىؾ و هن به آقایً به ایى ؾوحه گ٩حه هی
 756ٔهىأله ظصاب، َ  ،یؼٕاب.ٕهٙهك

کلمه ابؿاء به ه١ًای اٜهاق اوث  :٠لاهه ٘با٘بایی ؾقباقه ایى شمله چًیى گ٩حه اوث 
لیكا ؼىؾ لیًث ال ٬بیل گىٌىاقه و ؾوحبًؿ،  و هكاؾ ال لیًث لياو، هىأٟ لیًث اوث=

هاوث. ؼؿای ج١الی ال ایى  اٜهاقي ظكام يیىث، په هكاؾ به اٜهاق لیًث، اٜهاق هعلْ آو
چه ٜاهك  چه ٜاهك اوث قا اوحرًاء کكؾه و ؾق قوایات آهؿه اوث که ه٭ّىؾ ال آو ظکن آو

ال٭كآو،  كیج٩ى ی٨ ومایالم ی،ی٘با٘با;ٕباٌؿ. ها هی اوث، ِىقت و ؾو ک٧ ؾوث و ٬ؿم
 ٔهیآ لیـ

 :گىیؿ چًیى يٝكی ؾاقؾ و هی هكظىم ٘بكوی هن 
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هىأٟ لیًث ؼىؾ قا بكای اٌؽاَ ياهعكم ٜاهك يکًًؿ. بؿیهی اوث که ؼىؾ >
ٌىؾ يٝك کكؾ. جًها وٜی٩ه لو ایى اوث که هىأٟ لیًث، هرل گىي و ویًه و...  لیًث قا هی
 738ٔ، َ 78ز  كال٭كآو،یج٩ى ٨ی اویالب ٘بكوی، هصمٟ;ٕقا بپىٌايؿ.

ه٩اؾ ایى ؾوحىق آو اوث که لياو يبایؿ آقایً و لیىق ؼىؾ قا آٌکاق واليؿ. وپه ؾو  
هایی که آٌکاق اوث. ال ایى  اوحرًای اوْل ایى اوث که: الا ها ٜهك ههًا= ی١ًی شم لیًث

آٌکاق یک يىٞ لیًحی اوث که  :های لو ؾو يىٞ اوث ٌىؾ که لیًث ٠باقت چًیى اوح٩اؾه هی
که لو ٠مؿاً و ٬ّؿاً بؽىاهؿ آو قا  اوث. يىٞ ؾیگك لیًحی اوث که هؽ٩ی اوث= هگك آو

های يىٞ ؾوم واشب  آٌکاق کًؿ. پىٌايیؿو لیًث يىٞ اوْل واشب يیىث، اهْا پىٌايیؿو لیًث
آیؿ که لیًث آٌکاق کؿام  شا اوث که ایى پكوً به ِىقت یک هٍکل پیً هی اوث. ایى

 ام؟اوث و لیًث يهاو کؿ
ها ال ِعابه و جاب١یى و ائمْه ه١ّىهیى ٕٞٔ  جكیى لهاو ؾقباقه ایى اوحرًا، ال ٬ؿین

 .ٌؿه و به آو شىاب ؾاؾه ٌؿه اوث وىال هی
 :ؾقباقه ایى اوحرًاء وه ٬ىل اوث گىیؿ هكظىم ٘بكوی ؾق ایى باقه هی

يهاو های قؤ، هكاؾ ال لیًث  ها اوث ٕشاهه که هكاؾ ال لیًث آٌکاق شاهه اوْل: ایى
پای بكيصى و گىٌىاقه و ؾوحبًؿ اوث. ایى ٬ىل ال ابى هى١ىؾ ِعابی ه١كو٦ ي٭ل ٌؿه 

 .اوث
که هكاؾ ال لیًث ٜاهكه وكهه و ايگٍحك و ؼٕاب ؾوث اوث، ی١ًی  ؾوم: ایى

 ٠بْان اوث. ٌىؾ، ایى ٬ىل ابى هایی که ؾق چهكه و ؾو ؾوث جا هچ وا٬ٟ هی لیًث
ق، ؼىؾ چهكه و ؾو ؾوث جا هچ اوث. ایى ٬ىل وىم: ایى اوث که هكاؾ ال لیًث آٌکا

 738ٔٔعاک و ٠ٙا اوث.ٕهماو، َ 
ا٦ ؾق ایى لهیًه هی  ٍْ لیًث ٠باقت اوث ال چیمهایی که لو ؼىؾ > :گىیؿ ِاظب ک
های آٌکاق ال ٬بیل ايگٍحك، ظل٭ه،  آقایؿ، ال ٬بیل ٘لا، وكهه، ؼٕاب. لیًث ها هی قا به آو

های پًهاو ال ٬بیل ؾوث بكيصى،  بٍىؾ و اهْا لیًث وكهه و ؼٕاب، هاي١ی يیىث که آٌکاق
ای که  بًؿ، جاز، کمكبًؿ، گىٌىاقه بایؿ پىٌايیؿه ٌىؾ. هگك ال ٠ؿْه پای بكيصى، بالوبًؿ، گكؾو
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های باً٘ه هٙكض ٌؿه اوث، يه  ايؿ. ؾق آیه پىٌايیؿو ؼىؾ لیًث ؾق ؼىؾ آیه اوحرًاء ٌؿه
ها ال بؿو اوث ال  ؾق لموم پىٌايیؿو آو ٬ىمثها ال بؿو. ایى به ؼا٘ك هبال٥ه  های آو هعل

ا٦، َ ;ٕپا، بالو، گكؾو، وك، ویًه و گىي. ٬بیل ـقاٞ، وا٪ ٍْ  343ٔلهؽٍكی، الک
ٌىؾ و بعد  گاه وی په ال بعری ؾقباقه هىهای ٠اقیحی که به هىی لو وِل هی آو

ًای کٍؿ که ٨لى٩ه اوحر ؾیگكی ؾقباقه ج١ییى هىأٟ لیًث ٜاهكه ایى بعد قا پیً هی
ها ال ٬بیل  های ٜاهكه ال ٬بیل وكهه و ؼٕاب و گلگىيه و ايگٍحك و ظل٭ه و هىأٟ آو لیًث

ها ظكز  اي ایى اوث که پىٌايیؿو ایى گىیؿ: ٨لى٩ه چهكه و ؾو ؾوث چیىث؟ ؾق شىاب هی
 و کاق ؾٌىاقی اوث بك لو.

اي قا  که با ؾو ؾوحً اٌیاء قا بكؾاقؾ یا بگیكؾ و چهكه ای يؿاقؾ ال ایى لو چاقه
ای يؿاقؾ ال  بگٍایؿ. ؼّىِاً ؾق ه٭ام ٌهاؾت ؾاؾو و ؾق هعاکمات و ؾق هى٬ٟ الؾواز، چاقه

ٌىؾ،  هایً ه١لىم هی جك، ی١ًی ٬ؿم ياؼىاه ال وا٪ با پاییى ها قاه بكوؾ و ؼىاه که ؾق کىچه ایى
هك ؼّىِاً لياو ٨٭یك ٕکه شىقاب و اظیاياً ک٩ً يؿاقيؿٔ و ایى اوث ه١ًی شمله الْا ها ٜ

چه ٠اؾجاً و ٘ب١اً آٌکاق اوث و اِل اولی  هًها. ؾق ظ٭ی٭ث ه٭ّىؾ ایى اوث= هگك آو
 ;.کًؿ که آٌکاق باٌؿ ایصاب هی

كّبٓىَ یوَلٓ >: ؾق اؾاهه آیه آهؿه اوث بّهّىَْ یشُ  ٠َلَی   بّؽُمُكّهّىَْ  ٕٓ  وَلَا >٨كهایؿ:  و وپه هی; ى
حَهُىَْ یلّ  ىَ یبٓؿّ ی  ;...های ؼىؾ قا آٌکاق يکًًؿ= هگك بكای ٌىهكاو و ًثیل...= لّب١ُُىلَحّهّىَْ   ئّلَاْ  ًَ

اوحرًای اوْل  .کًؿ ایى بؽً ال آیه اوحرًای ؾوم قا ؾق هىقؾ آٌکاق کكؾو لیًث بیاو هی
ه٭ؿاقی ال لیًث قا که يمایاو بىؾو آو يىبث به ٠مىم ا٨كاؾ شایم اوث، ه١یى کكؾ، اهْا ایى 

ق يمىؾو هٙل٫ لیًث بكای آياو شایم اوث. ؾق بكؾ که آٌکا اوحرًا، اٌؽاَ ه١یًی قا يام هی
جك اوث و ؾق  جك و ال يٝك ا٨كاؾ وویٟ اوحرًای اوْل ؾایكه هىقؾ اوحرًاء ال يٝك هىأٟ جًگ

ايؿ، همه کىايی  ٤الب ایى اٌؽاَ که ؾق آیه يام بكؾه ٌؿه .اوحرًای ؾوم بك ٠که اوث
 ٌىيؿ هىحًؿ که ؾق اِٙلاض ٨٭ه هعاقم ؼىايؿه هی

ای  کلمه ب١ىله به ه١ًی ٌىهكاو اوث و ٘ىای٧ ه٩حگايه> :گىیؿ ٘بایی هی٠لْاهه ٘با
های يىبی و وببی هىحًؿ و اشؿاؾ ٌىهكاو، ظکمٍاو ظکن پؿقاو  که ٬كآو يام بكؾه، هعكم
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ال٭كآو،  كیج٩ى ی٨ ماویالم ی،ی٘با٘با;ٕهای ٌىهكاو ظکن ٨كليؿاو ایٍاو اوث. ایٍاو و يىه
 ٔهیآ لیـ

 يتیجه
 های آهىله چاقچىب ؾق بی ٩٠ا٨ی و ظیایی یب ق٨ٟ قاهکاقهای بكقوی با ظأك ه٭اله

کیؿ اشحما٠ی و اؼلا٬ی های یههرابه پا به ٩٠ث و ظیا اهمیث بك اولاهی،  ایى. ؾاقؾ جأ
 ٬كآيی، هًابٟ بك هبحًی وايؿ  ٌؿه ٘كاظی اشحما٠ی و ؼايىاؾگی ٨كؾی، وٙط وه ؾق قاهکاقها

 ٠ًىاو بهجًها  يه ٩٠ث و ظیا که ؾهًؿ یه يٍاو اِلی های یا٨حه. هىحًؿ ٌی١ه ٨٭هی و قوایی
 ا٨كاؾ اشحما٠ی و قوايی ولاهث بكای هعا٨ٝحی های یىنهکاي ٠ًىاو به بلکه ؾیًی، یها اقلي
 .کًًؿ هی ٠مل

 :٨كؾی وٙط .7
 ؾائمی ظٕىق به باوق. اوثٌؿه  ًٌاؼحه ٩٠ث ظ٩ٛ اِلی هعىق ٠ًىاو به ایماو

 ياوالن جمایلات بكابك ؾق یا بالؾاقيؿه يیكوی ٬یاهث، ؾق پاوؽگىیی و ؼؿاويؿ
 ِاؾ٪ اهامٕ ;يؿاقيؿ ایماو يؿاقيؿ، ظیا که کىايی> هايًؿ اظاؾیری. کًؿ یه ایصاؾ

کیؿ اقجباٖ ایى بكٔ الىلام هی٠ل  ؾق ج٩كیٗ و ا٨كاٖ ال پكهیم همچًیى،. کًًؿ هی جأ
کیؿ با شًىی، ٤كیمه اقٔای  ه١ك٨ی ج١اؾلی یظل قاه ٠ًىاو به هى٬ٟ، به الؾواز بك جأ

 ي٭ً ،657ٔ :ب٭كهٕ یکؿیگك ;لبان> به همىكاو جٍبیه با کكین ٬كآو. اوث ٌؿه
 .والؾ هی بكشىحه ايعكا٨ات ال شلىگیكی و آقاهً ایصاؾ ؾق قا الؾواز

 :ؼايىاؾگی وٙط .3
 بك قا ٩٠ث و ظیا یها اقلي ايح٭ال هىئىلیث جكبیحی، يهاؾ يؽىحیى ٠ًىاو به ؼايىاؾه

 آهىلي و کىؾکاو بىحك شؿاکكؾو والؿیى، ؼّىِی ظكین ق٠ایث. ؾاقؾ ٠هؿه
. اوث کلیؿی یها هیجىِ شمله ال ق٨حاقی، الگىوالی ٘كی٫ ال اؼلا٬ی اِىل
يٓکُنُ > هايًؿ آیاجی ّـ فیىَ  وَلیَىٓحَأٓ  به اظحكام لموم بكٔ 85 :يىقٕ ;أَیٓمايُکُنٓ  هَلَکَثٓ  الَّ

کیؿ کىؾکاو بكای ظحی ؼايىاؾگی یها نیظك  ال شلىگیكی ایى، بك ٠لاوه. ؾاقؾ جأ
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 آياو قوايی ولاهث ظ٩ٛ هًٝىق به کًًؿه، جعكیک های ِعًه با کىؾکاو هىاشهه
 .اوث ٔكوقی

 :اشحما٠ی وٙط .4
 و ياهعكم به يگاه ال پكهیم ظصاب، ق٠ایث ٘كی٫ ال شاه١ه ؾق والن ٨ٕای ایصاؾ
کیؿ هىقؾ جعكیک کًًؿه ٠ىاهل کًحكل  ٬ُلٓ > هايًؿ ٬كآيی آیات. اوث گك٨حه ٬كاق جأ

یىَ  ًّ ىا لّلٓمُإٓهّ ُّٕ اقّهّنٓ  هّىٓ  ی٥َُ َّ كّبٓىَ > ؤ 20 :يىقٕ ;أَبٓ ٕٓ  ;شُیُىبّهّىَّ  ٠َلَی بّؽُمُكّهّىَّ  وَلٓیَ
 و لو کكاهث ال ِیايث بكای ابماقی به ٠ًىاو پىًٌ اهمیث يٍايؿهًؿه ،26ٔ :يىقٕ

 هايًؿ ییها ثیٌؽّ ال یكیالگى گ همچًیى،. اوث اشحما٠ی ج١كٔات کاهً
 اواقت، وؽث ٌكایٗ ؾق ظحی کهٔ نٕ لیًب ظٕكت ؤ نٕ ٨ا٘مه ظٕكت

 .ايؿ ٌؿه هٙكض ٠ملی یها وكه٫ٍ ٠ًىاو به کكؾيؿ، ظ٩ٛ قا ؼىؾ و٬اق و ظیا
 :پیًٍهاؾها وها  چالً .5

 شاه١ه ؾق آيها اشكای بكؼىقؾاقيؿ، ٠لمی و ؾیًی پٍحىايه ال قاهکاقها ایى اگكچه 
 ٨كهًگی الگىهای ج٥ییك و ٤یكاؼلا٬ی یها قوايه ي٩ىـ هايًؿ ییها چالً با اهكولی

 و ؼايىاؾه آهىلٌی، يهاؾهای همکاقی ،ها چالً ایى با ه٭ابله بكایقووث.  قوبه
 هعحىای جىلیؿ هؿاقن، ؾق اؼلا٬ی یها ههاقت آهىلي. اوث ٔكوقی ظکىهث

 ٩٠ا٦ ظىله ؾق ظمایحگك ٬ىايیى ج٭ىیث و اولاهی یها اقلي با همىى یا قوايه
 .هىحًؿ پیًٍهاؾی ا٬ؿاهات شمله ال ٠مىهی،

 اشحما٠ی یها ٔكوقت ٠ًىاو به بلکه ؾیًی، جکالی٧ به ٠ًىاو يه جًها ٩٠ث و ظیا يهایث، ؾق
 ًٌاؼحه ؼايىاؾگی پیىيؿهای ج٭ىیث و اؼلا٬ی های یبآو کاهً قوايی، ولاهث ظ٩ٛ بكای

 جٙبی٫ و ؼلا٬ايه بالؼىايی يیالهًؿ ه١اِك، شاه١ه يیالهای باها  آهىله ایى جل٩ی٫. ٌىيؿ یه
 گام اؼلا٪ هؿاق و هح١اؾل ای شاه١ه جع٭٫ هىیك ؾق بحىاو جا اوث يىیى ٌكایٗ با آيها

 .بكؾاٌث
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