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Abstract 

Given the foundational aspiration articulated in Iran’s Fundamental Transformation 
Document for the education system, namely, enabling learners to attain the elevated 

state of Ḥayāt Ṭayyibah (the "Good Life") as a central discourse across all educational 
domains, this study was conducted to elucidate the underlying logic, objectives, and 

content of the curriculum aligned with the Ḥayāt Ṭayyibah approach. Toلthis end, the 
research first employed a qualitative approach and a cyclical conceptual analysis method 

to explore and unpack the notion of Ḥayāt Ṭayyibah. Subsequently, through a case study 
methodology, the logic, goals, and curricular content were inferred based on the 

conceptual framework of Ḥayāt Ṭayyibah. The findings indicate that positioning Ḥayāt 
Ṭayyibah as the philosophical foundation and guiding logic of the curriculum can 

effectively orient all other curricular elements toward this ideal. In doing so, it fosters 

the learner’s spiritual and moral elevation by strengthening their faith, beliefs, 
knowledge, and conduct. From this perspective, the curriculum’s objectives and content 
are grounded in monotheistic (tawḥīd-based) and faith-centered principles, emphasizing 

Islamic ethical values within four fundamental relational dimensions: the individual’s 
relationship with oneself, with God, with fellow human beings (creation), and with the 

natural world (creation as a whole). 
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 المنطق المنهجي في التعليم العام استنادًا إلى رؤية الحياة الطيبة
 

  2 فرزانه ديمه کار حقيقي | 1 رحمت اله مرزوقي
 

 

 الَْمُلخََّص

اسي الوارد في وثيقة التحول الأساسي لنظام التعليم والتربية فيي مكيييا الكتعلكييا    نظراً للهدف الأس

ما بلوغ مرامب الحياة الطيبة كخطاب رئيسي في جكيع مجالات التربية، هدفت هذه الدراسة إلى موضيي   

السيعي   منطق الكنهج الدراسي وأهدافه ومحتواه سعيًا لتحقيق نهج الحياة الطيبية  وللييه، ميم فيي البدا ية     

لاستيشاف مفهوم الحياة الطيبة باستخدام الكنهج النولي وطر قة محليل العكلية الدور ة، ثم استنتاج منطق 

الكنهج الدراسي وأهدافه ومحتواه بناءً للى الإطار الكفاهيكي للحياة الطيبة باستخدام طر قة دراسة الحالية   

طق وفلسفة للكنهج الدراسي  كيا أن  حدد موجيه  أظهرت نتائج البحث أن التركيز للى الحياة الطيبة ككن

بقية لناصر الكنهج الدراسي نحو الحياة الطيبة، وما خلال ذلك،  تم مهيئة الظروف لتياميل الكيتعلم ميا    

خلال معز ز إ كانه ومعتقدامه ومعرفته وأدائه  وما هذا الكنظور، فإن أهيداف الكينهج الدراسيي ومحتيواه     

 ة والعقائد ة، مع التركيز لليى القييم والكعتقيدات الإسيلامية والأخلافيية فيي       مستند إلى الكبادئ التوحيد

  العلافات الأربع: العلافة مع الذات، العلافة مع الله، العلافة مع الخلق، والعلافة مع الكخلوفات
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 1 تعلیم و تربیت عمومی مبتنی بر دیدگاه حیات طیبه منطق برنامه درسی

 

‌‌3 کار‌حقیقی‌فرزانه‌دیمه‌|‌2 اله‌مرزوقی‌رحمت
 

 

 چکيده
نظر به آرمان اساسی مندرج سند تحول بنیادین نظام آموزش و پرورش در دستیابی متربیان به مراتب 

های تربیتی، پژوهش حاضر باا هادت تبیاین    حیات طیبه به عنوان گفتمان کلیدی در تمامی ساحت 

و محتوای برنامه درسی در راستای نیل به رهیافت حیات طیبه انجام شد. براین اساس  ، هدت منطق

نخست تلاش شد تا با استفاده از رویکرد کیفی و روش فرآیند چرخه ای تحلیل مفهوم حیات طیبه 

و محتاوای برناماه درسای     ، اهادات منطاق کاوش گردد و سپس با استفاده از شیوه مطالعه ماوردی  

مفهومی حیات طیبه استنتاج شود. نتایج پژوهش نشان داد که توجاه باه حیاات    چارچوب براساس 

تواند جهت گیری سایر عناصار برناماه درسای را باه       طیبه به عنوان منطق و فلسفه برنامه درسی می

، باور، دانش و عملکرد متربی زمیناه  سوی حیات طیبه تعیین نماید و از این رهگذر با تقویت ایمان

ی نیز مبتنی بار مباانی توحیادی و    محتوای برنامه درساهدات و تعالی وی فراهم شود. از این منظر 

ها و باورهای اسلامی و اخلاقی در روابط چهارگانه ارتباط با خود، ارتبااط    اعتقادی بوده و بر ارزش

 ید دارد.با خدا، ارتباط با خلقت و ارتباط با خلق تاک

  محتوا؛ برنامه درسی؛ حیات طیبه.اهدات؛ منطق؛  :ها  واژهکليد

 

  

 

 باشد می "توسعه چارچوب برنامه درسی با رهیافت حیات طیبه در نظام تعلیم و تربیت"ج از رساله دکتری با عنوان مقاله مستخر .1
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 مقدمه و بیان مسئله

هاسرت. ایر     تااوم و پیشرفت هستی به شکل متعالی و پایاار، خواسته درونی و همگانی انسرا  

تربیرت، بره عنروا  یرا فراینرا      و   خواست فطری، محرر  دائمری انسرا  در مسریر تکامرل اسرت      

و از ای  هریرق، ترااوم و تکامرل     کردحقشی کلیای در تسهیل و هاایت ای  تکاپو ایفا اجتماعی، ن

سرورح   5و  4. در دیاهاح اسلامی و براساس نخستی  آیرای )آیرای   کنا حیای انسانی را تضمی  می

علق( دو عنصر بنیادی  تربیت، کسب علم و دانش و همچنری  تعرالی روو و کمران انسرانی معرفری      

نیز  را پیامبرانی مجهز نمودح و معرفت و ابزار عقل نیروی به را نا متعان نیز انسا شاح است و خااو

 آنرا   به را انسا  وتربیت تعلیم رسالت بر هزیاح است تا  محکم قوانی  و احکام روش  و دلیل با

 ودانره در دسررتیابی آهاهانه و آزادانة انسا  به هسررتی متعرالی و جا  ،یتواهذار نمایا. از ای  رو ترب

یابا و فرآینا فراهیر و جهت دهناح است )مبانی نظری سنا تحون بنیادی ،   نقش داشته و اهمیت می

 نها  و بیرونی رفتار از تر  ژرف و تر  که وسیع را انسانی حیای های  ساحت و شئو  تمامی ( که1391

 ادبیرای،  هنرر،  صرل،،  جنر،،  سیاسرت،  مرایریت،  اقتصراد،  برهرفته و در است در آدمی سرشت و

 هرای   خصرلت  هرا،   ویژهی تری   درونی تعالی و رشا اجتماعی، روابط انسانی، های  دانش تکنولوژی،

بررای   دارد. لرذا   مسرتقیم  برآینراهای  ( و30:1388 هاشرمی، ) نمایا  می رخ ها انسا  روانی و روحی

ا بره معنرای   با توجه به ای  که محور دعوی انبیرا ربوبیرت خااونرا اسرت، تربیرت مری توانر        اساس،

شناخت رب یگانه انسا  و جها  و برهزیا  او به عنوا  رب خویش و ت  داد  به ربوبیت او باشا 

(. در ای  تعریف شناخت، انتخاب و عمل عناصر اصلی هسرتنا و لرذا مری تروا  ایر       1398)باقری، 

( و جرامع و یرا پار،ره، تراریجی، هماهنر،، فراهیرر و همیشررگی)مادام العمرر        فرآینا را عملری  

که به صوری امرری   دانستساز تحون اختیاری و آهاهانة آدمی  مشرتمل بر تمام فرآیناهای زمینه

واحا، با تکوی  و تعالی پیوسرته ویکپار،ة تمام ابعاد فردی واجتماعی وجود انسا ، به منزلرة یرا   

 (. 1391)مبانی نظری سنا تحون بنیادی ،  کل، سر و کار دارد

کنا، از  املی تربیت، که بستر تکوی  و تعالی هویت انسا  را فراهم میفراینا تعاز سوی دیگر، 

ای برخوردار است. به تعبیری دیگر، غایرت تربیرت، همرا  غایرت زنراهی اسرت و        هافمنای ویژح

رود، تا انسا  را در مسیر حرکتی آهاهانره و مختارانره    محور اساسی ارتقاء حیای آدمی به شمار می



  

   

 

195 

 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل هینشر

 السلام( علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه نشریات

نیل به قررب الری   غایت زناهی آدمی، بر اساس اسناد بالادستی، نا. ک به سوی غایت هستی هاایت

« حیرای هیبره  »تحقق اختیاری نوعی زناهی شایسته انسانی بر اساس نظام معیار دینی است که  و الله

در واقع حیای هیبه به عنوا  یکی از اصلی تری  مفاهیم قرآ  کرریم، مرتبره ای از حیرای     .نام دارد

باشا. ای  نوع از حیای، که دو معیار ایما  )باور به خاای یگانه( و   و اخروی می تعالی یافته دنیوی

هرا و    عمل صال، )انطباق تمرام مراترب و ابعراد زنراهی برا تقروا( لازمره آ  اسرت، تمرامی  رفیرت          

های زناهی دینی و الهی وی را تعیی    های منارج در وجود آدمی را در برهرفته و شاخصه   رافت

های مبتنی بر دی  حق در وجود وی، آدمی را به سوی   ا ضم  تحقق تمامی مبانی و ارزشکنا ت  می

هایی در تراز و مقیاس انسا  متعالی اسلامی رشرا یابنرا     قرب الی الله و کمان هاایت نمایا، و انسا 

ناح تا به واسطه برخورداری از حیای هیبه، ماموریت خویش را در نظام آفرینش الهی به عنوا  نمای

فرردی کره دارای حیرای هیبره     (. از ایر  رو  1401و جانشی  خااونا ایفا کننا )دیمه کرار حقیقری،   

است، انسانی متعادن است که علاوح بر شکوفایی فطری الهی خود، به رشا همه جانبه استعاادهای 

افراط و هبیعی و تنظیم متعادن عواهف و تمایلاتش بر اساس نظام معیار اسلامی )به دور از هرهونه 

ای که موصوف به حیای هیبه است، یعنی جامعره صرال،، نیرز در     جامعه و تفریط( دست یافته است

زناهانی "های اجتماعی  ، از حا قابل قبولی از همه شاخص"امت وسط"مسیر تحقق مفهوم قرآنی 

م معیرار  البتره برر اسراس همری  نظرا      -، به هرور مترواز    "سالم و هبیعی )و البته تعالی جویانه( انسا 

 (. 1391ست )مبانی نظری تحون بنیادی ، برخوردار ا -اسلامی 

هیرری و رشرا مسرتمر     برای دستیابی به حیای هیبه، لازم است شرایط لازم برای شکلهمچنی  

ای شایسته بر پایه نظام ارزشی اسلامی پایرا   هویت فردی و جمعی افراد جامعه فراهم شود تا جامعه

سراز هسرترش و ارتقرای     آینا تربیت نیز با ایجاد بسرترهای مناسرب، زمینره   آیا و به تکامل برسا. فر

هرا و   باورهرا، نگررش  ی   بسرط و اعرتلای مجموعره   هرای وجرودی افرراد و در نتیجره،      مااوم  رفیت

 خواها شا. شاح در جامعه  هنجارهای پذیرفته

ت انبیاء الهری  از همی  رهگذر، در نظام تعلیم و تربیت جمهوری اسلامی ایرا ، در تاوام حرک

هرای مناسرب در     برای ساماناهی نیروهای فردی و اجتماعی در راستای کمان آدمی و ایجراد زمینره  

ای از تعلیم و تربیرت هراحری شراح اسرت کره        جهت تحقق آ  براساس نظام معیار دینی؛ الگو ویژح

باشا و  زمینه   می های اسلامی  ها و روش  ها، رویکردها، ارزش  مبتنی بر مبانی توحیای، جهت هیری
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ها و استعاادهای متربیا  را با تأکیا برر تعمیرق باورهرا و ارزش      پرورش و تعالی همه نیروها، سرمایه

های اسلامی فراهم آوردح است. در ای  نظام تربیتی، یکی از محوری تری  هفتما  های سنا تحون 

های فکری و ارزشری معتبرر و مقبرون      ممنای مسائل مهم آ  از نظا  بنیادی  نظام تعلیم و تربیت، بهرح

باشا، لذا، رویکرد حاکم بر فلسفه و سنا تعلیم و تربیت را باور عمیق به اسلام   در جامعه اسلامی می

های والای آ  قرار دادح است. سنا تحون بنیرادی  در بخرش مبرانی نظرری، برا        ها و ارزش  و انایشه

نمایا و   ا به عنوا  غایت اصیل زناهی انسا  معرفی میر "حیای هیبه"سورح نحل،  97استناد به آیه 

یابی به هر یا از مفاهیم غایی آفرینش انسا  در دیاهاح دینری، بایرا     کنا که برای دست  اشارح می

ای ضروری و پیش نیاز به شرمار آورد. در حقیقرت ایر  مفهروم       تحقق حیای هیبه را به مثابه مقامه

یت در جمهوری اسلامی ایرا  به حساب می آیرا و تحقرق آ  در   ترب "فلسفه"قرآنی هسته مرکزی 

سنا تحون بنیادی  تعلیم و تربیرت بره عنروا  هراف نهرایی نظرام تعلریم و تربیرت بیرا  شراح اسرت            

فطری هرایی »(. در سنا برنامه درسی ملی نیز، رویکرد برنامه های درسی و تربیتی 1391)مروجی، 

سازی لازم جهت شکوفایی فطرری الهری دانرش      معنای زمینهاست. اتخاذ ای  رویکرد به « توحیای

آموزا  از هریق در  و اصلاو مااوم موقعیت آنا  به منظور دسرتیابی بره مراتبری از حیرای هیبره      

های درسی   برنامهدر  فطری هرای توحیای اتخاذ رویکرد .(1391باشا )سنا برنامه درسی ملی،  می

 لازمزمینره   ،مااوم موقعیرت  اصلاواز هریق در  و    بتوانناآ  است که متربیاو تربیتی به معنای 

را داشته باشنا. لرذا  به منظور دستیابی به مراتبی از حیای هیبه  خویشجهت شکوفایی فطری الهی 

باشرا،    با توجه به ای  که غایت نهایی نظام تعلیم و تربیت دستیابی متربیا  به مراتب حیای هیبه مری 

هرا ، نیازهرا و     حیای هیبه یکی از مهم تری  انواع برنامره هرا نرا ر برر ویژهری     برنامه درسی مبتنی بر 

ساز ورود به زناهی شایسته فردی، خرانوادهی    فطری الهی متربیا  و نیازهای اساسی جامعه و زمینه

ای که تمامی اجزا و عناصر ای  برنامره مبتنری     و  اجتماعی براساس نظام معیار اسلامی است. به هونه

باشا. ای  نوع از انواع برنامه های درسی بره عنروا      های اسلامی   بانی توحیای و اصون و ارزشبر م

بستری برای تقویت انایشه، ایما  و عمل دینری متربیرا ، تکروی  و تعرالی پیوسرته هویرت آنرا  ترا         

قایرا و  هردد و به دنبان ارائه آهاهی دربرارح اخلاقیرت، ع    تلقی می "حیای هیبه"دستیابی به مراتب 

های دینری بره متربیرا  اسرت ترا براسراس آ          ها و نگرش  باورها، احکام و دستورای اسلامی، ارزش

ای فعران،    بتواننا زناهی فردی و اجتماعی خود را بر محور بناهی خااونا ساما  باهنا و به هونه
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قی، فرهنگی، جامعه را به سوی آرما  های اسلامی سوق دادح و در برابر آسیب های اعتقادی، اخلا

(. لذا  با توجه به مبانی 1391سیاسی واجتماعی، ایستادهی و مقاومت کننا )سنا برنامه درسی ملی، 

در سنا برنامره درسری ملری،    « فطری هرایی توحیای»نظری سنا تحون بنیادی  و همچنی  رویکرد 

ای   همیرت ویرژح  ( از ا1391تحقق مراتب حیای هیبه وشکوفایی فطری متربیا  )سنا تحون بنیرادی ، 

هردد و لازم است، مقامای شکل هیری و پیشرفت پیوسته جامعه صال، )سنا برنامره    برخوردار می

( و  فرصت و شرایط مناسب و منسجم برای رشا همه جانبه متربیا  از مسیر نظرام  1391درسی ملی،

نوا  هرو تربیرت  تعلیم و تربیت فراهم شود و لذا پرداخت  به کیفیت برنامه درسی های درسی به ع

 یابا.   و قلب نظام تعلیم و تربیت ضروری می

به فرآینای اشارح داردکه نتیجه آ  یرا هررو مشرخص برنامره درسری       1هراحی برنامه درسی

است. ای  فرآینا هافمنا، سنجیاح، خلاقانه و مشتمل برر مراحرل معینری اسرت. در حروزح هراحری       

هرا برا توجره بره       های آ   و و دربارح کیفیت و ویژهیبرنامه درسی، عناصر تشکیل دهناح برنامه مطر

شود.   ( بحث می13؛ 1400،ار،وب فکری، عقیاتی و ایائولوژیکی هراو برنامه درسی )مرزوقی، 

با توجه به پیشینه علمی مباحث مرتبط برا تعرااد، تنروع و تعراریف عناصرر برنامره درسری، مشراهاح         

،نراانی وجرود نااشرته و در ایر  خصروا افررادی        هردد که بی  صاحبنظرا  ای  رشته توافرق   می

( عناصرر را  1991) 6( و کلایر  2002) 5(، آیزنرر 1971) 4(، تابرا 1394) 3(، تایلر1391)2همچو  لوی

 7باشا. در ایر  خصروا آکرر     عنصر متغییر می 9الی  3مورد هبقه بنای قرار دادح انا که عناصر از 

)،رایی یادهیری( را به عناصر افزودح و فتحی  8( در یا آرایش تارعنکبوتی عنصر منطق2003:6)

( نیز در هبقه بنای عنصر منطق را مرورد توجره قررار دادح انرا.      1400( و مرزوقی )1401واجارهاح )

هیرری در خصروا سرایر عناصرر       منطق برنامه درسی، از جمله موضوعاتی است که مبنای تصرمیم 

و تعلیم و تربیت است که هراو برنامه درسی « یریفلسفه یاده»باشا و ای  محور مرتبط با حوزح   می

(. در واقع منطق نقش 15: 1400بایا منطق مورد نظر خود را بیا ، تشری، و تصری، نمایا )مرزوقی، 
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ای   محوری، ،رایی برنامه درسی و ماموریت اصلی برنامه درسی را به عهاح دارد و در حکم مولفره 

کنرا. در هراحری برنامره درسری، همره        مه درسی عمل میجهت دهناح در فرآینا تصمیم سازی برنا

هرا حرون محرور منطرق اصرلی برنامره بره یکرایگر متصرل و مررتبط هسرتنا )فتحری               عناصر و مولفه

(. لذا قبل از پرداخت  به سایر عناصر برنامره درسری در مقولره هراحری، بایرا      137: 1401واجارهاح، 

 منطق برنامه مشخص شود. 

لیم و تربیت برای ای  که فرد بتوانا واقعیرت حیرای هیبره را در ذای خرود     بنابرای  در حوزح تع

احساس کنا )ماننا ضروی راستگویی و عاالت هلبری(؛ بایرا عوامرل در  و فراهیرری واقعیرای      

حیای اصیل در فراهیرا  تقویت شود و زمینه انتقان تاریجی از حیای هبیعی فرد بررای بره حیرای    

جعفری، ؛ 163-161: 8، ج 1375، البلاغه شرو نهجم و تربیت باشا )هیبه از اهااف و و ایف تعلی

برای بقاء و ماناهاری خود و همچنری    (. در واقع فراهیر1390؛ به نقل از ،راغی، 1387:141-147

ل یدر قلمرو فردی و اجتماعی بایا خود هبیعی را به خود انسانی تبرا « حیای هیبه»به  دستیابیبرای 

تعلیم و تربیت ای  است که برنامره هرای خرویش را در جهرت بالفعرل سرازی       فه و ی . بنابرای نمایا

ایر  مجموعره تصرمیمای در قالرب      شخصیت انسانی در راستای حیای هیبه تهیره و تنظریم نمایرا.    

هرایی را بررای متربیرا  و اذرهرذاری برر روی آنرا         به هرق مختلف فرصرت  "عناصر برنامه درسی"

که اهر ای  مجموعره تصرمیمای در جهرت پررورش فطرری الهری و        سازد و بایهی است  می فراهم 

 مرا ا ایجاد یا شخصیت متعادن و پویا تنظیم شونا،  مصااق یا نروع برنامره پرا  خواهنرا برود.     

های درسری ایر  اسرت کره براو  تعیری  منطرق مشرخص و          مسئله اصلی در هراحی و تاوی  برنامه

ناسایی و هراحی نخواهنا برود. ،ررا کره منطرق     شفاف، دیگر عناصر برنامه درسی به درستی قابل ش

کنا که ساختار کلی برنامه درسی ،گونه بایا شکل بگیرد  عنوا  یا ،ار،وب اصلی، تعیی  می به

هایی بایا تنظیم شود. در واقع، منطق حراکم برر    و محتوای آ  بر اساس ،ه اصون، اهااف و ارزش

گونره بایرا برا اهرااف تربیتری و پررورش       کنا کره محتروای آموزشری ،    برنامه درسی راهنمایی می

درسرتی   محتوای برنامره درسری بره   اهااف و از ای  رو، برای اینکه . راستا باشا شخصیت انسانی هم

سازی ای  منطق  هراحی و تاوی  شود، بایا ابتاا منطق حاکم بر آ  تعیی  هردد. تنها پس از شفاف

ر راستای تحقرق اهرااف تربیتری، علمری و     های محتوای برنامه درسی را د توا  ویژهی است که می

بنرابرای ، مسرئله اصرلی ایر  پرژوهش ایر        . ویژح در جهت تحقق حیای هیبه، تنظیم نمود معنوی، به
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هرای لازم برر     دلالتاست که ابتاا منطق محتوای برنامه درسی مشخص شود و سپس بر اساس آ ، 

هیبه و پرورش شخصریت انسرانی در   هردد تا به تحقق حیای  برنامه درسی ذکرمحتوای  اهااف و 

 .نظام تعلیم و تربیت کما کنا

 مبانی نظری 

 برنامه درسی و عناصر آن 

کنا هراحی برنامه درسی در دو سط، عام )شناسایی عوامل مؤذر( و   ( بیا  می1399مهرمحمای)

خاا )شناسایی عناصر برنامه درسی( انجام می هیرد. در هراحی برنامه درسی در سط، خاا، 

عناصر برنامه درسی مورد تاکیا است. به عباری دیگر در حوزح هراحی برنامه درسی، عناصر 

(. هر برنامه درسی از 1401تشکیل دهناح یا برنامه درسی مطرو می شود)فتحی واجارهاح، 

عناصر متفاوتی تشکیل می شود و در آ  نوع جهت هیری برنامه درسی، تعیی  کنناح ،گونگی 

(. دربارح عناصر برنامه 1391مه درسی است )نوروززادح و فتحی واجارهاح، اجرای عناصر برنا

( عناصر برنامه 1949درسی بی  متخصصا  هنوز توافق قطعی وجود ناارد. به عنوا  مثان، تایلر )

( 1985درسی را شامل اهااف و مقاصا، تجارب یادهیری، سازماناهی و ارزشیابی می دانا. آیزنر )

را شامل هاف، محتوا، انواع فرصت های یادهیری، سازماناهی محتوا، روش  عناصر برنامه درسی

( عناصر برنامه درسی را عباری از بیا  1982) 1ارائه و پاسخ و ارزشیابی بر می شمارد. بوشامپ

( عناصر برنامه درسی را شامل 1991هاف و مقصود، محتوا، کاربرد و ارزشیابی می دانا. کلای )

یادهیری، مواد و منابع، فعالیت های یادهیری فراهیرا ، روش -ردهای تاریساهااف، محتوا، راهب

(. در الگوی برنامه 1399های ارزشیابی، هروح بنای فراهیرا ، زما  و فضا می دانا )مهرمحمای، 

، عناصر اصلی برنامه درسی عبارتنا از غایت ها، هاف های کلی و هاف های عینی، 2درسی زایس

( سیلور و 1394، ترجمه شعبانی و همکارا ، 2010یادهیری و ارزشیابی )کنت، محتوا، فعالیت های 

( نیز در هرو برنامه درسی عناصر هاف 1391الکسانار )به نقل از نوروززادح و فتحی واجارهاح، 

های آرمانی و عینی، هزینش و ایجاد هرو برنامه، تاوی  هرو اجرایی و انتخاب روشهای 
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 درسی برنامه دهناح تشکیل عناصر الگوی کلای ، اساس ( بر2003. اکر )ارزشیابی را بر می شمارد

 برنامة ،رایی یا منطق  عنصر از غیر به است که دادح قرار توجه مورد عنصر 10 قالب در را

(. مهر 1401هستنا)فتحی واجارهاح،  مشتر  کلای  الگوی با عناصر سایر درسی،

اح برنامه درسی را که اغلب در مباحث مربوط به ( نیز عوامل و عناصر تشکیل دهن1399محمای)

الگوهای برنامه درسی از آ  یاد می شود، شامل اهااف، محتوا، فعالیت های یادهیری فراهیرا  و 

 30( در تحلیل و بررسی جامع عناصر برنامه درسی را شامل 1401روش ارزشیابی می دانا. مرزقی)

 کنا.   عنصر بیا  می

عنوا  هسته مرکزی برنامه درسی در نظر هرفته  به« منطق»اکر، عنصر  در الگوی برنامه درسی

شونا. منطق به اصون کلی یا مأموریت  دهی می شود که سایر عناصر برنامه حون آ  سازما  می

 گریکایبا  حاًیو منطق و ترج لیآن با آ  دل احیبه هور ا گریو نه مؤلفه د  اصلی برنامه اشارح دارد

دیگر، برای هر عنصر برنامه درسی بایا به ای  سؤان پاسخ دادح شود که  عباری به .هماهن، هستنا

ای  عنصر انتخاب شاح است. ای  رویکرد به برنامه درسی ساختاری شبیه به تار عنکبوی « ،را»

 شونا صوری شعاعی از آ  منشعب می دها که در مرکز آ  منطق قرار دارد و سایر عناصر به می

الگو به صوری تار عنکبوی نه تنها بر ارتباط بی  عناصر دلالت   یتجسم ا. (1401)فتحی واجارهاح، 

مطلب است که هموارح همه عناصر   یا انگریو ب بودحارتباط   یبود  ا ریپذ بیدارد بلکه نشا  دهناح آس

 ریینا،ار تغ کنا به رییتغ مؤلفه ایقرار باشا  یباشنا و اهر روز ها  فهمؤل ریهمسو با منطق برنامه و سا ایبا

آ  در  ریتأذ ایمؤلفه ابتاا با ایدر  رییهذارد. پس از قبل از هرهونه تغ  یم ریها هم تأذ مؤلفه ریدر سا

جمله است که   یا انگریب یتجسم تار عنکبوت  یشود علاوح بر ا یزیتمام مؤلفه ها مشخص و برنامه ر

توسعه برنامه  نایفرا یاهیچیارح اشارح به پاستع  یا تآ  اس ونایپ  یتر فیبه اناازح ضع ریقاری هر زنج

  (.2010، و همکارا اکر )دارد ااریبه صوری متعادن و متواز  و پا یدرس

کنا و مبنایی اساسی برای تمام   ،رایی یادهیری را بیا  میدر واقع منطق برنامه درسی 

از سوی دیگر (. 1401ها در رابطه با سایر عناصر برنامه درسی می باشا )مرزوقی،   هیری  تصمیم

اهااف در نظام تربیتی  کمان مطلوب و وضعیت و نقاط مطلوبی هستنا که برای زناهی ترسیم 

 اهاافتواننا تمامی اقاامای تربیتی را جهت بخشنا،   شونا و در هر حوزح تعلیم و تربیت نیز می  می

و اهااف  ینیهااف عا ،یاهااف کل ،یاهااف آرمان دارد که به انواع یانواع و سطوو هوناهون
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(. بنا بر دیاهاح اعرافی نیز هاف غایی، اهااف 47: 1400شونا )مرزوقی،   می یبنا میتقس یرفتار

کلی، اهااف میانی یا واسطی و اهااف جزئی دسته بنای دیگری از اهااف هستنا )اعرافی و 

همچنی  های کلی، رفتاری و تاریس و   (. در دیاهاهی دیگر کراتون هاف1395همکارا ، 

نمایا. سیلور و   های ویژح را مطرو می  های عمومی و هاف  داویس نیز مقاصا آموزشی، هاف

های عینی خاا را به عنوا    های جزئی  و هاف  های کلی، هاف  الکسانار نیز مقاصا، هاف

(. با ملاحظه تعاد آرا در مورد سطوو اهااف، 1401سطوو اهااف در نظر هرفته است )ملکی، 

توا  سطوو مختلفی را ارائه کرد.   وا  دریافت که با توجه به وضعیت و نوع نظام آموزشی میت  می

لذا عام توافق اهمیت ناارد بلکه مهم آ  است که ای  موضوع در نظر هرفته شود، اهااف سطوو 

 شود. لذا با توجه به ای  امر در  های سط، بالاتر خود تحلیل می  دارنا  و هر سطحی نیز از هاف

اهااف نظام آموزشی )متمرکز( و نظام اعتقادی همه شمولی که در کشور وجود دارد سطوو  

محتوا ( قابل پذیرش است. 1400ی )مرزوقی، و اهااف رفتار ینیاهااف ع ،یاهااف کل ،یآرمان

عنوا  مادح اصلی برنامه درسی،  شود و به نخستی  هام در تحقق اهااف آموزشی محسوب مینیز 

ها است. علاوح  ها و تعمیم ه بایا آموخته شود، ازجمله حقایق، مفاهیم، اصون، نظریهشامل آنچه ک

بر ای ، محتوا به فرایناهای شناختی نیز اشارح دارد که یادهیرناها  هنگام تفکر دربارح آ  به کار 

دیگر، محتوا شامل اصون و مفاهیمی است که به  عباری به(. 1402هیرنا )فتحی واجارهاح،  می

های آموزشی تسهیل شاح و دستیابی به اهااف نهایی  ها به فعالیت شود تا ورود آ  آموزا  ارائه می شدان

ای که  یافته ها و اجزای سازما  تنها به بخش محتوای برنامه درسی نهدر واقع  .آموزشی ممک  هردد

هایی را نیز در  شود، بلکه وقایع و پایاح دهنا اهلاق می صوری منظم یا رشته علمی را شکل می به

 . (44: 1391)لوی،  های مختلف علمی مرتبط هستنا هیرد که به نوعی با حوزح برمی

شاح، اکر بر ای  باور است که هسته مرکزی یا برنامه درسی، که هما   با توجه به مباحث مطرو

سته اصلی منطق آ  است، معمولاً در ارتباط تنگاتنگی با اهااف و محتوای یادهیری قرار دارد. ای  ه

رو، با در نظر  کنا. ازای  های دیگر یادهیری ایجاد می هور کلی تغییراتی را در بسیاری از جنبه به

 عنوا  به و کردح تعیی  را برنامه اصلی مأموریت که-هرفت  نقش محوری منطق یا ،رایی برنامه درسی

 برنامه ساختار توا  می -کنا می عمل درسی برنامه سازی تصمیم فرآینا در دهناح جهت ای مؤلفه
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 برنامه اصلی منطق پیرامو  ها مؤلفه و عناصر تمامی آ  در که کرد ترسیم ای هونه به را درسی

 .(137 :1401، به نقل از فتحی واجارهاح، 2003اکر، دهی شونا ) ا سازم مرتبط و منسجم صوری به درسی

 
 (1401، به نقل از فتحی واجارهاح، 2003الگوی تارعنکبوتی عناصر برنامه درسی اکر )اکر، . 1شکل 

 حیات طیبه

 حیای هیبه اصلاحی است که قرآ  کریم آ  را مطرو کردح است:

مْ بِأحَْسَر ِ مَرا   مَ ْ عمَِلَ صَالِحًا مِ ْ ذکَرٍَ أَوْ أُنْثىَ وَهُوَ مُؤْمِ ٌ فَلَنُحْیِیَنََّهُ حَیَاةً هَیَِّبَرةً وَلَنَجْرزِیَنََّهمُْ أَجْررَهُ   

 (97مَلُو َ )نحل/کَانُوا یعَْ

واژح حیای کلمه ای عربی از ریشه )حی( مقابل )میت( و به معنای زناهی و زیست است و در 

(. در قررآ  نیرز، بره    1377مقابل )موی( و )ممای( به معنای مرگ و مرد  به کار می رود )دهخاا، 

و دارای معانی « 2/الذی خلق الموی و الحیاح: ملا»عنوا  یکی از مخلوقای خااونا نام بردح شاح، 

مختلفی مثل، نیروی رشا کنناح در هیاها  و حیوانای، نیروی حساس و حس کنناح، نیروی فعان و 

عاقل و دارای قوح انایشه، برهرف شا  غم و اناوح، زناهی ابای آخری، حیاتی که به پروردهار 

 (. 1387اغب اصفهانی، شود؛ یعنی زوان ناپذیر، عقل و سعادی، به کار رفته است )ر  نسبت دادح می
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هیب نیز در لغت به ،یزی اهلاق می هردد که فی نفسه مطلوب و به دور از آلودهی  اهری و 

باهنی باشا و نقطه مقابل آ  خبث است؛ همچنی  به معنای خوش اخلاق نیز بکار رفته است )اب  

ا  به کار بردح (. وصف هیب در قرآ  هم برای انس1412: ؛ راغب اصفهانى،  3، ج 1437منظور، 

 "فَتَیمََّمُواْ صَعِیااً هَیِّبًا"( و هم برای غیر انسا  37)انفان/ "لِیَمِیزَ اللَّهُ الْخَبیِثَ مِ َ الطَّیِّبِ"شاح است 

(، ذریه هیبه )آن 24(، کلمه هیبه، شجرح هیبه )ابراهیم/58(، بلاح هیبه )اعراف/6)مائاح/

( و مشتقای دیگر 97(، حیاح هیبه )نحل/168یباً )بقرح/(، حلالاً ه22(، ری، هیبه )یونس/38عمرا /

(. ای  واژح معنی دلچسبی، پاکیزهی، 527: 1412؛ راغب اصفهانی، 151: 7، ج1360)مصطفوی،

سالم و مفیا بود  و پاکی مادی و معنوی از نقص و حلان و هاهر بود  را می رسانا و انسا  هاهر 

جهل، فسق و اعمان زشت، خودرا به وسیله ی علم و و هیب نیز به معنی کسی است که از نجاست 

ایما  و عمل صال، پا  و مزی  نمایا. هیب وصف حیای نیز واقع شاح است و زناهی کسی که 

اهل ایما  باشا و خود را به عمل صال، مزی  کردح باشا را به صفت هیّبه ستودح است )اب  منظور، 

زناهی مطلوب، دلچسب و پسنایاح وعاری  ( و آ 153: 7، ج1360؛ مصطفوی، 2438: 3،ج1414

 از آلودهی را برای او به ارمغا  می آورد.

بر ای  اساس حیای هیبه در لغت به معنای زناهی پا  از هر آلودهی است. علامره هباهبرایی   

در اشارح به ای  معنا می هویا علت اینکه قرآ  ،را آ  زناهی را با وصف هیب توصیف فرمودح، 

(. حیای هیبه شکوفایی مرتبره  1375است که خباذتی در آ  نیست )هباهبایی،  ،و  حیای خالصی

فائقه روو است که با اتصاف به ایما  و عمل صال، برای انسا  پایا می آیرا. توضری، اینکره، در    

انایشه قرآنی برای حیای، معنایی دقیرق ترری از آنچره بره نظرر سرادح و سرطحی مری رسرا، یافرت           

طحی حیای عباری است از زناهی دنیوی از روز ولادی ترا روز مررگ،   شود؛ ،و  در نگاح س  می

که دورانی است توام با شعور و فعل ارادی که نظیرش یا نزدیا به آ  در حیوانای نیز یافرت مری   

 شود.  

کنا کره نتیجره آ  کمران وجرودی آدمری و        لذا خاوانا زناهی دیگری برای انسا  مطرو می

نوی انسا  است. خااونا می فرمایا: ای کسانی که ایما  آوردح تحقق بخشیا  اغراض روحی و مع

خواننا باانچه زناح تا  می سازد، و باانیرا    ایا اجابت کنیا خاا و رسولش را زمانی که شما را می

(. ای  آیه به روشنی 24خاا حائل میا  انسا  و دن اوست، و اینکه به سوی او محشور شویا )انفان،
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که  خود دارای حیای انا سخ  به میا  می آورد. شهیا مطهری در ای  برارح  از حیای برای کسانی 

 نویسا:  می

یکی از آیاتی که رسماً مردم را به دو دسته تقیسم کرردح اسرت، دسرته زنراها  و     »

دسته مردها ، و قرآ  را عامل حیای و پیغمبر را محیی، یعنی حیای بخش و زناح 

ه شایا صری، تری  آیرای قررآ  در ایر     کنناح معرفی کردح است، آیه ای است ک

فرمایا؛ ای  پیامبر برای شما حیای و زناهی آوردح است. شرما الا     مورد است می

مردح ایا، خودتا  نمی فهمیا؛ بیایا تسلیم ای  هبیعت روحانی مسیحادم بشرویا ترا   

   (.1393، به نقل از حاجی صادقی 1368)مطهری، « دها ببینا ،گونه به شما زناهی می

باشرا کره حیراتی فراترر از حیرای        هردد ای  می  در واقع آنچه از ،یستی حیای هیبه استباط می

باشا و آذار زیادی در زناهی فردی و اجتماعی را متجلری مری سرازد ،نانکره آیرت الله         اهری می

ای قری  برا آرامرش، امنیرت، رفراح، صرل،،        مکارم شیرازی معتقا است که حیای هیبه تحقق جامعه

هرایی کره برر اذرر       هرا و درد و رنرج    محبت، دوستی، تعاو  و مفاهیم سازناح انسانی کره از نابسرامانی  

آیا و آسما  زناهی را تیرح و تار می   استکبار،  لم، هغیا ، هواپرستی و انحصار هلبی به وجود می

 (. 1374سازد؛ در اما  است )مکارم شیرازی، 

عناصرر اساسری   توانا برر مبنرای    احی برنامه درسی میبرنامه درسی حیای هیبه در ،ار،وب هر

عنروا    تحلیل شود. در الگوی برنامره درسری اکرر، منطرق بره     « محتوا»و  «اهااف»، «منطق»، یعنی آ 

انا. ایر    کنا که سایر عناصر از آ  منشعب شاح و به آ  وابسته هسته مرکزی برنامه درسی عمل می

کنرا. از سروی    اشارح دارد و مسریر کلری آ  را تعیری  مری    عنصر به ،رایی و مأموریت اصلی برنامه 

عنوا  نخستی  هام در تحقق اهااف آموزشی، شامل دانش، مفاهیم و اصولی اسرت   دیگر، محتوا به

عنوا  حیاتی فراترر   که یادهیرناها  بایا بیاموزنا. در ارتباط با حیای هیبه، که در انایشه قرآنی به

توا  هفت که منطرق برنامره    و عمل صال، تعریف شاح است، می از زناهی مادی و متکی بر ایما 

درسی بایا بر مبنای ارتقای کمان روحی و معنوی انسا  شکل هیرد. به ای  ترتیب، محتوای برنامره  

درسی نیز بایا در راستای تحقق ای  هاف، مفاهیمی همچو  ایما ، اخلاق، رشا عقلانی و معنوی 

 .ای متعادن و معنوی سوق دها ا به سوی تحقق جامعهرا دربرهیرد و ساختار آموزشی ر
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 پیشینۀ پژوهش 

کننرا کره     ( در پرژوهش خرود اشرارح مری    1395مهاوی هزارح، ملکی، مهرمحمای و عباسپور )

فطری، کرامت و اعتاان به عنوا  مهمتری  مبانی تربیت کود ، و انگیرزح، آمرادهی، احساسرای،    

رود و   به عنوا  مهمتری  مبانی تعلیم کود  به شرمار مری   عملی بود ، به روز بود  و تابر و تفکر

کننا که آموزش دی  و اخلاق با تاکیا بر جنبه های عاهفی و مناسرکی، توجره بره تفراوی       بیا  می

های فردی، توجه به نقش الگویی، جامعه پذیری، تمری  کنترن خود، قضاوی منطقی، هررایش بره   

ها مهمتری  مصااق های دستیابی به حیرای    ر انااخت  خواستهخوبی ها و تنفر از زشتی ها و به تاخی

نمایا که   ( در پژوهشی دیگر عنوا  می1395هیبه در کودکا  می باشا. همچنی  ،اهخویی اناری )

توا  برای آ  متصرور شرا، لازم     برای ترمیم آموزش و پرورش معیوب که غایت و فرجامی را نمی

نمود وآ  را از بنیا  متحون کررد نگراهی کره مبرانی آمروزش       است به تعلیم و تربیت نگاح دیگری

وپرورش را از دی  می هیرد. نگاهی که هاف نهایی آموزش وپرورش را تقرب به خااونرا عزیرز   

مقتار مری بینرا  و در نهایرت برر اسراس مبرانی اسرتخراج شراح از قررآ  وکرلام اهرل بیرت اصرون              

کنرا.    شر منتهی شاح و به حیرای هیبره رهنمرو  مری    دها که به سعادی ب  هایی را پیشنهاد می  وروش

را "( نیز در مطالعه خود هاف غایی نظام آموزش و پرورش در سنا تحون بنیرادی   1393سماوی )

دانسته و در پژوهش خود بره ترسریم مختصرای تربیتری و فلسرفه       "نیل دانش آموزا  به حیای هیبه

ی معتبر پرداخته است. نتایج ای  پژوهش نشا  وجودی حیای هیبه  با تاکیا بر آیای قرآ  و روایا

می دها که بانیا  و برنامه ریزا  نظام آموزش و پرورش بی وقفه درصراد رفرع نقرایص برودح و برا      

توجه به دورا  مهم و ارزشمنا کودکی و نوجوانی فرصت را غنیمت شمردح و مسیر دستیابی دانش 

اشارح به نقش الگویی معلم، و اهمیت ایر  شرغل،    آموزا  را به مراتب حیای هیبه هموار نمودح و با

و یفه مربیا  را پس از خودسازی و تزکیه نفس، تربیت دانش آمروزا  متخلرق بره اخرلاق و رفترار      

بررسری جایگراح    "( در تحقیقری بره موضروع    1398دانا. فرمهینی فراهرانی و همکرارا  )    اسلامی می

پرداختره   "های تحقرق آ  در آمروزش و پررورش   حیای هیبه در سنا تحون بنیادی  و تبیی  راهکار
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انا. یافته های سؤان اون پژوهش بیانگر آ  است که فراوانی واژح حیرای هیبره و جامعره صرال، در     

مرتبه (، فراوانی واژح حیای هیبه در فلسفه تربیت رسمی  208فلسفه تربیت جمهوری اسلامی ایرا  )

فراوانی واژح حیای هیبه در رهنامه نظرام تربیرت    مرتبه( و 75و عمومی در جمهوری اسلامی ایرا  )

که دلالت بر اهمیت جایگاح حیای   است  مرتبه(  51رسمی و عمومی در جمهوری اسلامی ایرا  )

هیبرره در سررنا تحررون بنیررادی  آمرروزش وپرررورش ایرررا  دارد. در پاسررخ برره سررؤان دوم پررژوهش،   

ته، ایجراد فضرای تعراملی میرا  مربیرا  و      راهکارهایی نظیر توجه به انتخاب و تربیت معلمرا  شایسر  

متربیا ، ایجاد هماهنگی بی  عوامل مختلف نظام تربیتی برای دستیابی به اهااف و..... در ارتباط برا  

نقش عناصر مختلف نظام تعلیم وتربیت در تحقق حیای هیبه ذکر شا. نتایج سؤان سوم پژوهش نیز 

اد خانوادح، محتوای برنامه های درسی، فعالیت های نشا  داد باتوجه به نظرای متخصصا ؛ معلم، نه

پرورشی و مایرا  آموزشی به ترتیب به عنوا  عناصر نظام تعلیم وتربیرت در فرراهم آورد  تحقرق    

حیای هیبه نقش دارنا. باتوجه به نتایج حاصله می توا  اذعا  نمود انتخراب حیرای هیبره و ایجراد     

ا  هاف غایی فعالیت های تربیتی، مفهومی جرامع اسرت   آمادهی در متربیا  برای تحقق آ  به عنو

که دستیابی به ای  هاف غایی و کلی در هرو همراهنگی و نقرش آفرینری همره نهادهرای جامعره و       

( به بررسی و تبیی  مقایسه ای حیای هیبه از 1388دیسناد ). عناصر مختلف نظام تعلیم وتربیت است

واهااف تربیتری پرداختره اسرت. محقرق ابتراا بره بررسری        دیاهاح قرآ  کریم با آرمانشهر لیبرالیسم 

حیای هیبه به عنوا  هراف غرایی انسرا  و زنراهی آرمرانی و ویژهری هرای آ  از دیراهاح قررآ           

پرداخته سپس مشخصه ها و هاف های تربیتی منبعث از آ  را مرورد تجزیره و تحلیرل قررار دادح و     

از منظر اسلام وارد کرردح اسرت. در حرالی کره      نقای بر آرما  شهر لیبرالیسم و رویکرد تربیتی آ 

تحقق آرما  شهر و حیای هیبه اسلام متکی به انسا  هیبه و کامل است که نه تنها به تغییر و اصلاو 

وضع و حان درونی و باهنی یکایا افراد اهتمام می ورزد ، بلکه مؤلفه ها ی آرما  شهر لیبرالیسم 

 را نیز حائز اهمیت می دانا.

هرای   شراح، یکری از حروزح    های بررسری  با توجه به پژوهشنای کلی بایا عنوا  نمود ب معجدر 

برنامه درسری حیرای هیبره اسرت. اهر،ره       عناصرمغفون در مطالعای مربوط به حیای هیبه، بررسی 
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 السلام( علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه نشریات

تحقیقرای متعررادی برره مبرانی نظررری، اهررااف غرایی، جایگرراح حیررای هیبره در اسررناد بالادسررتی، و     

ای به هراحری، تراوی ، و تحلیرل برنامره درسری       انا، اما کمتر مطالعه ختهراهکارهای تحقق آ  پردا

سرازی حیرای هیبره در سرطوو مختلرف       ویژح، ،گونگی پیرادح  مبتنی بر ای  مفهوم پرداخته است. به

هرای تراریس و ارزشریابی( و ارتبراط آ  برا نیازهرای        برنامه درسری )تعیری  اهرااف، محتروا، روش    

 .های نوی  آموزشی همچنا  جای تحقیق دارد نی و فناورییادهیرناها  و اقتضائای جها

 پژوهش یشناس روش

هرا، رویکررد کیفری از     ای  پژوهش از لحاظ هاف، کاربردی و از لحاظ نحوح هرردآوری دادح 

ای  نوع ،ناروشی کیفی دارد. در ابتاا، برای بررسی مفهروم حیرای هیبره، از روش فرآینرا ،رخره     

هرای نهرج البلاغره و صرحیفه سرجادیه و       ها و حکمت ها، نامه خطبه تحلیل استفادح شا. آیای قرآ ،

های مرتبط با حیای هیبه مورد بررسی و تحلیل قرار هرفت. سرپس، اهلاعرای حاصرل برر      پژوهش

ای تحلیل و با استفادح از تکنیا تحلیل مضمو  پردازش و مورد  اساس مراحل روش فرآینا ،رخه

در بخش بعرای، پرس   مفهوم حیای هیبه استخراج هردیا.  تجزیه و تحلیل قرار هرفت و در نهایت

، هرای منطرق   سرخ بره سرؤان دوم، ویژهری    از روش  شا  مفهوم حیای هیبه و اسرتلزامای آ ، در پا 

محتوای برنامه درسی بر اسراس ،رار،وب مفهرومی حیرای هیبره اسرتنتاج شرا. در ایر           اهااف و 

طرق و محتروا برا تکیره برر ایر  ،رار،وب        هرا و جزئیرای من   مرحله، توجه خاصی به استنتاج ویژهی

با توجه به ماهیت . تری از ساختار و محتویای برنامه درسی حاصل هردد مفهومی شا تا در  دقیق

مطالعه موردی کیفی رویکردی است که برای فهم  یا.ی کیفی استفادح هردهاف، از مطالعه مورد

یراح را در زمینره واقعری آ  برا     شرود و اکتشراف یرا پا    عمیق و ،ناجانبه یا مسأله اسرتفادح مری  

نگرر در مرورد یرا     کنا. ای  روش برا فرراهم نمرود  دیرای کرل      استفادح از منابع متعاد تسهیل می

در ایر  پرژوهش   . (1398توانا نقش بسزایی در تولیا دانش جایا داشته باشا )هیلهرام،   پایاح، می

مطالعه مبانی نظری ، تمرامی مفراهیم    و نیز، با استفادح از الگوی مفهومی حیای هیبه، اسناد بالادستی

هذارنرا،   محتروای برنامره درسری برا رهیافرت حیرای هیبره ترأذیر مری          ، اهااف و مهمی که بر منطق

منظرور افرزایش    آوری هردیرا. اسرتفادح از منرابع متعراد بره      شناسایی شاح و اهلاعای ضروری جمع
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توجه به یا مسأله از زوایای  ( و2011روایی درونی مطالعه صوری هرفته است )کرو و همکارا ، 

 نمایا. نگر از پایاح کما  مختلف، به ایجاد یا تصویر کل

 پژوهش سؤالات

 مفهوم حیای هیبه مبتنی بر متو  اسلامی ،یست؟ -1

برنامره درسری مبتنری برر      ، اهااف و محتوای منطقمولفه های با توجه به مفهوم حیای هیبه  -2

 حیای هیبه ،یست؟

 های پژوهش یافته

 مفهوم حیای هیبه مبتنی بر متو  اسلامی ،یست؟ -1

مفهروم حیرای هیبرره هری مراحررل فرآینرا ،رخره ای تحلیررل کره شررامل هرردآوری اهلاعررای        

)شناسایی زمینه ها و منابع اهلاعاتی مرتبط و دسته بنای و سازماناهی اهلاعای(، تقلیل احیاهرانره  

ی دادح ها و اهلاعرای هرردآوری شراح (،    دادح ها )دستکاری، یکپار،ه سازی، انتقان و نمایا  ساز

سازماناهی و تحلیل اهلاعای )جمع بنرای، هبقره بنرای اهلاعرای در شرکل هرای مختلرف مرت ،         

جاون، نمودار، شکل، الگو( و در نهایت نتیجه هیری ارائه شا. یافته های ای  بخش نشرا  داد کره   

شرود؛ براور عمیرق بره اسرلام و        مری  آ  ،ه که به عنوا  فلسفه حاکم بر تعلیم و تربیت اسلامی تلقی

های والای آ ،  به عنوا  محور اساسی در تعلیم و تربیت است. در ایر  پرژوهش     ها و ارزش  انایشه

تلاش هردیا تا با یا نگاح جامع و منسجم  به متو  اسرلامی هراف کرلا  نظرام تربیتری یرا همرا         

بشرر، و حاصرل ارتقرا و اسرتعلای     که  به عنوا  وضع مطلوب زناهی  "حیای هیبه"مفهوم کلیای 

(، 1389شرود )سرنا تحرون بنیرادی ،       حیای هبیعی انسا  با صبغة الهی بخشریا  بره آ  شرناخته مری    

تعریف هردد. براساس نتایج به دست آماح از تحلیل کیفی متو  قرآنی و اسرلامی در واقرع حیرای    

حیرای تعرالی یافتره دنیروی و      هیبه به عنوا  یکی از اصلی تری  مفراهیم قررآ  کرریم، مرتبره ای از    

باشا. ای  نوع از حیای، که دو معیار ایما  )باور به خاای یگانه( و عمل صال، )انطبراق    اخروی می

های منارج در وجود   ها و  رافت  تمام مراتب و ابعاد زناهی با تقوا( لازمه آ  است، تمامی  رفیت

کنا تا ضم  تحقق تمامی   ی وی را تعیی  میهای زناهی دینی و اله  آدمی را در برهرفته و شاخصه
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 السلام( علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه نشریات

های مبتنی بر دی  حق در وجود وی، آدمی را به سوی قرب الی الله و کمان هراایت    مبانی و ارزش

هایی در تراز و مقیاس انسا  متعالی اسلامی رشا یابنا ترا بره واسرطه برخرورداری از       نمایا، و انسا 

رینش الهی به عنروا  نماینراح و جانشری  خااونرا ایفرا      حیای هیبه، ماموریت خویش را در نظام آف

کننا. همچنی  برای دست یابی به مفهوم غایی آفررینش انسرا  کره در دیراهاح دینری حیرای هیبره        

ی حیرای وجرود انسرانی را در نظرر هرفرت. بره عبراری دیگرر           تصور مری شرود، بایرا کرل عرصره     

با در نظر هرفت  دو پیش نیاز اساسی  "حیای هیبه"یکپار،گی و کلی نگری مفهوم پویا و متکامل 

های زناهی فردی   های وجودی انسا  و ساحت  تحقق آ  در فرد، و همچنی  تمامی ابعاد و شاخص

 1باشا.  و جمعی می
 . ابعاد مفهوم حیای هیبه مبتنی بر متو  اسلامی1جاون شمارح 

مضمون 

 فراگير

مضامين سازمان 

 دهنده
 ا(مقوله ها )پيام ه مضامين پایه

ویژگی های 

 حیات طیبه

 زندگی پاک پیش نیازها
 ایمان

 عمل صالح

 ویژگی ها

 توکل به خدا و اخلاص
اخلاص، عدالت، توکل، 

 اطاعت، خداترسی

اطمینان قلبی و احساس 

 ارزشمندی درونی

شجاعت، صلابت، استقامت، 

 عزت نفس

 خوش اخلاقی و فروتنی

متنانت، ادب، خوشرویی، 

نشاط، تواضع،  اخلاق نیکو،

 صداقت

 بردباری و خودکنترلی

شکیبایی، خویشتن داری، سعه 

ی صدر، صبر، رازداری، 

 قناعت

 واقع بینی و عقلانیت
خوش بینی، امیدواری، واقع 

 نگری، نظم، عقل سلیم

احسان، سخاوت، کرامت،  بخشندگی و فداکاری

 

 :رجوع شود به .1

 https://www.aghlodin.ir/article_143037.html و   https://esi.isu.ac.ir/article_77117.html 

https://www.aghlodin.ir/article_143037.html
https://www.aghlodin.ir/article_143037.html
https://esi.isu.ac.ir/article_77117.html
https://esi.isu.ac.ir/article_77117.html
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مضمون 

 فراگير

مضامين سازمان 

 دهنده
 ا(مقوله ها )پيام ه مضامين پایه

 قلب سلیم، انصات، جوانمردی

 امانت داری، بصیرت وفاداری، آگاهی و تعهد

ساحت ها/عوامل 

 زمینه ای

 محیط خرد
فردی، خانوادگی، علمی، 

 زیستی و بهداشتی

 محیط کلان
اجتماعی، فرهنگی، سیاسی، 

 زیست محیطی، رسانه ای

 موانع

 خودپرستی و غرور

تکبر، بلندپروازی، خودبزرگ 

بینی، فخرفروشی، خودپسندی، 

خودمحوری، خودرایی، 

 خودکامگی

 حسادت و زیاده طلبی

کینه توزی، بخل، حسرت، 

حسادت، حرص، طمع، سنگ 

 دلی

 رفاه خواهی و هوس رانی

سستی، راحت طلبی، ناامیدی، 

تمسخر، شهوت رانی، حرام 

 خواری

 بدگمانی و افترا
غیبت، غفلت، شک و تردید، 

 سوء ظن

 بدعهدی و تزویر

فریب کاری، دروغ گویی، 

بدقولی، پیمان شکنی، خیانت، 

 تهمت، دورویی، سخن چینی

 دوگانگی و اختلات
تفرقه، سودجویی، چاپلوسی، 

 بدعت گذاری، نزاع

 اسرات و ستیزه گری
اسرات، افراط و تفریط، 

 نافرمانی، خشونت

 بدخلقی و ناشکری
منت گذاری، بد اخلاقی، 

 شتاب زدگی، ناسپاسی
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 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل هینشر

 السلام( علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه نشریات

مضمون 

 فراگير

مضامين سازمان 

 دهنده
 ا(مقوله ها )پيام ه مضامين پایه

 اخص ها/راهبردهاش

 خداشناسی و خودشناسی

خدا محوری، تقوا محوری، 

عرفان محوری، اخلاص 

 محوری، عقبی محوری

 ولایت محوری

ولایت محوری، اطلاعت 

محوری، هدایت محوری، 

 جامعیت محوری

 معرفت و تربیت محوری

فطرت محوری، تزکیه 

محوری، فضیلت محوری، 

حکمت محوری، طیب 

 محوری

 حوریکمال م

فرد محوری، رشد محوری، 

خانواده محوری، اصالت 

محوری، عمل محوری، اختیار 

 محوری

 پیامدها/دستاوردها

 رستگاری و مصلحت اندیش

بخشش، خیرخواهی، 

قدرشناسی، پرهیزکاری، تزکیه 

 نفس، رستگاری، برابری

 فرزانگی و خویشتن سازی

 حکمت و دانش، عقلانیت

یی، آگاهی و حقیقیت بینی، دانا

آینده نگری، خودسازی، 

خردمندی، بینش، تدبیر، 

 فرصت شناسی، ژرت اندیشی

 حق طلبی و خیرخواهی

امر به معروت، نهی از منکر، 

هماهنگی ظاهر وباطن، 

تشخیص حق از باطل، حق 

جویی، هدایت پذیری، کسب 

 حلال
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مضمون 

 فراگير

مضامين سازمان 

 دهنده
 ا(مقوله ها )پيام ه مضامين پایه

 های رفتاری  شایستگی

گفتار پسندیده، عمل نیک، 

 دوستی و محبت، خرسندی،

آرامش، امنیت، عزت ،کمال، 

 شرافت، نیک نفس،

 استقلال طلبی
اقتدار، استقلال، اعتماد، 

 وحدت و همدلی

 

منطق، اهااف و محتوای  برنامره درسری مبتنری برر     مولفه های با توجه به مفهوم حیای هیبه  -2

 حیای هیبه ،یست؟

برنامه درسی با ف و محتوای عنصر منطق، اهااهای مرتبط با   براساس الگوی حیای هیبه، مولفه

ون ارهیافت حیای هیبه در آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایرا  را می توا  بره صروری جرا   

زیر بیا  نمود لازم به ذکر است تنها نمونه ای از شواها ذکر شاح است، اما جاون کامرل برا منرابع    

 جهت استفادح پژوهشگرا  در دسترس خواها بود.
 ای منطق برنامه درسی: مولفه ه2جاون شمارح

منطق 

برنامه 

 درسی

 آیات و روایات متناظر ها مولفه

، "طیب طلبی"ضرورت توجه به نیاز فطری 

 انسان "نیک خواهی ذاتی"و  "خیرخواهی"

، 1، خطبه/90، نحل/2، مائده/168بقره/

 ، 14، دعای/5، دعای/20، دعای/252حکمت/

پاسخگویی به گرایش ذاتی متربی به ایمان 

 مل صالح )معروفات(و ع

، 31، نامه/193، خطبه/30، روم/3، عصر/7شمس/

 ، 1، دعای/20دعای/

تحقق مدینه فاضله اسلامی مندرج در متون 

 اسلامی

، 103، آل عمران/55، نور/2، مائده/25حدید/

، 20، دعای/224، خطبه/53، نامه/216خطبه/

 8، دعای/38دعای/

پاسخگویی به گرایش ذاتی  خداشناسی، 

 دشناسی و خودسازی ذاتی متربیانخو

، 9و  7، شمس/20و  21، ذاریات/30روم/

، 1، دعای/31، نامه/178، خطبه/1خطبه/

 44دعای/20دعای/
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 السلام( علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه نشریات

دستیابی به سبک زندگی مطلوب مطابق با 

 معیارهای نظام اسلامی

و  90، نحل/21، احزاب/67، فرقان، 13حجرات/

، 20، دعای/53، نامه/15، خطبه/193، خطبه/97

 ، 30، دعای/27عای/د

های بنیادین   و ارزش   ضرورت تحقق آرمان

تعلیم و تربیت )اخلاقی و انسانی، الهی و 

 معنوی، فردی و اجتماعی(

، 1، خطبه/97، نحل/107، انبیا/110آل عمران/

، 1، دعای/20، دعای/53، نامه/193خطبه/

 44دعای/

ها،   ضرورت ترویج و انتقال نظامی از ارزش

 ها و رفتارها  ها، روش  ، دانشها  نگرش

، 43، نحل/105، مائده/30، روم/49فصلت/

، 31، نامه/2، خطبه/57، خطبه/267بقره/

 39/ دعای/20، دعای/123حکمت/

شکوفایی و به فعلیت رساندن فطرت کمال 

 گرایی متربی در راستای تحقق حیات طیبه

، 1، خطبه/2، جمعه/30، روم/97نحل/

 1، عای/53امه/، ن72، خطبه/156خطبه/

ولایت محوری و هدایت و اطاعت پذیری 

 های جامعه مهدوی جهت تحقق آرمان

، 110، خطبه/166، خطبه/59، نسا/105مائده/ 

 ، 5، دعای/53، نامه/34خطبه/

 

 برنامه درسی مبتنی بر حیای هیبه اهااف. 3جاون شمارح

 مولفه ها نمونه شواهد

 اهدات برنامه درسی

، 1، خطبه/79، نسا/29، کهف/53، انفال/3انسان/

، 16، حکمت/180، خطبه/165، خطبه/90خطبه/

، 287، حکمت/89، حکمت/78حکمت/

 ، 1391، مبانی نظری سند تحول بنیادین/1دعای/

 اریاخت یروین میو تحک توسعه

، 16 /خطبه، 14، اعلی/151، بقره/ 129بقره/ 

، 83 /، خطبه78 /، خطبه76 /، خطبه50 /خطبه

، 157 /، خطبه95 /، خطبه86 /خطبه، 85 /خطبه

، 31 /نامه، 223 /، خطبه222 /، خطبه161 /خطبه

، 245 /، حکمت31 /، حکمت56 /، نامه45 /نامه

، 1دعای/، 449 /، حکمت359 /حکمت

، مبانی نظری سند تحول 29دعای/

 ،1391بنیادین/

ی )پرورش رشد و توسعه معنو

 نفس در انواع سه گانه(

، 73، انعام/67غافر/  ،164، بقره/ 18زمر/   یو توسعه عقلان رشد
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، 97، خطبه/31، خطبه/46، حج/22جاثیه/

، 71، نامه/31، نامه/239، خطبه/136خطبه/

، 28، دعای/113، حکمت/54، حکمت/63نامه/

، مبانی نظری سند تحول 51دعای/

 ،1391بنیادین/

، 110، خطبه/52، بقره/ 11، تغابن/ 22مجادله/ 

، 31، نامه/10، نامه/133، خطبه/127خطبه/

، 76، نامه/69، نامه/56، نامه/53نامه/

، مبانی 424، حکمت/113، حکمت/108حکمت/

 ،1391نظری سند تحول بنیادین/

 یو توسعه عاطف رشد

، 41و  40، نازعات/199، اعرات/ 177بقره/ 

، 116، خطبه/110، خطبه/109، خطبه/94خطبه

، 53، نامه/31، نامه/160، خطبه/156خطبه/

، مبانی 53، دعای/399، حکمت/211کمت/ح

 1391نظری سند تحول بنیادین/

 یو توسعه اخلاق رشد

، 5، خطبه/3، خطبه/25، نحل/14، اسرا/ 11رعد/

، 94، خطبه/72، خطبه/27، خطبه/15خطبه/

، 167، خطبه/151، خطبه127، خطبه/119خطبه/

، 31، حکمت/78، نامه/53، نامه/47نامه/

، مبانی 437کمت، ح224، حکمت/220حکمت/

 1391نظری سند تحول بنیادین/

و  یفرد تیو توسعه هو رشد

 یاجتماع

 

 . مولفه های محتوا برنامه درسی مبتنی بر حیای هیبه4جاون شمارح

 مولفه محتوا

 آیات و روایات متناظر ها مولفه

زمینه ساز تکوین و تعالی فطرت کمال گرای 

 متربی

و  7مس/، ش6و  4، طین/172، اعرات/30روم/

، 88، خطبه/1، خطبه88، هود/ 30، بقره/8

، 3، دعای/1، دعای/14، حکمت/31نامه/

 19دعای/

 اعتقادی موضوعات توحیدی و مبانی تاکید بر

 امامت، و نبوت معاد، عدل، توحید، شامل

، 182و  106، آل عمران/4و  1توحید/

، 2، خطبه/1، خطبه/3و  55، مائده/40احزاب/
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، 53، نامه/161خطبه/ 139، خطبه/193خطبه/  فقیه ولایت

 .44و  4و  5و  1دعای/

و اخلاقی  اسلامی ها و باورهای  ارزش بر تاکید

در ارتباطات چهارگانه خود، خدا، خلقت و 

 خلق

، 13، حجرات/164، انعام/22و  21بقره/

،  45، خطبه/ 87، خطبه/147، خطبه/  1خطبه/

 44و  5و   1دعای/

ها، آداب و احکام تاکید بر آموزش آموزه 

اسلامی مورد نیاز متربیان در دوره های 

 تحصیلی

، خطبه/ 1، خطبه/11، حجرات/183و  151بقره/

 5و  1، دعای/114،خطبه/147

تاکید بر حس آگاهی طلبی، اندیشه ورزی، 

خردورزی، پرسشگری، حقیقت یابی، 

تعقل)اخلاقی، انتقادی(  و نقادی، استدلال و 

 حو عملیدرگیری با امور به ن

، 22، انفال/190، آل عمران/111یوسف/

، 92،خطبه/147، خطبه/37و  36یوسف/

 47دعای/

تاکید بر بصیرت و آگاهی معنوی و واکنش 

های فردی و اجتماعی در متربیان در تمامی 

 شئون زندگی

، 46، انفال/63، فرقان/89، نحل/7آل عمران/

 17، دعای/214، خطبه/178خطبه/

ه علم، عمل و اخلاق به تاکید بر سه عرص

صورت یکپارچه و به هم پیوسته جهت کسب 

 معرفت و شکل گیری صلاحیت ها در متربیان

، 18و  17، فجر/3و  1، عصر/9، زمر/50انعام/

 110خطبه/

 های مهارت تاکید بر رشد دانش، نگرش و

های اسلامی و اخلاقی جهت   متناسب با ارزش

متربیان  زا مورد انتظار های  پرورش شایستگی

 در دوره های تحصیلی

، 110، آل عمران/269، بقره/5و  1علق/

 ، 23، دعای/31، نامه/93خطبه/

تاکید بر ترویج و گسترش فعالیت های 

 پرورشی، قرآنی و مکارم اخلاقی

، 54، حکمت/110، آل عمران/4، قلم/2بقره/

 21و  20، دعای/31، نامه/252حکمت/

هانه و تاکید و جهت دهی به حرکت آگا

اختیاری متربیان در مسیر دستیابی به حیات 

 طیبه

، 153، خطبه/28، رعد،72فرقان/

، 94، حکمت/33، دعای/15،دعای/183خطبه/

 264حکمت/

در بردارنده ویژگی استفاده از همه 

 های عقلانی و عاطفی متربیان  ظرفیت

، 1، خطبه/6، احزاب/190، آل عمران/269بقره/

 15، دعای/5ای/، دع113، حکمت/31نامه/
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تاکید بر یادگیری شعب مختلف علوم و 

معارت به عنوان ضرورت و ابزار لازم حیات 

 معقول و مطلوب

، 424، حکمت/110، خطبه/9، زمر/5و  1علق/

 22و  23دعای

 

 ها شنهادیپی و ریگ جهینت

طرق،  شاح در پژوهش، ارتباط بری  عناصرر مختلرف ماننرا من     با توجه به ،ار،وب مفهومی ارائه

ایر    صوری منطقی و پیوسته در راستای تحقق حیرای هیبره قابرل تحلیرل اسرت.      اهااف و محتوا به

هور مستقیم بر اساس مبرانی دینری و تربیتری هراحری شراح اسرت کره هراف آ  پررورش           ارتباط به

منطق برنامه درسی مبتنی  .می باشاشخصیت انسانی و رشا فرد در ،هار،وب اهااف نظام اسلامی 

ویژح از منظر تربیتی اسلامی، با تمرکز بر فطری انسانی و نیازهای فطری انسرا  بره    هیبه، به بر حیای

هلبی و خیرخواهی، در پی دستیابی به اهااف والای تربیتی است. ایر  منطرق در حقیقرت بره      کمان

کنرا و در راسرتای شرکوفایی ایر       انسا  به عنوا  موجودی الهی و منفوخ به روو قاسی نگراح مری  

کنا. از ای  منظر، در الگوی تربیتی اسلامی، بایا  های تربیتی را هراحی می های الهی، برنامه هیویژ

ترا متربری    داشت)إِنََّا لِلََّهِ وَإِنََّا إِلَیْهِ رَاجعُِو َ(  "از اویی و به سوی اویی"ای به رویکردهای  توجه ویژح

(. به عباری دیگر، 193: 1396قی، تر با خااونا حرکت کنا )مرزو در مسیر تعالی و ارتباط نزدیا

در ای  رویکرد، برنامه درسری بایرا شررایطی را فرراهم آورد کره متربری در نتیجره تربیرت دینری و          

 اسلامی، به یا سبا زناهی معنوی و مطلوب، مطابق با معیارهای نظام اسلامی، دست یابا.

ماینه فاضله "ی هیبه، تحقق های تربیتی اسلامی، هاف برنامه درسی مبتنی بر حیا بر اساس آموزح

هرایانه است. ای   های اخلاقی، عقلانی، ایمانی و کمان هایی با ویژهی و تربیت انسا  "اسلامی

ای از تربیت ربانی و الهی شکوفا کنا. به عباری  های الهی و انسانی را در زمینه برنامه بایا ارزش

الهی پیونا خوردح است، برنامه درسی های روحانی و  دیگر، از آنجا که فطری انسانی با ویژهی

را فراهم کنا و متربی را در مسیری هاایت کنا  "روو مویا"های  هور و بروز  بایا بتوانا زمینه

رو، محورهای اصلی  (. از ای 194: 1396و کمان الهی دست یابا )مرزوقی،  "حیای هیبه"که به 

محوری،  محوری، کمان تربیت در ای  رویکرد شامل خااشناسی، خودشناسی، ولایت
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های اصلی در جهت شکوفایی  عنوا  شاخص محوری و تربیت محوری است. ای  مفاهیم به معرفت

 نانکلی و همکارا  شونا. فطری و هاایت متربی به سوی کمان اخلاقی و معنوی در نظر هرفته می

ر اساس نظام معیار هایی ب تربیت اجتماعی در سنا، مبتنی بر کسب شایستگیکننا   (، بیا  می1400)

سازد برای دستیابی به مراتبی از حیای هیبه در اجتماع و جامعه  اسلامی است که متربیا  را قادر می

ها با اهااف برنامه  ای با دنیای پیرامو  خود داشته باشنا. ای  یافته صال،، ارتباهای مناسب و سازناح

 . ستا استرا درسی مبتنی بر حیای هیبه و ماینه فاضله اسلامی هم

و  "فطرری محروری  "هرور خراا بره     در ای  راستا، منطق برنامه درسی مبتنی بر حیای هیبه، به

ویرژح   های فطرری انسرا ، بره    توجه دارد و در پی آ  است که با استفادح از سرمایه "تزکیه محوری"

د. بره  سازی کنا تا متربی در مسیر رشا روحانی و اخلاقری پریش رو   خااشناسی و خااهرایی، زمینه

دهری کنرا    ای سازما  هونه های تربیتی الهی را به علاوح، در ای  ،ار،وب، برنامه درسی بایا ارزش

بررداری کنرا    که متربی بتوانا از نیروی اختیار خود در راستای تعالی و شکوفایی فطری خود بهررح 

و  "اختیار محوری"ای به  رو، در رویکرد تربیتی اسلامی، توجه ویژح (. از ای 236: 1396)مرزوقی، 

عنروا  موجرودی    تربیت فردی متربی در ،ار،وب قضاء و قار الهی وجود دارد، ،راکره انسرا  بره   

در ای  راستا شرریعتی و   مختار و مسئون بایا آهاهانه و مسئولانه در راستای تعالی خود هام بردارد.

بر تربیت تاذیر دارد و یافتره   های اسلام دربارح جبر و اختیار دیاهاح( تاکیا دارنا که  1393انصافی )

پرذیری انسرا     های مهم ای  موضوع، اصل مسئولیت وهش نشا  می دها یکی از دلالتژهای ای  پ

ویرژح توجره بره     در ایر  رویکررد، بره   . اضافه بر ایر   باشا است که بر سایر امور تربیتی تأذیرهذار می

ویرت اسرلامی در ایر  دیراهاح،     هویت اسلامی متربی، یکی دیگر از ارکا  اساسی تربیت اسرت. ه 

های مومنانه، زاهاانه، عاباانره، حکیمانره و    همانا هویتی است که در درو  آ  انواع مختلف هویت

(. به عباری دیگر، در برنامه درسی مبتنری برر حیرای هیبره،     284: 1396عارفانه قرار دارد )مرزوقی، 

ز خود و خااونرا برسرنا و از هریرق ایر      ها به شناخت دقیق ا ای است که آ  هونه تربیت متربیا  به

هرای الهری آراسرته هردنرا. در ایر  فراینرا، متربیرا  ضرم  رهرایی از           شناخت، به فضرائل و ارزش 

عنروا  یکری از ارکرا      یابنا و ایر  رشرا معنروی بره     ها، به رشا معنوی و اخلاقی دست می آلودهی

 . هیرد تربیت در ای  رویکرد مورد توجه قرار می
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همه، ارتباط متربی با خااونا و ارتباط وی با خود، از جمله اصون اساسی در دستیابی تر از  مهم

ناپذیری  هور جاایی های قرآنی، خااشناسی و خودشناسی به است. بر اساس آموزح "حیای هیبه"به 

 162با یکایگر پیونا دارنا و دعوی به خودشناسی در حقیقت دعوی بره خااشناسری اسرت )آیره     

رود و  سمت شناخت و پرستش خااونا می هور آزادانه و آهاهانه به ی  دیاهاح، متربی بهانعام(. در ا

ویژح با توجره بره    در ای  مسیر، هاف از پرورش او رسیا  به مراتب بالاتری از حیای هیبه است. به

از مفاهیمی ،و  تقوا، اخلاا و عبودیت، تربیت بایا متربی را به فضائل الهی آراسته کردح و او را 

به تبیی  ( در مطالعه ای 1399. در ای  راستا تجاری مقام و همکارا  )ها رهایی بخشا انواع آلودهی

بعا معنوی انسا  و برنامه درسی معنوی و تعیی  استلزامای برای انتخاب رویکرد معنوی در تعلیم و 

در تربیت دینی توانا  هرای توحیای می دها که ،گونه رویکرد فطری پردازد و نشا  می تربیت می

پذیری در برنامه درسری اسرلامی از اهمیرت     محوری و هاایت در نهایت، ولایت .متربیا  مؤذر باشا

ها را  ای برخوردار است. ای  برنامه بایا به پرورش باور و بینش ولایی در متربیا  پرداخته و آ  ویژح

. در ایرر  ،ررار،وب، السررلام هرراایت کنررا برره تبعیررت از دسررتورای ولرری فقیرره و اهررل بیررت علرریهم

توانا نقش اساسی در تعالی متربیا  ایفا کنا و در تحقرق نظرام تربیتری مطرابق برا       محوری می ولایت

ویرژح در   (. ایر  رویکررد بره   236: 1396هرای مرؤذری برردارد )مرزوقری،      های مهاویت، هرام  آموزح

  کسرب علرم و   کنا ترا ضرم   های تربیتی، به متربیا  کما می راستای تحقق اهااف کلی و آرما 

تفکر، فضایل اخلاقی را در خود تقویت کننا و در نتیجه، به مراتب بالاتری از حیرای هیبره دسرت    

هور کلی، منطق برنامه درسی مبتنی بر حیای هیبه با توجره بره پرنج عنصرر ایمرا ، اخرلاق،        به. یابنا

خلقرت و ارتبراط برا     تفکر، علم و عمل، در ،هار عرصه ارتباط با خاا، ارتباط برا خرود، ارتبراط برا    

هرای تربیتری و تعرالی روو انسرانی در نظرر       عنوا  هامی مؤذر در تحقرق آرمرا    توانا به دیگرا ، می

هرای   ها و ویژهری  های درسی مبتنی بر ای  منطق، با در نظر هرفت  تمامی  رفیت هرفته شود. برنامه

آورد، بلکه متربی را  فراهم می های شکوفایی فطری الهی او را تنها زمینه درونی و محیطی متربی، نه

سمت تکامل و کمان انسانی  کنا و او را به در مسیر رشا اخلاقی، معنوی و معرفتی خود هاایت می

 سازد. رهنمو  می

هرای متربیا  و از سوی  از یا سو به شکوفایی فطری کمان برنامه درسیاهااف علاوح بر ای  

رشا و جتماعی متربیا  مرتبط است. ای  اهااف شامل دیگر به تحقق حیای هیبه در ابعاد فردی و ا
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توسعه معنوی، عقلانی، عاهفی و اخلاقی فرد است که در نتیجره آ ، متربیرا    توسعه نیروی اختیار، 

تری از خود، خاا و دیگرا  برسرنا. در عری  حران، ایر  اهرااف در       قادر خواهنا بود به فهم عمیق

ی همچو  عمل صال،، صااقت، تواضع، بردباری و ... های رفتار راستای رشا و پرورش شایستگی

هرای دیگرر شرامل آمروزش      شرود. هراف   قرار دارد که در نهایت به تحقق حیرای هیبره منتهری مری    

هرای مختلرف    هرا بتواننرا در سراحت    های دینی، اخلاقی و اجتماعی به متربیرا  اسرت ترا آ     آهاهی

بر اساس مفهوم حیای هیبه، که .لذا زناهی فردی و اجتماعی خود تصمیمای صحیحی اتخاذ کننا

دهی به هویت و شخصریت خرود در راسرتای     متربی برای شکل "ارادح"و  "اختیار"در آ  تاکیا بر 

هرای انسرانی را در سرط،     ای تاوی  شونا کره ایر  ویژهری    هونه کمان است، اهااف تربیتی بایا به

سرت کره نیرروی ارادح و اختیرار     فردی و اجتماعی پرورش دهنا.در منطق ایر  نگررش، ابتراا لازم ا   

متربی تقویت هردد، زیرا فرد بایا از آهاهی و مسئولیت در قبان اعمان خود برخوردار باشا ترا بره   

همانطور که در منابع مختلف اسلامی و تربیتی اشارح شاح است،  کمان معنوی و اخلاقی دست یابا.

هور آهاهانره و مسرئولانه بره     ر خود را بهبایا آزادی و اختیا "حیای هیبه"انسا  در مسیر رسیا  به 

 (. 1390؛ سنا تحون بنیادی ، 1391کار هیرد )برنامه درسی ملی، 

هور ویژح بر توسعه و تحکیم نیروی اختیار تمرکز کننا و  های درسی بایا به در ای  راستا، برنامه

پرذیری یکری از    پذیری فرردی و اجتمراعی برساننا.مسرئولیت    متربی را به در  درست از مسئولیت

 (.1384هور مستقیم به اختیار متربی وابسته است )هوتا،  اصون بنیادی  تعلیم و تربیت است که به

هرای آهاهانرره و   هیرری  عنروا  ابرزاری برررای تصرمیم    از هرفری، پررورش نیرروی عقلانری متربرری بره     

هر در  ابزار هاایتعنوا  یا  شود.عقل در ای  فرآینا به های مسئولانه نیز در نظر هرفته می انتخاب

شود )ملکی،  راستای خااشناسی، خودشناسی و رسیا  به تعالی فردی و اجتماعی در نظر هرفته می

عنروا  هراف نهرایی تعلریم و تربیرت اسرلامی، پررورش         بره  "حیای هیبره "(. با توجه به اینکه 1379

هرور   رسری بره  هرای د  شخصیت معنوی و اخلاقی متربیا  را در نظر دارد، ضروری اسرت کره برنامره   

همزما  بر توسعه ابعاد مختلف وجرودی انسرا ، شرامل ابعراد عقلانری، عراهفی و اخلاقری، تمرکرز         

کننا.از ای  رو، اهااف در ای  ،ار،وب بایا بر پرورش حکمت، آهاهی معنوی، تهذیب نفرس و  

ا تقویت فضائل اخلاقی متمرکز باشنا.بر اساس ای  رویکرد، پرورش عقلانی و تربیرت معنروی بایر   

های آهاهانه، رشا یافته و در مسیر کمران و   زما  صوری هیرد تا متربی از هریق انتخاب هور هم به
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هرور   ویژح در ،ار،وب برنامه درسی، بایا بره  (.ای  مفاهیم، به1396قرب الهی قرار هیرد )مرزوقی، 

عی، هرای مختلرف زنراهی، از جملره اجتمرا      جای در نظر هرفته شونا ترا متربری بتوانرا در عرصره    

ی  هرایی آهاهانره و مسرئولانه انجرام دهرا و در نتیجره بره رشرا و توسرعه          اخلاقی و معنوی، انتخاب

هاف کلی تربیت کنا   ( نیز در پژوهش خود عنوا  می1403شیروانی شیری )جانبه دست یابا.  تمام

ه یابی بر  نمود  مستمر فطری خااجوی بشر و دست ، بیاار و فعاندر دیاهاح فطری هرای توحیای

اهااف جزئی نیز با در نظرر  . شود الهی است که ای  تقرب با معرفت و عمل عبادی حاصل می قرب

هرای مختلرف وجرودی متربیرا ، و      های فردی متربیرا  و تنروع اسرتعاادها و  رفیرت     داشت  تفاوی

 هردد.   میهای مختلف تربیت و یادهیری و همچنی  موضوعای درسی مختلف تعیی   حوزح

عنوا  ابزار اصلی برای دستیابی به اهااف مورد نظر، بر اساس  ، بهنیز ه درسیمحتوای برنام 

راستا است. ای  محتوا بر  های مشخصی هراحی شاح است که با منطق حیای هیبه هم ویژهی

علاوح  .تاکیا دارد ویژح بر مبانی توحیای، معاد، عان و ولایت فقیه بهو های دینی و اخلاقی  آموزح

هور کامل و منسجم، با توجه به  برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیای هیبه بایا بهمحتوای بر ای  

های مختلف سنی، هراحی شود. ای  محتوا  های متربیا  در دورح های رشای، ذهنی و علاقه ویژهی

ای منسجم و هماهن، باشا که همه ابعاد رشا انسانی،  هونه های معرفتی، به بایا در عی  حفظ تنوع

لانی، عاهفی، اجتماعی، اخلاقی و دینی، را در بر هیرد. هاف اساسی ای  رویکرد تربیتی، شامل عق

های زناهی است. بنابرای ، محتوای درسی بایا با  تعالی و رشا جامع انسا  در تمام ساحت

ویژح مفاهیمی ،و  توحیا، معاد، عان و ولایت  های اسلامی، به هیری از اصون دینی و آموزح بهرح

متربیا  را در تمام ابعاد فردی، اجتماعی، علمی و فرهنگی رشا دها. از ای  منظر، محتوای فقیه، 

های دینی  درسی بایا نه تنها به آموزش علم و فناوری توجه کنا، بلکه به پرورش اخلاق و آهاهی

 اشنازما  داشته ب هور هم نیز بپردازد تا متربیا  توانایی برخورد با مسائل دنیوی و اخروی را به

 (. 1401)مرزوقی، 

ای هراحی شود کره برر تفکرر، آهراهی و      هونه در راستای رشا عقلانی، محتوای درسی بایا به

هرای   ورزی و عمل مبتنی بر آهراهی تأکیرا دارد، کره از ویژهری     تعقل تأکیا کنا. قرآ  نیز بر عقل

جرویی،   هرایی ،رو  فضریلت    شمون تفکرر اسرلامی اسرت. در ایر  ،رار،وب، بایرا هررایش        جها 
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صوری فعان و آهاهانه در مسیر تعالی  هرایی و عاالت در متربیا  پرورش یابا تا آنها بتواننا به حق

فردی و اجتماعی هام بردارنا. به همی  ترتیب، محتوای درسی بایرا در جهرت پررورش عقلانیرت،     

( 1399ترکاشرونا و همکرارا  )  حکمت، تفکر نقادانه، خلاقیت و حل مسائل علمی و عملی باشرا.  

 تیترب ةاز برنام توا یکه م ییاماهایپ  یاز مهمتر یکدارنا که ی  در رابطه با تربیت عقلانی عنوا  می

 یاست اسلام مجموعره ا  یاسلام یدانش آموزا  بر اساس الگو تیمتصور بود موضوع ترب یعقلان

افرراد در    یر ا یبررا  را ییهرا یژهیو و اهایاز دستورالعملها و الگوها را در مورد انسا  کامل ارائه م

انسرا  برود  و    کنرا یافراد ذکرر م  یکه خااونا در قرآ  برا یویهفت هاف دن توا یم ردیگینظر م

مطلوب مطابق با نظرر شررع در نظرر     یآ  را به عنوا  فرد توا یاست که م ا یتعامل مناسب با اهراف

معرفرت عرفرانی نیرز     های فلسرفی و تجربری،   در ای  فرآینا، علاوح بر رشا دانش و آهاهی. هرفت

توانا در رشا عاهفی و اخلاقی متربیا  تأذیرهذار باشرا. در ایر  زمینره، تجلری      اهمیت دارد که می

عشق الهی، شناخت و پرورش عواهرف، و کنتررن احساسرای از اهمیرت برالایی برخروردار اسرت.        

مسریر رشرا    توانا به متربیا  کمرا کنرا ترا در    هیرد، می معرفت عرفانی که از درو  سر،شمه می

از سروی دیگرر، در بخرش    . ای پر از آرامش و رضایت داشته باشنا معنوی و اخلاقی خود، زناهی

های لازم برای زناهی اجتماعی موفق را در متربیرا    اجتماعی و مانی، برنامه درسی بایا توانمنای

متربیا  بتواننرا  ای باشا که  شا ، تربیت اجتماعی بایا به هونه ویژح در عصر جهانی پرورش دها. به

هور مؤذر در جوامرع محلری، ملری و جهرانی مشرارکت کننرا. ایر  بخرش از تربیرت بره پررورش             به

هرایی ،رو  وحرای،     های اجتمراعی، فرهنگری، سیاسری و شرهرونای پرداختره و برر ارزش       مهاری

، ویژح در حوزح تربیت سیاسی همالی، احترام به حقوق دیگرا  و سازهاری اجتماعی تأکیا دارد. به

پرذیری   لازم است کره متربیرا  در  درسرتی از اصرون دموکراسری، مشرارکت فعران و مسرئولیت        

اجتماعی پیاا کننا تا در زنراهی سیاسری و اجتمراعی خرود موفرق باشرنا. در کنرار ایر ، پررورش          

. نفس و بصیری نیز از اهااف مهم برنامه درسی حیای هیبه است هایی ،و  شجاعت، عزی ویژهی

هرای   شرناخت و نیرل بره شایسرتگی    دارنا   ( نیز در ای  خصوا عنوا  می1395  )برزیاح و همکارا

های کلی توسعه بی  الاذها ، حوزح عمومی و تثبیت هویت اجتماعی  اجتماعی در ابعاد تحقق هاف

سرازی ایجراد تحرون     های اسلامی و برومی همرراح برا زمینره     آموزا  بر اساس آموزح و فرهنگی دانش
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تری  نیازهای تربیت اجتماعی امروز هستنا که از هریق الگوهای برنامره   مهم اجتماعی و فرهنگی از

 .  باشنا درسی مبتنی بر جامعه به نحو مؤذرتری قابل دستیابی می

آموزا   سازی دانش ای هراحی شود که ضم  آهاح هونه در ابعاد اخلاقی، محتوای درسی بایا به

اصون متعها کنا. تربیت اخلاقی بایا به  نسبت به اصون اخلاقی، آنها را در عمل به ای 

های اخلاقی ،و  صااقت، تواضع، شکیبایی، قناعت، سخاوی و جوانمردی  سازی ارزش درونی

های اخلاقی بایا در رفتار و کردار  در شخصیت متربیا  کما کنا. در ای  فرآینا، آموزش

ای باشا که  هونه سی بایا بهروزمرح متربیا  تجلی یابا. در واقع، پرورش اخلاقی در برنامه در

هویی دوری کردح و به صفای مثبت انسانی  توزی، حسادی و دروغ متربیا  از خصایصی ،و  کینه

ها باشنا و در خلق محیطی اخلاقی در  دست یابنا. معلما  نیز بایا خود الگوی عملی ای  ویژهی

درسی حیای هیبه نیز بایا بر  هیری معنوی در برنامه در نهایت، جهت. مارسه نقش مهمی ایفا کننا

تقویت ایما  و ارتباط متربیا  با خااونا تأکیا داشته باشا. در ای  راستا، محتوای درسی بایا 

سمت پرورش فطری خااجویی، عبادی و بناهی، و تکامل روحی هاایت کنا.  متربیا  را به

ای  هونه ا  ریشه باوانا تا بههور عمیق در درو  متربی مااری بایا به آهاهی از اصون دینی و شریعت

شا  باشا. در ای  زمینه، پرورش  زناهی کننا که تمامی افکار و رفتارشا  تابع اعتقادای دینی

هایی ،و  اخلاا، توکل، اهاعت از خاا و امر به معروف و نهی از منکر نیز از اهااف  ویژهی

ای هراحی شود که تمام  هونه بههور کلی، برنامه درسی مبتنی بر حیای هیبه بایا  به. اصلی است

هور همزما  مورد توجه قرار دها. ای  محتوا بایا با استفادح از منابع معرفتی  ابعاد رشای انسا  را به

مختلف شامل فلسفی، تجربی و عرفانی، متربیا  را در مسیر تعالی معنوی، اخلاقی، اجتماعی و 

. شیروانی شیری متعها و مسئون تبایل شوناهایی کامل،  علمی هاایت کنا تا در نهایت به انسا 

نبایا محتوای آموزشی دارد که    کنا و بیا  می  ( نیز یافته های ای  پژوهش را تاکیا می1403)

شود، بلکه افزو  بر پرداخت  به جزئیای  های خاا  ها و مهاری محاود به جزئیای علمی و دانسته

شت  فهمی عمیق و کلی از خلقت انسا  و جها  و ساز دا های لازم زناهی، زمینه ضروری و آهاهی

 هردد. مبااء و مقصا وی 
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شراح در پرژوهش، پیشرنهادای زیرر بررای       با توجه به ،رار،وب مفهرومی و مبرانی نظرری ارائره     

های آتی قابل توجه خواهنا بود. یکی از ای  پیشنهادای، تاوی  اهااف جزئری و رفتراری    پژوهش

کره بایرا در سرطوو مختلرف تحصریلی هراحری شرود و شرامل         در برنامه درسی حیای هیبه اسرت  

های فردی و اجتماعی متربیا  باشا. ای  اهااف بایا متناسرب برا رشرا و نیازهرای فطرری       شایستگی

هرای تربیرت    ویرژح در زمینره   متربی در ابعاد معنوی، اخلاقی، عقلانی و اجتماعی تعیی  هردنا، و بره 

هذاری دقیق و ملموس ارائه شود. همچنی ،  الگوهای هافدینی، اجتماعی، اخلاقی و عقلانی بایا 

هرای آتری اسرت.     های مهم پژوهش هراحی محتوای برنامه درسی مبتنی بر حیای هیبه از دیگر هام

هرای توحیرای، معراد، عران و ولایرت فقیره، بره         ای  محتوا بایا با تأکیا بر اصون اسلامی و آمروزح 

آمروزا  را در مسریر رشرا معنروی و      ابعاد علمی، دانرش  ای هراحی شود که علاوح بر توجه به هونه

تواننا به ای  موضوع بپردازنا که ،گونه محتوای برنامه درسری   ها می اخلاقی هاایت کنا. پژوهش

سراز تعرالی    زما  ابعاد عقلانی، عاهفی و اخلاقی متربیا  را پرورش دها و زمینره  هور هم توانا به می

 . باشا های زناهی ها در تمامی عرصه آ 
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