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Abstract 

David Buss is one of the most prominent theorists in the field of evolutionary 
psychology. His fame is largely due to his theory of sexual strategies. our review of 
his works indicates that many of his scientific findings are consistent and compatible 
certain religious beliefs. This research has attempted to demonstrate that these 
scientific findings can be used to better explain and understand religious ideas. 
Because these findings reveal and clarify the purpose, philosophy, and functions of 
certain religious beliefs that previously lacked a clear interpretation while 
evolutionary psychology of religion in general and David Buss’s findings in 
particular cannot negate the supernatural aspect of religious beliefs, The provide 
valuable insights into the psychological and evolutionary foundations of 
such beliefs.  
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Introduction 

David Buss attempts to explain all human behavior through evolution. According to 
him, just as our organs, their form and functioning are the products of evolution, 
behavior, perception, and cognition of humans are also the products of evolution. 
Based on evolutionary psychology foundations, religious beliefs — like other 
aspects of human knowledge and perception — are considered to be a product of the 
brain. From Buss’s perspective, religion is a by-product of other brain adaptations. 

David Buss focuses his research on the domain of “Sexual Strategies,” arguing 
that these play a fundamental role in evolution. He suggests that some religious 
beliefs may be related to sexual processes. This research aims to address two 
questions: first, whether the concordance between David Bass’s findings and certain 
religious beliefs can be leveraged for the benefit of religion? and second, whether 
evolutionary explanations of religion and Bass’s findings can negate aspects of the 
supernatural in religious beliefs? 
 
Materials and Methods 

The analysis of the relationship between David Buss’s findings in evolutionary 
psychology and religious beliefs is regarded as the central focus of this study. 
Accordingly, the present research has been conducted using a descriptive–analytical 
method, implemented as follows: first, the foundations of David Buss’s evolutionary 
psychology are reviewed; then, among his works, findings that are consonant with 
and compatible with religious beliefs are identified; finally, the issue is analyzed. 
 
Discussion and Result 

According to Buss, sexual choice is a powerful force in evolution. He endeavors to 
explain all behaviors of women and men through two principles: “paternal 
uncertainty” and “Resource acquisition.” What Buss has achieved in the Sexual 
Strategies theory aligns with some religious beliefs. The control of female sexuality 
by men, veiling, virginity, menstrual taboos, the use of kinship terms and 
encouragement of kinship support, polygyny, prohibition of abortion, homosexuality 
and masturbation, support for marriage and family formation, purity-related laws, 
and related norms are examples of these beliefs. 

Despite Buss's view that religion is a useful commodity and, as a biological 
program, operates in concert with evolutionary processes for survival and 
reproduction, he nevertheless claims that these compatibilities do not undermine the 
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claim that religion may be a by-product. Accordingly, religion faces major 
challenges: that religion is not a divine or supernatural phenomenon and that the 
rightful domain of religion resides in the human brain; and that the ultimate 
explanations of faith, and indeed the explanation of any religious behavior, are not 
theology but biology and evolutionary psychology. These are among the most 
significant challenges. 
 
Conclusion 

David Buss, in the evolutionary explanation of some human behaviors, has 
scientifically explained some religious beliefs, and this issue is highly valuable for  

religions because, through this, he has paved a plausible path for believers to 
gain new insights into religious phenomena. Additionally, religious systems have 
often deemed adherence to norms of proper behavior compatible with evolution as 
necessary and essential, and these considerations constitute a winning card for 
religion, since, by taking these factors into account, religion will be more aligned 
with science than with superstition. 

Evolutionary approaches to religion, including the findings of David Buss, 
cannot dismiss religious beliefs merely because they are by-products of adaptations 
of our brains. If they were, all other scientific laws, including this science of 
evolutionary psychology, would also need to be set aside as mere additions lacking 
value. Since all of these are brain-constructed, there is no fundamental difference 
between religious and scientific beliefs on this account. Evolutionary approaches to 
religion should be used not to harm religion but to aid in explaining religious beliefs, 
and it is appropriate for the believers to reexamine some of their positions and 
approaches in this area. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگيهاي علم و دين پژوهش
  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 16نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

 ينيد يها از آموزه يبرخ يتكامل يينتب
  باس يويدبر اساس آراء د

  *ييرضا ياسال
  ****يكانيجلال پ ،***راد يمعصومه سالار ،**يخادم يمهد

  چكيده
 يشتراو ب يتاست، معروف يتكامل يشناس روان ي حوزه پردازان يهنظر ينباس از بارزتر يويدد

كـه   دهـد  يآثار او نشان م ـ وير ما بر ياست. بررس »يجنس هاي ياستراتژ« يهبه خاطر نظر
 يـن دارد. ا يو سـازگار  يهمخـوان  ينيد ياز باورها ياو با برخ يعلم هاي يافتهاز  ياريبس

بهتـر   يـين تب يبـرا  تـوان  يم ـ يعلم هاي يافته يناست تا نشان دهد كه از ا يدهپژوهش كوش
 يباورهـا  از يرد برخهدف، فلسفه و كارك ها يافته يناستفاده كرد چراكه ا ينيد هاي يشهاند
 يحـال  ين. در عسازد ينداشتند، آشكار و روشن م يمشخص تفسير ينرا كه تا قبل از ا ينيد

بـه طـور خـاص     سبـا  يويدد هاي يافتهبه طور عام و  يند يتكامل يشناس روان ياتكه نظر
  . يندازندرا از نفس ب ينيد يداشتن باورها ييجنبه ماورا توانند ينم
 .باس يويدد يني،د يباورها ين،تكامل، د ين،د يتكامل اسيشن روان ها: دواژهيكل
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   مقدمه. 1
دانشـگاه تگـزاس در    يشناس و استاد روان 1952 متولد) David M. Buss(باس  يكلما يويدد

نمـوده   گـذاري  يـه را در دانشگاه پا يتكامل يشناس رشته روان بار ين اول ي. او برايكاستآمر
 يجـاد ا ياساس يمپارادا يككه  داند يم يبزرگ يرا انقلاب علم يتكامل يشناس است. او روان

و  يـريم بگ يـده تكامـل را ناد  تـوانيم  ينم يدرك درست رفتار انسان ي. ازنظر باس براكند يم
. ازنظر يدنما يهتكامل توج يقرا از طر يرفتار آدم ياساس او در تلاش است تا تمام ينبرهم

رفتـار،   نـد؛ حاصل تكامل يشكل و نحوه كارشان همگ يما، چگونگ يها او همانطوركه اندام
اسـت و   يكـي ژنت اي يـه پا يهم برآمده از تكامل است. شناخت دارا يادراك و شناخت آدم

و  ءحل مشـكلات مهـم بقـا    يبرا كه آن هم يعي استدر معرض انتخاب طب ين دليلاراي ب
 يشناس ـ روان يـافتن  يتاز عموم ينكهگرفته است. با ا شكل ياجداد هاي يطدر مح يدمثلتول

داشته اسـت   يتمحبوب درهاموضوع آنق يناما ا گذرد ياز سه دهه نم يشتردر جهان ب يتكامل
و  ينمتفكران به د يناست كه ا يهياز متفكران را به خود مشغول دارد و بد ياريكه ذهن بس

 يبراساس مباناند.  قرار داده شو آن را مورد كندوكا يستهنگر يهزاو ينهم از ا ينيد يباورها
هماننـد   يو ادراك آدم ـ ناختاز ش يهم به عنوان بخش ينيد يباورها ي،تكامل يشناس روان

صورت كه ادراك و شناخت انسان در گذر  ينهم بد محصول مغز است آن يگرد يرفتارها
مجهـز   هـايي  يزمتكامل به عناصر و مكان يندفرا يانو در جر هتكامل نهاد يبه سو يزمان رو

  نموده است.  يعيموجودات فراطب يرشاو را مستعد پذكه  يدهگرد
 يـن د تبيـين بـا كتـاب    يراسـكال بـو  بچـون   ياريافراد بس امليشناسان تك روان ياندر م

)Religion Explained با كتاب خدا ( ورننُ) ماركGod يمطـور مسـتق   هب ....تران وآ)، اسكات 
حـوزه بـه چـاپ     يـن هم صـدها مقالـه در ا   يگرانپرداخته و د يند يتكامل يشناس روان هب

 يـدي جد طلـب م يموضوع تـا حـدود   يناست كه در كشور ما ا يدر حال يناند و ا رسانده
رونـق   از يـن د يتكامل يشناس مباحث روان ديگر  ياناست و كمتر به آن پرداخته شده و به ب

  در مورد آن انجام نشده است.  يجامع يقاتبرخوردار نبوده و تحق يخاص
با  يابانيب يدمهدي، س»است؟ يستيتكامل ز يمحصول جانب يند ياآ«با عنوان  يكشان يرام

، حسـن  »ينـي د يباورهـا  يوعدر خصوص ش يتكامل هاي يهاز نظر يانتقاد يلتحل«موضوع 
 يينتب يبررس«با  زاده يامراله قل ،»يند يتكامل يينمكمل به تب يكردهايرو«با مقاله  يانداريم

 يگـران و د يردخ ـ ينغلامحس ،»مك گران يسترو آل ينزكودا يچاردر يدگاهاز د يند يتكامل
 يستيز يكردرو«راد با مقاله  يعبداله يهاد ،»مرها  يند يژن خدا يهبر نظر يانتقاد يلتحل«با 
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به  يگريشمار د و تعداد انگشت »يلسونو يويدد يدگاهد يبررس يان،در مواجهه با اد يتكامل
ها بـه موضـوع از    اند. هرچند ورود آن ورود كرده يند يتكامل يشناس به مباحث روان ينوع

را  ها يافتهو  ياتنظر ينبتوان ا يدشا ينكها يهو از زاو ودهب هملحدان ياتنظر گونه ينباب نقد ا
 يكـرد انـد، رو  به كار گرفت بـه موضـوع وارد نشـده    ينيد هاي يشهبهتر اند يينتب يدر راستا

از طرف ديگر با اينكه آثار اصلي ديويـد بـاس    نمايد. يل منوشتار آن را دنبا ينكه ا يديجد
هـاي چنـدي بـه     نامـه  پايـان  شناسي مقالات و  تقريبا به فارسي ترجمه شده و در حوزه روان

هـاي او مـورد    اند و ليكن از زاويه فلسفه ديـن تـاكنون يافتـه    هاي او پرداخته بررسي ديدگاه
هـاي او را   ش بنا دارد از چنين نقطه نظـري يافتـه  اند. بنابراين اين پژوه كنكاش قرار نگرفته

  بررسي كند. 
 يـات ن نظريباس و همچن ـ يويدد يتكامل يشناس روان يمبان يمقاله در ابتدا به بررس ينا

را  هايي يافتهآثار او  ينو آنگاه از ب پردازد يم يندر خصوص د يشناسان تكامل مختلف روان
 يـل مسـئله را تحل  يـن همخوان و سـازگار اسـت مشـخص و سـپس ا     يندهاي  آموزه اكه ب
 ينـي د هاي يشهبهتر اند يينفرصت در تب يكاو به عنوان  هاي يافتهاز  توان يم ياكه آ نمايد يم

بـه   يـن د يتكـامل  يشناس ـ روان ياتبه صورت خاص و نظر ها يافته ينا يااستفاده نمود و آ
  . نمايند يرا نف ينيدهاي  آموزهداشتن  ييماوراجنبه  توانند يصورت عام م

  
   ؟است يچگونه علم يتكامل يشناس روان .2

 يرچارچوب فراگ يكارائه  يتكامل يشناس روان يصهخص يزترينو متما ينتر بدون شك مهم
 يشناس ـ روان يسـؤالات اصـل   سبـا  يويـد د يمطالعه رفتار انسان است. برا يو منسجم برا

  قرارند:  اين از يتكامل
خـود   يو چگونه به شـكل كنـون   ي شدهكه هست طراح يانسان به صورتچرا ذهن  .1

   ت؟درآمده اس
   يست؟آن چ ياجزاء و ساختار كنون يعنياست  ي شدهچگونه ذهن انسان طراح .2
 اي يفهچه وظ ذهن ياجزا ديگر  يانآن چگونه است به ب دهنده يلتشك يعملكرد اجزا. 3

  اند؟  شده يطراح ييجام دادن چه كارهاان يدارند و برا
تعامـل   نشكل دادن به رفتـار انسـا   يبرا يكنون يطبا مح يافته ذهن تكامل ينچگونه ا .4

  ) 14: 1399 (باس كند؟ يم
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  كه:  گيرد يم يجهنت سبا ي،تكامل يشناس روان يدر پاسخ به سؤالات فوق و بر مبنا
و  يرونـي ب هاي يدستگاه پردازش اطلاعات است و در پاسخ به ورود يكمغز انسان  ـ

 . كند يم يجادرفتار را ا ي،درون

 انتخاب طبيعي، مدارهاي عصبي سازنده مغز را طراحي و ايجاد كرده است. ـ

 يگذشـته آدم ـ  يحـل مشـكلات تكـامل    يگونـاگون هـم بـرا    يعصـب  يسازوكارها ـ
 اند.  شده ياختصاص

اسـت كـه    يـن ا سبـا  يتكـامل  يشناس ـ در روان يديكل يشهگفت اند يدبطور خلاصه با
 يـق از طر كامـل سـال ت  هـا  يليـون م يجـه نت يستيز يهم مثل سازوكارها يروان يسازوكارها
و  ءدارند و در گذشته احتمال بقا يوراثت يهم مبنا يروان يسازوكارها .است يعيانتخاب طب

  اند.  داده يشما را افزا يدمثلتول
مـدرن را   يشناس ـ و روان يتكـامل  شناسـي  يستز ي،تكامل يشناس دارد روان يدهباس عق

ها  از كشمكش ياريچرا بس ينكه. اكند يم يبترك يزندگ يقاز اسرار عم ينفوذ به برخ يبرا
 هـاي  يسـم اسـت و مكان  يرفراگ يچرا تعارض اجتماع شوند، يمتمركز م يحول رابطه جنس

   )Buss 2009: 140كدامند؟ ( كنند يم يفانسان را تعر يتكه ماه يذهن
  

   يتكامل يشناس در روان يو سازگار يعيطب ابانتخ يتاهم 1.2
 يتكـامل  دو محـور اصـلي رويكردهـاي    سازنظر بـا  يعيو انتخاب طب يدو مفهوم سازگار

او انتخـاب   ي. برانمايند يم يفاا يتكامل يشناس را در روان يا نقش برجسته ينو بنابرا هستند
 دهيچيپ يكيارگان هاي كانيزمم يداست كه قادر به تول يا شناخته شده ميعل يندتنها فرا يعيطب

) محصـولات  Adaptations( هـا  يتكامل، سازگار يند) فراBuss 1998: 533(ست. ا يو كاربرد
) را به عنـوان سـه محصـول    Random Effects( ي) و محصولات تصادفBy-products( يجانب
است كـه انتخـاب    يصفت ياز نظر او سازگار )39؛ 1397(باس  .نمايد يم يجادخود ا ياصل
آن  يموجـود حـاو   يـدمثلي تول يـت و باعث بقـاء و موفق  ورده استآ به وجود يعي آن راطب
هستند كه  اي يافته تكامل يراهبردها ها، يسازگار ي) به عبارتSandroson 2008: 145( .شود يم

 .هسـتند  يجنس يا يعي. آنها حاصل انتخاب طبكنند يم را حل يدمثلتول ياو  ءمسائل مهم بقا
. محصـولات  نمايـد  يم ـ يجـاد ا »يمحصولات جانب«ام به ن يداتيتكامل، تول يندفرآ ينهمچن
 ياز طرح كـاركرد  يبخش يول افتند ياتفاق م ها يسازگار يجههستند كه در نت يصفات يجانب
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رنـگ اسـتخوان بـه صـورت      يديد. سـف نداشته باش يعملكرد يطرح يدو لزوماً نبا يستندن
 يخـواص اسـتحكام   يـد هـا با  است. استخوان يدهنگرد يجادا يعيتوسط انتخاب طب يممستق

هـا   رنـگ اسـتخوان   ينبنابرا كند يم يرا باز يدر استحكام نقش اساس يمو كلس داشته باشند
  ) Ibid: 53( كار درآمده است.ز ا يدسف ينگونها

 يـك . اسـپندرل  برنـد  يبـه كـار م ـ   ياشاره به محصولات جـانب  يرا برا» اسپندرل«واژه 
 ـ مانـده  يبـاق  هاياسپندرل بـه فضـا   ي،است. در معمار ياصطلاح معمار  هـاي  يژگـي و ينب

 پل يك يها ستون ينب يخال ي. به عنوان مثال فضاهاشود يساختمان اطلاق م يك يساختار
اگر  ي. حتيرداستفاده قرار گ خواب مورد يبه عنوان جا خانمان يبعداً توسط افراد ب تواند يم

ها  ) اسپندرلIbid: 539. (دنشده باش يطراح يسرپناه و هدف ينچن يبرا ييفضا يناز ابتدا چن
 هـاي  يژگـي و يندارند بلكه به عنوان اثرات جانب يرتأث يدمثلو تول ءبر بقا يمبه صورت مستق

هستند كـه بـدون    هايي يژگيو ها گفت اسپندرل توان يم ديگر ياني . به بشوند يظاهر م يگرد
  . اند يافتهتكامل  يم،هدف مستق
زبان، تجـارت و جنـگ اگرچـه منشـأ      ر،مانند هن ها يدهاز پد ياريباس بس يويداز نظر د

محصـول   يـك را هم  ينمغز بزرگ انسان هستند او د ياتفاق يها دارند اما اسپندرل يتكامل
ازنظر  يتكامل يندمحصول فرا ينو آخر ين) سومIbid: 533. (كند يو اسپندرل قلمداد م يجانب
 يـد تول ييها جهش سطتو تواند ياست كه م يمحصولات تصادف يا) noise( يزنو سبا يويدد

  . كنند يكمك م يسمشود كه نه به بهبود و نه به كاهش عملكرد ارگان
  
   يند يتكامل يشناس روان .3

تا  كوشند يم يند يشناسان تكامل است. روان يعيطب يدهپد يك يند ي،تكامل يشناس در روان
آنها در تلاشـند بـه    .نمايندرا كشف  ينيد يباورها يوعش تقويت و يري،گ شكل يعيعلل طب

 يـا هـا، عناصـر    مـا انسـان   يو شـناخت  يدر عملكـرد ادراك ـ  يـا سوال پاسخ دهنـد كـه آ   ينا
 .كرده باشد يعيعوامل فرا طب يرشپذ مهيايما را  يوجود دارد كه به نحو تكامل هايي يزممكان
در دخيل  يعيطب هاي يزمعلل و مكان پاسخ دهند كه تسوالا ينآنها در تلاشند به ا ينهمچن
نسـل   يـاد و ازد ءتوانسته است به بقـا  يناصولاً د ياآ يست؟چ يند يباورها يوعو ش يتتقو

دست آمده اسـت  ه ب يطما با مح يبراساس سازگار ينيدهاي  آموزه آياها كمك كند؟  انسان
 نه اينو  اكه آن قو استشناخت ما  ياصل ايقو »يمحصول تبع«و  »يعارضه جانب« ينكها يا
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 يشناسـان تكـامل   روان اخيـر  ما ضرورت داشته است؟ در پاسخ به سوال يبقا يعارضه برا
  وند:ش يم يمتقس ياصل دو گروهبه  يند

نـوعي سـازگاري و    خـود  يبـه خـود   يـن دارند د يدههستند كه عق يگروه اول كسان .1
   است.  انطباق

اسـت   يمغـز  هاي يستمس يو تصادف يمحصول فرع ينيد ياز نظر گروه دوم باورها .2
  ) Stucky 2002: 47( .اند يافتهتكامل  يگرياهداف د يكه برا

  
  يسازگار ةنظري 1.3

 يهمكار ي،انسجام اجتماع ي. ارتقاكنند يتمركز م ينارائه شده د يايبر مزا يشترگروه ب ينا
به  يسازگار يهاست كه طرفداران نظر ييكاركردها ترين يجو را ينتر از مهم تبعيتمتقابل و 

 يضـرور  يگروه يبقا و زندگ يهستند كه برا يكاركردها امور ينا. و دهند ينسبت مدين 
 از )Patrick 2001: 925دارنـد. (  يعيدر انتخاب طب يشهر امور ينبدون شك ا باشند يو لازم م

منـد اسـت.   يازن ديـن ماننـد   يـزي بـه چ  يانسجام اجتمـاع  زيرا دارند  ينجوامع د ها يننظر ا
)Boyer 2001: 26 ( 
  

   يمحصول جانب ةينظر 2.3
دراثـر   يعـي فراطب هـاي  است كه باور ما بـه عامـل   ينا يمحصول جانب ياز الگو يتصور كل

. شـود  يخش م ـو پو ماندگار  گيرد يها شكل م ما انسان يشناخت هاي يريسازوكارها و سوگ
بلكـه   يسـت، تكامل ن يمدر مغز انسان اثر مستق يعيبروز و ظهور عوامل فراطب يهنظر يندر ا

 يشـناخت  هـاي  يريسوگ يگرد ياو  يشناخت يقوا يگرناخواسته د يامدپ ياو  يانبمحصول ج
بلكـه آن را   كنـد  ينم ـ يتلق يرا سازگار ينخود د يهنظر يناست كه البته آنها اثر بقا دارند ا

  . داند يم يگرصفات سازگار د يمحصول فرع
عملكـرد مغـز انسـان     يجـه را نت يمـذهب  يممفاه يهنظر ينطرفدار ا يشناسان تكامل روان

دارد كه ما را مستعد بـاور بـه    اي وليها يشناخت هاي يسماز نظر آنها ذهن انسان مكان دانند يم
 يـن ا يسـازگار  يـه بـرخلاف نظر  كنـد  يو ارواح م يانمانند خدا يا يعهموجودات ماوراءالطب

انسـان   يـه اول يشـناخت  يبـه سـاختارها   يو اجتمـاع  يفرهنگهاي  تبيينتمركز را از  يدگاهد
  . دهد يم  ييرتغ
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  است  يمحصول جانب يك يند س،از نگاه با 3.3
 يو انسـان  يعـي طب يـده پد يك ينباس، د يويدد يتكامل يشناس روان يبراساس اصول و مبان

 يدكه شا يستنكته ن يندارد. هرچند كه او منكر ايعي و طب يتكامل يفيبه توص يازاست كه ن
 ذهبيم ـ هـاي  يـده پد يشته باشند كه به طور خاص براوجود دا اي يافته تكامل هاي يسممكان
كرد كه بـه   يدارا پ يا كننده متعدد قانع يلدلا توان يم ياند اما از نظر او به سادگ شده يطراح
باس  يويدنكته، د يناذعان به ا ي رغمعل دارند. يتحكا ينبودن د ياز محصول جانب يراحت

خود  هاي ژوهشو پ يقاتنپرداخته و تحق ينيد يباورها يبه بررس يژهبه صورت خاص و و
و روابط زن و مرد متمركز ساخته است چراكه ازنظر  يريگ جفت هاي يرا در حوزه استراتژ

از  ياريدارد بس ـ يـده بـاس عق  يويـد د .انـد  داشته يها در تكامل نقش اساس ياستراتژ يناو ا
او  براي) Avansiyke 2020: 10( اند. قرار گرفته ييدمورد تأ يند از سوي يجنس هاي ياستراتژ

انسـان در ارتبـاط    يجنس ـ هـاي  انتخاب يندهايبا فرآ ينيدهاي  آموزهاز  يممكن است برخ
و  يـابي  جفـت  يهـا  استراتژيدر خصوص  سبا يحاتو توض ها يافته رسد يباشند. به نظر م

روشـن   يكمك كنـد. بـرا   ينيد يباورها ياز چگونگ يبه درك بهتر تواند يم يگرد ئلسام
  : يمباس بپرداز يويدد هاي يافته ينتر مهم يابتدا به معرف استموضوع لازم  يننمودن ا

  
  »منافع«و  »عدم قطعيت پدري«دو اصل زيربنائي  .4
 بواسـطه  يهمگ ـ يم،كه در خودمان سراغ دار ياحساسات و عواطف يباس تمام يويدد يبرا
مـدفوع، اسـتفراغ،    يـدن مـا از د  اند مثلاً شده يحفاظت از ما طراحراستاي تكامل در  يندفرا

 ينهسـتند و بـرهم   زا يمـاري ب واملع پر از ها ينچراكه ا شويم يزخم باز و عفونت منزجر م
و از شـود   يحالمان خراب م يزهاچ ينا يكه از منظره و بو ايم يافتهتكامل  ياساس ما طور

تـر از   مهـم  يدمثلتكامل، تول يندغافل شد كه در فرا يدنكته نبا ين. اما از اكنيم يم يآنها دور
هيـل  ( كمـك كنـد.   توليدمثلكه به  شود يمهم م يتكامل در حد ينددر فرا ءبقاء است و بقا

 ينهم ـ يبـرا ) 25: 1397(بـاس   »يربم ياكن  يرتكث يا« :گويد يم يعت) قانون طب126: 1399
هم  يا هحوز يچدر تكامل است و ه يقو يرويي) نSexual Selection( يانتخاب جنس است كه

 يسـت ن يـك تكامل مرتبط و نزد يندبه موتور فرا يتو جنس يدمثلتول هاي ارگانيسماندازه به 
)Buss 1998: 19 (  

  :گويد يم سبا
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 از از اجداد ما نتوانسته بودنـد  يك يچاست. اگر ه يتكامل فقيتداستان مو يكهر انسان 
د، اجداد مـا نبودنـد.   نطاعون جان سالم به در ببر يا يانشكارچ ها، يخشكسال يخبندان،
كند با اخراج از گروه بـا   يدر گروه همكار يگرنتوانسته بود حداقل با افراد د ياگر كس

حفـظ جفـت   و نفـر در انتخـاب    يـك  يتر اگر حت و مهم گرديد يروبرو م يمرگ حتم
  ) Buss 2000: 2( .يمكن يفكه داستان تكامل را تعر يمما الان زنده نبود شد يموفق نم

تكامـل   يختكامل، مردان و زنان در طول تـار  ينددر فرا يانتخاب جنس يتمبراساس اه
به تنـوع   يلاند. تفاوت در م مواجه شده يجنس ينهدر زم يمتفاوت يبشر با مشكلات سازگار

حسـادت   يـت همسر، ماه يحاتمدت، ترج در همسران كوتاه يحيترج هاي يژگيو ي،جنس
مردان و زنان  ينب يجذب و حفظ همسر، علل تعارض جنس يمؤثر برا هاي يكتاكت ي،جنس

 يبـاس بـر مبنـا    يويدكه د )Buss 1998: 19( باشند يم يجنس هاي ياز استراتژ يا نمونه... و 
 يـدا رفتارها را پ ينمتناسب با ا يمغز هاي يستمخود در تلاش بود تا س يتكامل يشناس روان

 يبه بررس يشو پژوهش و آزما يقنجام تحقو ا يكند. او براساس فراهم نمودن شواهد تجرب
 هـاي  يسـازگار  يمنبـع اصـل   يشناخت روان هاي يسماو مكان يمسائل پرداخته است. برا ينا

  ) Ibid: 23( .دهند يم يلرا تشك يتيجنس
روابـط زن و مـرد او را قـادر     حـوزه بـاس در   يويدگسترده د يها و پژوهش يقاتتحق

 يـن از سوالات مطـرح در ا  ياريخود پاسخ بس يتكامل يشناس روان يساخته است تا بر مبنا
باس در پاسخ  يويدد هاي يافته ياتاگرچه پرداختن به جزئيابد. علل و عوامل آن را ب وحوزه 

باس  يويدگفت د توان ياست اما بطور خلاصه م يرونبحث ب ينسوالات از حوصله ا ينبه ا
زنان  يجنس يرفتارها يهكل» افعاصل من«و  »يپدر قطعيت«در تلاش است براساس دو اصل 

 يها بشر با چالش يخدهد. باس معتقد است كه مردان و زنان در طول تار يحو مردان را توض
شـكل   يرا در مردان و زنان امروز يرفتار يها اند كه تفاوت روبرو بوده يمتفاوت يسازگار

مواجه هسـتند   يقينرها با مشكل تطب ها، گونه از پستانداران ازجمله انسان 4000. در دهد يم
مشـكل   ينفرزندانشان است، و ا يدر پدر ينانو آن عدم اطم يستندها با آن مواجه ن كه ماده

مـردان بـه ارمغـان     ياز سازوكارها را بـرا  يارينام دارد بس يپدر يتعدم قطع يكه سازگار
 هاز آن دسـت  يگسسـتن نا اي يـره زنج رنمردان مد سنظر با ) ازBuss 1992: 252( آورده است.
 يجنس ـ ياز وفـادار  ينـان اطم يرا بـرا  يتوجه هستند كه زمان و تلاش قابل يمردان اجداد

 يـت عـدم قطع  يهـا  ) مردان با چـالش Buss 2007: 502( اند. خود صرف كرده يزندگ يكشر
 ينادرست منابع والد و به حداكثر رساندن فرزندان يصهمراه با خطر مربوط به تخص يپدر
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با هـر   تواند يم يحتلقكه  ييجا اند. از آن مواجه شده كنند يم نتقلخود را به آنها م يها كه ژن
كـه در   يمطمـئن باشـند كـه فرزنـد     تواننـد  يماده انجام شود مردان نم يريگ انتخاب جفت

 اناسـاس مـرد   ينهاست بر ا فرزند خود آن يكيازنظر ژنت كنند يم گذاري يهو سرمااپرورش 
كنتـرل انحصـار    يرا بـرا  ييراهبردهـا  استممكن  يپدر ينانن اطمبه حداكثر رساند يبرا
 يـت از قطع يـافتن  اطمينان يرند برااد يلمردان تما ديگر يانند به بنخود اتخاذ ك هاي يكشر
زنان نظـارت   يجنس يلاتشان بر تما يستيفرزندان ز يمنابع برا ينتأم يجهشان و درنت يپدر

  و كنترل داشته باشند.
 يـت و سـپس ترب  يردهيو ش ـ يدوران بـاردار  رد ءبقـا  يها هم با چالشدر مقابل زنان 
ند كـه مـادر   ا هدرصد مطمئن بود 100 يشهاند اما آنها برخلاف مردان هم فرزندان روبرو بوده
 ينبـر هم ـ » بابـا  يدبچه مامان و شا« :گويد يم يقاييالمثل آفر ضرب يكفرزندانشان هستند. 

آنها و فرزندانشـان   يبرا را يبودند كه منافع يمردان اصل منفعت، زنان دنبال ياساس برمبنا
 يژگيدو و ياجتماع يبالا يتموقع و خوب يانداز مال چشم رو ين ا د و ازنكن گذاري يهسرما
رفتار زنـان نسـبت    يروان هاياصل سازوكار يندر چشم زنان است و براساس هم ستهبرج

  )Ibid: 504( به مردان رقم خورده است.
  
  همخوان  ينيد يباس و باورها يويدد هاي يافته .5

   يپدر يتقطع 1.5
 ـ يپدر يقينها نسبت به  نظر باس انسان از يمهمانطوركه گفت  يبه طرق مختلف اظهار نگران

 يرا بـرا  ييممكن اسـت راهبردهـا   يپدر ينانبه حداكثر رساندن اطم يبرا انو مرد كنند يم
 يدن،كردن گرفتـه تـا بـه بنـد كش ـ     يننش د. از خانهنخود اتخاذ كن هاي يككنترل انحصار شر

 ينهمچن ـ ين.قوان يگروراثت و د ين، حرف درآوردن، استفاده از قوانبه تحت نظر قرار دادن
درآوردن زنـان از  به نظارت و كنترل  يلو تما يشكه گرا دهد يباس نشان م يويدد هاي يافته

تكامـل در   يط ـ كـه  يلاتيتمـا  ترتيب ينها مشترك است به ا فرهنگ يمردان در تمامسوي 
 بنـدي  يممسئول تقس ـ هشد يجادزنان ا يجنس يلمنابع و كنترل م يآور مردان به منظور جمع

  . رود يها به شمار م فرهنگ يقدرت و منابع در تمام يت،وقعم يتيجنس
  يافته:  ينمرتبط با ا ينيد يها و اما آموزه
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) از يهوديـت و  لاماس يسم،هندوئ يحيت،مس بودئيسم،( جهاني ينمتون مقدس پنج د ـ
اسـتفاده   يرفتـار جنس ـ  يبـرا  يتمحـدود  يـين تع يبرا يمشابه ياعتقاد هاي يستمس
كـه احتمـال پـدر بـودن      ييرفتارها يرزنا و سا يرا برا يآنها مجازات سخت كنند. يم

را  ياريمذاهب جهان اصول بس ـ ي. به طوركلكنند يم يينتع دهد يشوهر را كاهش م
مردان از پـدر بـودن    ياز سردرگم يزست باعث پرها كنكه مم گذارند يبه اشتراك م

 ) Liddle 2021: 292خود شوند. (

امر خودش را در  يند و انبر عفت زن نسبت به مرد دار يشتريب يدتأك ياناد يشتردر ب ـ
زنان  يبرا يباكرگ يساز آرمان ،)حجاباز جمله الزام به نوع پوشش ( يموارد متعدد

 . دهد ينشان م ...مجرد و
كه در بهشت به زنان  دهد يوعده م جنگند يكه در راه خدا م يقرآن به مردانمثلاً 
بـا   يحاتتوض ـ يـن خواهند داشت و ا يانحصار يجنس يو باكره دسترس يباجوان، ز

را نشـان   يو بـارور  يجـوان  يهـا  زنان كـه نشـانه   يمردان برا يافته تكامل يحاتترج
ر د تعـدد م هـاي  هبه داشـتن بـاكر   ) و البته قولBuss 1987: 18مطابقت دارد ( دهند يم

گفـت   يـد با يپس از مرگ صـرفاً اختصـاص بـه اسـلام نـدارد. بـه طـوركل        يزندگ
 ياز گمراه ـ يريدور كـردن رقبـا و جلـوگ    يبـرا  ،محافظت از همسـر  هاي يسممكان
 شده است.  يطراح يكشر

تعـداد دفعـات رابطـه     يقاعدگ ينقوان يهوديتعنوان مثال در  هزن، ب يبحث قاعدگ ـ
از اغتشـاش   در اسـلام  ياو  دهد يم افزايش يگذار زمان تخمك يرا در حوال يجنس

را پشـت   يقاعـدگ  سـه  بعد از طلاق يدزن با پدري اينگونه جلوگيري شده است كه
كـه بـراي انجـام آن ديـن از     از حضور در اماكن مقـدس   يتمحروم ياسر بگذارد و  

يد بـراي ايـن اسـت كـه     كنـد شـا   استراتژي نجس بودن در زمان قائدگي استفاده مي
 اطمينان كند زنان صادقانه وضعيت باروري خود را به شوهر نشان دهند.

هـا   شـباهت  يااست كه آ ينا كند يبه ذهن خطور م جا ينكه در هم ينكته و سؤال
 يـا است؟ آ يولوژيكيك مشكل بيحل  يمشترك برا يحل فرهنگ راه يك يقتدر حق

ال ؤس ـ ينبه ا دهد؟ يارائه م يولوژيكيحل مشكلات ب يرا برا ييواقعاً راهكارها يند
   گرديم. يم  دوباره بر
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   يشاونديخو 2.5
 دارد. يتكـامل  يشناس در روان يشهر يشاوندانما در خصوص كمك به خو يزيغر يلاتتما

 يكيمحاسبات ما درمورد ارتباط ژنت كند يم ياناست كه ب اي يهنظر يك يشاونديخو انتخاب
 يامـر بقـا   يـن رفتار هستند و ا يبرا يقدرتمند يها ناآگاهانه) محرك يانه (آگاها يگرانبا د
از  يريدسـتگ  نمايـد.  يم ـ ينبا مـا دارنـد تضـم    يكيكه ارتباط نزد يافراد يقها را از طر ژن
 ياسـت چـون از نظـر تكـامل     يـه قابل توج يبه راحت يهر فرد يبرا تر زديكن يشاوندانخو

 يبـالا  يت. ازنظر باس با توجه به اهمدهد يم يشرا افزا يبعد يها شانس انتقال ژن به نسل
و  ءكـه ضـامن بقـا    ياز هر نوع سـازوكار  يعياگر انتخاب طب نمايد يم يمنطق يحاملان ژن

  .كند يتامر باشد حما ينا يدمثليتول يتموفق
  : كنند يرا فعال م يتكامل شناسي انرو يافته ينهم به صور مختلف ا ياناد
و محبـت   يـت صله رحم و كمـك و حما  يو از جمله اسلام برا ياناز اد ياريدر بس ـ

و  يشانرابطه از خو يدناند و قطع رحم و بر قائل شده يتاهم يشاونداننسبت به خو
حقـوق   يتو عدم رعا يشاوندانخو يونداند. اسلام قطع پ كرده ينه يداًبستگان را شد

 .داند ين را موجب خسران و خسارت بزرگ ميشاا

  ياندر اد يشاونديها و اصطلاحات مربوط به خو هاستفاده از واژ ـ
بـا   كننـد  يصدا م ـ» پدران«و كاهنان را » خواهران«ها را  راهبه يكدر مذهب كاتول

 يا موضوع در اسلام به گونه ينو هم يستندما ن يواقع يكيژنت يشاوندانآنها خو ينكها
 يهـا  دارد. واژه يـد تأك يو بر برادر و خواهر خوانـدن افـراد انسـان    هشد حمطر يگرد

 كـه  يدر زمـان  يگـر افـراد د  يبـر رو  يرگـذاري دنبـال كـردن و تأث   يبرا يشاونديخو
فـرد از واژه   يـن اسـت كـه ا   يـن ا يه. فرضشوند ياستفاده م يستند،ن يواقع يشاوندخو
هـدف خـود    يبـرا  يشاوندخو يشناس فعال كردن روان يمثلاً برادر برا يشاونديخو

 يتا بر رو كنند يرا استفاده م يشاونديخو يها افراد واژه يگرد  يانبه ب كند ياستفاده م
 ) Buss 1990: 397( .بگذارند يرتأث يعاد يرغ يطدر شرا يگراند

 مربوط به ارث  ينقوان ـ
از املاك خود را  %46 كه افراد دهد ينشان م يتكامل يشناس حوزه روان يقاتتحق

 ارثبـه   كننـد  يژن آنها را حمل م ـ %50يك كه نزد يكيژنت يشاوندانخو يبرا يشترب
 يبـرا  %1ز ژن مشـترك و كمتـر ا   %25 بـا  يشـاوندان خو يبـرا  %8 آنهـا  گذارند. يم
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 يـن ا بـر   . عـلاوه گذارنـد  يم ـ يبرجا يراثدرصد ژن مشترك م 5/12با  يشاوندانخو
 بـه منـابع را زنـان    يند اندار عقيدهچراكه  گذارند يبه ارث م يشترزنان ب يمردان برا
بگذارنـد   يمردان ارث بـاق  ياما زنان كمتر راغب هستند كه برا دهند يان مفرزندانش

   ...و گيرند!! يمنابع، زن م ينآنها با ا دانند يم كه چون
 يشاونداندارند كه در آن خو اي يافته تكامل يشناخت روان هاي يزممكان ها به هرحال انسان

 يهمخوان يقاًمربوط به ارث دق ينينكته با احكام د ينافراد هستند و ا يگرتر از د مهم ژنتيكي
  ) 202: 1399دارد. (باس 

  
   يچند همسر 3.5

 يدارند مازاد منابع خود را بـر رو  يلاز مردان تما يشترباس زنان ب يويدد هاي يافتهبراساس 
دارند مازاد منـابع خـود را    يلكنند اما بر خلاف زنان، مردان تما گذاري يهسرما يشاوندانخو
خـود   يهـا  ژن يركنند. چراكه آنها به فكر تكث گذاري يهسرما ي جفتي جديدها فرصت يبرا

يـد  تول ييتوانا( .شده است يمبنا طراح ينبرهم يقاًآنها هم دق يزيولوژيكهستند و ساختار ف
طور ه ب همسرآزاد گذاشتن مردان در انتخاب چند  ياسپرم در هر ساعت) از طرف يليونم 12

بـه حـداكثر    يبرا اناست. مرد يشناس روان يافته ينهمخوان با ا يان،از اد يهمزمان در برخ
بـارور كـردن    و جـذب  يمدت بـرا  كوتاه يريگ جفت ياستراتژ يكرساندن فرزندان خود 

هم همخـوان بـا    ياناند و اد اتخاذ كرده مدت يجفت طولان يك يها به جا از جفت ياريبس
   .اند عمل كرده يافته ينا

  
   ييهمجنسگرا يي،خودارضا 4.5

تكامــل  يــاندر جر يدارد و ذهــن آدمــ يدر تكامــل نقــش اساســ يــدمثلتول سازنظــر بــا
) متناسـب بـا   Buss 1998: 19( .نمـوده اسـت   يجادامر در رفتار ا ينهم يرا برا ييسازوكارها

رابطـه   اديـان اسـت همـه    يجنس ـ يكار محافظه ياناد يجهان هاي يژگياز و يكيامر  ينهم
و  كنند يرا محكوم م ييهمجنسگرا طور ينخارج از ازدواج و هم يا وواج قبل از ازد يجنس
شـما   يناسـت و بنـابرا   يدمثلمربوط به تول ي. رابطه جنسكنند يم يريحداقل از آن جلوگ يا

كـه   يـد به همسـرتان كمـك كن   يدكه بخواه يدعمل شركت كن يندر ا يدبا يفقط در صورت
همخوان با  ياناد ديگر يان را رشد و پرورش دهد. به ب آورد يم دكه از شما به وجو يفرزند

حـرام   يخـاطر هـدر دادن من ـ   يند و مثلاً به همندار ييتكامل، نگرش تولد گرا يانجر ينا
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 يـز ن يحيانشـده و مس ـ  يسـه با زنـا مقا  ييو در تلمود خودارضا يهودياست. ازنظر مراجع 
مكـروه اسـت و    يـا اكثر علما حرام در نظر  يزن مو در اسلا نمايند يآن را محكوم م يدترشد
 يهم مجازات سختي ناپسند و گناه است و گاه يلواط امر يميابراه يانهم در اد طور ينهم
هم با  سلامد و اندار يهنسبت به بق يشتريب يران نرخ باروراديناند. د كرده بيني يشآن پ يبرا

 يـان را نسـبت بـه اد   توليـد سـطح و نـرخ    ينهـر زن بـالاتر   يفرزند بـرا  1/3 نرخ متوسط
  دارد.   يگرد

 ييمبگـو  يـد با ياند و به طوركل مخالفت كرده ينبه شدت با سقط جن ياناد ينبر ا علاوه
عمده جهـان طرفـدار    مذاهبو  )42: 1394دهد (آوانس  يرا ارتقاء م يبارور يتموفق يند

  ) Sanderson 2008: 51( .اند كرده يقو آن را تشو ه) بودNatalistست (يناتال
  

  با محارم  يزنا 5.5
ور بدشـگون رخ  ط ـبـه   يـز چ  كند همه يزشبا دخترش آم يپدر يا شخواهر اب ياگر برادر

كند به ازاء هـر ژن   يزشخواهرش آم اب يكه اگر برادر دهد يمحاسبات نشان م .خواهد داد
. ميـرد  يم ـ يدر كـودك  يا آيد يم يامرده به دن شان يكيكه دارد از هر هشت كودك  يا كشنده

 يمانند هر فشار انتخاب تواند يبا محارم م يزنا زآگاهانه) ا(فعالانه  يزپره يبرا يعيانتخاب طب
بـا   ياز زنـا  يـز پره كـه  يناحتمال ا ينزداشته باشد. از نظر داك ييتوان بالا يعتدر طب يگريد

پرتـوان باشـد    ينـي انتخاب دارو يجهنت يگري،هر جاندار د ي محارم در انسان به همان اندازه
از  يريجلوگ يمحارم برا يزنا افعهگفت د يد) به طور خلاصه با375: 1402بالاست. (آزما 

  است. يافتهتكامل  يخون هم
  

  ازدواج  6.5
 تر دشا يتوجه دارد كه زنان و مردان متأهل به طور قابل يناز ا يتباس حكا يويدد هاي يافته

و ازدواج نـاموفق و   يطـولان  را واج موفق عمـر از زنان و مردان مجرد هستند. ازنظر او ازد
بلندمدت است كه در  ياستراتژ يك) ازدواج Buss 2000: 21( .دهند يعمر را كاهش م ييتنها
 يمـذهب  يهـا  از سنت يارياست كه بس يدر حال ينا واست.  يدهگرد تخابتكامل ان يندفرا

. دهنـد  يارائه م يدمثلو تول مدت يطولان يها يريگ جفت يرا برا ها يتاز حما يانواع مختلف
عمومـاً آن   يمذهب هاي ياستاست و س يشكست اخلاق يكاز مذاهب طلاق  ياريبس يبرا

ندارند.  يها دوام چندان وجود ندارد، ازدواج مذهب كه يي. در جاهادانند ينم يزرا چندان جا
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)Liddle 2021: 277هـدف   يسـتا از ازدواج در را يقواعد مذهب ييمبگو يد) به طور خلاصه با
  . نمايند يم يتبقاء حما ياصل

  
   ها يو پاك هاي يماريب 7.5
بـه   ييسـال سـازوكارها   هـا  يليونتكامل و در طول م ينددر فرا يتكامل يشناس روان يبرمبنا

است. بدن ما در مقابل  يدهگرد يطراح ها يماريبدن در برابر ب يسلامت عموم دمنظور بهبو
امـا   كنـد  يواردشـده مبـارزه م ـ   هـاي  يـروس دارد، بـا و  يخاص ـ يها العمل عكس ها يماريب

. احسـاس  آيد يبه كمك م يشگيريپ يبرا يشترما هم ب يشناخت روان يها حالت حال، يندرع
آورتر است چراكـه   ما چندش يمرطوب برا يزهايچ مثلاً كند. يم يرا باز ينقش ينتنفر چن

 يـابيم  يدرم ـ يمشو يقحال اگر دق .را در خود پرورش دهند يشتريب يها يكروبم توانند يم
 ينكهمطرح شود. فلسفه ا ها يمارياز ب يريجلوگ ياستراتژ يكبه عنوان  تواند يهم م ينكه د
نكتـه نهفتـه اسـت     ينهـم در هم ـ  سـتند ه يمربوط به پـاك  هاي يينپر از آ ياناز اد ياريبس
است.  يمارياز ب يريجلوگ يبرا يتكامل ياستراتژ يكاز  يدر اصل محصول يپاك هاي يينآ
)Boyer 2001: 198 (ينبـر هم ـ  توان يرا هم م ياناد ييدارند تابو غذا يدهعق ها يبرخ ينكها يا 

حفظ انسجام  ينو همچن يردارواگ هاي يمارياجتناب از ب يبرا احتمالاً يانكرد. اد يرمبنا تفس
 ياعضـا  گـروه بـا   ياز ائتلاف و اتحاد اعضـا  يريو به منظور جلوگ يدرون گروه يمرزها

با شما  ماند چراكه من اگر نتوان كرده يجرا ترو يخاص ييغذا يو تابوها ها يتمحدود يبرق
  ) Buss 1984: 939دوست شما باشم. ( توانم يغذا بخورم نم

  
  است  يگونه جهان يك يند 8.5
با آنچـه خـداباوران    يژگيو يناست و ا يشمول امر جهان يند ي،تكامل اسيشن روان يبرمبنا

 يـدگاه همخوان است. براسـاس هـر دو د   گويند يبودن اعتقاد به خدا م يدر خصوص فطر
  بشر پابرجا خواهد ماند.  يبرا ين، ديو ماده باور ييگرا علم ستيزانه يند يادعاها يرغمعل

باس و همكـاران او وجـود دارد كـه     يويدد يها ا و پژوهشه يافتهدر  يزن يگريموارد د
چنـد نمونـه    يناسـت و لـذا بـه ذكـر هم ـ     يـرون بحـث ب  يـن ختن به آنها از حوصـله ا پردا

  . كنيم يم  بسنده
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   ياناد يبرا يقوت س، نقطهبا هاي يافته .6
 شـناختي مـا را   روان هـاي  يسـم مكان ينمختلف د يها جنبه يديمباس چنانكه د يويدازنظر د

  دانـش  ي،تكـامل  يشناس ـ روان«باس در كتاب خـود   يويدد .اند كرده سازي التكامل فع يبرا
  : نويسد يم »در ذهن يننو

 يـك مثـال در كاتول  به عنـوان  .كنند يما را فعال م يافتهتكامل  يشناس معمولاً روان ياناد«
 يشـاوندان كـه آنهـا خو   يبـا وجـود   شوند يخوانده م» انپدر«و كاهنان » خواهران«ها  راهبه
  كه:  گردد يم ياو در ادامه مدع )343: 1399(باس  »يستندما ن يواقع يكيژنت

بـا دادن   يـا ند، خواه به صورت منع زنا، ا هربود ار ما يريگ جفت يشناس روان يانالبته اد«
  ) 343: (همان» ...پس از مرگ يقول باكره در زندگ

تنهـا روابـط نسـبتاً      نـه  يـدمثل و تول يجنس يرهايباس نشان داد كه متغ يويدد هاي يافته
به طور  توانند ياند كه م و گسترده يقعم يا روابط به اندازه يندارند بلكه ا ينداريبا د يقيعم
 ـ هاي يبه طور كامل همبستگ يحت يا يتوجه قابل  يـز را ن يگـر د يايره ـو متغ ينـداري د ينب

 ينيد يها كرد كه در آنها مؤلفه ييرا شناسا ييها ) او راهLiddle 2021: 181د. (نكن گري يانجيم
  : دارد يدارند. او اذعان م يانسان همبستگ يدمثلبا تول
از مشـكلات   يحل برخ يبرا يقاًدق ينيد هاي يدهاز پد ياريكه بس يستدور از انتظار ن«
دسـترس و   منـافع قابـل   يـن د ....انـد  شـده  گيـري  تهو بقاء ج يدمثلتول يدر راستا يانطباق
 Buss.» (دهـد  يارائـه م ـ  يحـل مشـكلات زنـدگ    يبـرا  يا كننده قانع يها حل راه طور ينهم

2002: 4 (  
اسـت و بـه    يـدي مف يكالا ينباس، د يويدد يدگاهادعا نمود كه از د توان يدر مجموع م

عمـل   يـدمثل بقـا و تول  يتكامل بـرا  يندهمخوان و همراه با فرا يولوژيكبرنامه ب يكعنوان 
 يـدي جد يرهاتوسط باس ابزا يرفتهانجام پذ يها پژوهش يجهنت يگر،نموده است. از نگاه د

بـاس   يويـد د هـاي  يافتـه فراهم كرده است.  هاي ديني آموزهظهور و انتقال  يح،توض يرا برا
 ـ يريگ در مورد روابط زن و مرد هدف يبه صورت تخصص رچنده  يـن ا يكنشده است ول

  ارائه دهد.  يمذهب هاي يستمس يخياز تنوع تار يدرك بهتر تواند يدستاوردها م
 توانـد نقطـه   ينـي مـي  دهاي  برخي از آموزه باس با يويدد هاي يافتهاز  ياريبس يهمخوان

 يعلم ـ يـه را توج ينـي دهـاي   آمـوزه از  يبرخ ـ يجنتا ينا يقتدر حق باشد ياناد يبرا يقوت
 يمشخص ـ يرتفس ـ يـن را كه تا قبـل از ا  ييباورها ينو هدف، فلسفه و كاركرد چن نمايد يم
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ارزشـمند   يـان اد يبـرا  تواند يم يقاتتحق ينا رو،  ين. از اسازد ينداشتند، آشكار و روشن م
 يمـذهب  هاي يدهاز پد يا تازه ينشبه ب يابيدست يبرا ي راباس راه مستعد يويدباشد چراكه د

  باز كرده است. 
 توانـد  يم ـ يـن را كـه د  ضفـر  يـن ا ها يسازگار ينباس ادعا دارد ا يويدد ين،با وجود ا
اذعان كرد كه  توان ي) چراكه نم342: 1399باس . (اندازد يباشد، از قوت نم يمحصول جانب

 يطراح ـ يمـذهب  هاي يدهپد يوجود دارد كه به طور خاص برا اي يافته تكامل هاي يسممكان
 يممكن اسـت بـه سـادگ    يمذهب هاي يدهپد - نه ياممكن است وجود داشته باشد - اند  شده

 ايـد اند حال ب سازگار شده يگريامور د يباشند كه برا يتكامل هاي يسممكان يمحصول جانب
   يندازد؟بودن آن را از قوت ب ييجنبه ماورا تواند يم يندانستن د يمحصول جانب ياآ يدد
  
   يتكامل يشناس روان يبرمبنا يند يرو يشپ يها چالش .7

  خواهد بود:  يند يرو يشپ يرز يها باس چالش يويدد يتكامل يشناس روان يبر مبنا
است كـه   يذهن آدم هاي يسازگار يكه محصول جانب يو اله ييماورا يامر دين نه ـ

 ينـي د يگرفته اسـت و باورهـا    شكل يعيانتخاب طب يتكامل و در راستا ياندر جر
وادار كـردن مـا بـه     يبـرا  يمـان ها اسـت كـه ژن   يتوهم يبنديمطور كه ما بدان پا آن

 اند.  به خودمان داده ي،همكار

 است.  يماژول ذهن يكخدا  ـ

و  شناسي يستبلكه از ز ياتاز اله يني نهرفتار د هر يينو درواقع تب يمانا يينها يينتب ـ
 . گيرد يسرچشمه م يتكامل يشناس روان

 يعـي بـه واسـطه عوامـل طب    تـوان  يرا م ـ ينـي د يباورهـا  يوعخاستگاه، كثرت و ش ـ ـ
 نمود.   يينتب

 اثبات نمود. توان ياست، نم يند يرا كه ماده اصل گرايي ينشآفر ـ

 ياست كـه بـه نـوع    يولوژيكيحل مشكلات ب يبرا يفرهنگ حل راه يكصرفاً  دين ـ
  . ساخته مغز بشر است

 تبيينو  دهد يارائه م يند يعي ازطب يينتب يتكامل يشناس گفت روان يدطور خلاصه با هب
مقابـل   نقطـه  با الحاد است. الحـاد هـم   يمساو ي،ارائه دادن هم در نظر برخ دين از يعيطب
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چرا كه از نظر آنها باورهاي ديني و قائل شدن به امور ماورايي نتيجه ناآگاهي  است ينداريد
بشر از حوادث و رخ دادهاي پيرامون بوده و حال كه با تبيين طبيعي اين ناآگـاهي برطـرف   

ن است كه كلا تكامل يهم يو برا گرديده، ديگر قائل شدن به ماوراء معنايي نخواهد داشت
 يويـد د هـاي  يافته ينكهبر ا  علاوه ييمنما يينتا تب ما برآنيماما  دانند يم يدالحاد جد گاه يهرا تك

 ئيجنبه مـاورا  تواند ينم وجه يچاو هم به ه ياصول و مبان ستا ياناد يبرا يقوت  باس نقطه
كه در ادامه به اختصار به  يمدار يليخود دلا يادعا يو برا ياندازدرا از قوت ب ينيد يباورها

  كنيم: يآنها اشاره م
  

  ندارد  يتعارض يتكامل با خداباور 1.7
 يـين بـه تب  يـم ا توانسته كه ما يناست كه هم يناستدلالشان ا تدن يلو دن ينزمانند داك يافراد
كـه   كند يروشن م يمانبرا يبه خوب يمها برس در ذهن انسان يشناس خدا يذهن يقوا يعيطب

كـه فتنـه    دهنـد  ينشـان م ـ  يبه روشـن  يتكامل يندهايفرا ينا يراز يستخارج ن رد ييخدا
 يرونتكامل است و آن ب يمحصول جانب يا يتكامل يسر سازگار يرآنها) ز ير(به تعب ينداريد
 يانم يستيماذعان كرد كه ما مجبور ن يد) اما با375: 1403 يوجود ندارد. (پورمحمد چيز يچه

 يعـي، طب يينتب يناز د يمآن) اگر ما بتوان يا ينا يا( يمبزن تخابدست به ان يتكامل و الهام اله
 يازين يگركه پس د يريمبگ يجهنت توانيم يلزوماً نم يمارائه ده يشناخت و روان يعصب شناخت

تكامـل خـدا   «در نظر داشته باشـيم كـه عنـوان    ) 143: 1402. (هات يمندار الهياتي يينبه تب
ه مقومات اساسي دين دست كـم  توان نشان داد ك عنواني خود متناقض نيست و مي» باورانه

  با مسلمات نگاه تكاملي در تعارض و چالش نيست.
  

  ) است Self-defeatingخودشكن ( يتكامل يشناس روان 2.7
 يمغز و ساختارها يسازوكارها يتمام يتكامل يشناس كه در روان يماشاره كرد ينتا قبل از ا

اسـت. اگـر    يـدمثل و تول ءحفـظ بقـا   يدر راسـتا  يعـي د تكامل و انتخاب طبينفرا يجهآن نت
 يـر غ يـل دل ينساخته مغز است و به ا ينيدهاي  آموزه يشناسان تكامل روان يدگاهبراساس د

و  يقيموس ـ يـات، هنر، ادب ياضي،اعم از علم، ر يگرد يها شناخت تمامي، پس نداعتماد قابل
 ينب يتفاوت يچه يانم ينو درا اعتبارند يآنها هم ب جهت ازايناخلاق هم ساخته مغزند و  يحت

  .يستن يعلم هاي يافتهو  ينيد يباورها
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تكامل مغز است  يو فرع يكه محصول جانب يلدل ينباور به خدا را به ا يماگر بخواه ما
كنـار   يـل دل ينرا هـم بـه هم ـ   ...نجوم و ياضي،ر يمي،ش يزيك،چون ف ينيقوان يدبا يمرد كن
يـان  مهم نبوده است. بـه ب  يگريد يزغذا و خطر در آغاز چ يصجز تشخه كه ب راچ يمبگذار

و فاقـد ارزش   يباارزش است پس همه علوم هم اضاف يو اصل يهاگر فقط كاركرد اول ديگر 
  خواهند بود. 
بـه صـورت    تـوان  يتكامـل نم ـ  يهنظر يرشادعا دارد كه با پذ )Alvin Plantinga(پلنتينگا 

 يبـه باورهـا   يابيدسـت  يمـا بـرا   يو دستگاه شناختبود ازنظر ا گرا يعتطب يمعقول و موجه
دست  يطسازگار با مح ياست كه به رفتارها يافتهتكامل  يبلكه به نحو يافتهتكامل ن يحصح
در  نبه دستگاه شناختما توانيم يما نم گرايي يعتبا نگاه طب ،تكامل يه. حال با فرض نظريابد
تكامـل و   يـه چراكـه بـاور مـا بـه نظر     يمداشـته باش ـ  ينـان اطم يحصح يباورها يجادا ينهزم
بـود. بـه    اهـد اتكـاء نخو  است و لـذا قابـل   يدستگاه شناخت ينهم حاصل هم گرايي يعتطب
 يبـرا  يليكه خودش دل معنا يناست بد »كنخودش« »گرايانه يعتطب يتكامل باور« ديگر يانب
  ) Plantinga 2011: 21. (آورد يفراهم م اعتباريش يب

  
   استفراوان روبرو  يبا اما و اگرها يند يشناسان تكامل روان هاي يدگاهد 3.7
 ينيدهاي  آموزه صدر خصو يواحد يدگاهو د يرتفس يكهنوز به  يند يشناسان تكامل روان

 ي) برخ ـLiddle 2021: 51. (يسـت مطالعات غالب ن يندر ا ينظر يچو هنوز ه اند يافتهدست ن
بـازهم   يـن و گذشـته از ا  داننـد  يم ـ يآن را محصـول جـانب   يگرد يو برخ يآن را سازگار

 ينگذشته از ا .اند گرفته يشرا درپ يخود، راه متفاوت يدگاهد يههر گروه در توج پردازان يهنظر
خـود   يـدگاه را براسـاس د  يـن د يهـا  جنبه يتمام يستندقادر ن ها يهن نظرياز ا يچكدامهم ه
ادعا كرد كـه   توان يدارند به طور قطع نم يدهعق ياساس برخ ين. برهميندنما يينو تب يرتفس
  . يمحصول جانب يك يااست و  يسازگار يك يند

از  يبتوانـد برخ ـ  يدهـم طرفـدار آنسـت شـا     سبـا  يويـد كـه د  يمحصول جـانب  يهنظر
به عنـوان   يند يلبه طور جامع و كامل به تحل تواند يدهد اما نم يحرا توض يند هاي يژگيو

 يراتو تـأث  يندرك كامل د يكه برا دهد يها نشان ماين كمبودبپردازد و  يانسان يدهپد يك
وجـود دارد كـه شـامل     اي يچيـده پ يكردهـاي به رو يازن ياجتماع يآن بر رفتار و ساختارها

  ) Watts 2014: 76باشد. ( يستيو ز ياجتماع فرهنگي،تعاملات 
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ان روبروست و فراو يبا اما و اگرها يند يشناسان تكامل روان هاي يدگاهد يديمچنانكه د
نظـر   و اخـتلاف  يپراكنـدگ  پـس  انـد.  سـپرده نشـده   يبـه سـرند بررس ـ   يـات نظر ينهنوز ا
  را دچار شك ها يهنظر يناعتماد كامل به ا ينيدهاي  پديده درمورد يند يشناسان تكامل روان

بطـور   توانـد  ياست چگونه م يدترد و  كه خود در مظان شك يدگاهيد و. سازد يم يدترد و
  د؟ بينداز) را از نفس ينيد يباورها ئي(جنبه ماورا يگرد يدگاهيقاطع د

  
  خانه ساخت  توان يآجر نم يكبا  4.7

آثـار   يدر تمام يباًو تقر داند يو ناقص م مامخود را نات يها و پژوهش يقاتباس تحق يويدد
 ين كارانسا يتكامل يخچهتار يدارد بازساز يدهنكته اذعان دارد. او عق ينبه ا يشها و نوشته
 ينجاا را بـد م ـ كه گونه ييها تخابان ياز چگونگ يتآور است و ممكن است ما درنها دلهره
 هاي يسمما نسبت به مكان يقو فقدان دانش عم يتو از عدم قطعا يم.آگاه نشو يقاًدق يدهرسان
مانده اسـت   ياديز يو تجرب ينظر يباس كارها يويداز نظر د گويد. يسخن م يشناس روان
  ) Buss 1998: 29. (سازد ي، خانه را نمآجر يكلحاظ  ينانجام شود و از ا يدكه با

بـه آن   تـوان  يم ـ يتكـامل  يشناس روان هاي يافتهكه درمورد  هايي يتمحدود ينتر از مهم
خاص با هم  يدهپد يك يحتوض يبرا يتكامل يهفرض يناست كه معمولاً چند يناشاره كرد ا

لازم و  هـايش  يافتـه تر را در خصـوص   و كامل ياضاف يقات. باس انجام تحقكنند يرقابت م
 يها از افراد، كشورها و فرهنگ يشتريب هاي يبردار نمونه يدبا گويد ي. او مداند يم يضرور

  ) Buss 2020: 47. (يردمختلف انجام پذ
فـراوان روبروسـت و    يباس با امـا و اگرهـا   يقاتتحق ي،در حوزه تجرب يديمچنانكه د

هنـوز بـه درك و    يافتـه تكامـل   يشناخت روان هاي يسمو مكان ينيد ياموضوع تعامل باوره
واگذار نمـود   يندهبه آ يدباس را با يويدد يتكامل يهدارند به هرحال نظر يازن يشتريب يبررس

و كدام اصلاح و  گردند يم يتتثب و اساسيبه طور كامل  ياتاز نظر يكتا معلوم گردد كدام
خـود   يـت به موجود ينهاهمه ا يورا دين. اما شود يدفاع م يرقابلخارج و غ  رده از يككدام

 ئيجنبه ماورا تواند ينم گاه يچه هايي يژگيو ينبا چن ياتينظر ينچن داد. چراكه اهدادامه خو
  . نمايد يرا به طور قطع نف ينيدهاي  آموزه
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  بحث و بررسي .8
پژوهش را هم خواهد  ممكن است گفته شود ايرادات مطرح شده در بالا دامان ادعاي اصلي

شناسـي ديويـد بـاس و نـاقص بـودن       گرفت در پاسخ بايد بگوييم آنچـه در انتقـاد از روان  
اي از  تحقيقاتش گفتيم به هيچ وجه از ارزش كار او نخواهد كاست. اين كه بـاس مجموعـه  

هاي جديد و در برخي موارد شگفت انگيز را در مورد روانشناسي و در مورد انسـان   فرضيه
گوييم بايد منتظـر آينـده بمـانيم تـا ببينـيم چـه        مند است اين كه مي ه كرده بسيار ارزشارائ

هاي باس خواهد بود مختص كار ديويد بـاس نيسـت و ايـن امـر      سرنوشتي در انتظار يافته
باشد و آنچـه مهـم    ها مي هاي علم تجربي در تمامي حوزه مشخصه تمامي نظرات و ديدگاه
هـايي هسـتند كـه بهتـرين      هاي ايشان بهترين گزينه ضر يافتهاست اين است كه در حال حا

دهند و بدون شك موضوع به طـور مطلـق    توضيح را در مورد برخي از رفتار آدمي ارائه مي
  تاييد شدن يا نشدن آنها بحث ديگري است.

باشند اما  مطالعات تكاملي دين هم هر چند بسيار متنوع و گاهي باهم ديگر در تضاد مي
اند و بايد ورود اينگونه  هاي جديد توليد كرده مند هستند زيرا نگاه ود بسيار ارزشدر جاي خ

تـر و   مطالعات را هم در حوزه دين به فال نيك گرفت چـرا كـه در نهايـت بـه فهـم كامـل      
  هاي ديني را در بر خواهد داشت. تر ما از دين كمك خواهند كرد و پويايي انديشه عميق

  
  گيري يجهنت .9

 ينـي د يو ازجملـه باورهـا   يآدم ـ يرفتارها يباس تمام يويدد يتكامل يشناس وانر يبرمبنا
 يشناس ـ روان هاي يافته يابيو ارز ي. بررسباشند يم يعيطب نتخابتكامل و ا يندبرآمده از فرا

 ينـي دهـاي   آموزهاز  ياو با برخ يعلم هاي يافتهاز  ياريبس داد كهباس نشان  يويدد يتكامل
 يـين بـاس در تب  يويـد د ديگر ياناست. به ب اديان يبرا يقوت ي نقطهسازگار ينسازگارند و ا

هـاي   آمـوزه از  يناخواسـته برخ ـ  يدمثلتول حوزهدر  يژهبه و يآدم ياز رفتارها يعلت برخ
ارزشمند است چراكـه او بـا    ياربس ياناد يمسئله برا يننموده است و ا يعلم يينرا تب ينيد
 يمـذهب  هاي يدهاز پد يا تازه ينشبه ب يابيدست يرا برا يتعدخداباوران راه مس يكار برا ينا

 يباشد و چه محصول جانب نطباقا يممستق يجهچه نت يند يگرنموده است. از طرف د راوهم
بـوده   يدبشر مف يهمواره برا جهت  ينا داده و از يشرا افزا يكيژنت يآن در هر صورت بقا

رفتـار همخـوان بـا     يحصح يها از قالب يرويهم در اغلب مسائل پ يمذهب يها است. نظام
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 ديـن  يبـرا  يا مسائل باز بـرگ برنـده   ينا مجموع اند و دانسته يتكامل را واجب و ضرور
  تر خواهد بود تا با خرافات. چرا كه با در نظر گرفتن اين ملاحضات دين با علم همراه .است
را  ينـي د يباورها توانند يباس نم يويدد هاي يافتهو ازجمله  ينبه د يتكامل يكردهايرو

هـا را   مغز ما هستند كنار بگذارنـد و آن  هاي يسازگار يكه محصول جانب يلدل ينصرفاً به ا
مختلـف   يها در حوزه يگرد يعلم ينقوان يتمام يدصورت با ينسازند چراكه در ا اعتبار يب

كنـار   اضـافه و فاقـد ارزش   يرا هم به عنـوان امـر   يتكامل يشناس علم روان ينهم لهازجم
 يباورها ينب يتفاوت يچبابت ه ينو از ا باشند يمغز م  هم ساخته ها ينچراكه تمام ا يمبگذار

  . يستن يعلم هاي يافتهو  ينيد
ن يـي بلكـه بـه نفـع تب    يـن نه بـه ضـرر د   ين،ده ب يتكامل يكردهايرواز به طور خلاصه 

خود را در  هاي يافتو ره واضعاز م يبهره برد و جا دارد خداباوران برخ يدبا ينيد يباورها
هـاي   گيـري از ايـن يافتـه    توانند با بهـره  خداباوران مي قرار دهند. انديشيمورد باز ينهزم ينا

  اي از دين در راستاي تقويت مواضع خود دست يابند. جديد به بينش تازه
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