
                                                                                                                                                                                                                                                                                        Farhangian Universityدانشگاه فرهنگیان

  Studies  Quarterly Journal of Modern  Education                                           نوین آموزش پژوهی فصلنامه   

 g         Volume  11,Issue 42, Summer, 2025                                        1404  تابستان، 42، شماره یازدهمدوره 

77 

 یپایه   آموزاندانش  شادابی و  مدرسه  کلاس،  به تعلق   احساس با مدارس  محیطی  عوامل رابطه بررسی

 زابل   شهرستان  ششم

 2نخعی  سمیه  ،1قاسمی یوسفی  فاطمه
 22/6/1404پذیرش:      5/4/1404دریافت:

 چکیده

 آموزان  دانش  شادابی   و   مدرسه  و   کلاس  به  تعلق  احساس  با   مدارس  محیطی   عوامل  رابطه  بررسی   حاضر  پژوهش   از  هدف

 ی یهپا  آموزان  دانش  پژوهش  آماری  جامعه.  بود  همبستگی   نوع  از  توصیفی   پژوهش  روش.  بود  زابل  شهرستان  ششم  یپایه

 نفر   320   کوکران  فرمول  براساس  نمونه  تعداد.  باشدمی   ،(دختر  نفر  987  پسر  نفر  900)نفر  1887  تعداد  به   زابل  شهرستان  ششم

 شادابی   پرسشنامه   و   مدرسه   به  تعلق  احساس  مدارس،  محیطی   عوامل   پرسشنامه  سه   هاداده  گردآوری  ابزار.  است   آمده  دست  به

 نتایج . است شده گرفته قرار تحلیل و  تجزیه مورد  استنباطی  و  توصیفی  آمار صورت به  هاداده.  است شده استفاده آکسفورد

  شادابی   و   مدرسه  و   کلاس   به  تعلق  احساس  بر  مدارس  محیطی   عوامل   بین  که  است  آن  دهندهنشان  پژوهش  این  در  آمده  بدست

 اول   گام در  داد،  نشان  رگرسیون  نتایج  همچنین.  دارد  وجود  معناداری  و   مثبت  رابطه  زابل  شهرستان  ششم  یپایه  اموزان  دانش

  و  باز فضای چهارم  گام  در آموزان، دانش روابط سوم گام  در  اجتماعی، انسجام دوم گام  در معلمان، و  آموزان دانش روابط

  58 اند  توانسته  متغیر  پنج  این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی  وارد  که  است  آموزشی   تجهیزات  پنجم  گام  در  و    طبیعی   محیط

 معلمان،   و   آموزان  دانش  روابط  اول  گام  در  داد  نشان  نتایج  همچنین.  کند  بینی   پیش  را  کلاس  به  تعلق  احساس  تغییرات  درصد

 وارد   که  است  طبیعی  محیط  و   باز  فضای  چهارم  گام  در  و   آموزان   دانش  روابط  سوم  گام  در  اجتماعی،  انسجام  دوم  گام  در

 .کند بینی  پیش را شادابی  تغییرات درصد 78 اند توانسته متغیر چهار این و  است شده بینی  پیش الگوی

 .شادابی   مدرسه، و  کلاس به تعلق احساس مدارس، محیطی  عوامل: هاواژه  کلید
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-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

 مقدمه 

 گیری شکل   و   پرورش   آموزش،  در  محوری  نقشی   تربیتی،  و   اجتماعی   نهادهای  ترینمهم  از  یکی   عنوانبه   مدرسه 

  های روش   کارگیریبه   طریق  از  نهاد،  این.  اندجامعه   سازانآینده   که  آموزانی دانش  کند؛می   ایفا  آموزاندانش  شخصیت

 جانبه همه   رشد  برای  ایزمینه   سازنده،  اجتماعی   تعاملات  ایجاد  و   مطلوب  فیزیکی   فضای  آوردن  فراهم  مناسب،  آموزشی 

  شدن، اجتماعی   فرآیند  در  کلیدی  عوامل  از  یکی   عنوانبه   مدرسه،  اجتماعی   و   روانی   محیط.  سازدمی   فراهم  آموزاندانش

 را  خود  شخصیتی   و   تحصیلی   عملکرد  بتوانند  آموزاندانش  تا  است  حمایتی   شرایطی   و   مثبت  الگوهای  سالم،  فضایی   نیازمند

  رفتار   و   شخصیت  بر  تأثیرگذار  رسمی   محیط  نخستین  عنوانبه  مدرسه،  اجتماعی   و   فیزیکی   فضای  کیفیت.  بخشند  بهبود

 .(2014 ،  همکاران و  افوسی  احمدی) دارد آنان اجتماعی  و  عاطفی  رشد یادگیری، در ایکنندهتعیین نقش آموزان،دانش

 فراهم  یادگیری  برای  فضایی   تنهانه  گیرد،می   شکل  اجتماعی   روابط  و   فیزیکی   عوامل  ترکیب  از  که مدرسه،  محیط

 طراحی   مانند   فیزیکی   عوامل.  است  اثرگذار  نیز  آموزاندانش  شادابی   میزان  و   تعلق  احساس  روان،  سلامت   بر  بلکه  آورد،می 

 و   آرام  ایمن،  محیطی   باکیفیت،  آموزشی   تجهیزات  به  دسترسی   و   مطبوع  تهویه  استاندارد،  نورپردازی  ها،کلاس   مناسب

 تحصیلی   عملکرد  بهبود  و   شده  آموزان دانش  تمرکز  و   امنیت  حس  تقویت  به  منجر  که  کنندمی   ایجاد  یادگیری  برای  انگیزشی 

  عنوانبه   مدرسه،   کارکنان  سایر  و   معلمان  آموزان،دانش  میان  مثبت  اجتماعی   روابط  دیگر،   سوی   از.  کندمی   تسهیل  را  آنان

 دارند  مهمی   نقش  مدرسه   جامعه  به  تعلق  و   ارزشمندی  احساس  تقویت  در  آموزشی،  محیط  اجتماعی   ساختار  از  بخشی 

 .(2017 ، هیوز و  آنگوس)

  اثر  ابتدایی،  دوران  در  ویژهبه   آن،  فیزیکی   محیط  و   مدرسه   اجتماعی   روابط  کیفیت  که   اندداده  نشان  تحقیقات

  از  یکی   عنوان به  شادابی،(.  1403  همکاران،  و   پور   کریمیان )  دارد  آموزان دانش  تعلق  احساس  و   نشاط  شادی،  بر   مستقیمی 

  کاهش   در  تواندمی   سازنده،  تعاملات  و   دلپذیر  فضای  وجود  و   دارد  قرار  مدرسه  فضای  تأثیر  تحت  روان،  سلامت  هایمؤلفه

 تکالیف   استاندارد،  های آزمون   از  ناشی   فشارهای  مقابل،   در.  باشد  مؤثر  آموزاندانش  انگیزه  افزایش  و   تحصیلی   هایاسترس

  .(2022 ، ژانگ و  یانگ) شود تعلق حس  تضعیف و  شادابی  کاهش به منجر است ممکن غیرحمایتی، روابط و  سنگین

  کودکان   از  برخی .  دارد  خاصی   هایویژگی   تکالیف،  و   مدرسه  به   نسبت  خود  احساسی   های واکنش  در  آموزدانش  هر

 و   تحصیلی   فشارهای   از  ناشی   هایاسترس  با  دیگران  که   حالی   در   کنند،می   پیشرفت  آن  در  و   برندمی   لذت  مدرسه   محیط  از

  بیشتری   فشار  آموزاندانش  ها،آزمون   و   تدریس  های روش   در  استانداردسازی  افزایش  با   تازگی،  به.  هستند  مواجه  اجتماعی 

 شود   منجر  آنها  شادابی   کاهش  به  تواندمی   موضوع  این  که  کنندمی   احساس  خود  کار  حجم  و   تحصیلی   پیشرفت  مورد  در  را

 .(2014 ،  ساراچینو و  بارتولینی )

 ارتباط   برقراری  که   ایگونهبه   دارند؛  تأکید  شاد   و   امن  فضاهای  ایجاد  در  معلمان  نقش  اهمیت  بر  نیز  جدیدتر   هاییافته

  تواندمی   آورد،  فراهم  را  مثبت  تعامل   و   خنده  گذاری،اشتراک   زمینه  که  هایی فعالیت  طراحی   و   معلم  سوی  از  اعتمادساز  و   فعال

 واکنش   مدرسه محیط به نسبت  آموزدانش هر اینکه به توجه با. دهد افزایش را  آموزاندانش تحصیلی  انگیزه  و  شادی سطح

 .(2023  ،   گیبز  و   دین. )دارد  دوچندانی   اهمیت  مدرسه  محیط  در  حمایتی   و   پویا  شرایطی   ایجاد  دهد،می   نشان  متفاوتی   روانی 

 فیزیکی   هایمؤلفه  نقش  زمانهم  بررسی   تعلق،  احساس  یا  شادابی   بر  مؤثر  عوامل  زمینه  در  متعدد  هایپژوهش  وجود  با

 بر .  است  گرفته  قرار  توجه  مورد  کمتر  ابتدایی،  دوره  آموزاندانش  در  متغیر   دو   این  بینیپیش  در  مدرسه  محیط  اجتماعی   و 

  و   شادابی   بینی پیش  در   مدرسه(  اجتماعی   و   فیزیکی )  محیطی   عوامل  نقش  بررسی   هدف   با  حاضر   پژوهش  اساس،   همین

 .است شده طراحی   ابتدایی  ششم پایه آموزاندانش  میان در کلاس به تعلق احساس

  و  فیزیکی  عوامل  با مرتبط  پیشین  تحقیقات  بر   مروری  است  لازم  موجود،  پژوهشی   خلأ  و  موضوع  اهمیت  به  توجه  با

 .است شده پرداخته ادامه در  آموزاندانش تعلق احساس و  شادابی  بر هاآن  تأثیر و  مدرسه محیط اجتماعی 

  تعامل   بین  ارتباط  در  مدرسه  به  تعلق  احساس  میانجی   نقش  بررسی   به  تحقیقی   در(  1403)  همکاران  و   پورکریمیان

 آموز دانش  با  معلم  تعامل  که  داد  نشان  هاداده  تحلیل   نتایج.  پرداختند  آموزاندانش  تحصیلی   آوریتاب  و   آموز دانش  و   معلم

 .دارد مدرسه  به تعلق احساس بر مستقیمی  و  مثبت تأثیر



 ... احساس  با مدارس محیطی عوامل رابطه  بررسی __________________________________________________________

 

 

  و   شادی  ارتقای  و   ایجاد  بر  مدارس  در  مؤثر  عوامل  بندیاولویت  و   شناسایی   به  تحقیقی   در(  1403)  مقدم  ابراهیمی 

  در  ارزیابی قابل  عوامل   که دهدمی   نشان  پژوهش  این  نتایج.  است  پرداخته  ابتدایی   مقطع  آموزاندانش  اجتماعی   عاطفی   سواد

 اجتماعی   عاطفی   هایشایستگی   مدیران،  اجتماعی   عاطفی   هایشایستگی :  شوندمی   بندیدسته  اصلی   مؤلفه  چهار  در  زمینه  این

  عاطفی   سواد  و   شادی  ارتقای  با  مرتبط  غیررسمی   و   رسمی   هایبرنامه  و   کلاس،  و   مدرسه  اجتماعی   عاطفی   جو  معلمان،

 .اجتماعی 

  مدرسه،   به   تعلق  احساس  و   آموزشی   فضای  آراستگی   نظام  بین  ارتباط  بررسی   به  تحقیقی   در(  1401)  عمران  سلیمانپور

 آموزشی،   فضای   آراستگی   نظام  بین  که   داد  نشان  نتایج.  پرداخت  آموزاندانش  میان  در  مکانی   دلبستگی   میانجی   نقش  با

 متغیر   واریانس  از  درصد  42  تعیین،  ضریب  اساس  بر.  دارد  وجود  معناداری  رابطه  مکانی   دلبستگی   و   مدرسه  به  تعلق  احساس

 فضای   آراستگی   نظام  متغیر  طریق  از  آموزاندانش  مکانی   دلبستگی   متغیر  واریانس  از  درصد  27  و   مدرسه  به  تعلق  احساس

 .است  بینی پیش قابل آموزشی 

  های مهارت  بر  ایمدرسه   و   خانوادگی   فردی،  عوامل  تأثیر  بررسی   به  جامع  مطالعه  یک  در(  1401)  همکاران  و   حجتی 

  کلیدی   مؤلفه   دو  بر  عوامل  این  تأثیر  و   نقش   شناسایی   پژوهش  این  هدف.  اندپرداخته  آموزان دانش  خشم  کنترل  و   اجتماعی 

  های ویژگی   جمله  از  فردی،  عوامل  که  دهدمی   نشان  تحقیق  این  نتایج.  است  بوده  آموزان دانش  اجتماعی  و   شناختی روان

 ویژه،به.  دارند  آموزاندانش  خشم  کنترل  و   اجتماعی   هایمهارت   بر  توجهی   قابل  تأثیر  گذشته،  تجربیات  و   شخصیتی 

 مدیریت   در  معمولاً  برخوردارند،  نفس  به  اعتماد  و   خودآگاهی   همدلی،  مانند  شخصیتی   مثبت  هایویژگی   از  که  آموزانی دانش

 .کنندمی  عمل ترموفق اجتماعی  ارتباطات برقراری و  خشم

  تحصیلی  دلزدگی   احساس  و   کلاس  اجتماعی   روانی   جو  علی   مدل  تحلیل  به  تحقیقی  در(  1400)  خزاعی  و  مظلومیان

  ابعاد   که داد  نشان  پژوهش این  نتایج.  پرداختند متوسطه  دوم  دوره  آموزاندانش  در  تحصیلی   خودکارآمدی  ایواسطه نقش  با

 دلزدگی   توانندمی   مستقیم  طوربه   موجود،  هایحمایت  و   مقررات  رعایت  کلاسی،  هایفعالیت  در  آموزاندانش  مشارکت

 .کنند بینی پیش را تحصیلی 

  همچنین  خانواده،  اقتصادی-اجتماعی   پایگاه  و   تربیتی   سبک  تأثیر  تحلیل  به  تحقیقی   در(  1398)  همکاران  و   سرخوش

.  پرداختند  مدرسه  به  تعلق  احساس  میانجی   نقش  بر  تأکید  با   متوسطه  دوره  آموزاندانش  تحصیلی   عملکرد  بر  مدرسه  عوامل

 .دارند مدرسه به تعلق احساس بر معناداری  و  مثبت تأثیر مدرسه با مرتبط عوامل که داد نشان مطالعه این نتایج

 تعلق  احساس   و   آموزاندانش  یادگیری  تجارب  کیفیت  بین  ارتباط  بررسی   به  تحقیقی  در(  1398)  همکاران  و   پیری

 برنامه   به  نگرش  که  دهدمی   نشان  تحقیق  این  نتایج.  پرداختند  درسی   برنامه  به  نگرش  ایواسطه  نقش  بر  تأکید  با  مدرسه  به

 تجارب   کیفیت  هایمولفه   بین  همچنین،.  است  یادگیری  تجارب  کیفیت  کنندهبینی پیش  ترینقوی   ، %42  بتای  ضریب  با  درسی 

 آموزاندانش  درسی   برنامه  به  نگرش  و (  آموزدانش  و   معلم  بین  روابط  کیفیت  و   پذیریانعطاف  محتوا،  منابع،  شامل)  یادگیری

 .دارد وجود معناداری رابطه

 آموزشی،   جو  به  توجه  با  آموزاندانش  شادی  و   ذهنی   بهزیستی   ساختاری  الگوی  ،(1398)  همکاران  و   حسنی   حاجی 

 این  نتایج.  گرفت  قرار  بررسی   مورد  تحصیلی   آوریتاب   گرفتن  نظر  در  با  و   مدرسه   امنیتی   و   فیزیکی   عاطفی،  اجتماعی،

 .است آموزاندانش روانی  بهزیستی  و  شادی ایجاد در مدرسه  جو اهمیت دهندهنشان پژوهش

 دانشجویان   تعلق  حس  و   اجتماعی   تعلق  احساس  افزایش  بر  مؤثر   عوامل  تأثیر  تحقیق،  این  در(  2024)    همکارن   و   پینتو

  یادگیری   هایمحیط  و   اجتماعی   هایآیین   که  داد  نشان  نتایج.  گرفت  قرار  بررسی   مورد  دانشگاه  در  حضور  اول  هفته  از  پس

  که  است آن از حاکی  هایافته. دارند دانشجویان میان در جامعه حس ایجاد و  قوی پیوندهای  تقویت در مهمی  نقش حمایتی 

 .آورند ارمغان به  دانشجویان زندگی  کلی  کیفیت و  روانی  بهزیستی  در توجهی  قابل بهبود توانندمی  عوامل این



-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

 تقویت   بر  مسئله   بر  مبتنی   یادگیری  و   فیزیکی   محیط  تأثیر  پژوهش،  یک  در(  2024)  همکاران  و    سایدفونتس

 در   روش  این  اجرای  که  رسیدند  نتیجه  این  به  محققان .  گرفت  قرار  بررسی   مورد  آموزاندانش  تعلق  حس  و   خودکارآمدی

 حس   همچنین  و   کنند   تقویت  را  خود  انتقادی  تفکر  و   عملی   هایمهارت   تا  کندمی   کمک  آموزاندانش  به  واقعی   هایمحیط

 فرآیند   در  واقعی   مسائل  ادغام  که  دهدمی   نشان  تحقیق  این.  دهند  افزایش  را  خود  نفس  به  اعتماد  و   دانشگاهی   جامعه  به  تعلق

 .باشد داشته هاآن  مشارکت و   انگیزه بر مثبتی  تأثیرات و  بخشد بهبود را آموزاندانش یادگیری تجربه تواندمی  آموزشی 

  بر   تحصیلی   خودپنداره  و   مدرسه   در  زندگی   کیفیت  تأثیر  تحلیل   به  پژوهش  این(  1396)  همکاران  و   بابلان  زاهد

 استفاده،  مورد  تحقیق  روش.  پردازدمی   باباجانی   ثلاث  شهرستان  ششم  و  پنجم  هایپایه  آموزاندانش  تحصیلی   اشتیاق

  صورت به ( دختر 110 و  پسر 100) نفر 210 تعداد، این از که  باشدمی  آموزدانش 420  شامل آماری  جامعه و  است همبستگی 

  در   زندگی   کیفیت  به  مربوط  هایپرسشنامه  از  ها،داده  آوریجمع  برای.  اندشده  انتخاب  ایطبقه  روش  از   استفاده   با  و   تصادفی 

 .است شده گیریبهره تحصیلی  اشتیاق و  تحصیلی  خودپنداره مدرسه،

 علوم در آموزاندانش پایداری و  پیشرفت انگیزه، بر آن تأثیر و  معلم کیفیت بررسی  به( 2022)   سرانو و  اکمکچی 

 انگیزه  بر  تواندمی   معلمان   شایستگی   و   تدریس  کیفیت  که   دهدمی   نشان  پژوهش  این  نتایج.  اندپرداخته   ریاضیات  و 

  ارتقاء و  معلمان آموزش بهبود به نیاز  بر هایافته این. باشد تأثیرگذار علمی  هایرشته در هاآن تحصیلی  نتایج و   آموزاندانش

 .دارند تأکید تدریس هایمهارت 

 نتایج و   آموزاندانش شادابی  بر معلمان تدریس  هایمهارت  تأثیر بررسی  به تحقیقات( 2020)  همکاران و  یدیسام 

 آموزاندانش  مندیعلاقه  بر  تواندمی   معلمان  تدریس  هایمهارت   که  دهد می   نشان  مطالعات  این  نتایج.  اندپرداخته  یادگیری

  بهبود   و   معلمان  آموزش  در  گذاریسرمایه   اهمیت   بر  هایافته  این.  بگذارد  تأثیر  هاآن   تحصیلی   عملکرد  و   یادگیری  به

 .کنندمی  تأکید هاآن  تدریس هایمهارت 

  بررسی   مورد  آموزاندانش  منفی  و   مثبت  احساسات  بر  مدرسه  جو  تأثیر  تحقیق،  یک  در(  2019)   همکاران  و  وردا

 این   بر.  بگذارد  تأثیر  آموزاندانش  احساسات  بر  تواندمی   مدرسه  جو   که  دهد می   نشان  مطالعه  این  نتایج.  است  گرفته  قرار

  برخوردار  بالایی   اهمیت  از  آموزاندانش  عاطفی   و   روانی   سلامت  ارتقاء  منظور  به  مدارس  در  مثبت  جو  یک  ایجاد  اساس،

 .است

 نتایج .  پرداختند  آموزاندانش  عواطف  بر  آموزشی   محیط  تأثیر   تحلیل   به  همچنین  آنها (  2019)    همکاران  و   تیوب

  اهمیت   بنابراین،.  باشد  داشته  آموزاندانش  عواطف  بر  توجهی   قابل  تأثیر  تواندمی   آموزشی   محیط  که   دهدمی   نشان  تحقیق  این

 .شودمی  مشخص وضوح به آموزاندانش در مثبت احساسات تقویت منظور به آن طراحی  و  آموزشی   فضای به توجه

  روانی   و   تحصیلی  موفقیت  در  تدریس  کیفیت  و   آموزشی   هایمحیط  اهمیت  دهندهنشان تحقیقات  این کلی،  طور  به

  کمک   یادگیری  و   آموزش  کیفیت  بهبود  به  تواندمی   عوامل  این  به  توجه  که  رسدمی   نظر  به.  هستند  دانشجویان  و   آموزاندانش

 .شود  منجر دانشجویان و  آموزاندانش شخصی  توسعه و  رشد به همچنین و  کرده

 اجتماعی،   روابط  و   فیزیکی   هایجنبه   شامل   مدارس،  محیطی   عوامل.  است  همبستگی   نوع  از  توصیفی   حاضر  پژوهش

 بخشند،   بهبود  را   تحصیلی   عملکرد  و   انگیزه  توانندمی   عوامل  این.  دارند  آموزاندانش  شادابی  و  تعلق  حس  در  کلیدی  نقش

 عوامل   این   تأثیر  بررسی   زابل،  شهرستان  خاص  شرایط   به  توجه  با.  دهد  کاهش  را  شادابی   است  ممکن  تحصیلی   فشارهای  اما

  بر  مدارس  محیطی   عوامل  آیا  که  است  سؤال  این  به   پاسخ  دنبال  به  پژوهش  این.  است  ضروری  ششم  پایه  آموزاندانش  بر

 دارد؟  تأثیر زابل ششم پایه آموزاندانش شادابی  و  مدرسه و  کلاس به تعلق حس

 

 آماری  جامعه

  ، (دختر  نفر  987  پسر  نفر  900)  نفر  1887  تعداد  به  زابل  شهرستان  ششم  یپایه  آموزان  دانش  پژوهش  آماری  جامعه

 پسرانه   آموزان  دانش  کلیه  آماری  جامعه  که  آنجا  از.  است   آمده  دست  به  نفر  320  کوکران  فرمول  براساس  نمونه  تعداد.  است

  شکل  مطابق. گرفت خواهد قرار مطالعه مورد ابتدایی  مدارس تمامی  باید پس باشدمی  زابل شهرستان ششم یپایه دخترانه و 



 ... احساس  با مدارس محیطی عوامل رابطه  بررسی __________________________________________________________

 

 

 و   باشد  جامعه   فراگیر  نمونه  اینکه   برای(.  1398  زابل،  شهر  جامع  طرح  بازنگری)  است  شده  تقسیم   ناحیه  5  به   زابل  شهر  ،(1)

 نموده  تقسیم زابل شهری ناحیه 5 براساس طبقه 5 به را زابل شهر مدارس نشوند، انتخاب خاص محدوده یک از نمونه تعداد

 هر   از   و  نموده انتخاب  ساده  تصادفی   صورت  به  را (  پسرانه  مدرسه  2  و   دخترانه  مدرسه 2)  مدرسه  4  زابل  شهری  ناحیه  هر  از   و 

 ناحیه   5  نمونه  تعداد  که  شده  انتخاب  نفر  64  ناحیه  هر  از  جمعا  و   نفر  16  تعداد  زابل  شهر  پنجگانه  نواحی   در  مدارس  از  یک

 .باشدمی  نفر 320 هم روی

  
 زابل  شهرستان ابتدایی ششم یپایه آموزان دانش پژوهش آماری جامعه . شکل

 اطلاعات  آوری جمع روش

  دو   به  اطلاعات   گردآوری   روش .  است  شده  استفاده  پرسشنامه  هم   و   ایکتابخانه  روش  از  هم   حاضر   پژوهش  در

 .است صورت

      ایکتابخانه 

  پرسشنامه 

 مقالات،   ای،کتابخانه  منابع  از  پژوهش  ادبیات  و   نظری  مبانی   زمینه  در  اطلاعات  گردآوری  برای  پژوهش،  این  در

 .است شده استفاده اینترنت نیز و  نیاز مورد کتابهای

  پرسشنامه :  است  شده  استفاده  معتبر  پرسشنامه  سه  از  آموزان،دانش  شادابی   و   تعلق  حس  محیطی،  عوامل  بررسی   برای  و 

 با  اجتماعی   روابط  و (  تجهیزات  و   تهویه  نور،  کلاس،  طراحی   مانند)  فیزیکی   عوامل  سنجش  برای  مدارس  محیطی   عوامل

 مقیاس  با  مدرسه  محیط  با  آموزاندانش  ارتباط  و   پذیرش  حس  ارزیابی   برای  مدرسه  به  تعلق   احساس  پرسشنامه  لیکرت؛  مقیاس

  شادابی   و   شناختی روان  بهزیستی   سنجش  برای   آکسفورد  شادکامی   پرسشنامه  اساس  بر  شادابی   پرسشنامه  و   لیکرت؛

 پژوهش   این  در  دقیق  هایداده  آوریجمع  برای  و  بوده  بالا  روایی  و   پایایی   دارای  ابزار  سه  هر.  لیکرت  مقیاس  با  آموزاندانش

 .است شده گرفته کار به

  (اجتماعی   روابط و  فیزیکی  عوامل)  مدارس محیطی  عوامل پرسشنامه

  و   سؤال  25 شامل  پرسشنامه  این. است شده طراحی ( 1981)  باتن و  ویلیامز توسط مدارس محیطی  عوامل  پرسشنامه

 جدول   در  پرسشنامه  هایمؤلفه(.  1392  همکاران،  و   عادل)  است  شده  تنظیم  ای  درجه  5  لیکرت  طیف  با   مقیاس  خرده  6  دارای

 .است گرفته صورت( 2) جدول مطابق مدارس محیطی  عوامل پرسشنامه گذاری نمره نحوه همچنین و  است آمده( 1)

 



-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

 مدارس  محیطی عوامل  پرسشنامه هایمولفه .1  جدول 

والات مربوط به هر خرده  س

 مقیاس

 ردیف خرده مقیاس

3تا   1  فیزیکی     یآموزش ی و ساخت فضاها یطراح 

5تا   4 ی عیطب  طیباز و مح  یفضا   

7-8 ی آموزش زاتیتجه    

13تا   9  اجتماعی روابط دانش آموزان  

19تا  14  روابط دانش آموزان و معلمان  

25تا  20 ی انسجام اجتماع   

 
 مدارس  محیطی عوامل پرسشنامه گذاری نمره نحوه  .2  جدول 

کاملاً 

 مخالفم

نظری   مخالفم

 ندارم 

کاملاً  موافقم

 موافقم

1 2 3 4 5 

  کرونباخ،  آلفای  روش  با  را  آن  اعتبار  ضریب  و  اندداده  قرار  تایید  مورد   را  ابزار  این   روایی(  1998)   بورک  و   اینلی 

 استفاده  با (  1398)سلیمی   و   مقدم  پژوهش  در  پرسشنامه  این  پایایی   همچنین(.  1399رئیسیون،  و   صانعی )  اندکرده  گزارش  81/0

 ساخت   و   طراحی   هایمولفه  برای  پرسشنامه  هایمولفه  از  یک  هر  پایایی .  آمد   دست  به  83/0  کرونباخ   آلفای  ضریب  از

 و   معلمان و  آموزان دانش روابط و  آموزان دانش روابط  ، آموزشی  تجهیزات طبیعی،  محیط و  باز فضای  آموزشی،  فضاهای

 .آوردند  دست به 88/0 پرسشنامه کل برای و  61/0 و  73/0 ،61/0 ،83/0 ،68/0 ،66/0 ،84/0 ترتیب به اجتماعی  انسجام

 

  مدرسه  به تعلق احساس پرسشنامه

 دانش   مدرسه   به   تعلق  احساس  سنجش  منظور  به(  2004)  همکاران   و   برو   توسط  مدرسه   به   تعلق  احساس  پرسشنامه

  پرسشنامه   این.  است  شده  اعتباریابی (  1394)  کوشه  کلانتر  و   مکیان  توسط  ایران  در  و  است  شده  تدوین   و   طراحی   آموزان

 در   عدالت  و  احترام رعایت  احساس   اجتماع،  در  مشارکت  معلم،  حمایت  ،((3) جدول مطابق)  مولفه  شش  و  سوال  27  دارای

  با   لیکرت  ایگزینه   پنج  طیف   اساس  بر  و   باشد  می   علمی   مشارکت   و   مدرسه   به  فرد  تعلق   مدرسه،   به  مثبت  احساس  مدرسه، 

  مدرسه   به  آموزان  دانش  تعلق  احساس  سنجش  به.(  هستم  مدرسه  این  از  واقعی   جزی  کنممی   احساس   من)  مانند  سوالاتی 

 .است شده داده  شرح( 4) جدول در ایگزینه پنج طیف امتیازدهی  نحوه. است شده پرداخته
 مدرسه  به تعلق  احساس پرسشنامه هایمولفه و ابعاد   .3  جدول 

ها شماره سوال  ابعاد پرسشنامه  

18-27-7- 2-13- 9-5-20-15 حمایت معلم  

19- 11-23-21 مشارکت در اجتماع  

12- 1-3-4 احساس رعایت احترام و عدالت در مدرسه  

10- 16-26-25 احساس مثبت به مدرسه   

22-24-17 تعلق فرد به مدرسه   

6- 8-14 مشارکت علمی  
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 مدرسه  به  تعلق احساس پرسشنامه لیکرت گانهپنج بندیدرجه .4  جدول 

 کاملا مخالفم مخالفم موافقم کاملا موفقم 

4 3 2 1 

 برای .  کنید  جمع  هم  با  را  زیرمقیاس  آن   به  مربوط   های  گویه  تک   تک  نمره  زیرمقیاس،  هر  امتیاز  محاسبه  برای

  108  تا  27  بین  پرسشنامه  این  امتیاز  دامنه.  کنید  جمع  هم  با  را  پرسشنامه  هایگویه   همه  نمره  پرسشنامه،  کلی   امتیاز  محاسبه

  خواهد   مدرسه   به  تعلق  احساس  بیشتر  میزان  دهنده  نشان  باشد،  بیشتر  پرسشنامه  این  از  شده  حاصل  امتیاز  چه  هر.  بود  خواهد

  روایی (  1394)  کوشه  کلانتر  و   مکیان  پروژهش  در .   بود  خواهد  108  حداکثر  و   27  ممکن  امتیاز  حداقل.بالعکس  و   بود

  مکیان   پژوهش  در  شده   محاسبه  کرونباخ  آلفای  ضریب.   است   شده  ارزیابی   مناسب  پرسشنامه  این  ملاکی   و   صوری  و   محتوایی 

        .شد برآورد 7/0 بالای پرسشنامه این برای( 1394) کوشه کلانتر و 

   

  شادابی  نامهپرسش

  ساخته   ،(2002)   آرگایل   و   هیلز   توسط  که  است    آکسفورد   شادابی   نامهپرسش  شده  تجدیدنظر  نسخه  نامه،پرسش  این

 این .  است  شده  تشکیل (  شده  تجدیدنظر  آیتم  9  و   قبلی   نامهپرسش  از  آیتم  20)  آیتم  29  از  نامهپرسش  این.  است  شده

 جستجوی   شناختی، زیبایی   احساس  خود،  از  رضایت.  دهدمی   قرار  ارزیابی  مورد   را  زیر   شناختی روان  هایسازه  نامهپرسش

 گزارش   65/0  تا  04/0  بین  را  هاگویه  همبستگی   و   91/0  را  نامهپرسش  پایایی   ضریب  همچنین.  شاد  خاطرات  و   جذابیت

 حرمت  آزمون  ،  زندگی   توجه  شاخص  زندگی،  گیریجهت  آزمون  با  نامهپرسش  این  بین  مثبتی   همبستگی   همچنین.  نمودند

 توجه   با.  باشدمی   نامهپرسش  این  مطلوب  سازه  اعتبار   دهندهنشان  که  است  آمدهدست به  زندگی   از  مندیرضایت  مقیاس  و   خود

  میزان(  1397)  الهوردی.  است  گرفته  قرار  تأیید  مورد  هاآن  روایی   قبل  از  است،  بوده  استاندارد  شادابی   نامهپرسش  اینکه  به

  ذهنی،   نشاط  نامهپرسش  روایی (  1396)  عمران  پورفرج   پژوهش  در  و   است؛  کرده  گزارش(  %91)  را   شادابی   نامهپرسش  روایی

 مورد   کرونباخ  فرمول  از  استفاده  با  ذهنی   نشاط  نامهپرسش  پایایی (  1397)  الهوردی  تحقیق  در.  است   شده  گزارش  63/0

  نشاط   نامهپرسش  پایایی (  1396)  عمران  پورفرج.  آمد  دست  به  91/0  آن  مقدار  و   محاسبه  پایایی   ضریب.  گرفت  قرار  آزمایش

 .(1403 همکاران، و  نشین بادیه) نمود گزارش 83/0 کرونباخ فرمول از استفاده با ذهنی 

 

 هاداده   تحلیل و  تجزیه

  از  که  طور  همان.  است  شده  گزارش(  5)  جدول  در  کدوم  هر  متغیر  اساس  بر  عوامل  به  مربوط  آماری  هایشاخص 

  خانوادگی   عوامل  متغیر  به  مربوط  میانگین  محیطی،  عامل  توصیفی   آمار   اساس  بر  شود،می   ملاحظه  فوق  جدول  هایداده

  می   متوسطی   حد  در   عوامل  رعایت  میزان:  75  تا  51  بین  نمرات  پرسشنامه   گذاری  نمره  اساس  بر  که  آمده   دست  به  60/72

  بر   که  آمده  دست  به   83/52  مدرسه  به  تعلق  احساس  متغیر  به  مربوط  میانگین  مدرسه  به  تعلق  احساس  عامل  بخش  در.  باشد

  عامل   اساس  بر  و .  باشد  می   پایینی   حد  در  مدرسه  به  تعلق  احساس  میزان:    54   تا  27  بین   نمره  پرسشنامه  گذاری  نمره  اساس

 میزان   87  تا   61  بین  نمره  پرسشنامه  گذاری  نمره  اساس  بر  که  آمده  دست  به  29/83  شادابی   متغیر  به  مربوط  میانگین  شادابی،

 .است متوسطی  حد در شادابی  احساس

 

 

 

 

 
 



-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

 مدارس  محیطی عوامل به مربوط آماری هایشاخص  .5  جدول 

مقدار حداقل  حداکثرمقدار    عامل  متغیرها  میانگین انحراف معیار  

15 3 89/2  73/9     یآموزش یو ساخت فضاها یطراح 

س 
دار

ی م
حیط

ل م
 عوام

15 3 17/4  41/7 ی عیطب ط یباز و مح یفضا   

10 2 65/2  21/5 ی آموزش زاتیتجه   

25 5 78/3  71/14  روابط دانش آموزان  

30 6 79/5  09/18  روابط دانش آموزان و معلمان 

30 6 78/5  45/17 ی انسجام اجتماع   

125 25 32/14  60/72 مدارس  محیطی عوامل   

10 9 70/6  03/18  حمایت معلم  

درسه
ق به م

س تعل
حسا

 ا

5 4 17/4  21/7  مشارکت در اجتماع  

10 4 65/3  45/6  احساس رعایت احترام و عدالت در مدرسه 

15 4 12/2  65/8  احساس مثبت به مدرسه 

30 3 79/2  43/6  تعلق فرد به مدرسه 

10 3 41/2  06/6  مشارکت علمی 

10 27 81/14  83/52 مدرسه به تعلق احساس   

50 10 12/5  67/27 خود  از رضایت   

ی
 شاداب

50 10 36/4  22/29 شناختیزیبایی  احساس   

50 9 39/5  40/26 شاد  خاطرات و جذابیت جستجوی   

50 29 41/8  29/83  شادابی 

 

 هاداده بودن نرمال آزمون

  بودن  نرمال  تا  شد،  استفاده   اسمیرنوف  -کولموگروف  آزمون  از  پژوهش  متغیرهای  فراوانی   توزیع  بودن  نرمال  برای

  با  رابطه  در اسمیرنوف -کولموگروف آزمون. است شده  گزارش ( 6) جدول  در آزمون این نتایج. گردد مشخص  آن توزیع

 فرض   با  و   است  برخوردار  نرمالی   توزیع  از  متغیرها  داد  نشان  مدارس  محیطی   عوامل  و  مدرسه   به  تعلق  احساس  شادابی،  متغیر

 .کرد استفاده هاداده  تحلیل جهت پارامتریک آمار از توانمی  ایفاصله  مقیاس در متغیر داشتن قرار
 ها   داده  بودن نرمال   بر مبنی اسمیرنوف -کولموگروف آزمون .6  جدول 

اسمیرنوف  -آزمون کولموگروف سطح معنا داری   خرده مقیاس 

12/0  92/0  شادابی 

24/0  79/0 مدرسه به تعلق احساس   

28/0  66/0     مدارس محیطی عوامل 

 

 این  هاآزمون از استفاده با سپس و  طراحی  سناریو قالب در  مختلف فرضیات اول گام در هاداده نتایج بررسی  برای

 .است شده ترسیم( 2)  شکل در شده طراحی  فرضیات. است شده گرفته قرار  ارزیابی  مورد فرضیات



 ... احساس  با مدارس محیطی عوامل رابطه  بررسی __________________________________________________________

 

 

  
 پژوهش  شده  تعیین   فرضیات . 2 شکل

 اول  سناریو

 تعلق احساس بر( اجتماعی  روابط و  فیزیکی  عوامل) مدارس محیطی  عوامل بین  که است شده  فرض سناریو این در

 آزمون   از  فرضیه  این  بررسی   جهت.  دارد  وجود  رابطه  زابل  شهرستان  ششم  ی  پایه  آموزان  دانش  شادابی  و   مدرسه  و   کلاس  به

  .است شده گزارش ( 7) جدول در آن نتایج که گردید استفاده پیرسون همبستگی  ضریب
 شادابی  و  مدرسه و  کلاس به تعلق  احساس و  مدارس محیطی  عوامل بین همبستگی ضریب  آزمون نتایج .7  جدول 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

مدارس  محیطی عوامل  1              

 ساخت و طراحی

آموزشی فضاهای  

** 

0/88 

1            

طبیعی  محیط  و باز فضای  ** 

0/83 

** 

0/69 

1          

آموزشی  تجهیزات  ** 

0/79 

** 

0/56 

** 

0/80 

1        

آموزان   دانش روابط   ** 

0/71 

** 

0/59 

** 

0/50 

** 

0/36 

0/1      

معلمان و آموزان  دانش  ** 

0/83 

** 

0/31 

** 

0/46 

** 

0/39 

** 

0/38 

1    

اجتماعی  انسجام   ** 

0/80 

* 

0/23 

** 

0/47 

** 

0/73 

* 

0/19 

1   

تعلق  احساس  ** 

0/66 

* 

0/22 

** 

0/31 

** 

0/65 

* 

0/62 

** 

0/42 

1  

 ** شادابی

0/71 

* 

0/21 

* 

0/17 

** 

0/61 

** 

0/58 

** 

0/46 

** 

0/47 

1 

  

 

 ساخت و طراحی  بین ،(r=66/0) تعلق احساس  با مدارس  محیطی  عوامل بین که دهد¬می  نشان( 7) جدول نتایج

 تجهیزات   بین  ،(r=31/0) تعلق  احساس  با  طبیعی   محیط   و   باز  فضای  بین  ،(r=22/0) تعلق  احساس  با  آموزشی   فضاهای

  و   آموزان  دانش  روابط  بین  و  (r=65/0) تعلق  احساس  با  آموزان  دانش  روابط  بین  و  (r=21/0) تعلق  احساس  با  آموزشی 

 معناداری   رابطه  درصد  95  سطح  در(r=42/0) تعلق  احساس  با  اجتماعی   انسجام  بین  و  (r=62/0) تعلق   احساس  با  معلمان



-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

 تحقیق   متغیرهای که  دهد¬می  نشان شده گزارش تحقیق متغیرهای بین همبستگی  ضرایب بنابراین .(P <01/0)دارد وجود

 .هستند برخوردار معناداری و  بالا نسبتا همبستگی  از

  آموزشی   فضاهای   ساخت  و   طراحی   بین  ، (r=71/0) شادابی   با  مدارس  محیطی   عوامل  بین  که   دهدمی   نشان  نتایج  این

 و  (r=37/0) شادابی  با آموزشی  تجهیزات بین ، (r=17/0) شادابی  با طبیعی  محیط و  باز فضای بین ،(r=21/0) شادابی  با

 انسجام   بین  و  (r=58/0) شادابی   با  معلمان  و   آموزان  دانش  روابط  بین  و  (r=61/0) شادابی   با  آموزان  دانش  روابط  بین

 بین همبستگی  ضرایب بنابراین .(P <01/0)دارد وجود معناداری رابطه درصد 95 سطح در(r=46/0) شادابی  با اجتماعی 

 .هستند برخوردار معناداری و  بالا نسبتا همبستگی   از شده گزارش تحقیق متغیرهای

 

 دوم سناریو

  عوامل   طریق  از  زابل  شهرستان  ششم   یپایه  آموزان  دانش  کلاس  به  تعلق  احساس  که  است  شده  فرض  سناریو  این  در

  مدل   نتایج  خلاصه  که  است  شده  گرفته  نظر  در  مدل  برای  حالت  5(  8)  جدول  طبق.  است  بینی  پیش   قابل  مدارس  محیطی 

 شده  بینی  پیش الگوی وارد که است معلمان و  آموزان  دانش  روابط اول گام در. است شده داده شرح شده ایجاد رگرسیون

 .کند بینی  پیش را کلاس به تعلق احساس  تغییرات درصد  48 تنهایی  به است توانسته و  است

  تغییرات   درصد  52  اند  توانسته  متغیر  دو  این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی  وارد   که  اجتماعی  انسجام  دوم  گام  در

 را   کلاس  به  تعلق  احساس  تغییرات  درصد  4  تنهایی   به  اجتماعی   انسجام  عبارتی   به.  کند  بینی   پیش  را  کلاس  به  تعلق  احساس

  .است کرده بینی  پیش

  درصد   55  اند  توانسته  متغیر  سه  این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی  وارد  که  است  آموزان  دانش  روابط  سوم  گام  در

 تعلق   احساس   تغییرات  درصد  3  تنهایی   به  آموزان  دانش  روابط  عبارتی   به.  کند  بینی   پیش  را  کلاس  به  تعلق  احساس   تغییرات

  .است کرده بینی  پیش را کلاس به

 اند   توانسته  متغیر  چهار  این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی  وارد  که  است  طبیعی   محیط  و   باز  فضای   چهارم  گام  در

   تغییرات   درصد  2  تنهایی   به   طبیعی   محیط  و   باز  فضای  عبارتی   به.  کند  بینی   پیش  را  کلاس  به  تعلق  احساس  تغییرات   درصد  57

  .است کرده بینی  پیش را کلاس به تعلق احساس

  درصد   58  اند  توانسته  متغیر  پنج  این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی  وارد  که  است   آموزشی   تجهیزات  پنجم  گام  در

 تعلق   احساس   تغییرات  درصد  1  تنهایی   به  آموزشی   تجهیزات  عبارتی   به.  کند  بینی   پیش  را  کلاس  به  تعلق  احساس  تغییرات

 .است کرده بینی  پیش را کلاس به
 مدارس  محیطی عوامل  توسط کلاس به تعلق احساس بینی پیش میزان  به  مربوط  رگرسیون مدل  خلاصه .8  جدول 

خطای   R2تعدیل  R R2 مدل   

 استاندارد 

 سطح معنی داری 

  و آموزان  دانش 1

 معلمان 

70/0  49/0  48/0  28/7  001/0  

اجتماعی  انسجام  2  73/0  53/0  52/0  01/7  001/0  

آموزان   دانش روابط  3  74/0  56/0  55/0  54/6  001/0  

  محیط  و باز فضای 4

 طبیعی

76/0  58/0  57/0  71/6  001/0  

آموزشی  تجهیزات 5  79/0  59/0  58/0  58/6  001/0  

 

 Fمقدار  به  توجه  با  معلمان  و   آموزان  دانش  روابط  اول  گام  در    دهد،¬می   نشان(  9)  جدول  نتایج  که  همانطور

  گیریممی   نتیجه Sig=0.01<0.05 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با.  گردید  محاسبه  001/0  معناداری  سطح  با  69/177برابر

 معناداری   سطح  با  17/104برابر Fمقدار  به  توجه  با  اجتماعی   انسجام  دوم  گام  در  همچنین.  است  مناسب  رگرسیونی   مدل  که



 ... احساس  با مدارس محیطی عوامل رابطه  بررسی __________________________________________________________

 

 

  مناسب   رگرسیونی   مدل   که   گیریممی   نتیجه  Sig=0.01<0.05 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه   با.  گردید  محاسبه   001/0

 به   توجه  با.  گردید  محاسبه  001/0  معناداری  سطح  با   68/74برابر Fمقدار  به  توجه  با  آموزان  دانش  روابط  سوم  گام  در.  است

 .است مناسب رگرسیونی  مدل که گیریممی  نتیجه Sig=0.01<0.05 مقدار و  F بودن بزرگ

. گردید  محاسبه  درصد  95  معناداری  سطح  با  89/60برابر Fمقدار  به  توجه  با  طبیعی   محیط  و   باز  فضای  چهارم  گام  در

 پنجم   گام   در.  است  مناسب   رگرسیونی   مدل  که  گیریممی   نتیجه Sig=0.01<0.05 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با

  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با.  گردید  محاسبه  درصد  95  معناداری  سطح  با   01/52برابر Fمقدار  به  توجه  با  آموزشی   تجهیزات

 .است مناسب رگرسیونی  مدل که گیریممی  نتیجه Sig=0.01<0.05 مقدار
 مدارس  محیطی عوامل توسط کلاس به  تعلق احساس ANOVA نتایج .9  جدول 

 
 مدل  

 سطح معنی داری  F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات  

20/9434 رگرسیون  1  1 20/9434  69/177  001/0  

41/7309 باقیمانده  319 09/53  

61/16643 مجموع   320  

40/10212 رگرسیون  2  2 72/4718  17/104  001/0  

209/6431 باقیمانده  318 01/49  

61/16643 مجموع  320  

79/10579 رگرسیون  3  3 59/3526  68/74  001/0  

419/6063 باقیمانده  317 21/47  

61/16643 مجموع  320  

74/10993 رگرسیون  4  4 47/2748  67/63  001/0  

87/5649 باقیمانده  316 13/45  

61/16643 مجموع  320  

19/11319 رگرسیون  5  5 45/2263  01/52  001/0  

35/7175 باقیمانده  315 53/43  

61/16643 مجموع  320  

 

 سوم سناریو

  پیش   الگوی  وارد  که  است   معلمان  و   آموزان  دانش  روابط  اول  گام   در   دهد،می   نشان(  10)  جدول   نتایج  که  همانطور

  وارد   که  اجتماعی   انسجام  دوم  گام  در.  کند  بینی   پیش  را  شادابی    تغییرات  درصد   72  تنهایی   به  است  توانسته  و   است  شده  بینی 

 انسجام   عبارتی   به .  کند  بینی   پیش  را  شادابی   تغییرات  درصد   75  اند  توانسته  متغیر  دو   این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی

  الگوی   وارد  که  است  آموزان  دانش   روابط   سوم  گام  در.  است  کرده  بینی   پیش   را  شادابی   تغییرات  درصد  3  تنهایی  به  اجتماعی 

 آموزان دانش روابط عبارتی  به . کند بینی  پیش را شادابی  تغییرات درصد  77 اند توانسته متغیر سه این و  است شده بینی  پیش

 .است کرده بینی  پیش را شادابی   تغییرات درصد 2 تنهایی  به

 اند   توانسته  متغیر  چهار  این  و   است  شده  بینی   پیش  الگوی  وارد  که  است  طبیعی   محیط  و   باز  فضای   چهارم  گام  در

  پیش  را  شادابی   تغییرات  درصد  1  تنهایی   به  طبیعی   محیط  و   باز  فضای  عبارتی   به.  کند  بینی پیش  را  شادابی   تغییرات  درصد  78

 .است کرده بینی 

 . است  بینی   پیش  قابل  مدارس  محیطی   عوامل   طریق  از  زابل  شهرستان   ششم   یپایه  آموزان  دانش  شادابی :  سوم   فرضیه

  



-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

 مدارس  محیطی عوامل توسط شادابی بینی   پیش میزان  به مربوط رگرسیون  مدل  خلاصه  .10  جدول 

 سطح معنی داری  خطای استاندارد  R2تعدیل  R R2 مدل  

معلمان و آموزان  دانش 1  85/0  73/0  72/0  43/8  001/0  

اجتماعی  انسجام  2  87/0  76/0  75/0  90/7  001/0  

آموزان   دانش روابط  3  88/0  78/0  77/0  58/7  001/0  

طبیعی  محیط  و باز فضای 4  89/0  79/0  78/0  51/7  001/0  

 

 Fمقدار  به  توجه  با  معلمان  و   آموزان  دانش  روابط  اول  گام  در   دهد،¬می   نشان(  11)  جدول  نتایج  که  همانطور 

  گیریممی   نتیجه Sig=0.01<0.05 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با.  گردید  محاسبه  001/0  معناداری  سطح  با  36/485برابر

 جدول  نتایج به توجه با  است شده بینی  پیش الگوی وارد که اجتماعی انسجام دوم گام در.است مناسب رگرسیونی  مدل که

 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با.  گردید  محاسبه  001/0  معناداری  سطح  با  03/289برابر Fمقدار  به  توجه  با  بینی  پیش   این

Sig=0.01<0.05 پیش  این  که  است  آموزان  دانش   روابط  سوم  گام  در.است  مناسب  رگرسیونی   مدل  که  گیریممی   نتیجه  

 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با.  گردید  محاسبه  001/0  معناداری  سطح  با  02/215برابر Fمقدار  به  توجه  با   بینی 

Sig=0.01<0.05 ضریب  ین  که  است  طبیعی   محیط  و   باز  فضای  چهارم   گام  در.  است  مناسب  رگرسیونی   مدل  که   نتیجه 

 مقدار  و  F بودن  بزرگ  به  توجه  با.  گردید  محاسبه  درصد  95  معناداری  سطح  با  64/165برابر Fمقدار  به  توجه  با

Sig=0.01<0.05 است مناسب رگرسیونی  مدل که گیریممی  نتیجه. 
 مدارس  محیطی عوامل توسط شادابی بینی پیش میزان ANOVA نتایج  .11  جدول 

 

  سناریوهای   برای  رگرسیون  مدل   در  واردشده  متغیرهای  به   مربو t آماره  و  (β) شده   استاندارد  ضرایب  ،(12)  درجدول

 نشان   نتایج.  است  شده  ارائه  شادابی  و   کلاس  به  تعلق   احساس  وابسته  متغیر  دو  هر  برای  جدول  این   در.  دهدمی   نشان  را   مختلف

 کننده  بینی پیش ترینقوی معنادار، t آماره و  بالا β ضریب با مدل دو  هر در معلمان و   آموزاندانش روابط متغیر که دهدمی 

  وارد  مدل  دو  هر  در  طبیعی  محیط  و  باز  فضای  و  آموزان دانش  روابط  اجتماعی،  انسجام  متغیرهای  همچنین،.  شودمی   محسوب

 و   تعلق  احساس  همزمان  ارتقای  در  عوامل  این  کلیدی  نقش  دهندهنشان  موضوع  این.  بودند  معنادار  0.001  سطح  در  شده

  بینی پیش  عنوان   به  نیز  اموزشی   تجهیزات  متغیر  تعلق،  احساس  به  مربوط  مدل  در.  است  ششم   پایه  آموزان دانش  میان  در  شادابی 

 .است نگردیده مدل وارد و  نداشته معنادار نقش شادابی  مدل در متغیر این که حالی  در  است، شده مدل وارد معنادار کننده

 

 

 سطح معنی داری  F میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات   مدل 

64/34556 رگرسیون  1  1 64/34556  36/485  001/0  

19/12744 باقیمانده  319 19/71  

84/47300 مجموع   320  

88/36164 رگرسیون  2  2 44/18082  03/289  001/0  

96/11135 باقیمانده  318 56/62  

84/47300 مجموع  320  

68/37116 رگرسیون  3  3 22/12372  02/215  001/0  

16/10184 باقیمانده  317 53/57  

84/47300 مجموع  320  

54/37373 رگرسیون  4  4 38/9343  46/25  001/0  

29/9927 باقیمانده  316 40/56  

84/47300 مجموع  320  



 ... احساس  با مدارس محیطی عوامل رابطه  بررسی __________________________________________________________

 

 

 شادابی   و کلاس به تعلق  احساس بینی پیش برای  رگرسیون مدل ضرایب  .12  جدول 
 مدل  متغیر مستقل  βضریب استاندار شده  tآماره  نتیجه

32/13 معنادار   70/0 آموزان و معلمانروابط دانش    
ق به 

س تعل
حسا

ا

س
لا

 ک
47/4 معنادار   22/0  انسجام اجتماعی  

31/3 معنادار   17/0 آموزان روابط دانش    

48/2 معنادار   12/0  فضای باز و محیط طبیعی  

01/2 معنادار   09/0  تجهیزات آموزشی  

99/17 معنادار   85/0 آموزان و معلمانروابط دانش    

ش
پی

ی  
بین

ی
 شاداب

60/4 معنادار   22/0  انسجام اجتماعی  

95/2 معنادار   14/0 آموزان روابط دانش    

31/2 معنادار   10/0  فضای باز و محیط طبیعی  

 

 گیری نتیجه  و  بحث

 .است شده بیان زیر شرح به پژوهش این سناریوهای از یک هر به توجه با پژوهش، نتایج بحث و  تفسیر

 ششم   ی  پایه  اموزان  دانش  شادابی   و   مدرسه  و   کلاس  به  تعلق  احساس  بر  مدارس  محیطی   عوامل  بین:  اول  سناریو

 .دارد وجود رابطه زابل شهرستان

 پایه   اموزان  دانش  شادابی   و   مدرسه  و   کلاس   به  تعلق  احساس  بر  مدارس  محیطی   عوامل  بین  که  است  آن  بیانگر  نتایج

 دارد وجود معناداری و  مثبت رابطه زابل شهرستان ششم ی

  حس   ایجاد  در  کلیدی  نقشی   اجتماعی،  و   فیزیکی   هایجنبه   شامل  مدرسه  محیط   که   شودمی   استنباط  چنین   بنابراین

  راحتی   احساس  هاآن  باشد،  آموزاندانش  نیازهای  با  سازگار   و   منظم   امن،  فضایی   مدرسه  محیط  که  زمانی .  کندمی   ایفا  تعلق

 و   باشند  داشته  محیط  با  بیشتری  تعامل  آموزاندانش  که  شودمی   باعث  تعلق  حس  این.  داشت  خواهند  بیشتری  تعلق  و 

 مانند   آموزشی   فضاهای   و   هاکلاس   استاندارد  و   مناسب  طراحی   علاوه  به.  کنند  دنبال  بیشتری  انگیزه  با  را  خود  هایفعالیت

 آموزان دانش  ارتباط  تقویت   موجب   امر  این.  دهدمی   آرامش  و   امنیت  حس  آموزاندانش  به  محیطی،  نظم   و  تهویه  نورپردازی،

  کاهش   به  مدرسه  در  طبیعی   امکانات  و   سبز  فضای  وجود  همچنین.  دهدمی   افزایش  را  هاآن   تعلق  حس  و   شده  مدرسه  محیط  با

 و   طبیعت  با   بیشتر  ارتباط  فرصت  آموزاندانش  به  فضاها  این.  کندمی   کمک  آموزاندانش  نشاط  و   شادی  افزایش   و   استرس

 مانند   آموزشی،  مدرن  تجهیزات  به  دسترسی .  شودمی   تعلق  احساس  تقویت  باعث  که  دهند،می   باز  فضای  در  گروهی   تعاملات

  افزایش  باعث  امکانات  این.  دهدمی   آموزاندانش  به  بیشتری  توانایی   و   قدرت  احساس  کامپیوترها،   یا  هوشمند  های تخته

  های گروه  وجود  و   آموزاندانش  میان  مثبت  تعاملات  دیگر  سوی  از.  شودمی   آن  به  بیشتر   تعلق  و   مدرسه  محیط  از  رضایت

 را هاآن تعلق و  دهدمی  اجتماعی امنیت احساس آموزان دانش به روابط این. کندمی  ایجاد پذیرش و حمایت حس دوستانه،

 و   اعتماد حس ایجاد در مهمی  نقش حمایتی، و  رفتاری الگوهای  عنوان به معلمان همچنین. دهدمی  افزایش مدرسه محیط به

  به   تعلق  و   احترام  حس  افزایش  باعث  معلمان،  و   آموزاندانش  بین  دوستانه   و   مثبت  ارتباط.  دارند  آموزاندانش  روانی   امنیت

  همدلی   و   مثبت  تعامل  حس   ایجاد  باعث  مدرسه،  اعضای  میان  همکاری  و   هماهنگی   معنای  به  اجتماعی   انسجام.  شودمی   مدرسه

 تر مطلوب  محیطی   ایجاد  و   تعلق  حس  افزایش  موجب  تعاملات  این.  شودمی   مدرسه  کارکنان   و   معلمان  آموزان،دانش  میان

 .گرددمی  رشد و  یادگیری برای

  دارد، مستقیم تأثیر ابتدایی  آموزش در آموزاندانش رفاه بر مدرسه محیط که اندداده نشان قبلی  مطالعات همچنین،

 .دهد افزایش را تحصیلی  پیشرفت  و  تمرکز تواندمی  هاکلاس  طراحی  مانند فیزیکی  عوامل که طوریبه

 قابل   مدارس  محیطی   عوامل  طریق  از   زابل  شهرستان  ششم  ی  پایه  اموزان  دانش  کلاس  به   تعلق  احساس:  دوم  سناریو

 .است بینی  پیش



-----------------------------------------------------------------  نوین فصلنامه آموزش پژوهی    

  سوم   گام  در  اجتماعی،  انسجام  دوم  گام  در  معلمان،  و   آموزان  دانش  روابط  اول  گام  در  داد،  نشان  رگرسیون  نتایج

 الگوی   وارد  که  است  آموزشی   تجهیزات  پنجم  گام   در  و    طبیعی   محیط  و   باز  فضای  چهارم  گام  در  آموزان،  دانش  روابط

  .کند بینی  پیش را کلاس به تعلق  احساس تغییرات درصد 58 اند توانسته متغیر پنج این و  است شده بینی  پیش

. شودمی   شناخته  کلاس  به  آموزاندانش  تعلق  حس  ایجاد  در  کلیدی  عامل  عنوان به  معلمان  و   آموزاندانش  روابط

.  کنند   تقویت  آموزاندانش  در  را  اهمیت  و   امنیت  احساس  توانندمی   اعتمادآمیز  فضایی   ایجاد  و   حمایتی   رفتارهای  با  معلمان

 در   اجتماعی   انسجام  همچنین،.  شودمی   مدرسه   به  هاآن   تعلق  حس  افزایش  موجب  آموزان دانش   نیازهای  به  معلمان   توجه

  شوند   مواجه  بهتر  هاچالش  با  تا  کندمی   کمک  آموزاندانش  به  است،  اعضا  میان  همدلی   و   هماهنگی   دهندهنشان   که  کلاس،

  پویا اجتماع یک از مهم عضوی را خود تا کندمی  کمک هاآن به تعلق احساس این. باشند داشته بیشتری پذیرش احساس و 

 .بدانند ارزشمند و 

   .است  بینی   پیش  قابل  مدارس  محیطی   عوامل  طریق  از  زابل  شهرستان  ششم  یپایه  آموزان  دانش  شادابی :  سوم  سناریو

 دانش  روابط سوم  گام در اجتماعی، انسجام دوم گام  در  معلمان،  و  آموزان دانش روابط اول  گام در داد نشان نتایج

  اند   توانسته  متغیر  چهار   این  و   است  شده  بینی  پیش  الگوی  وارد  که  است  طبیعی   محیط  و  باز  فضای  چهارم  گام  در   و   آموزان

  .کند بینی  پیش را شادابی  تغییرات درصد 78

  شادابی  میزان  بینی پیش  در  بسزایی   تأثیر  معلمان  و   آموزاندانش  بین  روابط  که  گرفت  نتیجه  توانمی   بنابراین،

  که   زمانی .  کنندمی   عمل   آموزشی   محیط  در  آموزاندانش  اصلی   حامیان  و   راهنمایان  عنوان  به  معلمان.  دارد  آموزاندانش

 حس   که  گیردمی   شکل  مثبتی   ارتباط  کنند،می   رفتار   آموزان دانش  فردی  نیازهای  به  توجه  و   همدلی   احترام،  با  معلمان

  انگیزه  با  تا  کندمی   کمک  آموزان دانش  به  حمایتی   روابط   این.  کندمی   تقویت   آموزاندانش  در  را   روانی   امنیت  و   ارزشمندی

 منجر   هاآن  شادابی   افزایش  به  مستقیم  طوربه   که  شوند،  دور  روانی   فشارهای  از  و   کنند  شرکت   کلاسی   هایفعالیت  در  بیشتری

 .است راستاهم کودکان شادابی  بر مدرسه و  خانگی  محیط تأثیر درباره قبلی  مطالعات با یافته این و  شود،می 

  میان  نزدیک  ارتباط  و   هماهنگی   دهندهنشان  مدل،  این  در  مهم  عامل  دومین  عنوان  به  کلاس،  در   اجتماعی   انسجام

  های تنش  دارند،  قرار  منسجم  و   گرم  اجتماعی   محیط  یک  در  کنند  احساس  آموزاندانش  که  زمانی .  است  کلاس  اعضای

 در  ویژهبه   اجتماعی   انسجام.  شودمی   تقویت  هاآن   میان  همبستگی   حس  و   یابدمی   کاهش  نظراختلاف  یا  رقابت  از  ناشی 

 روحیه   و   نشاط  احساس  افزایش  موجب  و   دهدمی   نشان  را  خود  روزمره  تعاملات  و   مشترک  هایپروژه  گروهی،  هایفعالیت

  با   که  کند،می   ایفا  فرآیند  این  در   مهمی   نقش  کلیدی،  عامل   یک  عنوان  به  آموزان،دانش  میان  روابط.  شودمی   آموزاندانش

 .دارد مطابقت ابتدایی  مدارس در عاطفی  سلامت بر محیطی  عوامل تأثیر بر قبلی  هایبررسی 
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