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Abstract 

This study aimed to investigate the effectiveness of a Habits of Mind empowerment program 

based on the Costa and Kallick model on problem-solving skills in eighth-grade female students. 

The research employed a quasi-experimental design with a pretest-posttest control group and a 

two-month follow-up phase. The population consisted of all eighth-grade female students in Khaf 

city during the 2024–2025 academic year. After selecting one school through convenience 

sampling, 40 students were randomly assigned to experimental and control groups, each 

comprising 20 participants. The experi mental group received training through 16 sessions, each 

lasting 90 minutes, based on the Habits of Mind empowerment program aligned with Costa and 

Kallick’s model, while the control group did not receive any intervention during this period. Data 
were collected using the Heppner and Peterson Problem-Solving Inventory (1982). The data were 

analyzed using analysis of covariance. Results indicated a significant difference between the 

experimental and control groups in all components of problem-solving skills at the post-test stage 

(p < 0.05), reflecting the effectiveness of the empowerment package. However, at the follow-up 

stage, after statistically controlling for post-test scores as covariates, no significant differences 

were found between the groups (p > 0.05). Given the experimental group’s significantly higher 
performance at the post-test stage, the maintenance of this status in the follow-up phase suggests 

the sustainability of their performance and the lasting impact of the intervention over time. These 

findings suggest that the Habits of Mind empowerment package plays an effective role in 

enhancing students’ problem-solving skills and can be utilized as a practical tool in curricular and 

extracurricular programs—particularly for eighth-grade students in middle school—by teachers, 

counselors, and educational planners. 
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 چکیذٌ

آٔٛظاٖ  دػٚٞف حبضط ثبٞسف ثطضؾ٣ اثطثرك٣ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه ثط ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ زض زا٘ف
حّٝ د٥ٍ٥ط٢ زٚٔبٞٝ ثٛز. خبٔقٝ آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ٚ ٔط آظٖٔٛ، دؽ آظٔب٤ك٣ د٥ف زذشط دب٤ٝ ٞكشٓ ا٘دبْ قس. ضٚـ دػٚٞف، عطح ٥ٕ٘ٝ

ثٛز وٝ دؽ اظ ا٘شربة ٤ه ٔسضؾٝ ثٝ  1404-1403آٔٛظاٖ زذشط دب٤ٝ ٞكشٓ قٟطؾشبٖ ذٛاف زض ؾبَ سحه٣ّ٥  آٔبض٢ قبُٔ سٕب٣ٔ زا٘ف
 90خّؿٝ  16٘فط٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ ٌٕبضزٜ قس٘س. ٌطٜٚ آظٔب٤ف ع٣  20نٛضر سهبزف٣ زض زٚ ٌطٜٚ  آٔٛظ ثٝ زا٘ف 40ضٚـ زض زؾشطؼ، 

وٝ ٌطٜٚ وٙشطَ زض ا٤ٗ  ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه ضا زض٤بفز وطز؛ زضحب٣ِ ا٢ آٔٛظـ زل٥مٝ
( نٛضر 1982ٞب، ثب اؾشفبزٜ اظ دطؾكٙبٔٝ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ٞذٙط ٚ دشطؾٖٛ ) آٚض٢ زازٜ ا٢ زض٤بفز ٘ىطز. خٕـ ثبظٜ ظٔب٣٘ ٥ٞچ ٔساذّٝ

آظٖٔٛ، سفبٚر ٔقٙبزاض٢ ث٥ٗ زٚ  ٘شب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ زض ٔطحّٝ دؽ .ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ا٘دبْ قس ح٥ُّ زازٜدص٤طفز. س
وٝ ث٥بٍ٘ط اثطثرك٣ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔطحّٝ د٥ٍ٥ط٢، ثب  (P<05/0)ٞب٢ حُ ٔؿئّٝ ٚخٛز زاضز ٌطٜٚ زض سٕب٣ٔ ٔؤِفٝ

ثب سٛخٝ ثٝ ثطسط٢ ٔقٙبزاض ٌطٜٚ (. P>05/0)ٞب ٔكبٞسٜ ٘كس فٙٛاٖ وٛٚض٤ز، سفبٚر ٔقٙبزاض٢ ث٥ٗ ٌطٜٚ آظٖٔٛ ثٝ وٙشطَ آٔبض٢ ٕ٘طار دؽ
زٞٙسٜ ٔب٘سٌبض٢ فّٕىطز ا٤ٗ ٌطٜٚ ٚ دب٤ساض٢ اثطثرك٣ ٔساذّٝ زض  آظٖٔٛ، سساْٚ ا٤ٗ ٚضق٥ز زض ٔطحّٝ د٥ٍ٥ط٢، ٘كبٖ آظٔب٤ف زض ٔطحّٝ دؽ
ف حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٘مك٣ ٔؤثط زض سم٤ٛز ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ٞب٢ ا٤ٗ دػٚٞ عَٛ ظٔبٖ ثٛز. ٤بفشٝ

٤ٚػٜ زض دب٤ٝ ٞكشٓ زٚضٜ ٔشٛؾغٝ اَٚ، ٔٛضز  ثط٘بٔٝ، ثٝ ٞب٢ زضؾ٣ ٚ فٛق فٙٛاٖ ضاٞىبض٢ وبضثطز٢ زض ثط٘بٔٝ سٛا٘س ثٝ آٔٛظاٖ زاضز ٚ ٣ٔ زا٘ف
 .ٛظق٣ لطاض ٥ٌطزض٤عاٖ آٔ ثطزاض٢ ٔقّٕبٖ، ٔكبٚضاٖ ٚ ثط٘بٔٝ ثٟطٜ

 

 ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ، وبؾشب ٚ وب٥ِه، فبزار ش٣ٙٞ ياطگبن کلیذی:

 ٔحفٛػ اؾز. ثط آٔٛظـ وٛزوبٖسٕب٣ٔ حمٛق ٘كط ثطا٢ فهّٙبٔٝ ض٤ٚىطز٢ ٘ٛ 

 اثربخشی بسته .(4141).ابًالفضل ،فریذ ؛جًاد، مصرآببدی ؛حبیبی کلیبر، رامیه ؛عمبدالذیه، احراریشیوه استناد به این مقاله: 
بر ريیکردی وً  فصلىبمه. آمًزان دختر پبیه هشتم تًاومىذسبزی عبدات رهىی مبتىی بر مذل کبستب ي کبلیک بر مهبرت حل مسئله داوص

 .464-477(: 3)7، آمًزش کًدکبن 

 

 مقذمٍ 

زض حبَ سغ٥٥ط ٚ سىبُٔ   فعا٤ٙسٜ ٣ؾطفشزض ٔٛاخٟٝ ثب ز٥٘ب٣٤ وٝ ثب 
آٔٛظاٖ ضا ثٝ  ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٤س زا٘ف فٙبٚض٢ اؾز، ٘ؾبْ

٤ىٓ ٚ  ٞب٣٤ ٔدٟع وٙٙس وٝ ثطا٢ ٔٛفم٥ز زض لطٖ ث٥ؿز ٟٔبضر

 & ,Varas, Santana, Nussbaum, Claroا٘س)ضطٚض٢

Imbarack, 2023) .ثط افعا٤ف ؾبظٌبض٢ ٞب فلاٜٚ ا٤ٗ ٟٔبضر
ٞب٢ ضٚظافعٖٚ، سٛا٘ب٣٤ اٚ ضا ثطا٢ غّجٝ  فطز ثب سغ٥٥طار ٚ د٥چ٥س٣ٌ

زٞٙس ٚ أىبٖ ضقس قره٣ ٚ  اضسمب ٣ٔ فهط حبضطٞب٢  ثط چبِف
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 ,Sur & Ateşوٙٙس)٣ٔوٕه ثٝ د٥كطفز خبٔقٝ ضا فطاٞٓ 

-اؾز وٝ ثٟٝبضر حُ ٔؿئّٝ ٔٞب،  خّٕٝ ا٤ٗ ٟٔبضر اظ .(2022
قٙبذشٝ ا٘ؿبٖ  قٙبذش٤٣ى٣ اظ فطا٤ٙسٞب٢ ث٥ٙبز٤ٗ  فٙٛاٖ

زا٘ف ثطا٢ زض ز٥٘ب٢ أطٚظ، نطفبً زاقشٗ  وٝ ٣٤اظآ٘دبقٛز.  ٣ٔ
سط٤ٗ  ٤ى٣ اظ اؾبؾ٣ا٤ٗ ٟٔبضر ثٝ ، وبف٣ ٥٘ؿزٔٛفم٥ز 

٤ُ قسٜ اؾز سجسزض لطٖ حبضط  ٔٛفم٥زّٔعٚٔبر ظ٘س٣ٌ ٚ 
(Rahman, 2019). 

سطث٥ز، ثط ا٥ٕٞز وؿت ٟٔبضر ٚ  ٘ؾطاٖ ٚ ٔش٥ِٛبٖ سق٥ّٓ نبحت
 ,Erol & Çırak) حش٣ زض ؾ٥ٙٗ دب٥٤ٗ سأو٥س زاض٘س حُ ٔؿئّٝ

زا٘ف،  ثطٝ ٥سىفقب٥ِش٣ اؾز وٝ ثب  زضٚالـ. ا٤ٗ ٟٔبضر (2022
٢ قٙبذش٣ وبف٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ض٤ٚىطز٢ ٞب ضٚـ، ٞب ٣٤سٛا٘ب

ٞب٢  ؾبظز زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔٛلق٥ز ضا لبزض ٣ٔؾ٥ؿشٕبس٥ه، فطز 
ٞب٣٤ ٔؤثط ٚ وبضآٔس ث٥بثس ح٢ُ ظ٘س٣ٌ، ضاٜچٙسثقسٚ  ع٥ثطاٍ٘ چبِف

(Mahanal, Zubaidah, Setiawan, Maghfiroh, & 

Muhaimin, 2022) ا٥ٕٞز ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ظٔب٣٘ .
ٞب، د٥بٔسٞب٢ ٔثجز ٚ ٔشقسز قٛز وٝ ثسا٥٘ٓ دػٚٞفسط ٣ٔثطخؿشٝ

سٛاٖ ثٝ  ٣ا٤ٗ د٥بٔسٞب ٔ اظخّٕٝا٘س. ضز حٕب٤ز لطاض زازٜآٖ ضا ٔٛ
ٚنب٣ِ، احمط ٚ ؾ٥ٕق٣ ، ذٛزوبضآٔس٢ )ٔحٕٛز٢1٢آٚض سبةاضسمبء 

، (Obochi, 2021) (، فّٕىطز سحه1401٣ّ٥ظفطلٙس٢، 
٢ قٙبذش٣ )ا٥ٔسدٛض، وبث٣ٙ٥ ٔمسْ ٚ ٥ٔب٘س٣ٞ، ط٤دص ا٘قغبف
)زقش٣،  3اخشٕبف٣ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ذٛز، 2ؾبظٌبض٢ اخشٕبف٣(، 1400

( اقبضٜ ٕ٘ٛز. ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ٘مف 1401ف٣ّ ٚ آظٔٛزٜ، دٙبٜ
ٔشرههبٖ  سٛخٝثطخؿشٝ، ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ، ٕٞٛاضٜ زض وبٖ٘ٛ 
ٕبْ ( ٚ زض س1401ثٛزٜ اؾز )ٔٛلائ٣ ٔمج٣ّ، وبؽ٣ٕ ٚ زاٚضدٙبٜ، 

ٟٔٓ آٔٛظق٣ ثٝ  اٞساف ٤ى٣ اظ ،ٚدطٚضـ عَٛ سبض٤د آٔٛظـ
ٚ  ٌٛخبضاؾٕق٣ّ٥ ،زضسبج ،ظ٤طٜزٜ ٥بٖضخج) اؾز آٔسٜ ٣قٕبض ٔ

ضغٓ ا٤ٙىٝ حُ حبَ، ف٣ّا٤ٗ(؛ ثب1399، اضزوب٣٘  دٛضضٚؾشب٣٤
٢ ث٥ٙبز٤ٗ، ٘مك٣ ح٥بس٣ زض ٞب ٟٔبضرفٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔؿئّٝ ثٝ

قٛاٞس ، وٙس ٣ٔٔٛفم٥ز فطز٢، اخشٕبف٣ ٚ سحه٣ّ٥ افطاز ا٤فب 
زض ٤ٚػٜ  ٞب٢ آٔٛظق٣، ثٝ زٞس وٝ زض ثؿ٥بض٢ اظ ٘ؾبْ ٘كبٖ ٣ٔ

نٛضر ؾبذشبضٔٙس ٟ٘بز٤ٙٝ  ثٝ  ٔساضؼ ا٤طاٖ، آٔٛظـ ا٤ٗ ٟٔبضر
(، ٚ د٥بٔسٞب٢ ٘بق٣ اظ 1404٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ، )اوجط٢ ٘كسٜ اؾز

ا٤ٗ ضقف ثبفث قسٜ اؾز سب قٙبؾب٣٤ فٛأُ ٔؤثط ثط اضسمبء آٖ 
٢ دػٚٞك٣ ثسَ قٛز. زض ٥ٕٞٗ ضاؾشب قٛاٞس ٞب ز٤اِٚٛثٝ ٤ى٣ اظ 

ّٝ ٔشغ٥طٞب٢ اثطثرف ثط ٟٔبضر وٝ اظخٕ زٞس ٣ٔدػٚٞك٣ ٘كبٖ 
 سٛخٝ ط٥اذٞب٢ حُ ٔؿئّٝ، فبزار ش٣ٙٞ اؾز وٝ زض ؾبَ

 دػٚٞكٍطاٖ ضا ثٝ ذٛز خّت ٕ٘ٛزٜ اؾز. 
زؾش٥بث٣  خٟزفبزار وٝ زض سحم٥مبر ٘ٛؽٟٛض، ٔىب٥٘ؿ٣ٕ ٟٔٓ 
، اذ٥طاً س٘قٛ ٣ٔافطاز ثٝ ذٛزسٙؾ٣ٕ٥ ٚ اٞساف ثّٙسٔسر ٔحؿٛة 

 ٙبؾ٣ لطاض ٌطفشٝ اؾزضقشٝ ضٚا٘ك ٔٛضزسٛخٌٝؿشطزٜ  عٛض ثٝ
(Wood, 2017) زض حٛظٜ فبزار ٔكرم  قسٜ ا٘دبْ. ٔغبِقبر

سٕب٤ُ ٕ٘ٛز وٝ فبزار ا٘ٛاؿ ٔرشّف٣ زاض٘س وٝ چٙب٘چٝ زض لبِت 
وٝ دبؾد ثبقس حُ ٔؿبئ٣ّ ثطا٢ ثٝ ضفشبضٞب٢ ٞٛقٕٙسا٘ٝ  قرم

، ث٥بٍ٘ط فبزار ش٣ٙٞ ذٛاٞس ؾطفز ٔكرم ٥٘ؿز ٞب ثٝ آٖ
 ,Nurmeidina, Zaqiyah, Nugroho, Andini)زثٛ

Faiziyah, & et al., 2025).  َا٤ٗ ٔفْٟٛ ٘رؿش٥ٗ ثبض زض ؾب
ٔغطح قس ٚ ثقسٞب  Costa & Kallick (2008)سٛؾظ  1982
 بظ٥ٔٛضز٤٘ى٣ اظ ا٘ٛاؿ سفىط  فٙٛاٖ ثٝ  Marzano (1992)سٛؾظ

زض ٔسَ اثقبز ٤بز٥ٌط٢ ٢ٚ ثٝ وبض ضفز. زضحم٥مز، فبزار ش٣ٙٞ 
٣٤ ٞب ٤ه ٘ؾٓ ش٣ٙٞ فُٕ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثط فطآ٤ٙسٞب ٚ ضاٞجطز فٙٛاٖ ثٝ

٤بز٥ٌط٢ اؾشفبز٠ ٔؤثط اظ شٞٗ،  ٔٙؾٛض ثٝوٝ افطاز  وٙٙس ٣ٔسٕطوع 
 (.Akdeniz & Ekici, 2019) ط٘س٥وبضٌ ثٝضا  ٞب آٖثب٤س 

ٞب٢ ٘ؾط٢ ٔشفبٚر،  ثبٚخٛزآ٘ىٝ سبوٖٙٛ ثطاؾبؼ ز٤سٌبٜ
ش٣ٙٞ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ دػٚٞكٍطاٖ ا٤ٗ حٛظٜ ثٝ قٙبؾب٣٤ فبزار 

 ,Tashtoush, Wardat, Aloufi, & Taani)ا٘س دطزاذشٝ

؛ أب زض ٔغبِقٝ حبضط، فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب (2022
، 4فبزر ش٣ٙٞ دكشىبض 16ٚ وب٥ِه ٔس٘ؾط اؾز وٝ قبُٔ 

، سفىط 6زازٖ ثب زضن ٚ ٕٞس٣ِ ، ٌٛـ٢5ٌطسىب٘فٔس٤ط٤ز 
، سلاـ ثطا٢ اضائ١ وبض  8فطاقٙبذز()، سفىط زضثبضٜ سفىط 7ٔٙقغفب٘ٝ

٢ ط٥وبضٌ ثٝ، 10ٌط٢ ٚ عطح ٔؿئّٝ، دطؾف 9)زلز ٘ؾط( ٘مم ٣ث
، سفىط ٚ ثطلطاض٢ اضسجبط ثب ٢11 خس٤سٞب ز٥ٔٛلقزا٘ف لج٣ّ زض 
٢ اعلافبر ثٝ آٚض خٕـ، 12اضسجبط ٚاضح ٚ ضٚقٗ()ٚضٛح ٚ زلز 

ز٣ٞ  ، دبؾد14، ذلال٥ز، سر٥ُ ٚ ٘ٛآٚض13٢وٕه سٕب٣ٔ حٛاؼ
ٚ ح٥طر )اقش٥بق ثطا٢ ٔٛاخٟٝ ثب ٔؿبئُ ٚ  ٕٞطاٜ ثب قٍفش٣

عٙع ٢ ٞب خٙجٝ، ٤بفشٗ ٢16 ٔؿئٛلا٘ٝط٤دص ؿه٤ض، ٤15بفشٗ دبؾد(
، ٥ُٔ ثٝ ٤بز٥ٌط٢ 18، سفىط ٔكبضوش٣ )ذطز خٕق٣(٣17(عجق )قٛخ

 & Costa) اؾز 19(اِقٕط ٔبزأْساْٚ ٚ ٔؿشٕط )٤بز٥ٌط٢ 

Kallick, 2009). ْفبزار  وٝ زٞس قسٜ ٘كبٖ ٣ٔ ٔغبِقبر ا٘دب
ضاٞجطزٞب ٚ ٔٙبثـ فىط٢ فُٕ  ا٢ اظٔدٕٛفٝ فٙٛاٖ ثٝش٣ٙٞ 

٢ ٞب ز٥ٔٛلقثب ٔؿبئُ ٚ زٞس  وٙس وٝ ثٝ افطاز أىبٖ ٣ٔ ٣ٔ
 Van)ٔٛاخٝ قٛ٘س  ع٥آٔ ز٥ٔٛفمٚ  نٛضر ٔؤثط ثٝ ع٥اٍ٘ چبِف

Tonder, Bunt, Petzer, Davin, Bosch, et al., 2021). 
ٚ  ٞب فطنز ٢ؾٛ ثٝا٤ٗ فبزار ثب ٌكٛزٖ شٞٗ فطا٥ٌطاٖ 

ٞب ثٝ ٔشفىطا٣٘ وبضآٔسسط قسٖ آٖ ، ظ٥ٔٙٝ ضا ثطا٢ سجس٤ُٞب ز٥ؽطف
 & Costa)ؾبظ٘سٌبٖ سٛإ٘ٙسسط ٔؿبئُ فطاٞٓ ٣ٔوٙٙس حُٚ 

Kallick, 2019 .)ٞب ٥٘ع اثطثرك٣ فبزار قٕبض٢ اظ دػٚٞف
 .ا٘س زازٜلطاض  ز٤ٔٛضزحٕبش٣ٙٞ ضا ثط ثٟجٛز ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ 

 & Mohamed, Mohammad, Solimanٕ٘ٛ٘ٝ  فٙٛاٖ ثٝ

Ahmed (2020) ٝٔا٢ آٔٛظق٣ زض ٔغبِقٝ ذٛز اثطثرك٣ ثط٘ب
٢، ٌطسىب٘فٔشكىُ اظ قف فبزر ش٣ٙٞ دكشىبض، ٔس٤ط٤ز 

٤بز٥ٌط٢ ٔؿشٕط، سفىط ٚ ثطلطاض٢ اضسجبط ثب ٚضٛح ٚ زلز، سفىط 
ضا ثط اضسمبء ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ٔٛضز  ٣ٔكبضوشٔٙقغفب٘ٝ ٚ سفىط 
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شب٤ح حبو٣ اظ اثطثرك٣ ا٤ٗ فبزار ثط ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س وٝ ٘
 ثٟجٛز سٛا٘ب٣٤ حُ ٔؿئّٝ زا٘كد٤ٛبٖ ثٛز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘شب٤ح دػٚٞف

Vazquez (2020)  ٝثب فٙٛاٖ سأث٥ط فبزار ش٣ٙٞ: ٤ه ٔغبِق
اوشكبف٣، ضٕٗ سأ٥٤س ا٥ٕٞز ٚ اضظـ آٔٛظـ ا٤ٗ فبزار، ثط 

٤ٚػٜ حُ ٔؿئّٝ ٢ فىط٢ ثٝٞب ٟٔبضر ٞب ثطا٢ اضسمبءضطٚضر آٖ
 & Abdullatif وطزٜ اؾز. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٘شب٤ح ٔغبِقٝ سأو٥س

Abdelgawad (2020) ٖزازٖ ضاثغٝ ٔثجز ٚ  ٥٘ع ضٕٗ ٘كب
وٙٙسٜ فبزار  ٥ٙ٣ث ف٥دٔقٙبزاض ا٤ٗ فبزار ثب حُ ٔؿئّٝ، ٘مف 

 ش٣ٙٞ ثطا٢ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ضا ٔٛضز حٕب٤ز لطاض زاز٘س.
بِف ا٢ دط اظ چ فٙٛاٖ زٚضٜثب٤س سٛخٝ زاقز وٝ ٘ٛخٛا٣٘، ثٝ

(. ا٤ٗ 1400ٔمسْ،  قٛز )دٛضحؿ٥ٗ ِعضخب٣٘ ٚ ٤ٛ٘س٢ قٙبذشٝ ٣ٔ
قٛ٘س سط سّم٣ ٣ٔوٙٙسٜسط ٚ ٍ٘طاٖٞب وٝ ثطا٢ زذشطاٖ خس٢چبِف

Parida, Gajjala & Giri (2021) ، ضطٚضر دطٚضـ ٟٔبضر
عٛض ذبل زض ثٝا٢ ضا  حُ ٔؿئّٝ ٚ آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ ٔمبثّٝ

٤ٚػٜ  آٔٛظاٖ ٘ٛخٛاٖ، ثٝ زا٘ف؛ چطاوٝ ؾبظز زٚچٙساٖ ٣ٔخبٔقٝ ٔب، 
ٞب٢  ثشٛا٘ٙس ٔؤثطا٘ٝ ثب ٔكىلار ٚ چبِف سٟٙب ذٛز ثب٤س، ٘ٝزذشطاٖ

زٞٙسٌبٖ  دطٚضـا٤ٙىٝ ثٝسٛخٝ ، ثّىٝ ثبظ٘س٣ٌ ٔٛاخٝ قٛ٘س
ثطٚظ ضفشبضٞب٢ وبٞف  سٛا٘ٙس زض، ٣ٔا٘س ٞب٢ آ٤ٙسٜ ٘ؿُ

٘مك٣ ٔؤثط ا٤فب وٙٙس )زقش٣ ٚ ٞب٢ آس٣  آ٥ٔع ٘ؿُ ٔربعطٜ
(. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ٔمغـ ٔشٛؾغٝ اَٚ، زٚض٠ ٌصاض 1401، ٕٞىبضاٖ

ٞب٢ خس٤س٢ ٔٛاخٝ  آٔٛظاٖ زض آٖ ثب چبِف ٣ٕٟٔ اؾز وٝ زا٘ف
 ,Forster, Gower, Gloppen, Sieving, Oliphant)قٛ٘س ٣ٔ

Plowman, Gadea & McMorris, 2019)٥ٔبٖ، دب٤ٝ ا٤ٗ. زض
ظ آٖ، ٥ٔب٣٘ ذٛز ٚ ثجبر ٘ؿج٣ ٘بق٣ ا ز٥ٔٛلقز٥ُِ ٞكشٓ، ثٝ

فطاٞٓ  سٛإ٘ٙسؾبظ٢-ٔساذلار آٔٛظق٣ثطا٢  تٔٙبؾ ٢ثؿشط
ا٣ِّّٕ ٞب٢ ث٥ٗوٙٙس٠ آظٖٔٛ ثطا٤ٗ، ٘شب٤ح ٍ٘طاٖآٚضز. فلاٜٚ ٣ٔ

آٔٛظاٖ دب٤ٝ ٞكشٓ ا٤طا٣٘  سط زا٘ف فّٕىطز ضق٥فٕٞچٖٛ س٥ٕع، 
، افطاؾ٥بث٣وٙس )ٌٛقعز ٤ٚ٣ٔػٜ زض حُ ٔؿبئُ ٔؿشّعْ سفىط  ثٝضا 

ضطٚضر دطٚضـ  (؛ ثٙبثطا٤ٗ،1399، ٔٛؾ٣ دٛض ٚ نفط٘ٛازٜ
آقىبض  وبٔلاًحُ ٔؿئّٝ زض ا٤ٗ ٌطٜٚ  ػ٤ٜٚ ثٝٞب٢ فىط٢ ٟٔبضر

آ٘دبوٝ فبزار ش٣ٙٞ فبوشٛض٢ و٥ّس٢ زض اضسمبء ضؾس. اظ٘ؾط ٣ٔثٝ
ا٢ فطا٥ٌطاٖ زض ٔٛاخٟٝ ٔؤثط ثب  ٞب٢ ٔمبثّٝ ٞب ٚ قب٤ؿش٣ٍ سٛا٘ب٣٤

زض ث٥ٗ  ثٝ ا٤ٙىٝ ٚ ٥٘ع ثبسٛخٝ قٛز ٣ٔٔؿبئُ د٥چ٥سٜ ٔحؿٛة 
ٞب، سبوٖٙٛ ٥ٞچ دػٚٞف ٞب٢ ٔؤثط ثط ا٤ٗ ٟٔبضرفٛأُ ٚ ق٥ٜٛ

زاذ٣ّ ثٝ ثطضؾ٣ اثطثرك٣ فبزار ش٣ٙٞ وبؾشب ٚ وب٥ِه ثط ا٤ٗ 
ٟٔبضر ٘ذطزاذشٝ اؾز؛ ِصا دػٚٞكٍطاٖ دػٚٞف حبضط زض ضاؾشب٢ 

دطٚضق٣، -ا٤ٗ ذلأ ٔحؿٛؼ دػٚٞك٣ ٚ ٥٘ع ٥٘بظ ٔجطْ آٔٛظق٣
، ضٕٗ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ا٤ٗ  ٟٔبضراضسمبء ا٤ٗ  ٔٙؾٛض ثٝثطآ٘ٙس سب 

فبزار زض فطا٥ٌطاٖ، ثٝ ا٤ٗ دطؾف دػٚٞك٣ دبؾد زٞٙس وٝ آ٤ب 
٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ سٛإ٘ٙسؾبظآٔٛظـ ثؿش١ 

زذشط ٔمغـ ٔشٛؾغٝ  آٔٛظاٖ وب٥ِه ثط ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ زا٘ف

 اَٚ دب٤ٝ ٞكشٓ اثطثرف اؾز؟
 

 سيش 
-آظٖٔٛ ب عطح د٥فآظٔب٤ك٣ ث دػٚٞف حبضط ثٝ ق٥ٜٛ ٥ٕ٘ٝ

ٔبٞٝ ا٘دبْ قس.  د٥ٍ٥ط٢ زٚ زٚضٜ آظٖٔٛ ٚ ٌطٜٚ وٙشطَ ٚ ثب دؽ
آٔٛظاٖ زذشط دب٤ٝ ٞكشٓ  خبٔقٝ آٔبض٢ ا٤ٗ ٔغبِقٝ ضا سٕب٣ٔ زا٘ف

-1404زٚضٜ اَٚ ٔشٛؾغٝ قٟطؾشبٖ ذٛاف زض ؾبَ سحه٣ّ٥ 
ضٚـ زض سكى٥ُ زاز٘س. دؽ اظ ا٘شربة ٤ه ٔسضؾٝ ثٝ 1403

٘فط٢  20سهبزف٣ زض زٚ ٌطٜٚ  عٛض آٔٛظ ثٝ زا٘ف 40زؾشطؼ، 
ٞب ٚ  ٔٙؾٛض سض٥ٕٗ و٥ف٥ز زازٜ ثٝ .آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ لطاض ٌطفشٙس

٢ ٚضٚز ٚ ذطٚج ثٝ دػٚٞف سق٥٥ٗ ٞب ٔلان افشجبض ٘شب٤ح دػٚٞف
٢ ٚضٚز قبُٔ ٔٛاضز: اقشغبَ ثٝ سحه٥ُ زض ٞب ٔلانقس٘س وٝ 

ثب ضضب٤ز  سٛأْآظازا٘ٝ ٚ  دب٤ٝ ٞكشٓ زٚضٜ ٔشٛؾغٝ اَٚ، سٕب٤ُ
، فسْ زض٤بفز ٞطٌٛ٘ٝ ثط٘بٔٝ زض دػٚٞفثطا٢ قطوز 

ثب اخطا٢ ثؿشٝ حبضط ثٛز  ظٔبٖ ٞٓا٢ ز٤ٍط  ٔساذّٝ-سٛإ٘ٙسؾبظ٢
٢ ذطٚج قبُٔ: فسْ سٕب٤ُ ثٝ ازأٝ قطوز ٞب ٔلانٚ اظ عطف٣ 

خّؿٝ زض خّؿبر  2زض خّؿبر ٔغبِقٝ حبضط، غ٥جز ث٥ف اظ 
آٔٛظق٣ ثٛز. آٔٛظق٣ ٚ فسْ ا٘دبْ سىب٥ِف زض عَٛ خّؿبر 

ا٢ وٝ زض ٞط ٞفشٝ زٚ  زل٥مٝ 90خّؿٝ  16ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثٝ ٔسر 
٢ فبزار ش٣ٙٞ سٛإ٘ٙسؾبظخّؿٝ ثطٌعاض قس، سحز آٔٛظـ ثؿشٝ 

ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه لطاض ٌطفز؛ أب ٌطٜٚ وٙشطَ 
ضفب٤ز  ٔٙؾٛض ثٝآٔٛظق٣ زض ا٤ٗ ذهٛل زض٤بفز ٘ىطز.  ٌٛ٘ٝ چ٥ٞ

زض خّؿٝ ٔقبضفٝ ، دػٚٞكٍط بضطٔلاحؾبر اذلال٣ زض دػٚٞف ح
 و٣ّ ضٕٗ ٔقطف٣ ذٛز ٚ ث٥بٖ اٞساف دػٚٞف، ٔب٥ٞز ٚ ضٚ٘س

وٝ  زازٞب اع٥ٕٙبٖ  ثٝ آٖ، وٙٙسٌبٖ ا٘دبْ ٔغبِقٝ ثطا٢ قطوز
حفؼ حط٤ٓ انُ قسٜ ثط اؾبؼ  آٚض٢ اعلافبر خٕـ سٕب٣ٔ

ٔحفٛػ ذٛاٞس ٔب٘س. ٕٞچ٥ٙٗ  ٔحطٔب٘ٝ نٛضر ثٝ، قره٣ افطاز
قس وٝ زض ٞط ٔطحّٝ اظ دػٚٞف، زض نٛضر  ٔشصوطثٝ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ 

ضاحش٣ اظ ٔغبِقٝ ذبضج  سٛا٘ٙس ثٝ فسْ سٕب٤ُ ثٝ ازأٝ ٕٞىبض٢، ٣ٔ
 .قٛ٘س

 

 ابضاس پظيَص:
٥ٌط٢ ٔشغ٥طٞب٢ دػٚٞف حبضط اظ اثعاض ظ٤ط ا٘ساظٜ ٔٙؾٛض ثٝ

 اؾشفبزٜ قس:

ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ وٝ  :حل مسئلٍی َب پشسشىبمٍ مُبست

عطاح٣ قس، ٔكشُٕ  Heppner & Petersen (1982)سٛؾظ 
٤ٌٛٝ ٚ ؾٝ ذطزٜ ٔم٥بؼ وفب٤ز حُ ٔؿئّٝ، وٙشطَ  32ثط 

اخشٙبة اؾز. ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ثطاؾبؼ -قره٣ ٚ ؾجه ٌطا٤ف
( سب وبٔلاً ٔٛافمٓ ٢1 اظ وبٔلاً ٔربِفٓ )ا زضخٝ قفع٥ف ٥ِىطر 

 ،21 ،18 ،11 ،10 ،9 ،5ٞب٢ وٝ ٤ٌٛٝ قٛز ٢ٔ٣ ثٙس زضخٝ( 6)
ثٛط ثٝ وفب٤ز حُ ٔؿئّٝ )ثبظٜ ٕ٘طار ٔط 32 ،31 ،30 ،25 ،22
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ٔطثٛط ثٝ وٙشطَ  29 ٚ 24 ،23 ،13 ،3ٞب٢ (، 11-66ٝ٤ٌٛ
 ،7 ،6 ،4 ،2 ،1ٞب٢ ٟ٘ب٤ز ٤ٌٛٝ( ٚ زض30-5قره٣ )ثبظٜ ٕ٘طار 

ثطا٢ ذطزٜ  28ٚ  27، 26 ،20 ،19 ،17 ،16 ،15 ،14 ،12 ،8
( اؾز وٝ 96 -16اخشٙبة )ثبظٜ ٕ٘طار -ٔم٥بؼ ؾجه ٌطا٤ف

، 23، 20، 16، 14، 13، 12، 11، 4، 3، 2، 1ٞب٢ ٤ٌٛٝ ٥ٗثٗ ٤زضا
قٛ٘س. ٘شب٤ح ٌصاض٢ ٣ٔنٛضر ٔقىٛؼ ٕ٘طٜثٝ 31، 29، 27، 24

ؾٙد٣ ا٤ٗ دػٚٞكٍطاٖ ضٕٗ سأ٥٤س ضٚا٣٤ ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ضٚاٖ
٤ٌٛٝ حبو٣ اظ ؾبظٌبض٢ ٚ  32٘كبٖ زاز وٝ ثطآٚضزٞب٢ دب٤ب٣٤ 

آٚضز ٕٞؿب٣٘ زض عَٛ ظٔبٖ ثٛز. اظ عطف٣ ثط ٞب ؾبظٜدب٤ساض٢ 
زض٣٘ٚ اظ عط٤ك آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٥٘ع ثطا٢ ٞط ٤ه اظ ذطزٜ 

-٢ وفب٤ز حُ ٔؿئّٝ، وٙشطَ قره٣، ؾجه ٌطا٤فٞب بؼ٥ٔم
 90/0ٚ  84/0، 72/0، 85/0اخشٙبة ٚ وُ دطؾكٙبٔٝ ثٝ سطس٥ت 

(. ثطضؾ٣ Heppner & Petersen, 1982آٔس ) زؾزثٝ
٣ ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ زض ا٤طاٖ سٛؾظ چبخ٣ ٚ ؾٙد ضٚا٢ٖ ٞب ٣ػ٤ٌٚ

ؾبذشبض ؾٝ  لجَٛ لبثُ( ٥٘ع حبو٣ اظ ثطاظـ 1401ٕٞىبضاٖ )
٢ ثطاظ٘س٣ٌ، ٞب قبذمثٛز ٚ و٥ّٝ  ٞب زازٜثب  بؼ٥ٔمفب٣ّٔ ا٤ٗ 

؛ =56/2X2/DF)ثطاظـ ٔسَ ضا ٔٛضز سأ٥٤س لطاض زاز٘س 
97/0GFI= 96/0؛ ;NFI 97/0؛NNFI= 97/0؛ ;CFI .)

١ ٔؤِفثطاؾبؼ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢  ٞبٝ ٔؤِفٕٞچ٥ٙٗ دب٤ب٣٤ 
اخشٙبة ٔؿئّٝ -، ٔؤِفٝ ٌطا٤ف80/0وفب٤ز زض حُ ٔؿئّٝ ثطاثط 

ثطا٢  ز٤زضٟ٘بٚ  70/0، وٙشطَ قره٣ ثطاثط ثب 78/0ثطاثط 
آٔس وٝ زضٔدٕٛؿ ٘شب٤ح  ثٝ زؾز 91/0 ٢ حُ ٔؿئّٝٞب ٟٔبضر

ا٤ٗ  لجَٛ لبثُدب٤ب٣٤ ٚ ضٚا٣٤ ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ٌٛاٜ ؾٙدف ٌط٢ 
ٕٞچ٥ٙٗ زض دػٚٞف حبضط ٔمبز٤ط آِفب٢ وطٚ٘جبخ  ض اؾز.اثعا

-، ٔؤِفٝ ٌطا٤ف١77/0 وفب٤ز زض حُ ٔؿئّٝ ثطاثط ٔؤِفثطا٢ 
ٚ ثطا٢  79/0، وٙشطَ قره٣ ثطاثط ثب 71/0اخشٙبة ٔؿئّٝ ثطاثط 

  آٔس ثٝ زؾز 78/0 ٢ حُ ٔؿئّٝٞب ٟٔبضر

بستٍ تًاومىذسبصی عبدات رَىی مبتىی بش مذل کبستب 

اظ ٌب١٘ وبؾشب ٚ وب٥ِه،  16ا٤ٗ ثؿشٝ ثطاؾبؼ ٔسَ  ي کبلیک:

ٔطٚض ؾ٥ؿشٕبس٥ه ٚ ثب اسىب ثٝ ضٚـ ؾٙشع چبضچٛة سٛؾظ عط٤ك 
٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ دػٚٞف حبضط، سس٤ٚٗ قسٜ اؾز، خبٔق١ آٔبض٢ 

قسٜ ٚ زض زؾشطؼ ٔطسجظ  دػٚٞك٣ آٖ قبُٔ سٕب٣ٔ ٔٙبثـ چبح
( 31/06/1403) 2024ؾذشبٔجط  21سب  2000ثب ٔٛضٛؿ اظ ؾبَ 

٥ٌط٢ ٞسفٕٙس ٚ ثطاؾبؼ ٢ اظ ٕ٘ٛ٘ٝط٥ٌ ثٟطٜٛز وٝ ثب ث
ٔٙجـ ا٘شربة ٚ ثطا٢  ٢33 ٚضٚز ٚ ذطٚج زضٟ٘ب٤ز ٞب ٔلان

سق٥٥ٗ ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤  ٔٙؾٛض ثٝسس٤ٚٗ ثؿشٝ ٚاضز سح٥ُّ قس٘س. 
ٚ قبذم ضٚا٣٤ ٔحشٛا  20آٖ، اظ زٚ ضط٤ت ٘ؿج٣ ضٚا٣٤ ٔحشٛا

٢ افضب٢ ٞب٢ د٥كٟٙبز دؽ اظ ثبظث٣ٙ٥ ز٤زضٟ٘باؾشفبزٜ قس ٚ 
٢ ا م٥ٝزل 90خّؿٝ  16٘فط٢، زض لبِت  15دبُ٘ ٔشرهه٥ٗ 

سس٤ٚٗ قس وٝ ثطا٢ ٞط فبزر ٤ه خّؿٝ زض ٘ؾط ٌطفشٝ قس. 
وٕشط٤ٗ ٚ ث٥كشط٤ٗ ٔمبز٤ط ٘ؿجز ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤ ثطا٢ اخعاء 

ٔحبؾجٝ قس. ٕٞچ٥ٙٗ وٕشط٤ٗ ٚ  1ٚ  60/0سطس٥ت ثؿشٝ ثٝ
ثؿشٝ ثٝ  ٔحشٛا٣٤ ثطا٢ اخعاء ضٚا٣٤ ث٥كشط٤ٗ ٔمبز٤ط قبذم

زٞٙسٜ ضٚا٣٤  ٔحبؾجٝ قس وٝ زضٔدٕٛؿ ٘كبٖ 1ٚ  93/0سطس٥ت 
 ثؿشٝ ذلانٝ خّؿبر ٔغّٛة ثؿشٝ دػٚٞف حبضط اؾز.

سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه زض 
 1آٔٛظاٖ ٘ٛخٛاٖ زض زٚ ؾشٖٛ ٔحشٛا ٚ سىب٥ِف  زض خسَٚ  زا٘ف

ت ثب ٞط فبزر ٚ اضائٝ قسٜ اؾز وٝ دؽ اظ ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ ٔشٙبؾ
٢ آٖ فبزار سٛإ٘ٙسؾبظٔقطف٣ آٖ فبزر ش٣ٙٞ، ضاٞجطزٞب٢ 

اؾز وٝ زض فطا٤ٙس آٔٛظـ  شوط ب٤ٖقبثطقٕطزٜ قسٜ اؾز. 
ثطا٢ ٞط ٤ه اظ فبزار ش٣ٙٞ،  ٞط ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢

اضائٝ قسٜ اؾز سب زضن  ٞب٢ وبضثطز٢ ٘ىبر ٚ سى٥ٙهضاٞجطزٞب، 
ز٥ُِ ثٝ  .سٕط٤ٗ ٔؤثط فطاٞٓ ٌطزز  ظ٥ٔٙٝ ٚسؿ٥ُٟ  ٔفب٥ٞٓخبٔـ 

زض  خعئ٥برٚ ٞب  ٔحسٚز٤ز فضب٢ خسَٚ، اظ شوط ا٤ٗ سى٥ٙه
 .٘ؾط قسٜ اؾز خسَٚ نطف

 

 
 آٔٛظاٖ ٘ٛخٛاٖ زا٘فسٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه زض  ثؿشٝ ذلانٝ خّؿبر :1خسَٚ 

 سىب٥ِف ٔحشٛا٢ خّؿٝ

خّؿٝ اَٚ: ثطلطاض٢ اضسجبط ا٥ِٚٝ ٚ ث٥بٖ ٔمسٔبر. ٔقطف٣ ٔفْٟٛ و٣ّ ٚ ا٥ٕٞز فبزار ش٣ٙٞ. ا٤دبز 
سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ا٤ٗ فبزر ثب آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ «. دكشىبض»ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ 

، ٔٙبثـ بظ٥ٔٛضز٢٘ ٞب زازٜٔطاحُ لاظْ، سق٥٥ٗ  سطؾ٥ٓ اِف: قٙبؾب٣٤ ٚ سح٥ُّ چبِف)سق٥٥ٗ ٘مغٝ قطٚؿ،
ضاٞجطزٞب٢ دكشىبض، خؿشد٢ٛ   زض زؾشطؼ ٚ قٙبؾب٣٤ ٔٛا٘ـ ٔٛخٛز(، ة( ٔمبثّٝ ثب ٔٛا٘ـ )اضائٝ وبضثطي

ٞب٢ ٕٔىٗ ثٝ وٕه وبضثطي ٔصوٛض، ا٘شربة ثٟشط٤ٗ ٌع٤ٙٝ ٚ ٤ب خب٤ٍع٤ٗ ٔٙبؾت زض نٛضر حُ ضاٜ
فٙٛاٖ فطنش٣ ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢(، ج( حفؼ ا٥ٍ٘عٜ زض عَٛ ضٚ٘س  ٔب٘ـ ثٝٔٛاخٟٝ ثب ٔب٘ـ، سّم٣ قىؿز ٤ب 

 وبض سب ضؾ٥سٖ ثٝ ٞسف )اؾشفبزٜ اظ سرشٝ ٔٛفم٥ز ٚ سم٤ٛز(.

٘ؾطٌطفشٗ  س٥ٟٝ وبضدٛقٝ فبزار ش٣ٙٞ ثب زض
ثرك٣ ٔدعا ثطا٢ ٞط فبزر. ٍ٘بضـ ضٚا٤ش٣ 

وٛسبٜ ٚ قره٣ اظ ٔٛفم٥ز حبنُ اظ 
ا زض دكشىبض )دؽ اظ زض٤بفز ثبظذٛضز، آٖ ض

ثرف ٔطثٛط ثٝ فبزر ش٣ٙٞ دكشىبض زض 
ضٚظ٘بٔٝ وبضدٛقٝ ذ٤ٛف ثجز ٕ٘ب٤ٙس(. س٥ٟٝ 

زضثبضٜ ٤ه ظٖ ٔٛفك  ز٤ٛاض٢ ٌط٣ٞٚ
 .ثبدكشىبض
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 سىب٥ِف ٔحشٛا٢ خّؿٝ

ٌط٢ ٚ د٥بٔسٞب٢ آٖ  آٔٛظاٖ ثب ٔفْٟٛ سىب٘ف خّؿٝ زْٚ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ ٚ آقٙب٣٤ زا٘ف
آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ا٤ٗ «. ٌط٢ سىب٘فٔس٤ط٤ز »زض ظ٘س٣ٌ. ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ اضائٝ سقط٤ف 

ٞب٢ قٕبضـ(، ة: فبزر ش٣ٙٞ قبُٔ اِف: حفؼ آضأف ٚ ذٛ٘ؿطز٢)ٔقطف٣ سٕبض٤ٗ سٙفؽ، سى٥ٙه
دبؾد فدٛلا٘ٝ ٤ب ثسٖٚ سفىط، ذٛزدطؾكٍط٢  ٞطٌٛ٘ٝسٛلف ٚ سأُٔ د٥ف اظ الساْ)دط٥ٞع اظ اضائٝ 

ٞب ٣ ا٤سٜثطضؾلز وبف٣ ثطا٢ زضن ٔٛلق٥ز، سأ٣ّٔ(، ج: ثطضؾ٣ زل٥ك ٔٛلق٥ز ٚ د٥بٔسٞب )سره٥م ٚ
ٕٞطاٜ د٥بٔسٞب٢ آ٘بٖ(، ز: اخطا٢ ثٟشط٤ٗ ا٤سٜ، ٜ: اضظ٤بث٣ ٚ ٘ؾبضر ثط ضٚ٘س ٞب٢ ٔرشّف ثٝ ٚ ٌع٤ٙٝ

 اخطا٢ سٕب٣ٔ ضاٞجطزٞب٢ فٛق.

ٔٛلق٥ش٣ وٝ زض ٍ٘بضـ ضٚا٤ش٣ قره٣ اظ 
بٔسٞب٢ د٥ ٕٞطاٜ ثٝ ا٘سوطزٜ ٌط٢آٖ سىب٘ف

، ٔٛلق٥زٔدسز آٖ ؾذؽ ثب سهٛض ؛ آٖ
ثطاؾبؼ ٔغبِت ولاؼ، ثط٘بٔٝ ٚ ضاٞجطزٞب٢ 

)دؽ اظ زض٤بفز  ٔس٤ط٤ز آٖ ضا عطاح٣ ٕ٘ب٤س
ثبظذٛضز، آٖ ضا زض ثرف ٔطثٛط ثٝ فبزر 

ٌط٢ زض وبضدٛقٝ ش٣ٙٞ ٔس٤ط٤ز سىب٘ف
 .ذ٤ٛف ثجز ٕ٘ب٤ٙس(

آٔٛظـ «. لا٘ٝزازٖ فقبَ ٚ ٕٞس ٌٛـ»خّؿٝ ؾْٛ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ ٚ ث٥بٖ ا٥ٕٞز فبزر 
ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ا٤ٗ فبزر قبُٔ اِف: چ٣ٍٍ٘ٛ سٛخٝ وبُٔ)ثطلطاض٢ اضسجبط چك٣ٕ ٚ اؾشفبزٜ 

٣، زض٤بفز د٥بْ دطس حٛاؼٞب٢ ٤ٌٛٙسٜ، دط٥ٞع اظ ٔقٙب٢ سٛخٝ وبُٔ ثٝ نحجزاظ حطوبر ؾط ٚ ثسٖ ثٝ
٤ٛٙسٜ(، ة: ا٤دبز فضب٢ ٞب٢ غ٥طولا٣ٔ ٤ٌٌٛٙسٜ سقد٥ُ زض دبؾد، سٛخٝ ثٝ ِحٗ، ظثبٖ ثسٖ ٚ ٘كب٘ٝ

ز٣ٞ ثٝ ٤ٌٛٙسٜ زض ا٤ٗ ذهٛل، دط٥ٞع اظ  زاٚض٢ ٚ اع٥ٕٙبٖأٗ ٚ دط٥ٞع اظ لضبٚر )دط٥ٞع اظ د٥ف
ٞب٢ ٤ٌٛٙسٜ(، ج: نجط )سره٥م ٚلز ٚ ا٘طغ٢ ثطا٢ ق٥ٙسٖ افىبض ٚ سٕؿرط ٤ب سحم٥ط ٘ؾطار ٤ب ا٤سٜ

سٕبْ ؾرٙبٖ ٤ٌٛٙسٜ(، ز: چ٣ٍٍ٘ٛ ٞب٢ ٤ٌٛٙسٜ، دط٥ٞع اظ لغـ ؾرٙبٖ ٤ٌٛٙسٜ، اؽٟبض٘ؾط دؽ اظ اا٤سٜ
اؾشفبزٜ  ٢ٚ، زضن احؿبؾبر ٚ ذٛز ضا زض خب٢ اٚ لطاض زازٖ خٟز ٌٛـ زازٖ ثب ٟٔطثب٣٘اثطاظ ٕٞس٣ِ )

، ٜ: ثبظٌٛوطزٖ )ثٝ ظثبٖ «(...ٌط خب٢ سٛ ثٛزْٔٗ ٞٓ ا»٤ب « فٟٕٓ وٝ... ٣ٔ»اظ فجبضار ٕٞسلا٘ٝ ٔب٘ٙس 
ظزٖ(، ٚ: اؾشفبزٜ اظ  زازٖ ٚ ٔثبَ زازٖ، سٛض٥ح اظ ثؿظ ٞب٢ ٤ٌٛٙسٜ ضا ثبظٌٛ و٥ٙس، اؾشفبزٜذٛز نحجز

ؾبظ٢ ٚ سك٤ٛك ٤ٌٛٙسٜ ثٝ ازأٝ  ٔٙؾٛض قفبف ٔشفىطا٘ٝ ٚ ثبظ ثٝ ؾؤالارٞب٢ ثبظ )دطؾ٥سٖ  دطؾف
 نحجز، دط٥ٞع اظ دطؾف ؾؤالار لضبٚس٣(. 

ضا ٘ٛقشٝ ٚ  ٤ه ٔىبِٕٝ اذ٥ط ا٢ اظذلانٝ
 ،وطزٖ ٤ٌٛٙسٜ ٚ قٙٛ٘سٜ ثب ٔكرم ؾذؽ

زازٖ فقبَ  ثطاؾبؼ فٙبنط ٌٛـآٖ و٥ف٥ز 
)دؽ اظ . لطاض زٞٙس اضظ٤بث٣ ٔٛضز ٚ ٕٞسلا٘ٝ

زض٤بفز ثبظذٛضز، آٖ ضا زض ثرف ٔطثٛط ثٝ 
زض  زازٖ فقبَ ٚ ٕٞسلا٘ٝ ٌٛـفبزر ش٣ٙٞ 

 .وبضدٛقٝ ذ٤ٛف ثجز ٕ٘ب٤ٙس(

خّؿٝ چٟبضْ: ٔطٚض ٔرشهط فبزار ش٣ٙٞ خّؿبر لجُ. ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ ٚ ٔقطف٣ فبزر 
ٚ ا٥ٕٞز آٖ. آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ا٤ٗ فبزر ٕٞچٖٛ اِف: « سفىط ٔٙقغفب٘ٝ»٣ٙٞ ش

قٙبؾب٣٤ ٔؿئّٝ، ة: سغ٥٥ط ز٤سٌبٜ )ثطضؾ٣ ٔٛضٛؿ اظ ظٚا٤ب٢ ٔرشّف، دص٤طـ اعلافبر خس٤س ٚ ز٤سٌبٜ 
ٚ بضـ فىط٢ ٞب )اؾشفبزٜ اظ ثٞب٢ خب٤ٍع٤ٗ ٕٞطاٜ ثب ٔقطف٣ زفشطچٝ ا٤سٜ ز٤ٍطاٖ(، ج: س٥ِٛس ا٤سٜ

عجق٣ ٚ  اؾشفبزٜ اظ قٛخسحط٤ه ذلال٥ز ثب ٞب٢ غ٥طٔقَٕٛ،  ٞب٢ ذلالب٘ٝ، اؾشمجبَ اظ ا٤سٜ ضٚـ
ٞب٣٤ وٝ زض اثشسا حش٣ ٌع٤ٙٝ ٞب ثطضؾ٣ ٕٞٝ ٌع٤ٙٝٞب ٚ ا٘شربة ثٟشط٤ٗ ) ٢(، ز: اضظ٤بث٣ ا٤سٜوٙدىبٚ

 (.حُ ثطا٢ ا٘شربة ثٟشط٤ٗ ضاٜٞط ٌع٤ٙٝ ضظ٤بث٣ ٔعا٤ب ٚ ٔقب٤ت اؾز، ا طٕٔى٥ٗغ

ا٢ ا٢ اظ حُ ٔؿئّٝ ثٝ ق٥ٜٛسدطثٝ ٍ٘بضـ
ٞب٢ ٔرشّف حٌُطفشٗ ضأٜشفبٚر ثب زض٘ؾط

)ثجز آٖ ضا زض ثرف ٔطثٛط ثٝ فبزر ش٣ٙٞ 
سفىط ٔٙقغفب٘ٝ زض وبضدٛقٝ، دؽ اظ زض٤بفز 

ٚ ٘ٛقشٗ « ٞب زفشطچٝ ا٤سٜ»ثبظذٛضز(. س٥ٟٝ 
ٞفش٣ٍ ٕٞطاٜ ثب حسالُ ؾٝ   زٚ ٔؿئّٝ

 .حُ ٔشفبٚر ثطا٢ ٞطوساْ ضاٜ

ا٥ٕٞز آٖ. ؾبظ٢  ٙدٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ. ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ فطاقٙبذز ٚ ثطخؿشٝخّؿٝ د
سس٤ٚٗ ثط٘بٔٝ ف٥ّٕبس٣ ثب سمؿ٥ٓ وبض ثٝ  ،سق٥٥ٗ ٞسفض٤ع٢) آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ فطاقٙبذش٣ اِف: ثط٘بٔٝ

ٞب ٚ قطا٤ظ  ث٣ٙ٥ چبِف ، د٥فٌطفشٗ ا٘قغبف لاظْثب زض٘ؾط ثٙس٢ ٔطاحُ ٞب٢ وٛچه، ظٔبٖ ثرف
ثبظٌٛوطزٖ ضٚ٘س ا٘دبْ وبض زض عَٛ ضٚ٘س وبض، د٥كطفز ٚ افىبض د٥ٍ٥ط٢ (، ة: ٘ؾبضر ٚ اضظ٤بث٣ )لاظْ

(، ٞب٢ ثٟجٛز ٚ قٙبؾب٣٤ ٘مبط لٛر ٚ ظ٥ٔٙٝ ٔٛفم٥ز ثط٘بٔٝ، اضظ٤بث٣ سأ٣ّٔدطؾكٍط٢ اخطا٢ ثط٘بٔٝ، ذٛز
اٞىبضٞب(. ٕٞچ٥ٙٗ ز٣ٞ )ثطاؾبؼ اعلافبر حبنُ اظ ٔطحّٝ لجُ، انلاح ٤ب سغ٥٥ط ثط٘بٔٝ ٤ب ض ج: ٘ؾٓ

 اضائٝ ٚ سٛض٥ح وبضثطي ٤بززاقز سأ٣ّٔ ثطا٢ زضن ثٟشط ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ.

زضثبضٜ وبضثطي ٤بززاقز سأ٣ّٔ سى٥ُٕ فطز٢ 
نٛضر . ٕٞچ٥ٙٗ ث٤ٝه ٔٛلق٥ز ٤ب ٔؿئّٝ

ٌط٣ٞٚ وٝ لجلاً  ٞب٢فقب٥ِز ٌط٣ٞٚ ٤ى٣ اظ
ضاٞجطزٞب٢ ا٘س ضا ا٘شربة ٚ ا٘دبْ زازٜ
آٖ ضا فٟطؾز زض  ٔٛضزاؾشفبزٜ فطاقٙبذش٣

وٙٙس. )ثجز ٞط زٚ ٔٛضز دؽ اظ زض٤بفز 
ثبظذٛضز زض ثرف ٔطثٛط ثٝ فبزر ش٣ٙٞ 

 فطاقٙبذز زض وبضدٛقٝ(.

ٚ سأو٥س ثط ا٥ٕٞز آٖ ثب « زلز ٘ؾط»خّؿٝ قكٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ. ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ 
سٛإ٘ٙسؾبظ٢ قبُٔ اِف: سقٟس ٞب. آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢  زلش٣ زض آٖاضائٝ وبضثطي ٔكبغُ ٚ د٥بٔسٞب٢ ث٣

سٕطوع ثط ، ف٥ّٕبس٣ قبُٔ ٔطاحُ ٚ ظٔبٖ لاظْض٤ع٢  ، ثط٘بٔٝٞبٚ اؾشب٘ساضزٞب سق٥٥ٗ ٔق٥بضٚ زلز )
ثب اسىب ثٝ ثط٘بٔٝ ٚ  اؾشفبزٜ اظ اثعاض فٙبٚض٢، ٔس٤ط٤ز ظٔبٖ ٚ ا٘طغ٢ خعئ٥بر ٚ زلز زض ا٘دبْ ٔطاحُ،

(، ج: ذٛزاضظ٤بث٣، ثبظذٛضز٥ٌط٢، انلاح وبضانلاح )اؾشفبزٜ اظ سرشٝ ٔٛفم٥ز ٚ سم٤ٛز(، ة: ثبظٍ٘ط٢ ٚ 
 ٞب(.  ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٚ اضسمبء ٟٔبضر خؿشد٢ٛ ٔساْٚ ثطا٢ ثٟجٛز )خؿشد٢ٛ فقبَ فطنز

 ٞب٣٤ اظ زؾشبٚضزٞب٢ٕ٘ٛ٘ٝ نٛضر ٌط٣ٞٚثٝ
 .ضا فٟطؾز وٙٙس٘ؾط زلزحبنُ اظ 
وبضثطي ٔكبغُ ٚ د٥بٔسٞب٢  ٕٞچ٥ٙٗ

س وٙٙسى٥ُٕ ثطا٢ چٙس قغُ زلش٣ ضا  ث٣
)ثجز ٞط زٚ ٔٛضز زض ثرف ٔطثٛط ثٝ فبزر 
ش٣ٙٞ زلز ٘ؾط زض وبضدٛقٝ، دؽ اظ زض٤بفز 

 ثبظذٛضز(.

ثطضؾ٣ سىب٥ِف ٚ ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ ثب سأو٥س ثط ا٥ٕٞز دطؾكٍط٢ ٚ عطح ٔؿئّٝ. ٔقطف٣ فبزر خّؿٝ ٞفشٓ: 
سم٤ٛز دطؾكٍط٢ ة: قٙبؾب٣٤ ٔؿئّٝ، اِف: ش٣ٙٞ ٔطثٛعٝ ٚ آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ قبُٔ 

 ضإٞٙب٢ثب نٛضر ٌط٣ٞٚ ٚ ثٝ
٘بٔٝ اظ ظ٘س٣ٌٞب٣٤  دطؾف ،ذٛزدطؾكٍط٢
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ٞب٢ ٞسفٕٙس د٥ف ٚ ح٥ٗ فقب٥ِز،  عطح دطؾف، ٞب٢ ضإٞٙب٢ ذٛزدطؾكٍط٢ اضائٝ وبضر)ذٛزا٥ٍ٘رشٝ 
ٞب٢  س٥ٟٝ ٚ اضظ٤بث٣ دطؾف، دبؾد-زض زفشطچٝ ؾؤاَ قبٖٞب٢ احشٕب٣ِدبؾد ثٝ ٕٞطاٜ ٞبآٖثجز 

خؿشد٢ٛ ز: ث٣ٙ٥ ٔحشٛا،  ٟٔبضر د٥فج: ، (سىطاض ٚ سٛض٥ح ٔدسز ثطا٢ زضن ثٟشطٚ زضذٛاؾز  ٌط٣ٞٚ
 ٢ ٔطسجظ ٔٙدط قٛ٘س ٚ ِٔٛس ثبقٙس(.ٞب دبؾد)ؾؤالار ثٝ  اضظ٤بث٣ ؾؤالار ٜ: ،ٔٙبثـ سى٣ّ٥ٕ

دؽ اظ اقشطان ثب ؾب٤ط عطح ٚ ٔبض٢ وٛض٢ 
ٞب س٥ٟٝ دطؾفثٟشط٤ٗ ا٢ اظ ٞب، ٘ؿرٌٝطٜٚ

دؽ اظ ثطضؾ٣ زض وبضدٛقٝ زض لؿٕز  ٚ
ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ ثجز وٙٙس. 

آٔٛظ ٔٛضٛف٣ ضا ا٘شربة  ٞط زا٘فٕٞچ٥ٙٗ 
 ٢ احشٕب٣ِ ضاٞب دبؾدٚ  ٞب وطزٜ، دطؾف

٤بززاقز دبؾد  -زض زفشطچٝ ؾؤاَٚ عطح 
، سى٣ّ٥ٕ ثب خؿشدٛ زض ٔٙبثـ. ؾذؽ وٙس 

 وٙس. د٥سا ٚ ٤بززاقزدبؾد ٟ٘ب٣٤ ضا 

ٔطٚض ٔرشهط فبزار ش٣ٙٞ خّؿبر لجُ، ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ٔقطف٣ ٚ ث٥بٖ خّؿٝ ٞكشٓ: 
آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ «. ٞب٢ خس٤س وبض٥ٌط٢ زا٘ف لج٣ّ زض ٔٛلق٥ز ثٝ»ا٥ٕٞز فبزر ش٣ٙٞ 

ؾبظ٢ زا٘ف د٥ك٥ٗ )دطؾ٥سٖ ؾؤالار اضسجبع٣  سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ قبُٔ اِف: قٙبؾب٣٤ ٔؿئّٝ، ة: فقبَ
-ذٛا٘سٖ ٞسا٤ز-فقب٥ِز سفىط»ٞب٢ ، آٔٛظـ سى٥ٙهز٥ٔٛلقب٢ ٔكبثٝ ثب ا٤ٗ ٞخٟز ثبظ٤بث٣ ٔٛلق٥ز

ثب اضائ١ وبضثطي(، ج: وبضثؿز « 22ٞبٞب ٚ آٔٛذشٝٞب، ذٛاؾشٝزا٘ؿشٝ»ٚ « ث٣ٙ٥ضإٞٙب٢ د٥ف»، «قسٜ
ٚ ٞب٢  ٔثبَ د٥ك٥ٗ، اؾشفبزٜ اظ سدبضة ٚ وبضثؿز قٙبؾب٣٤ اٍِٛٞبزا٘ف د٥ك٥ٗ زض حُ ٔؿئّٝ )

اوٖٙٛ زض حبَ اخطا اؾز(، ز: آٔٛظـ چ٣ٍٍ٘ٛ وبضثؿز ثطا٢ آ٘چٝ ٞٓ صقشٌٝاضخبفبر سدبضة 
ٔطٚض ، ثطضؾ٣ ٔٙؾٓ ضٚ٘س حُ ٔؿئّٝٞب٢ ٘ؾبضر، ثبظا٘س٤ك٣، اضظ٤بث٣ ٚ آٔٛذشٗ اظ اقشجبٞبر ) سى٥ٙه

ٞب٢  ٣٤ٌٛ ثٝ دطؾف دبؾدٞب٢ لج٣ّ، ٔطٚض فطا٤ٙس فىط٢ دؽ اظ ا٘دبْ سى٥ّف، سدبضة ٚ آٔٛذشٝ
چٝ » ٚ «اظ چٝ زا٘ف لج٣ّ اؾشفبزٜ وطزْ؟»، «حُ ضؾ٥سْ؟ چٍٛ٘ٝ ثٝ ا٤ٗ ضاٜ»ٔب٘ٙس ضاٞجطز٢ 

، زضؼ ٌطفشٗ جز ٤ب ث٥بٖ ٘مبط لٛر، ضقف ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ اؾشفبزٜ اظ زا٘ف لج٣ّ، ث«ٞب٣٤ زاقشٓ؟ چبِف
 اظ اقشجبٞبر(.

نٛضر فطز٢. ٕٞچ٥ٙٗ ٞب ثٝسى٥ُٕ وبضثطي
 ا٢ اظ حُ ٔٛضٛؿ ٤بسدطثٝ آٔٛظ زا٘فٞط 

زض آٖ زا٘ف لج٣ّ ذٛز ضا  ا٢ ضا وٝ ٔؿئّٝ
اؾز، ثطاؾبؼ ٔطاحُ ٚ   وبض ثطزٜ ثٝ

قسٜ زض ا٤ٗ خّؿٝ  ضاٞجطزٞب٢ ٔغطح
)ثجز ٞط زٚ ٔٛضز زض وبضدٛقٝ زض . ؿس٤٘ٛ ٣ٔ

لؿٕز ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ، دؽ اظ 
 زض٤بفز ثبظذٛضز(

اضسجبط ضٚقٗ  ثطلطاض٢»خّؿٝ ٟ٘ٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ،  ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ 
اظ ٌفشبض ٚ ٘ٛقشبض  ؾبظ٢ ٚ ضفـ اثٟبْ آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ قبُٔ اِف: ضٚقٗ«. ٚ ٚاضح

ٕٞطاٜ ثب اضائٝ  ٣٤ٌٛ ٚ اثٟبْ زض افقبَ ٚ ضٕب٤ط اؾشفبزٜ اظ ٚاغٌبٖ زل٥ك ٚ ٔشٙبؾت ثب ٔٛلق٥ز، ضفـ و٣ّ)
ة: ضاٞجطز سٛؾقٝ ٚ وبضثؿز ٚاغٌبٖ ٚاضح  (،ٞب ، اؾشٙبز ثٝ قٛاٞس ثطا٢ دكش٥جب٣٘ اظ ا٤سٜٔهبز٤ك اثٟبْ

ٚ وبضثؿز وّٕبر خس٤س، ٔطسجظ وطزٖ ٚاغٌبٖ ثب ض٤ٚسازٞب٢ خبض٢ ثٝ « ز٤ٛاض وّٕبر»)ٔقطف٣ سى٥ٙه 
ٌفشٍٛ(، ج: ضاٞجطز ٚ  ٞب ٚ ثحث وٕه اضائٝ وبضثطي ٚاغٌبٖ زض اذجبض، اؾشفبزٜ اظ ٔكبٞسار، ٔهبحجٝ

 ٣. ثبظذٛضزز٣ٞ ٚ اؾشفبزٜ اظ ثبظذٛضزٞب٢ زض٤بفش

٢ ٔجٟٓ اظ ٔىبِٕبر  ثبظ٤ٛ٘ؿ٣ ؾٝ خّٕٝ
ضٚظٔطٜ ثب اؾشفبزٜ اظ ٚاغٌبٖ زل٥ك. قٙبؾب٣٤ 
خٕلار ٔجٟٓ اظ اذجبض ٤ب ضٚظ٘بٔٝ ٚ سح٥ُّ 

سى٥ُٕ وبضثطي ٚاغٌبٖ زض ٞب.  ٘ٛؿ اثٟبْ آٖ
اذجبض. )ثجز ٞط ؾٝ ٔٛضز زاذُ وبضدٛقٝ زض 
لؿٕز ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ، دؽ اظ 

 زض٤بفز ثبظذٛضز(

آٚض٢  خٕـ»زٞٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ٔقطف٣ ٚ ث٥بٖ ا٥ٕٞز وبضثطز فبزر ش٣ٙٞ خّؿٝ 
آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ قبُٔ اِف: ٔقطف٣ سٕط٤ٙبر «. اعلافبر ثٝ وٕه سٕب٣ٔ حٛاؼ

ٞب٢  فقب٥ِزٞب٢ چٙس حؿ٣ ) ٞب، ة: ٔقطف٣ ض٤ٚىطزٞب ٚ فقب٥ِزسم٤ٛز ٞط ٤ه اظ حٛاؼ ٚ ا٥ٕٞز آٖ
سه٤ٛط، »ٞب٢ چٙسحؿ٣ ح٥ظ٥ٌط٢ اظ اثعاض ٚ ٔ ثٟطٜ، «ؾبذز، ٔكبٞسٜ، ِٕؽ، سٛن٥ف»چٙسحؿ٣ 

(، ج: اؾشفبزٜ اظ ثطذ٣ افٕبَ سغ٥٥طار ٔٙؾٓ زض ٔح٥ظ ٤بز٥ٌط٢، «٤ٚسئٛ، ضً٘، نسا، ثبفز، ضا٤حٝ
ك٤ٛك ثٝ ٞب٢ فطاقٙبذش٣ ٚ دطؾكٍط٢ زض ضاؾشب٢ زض٥ٌطٕ٘ٛزٖ حٛاؼ ث٥كشط زض ٤بز٥ٌط٢ )س ٟٔبضر

زازٖ اضسجبط ٚ وبضوطز حٛاؼ زض  ٞب ثطا٢ ٘كبٖ آٚض٢ اعلافبر حؿ٣، اضائٝ ٕ٘ٛ٘ٝ خٕـدطؾكٍط٢ ثطا٢ 
 ف٣(.ٌطٞب٢ حؿ٣، ٔٙغم٣ ٚ فبع وبض٥ٌط٢ سٛن٥ف ٞب٢ فىط٢ ٔشٙٛؿ ٚ ثٝ اؾشفبزٜ اظ ٘مكٝ، ٤بز٥ٌط٢

ٔكبغ٣ّ وٝ  ٕ٘ٛ٘ٝ اظ 4 نٛضر ٌط٣ٞٚ،ثٝ
، ٞب ا٥ٕٞز زاضز اؾشفبزٜ ٔؤثط اظ حٛاؼ زض آٖ

 ٞب وبض٥ٌط٢ حٛاؼ زض آٖ ثٝ٘حٜٛ  ٘بْ ثطزٜ ٚ
. ٕٞچ٥ٙٗ، عطاح٣ ثط٘بٔٝ ضا قطح زٞٙس

٤بز٥ٌط٢ فطز٢ ثب ض٤ٚىطز چٙسحؿ٣ ثطا٢ 
. )ثجز ٞط زٚ ٤ه ٔٛضٛؿ زضؾ٣ زِرٛاٜ

ٔٛضز دؽ اظ زض٤بفز ثبظذٛضز زض وبضدٛقٝ زض 
 لؿٕز ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ(

ذلال٥ز، سر٥ُ ٚ »فبزر ش٣ٙٞ  خّؿٝ ٤بظزٞٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ ٔقطف٣
ٞب ٚ سفىط ذبضج اظ چبضچٛة  آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ اظ لج٥ُ اِف: ز٤سٖ سفبٚر«. ٘ٛآٚض٢

ٞب٢ ٔشفبٚر،  ٞب، ثحث ٌط٣ٞٚ ٚ سجبزَ ٘ؾط ثطا٢ آقٙب٣٤ ثب ز٤سٌبٜ ا٤دبز فضب٢ أٗ ثطا٢ ث٥بٖ ا٤سٜ)
وبض٥ٌط٢ اثعاضٞب٢  فٙٛاٖ فطنز ٤بز٥ٌط٢، ثٝ ٞب ثٝ اؾشفبزٜ اظ ؾؤالار ثبظ، سأو٥س ثط ز٤سٖ سفبٚر

 خؿشد٢ٛ، سٕط٤ٗ سى٥ٙه قف ولاٜ سفىط، «ٞب ا٤سٜ سطو٥تثبضـ فىط٢، ٘مكٝ ش٣ٙٞ، »ذلال٥ز 
ثبظ٢ ٤بفشٗ اضسجبط َ(، ة: ا٤دبز اضسجبط ث٥ٗ ٔفب٥ٞٓ ٔشفبٚر )ٚ غ٥طٔقٕٛ ، ٔشفبٚرٞب٢ خب٤ٍع٤ٗ حُ ضاٜ

(، ج: اضظ٤بث٣ ٚ ٞب ٞب ٚ سكج٥ٟبر ٚ ٔمب٤ؿٝ اؾشقبضٜ ضثظ، اؾشفبزٜ اظ ث٥ٗ وّٕبر ٚ ٔفب٥ٞٓ ؽبٞطاً ث٣
سٛؾظ ذٛز ٚ  ثٛزٖٞب اظ٘ؾط ٘ٛآٚض٢ ٚ وبضثطز٢ ٞب ثطا٢ ثجز ٚ اضظ٤بث٣ ا٤سٜ زفشطچٝ ا٤سٜثبظذٛضزدص٤ط٢ )

ٚ اضائٝ « د٥بٔسٞب٢ ذلالب٘ٝ»سى٥ُٕ وبضثطي 
ولاؼ. زض ازأٝ، ٞب٣٤ زض  قفب٣ٞ ٕ٘ٛ٘ٝ

ا٘دبْ فقب٥ِز ٌط٣ٞٚ ثب اخطا٢ سى٥ٙه قف 
ولاٜ سفىط ثطا٢ حُ ٤ه ٔؿئّٝ ا٘شربث٣ ٚ 
س٥ٟٝ ٌعاضـ ٔىشٛة خٟز اضائٝ زض خّؿٝ 

)ثجز ٞط زٚ ٔٛضز زاذُ وبضدٛقٝ زض  ثقس
 لؿٕز ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ(. 
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 (. ٞب٢ ذٛزاضظ٤بث٣ ، آٔٛظـ اؾشفبزٜ اظ دطؾكٙبٔٝز٤ٍطاٖ

ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز خّؿٝ زٚاظزٞٓ: ٔطٚض ٔرشهط فبزار ش٣ٙٞ خّؿبر د٥ك٥ٗ، ثطضؾ٣ سىب٥ِف. 
آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ اظ لج٥ُ «. دبؾر٣٤ٍٛ ثب قٍفش٣ ٚ ح٥طر»ٚ ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ

اؾشفبزٜ اظ اثعاضٞب٢ فٙبٚض٢، سم٤ٛز ضٚح٥ٝ دطؾكٍط٢ ثسٖٚ سطؼ اظ اِف: ا٤دبز ٔح٥غ٣ أٗ ٚ خصاة )
ٞب٢  ٞب٢ فىط٢ ٚ قٍفش٣ ٗ چبِف(، ة: ٤بفشٞب ٚ ؾؤالار ز٤ٍطاٖ احشطاْ ثٝ ز٤سٌبٜ سم٤ٛزلضبٚر، 
عطح ؾؤالار ٔطسجظ ثب  ،«چٍٛ٘ٝ»ٚ « چطا»ٞب٢ ثبظ، ٔقٕبٞب ٚ ؾؤالار  اؾشفبزٜ اظ دطؾفٔح٥ظ )

ظ(، ٞب٢ ٔح٥ ٞب ٚ قٍفش٣ سطغ٥ت ثٝ وكف ظ٤جب٣٤ ،سك٤ٛك ثٝ سٛخٝ ٚ حضٛض وبُٔ زض ِحؾٝ، احؿبؾبر
ٚ حُ ٔؿبئُ(، ز: سٛؾقٝ ٚاغٌبٖ  آٔٛظاٖ ثٝ سحم٥كج: سك٤ٛك ثٝ سحم٥ك )ا٤دبز فطنز ٚ سك٤ٛك زا٘ف

ٔقطف٣ ٚ سى٥ُٕ فٟطؾش٣ اظ ٚاغٌبٖ ٔطسجظ ثب ح٥طر، قٍفش٣، وٙدىب٢ٚ ٚ ٔطسجظ ثب ح٥طر ٚ قٍفش٣ )
سطغ٥ت ثٝ ٍ٘بضـ ٔشٖٛ، اققبض،  ،ٞب٢ ٔرشّف سك٤ٛك ثٝ اؾشفبزٜ اظ ا٤ٗ ٚاغٌبٖ زض ٔٛلق٥ز، ٥ٞدبٖ

ٕ٘ب٤ف فلالٝ ٚ ٢ ٚ سم٤ٛز ا٥ٍ٘عٜ )(، ٜ: اٍِٛؾبظٞب٢ سدطث٣ زض لبِت احؿبؾ٣ زاؾشبٖ ٤ب ضٚا٤ز
ا٥ٍ٘ع، ٚ ٔقطف٣ اٍِٛٞب٢  ٌصاض٢ سدطث٥بر قره٣ قٍفز اقش٥بق ٔطث٣ ثٝ ٔٛضٛؿ سسض٤ؽ، اقشطان

 (. ا٘س ٔٛفم٣ وٝ ثب وٙدىب٢ٚ ٚ اقش٥بق ثٝ ٔٛفم٥ز ضؾ٥سٜ

ٚ  اقش٥بقوٝ ثب  ضا ٔٛفم٥ش٣، آٔٛظ ٞط زا٘ف
زض لبِت  ،زؾز آٚضزٜ اؾز وٙدىب٢ٚ ثٝ

ح٥طر ٚ ٔش٣ٙ وٛسبٜ ٚ احؿبؾ٣ ثب ٚاغٌبٖ 
ثجز زض وبضدٛقٝ زض ثرف قٍفش٣ ث٤ٛٙؿس )

ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ، دؽ اظ زض٤بفز 
٢ ضٚظ٘بٔٝ ز٤ٛاض٢  (. ٕٞچ٥ٙٗ، س٥ٟٝثبظذٛضز

 ٌط٣ٞٚ زضثبضٜ ظ٘س٣ٌ ٤ه زا٘كٕٙس دطقٛض ٚ
 .ثب ٔش٣ٙ احؿبؾ٣ وٙدىبٚ

دص٤ط٢  ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ ض٤ؿهخّؿٝ ؾ٥عزٞٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز 
ٔؿئٛلا٘ٝ. آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ قبُٔ اِف: ا٤دبز ٔح٥ظ أٗ ٚ ٔكٛق سدبضة خس٤س ٚ 

ضقس، ٔٛاخٟٝ ثب ؾؤالار  ٤بز٥ٌط٢ ٚ فٙٛاٖ فطنش٣ ثطا٢ سٛض٥ح زضثبضٜ ٘مف قىؿز ثٝٔبخطاخ٣٤ٛ )
(. ة: ٞب ٌصاض٢ ا٤سٜ بٚر، ٚ سك٤ٛك ثٝ ٕٞىبض٢ ٚ اقشطانچبِك٣ ٚ حٕب٤ز اظ ضاٞىبضٞب٢ ثس٤ـ ٚ ٔشف

دص٤ط  سه٥ٕٕبر ض٤ؿهٞب٣٤ اظ ٕ٘ٛ٘ٝسح٥ُّ دص٤ط٢ ٔؿئٛلا٘ٝ ٚ غ٥طٔؿئٛلا٘ٝ ) ٔقطف٣ ٔفب٥ٞٓ ض٤ؿه
(، ج: اضظ٤بث٣ د٥بٔسٞب٢ ٞط ٞب٢ ٔرشّف ٞب ٚ ظ٥ٔٙٝ دص٤ط٢ زض ٔٛلق٥ز ٔمب٤ؿٝ ض٤ؿه، افطاز ٔكٟٛض

 ربث٣ ٚ دص٤طـ ٔؿئ٥ِٛز د٥بٔسٞب٢ آٖ. ض٤ؿه، ز: اخطا٢ ض٤ؿه ٔؿئٛلا٘ٝ ا٘ش

ا٢ اظ ٤ه سه٥ٕٓ ٔجش٣ٙ ثط  ٍبضـ سدطثٝ٘
. ٚ ٘شب٤ح ٚ د٥بٔسٞب٢دص٤ط٢ ٔؿئٛلا٘ٝ  ض٤ؿه

٤ه ثطا٢ ٌط٣ٞٚ  نٛضرثٕٝٞچ٥ٙٗ، 
دص٤طاٖ ثعضي  ٕ٘ب٤كٍبٜ ذ٥ب٣ِ اظ ض٤ؿه

دص٤ط ضا ض٤ؿهؾٝ قره٥ز ثطخؿشٝ ، سبض٤د
ٔقطف٣ ٕ٘ب٤ٙس )ثجز  ٕٞطاٜ ثب زلا٤ُ ا٘شربة

ٞط زٚ ٔٛضز زض وبضدٛقٝ زض ثرف ٔطثٛط ثٝ 
 ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ، دؽ اظ زض٤بفز ثبظذٛضز(.

ٞب٢  ٤بفشٗ خٙجٝ»خّؿٝ چٟبضزٞٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ 
ٔقطف٣ عٙعآ٥ٔع ) ٞب٢ اِف: سٛؾقٝ ٔح٥ظ ٚ ز٤سٌبٜ ٥ُلجآٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ اظ «. عٙع

ا٤دبز سبث٢ّٛ افلا٘بر عٙع زض  عجق٣ ٔثجز، ٚ سأو٥س ثط قٛخ ٕٞطاٜ ثب وبضثطي عجق٣ ٔثجز ٚ ٔٙف٣قٛخ
 آثبض ذّك ثٝ سك٤ٛك ،«…و٥ّخ، ِغ٥فٝ، وبضسٖٛ ٚ »ٌصاض٢ ٚ سك٤ٛك ٔحشٛاٞب٢ عٙع  اقشطان ،ولاؼ

 زض عٙع وبض٥ٌط٢ ثٝ ٚ ٤بفشٗ ز٤ٍطاٖ، ٔثجز عجق٣ قٛخ اظ لسضزا٣٘ آٔٛظاٖ، زا٘ف سٛؾظ عٙعآ٥ٔع
 ،آٔٛظاٖ ٚسح٥ُّ ٔحشٛا٢ عٙع سٛؾظ زا٘ف سدع٤ٝ)ؾرز(، ة: سح٥ُّ ٔحشٛا٢ عٙع  ٞب٢ ٔٛلق٥ز

ٞب٢  ج: سس٤ٚٗ ض٤ٚٝ (ٞب٢ غ٥طٔٙشؾطٜ قٙبؾب٣٤ فٙبنط ٔكشطن عٙع ٔب٘ٙس سضبز، اغطاق ٤ب ٔٛلق٥ز
ط٤ف خٛن زض سق ،ٞب٢ وٕس٢ ف٥ّٓ ٞب٢ عٙع، سٕبقب٢ذٛا٘سٖ ٔكشطن و٥ٕهعجق٣ ) ٔطسجظ ثب قٛخ

 (.زاض ٞب ٚ سهب٤ٚط ذٙسٜ ٞب، وبضسٖٛ ا٤دبز آِجْٛ ٤ب فب٤ُ ٔكشطن عٙع قبُٔ خٛن، خٕـ

  ٞب٢ عٙع٢ ضا وٝ ز٤سٜ ٤ى٣ اظ ف٥ّٓ ٞط فطز
ٞب٢ عٙع آٖ ٚ فّز  خٙجٝ ٚا٘شربة  اؾز
 .سوٙ زاض ثٛز٘ف ضا ٤بززاقز ٣ٔ ذٙسٜ

ٞب٢ چٟبض٘فطٜ، ٤ه  زض ٌطٜٕٚٞچ٥ٙٗ 
ثجز ٞط زٚ ٔٛضز ث٤ٛٙؿٙس )زاؾشبٖ عٙع وٛسبٜ 

زض وبضدٛقٝ زض ثرف ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر 
 ش٣ٙٞ، دؽ اظ زض٤بفز ثبظذٛضز(.

«. سفىط ٔكبضوش٣»خّؿٝ دب٘عزٞٓ: ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ ٔقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ 
ا٤دبز فضب٢ ٞب٢ أٗ ٚ ٔكبضوش٣ ) آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ اظ لج٥ُ اِف: سس٤ٚٗ ٔح٥ظ

ٞب٢ ٘بٍٕٞٗ، سقط٤ف ٚؽب٤ف ٔكشطن ٚاثؿشٝ ثٝ  ، سكى٥ُ ٌطٜٚٞبثطا٢ ث٥بٖ ا٤سٜ ٚ ثسٖٚ لضبٚر أٗ
(، ة: ا٤دبز فضب٢ ٔكٛق ٘مس ٚ ٔكبضوز ٔٛفم٥ز ٌطٜٚ، سق٥٥ٗ اؾشب٘ساضزٞب٢ ضٚقٗ ثطا٢ وبض ٌط٣ٞٚ

: سٛخٝ (، جٞب ٚ حُ اذشلافبر ٘ؾبضر ثط ٔكبضوز، اضائٝ ثبظذٛضز ؾبظ٘سٜ، سأُٔ ٌط٣ٞٚ، سٛخٝ ثٝ سفبٚر)
ٞب،  ٞب، ث٥بٖ ضٚقٗ ا٤سٜ ٌٛـ زازٖ فقبَ ٚ احشطاْ ثٝ ز٤سٌبٌٜط٢ ) ٞب٢ اضسجبع٣ ٚ فسْ وٙشطَ ثٝ ٟٔبضر

ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٌط٣ٞٚ )ٔغبِقٝ  (، ز: سٛض٥ح د٥طأٖٛ ضٚـٌط٢ سأو٥س ثط ٕٞىبض٢، ٕٞس٣ِ ٚ فسْ وٙشطَ
ٛز ا٣٤ٍِٛ ثطا٢ ا٤ٗ ذ ٔقٌّٓط٢ ) ٞب٢ ٌط٣ٞٚ(، ٜ: اٍِٛؾبظ٢ ٚ سؿ٥ُٟٔكشطن، حُ ٔؿبئُ ٚ دطٚغٜ

 (، ٚ: اضظ٤بث٣ ٘شب٤ح.ٞسا٤ز ٌفشٍٛٞب٢ ٌط٣ٞٚ ثٝ ؾٕز ٘شب٤ح ٔثجزفبزر ثبقس، 

، ضاٞىبضٞب٢ حُ ٌط٣ٞٚ نٛضر ثٝ
ثب ِحبػ  ضا ٍٞٙبْ وبض ٌط٣ٞٚكبٖ اذشلاف

دؽ اظ ؾذؽ  ٞب، ث٤ٛٙؿٙس ٚوطزٖ سفبٚر
بظذٛضز ٔقّٓ، ثطضؾ٣ زض ولاؼ ٚ زض٤بفز ث

بضدٛقٝ زض ضا زض و قسٜ انلاحٚ ٘ؿرٝ ٟ٘ب٣٤ 
ثجز  ثرف ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ فبزر ش٣ٙٞ

ٕب٤ٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ٞط ٌطٜٚ ٔحشٛا٢ ٔطثٛط ثٝ ٘
ضاٞجطزٞب٢ سفىط ٔكبضوش٣ ضا زض لبِت 

 وٙس.ضٚظ٘بٔٝ ز٤ٛاض٢ عطاح٣ 

خّؿٝ قب٘عزٞٓ: ٔطٚض ٔرشهط فبزار ش٣ٙٞ خّؿبر لجُ. ثطضؾ٣ سىب٥ِف. ا٤دبز ا٥ٍ٘عٜ، ث٥بٖ ا٥ٕٞز ٚ 
اِقٕط. آٔٛظـ ضاٞجطزٞب٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آٖ اظ لج٥ُ اِف: اٍِٛؾبظ٢  أْقطف٣ فبزر ش٣ٙٞ ٤بز٥ٌط٢ ٔبز

ٞب٢ ٔٛفك زض  اٍِٛؾبظ٢ ٔقّٓ اظ عط٤ك ٘كبٖ زازٖ اقش٥بق ثٝ ٤بز٥ٌط٢، ث٥بٖ سدبضة ٚ ٔقطف٣ چٟطٜ)
( ، ة: ا٤دبز ٔح٥غ٣ أٗ ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢، سقبُٔ ٚ دطؾكٍط٢ )سك٤ٛك ثٝ دطؾف ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔساْٚ

(، ج: سٛض٥ح د٥طأٖٛ قٙبذز ٚ سك٤ٛك ٔكبضوز ٌط٣ٞٚ زض سجبزَ زا٘ف ٜ،دبؾد حش٣ زض نٛضر اقشجب

زض وبضدٛقٝ ثجز ٞب )خٟز سى٥ُٕ وبضثطي
فبزر ش٣ٙٞ، دؽ  زض لؿٕز ٔطثٛط ثٝ ا٤ٗ

فض٤ٛز زض وشبثرب٘ٝ  اظ زض٤بفز ثبظذٛضز(.
افعاض آٔٛظق٣  ف٣ٕٔٛ قٟط ٚ ٔقطف٣ ٤ه ٘طْ

ٚ ٤ه دّشفطْ آ٘لا٤ٗ ٔشفبٚر ثٝ ٕٞطاٜ 
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 سىب٥ِف ٔحشٛا٢ خّؿٝ

ٞب٢ سق٥٥ٗ ٞسف،  ٞب، ٥٘بظٞب ٚ فلا٤ك زض ظ٘س٣ٌ، ز: سٛض٥ح ٔدسز د٥طأٖٛ ٟٔبضر٘مف آضٔبٖ
ٞب٢ ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقشٗ )ٔقطف٣ ٚ  ض٤ع٢، ذٛز٘ؾبضس٣، ذٛزاضظ٤بث٣ ٚ ذٛزسم٤ٛش٣، ٜ: سم٤ٛز ٟٔبضر ثط٘بٔٝ

ذٛا٘سٖ، ٍ٘بضـ فطا٤ٙس ٚ سأُٔ ثط  ٕٞطاٜ ثب اضائٝ وبضثطي« بٔٝ قره٣ ٔغبِقٝثط٘»سك٤ٛك ثٝ وبضثؿز 
اؾشفبزٜ اظ ٔقطف٣ ٚ سك٤ٛك ثٝ ، دبؾد زض زفشطچٝ ٤بززاقزٚ ؾؤالار ٞب  سأ٣ّٔ ضٚظا٘ٝ ٚ ثجز ا٤سٜ

سك٤ٛك ثٝ ٔكبضوز ٞب٢ فطاسط اظ ولاؼ ) (، ٚ: ثؿظ ا٤ٗ فبزر ثٝ ٔح٥ظوبضثطي ثب اضائٝخٕلار  ؾبلٝ
افعاض ٚ آضق٥ٛ  سط ٔب٘ٙس وشبثرب٘ٝ، وبضٌبٜ، ٘طْ ٥ٌط٢ اظ ٔٙبثـ ٌؿشطزٜ ثط٘بٔٝ ٚ ثٟطٜ ٞب٢ فٛق فقب٥ِززض 

 (. ٔمبلار
ٞب ٚ  زضٟ٘ب٤ز اضائٝ سٛض٥حبر سى٣ّ٥ٕ زض ذهٛل فبزار ٚ ٘مف ٔشفبٚر ٞط فبزر زض چبِف

 ٞب٢ ٔرشّف.ٔٛلق٥ز

سٛض٥ح ٘حٜٛ وبضوطز، ٔعا٤ب ٚ ٔقب٤ت ٞط 
 ه. ٤

 

 

 َب یبفتٍ
وٙٙسٜ  آٔٛظاٖ قطوزقٙبذش٣ زا٘ف ٞب٢ خٕق٥ز ثطضؾ٣ ٤ٚػ٣ٌ

 65/13آٔٛظاٖ ٌطٜٚ آظٔب٤ف  ٘كبٖ زاز وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾٗ زا٘ف
ا٤ٗ ٔمبز٤ط  وٝ ٣زضحبِثٛزٜ اؾز،  49/0ؾبَ ثب ا٘حطاف ٔق٥بض 

ثٝ زؾز آٔس.  50/0ؾبَ ٚ  40/13ثطا٢ ٌطٜٚ وٙشطَ ثٝ سطس٥ت 

ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قبذم د٥كطفز سحه٣ّ٥ )ٔقسَ( 
ثٛزٜ  48/0ب ا٘حطاف ٔق٥بض ث 56/19آٔٛظاٖ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف  زا٘ف

 18/19ا٤ٗ ٔمبز٤ط ثطا٢ ٌطٜٚ وٙشطَ ثٝ سطس٥ت  وٝ ٣زضحبِاؾز، 
٢ حُ ٞب ٔؤِفٝٞب٢ سٛن٥ف٣  ثٝ زؾز آٔس. قبذم 54/0ٚ 

 اضائٝ قسٜ اؾز. 2آٔٛظاٖ زض خسَٚ  ٔؿئّٝ زا٘ف

 
 وٙشطَ ٚ ف٤ٌطٜٚ آظٔب ه٥سفى ث٥ٌٝط٢ ا٘ساظٜزض ٔطاحُ  حُ ٔؿئّٝ ٢ٞبٔؤِف٣ٝ ف٥سٛن٢ ٞبقبذم: 2َٚخس

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سقساز ٌطٜٚ ٔطحّٝ ٔشغ٥ط
ا٘حطاف 
 اؾشب٘ساضز

 زأٙٝ سغ٥٥طار
 ٤ّٚه -آظٖٔٛ قبد٥طٚ

 زاض٢ ؾغح ٔق٣ٙ آٔبضٜ

 وفب٤ز حُ ٔؿئّٝ

 آظٖٔٛ ف٥د
 205/0 936/0 13 76/3 85/46 20 آظٔب٤ف

 644/0 965/0 11 98/2 40/47 20 وٙشطَ

 آظٖٔٛ دؽ
 138/0 927/0 11 21/3 05/51 20 آظٔب٤ف

 212/0 937/0 12 37/3 70/47 20 وٙشطَ

 د٥ٍ٥ط٢
 088/0 917/0 10 20/3 95/50 20 آظٔب٤ف

 194/0 935/0 11 31/3 35/47 20 وٙشطَ

 وٙشطَ قره٣

 آظٖٔٛ ف٥د
 350/0 949/0 13 26/3 85/18 20 آظٔب٤ف

 555/0 961/0 12 30/3 05/19 20 وٙشطَ

 آظٖٔٛ دؽ
 731/0 969/0 11 14/3 10/23 20 آظٔب٤ف

 302/0 945/0 12 12/3 20/19 20 وٙشطَ

 د٥ٍ٥ط٢
 710/0 968/0 11 08/3 95/22 20 آظٔب٤ف

 768/0 971/0 13 64/3 95/18 20 وٙشطَ

-ؾجه ٌطا٤ف
 اخشٙبة

 آظٖٔٛ ف٥د
 862/0 975/0 9 52/2 20/71 20 آظٔب٤ف

 883/0 977/0 10 73/2 75/69 20 وٙشطَ

 آظٖٔٛ دؽ
 461/0 956/0 7 93/1 05/74 20 آظٔب٤ف

 342/0 948/0 9 58/2 85/69 20 وٙشطَ

 د٥ٍ٥ط٢
 232/0 939/0 8 94/1 80/73 20 آظٔب٤ف

 377/0 951/0 9 70/2 55/69 20 وٙشطَ

 
٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ ٞب ٌط٢ٜٚ سٛن٥ف٣ ٞب قبذم (2زض خسَٚ )

، آظٖٔٛ ف٥د٢ حُ ٔؿئّٝ  زض ٔطاحُ ٞب ٔؤِفٝٔطثٛط ثٝ 
ٔكبٞسٜ   عٛض وٝ ٕٞبٖٚ د٥ٍ٥ط٢ اضائٝ قسٜ اؾز.  آظٖٔٛ دؽ

٢ حُ ٔؿئّٝ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف  ٞب ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طار ٔؤِفٝقٛز ٣ٔ
زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ افعا٤ف  آظٖٔٛ دؽزض ٔطحّٝ 

ٌطٜٚ آظٔب٤ف ب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طار ٣٥ٔ زاقشٝ اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ سٛخٟ لبثُ
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زض ٔطحّٝ د٥ٍ٥ط٢، ٌطچٝ ا٘سن وبٞك٣ ٥٘ع ٘ؿجز ثٝ ٔطحّٝ 
افعا٤ف  آظٖٔٛ ف٥دزاقشٝ اؾز، أب ٘ؿجز ثٝ ٔطحّٝ  آظٖٔٛ دؽ
 سغ٥٥طار وبٞف ا٘حطاف ٔق٥بض ٚ زا٣ٝٙٔ زاقشٝ اؾز. سٛخٟ لبثُ

آظٖٔٛ ٚ د٥ٍ٥ط٢ حبو٣ اظ آٖ  ٕ٘طار ٌطٜٚ آظٔب٤ف زض ٔطاحُ دؽ
ٛظاٖ دؽ اظ ٔساذّٝ، فلاٜٚ ثط اضسمب٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ آٔ اؾز وٝ زا٘ف

سط ثٝ ٤ىس٤ٍط  سط ٚ ٘عز٤ه ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ، فّٕىطز٢ ٍٕٞٗ
٘كبٖ زاز٘س ٚ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ سٛا٘ؿشٝ قىبف 

. ٘شب٤ح آظٖٔٛ آٔٛظاٖ ضا وبٞف زٞس فّٕىطز٢ ٥ٔبٖ زا٘ف
ٞب٢ حُ ٥٘ع ٤ٌٛب٢ سٛظ٤ـ ٘طٔبَ ٕ٘طار ٔؤِفٝ ٤ّٚه-قبد٥طٚ

 ّٝ اؾز. ٔؿئ
ٔٙؾٛض ثطضؾ٣ اثطثرك٣ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ثط ٟٔبضر حُ ٝ ث

ٚ  وٛٚض٤زٔؿئّٝ، ثب سٛخٝ ثٝ عطح دػٚٞف ٚ ثبٞسف وٙشطَ 
 ب٘ؽ٤سح٥ُّ وٛٚاضآظٖٔٛ ٞب، اظ  ٞب ٥ٔبٖ ٌطٜٚ سط سفبٚر سج٥٥ٗ زل٥ك

ٌطچٝ أىبٖ اؾشفبزٜ اظ سح٥ُّ اؾز وٝ  شوط ب٤ٖاؾشفبزٜ قس. قب
سح٥ُّ  أب ا٘شربة ،ٕٔىٗ ثٛز٥ٌط٢ ٔىطض ٥٘ع  ٚاض٤ب٘ؽ ا٘ساظٜ

، وبٞف ٚاض٤ب٘ؽ  ٛٚض٤زز٥ُِ سٛا٘ب٣٤ زض وٙشطَ و ثٝ ب٘ؽ٤وٛٚاض
ا٢ ثطا٢ آظ٣٘ٛٔ ثب سٛاٖ ٚ زلز آٔبض٢  ذغب، ٚ فطاٞٓ وطزٖ ظ٥ٔٙٝ

ا٘شربة ا٤ٗ ضٚـ اظ٘ؾط ضٕٗ ا٤ٙىٝ  ؛ثبلاسط، سطخ٥ح زازٜ قس
وبض٥ٌط٢ آٖ زض چ٥ٙٗ  ط٢ ٥٘ع ٔٛخٝ ثٛزٜ ٚ ٔحسٚز٤ش٣ ثطا٢ ثٝ٘ؾ

 .(Tabachnick & Fidell, 2019ٞب٣٤ ٚخٛز ٘ساضز ) عطاح٣
ٞب٢  زض ٔطحّٝ ٘رؿز، ٕ٘طٜ ثطا٢ ا٤ٗ ٔٙؾٛض، د٥ٝزض٘ش

آظٖٔٛ  ٞب٢ دؽ ٚ ٕ٘طٜوٛٚض٤ز  فٙٛاٖ ٔشغ٥ط آظٖٔٛ ثٝ د٥ف
بِم فٙٛاٖ ٔشغ٥طٞب٢ ٚاثؿشٝ زض ٔسَ ٚاضز قس٘س سب اثط ذ ثٝ

زض  .آظٖٔٛ اضظ٤بث٣ قٛز دؽزض ٔطحّٝ  ٚاثؿشٝٔساذّٝ ثط ٔشغ٥طٞب٢ 
ٌبْ زْٚ، ثطا٢ ؾٙدف دب٤ساض٢ اثطثرك٣ ثؿشٝ زض عَٛ ظٔبٖ، 

وٝ زض آٖ،  اؾشفبزٜ قس ب٘ؽ٤سح٥ُّ وٛٚاضاظ آظٖٔٛ  ٔدسزاً
ٞب٢ ٔطحّٝ  ٚ ٕ٘طٜوٛٚض٤ز فٙٛاٖ  آظٖٔٛ ثٝ ٞب٢ دؽ ٕ٘طٜ

، سساْٚ ت٥سطسٗ ٤ا س٘س. ثٝفٙٛاٖ ٔشغ٥ط ٚاثؿشٝ ِحبػ ق د٥ٍ٥ط٢ ثٝ
  .اثطثرك٣ ثؿشٝ زض ثّٙسٔسر ٥٘ع ٔٛضزؾٙدف لطاض ٌطفز

ٞب٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ  سٛظ٤ـ ؾغح سحه٥لار ٚاِس٤ٗ زض ٌطٜٚ
دسض  7سط،  دسض ز٤ذّٓ ٤ب دب٥٤ٗ 5ٔكبثٝ ثٛز. زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف، 

دسض زاضا٢ ٥ِؿب٘ؽ ٚ ثبلاسط ثٛز٘س، ٚ زض ٌطٜٚ  8ٚ  ذ٤ّٓز فٛق
٘فط لطاض زاقشٙس؛ ٕٞچ٥ٙٗ زض ٌطٜٚ  9ٚ  5، 6وٙشطَ ثٝ سطس٥ت 

ٔبزض  5ٚ  ذ٤ّٓز ٔبزض فٛق 6سط،  ٔبزض ز٤ذّٓ ٤ب دب٥٤ٗ 9آظٔب٤ف، 
 4، 10زاضا٢ ٥ِؿب٘ؽ ٚ ثبلاسط ثٛز٘س، ٚ زض ٌطٜٚ وٙشطَ ثٝ سطس٥ت 

زٚ ٘كبٖ زاز وٝ ٥ٞچ  ٞب٢ وب٢ ٘فط لطاض زاقشٙس. ٘شب٤ح آظٖٔٛ 6ٚ 
ٖ غح سحه٥لار دسضازاض٢ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ٘ؾط ؾ سفبٚر ٔق٣ٙ

 ٚ ٔبزضاٖ( 875/0زاض٢;، ٔق2٣ٙ، زضخٝ آظاز٢;483/0زٚ;)وب٢
ٚخٛز  (762/0زاض٢; ، ٔق2٣ٙ، زضخٝ آظاز٢; 544/0زٚ; )وب٢
ثب سٛخٝ ثٝ ثطلطاض٢ ٔشغ٥ط ؾٗ،  ذهٛلزض . ٕٞچ٥ٙٗ ٘ساضز

ب٤ح ش٘، (p > 0.05) ٖٔٛ ِٖٛٞب سٛؾظ آظفطو ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽ

آٖ ثٛز وٝ سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٚ ٌطٜٚ ٔؿشمُ ٥٘ع ث٥بٍ٘ط  t آظٖٔٛ
اثط ٔساذّٝ ؛ ثٙبثطا٤ٗ  (p > 0.05)زاظ٘ؾط آٔبض٢ ٔقٙبزاض ٥٘ؿ

 ؾغح سحه٥لار ٚاِس٤ٗ، ؾٗعٛض ٔؿشمُ اظ  سٛا٘س ثٝ آٔٛظق٣ ٣ٔ
آٔٛظاٖ،  زضذهٛل ٔقسَ سحه٣ّ٥ زا٘فسح٥ُّ قٛز. اظ عطف٣ 

٘كبٖ زاز وٝ سٛظ٤ـ ٕ٘طار ٌطٜٚ  ٤ّٚه-قبد٥طٚآظٖٔٛ ٘شب٤ح 
٤ٛٔٗ ٤ٚش٣ٙ  طٔبَ ٥٘ؿز؛ ثٙبثطا٤ٗ اظ آظٖٔٛ ٘بدبضأشط٤هآظٔب٤ف ٘

زاض  ٞب ضا ٔق٣ٙ ثطا٢ ٔمب٤ؿٝ زٚ ٌطٜٚ اؾشفبزٜ قس وٝ سفبٚر آٖ
(؛ 016/0زاض٢; ، ٔق00/111٣ٙ)٤ٛٔٗ ٤ٚش٣ٙ;  ٘كبٖ زاز

ٟٔبضر حُ  ٢ٞب ث٥ٗ ٔقسَ ٚ سٕب٣ٔ ٔؤِفٝ ، ٕٞجؿش٣ٍحبَٗ ٤ثبا
٢ زض ٞط زٚ آظٖٔٛ ٚ د٥ٍ٥ط آظٖٔٛ، دؽ ٔؿئّٝ زض ٔطاحُ د٥ف

ا٤ٗ ٤بفشٝ ث٥بٍ٘ط آٖ اؾز وٝ  ؛(p > 0.05) زاض ٘جٛز ٌطٜٚ ٔق٣ٙ
ٞب٢ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ اقشطان ٚاض٤ب٘ؽ ٔقٙبزاض٢  ٔقسَ ثب ٔؤِفٝ

عٛض ٔؿشمُ اظ  ثٝ ضااثط ٔساذّٝ آٔٛظق٣ سٛاٖ ز؛ ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ٘ساض
ثٝ ٕ٘ٛز. زضٟ٘ب٤ز ثب سٛخٝسح٥ُّ ٚ سفؿ٥ط  آٔٛظأٖقسَ  زا٘ف

٢ فٛق ضطٚضس٣ ثطا٢ ٚضٚز ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب٢ ؾٗ، ٔقسَ ٚ ٞب بفش٤ٝ
 آٔٛظاٖ ثٝ فٙٛاٖ وٛٚض٤ز ٚخٛز ٘ساضز. ؾٛاز ٚاِس٤ٗ زا٘ف ؾغح

لجُ اظ اخطا٢ سح٥ُّ ثطا٢ ٔطحّٝ ٘رؿز وٝ اثطثرك٣ ثؿشٝ 
٢ حُ ٔؿئّٝ زض ٔطحّٝ ٞب ٔؤِفٝسٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ضا ثط 

٢ اظ ، ٕٞچٖٛ ثؿ٥بضزٞس ٣ٔٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض  آظٖٔٛ دؽ
ٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٥٘ع ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض فطو، د٥فٞب آظٖٔٛ

ٞب٢ دطر ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ سٛظ٤ـ ٔشغ٥طٞب ٌطفز. ثطضؾ٣ ٘جٛز زازٜ
٘شب٤ح نٛضر دص٤طفز وٝ  ٤ّٚه-قبد٥طٚثب اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ 

ٔطثٛط ثٝ ٕطار طٔبَ ٘سٛظ٤ـ ٘ حبو٣ اظ، آظٖٔٛا٤ٗ غ٥طٔقٙبزاض 
ٞب  و ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜفط د٥ف ٚ اؾز ٢ حُ ٔؿئّٝٞب ٔؤِفٝ

آظٖٔٛ ثطا٢ ٞط ٤ه ٞب ٚ د٥فٜاثط سمبث٣ّ ٌطٚ .ضفب٤ز قسٜ اؾز
زاض ٘جٛز وٝ ٔق٣ٙ ٞب ٌطٜٚاظ  ه٤ چ٢ٞ٥ حُ ٔؿئّٝ زض ٞب ٔؤِفٝاظ 

ٞب٢ ذظ ضٌطؾ٥ٖٛ اؾز. حبو٣ اظ ضفب٤ز ٔفطٚضٝ ٣ٍٕٙٞ ق٥ت
آظٖٔٛ ، آظ٢ٖٛٔ ٕ٘طار دؽٞب طضؾ٣ ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽٔٙؾٛض ثثٝ

ٞب زض سٕب٣ٔ ٔؤِفٝفطو ا٤ٗ  ٘كبٖ زاز وِٖٝٛ اخطا قس. ٘شب٤ح 
  Fٔمساض  وفب٤ز حُ ٔؿئّٝ ثطا٢ ٔؤِفٝ وٝعٛض٢؛ ثٝثطلطاض اؾز

ٔؤِفٝ وٙشطَ ثطا٢ ، ٢819/0 آٖ زاض ٣ٔقٙٚ ؾغح  053/0 ثطاثط ثب
 ٚ ٢514/0 آٖ زاض ٣ٔقٙٚ ؾغح  433/0 ثطاثط ثب Fٔمساض  قره٣

ٚ ؾغح  876/0 ثطاثط ثب Fٔمساض  اخشٙبة-ثطا٢ ٔؤِفٝ ٌطا٤ف
. ٘شب٤ح ثطضؾ٣ ٣ٍٕٙٞ ثٝ زؾز آٔس٢33/0 آٖ زاض ٣ٔقٙ

كبٖ زاز ثبوؽ ٘وٛٚاض٤ب٘ؽ ثب آظٖٔٛ اْ-٢ ٚاض٤ب٘ؽٞب ؽ٤ٔبسط
ٚ  836/0 ثطاثط ثب F، ٔمساض 488/5ثطاثط ثب  ثبوؽاْ ٔمساض آٔبضٜ

فطو ضفب٤ز د٥فثٛز وٝ حبو٣ اظ  ٢542/0 آٖ زاض ٣ٔقٙؾغح 
ثب  د٥ٝزض٘ش. وٛٚاض٤ب٘ؽ اؾز-ٞب٢ ٚاض٤ب٘ؽ ٣ٍٕٙٞ ٔبسط٤ؽ

سٛاٖ ثب اع٥ٕٙبٖ ثٝ  ٣ٔ ٞب فطو ف٥دسٛخٝ ثٝ ضفب٤ز سٕب٣ٔ 
 . دطزاذز ط٢چٙسٔشغ٥ ب٘ؽ٤سفؿ٥ط ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض
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 ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔشغ٥ط٢ زض ٔٛضز اثط ان٣ّ ٌطٜٚ ثط ٕ٘طار حُ ٔؿئّٝ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ :3 خسَٚ

 سٛاٖ آظٖٔٛ ط٥سأث٥ٔعاٖ  ٔقٙبزاض٢ زضخٝ آظاز٢ ذغب زضخٝ آظاز٢ فطض٥ٝ F اضظـ ٘ٛؿ آظٖٔٛ اثط

 1 911/0 001/0 33 3 152/113 089/0 لأجسا٢ ٤ّٚىع ٌطٜٚ

 
٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔشغ٥ط٢ زض ٔٛضز اثط  3زض خسَٚ 

ان٣ّ ٌطٜٚ ثط ٕ٘طار حُ ٔؿئّٝ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ اضائٝ 
٢ ٞب آظٖٔٛ٘شب٤ح  قٛز ٣ٔوٝ ٔلاحؾٝ  عٛض ٕٞبٖقسٜ اؾز. 

زٞس وٝ ث٥ٗ آٔبض٢ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔشغ٥ط٢ ٘كبٖ ٣ٔ
٢ ٚاثؿشٝ طٞب٥ٔشغ٢ آظٔب٤ك٣ ٚ وٙشطَ حسالُ زض ٤ى٣ اظ ٞب ٌطٜٚ

اؾشفبزٜ اظ  د٥ٝزض٘ش(. > ٢05/0p ٚخٛز زاضز)زاض ٣ٔقٙسفبٚر 
سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ٔٙبؾت اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ ا٘ساظٜ اثط زض ا٤ٗ 

(، 1992اؾز وٝ ثطاؾبؼ ٔلان وٛٞٗ ) 91/0ٔٛلق٥ز ثطاثط ثب 
ٚ حبو٣ اظ ؾٟٓ ثعضي ٚ  زٞس ٣ٔ٘كبٖ  ضا ا٘ساظٜ اثط ثعضي

زار ش٣ٙٞ ثط حُ ٔؿئّٝ زا٘ف ٔساذّٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فب سٛخٝ لبثُ
آٔٛظاٖ دؽ اظ وٙشطَ حُ ٔؿئّٝ ا٥ِٚٝ اؾز. فلاٜٚ ثط ا٤ٗ سٛاٖ 
آظٖٔٛ ٥٘ع وبُٔ ثٛز. زض ازأٝ ثطا٢ ٔكرم قسٖ سفبٚر ٔقٙبزاض 

، سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ سه ٔشغ٥ط٢ ا٘دبْ قس وٝ ٘شب٤ح ا٤ٗ ٞب ٌطٜٚ
 ( ث٥بٖ قسٜ اؾز.4آظٖٔٛ زض خسَٚ )

 
 ٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَٞب ٌط٢ٜٚ حُ ٔؿئّٝ ث٥ٗ  ٞب ٔؤِف٢ٝ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ سه ٔشغ٥ط٢ زض ٞب آظٖٔٛ٘شب٤ح  :4 خسَٚ

 ط٥ٔشغ طار٥٥ٔٙجـ سغ
ٔدٕٛؿ 
 ٔدصٚضار

زضخٝ 
 ٢آظاز

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ
 ٔدصٚضار

F ٢ٔقٙبزاض 
 عا٥ٖٔ

 ط٥سأث
سٛاٖ 
 آظٖٔٛ

 آظٖٔٛ ف٥د
 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

974/346 
885/330 
620/172 

1 
1 
1 

974/346 
885/330 
620/172 

999/193 
702/290 
704/256 

001/0 
001/0 
001/0 

840/0 
887/0 
874/0 

1 

1 

1 

 ٌطٜٚ
 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

435/146 
284/166 
741/84 

1 
1 
1 

435/146 
284/166 
741/84 

874/81 
090/146 
019/126 

001/0 
001/0 
001/0 

689/0 
798/0 
773/0 

1 

1 

1 

 ذغب
 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

176/66 
115/42 
880/24 

37 
37 
37 

789/1 
138/1 
672/0 

    

وُ 
 قسٜ ح٥سهح

 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

375/525 
100/525 
900/373 

39 
39 
39 

     

 
٢ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ سه ٔشغ٥ط٢ زض ٞب آظٖٔٛ٘شب٤ح  4زض خسَٚ 

٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ زض ٔطحّٝ ٞب ٌط٢ٜٚ حُ ٔؿئّٝ ث٥ٗ ٞب ٔؤِفٝ
وٝ ٔكرم اؾز، زض  عٛض ٕٞبٖاضائٝ قسٜ اؾز.  آظٖٔٛ دؽ

٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ ٞب ٌط٢ٜٚ حُ ٔؿئّٝ ٥ٔبٖ ٞب ٔؤِفٕٝ٘طار 
(. سٛاٖ آظٖٔٛ ٥٘ع وبُٔ P>05/0ٔكٟٛز اؾز ) زاض ٣ٔقٙسفبٚس٣ 

ا٤ٗ آٔٛظـ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ثٛز. ثٙبثط
٢ حُ ٔؿئّٝ ٚ ٞب ٔؤِفٝٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه ثط افعا٤ف 

. ٕٞچ٥ٙٗ ضط٤ت اسب وٝ ثبقس ٣ٔ ٔؤثطحُ ٔؿئّٝ  زضٔدٕٛؿ
-(، ا٘ساظٜ اثط٢ ثعضي ضا ٘كبٖ 1992٣ٔثطاؾبؼ ٔلان وٛٞٗ )

 68ثبفث اضسمبء  ٔٛضز٘ؾطزٞس، حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ ٔساذّٝ 
زضنس٢ وٙشطَ  ٢79 وفب٤ز زض حُ ٔؿئّٝ، اضسمبء زضنس

زضنس٢ ؾجه ٌطا٤ف اخشٙبة زض ٌطٜٚ  77قره٣ ٚ اضسمبء 
 آظٔب٤ف ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ قسٜ اؾز.

ؾٙدف دب٤ساض٢ اثطثرك٣ ثؿشٝ  ٔٙؾٛضثٝ، سح٥ُّ ٥٘ع زض ٌبْ زْٚ
وٝ زض  اؾشفبزٜ قس ب٘ؽ٤سح٥ُّ وٛٚاضآظٖٔٛ اظ زض عَٛ ظٔبٖ، 

ٞب٢ ٔطحّٝ  ٚ ٕ٘طٜوٛٚض٤ز فٙٛاٖ  ٖٔٛ ثٝآظ ٞب٢ دؽ آٖ، ٕ٘طٜ
، سساْٚ ت٥سطسٗ ٤ا فٙٛاٖ ٔشغ٥ط ٚاثؿشٝ ِحبػ قس٘س. ثٝ د٥ٍ٥ط٢ ثٝ

لطاض  ٚ اؾشٙجبط اثطثرك٣ ثؿشٝ زض ثّٙسٔسر ٥٘ع ٔٛضزؾٙدف
زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٥٘ع ٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ فطوثطضؾ٣ د٥ف .ٌطفز

 ٞب فطو ف٥دثب سٛخٝ ثٝ ضفب٤ز سٕب٣ٔ  نٛضر دص٤طفز وٝ
-سه ب٘ؽ٤ثب اع٥ٕٙبٖ ثٝ سفؿ٥ط ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض سٛاٖ ٣ٔ
 . دطزاذز ط٢ٔشغ٥
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 ٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ زض ٔطحّٝ د٥ٍ٥ط٢ٞب ٌط٢ٜٚ حُ ٔؿئّٝ ث٥ٗ  ٞب ٔؤِف٢ٝ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ سه ٔشغ٥ط٢ زض ٞب آظٖٔٛ٘شب٤ح  :5 خسَٚ

 ط٥ٔشغ طار٥٥ٔٙجـ سغ
ٔدٕٛؿ 
 ٔدصٚضار

زضخٝ 
 ٢آظاز

 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ
 ٔدصٚضار

F ط٥سأث عا٥ٖٔ ٢ٔقٙبزاض 
سٛاٖ 
 آظٖٔٛ

 آظٖٔٛ دؽ
 )وٛٚض٤ز(

 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

544/366 
675/383 
579/180 

1 
1 
1 

544/366 
675/383 
579/180 

982/366 
650/282 
944/225 

001/0 
001/0 
001/0 

908/0 
884/0 
859/0 

1 

1 

1 

 ٌطٜٚ
 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

554/1 
014/0 
289/0 

1 
1 
1 

554/1 
014/0 
289/0 

556/1 
010/0 
362/0 

220/0 
919/0 
551/0 

040/0 
001/0 
010/0 

22/0 

05/0 

09/0 

 ذغب
 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

956/36 
225/50 
571/29 

37 
37 
37 

999/0 
357/1 
799/0 

    

 قسٜ ح٥سهحوُ 
 ز٤وفب

 وٙشطَ

 اخشٙبة ف٤ٌطا

100/533 
900/593 
775/390 

39 
39 
39 

     

 
ٔشغ٥ط٢ زض ٢ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ سهٞب آظٖٔٛ٘شب٤ح  5زض خسَٚ 

٢ آظٔب٤ف ٚ وٙشطَ زض ٔطحّٝ ٞب ٌط٢ٜٚ حُ ٔؿئّٝ ث٥ٗ ٞب ٔؤِفٝ
، زض قٛز ٣ٔوٝ ٔكبٞسٜ  عٛض ٕٞبٖ د٥ٍ٥ط٢ اضائٝ قسٜ اؾز.

فسْ سفبٚر ٔقٙبزاض ث٥ٗ زٚ  حبو٣ اظ، ٘شب٤ح اثط ٌطٜٚذهٛل 
زض سٛاٖ چ٥ٙٗ ٌفز وٝ ؾز؛ ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔٞب ٔؤِفٝ سٕب٣ٌٔطٜٚ زض 

ٞب ٔكبٞسٜ  ٔطحّٝ د٥ٍ٥ط٢، سفبٚر ٔقٙبزاض٢ ث٥ٗ ٕ٘طار ٌطٜٚ
آظٖٔٛ اذشلاف  ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ زض ٔطحّٝ دؽ. ٘كسٜ اؾز

ٔقٙبزاض٢ ثٝ ٘فـ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثجز قسٜ ثٛز، ثجبر ا٤ٗ ٚضق٥ز 
 سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ثؿشٝ اثطثرك٣ دب٤ساض٢ ث٥بٍ٘ط د٥ٍ٥ط٢، ٝٔطحّزض 
ثطاؾبؼ  ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔعاٖ سأث٥ط،. زاؾ ٔساذّٝ اظ دؽ ٔبٜ زٚ ع٣

(، حىب٤ز اظ ا٘ساظٜ اثط٢ وٛچه ثطا٢ 1992ٔم٥بؼ وٛٞٗ )
ا٢ ث٥ٗ ٞب٢ حُ ٔؿئّٝ زاضز. سٛاٖ آظٖٔٛ ٥٘ع زض ثبظٜسٕب٣ٔ ٔؤِفٝ

 لطاض زاضز.  01/0سب  001/0

 

 یشیگ جٍیوتبحث ي 
دػٚٞف حبضط ثبٞسف ثطضؾ٣ اثطثرك٣ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ 
فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط ٔسَ وبؾشب ٚ وب٥ِه ثط ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ 

آٔٛظاٖ زذشط دب٤ٝ ٞكشٓ ا٘دبْ قس. ٘شب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ  زا٘ف
ٔساذّٝ آٔٛظق٣ ٔٙدط ثٝ افعا٤ف ٔقٙبزاض ٕ٘طار ٟٔبضر حُ 

(. p>05/0)طَ قسٔؿئّٝ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙش
ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔطحّٝ د٥ٍ٥ط٢ زٚٔبٞٝ، ثب ِحبػ وطزٖ ٕ٘طار 

ٞب  ، سفبٚر ٔقٙبزاض٢ ث٥ٗ ٌطٜٚوٛٚض٤زفٙٛاٖ  آظٖٔٛ ثٝ دؽ
زٞٙسٜ ثجبر  ، وٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ٘كبٖ(p<05/0)ٔكبٞسٜ ٘كس

فّٕىطز ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ حفؼ اثطثرك٣ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ زض 
 .عَٛ ظٔبٖ اؾز

ا٤ٗ ٤بفشٝ دػٚٞف وٝ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٔٙدط ثٝ 

قسٜ اؾز، ثب ٘شب٤ح ٔغبِقبر  ٔؿئّٝاضسمبء ٔقٙبزاض ٟٔبضر حُ 
(Mohamed et al., 2020) ،(Vazquez, 2020) ٚ 

(Abdullatif & Abdelgawad, 2020)  ٚ ٕٞؿٛ اؾز
 آٌب٣ٞ ثب آٌب٣ٞ سج٥٥ٗ ٕ٘ٛز. شٞٗاظ ٔٙؾط شٞٗ آٖ ضا سٛاٖ ٣ٔ

ٚ  فٛاعفعطفب٘ٝ سحط٤ىبر حؿ٣،  ٚاؾغٝ ٚ ث٣ ٥ُ ازضان ث٣سؿٟ
ٚ ٔٙدط  ٌصاضز سدطثٝ ا٘ؿب٣٘ سأث٥ط ٣ٔ ٞب٢ ٔرشّفخٙجٝافىبض، ثط 

زض٤بفش٣ ٚ سٕطوع احؿبؾبر  ٘ٝسكر٥م فقبلا قرم ثب قٛز ٣ٔ
ٞب ٚ  فقب٥ِز ثٝ ٢ ٘ؿجزسط ضٚقٗ ، زضنٔبٖ حبَثط ظ

آٌب٣ٞ . ا٤ٗ فطا٤ٙس (Weder, 2022)ف حبنُ وٙسٞب٤ ز٤سٌبٜ
قٙبذش٣، فطاقٙبذش٣، ٟٔبض ٚ ٘ؾبضر قرم ثط افىبض ٚ ضفشبضـ 

، بثط٘ ٚ دبقب ٣،ح٥سضئ ،ثعض٣ٌزقز ٢،ٔٛؾٛضا افعا٤ف زازٜ )
( ٚ ثب سٛؾقٝ ؾغٛح آٌب٣ٞ ٚ ٞٛق٥بض٢، زضٟ٘ب٤ز ثٝ اضسمبء 1399

قٛز )نبِح٣،  سٛا٘ب٣٤ ٚ فّٕىطز قرم زض حُ ٔؿئّٝ ٔٙدط ٣ٔ
فبزار  اظآ٘دبو٥ٕٝٗ ضاؾشب (. زض 1402ٞثسض٢ ٌطٌط٢ ٚ السؾ٣، 

وٙٙس وٝ سفىط، ضفشبض ٚ  فٙٛاٖ ا٣٤ٍِٛ قٙبذش٣ فُٕ ٣ٔ ثٝش٣ٙٞ 
زض  ٞب حُ ضاٜٚ سٛا٘ب٣٤ قٙبؾب٣٤ وٙٙس  فّٕىطز فطز ضا ٞسا٤ز ٣ٔ
، زضٚالـ قبذم ٚ ز٣ّ٥ِ ٔشمٗ آٚضز ٣ٔٔٛاخٟٝ ثب ٔؿبئُ ضا فطاٞٓ 

 ,Yandari, Supartini)ثط اٚج آٌب٣ٞ ٚ ٞٛـ فطز اؾز

Pamungkas, & Khaerunnisa, 2019 ) ثٙبثطا٤ٗ، ؛
ٞب٢ قٙبذش٣ ٚ ٥ٞدب٣٘  وبض٥ٌط٢ ا٤ٗ فبزار ثب سٛؾقٝ ٟٔبضر ثٝ

ٞب ٚ فسْ  قٛز وٝ فطز زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔكىلار، سقبضو ٔٛخت ٣ٔ
 م٥سكر لبثُثلافبنّٝ ٤ٚػٜ زض قطا٤غ٣ وٝ دبؾد  ٞب، ثٝ لغق٥ز

 Amin)٥٘ؿز، ثشٛا٘س ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٚ ثب ٕٞس٣ِ ٚاوٙف ٘كبٖ زٞس

& Qudah, 2024)  ٚٝٔؤثط اظ فٟسٜ حُ ٔؿبئُ ٚ ٔٛاخٟٝ  عٛض ث
. زض٘ش٥دٝ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ س٤ثطآ ٞب چبِفٔؤثط ثب 

٘حٛ ٔؤثط٢ زض لبِت اثعاض٢ ثبِمٜٛ ٚ وبضا ثطا٢ حُ سٛا٘س ث٣ٔٝ
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ا٤فب٢ ٘مف  ٔؿئّٝ ٚ سض٣ٙ٥ٕ ثطا٢ حس افلا٢ فّٕىطز،
  .(Campbell, 2006)وٙس

سٛاٖ ا٤ٗ ٤بفشٝ ضا اظ ٔٙؾط ٤بز٥ٌط٢ ذٛزسٙؾ٥ٓ  ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ
ثطضؾ٣ وطز؛ ظ٤طا ض٤ٚىطزٞب٢ سط٤ٚح ٤بز٥ٌط٢ ذٛزسٙؾ٥ٓ، ضقس 

٥ٌط٢ اظ ضاٞجطزٞب٢  ٞب٢ فطاقٙبذش٣، ا٥ٍ٘عـ ٚ ثٟطٜ ٟٔبضر
وٙٙس. زض ا٤ٗ فطا٤ٙس، ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ ثب  ٞسفٕٙس ضا زض فطز سم٤ٛز ٣ٔ

ظ ٘مبط لٛر ٚ ضقف ٥ٌط٢ اظ فطاقٙبذز، ضٕٗ آٌب٣ٞ ا ثٟطٜ
ذٛز، زا٘ف ٚ ٟٔبضر اؾشفبزٜ اظ ضاٞجطزٞب٢ ٔشٙٛؿ ٤بز٥ٌط٢ ضا 
وؿت وطزٜ ٚ ٘ؿجز ثٝ فلا٤ك ٚ ٥٘بظٞب٢ ز٤ٍطاٖ ٥٘ع حؿبؾ٥ز 

دص٤ط٢ ٚ دكشىبض،  زٞٙس. آ٘بٖ ثب ا٥ٍ٘عٜ زض٣٘ٚ، ٔؿئ٥ِٛز ٘كبٖ ٣ٔ
دص٤ط٘س ٚ ثبٚض زاض٘س وٝ سلاـ ٔؿشٕط  ثطا٥ٍ٘ع ضا ٣ٔ ٚؽب٤ف چبِف
زض ٤بز٥ٌط٢ اؾز. فلاٜٚ ثط ا٤ٗ، ثب زاقشٗ زأٙٝ  و٥ّس ٔٛفم٥ز

ٞب  وبض٥ٌط٢ آٖ ا٢ اظ ضاٞجطزٞب، زض ا٘شربة ٚ ثٝ ٌؿشطزٜ
 ا٤ٗ(. Brenner, 2022)وٙٙس ٣ٔدص٤ط ٚ ؾبظٌبض فُٕ  ا٘قغبف

ظٔبٖ  دص٤ط ٚ ٞٓ ا٘غجبق ،اِقٕط فطا٤ٙس فطز ضا ثٝ ٤بز٥ٌط٘سٌب٣٘ ٔبزاْ
٤ٚػٜ سٛإ٘ٙس زض حُ ٔؿئّٝ، چٝ زض  ثٝ ٔشفىطا٣٘ ٘مبز ٚ ذلاق ٚ ثٝ

 Perry et)وٙس ٞب٢ ٔؿشمُ ٚ چٝ ٔكبضوش٣، سجس٤ُ ٣ٔ فقب٥ِز

al., 2017) .سٛاٖ اشفبٖ زاقز وٝ ثؿشٝ  زض ٥ٕٞٗ ضاؾشب، ٣ٔ
فبزاس٣ ٕٞچٖٛ  ٢سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ ٥٘ع ثب سٛإ٘ٙسؾبظ

ٌط٢، سفىط ٔٙقغفب٘ٝ، فطاقٙبذز، زلز  ٤ط٤ز سىب٘فدكشىبض، ٔس
وبض٥ٌط٢ زا٘ف لج٣ّ زض  ٌط٢ ٚ عطح ٔؿئّٝ، ثٝ ٘ؾط، دطؾف

آٚض٢ اعلافبر ثٝ وٕه سٕب٣ٔ حٛاؼ  ٞب٢ خس٤س، خٕـ ٔٛلق٥ز
ٚ ذلال٥ز، سر٥ُ ٚ ٘ٛآٚض٢ وٝ ٣ٍٕٞ ض٤كٝ زض ٤بز٥ٌط٢ 

زضٔدٕٛؿ، ، (Altan, Lane & Dottin, 2019)ذٛزسٙؾ٥ٓ زاض٘س
ٞب٢ فطاقٙبذش٣ )آٌب٣ٞ ٚ سٙؾ٥ٓ  ض سم٤ٛز ٔؤِفٝاظ ضٍٞص

اضسمب٢ دطٚضـ ضاٞجطزٞب٢ ٥ٞدب٣٘ ٚ فطا٤ٙسٞب٢ قٙبذش٣(، 
 ، ثٝٞب( ا٥ٍ٘عـ زض٣٘ٚ )دب٤ساض٢، سلاـ ٔؿشٕط ٚ دص٤طـ چبِف

 سؿ٥ُٟ ضا ٔؿئّٝ حُ ثب ٔٛاخٟٝ ٔؤثط ٔؿ٥طٞب٢ ٞسفٕٙس قى٣ّ
ٖ ٣ ثب ا٤دبز سقبُٔ د٤ٛب ٥ٔبشٞٙ فبزار سطس٥ت،ثس٤ٗ. وٙس ٣ٔ

ٞب٢ فطاقٙبذش٣، ا٥ٍ٘عق٣ ٚ ضاٞجطز٢، ٤ه چبضچٛة  ٟٔبضر
 .آٚضز ٔٙؿدٓ ثطا٢ اضسمب٢ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ فطاٞٓ ٣ٔ

ج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب سٛخٝ ثٝ قطا٤ظ اخشٕبف٣ ـ ثطا٤ٗ، سفلاٜٚ
فط٣ٍٙٞ ٚ ثؿشط آٔٛظق٣ ا٤طاٖ ا٥ٕٞش٣ ا٘ىبض٘بدص٤ط زاضز. زض 

ٞب٢  آؾ٥تزضنس٢  25سب  20ٞب٢ اذ٥ط ثب افعا٤ف ؾبلا٘ٝ  ؾبَ
 ٤ٚػٜخٛا٘بٖ ٚ ثٝ وٙٙسٜ آٖ زض ٥ٔبٖ اخشٕبف٣ ٚ ق٥ٛؿ ٍ٘طاٖ

٥٘بظ ثٝ آٔٛظـ ضاٞىبضٞب٢ وبضآٔس ثطا٢ ٔمبثّٝ ، وكٛض ٔب ٘ٛخٛا٘بٖ
ؾبظز. سدطثٝ ٢ فس٤س٠ ا٤ٗ زٚضاٖ ضا زٚچٙساٖ ٣ٔٞب چبِفثب 

سغ٥٥طار ظ٤ؿش٣، ضٚا٣٘، سحه٣ّ٥ ٚ ٞب٢ ضقس٢ ٚ ٤ٚػ٣ٌ
افعا٤س )زقش٣ ٚ ا٤ظ ٥٘٣ٔع ثط د٥چ٥س٣ٌ ا٤ٗ قطاخشٕبف٣ 
ؾٙس »ٕٞچٖٛ  ٢زض اؾٙبز ٌطچٝاظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط،(. 1401ٕٞىبضاٖ، 

ش٤ُ ؾبحز سطث٥ز ف٣ّٕ ٚ فٙبٚضا٘ٝ ثٝ « ٚدطٚضـ سحَٛ آٔٛظـ

ا٢ ٔسٖٚ ٚ وبضآٔس  اقبضٜ قسٜ، أب ٞٙٛظ ثط٘بٔٝدطٚضـ ا٤ٗ ٟٔبضر 
زض چ٥ٙٗ  (.1402ز )وج٥ط٢، اؾ آٖ اضائٝ ٘كسٜثطا٢ دطٚضـ 

ثب اضائٝ ٚؽب٤ف ٚ سىب٥ِف سٛا٘ٙس ٣ٔقطا٤غ٣، ٔقّٕبٖ 
ثطا٥ٍ٘ع وٝ فطاسط اظ ٤بز٥ٌط٢ ٔحشٛا٣٤ ؾبزٜ ٞؿشٙس،  چبِف
نٛضر  وٙٙس سب ضٚ٘س حُ ٔؿئّٝ ضا ثٝ آٔٛظاٖ ضا سطغ٥ت ٣ٔ زا٘ف

آٔٛظاٖ اظ عط٤ك وبض  فقبَ سدطثٝ وٙٙس. زض ا٤ٗ فطآ٤ٙس، زا٘ف
سدع٤ٝ ٞب، ٔؿبئُ ضا سح٥ُّ ٚ  ٞب ٚ سجبزَ ا٤سٜ ٌط٣ٞٚ، ث٥بٖ ز٤سٌبٜ

وٙٙس ٚ ضاٞىبضٞب٢ ذٛز ضا ثب ؾب٤ط افضب٢ س٥ٓ ثٝ اقشطان  ٣ٔ
سط ٔفب٥ٞٓ ٔٙدط  سٟٙب ثٝ زضن ف٥ٕك ٌصاض٘س. ا٤ٗ ضٚـ ٘ٝ ٣ٔ
حُ ٔؿئّٝ فطا٥ٌطاٖ ضا ٤ٚػٜ ٟٔبضر ذلال٥ز ٚ ثٝ قٛز، ثّىٝ ٣ٔ

(. 1398ٙس )٤ٛٞسا ٚ زاٚضدٙبٜ، و سم٤ٛز ٣ٔ ٣سٛخٟ ثٝ قىُ لبثُ
خبض٢ قسٖ ضٚح فبزار ش٣ٙٞ ضا زضٚالـ، چ٥ٙٗ ض٤ٚىطز٢ أىبٖ 
ؾبظز ٚ زض د٣ آٖ ٟٔبضر حُ زض فطا٤ٙس ٤بز٥ٌط٢ فطاٞٓ ٣ٔ

٤بثس. ثٙبثطا٤ٗ ٞب اضسمبء ٣ٔ ثب چبِف ٔؤثطٔؿئّٝ ٚ لبث٥ّز ٔٛاخٟٝ 
سٛاٖ چ٥ٙٗ ٌفز وٝ ثب سٛخٝ ثٝ قطا٤ظ خبض٢ ٚ ٥٘بظ ٔجطْ ٣ٔ

ٔدٕٛفٝ فبزار ش٣ٙٞ ٔجش٣ٙ ثط دطٚضـ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ، 
ٞب٢  ض٤ٚىطز وبؾشب ٚ وب٥ِه، ثٝ ز٥ُِ خبٔق٥ز ٚ ٤ٚػ٣ٌ

سٛا٘س ا٣٤ٍِٛ ٔٙبؾت ثطا٢ ٘ؾبْ آٔٛظق٣  قَٕٛ ذٛز، ٣ٔ خٟبٖ
ٞب ٚ ٥٘بظٞب٢ فط٣ٍٙٞ وكٛض  ثب اضظـ وٝا٤طاٖ ثبقس؛ ا٤ٗ فبزار 

آٔٛظاٖ ضا ثطا٢ ٔٛاخٟٝ ثب  ؾبظٌبض٘س، ؽطف٥ز آٖ ضا زاض٘س وٝ زا٘ف
ٞب٢ سفىط ؾغح ثبلا  ٥چ٥سٜ ظ٘س٣ٌ ٚ اضسمب٢ ٟٔبضرٔؿبئُ د

 س.سٛإ٘ٙس ؾبظ٘
٢ ٤ٛ٘ٗ زض ا٘ساظ چكٓثسافز ٔٛضٛؿ ٔغبِقٝ حبضط، ٞطچٙس 

ٞب٣٤ ٥٘ع ؛ أب ٔحسٚز٤زسوٙ ٢ٔ٣ زاذ٣ّ ا٤دبز ٞب دػٚٞففطنٝ 
آٔٛظاٖ زذشط دب٤ٝ ٞكشٓ زا٘فثٝ  خبٔقٝ آٔبض٢ زاضز. اذشهبل

٘شب٤ح ضا ثٝ ؾب٤ط ٔشٛؾغٝ اَٚ قٟطؾشبٖ ذٛاف، ذٛز سق٥ٕٓ 
ضفب٤ز خٛأـ خٙؿ٣، سحه٣ّ٥ ٚ خغطاف٥ب٣٤ ثب ٔحسٚز٤ز ٚ 

 ظٔبٖ د٥ٍ٥ط٢ . ٕٞچ٥ٙٗ ٔسروٙسٔٛاخٝ ٣ٔ خٛا٘ت احش٥بط
ز٥ُِ ٥ٕٞٗقٛز ٚ ثٝ ا٤ٗ ٔغبِقٝ، ٘ؿجشبً وٛسبٜ ٔحؿٛة ٣ٔ زٚٔبٞٝ

-٤ز ٔٛاخٝ ٣ٔحسٚزضا ثب ٔأىبٖ اضظ٤بث٣ اثطار ثّٙسٔسر ٔساذّٝ 
قٛز ٘شب٤ح ٔطثٛط ثٝ دب٤ساض٢ ٚ  ث ٣ٔا٤ٗ ٔحسٚز٤ز ثبف ؾبظز.

ٞب٢  اؾشٕطاض اثطثرك٣ ثؿشٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ فبزار ش٣ٙٞ زض زٚضٜ
سط ثب احش٥بط سفؿ٥ط قٛز ٚ ٥٘بظٔٙس ٔغبِقبر سى٣ّ٥ٕ  ظٔب٣٘ عٛلا٣٘

ٞب٢ دػٚٞف  ٔحسٚز٤زز٤ٍط اظ س. سط ثبق ثب د٥ٍ٥ط٢ عٛلا٣٘
ضٚـ زض زؾشطؼ اؾز وٝ سق٥ٕٓ  حبضط، ا٘شربة ٤ه ٔسضؾٝ ثٝ

آٔٛظ٢ ضا ٔحسٚز  ٞب٢ زا٘ف ب٤ح ثٝ ؾب٤ط ٔساضؼ ٚ خٕق٥ز٘ش
٥ٌط٢ سهبزف٣ زض  ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ، اؾشفبزٜ اظ ضٚـضٚٗ ٤وٙس. اظا ٣ٔ

ٞب  سٛا٘س لبث٥ّز سق٥ٕٓ ٚ افشجبض ث٥ط٣٘ٚ ٤بفشٝ ٞب٢ آ٤ٙسٜ ٣ٔ دػٚٞف
. اظ ٔحسٚز٤ز ٞب٢ ز٤ٍط دػٚٞف حبضط، فسْ ضا افعا٤ف زٞس

٣ٔ ثبقس؛ چطا وٝ ا٤ٗ ازٜ ـ اخشٕبف٣ ذب٘ٛ فٛأُ الشهبز٢وٙشطَ 
وبض٥ٌط٢ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ سأث٥طٌصاض  سٛا٘س ثط ضقس ٚ ثٝ ٣ٔفبُٔ 
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ٞب٢ آس٣ ثب وٙشطَ ا٤ٗ فبُٔ زض  قٛز دػٚٞف ثبقس، سٛن٥ٝ ٣ٔ
سط٢ ا٘دبْ زٞٙس.  ٞب٢ زل٥ك وٙبض ؾب٤ط ٔشغ٥طٞب٢ ٔطسجظ، سح٥ُّ

سط ٘مف قطا٤ظ ٔح٥غ٣  سٛا٘س ثٝ سج٥٥ٗ ضٚقٗ چ٥ٙٗ ض٤ٚىطز٢ ٣ٔ
ثب اِشفبر  زضٔدٕٛؿوٙس. رك٣ ٔساذلار آٔٛظق٣ وٕه زض اثطث

ٚ ٥٘ع ٘ٛآٚض٢ ٔٛضٛؿ، د٥كٟٙبز  ٞب٢ ٔصوٛض ثٝ ؾب٤ط ٔحسٚز٤ز
٢ فىط٢ ٞب ٟٔبضرثٝ دطٚضـ  ٔٙس فلالٝدػٚٞكٍطاٖ  قٛز ٣ٔ

٢ ا٘ساظ چكٓٔٛضٛف٣ خس٤س ٚ  فٙٛاٖ ثٝفطا٥ٌطاٖ، فبزار ش٣ٙٞ ضا 
٣ ذٛز زض ٘ؾط ث٥ٍط٘س ٚ ثب ا٘دبْ آس٢ ٞب دػٚٞف٤ٛ٘ٗ خٟز ا٘دبْ 

٢ ث٥كشط زض ا٤ٗ حٛظٜ ٚ ٥٘ع زض خٛأـ ٔرشّف ؾ٣ٙ، ٞب دػٚٞف
خٙؿ٣، سحه٣ّ٥ ٚ خغطاف٥ب٣٤، ضٕٗ سٛؾقٝ زا٘ف ٚ آٌب٣ٞ 

٢ ٞب ٟٔبضرؾب٤ط ١ فبزار ش٣ٙٞ، اثطثرك٣ آٖ ضا ثط ٥ٙزضظٔ
ٞب٢  ٤بفشٝ ٚاؾغٝ ث٣ٝ لطاض زٞٙس سب ٔٛضزثطضؾفىط٢ ٚ ٤بز٥ٌط٢ 

طٚضـ دس٤ّٛحبر وبضثطز٢ ث٥كشط٢ زض ضاؾشب٢ دػٚٞك٣ آ٘بٖ، 
ٞب٢ ٔٛاخٟٝ ٔؤثط ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكىلار د٥چ٥سٜ ٘ؿ٣ّ ثبلبث٥ّز

 ٔٙؾٛض ثٝ قٛز ٣ٔفهط حبضط حبنُ آ٤س. ٕٞچ٥ٙٗ سٛن٥ٝ 
آٔٛظاٖ، ٘شب٤ح  سغ٥٥طار دب٤ساض زض زا٘فسأث٥طٌصاض٢ ث٥كشط ٚ ا٤دبز 

، ثط٘بٔٝ ٚ ٔحشٛا٢ وشت زضؾ٣ ٞب٢ فٛق ا٤ٗ دػٚٞف زض ثط٘بٔٝ
 دب٤ٝ ٞكشٓ، ٌٙدب٘سٜ قٛز« سفىط ٚ ؾجه ظ٘س٣ٌ»وشبة  ػ٤ٜٚ ثٝ

سب ظ٥ٔٙٝ دطٚضـ فطا٥ٌطا٣٘ ٔشفىط ٚ سٛإ٘ٙس زض حُ ٔؿبئُ فطاٞٓ 
  قٛز.

 مًاصیه اخلاقی
زض ا٤ٗ ٔغبِقٝ انَٛ اذلاق زض دػٚٞف قبُٔ اذص ضضب٤ز 
آٌبٞب٘ٝ اظ قطوز وٙٙسٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبر ٔحطٔب٘ٝ آٟ٘ب ضفب٤ز 

 ٌطز٤سٜ اؾز.
 

 تشکش ي قذسداوی
دػٚٞكٍطاٖ ٔطاست لسضزا٣٘ ٚ سكىط ذٛز ضا اظ و٥ّٝ 

وٙٙسٌبٖ ا٤ٗ دػٚٞف وٝ ثب اؾشمجبَ ٚ ثطزثبض٢، زض ضٚ٘س  قطوز
 زاض٘س.  اؾشرطاج ٘شب٤ح ٕٞىبض٢ ٕ٘ٛز٘س، افلاْ ٣ٔ
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 ٍ٘بضـ آٖ ٘ساض٘س. 
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 مىببع فبسسی
ٔط٤ٓ  ،ٚ نفط٘ٛازٜ ؛الله ٘قٕز ،ٔٛؾ٣ دٛض ؛ظ٤ٙت ذبسٖٛ ،افطاؾ٥بث٣

(. عطاح٣ ا٣٤ٍِٛ ثطا٢ ثٟجٛز فّٕىطز زث٥طاٖ ض٤بض٣ 1399)
 ٢ٞب آٔٛظاٖ دب٤ٝ ٞكشٓ زض آظٖٔٛٔٙؾٛض د٥كطفز زا٘ف ثٝ
 . 264-247(، 2)6، ٚدطٚضـ آٔٛظـ ٣قٙبؾ خبٔقٝ. س٥ٕع ٣إِّّٗ ٥ث

(. سج٥٥ٗ 1404آٚا ) ، ٥٘ب ٥ٔلا٣٘؛ ٚ ؾ٥ٕب  ،زٞمب٣٘؛ اوطْ  ،٘ػاز اوجط٢
ٔٛخٛز زض فطا٤ٙس آٔٛظـ ٟٔبضر حُ  ٢ٞب ٞب ٚ چبِف فطنز

سحم٥مبر ضاٞجطز٢ زض سق٥ّٓ ٚ  ٔؿئّٝ زض ٔح٥ظ ٔسضؾٝ.
  .400-381 (،44)2 ،ٚدطٚضـ آٔٛظـ

(. 1400) اِٝ، حدز٥ٔب٘س٣ٞ ؛ ٚؾ٥ّٕبٖ ،ٔمس٣ٙ٥ْوبث ؛آضظٚ ،ا٥ٔسدٛض
دص٤ط٢ ثطضؾ٣ اثطثرك٣ آٔٛظـ حُ ٔؿئّٝ ثط ذلال٥ز ٚ ا٘قغبف

قٙبذش٣ زض زث٥طاٖ زضؼ وبض ٚ فٙبٚض٢. اثشىبض ٚ ذلال٥ز زض فّْٛ 
  .120-101 ،(2)11 ،ا٘ؿب٣٘

(. اضسجبط 1400ٔمسْ، ٔؿقٛز ) دٛضحؿ٥ٗ ِعضخب٣٘، ظٞطا؛ ٚ ٤ٛ٘س٢
آٔٛظاٖ ٚ  زا٘ف ٚضظ٢ ثب ؾبظٌبض٢ اخشٕبف٣  قفمز ذٛز٢ ٚ آٚض سبة

-73(، 1)9زذشط ٔشٛؾغٝ زْٚ قٟط ولاچب٢. ؾلأز اخشٕبف٣، 
81.  

(. اثطثرك٣ 1401ٔقهٛٔٝ ) ،آظٔٛزٜ ؛ ٚا٥ٔط ،ف٣ّدٙبٜ؛ ٥٘ط ،زقش٣
اخشٕبف٣ ثط  -٣قٙبذش آٔٛظـ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ثٝ ضٚـ

ؾبظ٢ اخشٕبف٣ دص٤ط٢، ؾبظٌبض٢ اخشٕبف٣ ٚ ذٛزسٛإ٘ٙس  ٔؿئ٥ِٛز
، ظٖ ٚ ٔغبِقبر ذب٘ٛازٜ. آٔٛظاٖ زذشط ٔمغـ ٔشٛؾغٝ زا٘ف
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15(56 ،)96-106 . 
؛ ٚ نلاح، ٌٛخبضاؾٕق٣ّ٥، فط٤جب؛ زضسبج ، ٔط٤ٓ؛ظ٤طٜزٜضخج٥بٖ

ؾبظ٢ آٔٛظق٣  (. سأث٥ط قج1399ٝ٥) ، ؾق٥ساضزوب٣٘دٛضضٚؾشب٣٤
 ٞب٢ حُ ٔؿئّٝ ٚ سٛا٘ب٣٤ قٙبذش٣ زا٘ف ٔجش٣ٙ ثط ضا٤ب٘ٝ ثط ٟٔبضر

 . 249-221 ،(57)16 ،سطث٥ش٣ ٣قٙبؾ آٔٛظاٖ. فهّٙبٔٝ ضٚاٖ
(. ٣1402. )٘م ٣فّنبِح٣، ِمٕبٖ، ثسض٢ ٌطٌط٢، ضح٥ٓ؛ ٚ السؾ٣، 

 . 110-95(، 2)20ذب٘ٛازٜ ٚ دػٚٞف، 
 ٔطسض٣ ،ظفطلٙس٢ؾ٥ٕق٣سؾ٣؛ ٚ ل ،احمط ؛ظٞطا ،ٚنب٣ِٔحٕٛز٢

حُ ٔؿئّٝ ثط ذٛزوبضآٔس٢ ٚ  ٢ٞب آٔٛظـ ٟٔبضر ط٥سأث (.1401)
 ٢ٞب ٟٔبضر. فهّٙبٔٝ قٟط سٟطاٖ ٣زثؿشب٘ ف٥ٔطث٥بٖ د ٢آٚض سبة

 . 78-67(، 1)13، ضٚا٘كٙبؾ٣ سطث٥ش٣
 ب،ثط٘ ب؛ ٚضض ،دبقب ؛ف٥ّطضب ٣،ح٥سضئ ؛ظٞطا ،ثعض٣ٌزقز ؛ٔط٤ٓ ٢،ٔٛؾٛ

 ٢ٌط (. اثطثرك٣ آٔٛظـ شٞٗ آٌب٣ٞ ثط سىب٘ف1399ٔحٕسضضب. )
 ف٣ّٕ فهّٙبٔٝ  ٔطزاٖ ٚاثؿشٝ ثٝ ٔٛاز. حُ ٔؿئّٝ زض ٢ٞب ٚ ؾجه

 . 329-348(، 58)14دػ٣ٞٚ،  افش٥بز
(. 1401اثٛؾق٥س )، زاٚضدٙبٜ ؛ ٤ٚح٣٥ ،وبؽ٣ٕافؿب٘ٝ؛  ،ٔٛلائ٣ ٔمج٣ّ

ثط  ٣٤ٌٛ اثطثرك٣ آٔٛظـ ٟٔبضر حُ ٔؿئّٝ ثب ض٤ٚىطز لهٝ
ؾبظ٢ سحه٣ّ٥ زا٘ف آٔٛظاٖ. ٔدّٝ ٔغبِقبر ذٛز٘بسٛاٖ

 . 130-147 ،(48)19 ،ضٚا٘كٙبؾ٣ سطث٥ش٣
 زض ضٞجط٢ٔقّٓ ٘مف(. ٤ٛٞ1398سا، ضضب؛ زاٚضدٙبٜ، ؾ٥س ٞسا٤ز الله )

 سفىط ٌط٥ٔ٢ب٘د٣ ثب آٔٛظاٖزا٘ف ٔؿئ١ّ حُ ٞب٢ٟٔبضر ثٟجٛز

 . 83-100(، 1)29. ض٤ٚىطزٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛظق٣، ذلاق
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