
      
Quarterly Scientific Journal of Islamic Perspective on Educational Science 
Vol. 13, No. 29, Summer 2025                                    Research Article 

Foundations of Altruistic Behavior in the Holy Quran;  
 According to al-Mizan 

3Ebrahim Noei, 2 Fatemeh Vojdani, 1Kosar Ramezani  

                        Doi:  
esi.2025.247316.1870/10.30497 

    Abstract 
Self-sacrifice is the highest social moral values and virtues, which, in addition to 
the spiritual and personal development of the individual, leads to the provision of 
collective benefits and helps to solve social problems and the cohesion of society. 
Although the effects and benefits of self-sacrifice have been investigated, the 
conceptualizing the self-sacrificing behavio still needs to be carefully examined. 
The purpose of the research is to explain the foundations of altruistic behavior in 
the Holy Quran based on the Al-Mizan. The research method is descriptive-
analytical. In this study to achieve the goal, 26 analysis units (selected verses) in 
their context (324 verses) in Al-Mizan were analyzed analytically. Based on the 
findings, cognitive foundations and emotional-attitude foundations were 
obtained, each in six axes (cognitions and emotions towards God, towards 
oneself, towards the life of this world, towards the afterlife, towards others, and 
towards the altruistic behavior) were categorized and analyzed. Also, practical 
commitment was discussed as another fundation. It was also found that the 
existence of faith traits (such as: benevolence, honesty, keeping promises, 
patience, etc.) also facilitate the issuance of selfless behavior. All achieved cases 
was placed under the concept of faith. Also, it was found that the realization of 
this situation requires a primary emotional purity (absence of emotional obstacles 
such as arrogance, superiority, and rebelliousness) that enables submission to the 
truth. According to the results of this research, selfless behavior is a complex 
behavior that originates from multiple sources, and the educational program for 
cultivating selflessness should be carefully designed according to this behavior’s 
foundations.  
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  چکیده
فرد، منافع  یتیو شخص يبر رشد معنواست که علاوه یاجتماع -یاخلاق لیها و فضاارزش نیاز والاتر ثاریا

تاکنون،  نکهی. باوجود اکندیو انسجام جامعه کمک م یکرده و به حل مشکلات اجتماع نیتأم زیرا ن یجمع
است.  قیدق یبه بررس ازمندیثارگرانه هنوز نیشده، شناخت رفتار ا یبررس ادینسبتاً ز یزانیمبه ثاریا دیآثار و فوا
است. روش  زانیالم ریو تفس میقرآن کر اتیبراساس آ ثارگرانهیرفتار ا يمباد نییژوهش حاضر، تبهدف از پ

 یبررس زانیالم ریمنتخب) در تفس اتی(آ لیواحد تحل 26پژوهش  نیاست. در ا یلیتحل-یفیتوص ق،یتحق
ها و عواطف آمده، هرکدام در شش محور (شناختدستبه یشیگرا -یعاطفو  یشناخت ياند. مبادشده یلیتحل

 نیشدند؛ همچن لیو تحل يبند) دستهثارگرانهیو رفتار ا گرانید ،ياخرو اتیح ا،یدن یبه خدا، خود، زندگ
 ،یرخواهیمانند خ یمانیو مشخص شد وجود صفات ا یبررس يمباد گریاز د یکیعنوان به یالتزام عمل

آمده دستتمام موارد به ت،ی. درنهاکنندیم لیرا تسه ثارگرانهیصدور رفتار ا زیبه عهد و صبر ن يصداقت، وفا
به طهارت  تیوضع نیا افتنیآن است که تحقق يروشِیپ قیتحق ۀافتی گریگرفت. د يجا مانیمفهوم ا لیذ

که خضوع دربرابر حق  است ازمندی) نیو سرکش یطلبيهمچون تکبر، برتر ی(نبودن موانع نفسان هیاول ینفسان
چندگانه است  يگرفته از مبادو نشئت دهیچیپ ثارگرانه،یرفتار ا دهدینشان م قیتحق نی. اکندیم ریپذرا امکان

  شود. یطراح قیصورت دقرفتار به نیا يبا توجه به مباد دیبا ثاریپرورش ا يبرا یتیترب ۀو برنام
  

طباطبایی، علامه زانیالم ریتفس، میکر قرآنایثار، فداکاري،  واژگان کلیدي:

                                                                                                                                                                               
  .                                                                       رانیتهران، ا ،یبهشت دیاسلام، دانشگاه شه ينظر یمبان یارشد مدرس یکارشناس آموخته دانش .1

kosar.ramezani15@gmail.com 
 f_vojdani@sbu.ac.ir             .ن (نویسندة مسئول)رایتهران، ا ،یبهشت دیدانشگاه شه ،معارف اسلامی گروه اریدانش .2
 e_noei@sbu.ac.ir                                             .رانیتهران، ا ،یبهشت دیدانشگاه شه ، معارف اسلامی  گروه اریدانش .3



   45 کوثر رمضانی  و دیگران    / زانیالم ریتفسبراساس  میکر قرآنمبادي رفتار ایثارگرانه در 

  بیان مسئله
 -ي اخلاقیهاارزشین ترمهم ازپذیري و ایثار یتمسئولیی مانند همدلی، تعاون، هاارزش

بخشیدن رشد معنوي و شخصیتیِ فرد، منافع جمعی را نیز بر تحققهستند که علاوه اجتماعی
ویژه کنند. بهیمتأمین و به حل مشکلات اجتماعی، و ایجاد و تقویت انسجام جامعه کمک 

و مصالح بقیۀ  از مرحلۀ خودخواهی، فراتر بروند و نیازها، منافع هاانسانشود یمایثار باعث 
  را در اولویت قرار دهند. اعضاي جامعه
). 72-74. ، ص1400ی، (تهرانتوان والاترین ارزش و فضیلت اخلاقی دانست ایثار را می

دادن برترين و کرداریاخت ن،دادحیترج یدن،برگزعبارت است از » ایثار«معناي لغوي واژة 
ایثار . در اصطلاح عالمان اخلاق، )»ایثار«ق، 1412 ،ی(راغب اصفهانچیزي بر چیز دیگر 

)، »ایثار«ق، 1416منظور، افکندن (ابنرنجخود را براي تأمین آسایش دیگران بهمعناي به
، ص. 1389لیزاده، بر خود (ع داشتن دیگرانمو مقدّ  ،شستن از حقوق و منافع خویشدست
دادن و سود دیگري را بر خود برتريدر زبان فارسی نیز فداکاري و ایثار یعنی ) است. 210

دانستن، و قوت لازم و مایحتاج خود را به دیگري بخشیدن (عمید، او را بر سود خویش مقدّم
دوستی و وعاي بالاتر از مواسات، ن)؛ بدین ترتیب، ایثار، صفت و ملکۀ فاضله»ایثار«، 1389

ترین و عالی 1احسان ۀایثار بالاترین درج). 7، ص. 1358آید (مطهري، شمار میعدالت به
  .است )407، ص. 1378مرتبۀ سخاوت (نراقی، 

 نیتحسند و ردا وجود اييدئولوژیهر ا بادر جوامع مختلف  شیوبکم ثارگرانهیا يرفتارها
 يفطر يهاشهیر مسئله نیا یی،علامه طباطبا شیفرما راساسب. زندیانگیجامعه را برم ياعضا
نیک را از اعمال بد که همواره اعمال اي خاص آفریده شده است گونهفطرت انسان به ؛دارد

احسان بر انسانیت (طباطبایی، )، به 196، ص. 20، ج. 1374دهد (طباطبایی، تشخیص مى
بیچارگان و مستضعفان جامعه تمایل فطري  دفع ظلم ازطلبی، و ، حق)93، ص. 2، ج. 1374

دلیل تقابل و تداخل با منافع و عمل، به البته در .)672، ص. 4، ج. 1374دارد (طباطبایی، 
هاي نیازهاي شخصی و حتی تقابل با میل انسان به بقا، خوددوستی و نظایر آن با دشواري

  روست.زیادي روبه
ي امرتبهدهد و از فردگرایی افراطی را نشان می اي صورت گیرد، عبوریزهانگایثار با هر 

                                                                                                                                                                               
حسَنُ�الإِحسانِ�«. 1

َ
علی�الإِحسانِ�«�،»اَلإیثارُ�أ

َ
شرَفُ�الإِحسانِ�«و » اَلإیثارُ�أ

َ
 ).399، ح. 1، ج. 1383(تمیمی آمدي، » اَلإیثارُ�أ
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)؛ البته در نظام اخلاقی اسلام با توجه به 62، ص. 1، ج. 1387از ارزش را داراست (فلسفی، 
هاي مختلف یزهانگاهمیت حسُن فاعلی و نیت در تعیین ارزش اخلاقی، رفتارهایی که از 

هاي نه نیز ممکن است برپایۀ دلایل و انگیزهگیرند، ارزش برابر ندارند. رفتار ایثارگرانشئت می
توان برشمرد: دراثر تحریک عواطف ها موارد ذیل را میگوناگونی صورت گیرد که ازجمله آن

پرستی و ي تبلیغاتی جامعه؛ ازروي میهنهادستگاهفطري همچون همدلی و ترحم ازسوي 
منظور ب شهرت، بهاي؛ براي جلب تحسین دیگران و کستعصبات حزبی، قومی و قبیله

توانند به فداکردن عشق به خدا. هریک از این موارد میو دریافت پاداش دنیوي و اخروي؛ 
هاي رفتار ایثارگرانه پیچیده است و شناخت مبادي آن به بررسیبنابراین، . 1جان هم بینجامند

  دقیق نیاز دارد.
یثار صورت گرفته؛ اما هاي نسبتاً زیادي براي شناخت چیستی و فواید اتاکنون، کوشش

بر اینکه در نگاه دینی، ایثار علاوهشناخت خود رفتار ایثارگرانه، نیازمند به بررسی دقیق است. 
)، نوعی وظیفه براي مؤمنان 74-73، ص. 1400رفتار یا فضیلتی ارزشمند است (تهرانی، 

سخن، حقی  شود؛ زیرا مفهوم ایثار ذیل حقوق اهل ایمان مطرح شده و به دیگرمحسوب می
است که تکلیفی دربرابر آن قرار دارد؛ بدین نحو که برآوردن نیاز مؤمن در سه مرتبه صورت 

مساوي هاي زندگی خود؛ دوم، گیرد: نخست، برآوردن نیاز او با استفاده از مازاد هزینهمی
 بخشیدن مؤمن بر خود در استفاده ازخود در استفاده از درآمد؛ سوم، تقدم بامؤمن کردن 

). در این راستا، خداوند متعال حتی بر ایثار جانی هم 210-200، ص. 1389درآمد (تهرانی، 
صورت فداکردن جان براي دفاع از جامعۀ اسلامی و حفظ جان اعضاي جامعۀ اسلامی به

 میکر قرآنکه در تأکید و امر فرموده و سرپیچندگان از این کار را نکوهیده است؛ چنان
رَضیتُم�بِالحَیاةِ�یا�«خوانیم: می

َ
رضِ�أ
َ
ذینَ�آمَنوا�ما�لَکُم�إِذا�قیلَ�لَکُم�انفِروا�في�سَبیلِ�اللهِ�اثّاقَلتُم�إِلی�الأ ها�الَّ یُّ

َ
أ

نیا�في�الآخِرَةِ�إِلاّ�قَلیلٌ� نیا�مِن�الآخِرَةِ�فَما�مَتاعُ�الحَیاةِ�الدُّ  -؛ از این روي، در برنامۀ تربیت اخلاقی»2الدُّ
ها معطوف به تقویت فضیلت لامی، لازم است بخشی از اهداف و برنامهاجتماعی با رویکرد اس

خصوص از آن جهت که امروزه، شاهد افزایش فردگرایی در جامعه هستیم ایثار باشد؛ به
نخستین گام براي تقویت یک رفتار پیچیده، شناسایی مبادي  ).119-117، ص. 1375ی، چلب(

                                                                                                                                                                               
 .98. ص ،1380 ،يمطهر . ر.ك:1

 .38 . قرآن کریم، توبه،2
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  آن رفتار است.
) 193، ص. 1387گیرد (جوادي آملی، یمفتی و گرایشی نشئت معر مبدأهر رفتاري از دو 

عنوان عملی آگاهانه و ارادي از این قاعده مستثنا نیست. با توجه به و رفتار ایثارگرانه نیز به
بینی و مبانی معرفتی در رویکردهاي مختلف، ضروري است رفتار داشتن جهانتفاوت

هاي تربیتی موجود در کشور که د. غالب نظریهایثارگرانه نیز با رویکرد اسلامی بررسی شو
نژاد بر مبانی غیراسلامی هستند (قانع و عصارههاي تربیتی مؤثرند، مبتنیگذاريدر سیاست

  ، مبادي رفتار ایثارگرانه را دریافت.میکر قرآنتوان با مراجعه به آیات )؛ لذا می1396دزفولی، 
به  عمدتاً  نشان می دهد که تحقیقات پیشینبارة ایثار در گرفتهصورت مطالعاتتامل در 

، تپهقره یحسن ؛1394ی، عیرف ؛1386، روانستان(مانند  انده پرداختشناسی این واژه مفهوم
به ، خود تحقیق نیز در )1393(ي زیعز. )1400، شیرازيو  یعلیزاده، حسینی میرصف؛ 1400

 )1395. بهرامی (ه استداشتمدّنظر ن ی راشیگرا ياما مباده کرده؛ اشار یشناخت يمباد یبرخ
 يفداکارکه نشان داده شهدا  يایوصا نیز و يمقام معظم رهبر ی ونیامام خم دگاهید بر هیبا تک

 (ع)ۀ اطهار از ائم تیاسلام و تبع ماتیمتأثر از تعل ،و دفاع مقدس رانیا یدر انقلاب اسلام
 زادگانبیحب .امام والامقام بوده استو عشق به آن  (ع) الشهدادیحضرت س امیق ویژهبه و
 ی،به کمال و جاودانگ لی، مرتیبص ،دیتوحایثار ( یفلسف یمباننیز در پژوهش خود،  )1396(
اي نقش همدلی در ) در مقاله1396ي (و جوادعباسی  است. بیین کردهت) را اعتقاد به معاد و

بررسی و آن را با آراي دیگر  بتسون لیدني دگرخواهانه را ازدیدگاه رفتارهاي ریگشکل
 ةزیانگ جادیعامل ا را همدلانه ینگراندر پژوهش خویش،  هااند. آنمقایسه کرده شمندانیاند

ي ایثار هاتفاوتاي ) هم در مقاله1397خبازیان قراملکی و شجاعی ( اند.ی دانستهدگرخواه
اند. ی آن نپرداختهی بررسی کرده و به مبادي شناختشناختروانی را ازمنظر دوستنوعو 

ایثار اجتماعی براي  را مؤلفه هدَ ی،مراجعه به متون اسلام باابتدا  زی) ن1398( يآقامحمد
ی مانیسل. بررسی کرده است در اسناد تحولی را با رویکرد کمی آنهاو سپس  دهکر ییشناسا

 بررسی کرده وی را میابراه انیدر متون مقدس اد یاخلاق ثاریا ، نقش و آثار) مفهوم1402(
: است برشمرده ایثار انجام دادن يبرارا عمده  یلسه دل) نیز در مقالۀ خود، 1403خوانساري (

ی و شناخت ي، به مبادمذکور در آثارگرایی. درمجموع، یلتفض یی وگرافهیوظ یی،گراجهینت
 قرآنات ها تمرکز بر آیاست؛ همچنین در این پژوهشطور کامل پرداخته نشده به ثاریا عاطفی
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وجدانی  ) و1391گران مانند خسروي (پژوهشاز سوي دیگر، برخی  شود.دیده نمی میکر
طور ؛ اما بهانددهی کربررسرا  زانیالم ریتفسي اخلاقی علامه طباطبایی و هادگاهید) 1391(

  اند.اختصاصی به مبحث ایثار نپرداخته
است. براي  میکر قرآن براساس آیات ثارگرانهیرفتار ا يمباد نییتب هدف پژوهش حاضر، 

ایم که در آن به نقش زمینه و سیاق توجه استفاده کرده زانیالم ریتفسدرك مفهوم آیات از 
 یبررس دارد، براي یاجتماع يریگجهت ي وقو یعلم يمحتواشده است. این اثر گرانقدر، 

 اعتقاد استادهو ب )142، ص. 1381 ،ی(واعظی مناسب است و اخلاق یمسائل اجتماع قیعم
ت سن اهل و یانعیش در جامعۀ از آغاز اسلام تا امروز شدهنگاشته ریتفس نیبهتر ي،مطهر

نظر براي این تحقیق، مناسب به)؛ لذا 429 ، ص.25ج.  ،1386 ،ير(مطهآید شمار میبه
 ،زانیالم ریتفسو بنابر  میکر قرآندر این تحقیق، به این سؤال داده شده است که در  رسد.می

  ؟است اييچه مباد يدارا ثارگرانهیرفتار ا

  پیشینۀ پژوهش
ه شده (مانند پرداختشناسی این واژه به مفهوم عمدتاًبارة ایثار، در گرفتهصورت مطالعاتدر 

، شیرازيو  یعلیزاده، حسینی میرصف؛ 1400، تپهقره یحسن ؛1394ی، عیرف ؛1386، روانستان
نیز  هاپژوهشو بررسی مبادي رفتار ایثارگرانه موردتوجه نبوده است. در برخی  )1400

تحت را  يموارد )1393(ي زیعزه شده؛ مثلاً پرداختي به مفهوم ایثار تریلیتحل صورتبه
 ازمندانیدر ارتباط با ن ثارگرانهیرفتار ا ثار،یبه ارزش ا داشتن(شامل باور ثاریا يهاعنوان مؤلفه

وي در این ه است. کرد مطرح )دیتوح تیحاکمو راه خدا،  جان در ثاریبذل مال، ا ازطریق
. ه استداشتمدّنظر ن ی راشیگرا ياما مباده کرده؛ اشار یشناخت يمباد یبه برختحقیق، صرفاً 

نشان شهدا  يایوصا نیز و يمقام معظم رهبر ی ونیامام خم دگاهید بر هیبا تک )1395بهرامی (
از  تیاسلام و تبع ماتیمتأثر از تعل ،و دفاع مقدس رانیا یدر انقلاب اسلام يفداکارداده 

و عشق به آن امام والامقام بوده است؛  (ع) الشهدادیحضرت س امیق ویژهبه و (ع)ۀ اطهار ائم
امام  يآرا بنابراین، در تحقیق خویش ایثار در دوران دفاع مقدس را بررسی کرده و عمدتاً از

 یمباننیز در پژوهش خود،  )1396( زادگانبیحببهره گرفته است. شهدا  يایو وصا ینیخم
 ) را نبیین کردهاعتقاد به معاد و ی،به کمال و جاودانگ لی، مرتیبص ،دیتوحایثار ( یفلسف
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ي رفتارهاي ریگشکلاي نقش همدلی در ) در مقاله1396ي (و جوادعباسی  است.
اند. مقایسه کرده شمندانیاندبررسی و آن را با آراي دیگر  بتسون لیدندگرخواهانه را ازدیدگاه 

خبازیان  اند.ی دانستهدگرخواه ةزیانگ جادیعامل ا را همدلانه ینگرانآنان در پژوهش خویش، 
ی را ازمنظر دوستنوعي ایثار و هاتفاوتاي ) هم در مقاله1397قراملکی و شجاعی (

در  زی) ن1398( يآقامحمداند. ی آن نپرداختهی بررسی کرده و به مبادي شناختشناختروان
و  دهکر ییایثار اجتماعی شناسابراي  را مؤلفه هدَ  ی،مراجعه به متون اسلام باابتدا  مقالۀ خود،

مورد و  228طلبی در جامعه با گسترش عدالت ،در اسناد تحولی سپس دریافته است
بیشترین و کمترین میزان انعکاس  ،ترتیبمورد به شانزدهداشتن دیگران بر خود با ممقدّ 

 ايدر مقاله) 1402(ی مانیسل. اندبه خود اختصاص داده در اسناد تحولی راهاي ایثار مؤلفه
خوانساري  ی را بررسی کرده ومیابراه انیدر متون مقدس اد یاخلاق ثاریا ، نقش و آثارمفهوم

: است برشمرده ایثار گرفتنصورت يبرارا عمده  یلسه دل) نیز در مقالۀ خود، 1403(
ی و شناخت ي، به مبادمذکور در آثارگرایی. درمجموع، یلتفض یی وگرافهیوظ یی،گراجهینت

صورت نسبتاً پراکنده هایی از بحث بهو صرفاً به جنبهطور کامل پرداخته نشده به ثاریا عاطفی
  شود.دیده نمی میکر قرآنها تمرکز بر آیات اشاره شده است؛ همچنین در این پژوهش

ي هادگاهید) 1391وجدانی ( ) و1391گران مانند خسروي (پژوهشاز سوي دیگر، برخی 
طور اختصاصی به مبحث ؛ اما بهانددهی کربررسرا  زانیالم ریتفساخلاقی علامه طباطبایی و 

رخی شدن بصورتی محدود به روشنها نیز باوجود اینکه بهگونه پژوهشاند. اینایثار نپرداخته
گویی به سؤال تحقیق، کافی نیستند. با توجه به پیشینۀ کنند، براي پاسخابعاد مسئله کمک می

براساس دیدگاه علامه طباطبایی  میکر قرآنذکرشده، بررسی دقیق مبادي رفتار ایثارگرانه در 
  د.کنمیکمک  ثاریا مفهوم ترقیبه درك عم زانیالم ریتفسدر 

  روش پژوهش
ابتدا محتواي آیات براي پاسخ به سوال تحقیق،  تحلیلی است.-توصیفیروش پژوهش، 

ها را با استفاده از نظرات تحلیل و سپس یافته زانیالم ریتفسمربوط به این موضوع را در 
  علامه طباطبایی در آثار ایشان تکمیل کردیم.

» ایثار«ة ي واژهاخانوادههمدر نخستین گام، آیاتی را بررسی کردیم که مشخصاً حاوي 
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» ایثار«هستند؛ همچنین به شناسایی و استخراج آیاتی مبادرت کردیم که گرچه مستقیماً واژة 
لحاظ محتوایی با مفهوم ایثار ارتباط دارند (مثلاً ها وجود ندارد، بههایش در آنخانوادهیا هم

رانه همچون جهاد امر ها به رفتارهاي ایثارگمصداقی از رفتار ایثارگرانه را دربر دارند یا در آن
دقیقاً بررسی شدند و  زانیالم ریتفسشده است)؛ سپس کلیۀ آیات موردنظر با استفاده از 

صورت هدفمند، آیاتی که طبق تصریح علامه طباطبایی در این تفسیر، حاوي رفتار به
هاي مناسب براي تحقیق انتخاب شدند. درمجموع، تعداد عنوان نمونهایثارگرانه بودند، به

توجه به  مورد بود. با 28) زانیالم ریتفسشده (مصادیق رفتار ایثارگرانه بنابر آیات شناسایی
کردند، سر هم آمده بودند و با هم یک موضوع واحد را مطرح میاینکه برخی آیات پشت
  واحد تحلیل درآمد. 26صورت آمده بهدرنهایت، آیات به دست

)، زانیالم ریتفسدر  میکر قرآنبندي آیات همۀ آیات مذکور همراه سیاق خود (بنابر دسته
 324یاق خود بررسی شد؛ بدین ترتیب، درمجموع، استخراج شدند و هر آیه در س قرآناز 

  ).1آیه را در این تحقیق بررسی کردیم (جدول 

  . آیات منتخب اصلی مربوط به رفتارهاي ایثارگرانه1جدول 

  آیه  ردیف
آیات ابتدا و 
  انتهاي سیاق

تعداد 
  آیات

1  
ؤا�الدّارَ�وَ�الإیمانَ�مِن�قَبلِهِم�یُحِبّونَ�مَن� ذینَ�تَبَوَّ هاجَرَ�إِلَیهِم�وَ�لایَجِدونَ�وَ�الَّ

وتوا�وَ�یُؤثِرونَ�عَلیٰ��في
ُ
نفُسِهِم�وَ�لَو�کانَ�بِهِم�خَصاصَةٌ��صُدورِهِم�حاجَةً�مِمّا�أ

َ
أ
ولئِكَ�هُم�المُفلِحونَ�

ُ
�نَفسِهِ�فَأ   )9الحشر، (قرآن کریم،  وَ�مَن�یُوقَ�شُحَّ

  10  10تا  1

  3و  2
هِ� عامَ�عَليٰ�حُبِّ ما�نُطعِمُکُم�لِوَجهِ�وَ�یُطعِمونَ�الطَّ مِسکیناً�وَ�یَتیماً�وَ�أسیراً*�إِنَّ

  22  22تا  1  )9-8(قرآن کریم، الانسان،  اللهِ�لانریدُ�مِنکُم�جَزاءً�وَ�لا�شُکوراً�

4  
�رَئوفٌ�بِالعِبادِ� �ابتِغاءَ�مَرضاتِ�اللهِ�وَ�اللهُ اسِ�مَن�یَشري�نَفسَهُ  وَ�مِن�النَّ

  4  207تا  204  )207(قرآن کریم، بقره، 

5  

�لَهُم�الجَنَّ��اشتَریٰ��هَ�الل�إِنَّ� نَّ
َ
موالَهُم�بِأ

َ
نفُسَهُم�وَ�أ

َ
ةَ�یُقاتِلونَ�مِنَ�المُؤمِنینَ�أ

ا�في�التَّ��هِ�سَبیلِ�الل�یف وراةِ�وَ�الإِنجیلِ�وَ�فَیَقتُلونَ�وَ�یُقتَلونَ�وَعدًا�عَلَیهِ�حَقًّ
وفیٰ�
َ
ذي�بایَعتُم�بِهِ�وَ��هِ�بِعَهدِهِ�مِن�الل�القُرآنِ�وَ�مَن�أ فَاستَبشِروا�بِبَیعِکُم�الَّ

  )111(قرآن کریم، توبه،  ذلِكَ�هُوَ�الفَوزُ�العَظیمُ�

  13  123تا  111

6  
موالَهُم�بِاللَّ�لَّ�اَ�

َ
��اً�هارِ�سِرّ�یلِ�وَ�النَّ�ذینَ�یُنفِقونَ�أ

َ
�فَلَهُم�أ جرُهُم�عِندَ�وَ�عَلانِیَةً

هِم�وَ�لا�خَوفٌ�عَلَیهِم�وَ�لا�هُم�   14  274تا 261  )274(قرآن کریم، بقره،  یَحزَنونَ�رَبِّ

ولئِكَ�  8و  7
ُ
�أ نفُسِهِم�وَ

َ
�أ موالِهِم�وَ

َ
�بِأ �مَعَهُ�جاهَدوا �آمَنوا ذینَ �الَّ سولُ�وَ   16  96تا  81لکِنِ�الرَّ
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  آیه  ردیف
آیات ابتدا و 
  انتهاي سیاق

تعداد 
  آیات

ولئِكَ�هُم�المُفلِحونَ�
ُ
تَوكَ�...��*لَهُم�الخَیراتُ�وَ�أ

َ
ذینَ�إِذا�ما�أ وَ�لا�عَلی�الَّ

جِدُ�
َ
معِ�لِتَحمِلَهُم�قُلتَ�لاأ عیُنُهُم�تَفیضُ�مِن�الدَّ

َ
وا�وَ�أ حمِلُکُم�عَلَیهِ�تَوَلَّ

َ
ما�أ

لا
َ
  )92و  88(قرآن کریم، توبه،  یَجِدوا�ما�یُنفِقونَ��حَزَناً�أ

9  
�وَلکِنْ�لاتَشعُرونَ��هِ�وَ�لاتَقولوا�لِمَن�یُقتَلُ�في�سَبیلِ�الل حیاءٌ

َ
مواتٌ�بَل�أ

َ
 أ

  5  157تا  153  )154(قرآن کریم، بقره، 

10  
� ذینَ�قُتِلوا�في�سَبیلِ�الل�وَ�لاتَحسَبَنَّ هِم�یُرزَقونَ��هِ�الَّ حیاءٌ�عِندَ�رَبِّ

َ
مواتًا�بَل�أ

َ
 أ

  7  171تا  165  )169(قرآن کریم، آل عمران، 

11  
ذینَ�آمَنوا�وَ�هاجَروا�وَ�جاهَدوا�في�سَبیلِ�الل عظَمُ��هِ�الَّ

َ
نفُسِهِم�أ

َ
موالِهِم�وَ�أ

َ
بِأ

ولَئِكَ�هُم�الفائِزونَ��هِ�دَرَجَةً�عِندَ�الل
ُ
  8  24تا  17  )20 توبه،قرآن کریم، ( وَ�أ

12  

�لا ولي�الضَّ
ُ
�أ �المُجاهِدونَ�في�یَستَوي�القاعِدونَ�مِن�المُؤمِنینَ�غَیرُ �وَ رَرِ

��هِ�سَبیلِ�الل نفُسِهِم�فَضَّ
َ
موالِهِم�وَ�أ

َ
نفُسِهِم��هُ�لَ�اللبِأ

َ
موالِهِم�وَ�أ

َ
المُجاهِدینَ�بِأ

�وَعَ� ��یٰ�الحُسن�هُ�الل�دَ�عَلی�القاعِدینَ�دَرَجَةً�وَ�کُلاًّ المُجاهِدینَ��هُ�لَ�اللوَ�فَضَّ
جرًا�عَظیمًا

َ
  )95(قرآن کریم، النساء،  عَلی�القاعِدینَ�أ

  12  70تا  59

13  
نَحبَهُ��فَمِنهُم�مَن�قَضیٰ��هِ�یعَلَ��هَ�رِجالٌ�صَدَقوا�ما�عاهَدوا�الل�نَ�یمِن�المُؤمِن
لُوا�تَبد�نتَظِرُ�یَ�وَ�مِنهُم�مَن�   19  27تا  9  )23(قرآن کریم، احزاب،  لاً�یوَ�مابَدَّ

14  
ذینَ�قُتِلوا�في�سَبیلِ�الل ��هِ�وَ�الَّ عمالَهُم�سَیَهدیهِم�وَ�یُصلِحُ�بالَهُم��فَلَن�یُضِلَّ

َ
أ

�وَ�یُدخِلُهُم�الجَنَّ�   6  6تا  1  )4 ،محمد(قرآن کریم،  فَها�لَهُمةَ�عَرَّ

15  
ذ �الَّ �یُحِبُّ �اللهَ �صَفّ�ایُق�نَ�یإِنَّ �سَبیلِهِ �في �بُنی�اً�تِلونَ هُم نَّ

َ
 رصوصٌ�مَ��نٌ�اکَأ

  9  9تا  1  )4، (قرآن کریم، صف

16  
�الل�لهِ�تُؤمِنونَ�بِال �رَسولِهِ�وَ�تُجاهِدونَ�في�سَبیلِ نفُسِکُم��هِ�وَ

َ
�أ موالِکُم�وَ

َ
بِأ

  5  14تا  10  )11 ،صف(قرآن کریم،  ذَلِکُم�خَیرٌ�لَکُم�إِن�کُنتُم�تَعلَمونَ�

17  
ذ�هِ�الل�یلِ�سَب�يف�واقاتِل�وَ� �لا�ونَکُمیُقاتِل�ینَ�الَّ �الل�تَعتَدواوَ �لا�هَ�إِنَّ �یُحِبُّ
  6  195تا  190  )190(قرآن کریم، بقره،  مُعتَدینَ�ال

18  
ذ�هِ�الل�لِ�یسَب�یف�قاتِلیُ�فَل ن�اةَ�یالحَ��شرونَ�یَ��نَ�یالَّ �قاتِلیُ�بِالآخِرَةِ�وَ�مَن��ایالدُّ
و��قتَلْ�یُ�فَ��هِ�الل�لِ�یسَب�یف

َ
جراً�عَظ�هِ�یفَسَوفَ�نُؤت�غلِبْ�یَ�أ

َ
(قرآن کریم،  ماً�یأ

  )74 ،نساء
  6  76تا  71

19  

زوَاجُکُم�وَ�
َ
بنَاؤُکُم�وَ�إِخوَانُکُم�وَ�أ

َ
موالٌ�قُل�إِن�کانَ�آباؤُکُم�وَ�أ

َ
عَشیرَتُکُم�وَ�أ
� حَبَّ
َ
إِلَیکُم�مِن��اقتَرَفتُموها�وَ�تِجارَةٌ�تَخشَونَ�کَسادَها�وَ�مَساکِنُ�تَرضَونَها�أ

�فَتَرَبَّ��هِ�الل �في�سَبیلِهِ �جِهادٍ �وَ �رَسولِهِ �حَتّ�وَ �الل�یٰ�صوا �الل�هُ�یَأتِيَ �وَ مرِهِ
َ
�هُ�بِأ

  )24 ،توبه(قرآن کریم،  لایَهدِي�القَومَ�الفاسِقینَ�

  8  24تا  17

ذ�لَمَ�لِیَع�وَ�  20 وِ�اد�هِ�الل�یلِ�فِي�سَب�واقاتِل�الَهُم�تَعالَو�یلَ�وَ�ق�وانافَق�ینَ�الَّ
َ
  7  171تا  �165واقال�فَعواأ
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  آیه  ردیف
آیات ابتدا و 
  انتهاي سیاق

تعداد 
  آیات

بَع�لَمُ�لَو�نَع ق�مَئِذٍ�یَو�کُفرِ�هُم�لِل�ناکُمقِتالاً�لاتَّ
َ
�ولونَ�یَق�یمانِ�لِلإ�هُممِن�رَبُ�أ

ف
َ
ع�هُ�وَ�الل�وبِهِمقُل�يف�سَ�ما�لَی�واهِهِمبِأ

َ
(قرآن کریم، آل  تُمونَ�بِما�یَک�لَمُ�أ

  )167عمران، 

21  
ذ�مُنافِقونَ�ال�ولُ�إِذ�یَق�وَ� �ولهُ�وَ�رَس�هُ�الل�امَرَضٌ�ما�وَعَدَن�وبِهِمقُل�يف�ینَ�وَ�الَّ
  19  27تا  9  )12، الأحزاب(قرآن کریم،  وراً�غُر�إِلاّ�

22  
ذینَ�آمَنوا�ما�لَکُم�إِذا�قیلَ�لَکُم� ها�الَّ یُّ

َ
اقَلتُم�إِلی��هِ�انفِروا�في�سَبیلِ�اللیا�أ اثَّ

�في� نیا �الدُّ �الحَیاةِ �مَتاعُ �فَما �الآخِرَةِ �مِنَ نیا �الدُّ رَضیتُم�بِالحَیاةِ
َ
�أ رضِ
َ
الأ

  )38(قرآن کریم، توبه،  قَلیلٌ��الآخِرَةِ�إِلاّ�
  11  48تا  38

23  
�الل �رَسولِ �خِلافَ �بِمَقعَدِهِم فونَ �المُخَلَّ ن�هِ�فَرِحَ

َ
�أ �کَرِهوا یُجاهِدوا��وَ

نفُسِهِم�في�سَبیلِ�الل
َ
موالِهِم�وَ�أ

َ
مَ��هِ�بِأ �قُل�نارُ�جَهَنَّ وَ�قالوا�لا�تَنفِروا�في�الحَرِّ

ا�لَو�کانُوا�یَفقَهونَ� حَر� شَدُّ
َ
  )81توبه، (قرآن کریم،  أ

  16  96تا  81

نیا  24   19  19تا  1  )16، الأعلى(قرآن کریم،  بَل�تُؤثِرونَ�الحَیاةَ�الدُّ
نیاوَ�  25   41  41تا  1  )38(قرآن کریم، النازعات،  آثَرَ�الحَیاةَ�الدُّ

26  
ف�وَ� �النَّ �نَهَی �وَ هِ �رَبِّ �مَقامَ �خافَ �مَن ا مَّ
َ
�ال�سَ�أ (قرآن کریم،  هَویٰ�عَنِ
  )40زعات، النا

  41  41تا  1

  324    جمع آیات

نظر، متناسب با مورد يهاهداد ،زانیالم ریتفس ترِ قیعم ۀمجدد و مطالع ۀمراجع ازپس
و  شدند يبنددستهو  يکدگذار قیدق صورتبه هاهداد یۀشد. کل يبردارشیف قیتحق سؤالات

ها مشخص شد. در مرحلۀ ي مختلف رفتار ایثارگرانه، انواع رفتار ایثارگرانه و نظایر آنمباد
چون و آثار علامه طباطبایی هم هاکتابآمده، ازطریق مطالعۀ دیگر دستبعد، مطالب به

نگري تکمیل شد؛ سپس مطالب باهم سمیفلسفه و روش رئال اصول ي اسلامی وهایبررس
، زانیالم ریتفسو  میکر قرآنها، متن آیات وبرگشت مکرر میان یافتهشدند و بعداز رفت

این تحقیق براي ترجمۀ در ذکر است که ها صورت گرفت. شایان بندي یافتهدرنهایت، جمع
  ایم.سید محمدباقر موسوي همدانی استفاده کرده زانیالمآیات از ترجمۀ 

  ي پژوهشهایافته
بر دو نوع ایثار تصریح شده  میکر قرآندر که درپی مطالعۀ آیات منتخب در سیاقشان مشخص شد 

ها از بررسی این رفتارهاي ایثارگرانه، دادهاست: یکی ایثار مالی و دیگري ایثار جانی (شهادت). پس
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 عواطف،، هیو طهارت نفس اول یپاک، هاشناختبندي شدند: در هفت محور بدین شرح دسته
؛ سپس هیآ نیدر ا ثاریا يبندصورتو  مانیا لیذ ینفسان لیفضای، مانیا ۀجینت، هازهیها و انگشیگرا

سبب محدودیت مجال، سه نمونه (درخصوص ایثار مالی دست آمد. در ادامه، بهي بهرفتار یخروج
  ).4تا  2هاي ایم (جدولها را آوردهجانی) از نحوة تحلیل و تکمیل جدول و

  . نمونۀ تحلیل و استخراج مبادي رفتار ایثارگرانه (مالی)2جدول 
عامَ�عَلیٰ� آیۀ اصلی: ما�نُطعِمُکُم�لِوَجهِ�اللهِ�لانُریدُ�مِنکُم�وَ�یُطعِمونَ�الطَّ سیراً�إِنَّ

َ
هِ�مِسکیناً�وَ�یَتیماً�وَ�أ  جَزاءً�وَ�لا�شُکوراً��حُبِّ

  )9-8(قرآن کریم، انسان، 
تیٰ� واحد تحلیل:

َ
هرِ�لَم�هَل�أ مشاجٍ�نَبتَلِیه١�ِیَکُن�شَیئاً�مَذکوراً�(عَلی�الإِنسانِ�حینٌ�مِن�الدَّ

َ
)�إِنّا�خَلَقنا�الإِنسانَ�مِن�نُطفَةٍ�أ

بیلَ�إِمّا�شاکِر٢فَجَعَلناهُ�سَمیعاً�بَصیراً�( غلالاً�وَ�سَعیرا٣�ً(�اً�وَ�إِمّا�کَفوراً�)�إِنّا�هَدَیناهُ�السَّ
َ
عتَدنا�لِلکافِرینَ�سَلاسِلَ�وَ�أ

َ
)�٤(�)�إِنّا�أ

برارَ�یَشرَبونَ�مِن�کَأسٍ�کانَ�مِزاجُها�کافوراً�(
َ
�الأ رونَها�تَفجیراً�(٥إِنَّ ذرِ�وَ�یَخافون٦�َ)�عَیناً�یَشرَبُ�بِها�عِبادُ�اللهِ�یُفَجِّ )�یوفونَ�بِالنَّ

� عامَ�عَلی٧�ٰهُ�مُستَطیراً�(یَوماً�کانَ�شَرُّ سیراً�(�)�وَ�یُطعِمونَ�الطَّ
َ
هِ�مِسکِیناً�وَ�یَتیماً�وَ�أ ما�نُطعِمُکُم�لِوَجهِ�اللهِ�لانریدُ�مِنکُم�٨حُبِّ )�إِنَّ

نا�یَوماً�عَبوساً�قَمطَریراً�(٩جَزاءً�وَ�لا�شُکوراً�( �١٠)�إِنّا�نَخافُ�مِن�رَبِّ �ذلِكَ�الیَومِ )�١١وَ�لَقّاهُم�نَضرَةً�وَ�سُروراً�(�)�فَوَقاهُم�اللهُ�شَرَّ
ةً�وَ�حَریراً�( یتَ�نَعیماً�وَ�مُلکاً�کَبیراً�(١٢وَ�جَزاهُم�بِما�صَبَروا�جَنَّ

َ
�رَأ یتَ�ثَمَّ

َ
)�عالِیَهُم�ثِیابُ�سُندُسٍ�خُضرٌ�و٢٠�َ)�...�وَ�إِذا�رَأ
هُم�شَراباً�طَ� ةٍ�وَ�سَقاهُم�رَبُّ ساوِرَ�مِن�فِضَّ

َ
وا�أ �هذا�کانَ�لَکُم�جَزاءً�وَ�کانَ�سَعیُکُم�مَشکوراً�(٢١هُوراً�(إِستَبرَقٌ�وَ�حُلُّ   )٢٢)�إِنَّ

  هاشناخت

 درکه خلق و امرشان خود را بنده و مملوك پروردگار دانستن و باورداشتن به این
، 1374(طباطبایی،  دست اوست و خودشان مالک نفع و ضررى براى خود نیستند

 ،ییطباطبا)؛ باور به اینکه مشیت بنده وابسته به ارادة الهی است (200، ص. 20ج. 
)؛ دیدن آیات الهی که دالّ بر وحدانیت خدا و حقانیت 195، ص. 20. ج ،1374

) و فهم 195، ص. 20. ج ،1374 ،ییطباطبامعاد هستند و توجه به دعوت الهی (
شدن حق )؛ منکشف197، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطبادعوت عقل و فطرت (

)؛ باورداشتن به وعدة الهی 198، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطبابراي انسان (
اهلیت و )؛ فهم این مسئله که فقط خدا 203، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطبا(

پروردگار  )؛204، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطبا( را دارد شدنعبادتاستحقاق 
؛ تشخیص )192، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطبایادداشتن (به خود را صبح تا شام

دچار )؛ 199، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطباخیربودن عمل صالح (حسُن فعل) (
الناس دانستن؛ االله و حقانفاق را حق ؛ر دشمنان و برعکسکلش دنینشدن با د دیترد

راه خدا را شدن در قتال و جهاد در راه خدا را مکروه و ناگوار ندانستن؛ کشته
  معناي رسیدن به فضل الهی دانستنبه

نفس  و طهارت یپاک
  اولیه

اش را به الهامى نوعى آفریده و هستیبشر را بههدایت فطري بشر بدان معنا که خدا 
 ،ییطباطبادهد (مجهز کرده که با آن الهام، اعتقاد حق و عمل صالح را تشخیص مى



 1404، تابستان 29، شمارة 13از دیدگاه اسلام، دورة فصلنامۀ علمی علوم تربیتی    54

  )196، ص. 20. ، ج1374 ،ییطباطبا(؛ پیروي از فطرت )196، ص. 20. ، ج1374

ها و عواطف، گرایش
  هاانگیزه

) و درپی جلب رضایت او 203ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبامحبت به خدا (
، 1374 ،ییطباطباترس از روز قیامت، تنها ترس از خدا، تنها امید به خدا (بودن، 

)؛ 196ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا)؛ شوق رسیدن به کرامت (205ص.  ،20ج. 
)؛ شوق رسیدن به 198ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطباسعادت و کمال وجودي (

هاى کفار از هواوهوس)؛ 203ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطباوعدة الهی (
خاطر دادن عمل خیر به؛ انجام)192ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبانکردن (پیروي

دادن عمل )؛ انجام200ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطباخدا، رسولش و روز جزا (
) و بدون داشتن 199ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطباجهت خیربودن آن (خیر به

اجابت دعوت  ؛)199، ص. 20، ج. 1374 ،ییطباطباداشت و انتظار تشکر (چشم
خاطر شدت )؛ حبّ طعام به197، ص20، ج. 1374فطرت و عقل (طباطبایی، 

  )202ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا( 1احتیاج به آن

  یمانیا ۀجینت
کردن به واجبات تسلیم ارادة خدا بودن و تصمیم قلبی گرفتن براي عمل

داشتن ارادة خدا بر ارادة خود )؛ مقدّم202ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا(
  )200ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا(

فضایل نفسانی ذیل 
  ایمان

 2بوري درمقابل هواي نفسص)؛ 205ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبااخلاص (
ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا) و زحمت اطاعت (199ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا(

 ،ییطباطبابه عهد ( ي)؛ وفا195ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبا)؛ شکرگزاري (200
  )192ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطباداري (زندهشب )؛202ص.  ،20، ج. 1374

ایثار در بندي صورت
  این آیه

دادن نیاز غذایی دیگران بر نیاز ؛ ترجیحدادن خدا و رسول خدا بر خودترجیح
  )199-197ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطباغذایی خود (

  )205ص.  ،20، ج. 1374 ،ییطباطبادادن طعام موردنیاز خود به مساکین، یتیمان و اسیران (  يرفتاری خروج
  :است صورت نیبد زیندوم  مورد

   

                                                                                                                                                                               
�حَتّیٰ�«. مؤید این معنا آیۀ شریفۀ 1  است.» تُنفِقوا�مِمّا�تُحِبّونَ�لَن�تَنالوا�البِرَّ

، 1374 یی،(طباطبایبت صبر در طاعت و صبر بر مص یبت،کرده است: صبر دربرابر مص یمصبر را بر سه قسم تقس . علامه2
  ).206، ص. 20ج. 
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  )یجان( ثارگرانهیرفتار ا يو استخراج مباد لیتحل ۀنمون. 3 جدول
�المُعتَدینَ� آیۀ اصلی: �اللهَ�لایُحِبُّ ذینَ�یُقاتِلونَکُم�وَ�لاتَعتَدوا�إِنَّ   )190(قرآن کریم، بقره،  وَ�قاتِلوا�فِي�سَبیلِ�اللهِ�الَّ

ذ�هِ�الل�یلِ�فِي�سَب�واقاتِل�وَ� واحد تحلیل:  �الل�تَعتَدواوَ�لا�ونَکُمیُقاتِل�ینَ�الَّ �لا�هَ�إِنَّ �ثُ�حَی�تُلوهُماق�وَ�)�١٩٠(�مُعتَدینَ�ال�یُحِبُّ
خ�تُموهُمثَقِف

َ
خ�ثُ�مِن�حَی�رِجوهُموَ�أ

َ
�مِنَ�ال�فِتنَةُ�وَ�ال�رَجوکُمأ شَدُّ

َ
�یهِ�ف�وکُمیُقاتِل�یٰ�حَتّ��حَرامِ�ال�مَسجِدِ�ال�دَ�عِن�تُقاتِلوهُموَ�لا�قَتلِ�أ

�الل�تَهَواان�فَإِن)�١٩١(�کافِرینَ�کَذلِكَ�جَزاءُ�ال�تُلوهُمفَاق�وکُمفَإِن�قاتَل وَ��نَةٌ�فِت�تَکونَ�لا�یٰ�حَتّ��وهُمقاتِل�وَ�)�١٩٢(�یمٌ�رَح�ورٌ�غَف�هَ�فَإِنَّ
هِ�فَإِن�ان�ینُ�الدّ��ونَ�یَک هرُ�)�١٩٣(�الِمینَ�الظّ��یعَل�إِلاّ��وانَ�فَلا�عُد�تَهوالِلَّ ه�حَرامُ�ال�اَلشَّ قِصاصٌ�فَمَن��حُرُماتُ�وَ�ال�حَرامِ�ال�رِ�بِالشَّ
ق�کُمعَلَی�تَدیٰ�مَا�اع�لِ�بِمِث�هِ�عَلَی�تَدوافَاع�کُمعَلَی�تَدیٰ�اع �الل�لَمواوَ�اع�لهَ�ال�واوَ�اتَّ نَّ

َ
قینَ�مَعَ�ال�هَ�أ   )١٩٤(�مُتَّ

  )90، ص. 2، ج. 1374دانند (طباطبایی، یمتنها خدا را سرپرست و یاور خود   هاشناخت
 و طهارت یپاک

  نفس اولیه
، 2، ج. 1374 ،ییطباطبادرك فطري درخصوص حقانیت دفاع و قصاص (تمایل و 

  )80ص. 

ها عواطف، گرایش
  هاو انگیزه

، ص. 2، ج. 1374 ،ییطباطباجهاد براي جلب محبت و رضاي خدا و تقرب به او (
، ص. 2، ج. 1374 ،ییطباطبا)؛ تمایل به اقامۀ دین و اعِلاي کلمۀ توحید (94-88

)؛ 99، ص. 2، ج. 1374 ،ییطباطباهاي کفار در راه خدا (یتاذکردن تحمل ؛)88
)؛ تبعیت از حکم فطرت 99ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبادرپی کمال خود بودن (

)؛ تمایل به دفع ظلم و احسان بر انسانیت 102ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبا(
  )93، ص. 2، ج. 1374(طباطبایی، 

  یمانیا ۀجینت
-97ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبابه خداي سبحان (بودن ایمان خالص و حقیقی

)؛ ایمان به وعدة الهی 91ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبا)؛ ایمان به روز جزا (98
  )98ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبا(

فضایل نفسانی ذیل 
  ایمان

 ،ییطباطبابوري درمقابل هواي نفس (ص)؛ 205ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبااخلاص (
)؛ 200ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطبا) و زحمت اطاعت (199ص. ، 2، ج. 1374

، 2، ج. 1374 ،ییطباطبابه عهد ( يوفا ؛)195ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطباشاکربودن (
  )192ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطباداري (زندهشب)؛ 202ص. 

بندي ایثار صورت
  در این آیه

  گذشتن از جان خود براي دفاع از حق

  يرفتاریِ خروج
؛ )87ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطباد (ها قتال کردنکه با آن یکسان کردن در راه خدا باقتال

  )99ص. ، 2، ج. 1374 ،ییطباطباین (مسلمدفاع از جان، مال و ناموس 
  توان مشاهده کرد:می 4عنوان نمونۀ تحلیل در جدول به را مورد سوم
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  (جانی) ثارگرانهیرفتار ا يو استخراج مباد لیتحل ۀنمون .4جدول 
�)٢٠٧وَ�مِن�النّاسِ�مَن�یَشري�نَفسَهُ�ابتِغاءَ�مَرضاتِ�اللهِ�وَ�اللهُ�رَئوفٌ�بِالعِبادِ�(قرآن�کریم،�بقره،� آیۀ اصلی: �
نیا�وَ�یُشهِدُ�اللهَ�عَلیٰ��واحد�تحلیل: �الخِصامِ�(�وَ�مِن�النّاسِ�مَن�یُعجِبُكَ�قَولُهُ�في�الْحَیاةِ�الدُّ لَدُّ

َ
)�وَ�إِذا�تَوَلّی٢٠٤�ٰما�في�قَلبِهِ�وَ�هُوَ�أ

�الفَسادَ�(�سَعیٰ� سلَ�وَ�اللهُ�لایُحِبُّ رضِ�لِیُفسِدَ�فِیها�وَ�یُهلِكَ�الحَرثَ�وَ�النَّ
َ
ةُ�بِالإِثمِ��)�وَ�إِذا�قیل٢٠٥�َفي�الأ خَذَتهُ�العِزَّ

َ
قِ�اللهَ�أ لَهُ�اتَّ

مُ�وَ�لَبِئسَ�المِهادُ�(   )٢٠٧)�وَ�مِنَ�النّاسِ�مَن�یَشرِي�نَفسَهُ�ابتِغاءَ�مَرضاتِ�اللهِ�وَ�اللهُ�رَئوفٌ�بِالعِبادِ�(٢٠٦فَحَسبُهُ�جَهَنَّ

  هاشناخت
)؛ عزت 143، ص. 2، ج. 1374ها (طباطبایی، تفکر در آثار و کشف باطن آن

)؛ 145، ص. 2، ج. 1374مطلق و پایدار را ازناحیۀ خداوند دانستن (طباطبایی، 
  )147، ص. 2، ج. 1374در دل، فقط به پروردگار خود اندیشیدن (طباطبایی، 

نفس  و طهارت یپاک
  اولیه

-  

ها و عواطف، گرایش
  هاانگیزه

جلب )؛ 143، ص. 2، ج. 1374میل به رسیدن به سعادت آخرت (طباطبایی، 
)؛ به پروردگار خود افتخارکردن 147، ص. 2، ج. 1374رضایت خدا (طباطبایی، 

  )147، ص. 2، ج. 1374(طباطبایی، 
  )143، ص. 2، ج. 1374ایمان بسیار خالصانه (طباطبایی،   یمانیا ۀجینت

  )143، ص. 2، ج. 1374(طباطبایی، ص اخلا  فضایل نفسانی ذیل ایمان
بندي ایثار در صورت
  این آیه

  )147، ص. 2، ج. 1374(طباطبایی، دادن خدا بر خود ترجیح

  يرفتار یِخروج
، 1374(طباطبایی،  1خطرانداختن جان خود براي حفظ جان پیامبر و دین حقبه

  )149، ص. 2ج. 

ها صورت گرفت و نگري دادهتک واحدهاي تحلیل، باهماز تکمیل جدول، براي تکپس
در ادامه دست آمد که به زانیالمتفسیر آیات در سیاقشان در  براساسمبادي رفتار ایثارگرانه 

 شود.توضیح داده می

  مبادي شناختی
 اييل ارادعهر فطباطبایی،  علامهیکی از مبادي عمل ارادي، علم و آگاهی است. ازدیدگاه 

). 181، ص. 2، ج. 1364(طباطبایی،  ستین یمخف ،شعور انسان و از شودیانجام م شهیبا اند
دهد، از فعلی انسان، فعلی را که کمال خود تشخیص می که شودیميِ علم باعث گرواسطه

                                                                                                                                                                               
: این است فرموده »...نَفسَهُ��وَ�مِن�النّاسِ�مَن�یَشري«: ۀده که ذیل جملشروایت  )ع(شیخ از على بن الحسین  أمالىدر . 1

به نقل  185 .ص، 1388(طوسی،  خوابید )ص(در بستر رسول خدا  ،نازل شد که در شب هجرت )ع(على  ةجمله دربار
 ).149، ص. 2، ج. 1374از طباطبایی، 
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ام دهد و فعل داند، انجزعم او کمالش نیست، جدا کند تا فعلی را که کمال خود میکه به
ه مسبوق بپس عمل ارادي انسان،  )؛164 ، ص.1، ج. 1374یی، طباطبادیگر را ترك کند (

علم قوي  ). وقتی173، ص. 2، ج. 1364هایی در اوست (طباطبایی، یشهسلسله اند وجود
؛ برعکس، شودصالح باشد، عمل هم صالح می، علم گاههر و گیردت میعمل قوّ ،باشد

، ج. 1374(طباطبایی،  دشواسدبودن علم، عمل هم ضعیف یا فاسد میدرصورت ضعیف یا ف
). رفتار ایثارگرانه نیز از این قاعده مستثنا نیست و تابع معرفت است. براساس 577، ص. 3

شدن ازسوي نفس به ظهور رفتار هایی که درصورت پذیرفتههاي تحقیق، معرفتیافته
  اند:آمده 5جدول طور خلاصه در انجامند، بهایثارگرانه می

  بندي مبادي شناختی رفتار ایثارگرانه. جمع5جدول 
محورهاي بعُد 

  شناخت
  مصادیق

  شناخت خدا

 او ةفرستاد دستورهايخدا و  انیتاز حق یآگاه؛ و معادتوحید بر  دالّ اتیآ فهمیدن -
 قوا و افعال ،حقیقى وجود یتمالکو  اموال مالکیت بر(دانستن خدا  را ازآنِ تیمالک -

  ها)انسان
  توجه به تدبیر ربوبی خدا -
  و یاور حقیقی استسرپرست باورداشتن به این مسئله که خداوند متعال، ولی،  - 
  کندینم عیاجر مؤمنان را ضابر همه چیز احاطه دارد و که خدا نیعلم به ا -
  بودن بودن خداعلم به رئوف -
  بر دشمنان خداسلط تو  يروزیپها دانستن؛ اراده و قدرت الهی را مافوق تمام اراده -
  باور به این مسئله که عزت مطلق فقط ازجانب خداست -
  دست خداستعلم به این مسئله که مرگ و زندگى بندگان، تنها به -
  بودنخدا  ادیبه اریبس؛ پروردگار يسوهتوجه و انقطاع ب ؛داشتن مقام پروردگارادیبه -
درك کلمات حقی که ازجانب پروردگار و ازطریق رسل و انزال کتب به دست بشر  -

  رسیده است
  الاجرادانستن اطاعت از دستورهاي الهیلازم -
  دعوت عقل و فطرت توجه به -
به مدارج تعالى و  توانها میتنها ازطریق صبر دربرابر مشقتکه  مسئله نیا علم به -

  رسید رحمت پروردگار
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محورهاي بعُد 
  شناخت

  مصادیق

  شناخت خود
که خلق  خود را بنده، مملوك و مقهور پروردگار دانستن و اعتقادداشتن به این مسئله -

  دست اوست و خودشان مالک نفع و ضررى براى خود نیستندو امرشان به
  هاي خودیافتن به نقاط ضعف و لغزشبصیرت -

شناخت زندگی 
  دنیا

هاي روزي اعتقادداشتن به این مسئله که همۀ انسان( دانستنداریرا ناپا ایدن یزندگ -
  )سوي خداستبازگشت همه بهاز دنیا خواهند رفت و 

هاي هاي زندگی دنیایی؛ ناپایداربودن خوشحالیمنديپذیردانستن بهرهاندك و پایان -
  دنیایی

شناخت زندگی 
  اخروي

  از مرگپس نزد پروردگار حضور و هبیط اتیبه حباورداشتن به دستیابی  -
شهدا یافتن و روزي بودنباورداشتن به آغاز حیات حقیقی با شهادت و همچنین زنده -

  نزد پروردگارشان
  آننعمات آخرت و  دانستنجاودانهو  داریپای، باق -
  بهشتاز شهادت و کسب شایستگی براي ورود به شدن پسبخشیدهبه  باور -

  شناخت دیگران
  مؤمنین را برادر خود دانستن -
  دانستنباطل را دشمنان -

شناخت رفتار 
  ایثارگرانه

  نشدن) عملبودن (ضایعباقی و محفوط علم به -
  شمارنیاوردندانستن و آن را مرگ و نابودى بهشدن در راه خدا را حیاتجهاد و کشته -
نقمت و عذاب شدن در راه خدا را رسیدن به فضل الهی دانستن و آن را کشته -

  قلمدادنکردن
  کشتن در راه خدا ادن یشکشتهباور به اجر عظیم براي  -
  علم به این مسئله که فرار از جنگ، سودي ندارد -
  دانستن پرسود  ايههاد در راه خدا را معاملج -
  بودن به مبارزه و جهاد براي دفاع از حق فطري خودقائل -
  انفاق ياخروید فوا درك -
  بودن انفاق)الناساالله و حق(حقبودن انفاق حقو  یرخ باورداشتن به -
یافتن مال بعداز بذل آن (آگاهی از فواید دنیوي بذل باورداشتن به زیادشدن و برکت -

  مال)

  التزام عملی
براي عمل، کافی  خوديِ خود بهباوجود اینکه معرفت، شرط لازم براي عمل است، علم 
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نفُسُهُموَ�جَحَدوا�«ۀ آی علامه طباطبایی با اشاره بهنیست. 
َ
علمی  کنندتأکید می »1بِها�وَ�استَیقَنَتها�أ

به او  به دیگر سخن، علمش باشد و يمقتضام بهملازم با هدایت است که توأم با التزام عالِ 
ملتزم خود چشم بپوشد،  هواي نفستواند از بدان سبب که نمی لِمعافرد اما اگر  ؛آن عمل کند

با  و حتیشود او نمی يی باعث اهتداو یقین ین علمبه مقتضا و لوازم علم خود نباشد، چن
  ).264، ص. 18، ج. 1374(طباطبایی،  ندارد یانکار منافات

بلکه ؛ رف ادراك و علم نیستایمان، صِ شود و نظر علامه، التزام عملی با ایمان تأمین میبه
. درك کرده و بدان علم یافته است یزي است کهچ آن درخصوصنفس  ۀاى ازناحیپذیرش ویژه

اقتضا دارد، تسلیم  را نفس دربرابر آن ادراك و آثارى که آن که شودباعث مى این پذیرش ویژه
مانند  زیقوا و اعضا و جوارح آدمى ن دیگردارابودن چنین پذیرشى این است که  ۀشود. نشان

 2)484ص.  ،11. ج، 1374، طباطبایی( شوندتسلیم می شآن ادراك و آثار ابلقمخود نفس در
انجامد؛ لذا علامه آورد و به بروز رفتار میو این خضوع قلبی و عملی دربرابر حق، التزام عملی می

) که مشخصاً عبارت 299و  197ص. ، 11. ، ج1374 ،ییطباطبامنشأ عمل صالح را ایمان دانسته (
اعمال عبادتی و احکام تشریعی و د و یاصول عقا دیگرمعاد و  ،نبوت ،توحیداست از ایمان به 

  ).258، ص. 5، ج. 1374 ،ییطباطبا( آن ییِ امضا
هاي تحقیق، التزام عملی درخصوص رفتارهاي ایثارگرانه در آیات مربوط براساس یافته

  دست آمد:بدین شرح به
 داشتنممقدّ  ؛خدا ةارادشدن دربرابر گفتن به خدا؛ کاملاً تسلیملبیّک ؛دعوت حق رشیپذ - 

رسول و  ،خدا دستورهاي بودن درمقابلعیو مط شدنمیتسل؛ خود ةخدا بر اراد ةدارا
  ر؛الامیاول

  ؛اجابت دعوت فطرت و عقل - 
 میتصم ؛خدا و رسول ياری کردنقصد و شهادت؛جهاد  يبراو همت بلند داشتن  عزم - 

  .رسول خدا در جنگ دادنياری يبرا اساسی گرفتن

                                                                                                                                                                               
 .14. قرآن کریم، نمل، 1

کند؛ بلکه فرد باید بودن آن، براي حصول ایمان کفایت نمیطبق فرمایش علامه، صِرف علم به چیزى و یقین به حق. 2
، 1374طباطبایی، (از وى بروز کند  الجملهیف هرچندآثار عملى علم،  کهي طوربهي علم خود نیز باشد؛ مقتضا بهملتزم 

 ).388، ص. 18ج. 
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  زمینۀ اولیه (طهارت نفسانی)
کردن طبق معرفت خود باید به محتواي معرفتش ایمان گونه که گفتیم، انسان براي عملهمان

یافتن این هدف، طهارت نفسانی و بیاورد و به عبارت دیگر سخن حق را بپذیرد. براي تحقق
فرماید یمنبودن مانع نفسانی ضرورت دارد. خداوند متعال در سورة مبارکۀ نمل به افرادي اشاره 

داد آن را شان اجازه نمیی و ستمگريطلبيبرترشان شناخته و ثابت شده بود؛ اما که حق برای
ا«بپذیرند:  نفُسُهُم�ظُلماً�وَ�عُلُو

َ
در  نکهیدین خدا را انکار کردند با ا«؛ یعنی: »1وَ�جَحَدوا�بِها�وَ�استَیقَنَتها�أ

 ،ییطباطبا(» آن نرفتندولى چون ظالم و سرکش بودند، زیر بار  ؛آن یقین داشتند تیدل به حقان
  ).84 ، ص.1، ج. 1374

. 2دکنیم مستعدانسان از ابتدا فطرتی پاك و ملکوتی دارد که او را براي پذیرش سخن حق 
 البته ؛(طهارت به معناي سلبی)نفس است نداشتنخباثتو  نبودندهآلو معناىبه اولیه طهارتاین 

(طهارت  شده است آراسته کیو ن دهیپسند به صفاتگوییم که گاه نیز از طهارت نفسی سخن می
و طهارتى  هیمراد از تزک؛ مثلاً دشومى محققانسان  ةو اراد اریبا اخت مهم، نیامعناي وجودي) و به

 کنیز همین است که ی 3اي نداردهبهر نفس انسان از آن ،در آغاز ،طبق سورة مبارکۀ شمسکه 
آن  افتیدر تیانسان قابل و دیآشمار مىبهکمال نفس و  شودي محسوب میممتاز وجود ژگىیو

 ژگى،ین وایبه  یابیدستاز پسگاه آن ؛دوشکرا دارد و با همت و اراده درجهت کسب آن مى
). در این قسمت، همان طهارت سلبی 30، ص. 1384(مصباح یزدي،  دشومى »مَن�زَکّیٰها«مصداق 

  و پاکی اولیه و فطري موردنظر است.
د: عناد و شونیمفهم آن  رغمبههمچون موارد ذیل، مانع پذیرش سخن حق  هاي نفسانیآلودگی

نداشتن (طباطبایی، )؛ تکبر؛ انصاف و خضوع587و  490، 82، ص. 1، ج. 1374لجبازي (طباطبایی، 
)؛ استکبار از حق و عصبیت بر باطل (طباطبایی، 121، ص. 7؛ ج. 117، ص. 6؛ ج. 325، ص. 1، ج. 1374
)؛ تعصب (طباطبایی، 189، ص. 3، ج. 1374)؛ غرور و ستمگري (طباطبایی، 117 ، ص.6، ج. 1374
  ).349، ص. 17؛ ج. 460، ص. 3، ج. 1374

 ثارگرانهیا يرفتارها قیمصاد کردن برخیهنگام مطرح متعال خداوند زین ثاریا درخصوص

                                                                                                                                                                               
 .14نمل،  یم،. قرآن کر1

  .1391زادة قمصري،وجدانی، ایمانی، اکبریان و صادق . ر.ك:2
فلَحَ�مَن�زَکّاها*�وَ�قَد�خابَ�مَن�دَسّاها« .3

َ
لهَمَها�فُجورَها�وَ�تَقواها*�قَد�أ

َ
 ).10-7(قرآن کریم، شمس،  »وَ�نَفسٍ�وَ�ما�سَوّاها*�فَأ
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 طاهر نفس يهایژگیو ق،یتحق يهاافتهی براساس. کندمیافراد اشاره  نیا یبه طهارت نفسان
و  (گراییدست آمد: حقرفتار ایثارگرانه بدین شرح به انجامجهت پذیرش حرف حق و 

؛ )شناختن حقوق فطري، حق دفع ظلم، و...رسمیتدرنتیجه، گرایش به پذیرش سخن حق، به
  .)دادن اوامر الهی همچون ایثارخضوع و خشوع دربرابر خدا(و درنتیجه، تسلیم و التزام به انجام

  انگیزشی -گرایشی -مبادي عاطفی
دادن عمل، وجود گرایش هم ضرورت دارد و بنابراین، یکی دیگر از مبادي عمل براي انجام

است،  شآنکه فاعل دانست فعل خاصی براي او خیر و باعث کمال ازپسارادي، شوق است. 
فاقد  ،فاعل راگ؛ زیرا خیر همیشه محبوب است و شودیفعل در او ایجاد م ارتکاب آن به شوق

  .)187 ص.، 2، ج. 1389 ،یی(طباطباخواهد شد  آن باشد، بدان شایق
اعتقاد علامه طباطبایی، درمیان عواطف گوناگون انسان، حبّ و بغض بسیار مهم است. به

). این 156، ص. 9، ج. 1374(طباطبایی،  کندیمتمام رفتارهاي انسان را حبّ و بغض تنظیم 
، ص. 1، ج. 1374است (طباطبایی،  انسان، مفطور به حبّ جمیلمسئله جنبۀ فطري دارد و 

. حبّ، تعلقى خاص و میشویم مندعلاقهدانیم، به آن وقتی چیزي را کمال خود می). 561
). 618، ص. 1ج. ، 1374انجذابى شعورى، مخصوص بین انسان و کمال اوست (طباطبایی، 

محبت ما در بعضى اقسام آن، طبیعى، در بعضى دیگر، خیالى و موهوم، و در بعضى دیگر 
کند چیزي کمال انسان خیال می)؛ مثلاً 620، ص.1، ج. 1374ازنوع عقلى است (طباطبایی، 

شود؛ مانند دنیاگرایان که لذات ماديّ را کمال خود مند و مجذوب میاوست و به آن علاقه
چه چیزي  کهمسئله  نیای خود و نیبجهانبا توجه به  هاانسانبرمبناي آنچه گفتیم،  دانند.می

ها را هدف اصلى و آن شوندیم بستهدلدانند، به امور مختلفی شیفته و را کمال خویش می
دانند (طباطبایی، ها مىدهند و بقیۀ اهداف زندگى را فرع بر آنشان قرار میخود در زندگى

تنها مذموم نیست؛ باشد، نه اندازهبهداشتن به مادیّات اگر )؛ البته علاقه148، ص. 3، ج. 1374
، ص. 3، ج. 1374ماندن انسان و بقاي نسل او ضرورت دارد (طباطبایی، بلکه براي زنده

نیازهاي  تأمین انسان، وغمّ همّتمام  کهي طوربهمندي افراط کرد؛ علاقه)؛ ولی نباید در این 148
اش باشد و او از کمال معنوي و حقیقی خویش و هدف از خلقتش غافل شود. در آن اديّم

�حُبّاً�لِلّهِ�«سوي طیف، طبق آیۀ شریفۀ  شَدُّ
َ
ذینَ�آمَنوا�أ ) افرادي هستند 65(قرآن کریم، بقره، » وَ�الَّ
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ن به آنا محبتاز  تريقوشان به ذات الهی شدیدتر و محبتو  دارند مانیاکه به خدا باور و 
بر ایمان است. براساس دیدگاه علامه امور دنیایی است؛ به عبارت دیگر، محبت حقیقی، مبتنی

و  یبستگنوعى دلرا ایمان هاي ایمان دانست؛ چون ایشان توان محبت را نیز از مؤلفهمی
شدن روح و بدن انسان که سبب تسلیم اندقلمدد کردهتعلق نفسانى به یک مضمون ادراکى 

). علامه هنگام تشریح مسلک اخلاقی اسلام، 376 ص.، 11 .ج ،1374(طباطبایی،  دشومى
به خداوند متعال  و شور عشق ،محبتبر هاي اخلاقی را مبتنیپایبندي مؤمنان به ارزش

  ).542، ص. 1، ج. 1374اند (طباطبایی، دانسته
از حبّ بقا، حبّ کمال، حبّ لذات، محبت و عشق، مقولاتی همچون حبّ خود (اعم

شود که هرکدامشان مراتبی طلبی)، حبّ خدا و حبّ دیگران را شامل مییی و سعادتجولذت
نگرش ماديّ دارد و تنها هدف او رسیدن به لذات  صرفاً اش ؛ پس فردي که در زندگی1دارند

 چهو  سنجدیمي در درجۀ اول، منافع دنیاییِ خود را هر کار دادنانجامدنیوي است، طبیعتاً براي 
ي کند؛ برعکس، کسانی که معتقدند برداربهرهکه از دیگران نیز براي دستیابی به اهداف خود  بسا

اي براى رسیدن به جهان باقی باشد، عالم، صنع خداست و خدا این جهان را آفریده تا راه و وسیله
کنند که هم در ریزي مىشان برنامهیایی، اصالت قائل نیستند و طوري براى زندگىبراي اهداف دن

). 286، ص. 16، ج. 1374دنیا سعادتمند باشند و هم در آخرت که حیاتى ابدى است (طباطبایی، 
گیرند تا رضایت کار میآنان در مراتب بالاي معرفت و محبت، تمام توان و همت خویش را به

  صل کنند.محبوبشان را حا
؛ استهآن و محبت بهیگران داشتن ددوست الهی، یترضا يهااز مصداق در این میان، یکی

، 1374(طباطبایی،  ارددمتعلقات محبوب خود را نیز دوست  ۀهم بّ،مح اعتقاد علامه،زیرا به
 داشتن مخلوقات خدابا دوست تا دوشکیم همواره انسان )؛ از این روي،620، ص. 1ج. 

 ةمردم خانواد": دیفرمایمتعال م يخدا« :اندهفرمود )ع( امام صادقیرد. قرار گ اوموردمحبت 
تر و در راه برآوردن هستند که با مردم مهربان یآنان نزد من کسان نِ یترپس محبوب ؛من هستند

  ).589، ح. 1362ی، نیکل(» "آنان کوشاتر باشند يازهاین
توان می را یثارگرانسان ا اطفی، گرایشی و انگیزشیهاي تحقیق، مبادي عبراساس یافته

  آمده است: 6صورت خلاصه درقالب چند محور نشان داد که در جدول به
                                                                                                                                                                               

 .2. ج ،1394 یزدي، . ر.ك: مصباح1
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 ثارگرانهیرفتار ا یزشیانگ -یشیگرا -یعاطف يمباد يبندجمع .6جدول 
  محورهاي
  عواطف

  مصادیق

  به خدانسبت

  و مال خوداز جان داشتن خدا بیشمحبت خالصانه به خدا؛ دوست -
  رأفت قلبی در پذیرش رحمت و کرامت خدا -
  االله داشتنبه خدا، محبوب خدا شدن و قصد وجهتقرب  تمایل به جلب رضایت خدا، -
  الهی رحمت امید خالصانه داشتن به خدا و -
  دیتوح ۀکلم يلاتو اع نید ۀاقامکردن دین خدا، تمایل به یاري -
  تمایل به دریافت اجر الهی -
ترس از زوال  ترسیدن از خدا و مقام الهی؛ ترسیدن از دوري از رحمت الهی؛تنها  -

  نعمت و رحمت

  به خودنسبت

  شوق دستیابی به خیر و سعادت و کمال حقیقی خود -
  ها بر خودها و تحمیل آنتمایل به تحمل سختی -
  هاي بیشتر و اجر الهی در دنیاشوق رسیدن به رزق -
  ازطریق جهاد و شهادت شدن گناهانشوق آمرزیده -
  شدن در راه خدانداشتن از کشتهخوف -
  اعتنایی به هواي نفسبی -
  تر و ماندگارتر به تأمین نیازهاي ماديّ خوددادن منافع مهمترجیح -
  گرایش به دفاع از حقوق و منافع خود براساس حکم فطرت -

  ایدن یزندگ
  یاپرستیدن پرهیز از -
  يمادّ  دیو لذا اتیبه مادّ  نداشتنیبستگدل -

  حیات اخروي
  

  )ینعمت دائم، مغفرت و رحمت اله ه،بیط اتی(حي به سعادت اخرو دنیشوق رس -
  یبه سربلندشدن در آزمون اله اقیاشت -
  ياخرو يهاو عذاب امتیروز ق ترس از -

  گرانیبه دنسبت

  اوامر او از به اطاعت لیداشتن رسول خدا و تمادوست -
  انبا مسلمان يحساس برادر؛ امؤمنان مهاجرداشتن دوست -
  یمانیبرادران ا بهعداوت و حسادت  ؛ پرهیز ازمؤمنان گرید يبرا یرخواهیخ -
اموال به  یدنبخش لیدل(ص) به امبریاز شخص پ نداشتن احساس حسادت و خشم -

  ازمندیمؤمنان ن
  انه مشرکبنداشتن  محبت ؛ها باشندآن شانیاگر از خو یاز دشمنان خدا حت يزاریب -
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  محورهاي
  عواطف

  مصادیق

  کفار و دشمنان خدا هواوهوس هب نیافتنیلتما -
  سلط بر دشمنان خداتدر جنگ و  يروزیپ به لیتما -
  انبیچارگان و مستضعف دادننجات در تیتعصب و جد ،رتیغ -
  آن درقبال تیمسئول احساسو  نگرانی براي جامعهدل -
  و فساد جور ،حکومت بدون ظلم و مطلوب ۀبه جامع دنیشوق رس -

به رفتار نسبت
  ثارگرانهیا

  پاداش) راي دریافت(نه ب بودن آنریجهت خبه ریداشتن عمل خدوست -
  تیبه دفع ظلم و احسان بر انسان لیتما -
توان شرکت  نداشتن سبببه دیاندوه و حسرت شد؛ داشتن جهاد در راه خدادوست -

  در جهاد
  پسنددیکه خدا نم یعمل دادنکراهت از انجام -

بر ایثار مال یا جان در اصل، مطابق با فطرت پاك بنابراین، دستور خداوند متعال مبنی
هاي ناشی از تعارضات ظاهري را برطرف هاي بیشتر، دشواريانسان است؛ ولی مشوق

  آورند.تر را براي گذشتن از لذایذ مادّي و حیات دنیوي فراهم میاي قويکنند و انگیزهمی

  ت ایمانیصفات و ملکا
ورزد و این کار را مبادرت میاعمال صالح  دادنکه انسان مؤمن و ملتزم، به انجامهنگامی

ي ملکات نفسانی (اخلاق) ریگشکلدهد، تکرار اعمال صالح به در زندگی خود ادامه می
)؛ 110، ص. 1، ج. 1388؛ 560-558، ص. 1، ج. 1374(طباطبایی،  دانجامیمدر وجود او 

  د.شونیمصدور افعال متناسب با خویش  منشأسپس همان ملکات نفسانی، خود 
 ریگيانسان جا وجود یک صورت ادراکی است که در ،خلق ،اعتقاد علامه طباطباییبه

ها خلق. ددارمیعمل وا ةدو او را به ارا کندمیجلوه  ويمناسب در  یتو در موقع شودمی
از انسان  یآسانها عمل مربوط بهکه دراثر آن هستندنفسانی  ۀثابت يهاها و صورتملکه
آثار و افعالی  هکد نشومی از آن ) و مانع111ص. ، 1، ج. 1388 ،یی(طباطبا زندیسر م

؛ درنتیجه، )125 ، ص.5. ، ج1374 ،یی(طباطبا ندبز سراز فرد  هااین صورتبرخلاف 
از ملکات فاضله و رذیله هم هست. اگر یر ملکات نفسانی، اعمتأثصدور هر عملی تحت 

دهد و نفس او یماش را ازدست انسان پاکی فطري کمکموجود بیاید، رذایلی در نفس به
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ش پروردگار و از فرمان خود پیروى نفس هواىکسی از اگر گفتۀ علامه، شود. بهیمآلوده 
و  دکنباطل می رد،دا شدنترا که براى هدای اياستعداد فطرى یج،تدربه ،دنک سرپیچی

  ).355، ص. 12، ج. 1374دهد (طباطبایی، شدن را ازدست میقابلیت هدایت
هاي تحقیق و مطالعۀ آیات مربوط به ایثار مشخص شد این صفات ایمانی، براساس یافته

  کنند:صدور رفتار ایثارگرانه را تسهیل می
ها، آن يو طلب مغفرت برا اندیشییک(دعا و ن مسلمانان و مؤمنان خیرخواهی براي -

  ؛)یرخواهی براي آنانو خ انمؤمن بانداشتن عداوت
  ؛)یگرانارزاق د به نکردنو حسادت نبودنمتوقع(سیري دلوچشم -
  ؛(مهار بخل و حرص) سخاوت -
  ؛مستضعف جامعه ياعضا درخصوصورزي غیرت -
  ؛و نفاق یار اخلاص و اجتناب از -
  ؛فرار از جهاد) يبرا نکردنتراشیو بهانه نگفتن(موافقت ظاهر با باطن، دروغ صداقت -
 يدشوار یوي،دن هايیتمحروم ی،درون یالنفس و فشار ام يدربرابر هوابوري ص -

گرفته هاي صورتسخنان ناهنجار و آزار کردنامر پروردگار، تحمل از اطاعت
  ؛دشمنان ازجانب

  گزاري؛شکر -
  ؛اعتماد و توکل به خدا -
  ؛)یخودمراقبت و بودن یش(مالک نفس خوداري یشتنو خو خودکنترلی -
  ؛با دشمن) هو هنگام مواجه انگیز(فرارنکردن در مواقف هول شجاعت -
مرصوص،  یاندر جهاد، بن پایداري و داشتن يقو ة(ارادهمتی و بلند ورزياستقامت -

  )؛در مقابله با دشمنان گیرينشدن و سختسست
  ؛)انگیز(ماندن بر عهد خود با رسول خدا در مواقف هول به عهد يوفا -
  ؛از حدود خدا و اهتمام و مراقبت به آن) نکردن(تجاوزورزي عدالت -
  ؛مقام خدا دربرابرترس و خشوع و خضوع  -
 ؛بودنبا خدا و ذاکر انس -
  .)یتعبود ؛خدا هايمانفر ينبودن در اجرا(کسل نشاط اطاعت -
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  گیريبحث و نتیجه
وتحلیل آیات و مصادیق رفتار ایثارگرانه، مبادي این رفتار در تحقیق حاضر، درپی تجزیه

بررسی شد و معرفت، حبّ (گرایش)، التزام عملی و صفات نفسانی  زانیالم ریتفسدر 
توان ذیل عنوان مبادي رفتار ایثارگرانه شناخته شدند. مجموع این موارد را مینیکو به

شمار بندي بحث، ایمان را منشأ اصلی رفتار ایثارگرانه بهو در جمع مفهوم ایمان جاي داد
هاي معرفتی و گرایشی و التزام عملی آورد. براساس دیدگاه علامه، ایمان مشتمل بر مؤلفه

بر ایمان و عمل صالح ؛ همچنین در وجود انسان مؤمن، صفات و خلقیاتی مبتنی1است
  کنند.خود، به تسهیل عمل کمک مینوبۀ ها نیز بهگیرند که آنشکل می

بدین ترتیب، در نگاه علامه، مانند هر عمل صالح دیگري شرط لازم براي رفتار ایثارگرانه، 
ایمان است و در غیاب ایمان به خداوند متعال، مالکیت و تدبیر و تقدیر الهی، و ایمان به روز 

، دچار مشکل است؛ همچنین واپسین، ایثار مال و جان ازنظر توجیه عقلانی و انگیزش قوي
شده مشخص شد ایثار در جامعۀ ایمانی و درحق برادران ایمانی صورت طبق موارد بررسی

  گیرد و بنابراین، یک فضیلت اجتماعی مختص جامعۀ اسلامی است.می
نفع هاي خود بههاي پژوهش، حقیقت ایثار، گذشتن از منافع یا خواستهبراساس یافته
خود فرد بر  يعلو» منِ«داشتن و ترجیح ي دیگري نیست؛ بلکه مقدّمهامنافع یا خواسته

علوي » منِ«کردن به سفلی اوست؛ به عبارت دیگر، ایثار شخص در اصل، خدمت» منِ«
». 2إِن أَحسَنتُم أَحسَنتُم لأَنفسُِکُم«خوانیم: می میکر قرآنخود اوست و بر همین اساس در 

اخروي و حقیقی و البته بسته به  داشتن به خدا و حیاتایمانسبب هاي ایثارگر بهانسان
نیت اداکردن تکلیف و تبعیت از اوامر خدا، مراتب معرفت، ایمان و خلوص خود، به

شوق دستیابی به رحمت الهی یا ازروي عشق به خدا و محبوب خود، جان و مالشان به
جاي عریف ایثار، بهکنند؛ پس در تگونه که موردرضاي خداست، تقدیم میرا آن

خدا بر و خواست اراده  دادنترجیح«، بهتر است بگوییم: »دادن دیگران بر خودترجیح«
دادن خشنودي خدا بر لذت حاصل از اموال خویش، ، ترجیحخودو هواي نفس  خواسته

و درجات عظیم اخروي بر زندگی کوتاه دنیوي و نعمت دائم  هحیات طیبدادن و ترجیح

                                                                                                                                                                               
 .388 ، ص.18 .ج ؛484 ، ص.11 .ج ؛563-561 ، ص.1. ج ،1374طباطبایی، ر.ك.: . 1

 .7. قرآن کریم، اسراء، 2
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ین، رفتار ایثارگرانه عبارت از بخشش مال موردنیاز خود به دیگر مؤمنان ؛ بنابرا»خود
دادن جان دیگر مؤمنان با نیت الهی براي نیازمند یا فداکردن جان خویش براي نجات

  دستیابی به کمال برتر است.
رانه ، مسلمانان و مؤمنان را به رفتار ایثارگمیکر قرآنهاي پژوهش، خداوند متعال در براساس یافته

، حتی در موارد مربوط به حفظ و نجات جامعۀ اسلامی 1دهدکند و به آنان وعدة پاداش میترغیب می
گریزند، و کسانی را که از ایثار و جهاد می 2دهدو نجات جان مؤمنان، صریحاً به جهاد و ایثار فرمان می

ها براي . مسلمّاً تربیت انسان4یابدکه گاه این سرزنش، لحن تهدیدکننده می؛ چنان3کندسرزنش می
شدن دنبال روشنتري داشته باشد. امید است بهرفتار ایثارگرانه باید در تربیت اسلامی، جایگاه مهمانجام 

  هاي تربیتی ناظر بر ایثار مبادرت کرد.تر برنامههاي بعدي بتوان به طراحی دقیقمبادي این رفتار، در گام

  منابع
  .میکر قرآن

 نییو تع یقرآن يهادر آموزه یاجتماع ثاریا يهامؤلفه ي). واکاو1398جواد ( ،يآقامحمد
 ۀفرهنگ و رسانه (نام ۀپژوهشنام. رانیوپرورش اآموزشی ها در اسناد تحولآن گاهیجا

 .76-45)، 2(3 ،فرهنگ و ارتباطات)
  بی.دار احیاء التراث العر: . بیروتلسان العرب). ق1416( مبن مکرّ  منظور، محمدابن

 .و دفاع مقدس یدر انقلاب اسلام يحداکثر يفداکار ندیفرا لیتحل). 1395( محمد ،یبهرام
  ی، قم، ایران.معارف اسلام دانشگاه ارشد). یکارشناس ۀنامانی(پا

). قم: 1 (جلد غرر الحکم و درر الکلم). 1383( عبدالواحد بن محمد ،يآمد یمیتم
  ث.دارالحدی

                                                                                                                                                                               
ةَ...�وَ�ذَلِكَ�هُوَ�الفَوزُ�العَظیمُ�«. 1 �لَهُم�الجَنَّ نَّ

َ
موالَهُم�بِأ

َ
نفُسَهُم�وَأ

َ
هَ�اشتَریٰ�مِن�المُؤمِنینَ�أ �اللَّ  ).111(قرآن کریم، توبه، » إِنَّ

ذینَ�«. 2 �المُعتَدینَ�وَ�قاتِلوا�في�سَبیلِ�اللهِ�الَّ �اللهَ�لایُحِبُّ  ).190(قرآن کریم، بقره، » یُقاتِلونَکُم�وَ�لاتَعتَدوا�إِنَّ

رَضیتُم�بِالحَیاةِ�ال«. 3
َ
رضِ�أ
َ
اقَلتُم�إِلی�الأ ذینَ�آمَنوا�ما�لَکُم�إِذا�قیلَ�لَکُم�انفِروا�فِي�سَبیلِ�اللهِ�اثَّ ها�الَّ یُّ

َ
نیا�مِن�الآخِرَةِ�فَما�مَتاعُ�الحَیاةِ�یا�أ نیا�دُّ �الدُّ

 ).38(قرآن کریم، توبه، » في�الآخِرَةِ�إِلاّ�قَلیلٌ�

نفُسِهِم�في�سَبیلِ�اللهِ�وَ�«. 4
َ
موالِهِم�وَ�أ

َ
�بِأ ن�یُجاهِدوا

َ
فونَ�بِمَقعَدِهِم�خِلافَ�رَسولِ�اللهِ�وَ�کَرِهوا�أ �قُل�نارُ�فَرِحَ�المُخَلَّ قالوا�لاتَنفِروا�في�الحَرِّ

ا�لَو� حَر� شَدُّ
َ
مَ�أ  ).81(قرآن کریم، توبه، » کانوا�یَفقَهونَ�جَهَنَّ
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  ی.اسلام ۀشی. تهران: پژوهشگاه فرهنگ و اند)26 لدج( یاله اخلاق). 1389(ی مجتب ،یتهران
  .يالهد حیمصاب یپژوهش -یفرهنگ ۀ. تهران: مؤسسثاریسخاوت و ا). 1400(ی مجتب ،یتهران
  . قم: نشر اسراء.انسان به انسان ریتفس). 1387( عبداالله ،یملآ يجواد

  .ینشر ن :تهران. یاجتماع ينظم نظر حیو تشر لینظم: تحل یشناسجامعه. )1375( مسعود ،یچلب
 .آن ازمنظر اسلام یتیترب يهاو دلالت ثاریا یفلسف یمبان). 1396( زادگان،زهرابیحب

  ، تهران، ایران.دانشگاه الزهرا ارشد). یکارشناس ۀنامانی(پا
 یۀنظر يدر نهج البلاغه برمبنا »ثاریا« ةواژ یمعناشناس یبررس). 1400( فاطمه تپه،قره یحسن

 ی، اردبیل، ایران.لیارشد). دانشگاه محقق اردب یکارشناس ۀنامانی(پا .گراساخت یمعناشناس
در منابع  ثاریا یشناختروان لیتحل). 1397( محمدصادق ،یشجاع ؛ وجواد ،یقراملک انیخباز

  .19-7)، 2(14 ،یشناختروان يهااسلام و پژوهش. یاسلام
  .دی). تهران: دوستان ناه1(جلد یپژوهقرآن و قرآن ۀدانشنام). 1377( نیبهاءالد ،یخرمشاه

 یکارشناس ۀنامانی(پا یی.علامه طباطبا دگاهیمفهوم و مراتب عدل ازد). 1391( هیرق ،يخسرو
  ، تبریز، ایران.زیارشد). دانشگاه تبر

. یانیاخلاق وح دری و ازخودگذشتگ ثاریا نیهنجار لیدلا). 1403( نیاممحمد ،يخوانسار
  .97-77)، 33(2 ،یانیاخلاق وح ۀفصلنام

  . دمشق: دار العلم.القرآن بیغر یمفردات فال). ق1412( بن احمد نیحس ،یاصفهان راغب
اخلاص، استغفار،  ثار،ی(ا میدر قرآن کر یواژگان اخلاق یمعناشناس). 1394( یعل ،یعیرف

خراسان ی مشهد، ). دانشگاه فردوسيدکتر ۀ(رسال .نابه، بِرّ، رحمت، سلام، شکر)اِ
  رضوي، ایران.

 يآن بر مثنو ریو شهادت در نهج البلاغه و تأث ثاریفرهنگ ا). 1386( محمدیروانستان، عل
  ، فارس، ایران.رازیارشد). دانشگاه ش یکارشناس ۀنامانی(پا ي.معنو

 ۀ. فصلنامیمیابراه انیدر متون مقدس اد یاخلاق ثاریا ییِ ). چرا1402( میعبدالرح ،یمانیسل
  .30-5، )1(6 ،یپژوهاخلاق یپژوهش -یعلم

  .صدرا: ). تهران2 (جلد اصول فلسفه و روش رئالیسم ).1364( محمدحسین سید طباطبایى،
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ی، همدان يمحمدباقر موسو دیس( زانیالم ریتفس ).1374( محمدحسین سید طباطبایى،
  .ی. قم: دفتر انتشارات اسلاممترجم)

ی، خسروشاه يهاد دی(س یاسلام يهایبررس). 1388( محمدحسین سید طباطبایى،
  قم: بوستان کتاب. کوشش).به
مترجم و شارح). قم:  ،یروانیش ی(عل ۀالحکم ۀینها). 1389( نیمحمدحس دیس ،ییطباطبا

  .بوستان کتاب
و نسبت آن ی دگرخواه يبرا یلیدلۀ مثاببهی همدل ).1396( نمحس ،يجواد و نب؛یز ،یعباس

  .50-28، )3(1، یپژوهاخلاق یپژوهش -یعلم ۀفصلنامبتسون.  لیدن دگاهیبا اخلاق ازد
 یتیآثار ترب یو بررس ات،یو روا اتیدر آ ثاریمفهوم ا لیو تحل ییشناسا). 1393( تایب ،يزیعز

  ، ایران.تهران، دانشگاه شاهد .)ارشد یکارشناس ۀنامانی(پا. آن
). مروري 1400( محمدرضاشیرازي، و معصومه السادات؛  ،یعلیزاده، فرزانه؛ حسینی میرصف

و چگونگی آموزش آن با تأکید بر اهداف و محتواي  قرآنبر چیستی مفهوم ایثار ازمنظر 
  .160-147)، 2(11، ریزي آموزشی درسیهاي برنامهپژوهش ۀفصلنام آموزشی.

  معارف. . قم: دفتر نشریاخلاق اسلام). 1389(ي مهد زاده،یعل
  . تهران: راه رشد.دیعم یفرهنگ فارس). 1389( حسن د،یعم

نشر فرهنگ  . تهران:یانسان يهاو ارزش یستیاخلاق ازنظر همز). 1387(ی تقمحمد ،یفلسف
  .یاسلام

در نظام  »فطرت«یۀ نظر يها). دلالت1396( نایس ،ینژاد دزفولعصاره و ؛یاحمدعل قانع،
  .37-64)، 9(5، اسلام دگاهیازد یتیعلوم ترباسلام.  یتیترب

  .هیاسلام یفروش. تهران: کتابیالکاف). 1362( عقوبیمحمد بن  ،ینیکل
امام  یو پژوهش یآموزش ۀمؤسس . قم:سوي خودسازيبه). 1384(ی محمدتق ،يزدیمصباح 
  .(ره)ی نیخم
امام  یو پژوهش یآموزش ۀ. قم: مؤسسدر قرآن اخلاق). 1394(یمحمدتق ،يزدیمصباح 
  .(ره)ی نیخم
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  تهران: صدرا.. گفتار ستیب). 1358(ی مرتض ،يمطهر
  . قم: صدرا.در اسلام تیوتربمیتعل). 1380(ی مرتض ،يمطهر
  .صدرا . تهران:آثار ۀعومجم). 1386(رتضی م ،يمطهر

  . قم: هجرت.معراج السعادة). 1378(ي احمد بن محمدمهد ،ینراق
 دیعلامه س ۀادنامیو خرد ( ینو: مرزبان وح يهاو پرسش زانیالم). 1381( احمد ،یواعظ

  . قم: بوستان کتاب.)ییطباطبا نیمحمدحس
(ره) و  ییازمنظر علامه طباطبا یاخلاق تیترب یفلسف یمبان لیتحل). 1391( فاطمه ،یوجدان

 ).ي(رساله دکتر. یمعرفت و عمل اخلاق انیجهت کاهش شکاف م ينظر ییالگو ۀارائ
  ، تهران، ایران.مدرس تیدانشگاه تر

). 1391( رضایعل ،يقمصر ةزادصادقو رضا؛  ان،یاکبر محسن؛ ،یمانیا ؛فاطمه ،یوجدان
بر آن. مبتنی یتی(ره) و اصول تربیی علامه طباطبا یۀهاي فطري اخلاق در نظرهیپا

  .27-9)، 15(20 ،یاسلام تیوتربمیتعل ۀنیپژوهش درزم ۀفصلنام
  
  
  
  

 


