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Abstract 
The aim of the present study was to develop a causal model for students' 
academic enthusiasm based on classroom cohesion, with the mediating role of 
academic satisfaction. The research method was descriptive, correlational, and 
based on structural equation modeling. The statistical population included all 
elementary school students in South Khorasan Province. Using a multistage 
cluster sampling method, a sample of 350 students was selected from Darmian 
City. Data were collected through a classroom cohesion questionnaire, an 
academic satisfaction scale, and an academic enthusiasm scale. Data analysis 
was performed using Pearson correlation and structural equation modeling 
using SPSS.27 and AMOS.24 software. The findings showed that the research 
model had a good fit. The results indicated that classroom cohesion has a direct 
and significant effect on academic enthusiasm. In addition, academic 
satisfaction played a significant mediating role in the relationship between 
classroom cohesion and academic enthusiasm. These findings emphasize the 
importance of creating cohesive and supportive classroom environments to 
increase students' academic enthusiasm and satisfaction. 
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Introduction 
Academic Enthusiasm is a concept that was first proposed to explain 

academic decline and failure and was considered as the basis for reform 

efforts in the field of education (Radnia, 2023). Academic Enthusiasm 

is defined as an important psychological concept in learning and 

teaching that is for learning, understanding, and mastering knowledge, 

skills, and arts related to academic activities (Ahmadi, 2021). One of 

the factors affecting academic enthusiasm is classroom cohesion, which 

can have a positive effect on it. Classroom cohesion means 

communication and mutual support between students in a class, which 

has a great impact on educational outcomes (Wachs et al., 2025). In 

other words, classroom cohesion refers to the degree of communication 

and cooperation between students and is essential for fostering an 

inclusive and supportive learning environment that can increase student 

participation and academic success (Thornton et al., 2020). 

Strengthening classroom cohesion and creating group activities can also 

lead to increased academic satisfaction of students (Babajani et al., 

2023). Academic satisfaction is known as one of the important 

predictors of mental health and can affect stress and anxiety (Tran et 

al., 2022). In addition, academic satisfaction can be affected by various 

factors, including the quality of teaching, interaction with teachers and 

classmates, and available educational facilities (Castro, 2025). Students 

who are less academically satisfied usually have lower academic 

performance than those who are satisfied with their education and may 

be at risk of dropping out (Motalebi Nejad and Badiani, 1403). Based 

on the aforementioned materials, this study seeks to investigate the role 

of classroom cohesion in increasing academic enthusiasm with regard 

to the mediating role of academic satisfaction. 

Literature Review 
Previous research has generally examined the effects of various factors 

of the social and psychological environment on the academic 

motivation of students. Numerous studies have shown that factors such 

as teachers' emotional support, academic expectations, academic 

emotions, motivational beliefs, and academic self-efficacy can have 

positive or negative effects on academic motivation and academic 

performance. For example, Nademi et al. (2021) emphasized the role of 

emotional support from teachers and students and stated that paying 

attention to positive and negative academic emotions can improve 
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academic motivation. Also, research such as Esmaili et al.'s (2019) 

study showed that motivational variables such as academic hope and 

academic self-efficacy have an effect on improving self-efficacy. Tian 

et al. (2024) in a study titled The Mediating Effect of Academic Self-

Efficacy on Academic Procrastination, Performance, and Student 

Satisfaction showed that academic self-efficacy showed a positive and 

statistically significant correlation with academic satisfaction. Mistry 

(2024) in a study conducted with the aim of the effect of satisfaction 

with academic life on the achievement motivation of school adolescents 

showed that there is a strong correlation between academic motivation 

and satisfaction. For example, adolescents with high academic life 

satisfaction also show high achievement motivation, which indicates a 

reciprocal relationship. 

Methodology 
The present study was a descriptive-correlational study based on 

structural equation modeling (SEM), which was classified as 

quantitative research in terms of methodology. The statistical 

population of this study included all elementary school students in 

South Khorasan Province. Based on a valid general rule for factor 

analysis, the minimum sample size required was 300 people 

(Tabachnick & Fidell, 1996). Accordingly, 350 students from Darmin 

city were selected as the research sample using multi-stage cluster 

sampling. The inclusion criteria for the study included being an 

elementary school student and consent to participate in the study. In 

contrast, the exclusion criteria included questionnaire distortion (such 

as crossing out more than one option, unclear response items, 

incompleteness) and non-consent to completing all questionnaires at 

any stage of the study process. Of the total number of questionnaires 

distributed, 330 were returned, and after initial review, 4 were excluded 

due to incomplete completion, resulting in a final sample of 326 

students. Students in this study completed the classroom cohesion 

questionnaire (Leo et al., 2023), an academic satisfaction scale 

(Huebner, 2001), and an academic enthusiasm scale (Fredricks et al., 

2004). After data collection, analyses were performed using descriptive 

indices, the Pearson correlation test, and structural equation modeling. 

SPSS.27 and AMOS.24 software were used to analyze the data. 
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Results 
The model fit indices are provided in the following table. 

Table 1. Model Fit Indices 
Fit Index Acceptable Range Observed Value Fit Evaluation 

χ²/df ≤ 3 2.542 Acceptable 
IFI > 0.90 0.984 Acceptable 
RFI > 0.90 0.943 Acceptable 

RMSEA < 0.08 0.069 Acceptable 
SRMR < 0.08 0.028 Acceptable 

CFI > 0.90 0.984 Acceptable 
GFI > 0.90 0.981 Acceptable 
NFI > 0.90 0.974 Acceptable 

The chi-square to degrees of freedom ratio (χ²/df) confirms the 
model’s fit as this value is less than 3, indicating that the model aligns 

well with the data. The Root Mean Square Error of Approximation 

(RMSEA) is 0.068, and the Standardized Root Mean Square Residual 

(SRMR) is 0.028, both of which are below the threshold of 0.08, further 

supporting the model’s fit. Additionally, the indices IFI, CFI, NFI, and 
RFI exceed the 0.90 benchmark, confirming that the model 

demonstrates an overall good fit. 

Figure 1 presents the standardized coefficients of the proposed 

model to examine the mediating role of academic satisfaction in the 

relationship between classroom cohesion and academic Enthusiasm. 

Figure 1. Standardized coefficients of the model of relationships of the mediating 

role of academic satisfaction in the relationship between classroom cohesion and 

academic enthusiasm 
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Table 2. Direct, indirect, and total effects between research variables 
From 

Variable 
To Variable 

Direct 
Effect 

Indirect 
Effect 

Total 
Effect 

Explained 
Variance 

Classroom 
Cohesion 

Academic 
Satisfaction 

0.405 (p 
< 0.01) 

- 
0.405 (p 
< 0.01) 

0.164 

Classroom 
Cohesion 

Academic 
Enthusiasm 

0.279 (p 
< 0.01) 

0.222 (p < 
0.01) 

0.501 (p 
< 0.01) 

0.501 

Academic 
Satisfaction 

Academic 
Enthusiasm 

0.547 (p 
< 0.01) 

- 
0.547 (p 
< 0.01) 

- 

* Significance level at p < 0.05 

** Significance level at p < 0.01 

The results indicate that classroom cohesion has a significant 

positive direct effect on academic satisfaction (β=0.405, p<0.01). 
Moreover, classroom cohesion affects academic Enthusiasm both 

directly (β=0.279, p<0.01) and indirectly (β=0.222, p<0.01) through the 

mediating role of academic satisfaction. Finally, academic satisfaction 

directly enhances academic enthusiasm (β=0.547, p<0.01). 

Discussion 
The research findings showed that academic satisfaction mediates the 

relationship between classroom cohesion and academic enthusiasm. 

This means that classroom cohesion not only directly affects academic 

enthusiasm, but also exerts this effect through increased academic 

satisfaction. In fact, in classes with high cohesion, students are more 

satisfied with their academic experience due to the presence of positive 

interactions, social support, and a greater sense of belonging. This 

satisfaction, in turn, increases their motivation and enthusiasm for 

learning. According to motivational theories, when students are in a 

cohesive and supportive learning environment, they are likely to have a 

more positive attitude towards learning and participate in class 

activities with greater motivation (Ryan & Deci, 2024). This finding 

also emphasizes the importance of paying attention to the role of 

positive emotions and attitudes in the learning process. In other words, 

although classroom cohesion itself can influence academic enthusiasm, 

this effect is enhanced by creating a satisfying learning environment. 

Therefore, to increase students' academic enthusiasm, we should not 

only focus on strengthening classroom cohesion, but also pay special 

attention to strategies to improve academic satisfaction. 
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Conclusion 
Overall, the research findings indicated that the research model had a 

favorable fit. Classroom cohesion has a positive effect on academic 

enthusiasm, both directly and indirectly, through the mediating role of 

academic satisfaction. Like any other research, this research was 

accompanied by limitations, the most important of which is the 

limitation of the research population to elementary school children in 

Darmin County. Therefore, caution should be observed in generalizing 

the research findings. Another limitation of the research was the use of 

a self-report instrument. Therefore, it is suggested that more in-depth 

findings be obtained regarding the dimensions and effects of classroom 

cohesion in qualitative research and interviews. Also, based on the 

research results, these suggestions are feasible: Holding group and 

participatory activities in the classroom, such as group projects, 

educational games, and interactive workshops, which increase 

cooperation, friendship, and a sense of belonging among students. 

These activities make the learning environment more engaging and help 

students feel more comfortable and secure in the classroom. Second, 

implementing motivational programs such as "Student of the Week" or 

"Top Class" based on effort, cooperation, and academic achievement 

can strengthen children's sense of worth and motivation. Teachers can 

help increase academic satisfaction and, consequently, students' 

enthusiasm for learning by encouraging positive behaviors, enhancing 

social interactions, and creating a supportive environment. 
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 مقدمه
و  شوندیکشور شناخته م یانسان یروین یاز ارکان اصل یکیعنوان آموزان بهامروزه دانش
و  یوانسلامت رتوجه به ن،یکشور دارند؛ بنابرا شرفتیدر تحولات و پ یانقش برجسته

 نی. در ا(14۰۰برخوردار است )خدابخش و همکاران،  یاژهیو تیآنان از اهم یاجتماع
ند را فراهم کن یطیتا شرا اندتلاشهمواره در  نیمعلمان و والد ران،یدم زان،یرراستا، برنامه

 یو محمد یآموزان گردد )کوهدانش یلیو تحص یاجتماع یورکه موجب بهبود بهره
ها و خود با موانع، چالش یلیروزمره تحص یان در زندگآموزدانش(. 1۳97 ،یمطهر

رو هستند روب زهیو کاهش انگ زیدآمینفس تهدعزت ف،یمانند نمرات ضع یمختلف یفشارها
از عوامل  یکی(. 14۰۰و همکاران،  هی)صمد کندیها فراهم مآن یکه منبع استرس برا

در کمک به حل مشکلات و بهبود  یها که نقش مهمچالش نیکننده در برابر امحافظت
 (.Jung & Ryu, 2022) است یلیتحص اقیها دارد، اشتآن یلیتحص شرفتیپ

کست افت و ش حیمنظور توضبار به نیاول یاست که برا یمفهوم یلیتحص اقیاشت 
وردتوجه م تیو ترب میتعل نهیدر زم یاصلاح یهاعنوان اساس تلاشمطرح شد و به یلیتحص

مهم در  شناختیروانمفهوم  کیعنوان به یلیتحص اقی(. اشت14۰2 ا،یقرار گرفت )رادن
ها و درک، تسلط بر دانش، مهارت ،یریادگی یبرا هک شودیم فیو آموزش تعر یریادگی

(. Ahmadi, 2021؛ 14۰1 ،یو سلجوق یری)ام است یلیتحص یهاتیمربوط به فعال یهنرها
 تیحتمال موفقشوند، ا ریدرگ شتریب یریادگی فیو تکال یلیآموزان در مسائل تحصاگر دانش

زان در آموشامل رفتار دانش یلیحصت اقیاشت ،یازنظر مفهوم. ابدییم شیها افزاآن یعلم
 ا،یها به مدرسه است )رادنآن شناختیروان یهایبستگاحساسات و دل نیمدرسه و همچن

 یهاتیآموزان در فعالکه دانش یتلاش زانیبه م یلیتحص اقیمفهوم اشت یبه عبارت ؛(14۰2
و  هیمربوط است )اسلام دهند،یمطلوب انجام م جیبه نتا یابیدست یهدفمند برا یآموزش

 (.14۰2 ،یمیابراه

 یهابه توسعه مهارت تواندیبلکه م گذارد،یم ریتأث یلیتنها بر عملکرد تحصنه اقیاشت نیا 
شود فرد (. اشتیاق باعث میKoyuncuoglu, 2021کمک کند ) زین یو خودباور یاجتماع

ین نحو ه فرآیندى است براى اینکه چگونه افراد به بهتربا سختی کار سازگار شود، بلک تنهانه
عوامل  ریتحت تأث اقیاشت نیا(. 14۰1)باقری و همکاران،  عملکرد خود را انجام دهند

قرار دارد  یریادگی طیمح نیاز خانواده و معلمان و همچن یاجتماع تیازجمله حما یمتعدد



 245 |قاسمی و همکاران  | ... آموزاندانش یلیتحص اقیاشت یعلّ مدل

H
o

m
e

p
ag

e
: h

tt
p

s:
//

je
p

.a
tu

.a
c.

ir
/ 

(Espinoza et al., 2024از طرف .)ه ب ازی)مانند ن هیپا شناختیروان یازهایبرآورده شدن ن ی
یم ازهاین نیارتباط دارند. ا یلیتحص اقیبا اشت زی( نیو خودکارآمد یستگیشا ،یخودمختار

 (.Pulyaeva, 2020بگذارند ) ریتأث یلیتحص اقیبر نوع و شدت اشت توانند
مثبت بر  ریتأث تواندیاست که م یانسجام کلاس ،یلیتحص اقیاز عوامل مؤثر بر اشت یکی

 کین در آموزادانش نیمتقابل ب تیارتباط و حما یبه معنا یآن داشته باشد. انسجام کلاس
 ی(. به عبارتWachs et al., 2025دارد ) یآموزش جیبر نتا یادیز ریکلاس است که تأث

 کی پرورش یان اشاره دارد و براآموزدانش نیب یارتباط و همکار زانیبه م یانسجام کلاس
 را یلیتحص تیآموز و موفقمشارکت دانش تواندیکه م یتیو حما ریفراگ یریگادی طیمح
از طرفی همبستگی و تعامل میان (. Thornton et al., 2020است ) یدهد ضرور شیافزا

ان در کلاس از اهمیت بسیاری برخوردار است. تعامل مثبت و همبستگی آموزدانشمعلمان و 
بهبود عملکرد تحصیلی، رشد شخصی و روابط  تواندیمان آموزدانشمیان معلمان و 

تعاملات مثبت (. همچنین 14۰1ان را تسهیل کند )جعفری و همکاران، آموزدانشاجتماعی 
 تیتواند به تقویدر کلاس م یتیحما طیمح کی جادیآموزان و امعلمان و دانش نیب

ها را آن یلیتحص قایاشت ت،یآموزان کمک کند و درنهادانش یلیتحص دیو ام یمیخودتنظ
(. Mahnaz et al., 2022؛ Izadpanah & Mohammad Rezaei, 2022دهد ) شیافزا

 جهیو درنت یانسجام کلاس تیبه تقو توانندیمناسب م یهایمعلمان با استفاده از استراتژ
تنها بر انسجام نه نی(. اPronk et al., 2024آموزان کمک کنند )دانش یلیحصت تیموفق

و  یمانند قلدر یبه کاهش مشکلات اجتماع تواندیدارد، بلکه م ریتأث یلیعملکرد تحص
 (.Dube & Setlalentoa, 2024کمک کند ) زین ضیتبع

 تیرضا شیبه افزا تواندیم یگروه یهاتیفعال جادیو ا یانسجام کلاس تیتقو نیهمچن
عنوان به یلیتحص تی(. رضاBabajani et al., 2023منجر شود ) زیآموزان ندانش یلیتحص

بر استرس و اضطراب  تواندیو م شودیمهم سلامت روان شناخته م یهانیبشیاز پ یکی
 ریتحت تأث تواندیم یلیتحص تیرضا ن،ی(. افزون بر اTran et al., 2022باشد ) رگذاریتأث

 یو امکانات آموزش هایتعامل با معلمان و همکلاس س،یتدر تیفیازجمله ک یعوامل مختلف
 تیکه رضا یآموزان(. دانشCastro, 2025؛ Rebusa et al., 2024) ردیموجود قرار گ

عملکرد  اند،یخود راض لیکه از تحص ییهادارند، معمولًا نسبت به آن یکمتر یلیتحص
 ی)مطلب درنیقرار گ لیدارند و ممکن است در معرض خطر ترک تحص یترنییپا یلیتحص
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یاستراتژ یبه طراح تواندیم یلیتحص تی(. درک عوامل مؤثر بر رضا14۰۳ ،یانینژاد و باد
 تی(. رضاDragojević, 2024کمک کند ) یریادگی تیفیمؤثرتر و بهبود ک یآموزش یها

حس تعلق به جامعه شود  شیو افزا یموجب بهبود ارتباطات اجتماع تواندیم یلیتحص
(Kenney, 2024همچن .)یطوردهد؛ به شیرا افزا یلیتحص زهیانگ تواندیم تیرضا نیا ن،ی

و  یریادگی یبرا یشتریب زهیهستند، معمولاً انگ یخود راض لیکه از تحص یآموزاندانش که
 (.Mistry, 2024دارند ) شرفتیپ

 انیو تعامل مثبت م یتیحما یطیمح جادیدر ا یدیکل یعنوان عاملبه یکلاس انسجام
کمک کند  یریادگی ندیو مشارکت فعال آنان در فرآ زهیانگ تیبه تقو تواندیآموزان مدانش

(Silverman & Mclntyre, 2024در ا .)اتیتجرب انگریکه نما یلیتحص تیرضا ان،یم نی 
 ریمتغ کیعنوان که بتواند به رسدیاست، به نظر م یآموزش طیآموزان در محمثبت دانش

(. با توجه به نقش کلیدی رضایت Dula & Osorno, 2022رابطه عمل کند ) نیدر ا یاواسطه
عنوان تحصیلی در تبیین پیامدهای انگیزشی و هیجانی در حوزه آموزش، انتخاب این متغیر به

واسطه در مدل پژوهش حاضر دارای پشتوانه نظری و تجربی است. از منظر نظری، در 
اساسی )ازجمله احساس  شناختیروانیازهای ، ارضای ن1گریچارچوب نظریه خودتعیین

ق تواند از طریشود( میهای آموزشی منسجم تقویت میتعلق و شایستگی که در محیط
همچنین، (. Deci & Ryan, 2000) افزایش رضایت تحصیلی به اشتیاق تحصیلی منجر گردد

و  Tran ای نمونه،اند؛ برکرده تأییدهای تجربی متعددی نیز این مسیر را های پژوهشیافته
 تواندب رضایت تحصیلی رسدبه نظر می اند کهنشان دادهKenney  (2024)و (2022) همکاران

ی بین عوامل محیطی مدرسه )نظیر انسجام کلاسی( و نتایج عنوان یک متغیر میانجی، رابطهبه
ی صیلبنابراین، انتخاب رضایت تح؛ کنداشتیاق تحصیلی را تقویت می ازجملهانگیزشی 

کرارپذیر است تجربی ت یجنتاعنوان متغیر واسطه در این مدل، مبتنی بر شواهد نظری معتبر و به
مرتبط با ارتقای اشتیاق تحصیلی نقش  شناختیروانتواند در درک سازوکارهای و می

انسجام  نقش یپژوهش به دنبال بررس نیبر اساس مطالب ذکرشده، ا. لذا کلیدی ایفا کند
است.  یلیتحص تیرضا یابا توجه به نقش واسطه یلیتحص اقیاشت شیدر افزا یکلاس
 اقیاشت نییتب یبرا یمدل علّ کیو ارائه  رهایمتغ نیزمان اهم یبررس رپژوهش د نیا ینوآور
در  یریادگیآموزش و  تیفیبهبود ک یبرا ینینو یراهکارها تواندیاست که م یلیتحص

 تیو معلمان جهت تقو گذاراناستیس یبرا یفراهم کند و شواهد علم یآموزش یهاطیمح
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Self-determination theory 
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آموزان دانش یلیتحص اقیاشت یارتقا ظورمنبه یلیتحص تیرضا شیو افزا یانسجام کلاس
 ارائه دهد.

فراگیران کشور )جلیلی و همکاران،  انیدر م یلیتحص اقیافت اشت ر،یاخ یهادر سال
های ی )بر اساس گزارشنوباستان خراسان ج ییمقطع ابتدا آموزاندانش یژهوبه( و 1۳98

 مهم نظام یهااز چالش یکیبه  استان خراسان جنوبی( وپرورشآموزشواصله از اداره کل 
مدارس و  یررسمیغ یهاشده است. بر اساس گزارش لیمنطقه تبد نیاایران و  یآموزش

 لمشارکت فعا یکلاس یهاتیآموزان در فعالاز دانش یاریمعلمان، بس یدانیمشاهدات م
)بخش عمده دلیل  دهندیاز خود نشان نم یدرس فیانجام تکال یبرا یکاف زهیندارند و انگ

و مجازی شدن مدارس بوده است )قاسمی و  19-گیری کوویداین مسئله به علت همه
گرش ن یریگدر شکل یدیکل ینقش ییاست که دوره ابتدا یدر حال نیا ؛((14۰2کدخدا، 
در بافت  یتیوضع نی. چنکندیم فایبعد ا یهادر سال لیو تداوم تحص یریادگیمثبت به 

و  یامکانات آموزش رد ییهاتیخاص استان، که با محدود یو فرهنگ ییایجغراف
 لیمانند ترک تحص یبلندمدت یامدهایپ تواندیروست، مروبه ینسب یهاتیمحروم

به همراه داشته باشد.  یاجتماع یهاو ضعف در مهارت یانسان هیزودهنگام، کاهش سرما
 یبرا ییسازوکارها افتنیو  یلیتحص اقیعلل و عوامل مؤثر بر اشت یعلم یبررس رو،نیازا

ژوهش است. پ ریناپذبلکه اجتناب یتنها ضرورنه ،یو مکان یبافت زمان نیآن در ا یارتقا
 ،یلیتحص اقیاشت نییدر تب یلیتحص تیو رضا ینقش انسجام کلاس یحاضر با هدف واکاو

 ارائه دهد. یمسئله اساس نیبه ا یعلم یپاسخ کوشدیم

 پیشینه پژوهش
با  یاجتماع طیروابط ادراک مح یعلّ  یبا عنوان الگو ی( پژوهش14۰۰و همکاران ) ینادم
 یلیتحص اناتجیو ه یاسناد یهاسبک ،یلیانتظارات تحص یانجیبا نقش م یلیتحص زشیانگ

آموزان شدان یجانیه تیمعلمان و حما یعاطف تیبود که حما نیا انگریب هاافتهیانجام دادند. 
 یلیتحص یمثبت و منف جاناتیاگر به ه نیاست. همچن رگذاریها تأثآن یلیتحص زشیبرانگ

 زشیداده شود، انگ شیافزا ،یریادگیها از آموزان توجه شود و انتظار و ارزش آندانش
با عنوان مدل  یپژوهش زی( ن2019مکاران )و ه Esmaili. ابدییآموزان بهبود مدانش یلیتحص

آموزان دانش یلیتحص یبر خودکارآمد یلیتحص دیام یانجیبا نقش م یزشیانگ یباورها یعلّ
بود.  یدر خودکارآمد یزشیانگ یرهایدهنده نقش متغنشان جیانجام دادند. نتا یرستانیدب
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Tian ( در مطالعه2024و همکاران )بر  یلیتحص یخودکارآمد یابا عنوان اثر واسطه یا
مقطع  در نیچ یمحل یفناور شگاهدان انیدانشجو تیعملکرد و رضا ،یلیتحص یکاراهمال

 یلیتحص تیبا رضا یلیتحص یآنان خودکارآمد یرا انجام دادند. در مطالعه یکارشناس
بود که  نیا انگریآنان ب یهاافتهی ینشان داد؛ به عبارت یمثبت و معنادار آمار یهمبستگ

 کردملع نیب نیو همچن تیو رضا یلیتحص یکاراهمال نیرابط ب یلیتحص یخودکارآمد
 یاز زندگ تیرضا ریکه با هدف تأث یای( در بررس2024) .Mistryاست  تیو رضا یلیتحص
انجام داد نشان  1پرگناس جنوبی 24منطقه  یانوجوانان مدرسه شرفتیپ زهیبر انگ یلیتحص

وجوانان با مثال نعنوانوجود دارد. به یقو یهمبستگ تیو رضا یلیتحص زهیانگ نیداد که ب
که  دهندیاز خود نشان م ییبالا شرفتیپ زهیانگ زیبالا ن یلیتحص یاز زندگ تیرضا
ی که با هدف امطالعه( در 1۳99بایرام نژاد و همکاران )رابطه متقابل است.  کیدهنده نشان
ا معلم ب تیکلاس و ادراک حما طیاساس ادراک مح از مدرسه بر تیرضا یمدل علّ نیتدو

رمجموع دی انجام دادند نشان داد که لیتحص یریو درگ یلیتحص یستگیپا یانقش واسطه
از  تیرضا یبرا یمناسب نیبشیپ تواندیکلاس م طیمعلم و ادراک مح تیادراک حما

 نیمچنه ها باشد.آن یلیتحص یریو درگ یلیتحص یستگیپا قیآموزان از طردانش مدرسه
در  یلیتحص یو فرسودگ زهیبا عنوان ارتباط انگ یا( در مطالعه14۰2فرد و همکاران ) یفیشر

دهنده نشان جیاانجام دادند. نت قم یپزشک علومه دانشگا یراپزشکیو پ یپرستار انیدانشجو نیب
لعه نشان داد که مطا نیا نیدارد. همچن یمنف یهمبستگ زهیبا انگ یلیتحص یبود فرسودگ نیا

ان مرتبط است و وزآمدانش نیدر ب یشغل یفرسودگ ترنییبالاتر با سطوح پا یلیتحص زهیانگ
( در 2022و همکاران ) Hosseini. کندیم دیکتأ یتیحما یآموزش یهاطیبه مح ازیبر ن

 شرفتیپ ،ینیبال آموزش تیفیبا ک یلیتحص زشیانگ نیارتباط ب یکه با هدف بررس یامطالعه
کلاس  طیو مح زهیانگ یکه سطوح بالا افتندیانجام دادند در یشغل یو فرسودگ یلیتحص

 .شودیم یلیتحص اتیاز تجرب تیرضا شیمنجر به افزا یتیدرس حما
بر  اختیشنروانو  یاجتماع طیعوامل مختلف مح ریتأث یطورکلبه یقبل قاتیتحقدر 

 یهاقرارگرفته است. پژوهش یموردبررس انیآموزان و دانشجودانش یلیتحص زشیانگ
 اناتجیه ،یلیمعلمان، انتظارات تحص یعاطف تیاند که عوامل همچون حمامتعدد نشان داده

ر ب یمنف ایمثبت  راتیتأث توانندیم یلیتحص یرآمدو خودکا یزشیانگ یباورها ،یلیتحص
( 14۰۰مکاران )و ه یدممثال، نا یافراد داشته باشند. برا یلیو عملکرد تحص یلیتحص زشیانگ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Parganas District 
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که  داشتند انیکردند و ب دیآموزان تأکمعلمان و دانش یجانیو ه یعاطف تیبر نقش حما
 ن،یرا بهبود بخشد. همچن یلیزش تحصیانگ تواندیم یلیتحص یمثبت و منف جاناتیتوجه به ه

د مانن یزشیانگ یرهاینشان داد که متغ (2019و همکاران ) Esmaili قیمانند تحق ییهاپژوهش
 دارند. ریتأث یخودکارآمد یدر ارتقا یلیتحص یو خودکارآمد یلیتحص دیام

آموزان دانش یلیتحص اقیاشت یمدل علّ یحاضر به بررس قیمطالعات، تحق نیبا توجه به ا
 تیبر اهم یقبل قاتیتحق کهیی. ازآنجاپردازدیم یلیتحص تیرضاو  یبا نقش انسجام کلاس

یمطالعه م نیاند، اکرده دیتأک یلیتحص زشیانگ ندیدر فرآ شناختیروانو  یاجتماع تیحما
کرده و  دیتأک یلیتحص اقیدر ارتقاء اشت یلیتحص تیو رضا یانسجام کلاس تیبر اهم تواند

 تیاهم ت،یکند. درنها فایا یآموزش یهاطیدر مح یلیتحص زشیدر بهبود انگ یاساس ینقش
 تواندیم یلیتحص تیرضا یانقش واسطه یکه بررس شودیم یازآنجا ناش قیتحق نیا

 اقیاشت شیآموزان ارائه دهد و به افزادانش یلیبهبود عملکرد تحص یبرا یدیجد یراهکارها
 رانیتواند به مدیم یبررس نیا نیکمک کند؛ همچن یدر مدارس و مراکز آموزش یلیتحص

و مثبت ارائه دهد تا  یتیحما یآموزش یهاطیمح جادیا یبرا ییو معلمان ابزارها یآموزش
 .ابدیآموزان ارتقا دانش یلیتحص زشیانگ

 روش
ری بود سازی معادلات ساختاهمبستگی مبتنی بر مدل_توصیفی یک مطالعهپژوهش حاضر 

گرفت. جامعه آماری این پژوهش های کمی قرار میشناسی در دسته پژوهشروش ازنظرکه 
آموزان دوره ابتدایی استان خراسان جنوبی بود. بر اساس یک قاعده کلی دانش تمامیشامل 

 نفر در نظر گرفته شد ۳۰۰ موردنیازمعتبر برای تحلیل عاملی، حداقل حجم نمونه 

(Tabachnick & Fidell, 1996 .) ،یاندر مآموزان شهرستان نفر از دانش ۳۵۰بر این اساس 
وجه با ت. انتخاب شدند ایای چندمرحلهگیری خوشهمونهو به روش ن عنوان نمونه پژوهشبه

حجم نمونه حداقل  شودیم هیتوص یمعادلات ساختار یسازو مدل یعامل لیدر تحل نکهیبه ا
با استناد  نی(، و همچنKline, 2015باشد ) نیتخم قابل یبرابر تعداد پارامترها 1۰تا  ۵ نیب

نفر را  ۳۰۰( که حداقل 1996) Tabachnick and Fidellشده توسط ارائه یکل یقاعدهبه
نفر در نظر  ۳۵۰ هیپژوهش حجم نمونه اول نیدر ا دانند،یمناسب م یساختار یهالیتحل یبرا

 لیها )به دلو حذف داده زشیاز احتمال ر ،یکف الزامات آمار تیگرفته شد تا علاوه بر رعا
نفر نه  ۳۰۰ از شیانتخاب ب نیبنابرا؛ ودش یریشگیپ زی( نیدهپاسخ یخطا ایناقص بودن 
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 یهاو پوشش بهتر داده هالیاعتبار تحل شیافزا یدر راستا هصورت خودسرانه، بلکبه
 آموزهای ورود به پژوهش شامل دانشملاک. صورت گرفته است یاحتمال رفتهازدست

 های خروجرضایت برای شرکت در پژوهش بود. در مقابل، ملاک و مقطع ابتدایی بودن
بیش از یک گزینه، نامشخص بودن  یخوردگخطها )مانند مخدوش بودن پرسشنامهشامل 

ز در هر مرحله ا ها( و عدم رضایت به تکمیل تمامی پرسشنامه، ناقص بودنهاپاسخ گویه
پرسشنامه بازگردانده شد که پس  ۳۳۰ده، شهای توزیعاز مجموع پرسشنامهفرایند مطالعه بود. 

، نمونه نهایی شامل درنهایتمورد به دلیل تکمیل ناقص حذف گردید و  4از بررسی اولیه، 
با لازم به ذکر است نفر دختر بودند.  9۵نفر پسر و  2۳1آموز بود. از این تعداد، دانش ۳26

رای زان پایه دوم ابتدایی، بآموویژه دانشکنندگان بهتوجه به سن پایین برخی از شرکت
ها در محیط کلاس دهی، پرسشنامهها و افزایش دقت پاسخاطمینان از درک صحیح گویه

توسط پژوهشگر و با همکاری آموزگار هر کلاس اجرا شد. در این فرآیند، پژوهشگر هر 
ورت ص داد و درخواند و توضیح میآموزان میبرای دانش فهمقابلساده و  صورتبهگویه را 

آموزان اطمینان داده شد که شد. همچنین، به دانشهای آنان پاسخ داده مینیاز، به پرسش
گویی، ارزیابی علمی است نه ارزشیابی ماند و هدف از پاسخهایشان محرمانه باقی میپاسخ

زمان، و هم شدهحفظدهی طراحی شد که استقلال در پاسخ ایگونهبهدرسی. این شیوه اجرا 
 .ت لازم برای درک سؤالات نیز فراهم باشدحمای

 هینفر در پا ۳۳شد:  عیتوز یلیتحص یهاهیصورت در پا نینمونه پژوهش به ا ن،یهمچن
ششم  هینفر در پا 1۰2پنجم و  هینفر در پا 8۰چهارم،  هینفر در پا 69سوم،  هینفر در پا 42دوم، 
نفر در سطح خیلی خوب،  2۳۳همچنین، بر اساس میانگین معدل سال قبل،  .کردندیم لیتحص

 .نفر در سطح نیاز به تلاش قرار داشتند ۳و  قبولقابلنفر در سطح  ۳4نفر در سطح خوب،  ۵6
های انسجام کلاسی، رضایت تحصیلی و اشتیاق آموزان در این پژوهش پرسشنامهدانش

های ها با استفاده از شاخصها، تحلیلی دادهتحصیلی را تکمیل کردند. پس از گردآور
سازی معادلات ساختاری انجام شد. برای تحلیل توصیفی، آزمون همبستگی پیرسون و مدل

در این  مورداستفادهابزارهای  .استفاده گردید AMOS.24 وSPSS.27 افزارهایها از نرمداده
 پژوهش به قرار ذیل است:

 نرفته از مقیاس چندبعدی رضایت از زندگی هیوبخرده مقیاس رضایت تحصیلی، برگر

(MSLSS)1:  خرده مقیاس رضایت تحصیلی، که برگرفته از مقیاس چندبعدی رضایت از
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale 
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برای ارزیابی رضایت از زندگی در  چندبعدیاست، ابزاری  (MSLSS) زندگی هیوبنر
 4۰، شامل شدهیطراحHübner  (2001 )آید. این ابزار که توسط آموزان به شمار میدانش

های پردازد. مقولهسؤال است که به سنجش میزان رضایت از زندگی و ابعاد مختلف آن می
اصلی این ابزار شامل پنج حوزه رضایت از خانواده، رضایت از دوستان، رضایت تحصیلی 

گذاری این ابزار . نمرهاست)رضایت از مدرسه(، رضایت از محیط زندگی و رضایت از خود 
کاملاً »( تا 1)نمره  «کاملاً مخالفم»شود که از انجام می یادرجهششفاده از یک مقیاس با است

، 24، 21، 2۰، 1۳، 11، 1۰( متغیر است. لازم به ذکر است که سؤالات شماره 6)نمره  «موافقم
 4۰شوند. نمرات کلی این آزمون بین گذاری میصورت معکوس نمرهبه ۳1و  28، 27، 26
دهنده رضایت بالاتر از زندگی است. مؤلفه رضایت بوده و نمرات بالاتر نشان متغیر 24۰تا 

سؤال است و دامنه نمرات آن  8قرار گرفته، شامل  مورداستفادهتحصیلی که در این پژوهش 
نمرات بالاتر بیانگر رضایت تحصیلی بیشتر است. در  کهیطوربه؛ استمتغیر  48تا  8از 

شده  یابیپرسشنامه مناسب ارز نیا یو ملاک یو صور ییمحتوا یی( روا1۳9۳بدرلو ) پژوهش
انجام شد و ضریب آلفای  (14۰1زمانی و رضایی )هنجاریابی این ابزار در ایران توسط  است.

های ادهد بر اساسکرونباخ و ضریب پایایی ترکیبی برای مقیاس رضایت تحصیلی، 
در  .محاسبه شد 9۳/۰و  91/۰رابر با نفر، به ترتیب ب 741ای شامل از نمونه شدهیآورجمع

دست آمده است، که به 7۳/۰، آلفای کرونباخ برابر با (14۰1پژوهی و همکاران )پژوهش 
آماری  ظرازنهاست و کاررفته در پژوهشدهنده پایایی یا همسانی درونی بالای مقیاس بهنشان
فاده شده این ابزار است ویژه از مؤلفه رضایت تحصیلیدر تحقیق حاضر، به .است قبولقابل

 .است
 1۵دارای این پرسشنامه  (:2004) و همکاران Fredericks 1پرسشنامه اشتیاق تحصیلی

ری گیمقیاس رفتاری، عاطفی و شناختی را اندازهها، سه خردهگویه است که این گویه
وط به مرب 1۰تا  ۵ سؤالاتمقیاس اشتیاق رفتاری، مربوط به خرده 4تا  1 سؤالاتکنند. می

خ . پاساستمقیاس اشتیاق شناختی نیز مربوط به خرده 1۵تا  11 سؤالاتاشتیاق عاطفی و 
را شامل « ۵همیشه = »تا « 1هرگز = »است که از  ۵تا  1ها دارای نمرات از گویه هرکدام

و همکاران  Fredericks .شوندگذاری میصورت معکوس نمرهبه 6و  4، 2 سؤالاتشود. می
برآورد نمودند. همچنین در  89/۰روایی سازه این مقیاس را ارزیابی و مقدار آن را  (2004)

اند. گزارش کرده 86/۰پایایی این مقیاس را ، (2004و همکاران ) Fredericksپژوهش 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Academic Aspiration Questionnaive 
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های مقیاسضریب آلفای کرونباخ خرده( 1۳98دلقندی و همکاران )همچنین در پژوهش 
و برای کل سؤالات  7۰/۰، اشتیاق شناختی 69/۰طفی ، اشتیاق عا7۵/۰اشتیاق رفتاری 

 ابراهیمی بخت و همکارانعلاوه بر این، پژوهش  .آمده است به دست 91/۰پرسشنامه 
گزارش  84/۰( ضریب پایایی اشتیاق تحصیلی با استفاده از آلفای کرونباخ به مقدار 1۳97)

ی کرونباخ این ، ضریب آلفا(14۰۰جعفری و عبدی زرین )و در پژوهش  کرده است
 محاسبه شده است. 8۳/۰پرسشنامه 

و همکاران   Leoانسجام کلاسی توسطپرسشنامه : 1(CCQ)پرسشنامه انسجام کلاسی 
گویه است و دو خرده مقیاس انسجام  18( ساخته شده است. این پرسشنامه شامل 2۰2۳)

یکی  (CCQی )لاسپرسشنامه انسجام ککند. گیری میای و انسجام اجتماعی را اندازهوظیفه
های آموزشی است. این ویژه در محیطاز ابزارهای معتبر برای سنجش انسجام گروهی، به

ام هایی مانند انسج، جنبهشدهیطراحابزار که برای ارزیابی ابعاد مختلف انسجام گروهی 
ردی و فدهد و بر تعاملات اجتماعی، روابط میانقرار می یموردبررسای را اجتماعی و وظیفه

گروه  راستایی اعضایهمبستگی گروهی تمرکز دارد. همچنین، ابعاد مرتبط با همکاری و هم
 1ها دارای نمرات از گویه هرکدامپاسخ . سنجددر جهت دستیابی به اهداف مشترک را می

، ۳، 1) سؤالاتشود. را شامل می« ۵= موافقم کاملاً»تا « 1= کاملاً مخالفم»است که از  ۵تا 
، 1۰، 8، 6، 4، 2) سؤالاتای و ( مربوط به خرده مقیاس انسجام وظیفه17، 1۵، 1۳، 11، 9، 7

( میزان 2۰2۳و همکاران ) Leo ( مربوط به خرده مقیاس اجتماعی است.18، 16، 14، 12
و برای خرده مقیاس انسجام  91/۰ای آلفای کرونباخ را برای خرده مقیاس انسجام وظیفه

مقادیر آلفای کرونباخ برای انسجام اند. در پژوهش حاضر گزارش کرده 91/۰اجتماعی 
 به دست آمده است. 976/۰و کل مقیاس  9۵۰/۰، انسجام اجتماعی 9۵۵/۰ای وظیفه

 هایافته
 شود.، اطلاعات جمعیت شناختی پژوهش ارائه می1در ابتدا و در جدول 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1  . Classroom Cohesion Questionnaire 
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 ایج مربوط به اطلاعات جمعیت شناختی اعضای نمونه پژوهشنت. 1جدول 
 متغیر سطح فراوانی درصد

 پایه تحصیلی دوم ۳۳ ۱/۱۰
  سوم ۴۲ ۹/۱۲
  چهارم ۶۹ ۲/۲۱
  پنجم ۸۰ ۵/۲۴
  ششم ۱۰۲ ۱/۳۱
 جنسیت پسر ۹۵ ۱/۲۹
  دختر ۲۳۱ ۹/۷۰
 معدل نیاز به تلاش بیشتر ۶ ۸/۱

  قبولقابل ۳۲ ۸/۹
  خوب ۵۵ ۹/۱۶
  خیلی خوب ۲۳۳ ۵/۷۱

به  اریو انحراف مع نیانگیمکجی، کشیدگی، مربوط به  یفیاطلاعات توص 2در جدول 
 یلیتحص اقیشتای با لیتحص تیو رضا یمتغیرهای انسجام کلاس نیب یهمبستگ بیهمراه ضرا

 .ارائه شده است

 متغیرهای پژوهشهای توصیفی و ضرایب همبستگی بین یافته. 2جدول 

 ۳ ۲ ۱ انحراف معیار میانگین کشیدگی کجی متغیرها
   ۱ ۵۷۴/۸ ۹۷/۵۰ ۲۴۵/۱ -۸۳۵/۰ یانسجام کلاس -۱

  ۱ **۳۴۴/۰ ۱۷۲/۶ ۲۵/۲۸ ۳۳۳/۰ -۵۹۳/۰ یلیتحص تیرضا -۲

 ۱ **۵۷۵/۰ **۴۰۵/۰ ۱۵۶/۱۱ ۹۰/۵۶ ۴۷۶/۰ -۵۳۸/۰ یلیتحص اقیاشت -۳

 ۰1/۰در سطح  داریمعنی** ۰۵/۰در سطح  داریمعنی *

به  اریو انحراف مع نیانگیمکجی، کشیدگی، مربوط به  یفیاطلاعات توص 2در جدول 
 یلیتحص اقیشتای با لیتحص تیو رضا یمتغیرهای انسجام کلاس نیب یهمبستگ بیهمراه ضرا

 ۰1/۰مثبت بوده و در سطح آلفای  شدهمحاسبه  همبستگی ضرایب تمامیارائه شده است. 
انسجام  دهد که بینآمده نشان می به دست. مثبت بودن ضرایب (P>۰1/۰)دار بود معنی
رد. آموزان ارتباط مستقیم وجود دای دانشلیتحص اقیبا اشت یلیتحص تیو رضا یکلاس
 سطح در هاداده است -2+ و 2 نبی هاداده دگییو کشی مقادیر کج نکهیبا توجه به ا نیهمچن

 برخوردارند. بهنجار توزیع از ۰۵/۰
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 اقیو اشت یانسجام کلاسی در رابطه بین لیتحص تیرضا یانقش واسطهبررسی  منظوربه
 تک رتپ هایداده انجام تحلیل، از پیش. استفاده شد معادلات ساختاری از تحلیل یلیتحص

 اهالانوبیسم آماره از استفاده با چندمتغیری پرت هایداده و ایجعبه نمودار از استفاده با متغیری
 با رهامتغی نمرات توزیع کشیدگی و کجی. شدند گذاشته کنار هاداده مجموعه از و بررسی
 یشترب کشیدگی و کجی مقادیر از کدامهیچ داد نشان نتایج و محاسبه SPSS افزارنرم از استفاده

 یبررس اسمیرنوف_کالموگروف آزمون از استفاده با هاداده بودن نرمال. نیست ±2 دامنه از
 مدل رگرسیونی معادلات یمحاسبه برای واتسون دوربین آماره با خطاها استقلال فرض. شد

 برقراری بیانگر واتسون(-=آماره دوربین788/1آمده ) دست به مقدار که شد بررسی پژوهش
 زوج بین ونپیرس همبستگی از استفاده با متغیرها بین خطی هم یمفروضه. است مفروضه این

 هم خطی یدهندهنشان بالاتر و 9/۰ متغیری دو همبستگی اینکه به توجه با. شد بررسی متغیرها
 عامل و تحمل آماره آن بر علاوه. نشد مشاهده حاضر پژوهش هایداده در مشکل این است،
 از دامکهیچ داد نشان نتایج. شد محاسبه چندگانه خطی هم بررسی منظوربه واریانس تورم

 واریانس تورم عامل مقادیر از کدامهیچ و 1/۰ مجاز حد از ترکوچک تحمل آماره مقادیر
 هم خطی وجود ذکرشده شاخص دو اساس بر بنابراین؛ باشندنمی 1۰ مجاز حد از تربزرگ

 .نشد مشاهده هاداده در چندگانه
 .است شده ارائه زیر جدول در مدل برازش به مربوط هایشاخص

 های برازش مدلشاخص. ۳جدول 
 ارزیابی شاخص برازش شدهمشاهدهمقدار  موردقبولدامنه  شاخص برازش

df/χ۲ ۳≤ ۵۴۲/۲ مناسب 

IFI ۹/۰> ۹۸۴/۰ مناسب 

RFI ۹/۰> ۹۴۳/۰ مناسب 

RMSEA ۰۸/۰< ۰۶۹/۰ مناسب 

SRMR ۰۸/۰< ۰۲۸/۰ مناسب 

CFI ۹/۰> ۹۸۴/۰ مناسب 

GFI ۹/۰> ۹۸۱/۰ مناسب 

NFI ۹/۰> ۹۷۴/۰ مناسب 

 df کندمی تأییدبرازش مدل را  (df/2χآزادی )شاخص نسبت مجذور کای بر درجه 

/2χ  مجذور خطای ریشه  .هاستدادهاست و به معنی برازش مدل با  ۳که این عدد کمتر از
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( SRMR) ماندهیباقو ریشه دوم میانگین مربعات  ۰68/۰( برابر RMSEA) یبیتقر یانگینم
برازش مدل را  یجهدرنتو  است ترکوچک( ۰8/۰است که از میزان ملاک ) ۰28/۰برابر با 

( 9/۰) موردنظرنیز از ملاک  RFIو  IFI ،CFI، NFI یهاشاخص درنهایت ؛ وکندمی تأیید
 آمده حاکی از برازش مطلوب مدل است. به دستضرایب هستند.  تربزرگ

و  یانسجام کلاس نیدر رابطه ب یلیتحص تیرضا یاواسطهضرایب استاندارد مدل روابط نقش  .1 شکل

یلیتحص اقیاشت

 

 تیرضا یانقش واسطه بررسی منظوربهپیشنهادی  ضرایب استاندارد مدل 1در شکل 
 است. شده داده نشان یلیتحص اقیو اشت یانسجام کلاس نیدر رابطه ب یلیتحص

 و کلّ بین متغیرهای پژوهش غیرمستقیممستقیم،  اثرهای. ۴جدول 

 واریانس تبیین شده کلاثر  غیرمستقیماثر  اثر مستقیم به متغیر از متغیر

 ۱۶۴/۰ **۴۰۵/۰ - **۴۰۵/۰ یلیتحص تیرضا یانسجام کلاس
 یانسجام کلاس

 یلیتحص اقیاشت
۲۷۹/۰** ۲۲۲/۰** ۵۰۱/۰** 

۵۰۱/۰ 
 **۵۴۷/۰ - **۵۴۷/۰ یلیتحص تیرضا

 ۰1/۰در سطح  داریمعنی**

ی لیحصت تیرضامستقیم بر  صورتبهی انسجام کلاسآمده  به دست نتایج اساس بر
(۰1/۰<p ،4۰۵/۰=β )۰1/۰) مستقیم صورتبهی هم انسجام کلاسمثبت دارد.  یرتأث<p ،

279/۰=β صورتبه( و هم ( ۰1/۰غیرمستقیم<p ،222/۰=β) تیرضاای با نقش واسطه 
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 اقیاشتمستقیم بر  صورتبه ی نیزلیتحص تیرضا دارد.مثبت  یرتأثی لیتحص اقیاشتی بر لیتحص
 مثبت دارد. یرتأث( p ،۵47/۰=β>۰1/۰ی )لیتحص

 گیریبحث و نتیجه

نقش  بر اساس آموزانمدل علّی اشتیاق تحصیلی دانشپژوهش حاضر با هدف بررسی برازش 
وهش های پژانجام شد. مجموعاً یافته ای رضایت تحصیلیانسجام کلاسی با نقش واسطه

 هایاز یافتهحاکی از آن بود که مدل پژوهش، دارای برازش مطلوب بود. در ادامه هر یک 
 گیرند.و بررسی قرار می موردبحث یلتفصبهپژوهش 

تیاق داری اشپژوهش نشان داد که انسجام کلاسی به شکل مثبت و معنیاولین یافته 
و همکاران  Leoهای این یافته، با نتایج پژوهش. کندبینی میآموزان را پیشتحصیلی دانش

این یافته بیانگر آن است که هرچه . شت( همسویی دا2023و همکاران ) Yang( و 2023)
تر تر و هماهنگآموزان و تعاملات مثبت، یکپارچهروابط بین دانش ازنظرمحیط کلاسی 

ه پژوهش نتیج آموزان انگیزه و اشتیاق بیشتری برای یادگیری خواهند داشت.باشد، دانش
Leo ( 2023و همکاران)  در  یانهیتعاملات به نکهیبر ا یآموزان مبناحساس دانشنشان داد

ی، مو احساس انسجام با ایشان داشته باشند دارند ها،یکلاس، چه با معلم و چه با همکلاس
در  یدر هر زمان توانندیم رایها کمک کند، زدر کلاس هاآن زهیبه بهبود تعامل و انگ تواند

از  تیالم و حمارتباط مع ن،یبنابرا؛ مراجعه کنند هاآنبه  یریادگی-سیتدر ندیطول فرآ
و به بهبود  مرتبط باشد دیجد یهادانش و مهارت یریادگیبا  تواندیانسجام کلاس م

یجاد حس انسجام کلاسی موجب ا مشارکت کلاسی کمک کند. در تبیینی بهتر باید گفت،
ی های درسآموزان به فعالیت، علاقه دانشیجهدرنتشود که تعلق به محیط آموزشی می

و همکاران  Yangپژوهش همسوی . همچنین، در (Leo et al., 2023) یابدافزایش می
آموزان احساس حمایت و همکاری بیشتری از هایی که دانشکلاس( مشخص شد 2023)

های خود دارند، ترس از شکست کاهش یافته و اشتیاق برای یادگیری سوی همکلاسی
 شود.تقویت می

 احساس پیوند اجتماعی با گروه همسالان و داشتندهند که های انگیزشی نیز نشان مینظریه
 ,Eccles & Wigfield) تعاملات مثبت، یکی از عوامل کلیدی در حفظ انگیزه تحصیلی است

های آموزشی که همکاری، تعامل و احترام متقابل بین اعضای . علاوه بر این، در محیط(2020
لاش ، برای یادگیری تدرنتیجهو  آموزان احساس امنیت بیشتری کردهکلاس وجود دارد، دانش
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توان نتیجه گرفت که فراهم کردن شرایطی بنابراین، می؛ (Leo et al., 2023) کنندبیشتری می
آموزان تقویت شود، عاملی تأثیرگذار در افزایش اشتیاق که در آن حس همبستگی میان دانش

ی هاا ایجاد فرصتتوانند ب، معلمان و مدیران مدارس میدیگرعبارتبه؛ تحصیلی است
های عاطفی و تقویت تعاملات مثبت، به ارتقای انسجام کلاسی و یادگیری گروهی، حمایت

 .آموزان کمک کنندافزایش اشتیاق تحصیلی دانش درنهایت

یلی داری رضایت تحصبر اساس نتایج پژوهش، انسجام کلاسی به شکل مثبت و معنی
و  Leo(، 2023و همکاران ) Leoای پژوهشی ه. یافتهکندبینی میآموزان را پیشدانش

دهد که هرچه این یافته نشان میهمسویی دارد.  (2023و همکاران ) Leo( و 2023همکاران )
آموزان در یک کلاس حس هماهنگی، تعامل مثبت و تعلق بیشتری داشته باشند، میزان دانش

انسجام کلاسی به  یابد.ها از محیط آموزشی و تجربه یادگیری افزایش میرضایت آن
دهد که در یک فضای امن و حمایتی، بدون ترس از قضاوت آموزان این امکان را میدانش

شود که این امر باعث می که های درسی بپردازندشدن، به بیان نظرات و مشارکت در فعالیت
لاس و نگرش مثبتی نسبت به تحصیل و ک شدهیتتقوها احساس موفقیت و ارزشمندی در آن

. همچنین، وقتی کلاس دارای روابط اجتماعی قوی و (Leo et al., 2023) درس پیدا کنند
زان با انگیزه آموفردی کاهش یافته و دانشهای بینفضای دوستانه باشد، احتمال بروز تعارض

رضایت  ،شناختیروانهای کنند. بر اساس نظریههای درسی شرکت میبیشتری در فعالیت
گیرد که نیازهای اساسی فرد مانند ارتباط اجتماعی، احساس تعلق تحصیلی زمانی شکل می

و همکاران  Leoدر این راستا، نتیجه پژوهش و موفقیت در محیط آموزشی تأمین شود. 
وجود انسجام در کلاس درس یکی از عوامل کلیدی در ایجاد حس نشان داد  (2۰2۳)

های یل و تجربه یادگیری مثبت است. علاوه بر این، فراهم کردن فرصترضایت از تحص
تواند راهکاری مؤثر برای افزایش های تدریس مشارکتی، میتعامل اجتماعی و اجرای روش

 (.Leo et al., 2023) بهبود رضایت تحصیلی باشد درنتیجهانسجام و 

داری اشتیاق مثبت و معنیاین پژوهش نشان داد که رضایت تحصیلی به شکل  یافته دیگر
 & Burićهای . این یافته پژوهش با نتایج پژوهشکندبینی میآموزان را پیشتحصیلی دانش

Moè (2020 ،)Moghadasi and Keikavoosi-Arani (2023 و )Kazem Al-abdi  و
( نشان داد 2020) Burić & Moè( همسویی دارد. نتیجه پژوهش همسوی 2024همکاران )
زندگی، با بهبود اشتیاق کاری و مشارکت مرتبط است و این موضوع از طریق  رضایت از
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که وقتی  پژوهش مبین آن استاین یافته نگری نیز قابل تبیین است. همچنین نظریه مثبت
ها آموزان احساس رضایت از محیط تحصیلی خود داشته باشند، انگیزه و اشتیاق آندانش

ساس کند گیرد که فرد احایت تحصیلی زمانی شکل مییابد. رضبرای یادگیری افزایش می
قرار گرفته و  موردتوجهدر محیط آموزشی از حمایت کافی برخوردار بوده، نیازهایش 

به باور  . از طرفی(Zalazar-Jaime et al., 2022) های مناسبی برای پیشرفت داردفرصت
Wang and Kruk (2024) محتوای درسی و آموزان از کیفیت تدریسزمانی که دانش ،

ها ها احساس رضایت داشته باشند، میزان مشارکت و انگیزه آنارتباط با معلمان و همکلاسی
، احساس رضایت در 1گرینظریه خودتعیین بر اساسیابد. برای یادگیری نیز افزایش می

موزان در آشود، زیرا دانشمحیط تحصیلی موجب تقویت انگیزه درونی برای یادگیری می
 Howard) کنندبخش درک مییک فعالیت ارزشمند و لذت عنوانبهاین شرایط، تحصیل را 

et al., 2021)یلی و علاقگی، افت تحصتواند منجر به بی. در مقابل، نارضایتی تحصیلی می
ود بنابراین، توجه به بهبود عوامل مؤثر بر رضایت تحصیلی مانند بهب؛ ترک تحصیل شود حتی

های یادگیری متنوع و تقویت روابط مثبت در محیط آموزشی، کیفیت تدریس، ایجاد فرصت
 ,Moghadasi & Keikavoosi-Arani) نقش بسزایی در افزایش اشتیاق تحصیلی دارد

ه ایجاد ب ازپیشبیشگذاران آموزشی و معلمان باید سیاست دهد که. این امر نشان می(2023
کنند  آموزان توجهبخش و تأمین نیازهای تحصیلی و عاطفی دانشهای یادگیری لذتمحیط

 .تا سطح اشتیاق تحصیلی آنان به حداکثر برسد

انسجام  انیدر رابطه م یانقش واسطه یلیتحص تیپژوهش نشان داد که رضا یینها افتهی
 ماًیتنها مستقنه یبدان معناست که انسجام کلاس نی. اکندیم فایا یلیتحص اقیو اشت یکلاس

 طیمثبت از مح یاتجربه جادیبلکه با ا شود،یم یریادگیآموزان به دانش اقیاشت شیباعث افزا
و  زهیانگ ق،یطر نیو از ا دهدیم شیافزا زیرا ن لیتحص ندیها از فرآآن تیامدرسه، رض

. برخلاف کندیم تیرا تقو یآموزش یهاتیتر در فعالمشارکت فعالانه یها براآن اقیاشت
 یریادگی ای زهیو انگ یانسجام کلاس نیب میکه فقط بر رابطه مستق یاز مطالعات قبل یاریبس

 تیرضا یبا معرف اضر، پژوهش ح(Yang et al., 2023؛ Leo et al., 2023) داشتند دیتأک
مؤثر  اختیشنروان یهازمیمکان نییدر تب یگام مهم ،یاواسطه ریمتغ کیعنوان به یلیتحص

 یهاپژوهش حاضر در آن است که نقش مؤلفه یبرداشته است. نوآور یریادگی ندیدر فرآ
لاس و ک یاجتماع یساختارها نیب وندیرا در پ یلیتحص تیمانند رضا یشناخت-یعاطف

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Self-Determination Theory 
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 کودکان یمطالعه بر رو نیا نکهیبا توجه به ا نی. همچنسازدیبرجسته م یلیتحص زشیانگ
 یسازیدر جهت بوم توانندیم هاافتهیانجام شده است،  رانیا یو در بستر فرهنگ یدبستان

و  یاجتماع ،یفرهنگ طیمتناسب با شرا ینییتب یهاو توسعه مدل یغرب یزشیانگ یهاهینظر
نسجام ا تیاهم تأییدوهش حاضر ضمن منظر، پژ نیروند. از ا به کار یرانیآموزان ادانش یسن

 شیدر افزا یریادگی طیآموزان از محدانش یبر ضرورت توجه به تجارب عاطف ،یکلاس
که چگونه  دهدیم یپرسش نظر نینو به ا یو پاسخ ورزدیم دیتأک لیآنان به تحص اقیاشت

ان آموزدانش یدرون زشیانگ بخش،تیارض یریادگی یهاطیمح یطراح قیاز طر توانیم
 کرد. تیرا تقو

ها ترین آنهایی همراه بود که از مهماین پژوهش مانند هر پژوهش دیگری با محدودیت
نمود.  اشاره یاندر متوان به محدود نمودن جامعه پژوهش به کودکان دبستانی شهرستان می
شود تا شنهاد میاحتیاط را رعایت نمود و پی جوانبهای پژوهش باید در تعمیم یافته روینازا

آموزان دیگر ایران کشوری چند فرهنگی است، دانش کهییازآنجاهای آتی، در پژوهش
ود خقرار گیرند. دیگر محدودیت پژوهش، استفاده از ابزار  یموردبررسمناطق ایران نیز 

شود در خصوص ابعاد و اثرات انسجام کلاسی، در دهی بود. لذا پیشنهاد می گزارش
تری به دست آید. همچنین بر اساس نتایج های عمیقی و مصاحبه، یافتههای کیفپژوهش

در  یو مشارکت یگروه یهاتیفعال یبرگزارقابلیت اجرا دارند:  هایشنهادپپژوهش، این 
 شیکه باعث افزا یتعامل یهاو کارگاه یآموزش یهایباز ،یگروه یهاکلاس، مانند پروژه

را  یریادگی طیمح هاتیفعال نی. اشودیآموزان مدانش انیو حس تعلق م یدوست ،یهمکار
لاس در ک یشتریب تیمنو ا یتا احساس راحت کندیآموزان کمک متر کرده و به دانشجذاب

بر  «کلاس برتر» ای «آموز هفتهدانش»مانند  یزشیانگ یهابرنامه یداشته باشند. دوم، اجرا
را در  زهیو انگ یحس ارزشمند تواندیکه م یلیتحص شرفتیو پ یاساس تلاش، همکار

 یماعتعاملات اجت تیمثبت، تقو یرفتارها قیبا تشو توانندیکند. معلمان م تیکودکان تقو
آموزان دانش اقیاشت شیافزا درنتیجهو  یلیتحص تیرضا شیبه افزا تگر،یحما ییفضا جادیو ا
 کمک کنند. یریادگیبه 

 منافع تعارض

 تعارض منافعی ندارند. گونهیچهدارند که نویسندگان مقاله ابراز می
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 سپاسگزاری
 شود.از تمامی افرادی که در پژوهش حاضر، یاریگر نویسندگان بودند، تقدیر و تشکر می

 منابع
حان بر اساس اضطراب امت یلیتحص اقیاشت ینیبشی(. پ۱۴۰۲) .رایسم ،یمیو ابراه ،فاطمه ه،یاسلام

ه توسع یپژوهش یعلم شیهما نینهم. نیقزو ان متوسطه دومآموزدانشدر  ییگراکمالو 
 تهران. ،رانیا یو روانشناس یتیعلوم ترب جیو ترو

https://civilica.com/doc/1839356/ 
 ینیگزهدف ت،یصفات روشن شخص نی(. رابطه ب۱۴۰۱) .الهام ،یو شکوه سلجوق ،فرزاد ،یریام

 نیسومان متوسطه اول و دوم شهر کرمان. آموزدانشدر  یلیتحص اقیو اشت یاجتماع
 https://civilica.com/doc/1704798 .لیاردب ،ندهیمدرسه آ یمل شیهما

 بینییشپ ی(. مدل معادلات ساختار۱۴۰۱) هیمهد ی،و استبرق ،کاظم یی،برزگر بفرو ،میمر ی،باقر
 یگریانجیبا م شناختیروان یهاهیاسناد و سرما یهابر اساس سبک یلیتحص اقیاشت

 .۱۶-۳۲ ،(۴۷)۱۹ ی،تیترب یمطالعات روانشناس. انیدر دانشجو یفتگیتجربه ش
https://doi.org/10.22111/jeps.2022.7229 

مدل  نی(. تدو۱۳۹۹) .میمر ،یو اکبر ،حمزه ان،یاحمدیی، حی ،یاراحمد، یهینژاد، حور رامیبا
معلم با نقش  تیکلاس و ادراك حما طیاز مدرسه بر اساس ادراك مح تیرضا یعلّ

 رییادگیپژوهش در  یفصلنامه علم. یلیتحص رییو درگ یلیتحص یستگیپا یاواسطه
 .۸۴-۷۱(، ۳)۸و مجازی،  یآموزشگاه

https://doi.org/10.30473/etl.2021.55255.3321 
 ی(. راهکارها۱۴۰۱) .احسان ان،یو روبند ،سجاد ،یشکر، احمدرضا ،یعسکر، زهرا ،یجعفر

 یمللالنیکنفرانس ب نیدومان در کلاس. وزآمدانشو تعامل معلمان و  یهمبستگ شیافزا
. رانیتهران، ا ،یدر فقه، حقوق و روانشناس نینو یهادهیا

https://civilica.com/doc/1935431 
(. ۱۳۹۷و احمدیان، حمزه. ) ،اسدزاده، حسن ،یاراحمدی، یحیی ،الهابراهیمی بخت، حبیب

اثربخشی برنامه آموزشی سرزندگی تحصیلی بر عملکرد تحصیلی، اشتیاق تحصیلی و 
 .۱۸۲-۱۶۳(، ۲)۶، پژوهیتدریسآموزان. سرزندگی تحصیلی دانش

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24765686.1397.6.2.10.3 
های آموزشی کاهش بسته اثربخشی(. ۱۴۰۱و سجادیان، ایلناز. ) ،محمدعلیپژوهی، طاهره، نادی، 

و رضایت از زندگی  نفسعزتآموزان و والدین بر قلدری سایبری ویژه دانش

https://civilica.com/doc/1839356/
https://civilica.com/doc/1704798
https://doi.org/10.22111/jeps.2022.7229
https://doi.org/10.30473/etl.2021.55255.3321
https://civilica.com/doc/1935431
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24765686.1397.6.2.10.3
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. ۱۷۴-۱۵۷(، ۶۴)۱۸، شناسی تربیتیفصلنامه روانآموزان دبیرستانی. دانش
https://doi.org/10.22054/jep.2022.59571.3303 

(. رابطه بین اشتیاق تحصیلی، هویت تحصیلی و ۱۴۰۰زرین، سهراب. )و عبدی ،جعفری، زهرا
، بیتیتر شناسیمطالعات روانآموزان. پایستگی تحصیلی با سازگاری تحصیلی در دانش

۱۸(۴۴ ،)۱۲۲-۱۰۳ .
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22286683.1400.18.44.7.7 

آموزش  ی(. اثربخش۱۳۹۸غلامرضا ) ی،و منشئ ،ریام ی،قمران ،مژگان ی،عارف ،فرخ رو ی،لیجل
 انیدانشجو معلمان دانشگاه فرهنگ یلیتحص یفتگیو ش شزیبر انگ یگرنییخودتع

 .۵۸-۲۷ ،(۳۴)۱۶ ی،تیترب یمطالعات روانشناس. رجندیب
https://doi.org/10.22111/jeps.2019.4945 

 یساختار ی(. الگو۱۴۰۰ربابه. ) ،یآبادقاسم یو نور ،یهاد ،ینیرز یهاشم ،یخدابخش، مهد
با نقش  یبستگدل یهابر اساس سبک یریادگی یهایبا ناتوان یاجتماع یهامهارت
. ۱۳-۱(، ۱)۸فصلنامه سلامت روان کودك، . یلیتحص یخودکارآمد یاواسطه

http://dx.doi.org/10.52547/jcmh.9.1.10 
بینی رفتارهای (. پیش۱۳۹۸پسند، سیاوش. )و طالع ،فر، فاطمهبیان ،دلقندی، علیرضا
ساز تحصیلی بر اساس اشتیاق تحصیلی، کیفیت زندگی در مدرسه و احساس خودناتوان

 ،ی تربیتیشناسروان آموزان پسر دوره دوم متوسطه شهر ری.تعلق به مدرسه دانش
۱۵(۵۳ ،)۷۳-۹۲ .https://doi.org/10.22054/jep.2020.40596.2624 

 نیدومان. آموزدانش یلیتحص اقیو اشت یهوش اخلاق نیرابطه ب ی(. بررس۱۴۰۲) .نجمه ا،یرادن
. بندرعباس مطالعات خانواده و مدرسه، یکنفرانس مل

https://civilica.com/doc/1875038 
نیازهای  بر اساسبینی رضایت تحصیلی پیش(. ۱۴۰۱. )محمدیعلو رضایی،  ،زمانی، فاطمه
. ناسازگار اولیه هایوارهطرحهای کلاس درس و با نقش میانجی هیجان شناختیروان

. ۱۳۲-۱۰۷(، ۵۸)۱۵، ارزشیابیآموزش و 
https://dx.doi.org/10.30495/jinev.2019.668241 

 .خرامه، زهرا یو طاهر ،یمحمدعل ،ینیحس، انیک ،ینوروز، دیحم ش،یآسا، فرد، فاطمه یفیشر
 یراپزشکیو پ یپرستار انیدانشجو نیدر ب یلیتحص یو فرسودگ زهی(. ارتباط انگ۱۴۰۲)

. ۷۸-۷۲(، ۱۲)۹قم،  یمجله دانشگاه علوم پزشکقم.  یدانشگاه علوم پزشک
http://dorl.net/dor/20.1001.1.17357799.1394.9.12.10.5 

 یریدرگ یا(. نقش واسطه۱۴۰۰مطهره. ) ،یمقدم خاک یو اکبر ،یمهد ،یصدر ،یهاد ه،یصمد
-۱۹۱(، ۱۲)۱۰ ،یروانشناس شیروو تعهد به دانشگاه.  یلیتحص اقیدر رابطه اشت یعامل
۲۰۲. https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.12.1.3 

https://doi.org/10.22054/jep.2022.59571.3303
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22286683.1400.18.44.7.7
https://doi.org/10.22111/jeps.2019.4945
http://dx.doi.org/10.52547/jcmh.9.1.10
https://doi.org/10.22054/jep.2020.40596.2624
https://civilica.com/doc/1875038
https://dx.doi.org/10.30495/jinev.2019.668241
http://dorl.net/dor/20.1001.1.17357799.1394.9.12.10.5
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2383353.1400.10.12.1.3
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از  ییمعلمان دوره ابتدا ستهیتجارب ز ی(. واکاو۱۴۰۲) یمرتض ،و کدخدا ،رضایعل دیس ی،قاسم
. ۱۹-دیکوو یریگدوران همه یآموزان در آموزش مجازدانش یلیعلل افت تحص

. ۷۰-۵۹ ،(۱)۵ ،نو بر آموزش کودکان یکردیرو
https://doi.org/10.22034/naes.2022.365122.1278 

 یهانفس و مهارتعزت ریتأث ی(. بررس۱۳۹۷رضوان. ) ،یمطهر یو محمد ،کمال ،یکوه
و د هیآموزان دختر مقطع متوسطه ناح)موردمطالعه: دانش یبر اضطراب اجتماع یاجتماع

. ۱۴۹-۱۲۳(، ۱۳)۷معاصر،  یشناسجامعه یهاپژوهش(. زیشهر تبرکلان
https://doi.org/10.22084/csr.2019.11750.1188 

 یلیتحص اقیبا اشت یلیتحص تیرضا نی(. رابطه ب۱۴۰۳) .ونسی ،یانیو باد ،رضاینژاد، عل یمطلب
در  یاحرفه یهاپژوهش یمل شیهما نیششمان. آموزدانشحل مسئله  یهاو مهارت
دانشگاه هرمزگان،  یدانشکده علوم انسان از نگاه معلم، کردیو مشاوره با رو یروانشناس

 https://civilica.com/doc/2080483. رانیا
روابط  یعلّ ی(. الگو۱۴۰۰) .فاطمه ،ینیو خوئ ،رضایعل ا،یآر یمحمد، سادات هیمهد ،ینادم

 یهاسبک ،یلیانتظارات تحص یانجیبا نقش م یلیتحص زشیبا انگ یاجتماع طیادراك مح
. ۱۱۸-۱۰۲(، ۳)۸فصلنامه سلامت روان کودك، . یلیتحص جاناتیو ه یاسناد

http://dx.doi.org/10.52547/jcmh.8.3.9 
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