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Introduction: Since the onset of COVID-19, individuals worldwide have been 

affected, altering consumer behaviors and preferences in food selection and 

consumption due to economic and social disruptions caused by this virus. The 

virus has significantly affected food systems globally. This includes disruptions 

in food security, loss of livelihoods and income, increased inequalities, and 

inflexible prices. The closure of restaurants and food-related businesses has led to 

a sharp decline in demand for perishable foods such as dairy, fresh fruits, and 

chocolates, resulting in decreased meat value. Throughout human history, meat 

and meat-based products originated from cattle, poultry, or fish have been the 

primary food source for people. These products, rich in high protein levels, 

vitamins, and minerals, play a crucial role in human diets. Therefore, consuming 

meat as an essential dietary component is frequently recommended for consumers. 

When included in a healthy diet, the meat products significantly contribute to a 

better and healthier life. Many critical parameters, from economic to social and 

psychological well-being, have been affected by this pandemic. Iran, too, has been 

influenced by this disease and its consequences in producing and consuming 

various food items. This has led to changes in Iranian consumer preferences and 

behaviors. This study aimed at examining the influential factors on changes in the 

share of red meat expenses during the COVID-19 pandemic period and the pattern 

of red meat consumption in Tehran city. 
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Materials and Methods: Given the significance and necessity of the red meat 

consumption in household dietary patterns, as well as assessing the factors 

affecting the change in the share of expenses for this product during the pandemic, 

using five options including: 1) "Has significantly decreased", 2) "Has decreased", 

3) "Has not changed", 4) "Has increased", and 5) "Has significantly increased", 

an examination was conducted. Since respondents had more than two options for 

selection and a sequential nature existed among the categories, the Ordered Logit 

Model (OLM) was used as the most efficient model. This model examines the 

impact of explanatory variables on the amount of red meat purchased. In addition, 

the effect of each variable on the likelihood of households falling into one of the 

five stated groups was considered. The statistical population of the study consisted 

of families residing in Tehran city. The required information was gathered by 

completing questionnaires online and distributing them via the internet platform 

in 2021-2022. The sample size, determined using the Cochran formula, was 384. 

However, 400 questionnaires were completed and examined to increase accuracy 

and reduce errors. According to objectives of the study, packages of software such 

as STATA 17 and SPSS 26 were utilized to assess and measure the factors 

affecting the share of expenses on the red meat during the COVID-19 pandemic. 

Results and Discussion: Based on the estimations of OLM, the final effect of 

freshness and safety of food items indicated that the probability of consumers 

considering this factor highly critical being included in the last group had 

increased by 0.0009 units. Conversely, the consumers who did not prioritize 

freshness and safety of food had decreased their likelihood of being placed in the 

first group by 0.004 units. Emphasizing easy access to stores or markets led to a 

greater probability of these individuals being placed in the groups 3 to 5 and a 

decreased probability of placement in the groups 1 and 2. The final effects of the 

lower prices variable suggested that the consumers prioritizing lower and more 

affordable prices had a 0.0007-unit increased likelihood of being in the last group. 

In contrast, their probability of being in the first group was reduced by 0.003 units. 

Additionally, as the share of expenses allocated to poultry and meat in the 

household food basket increased, the probability of these households being in the 

first and second groups decreased by 0.04 and 0.36 units, respectively. 

Meanwhile, the likelihood of these households being in the groups 3 to 5 increased 

by 0.27, 0.11, and 0.01 units, respectively. The final effect of the share of expenses 

on milk and dairy products during the COVID-19 pandemic period also indicated 

that as the share of expenses allocated to these products in the household food 

basket increased, the probability of these households being in the first and second 

groups decreased by 0.004 and 0.038 units respectively. Meanwhile, the 
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likelihood of these households being in the groups 3 to 5 increased by 0.02, 0.01, 

and 0.001 units, respectively. 

Conclusion and Suggestions: The descriptive statistical results indicated that 

approximately 57 percent of respondents did not change their share of expenses 

on the red meat during the COVID-19 pandemic period. However, about 28 and 

14 percent of individuals believed that their red meat expenses had decreased and 

increased, respectively. The income variable did not show a significant effect in 

the OLM on the dependent variable. In the final analysis, the results demonstrated 

that higher-income families increased the red meat expenses during the pandemic. 

Based on the OLM results, as educational levels increase, there is a noticeable 

decrease in the inclination towards purchasing and consuming the red meat during 

the COVID-19 pandemic period. Additionally, the variables such as responsibility 

for grocery shopping and preference for dining out significantly and negatively 

affected the dependent variable. Moreover, the factors related to easy access to 

markets or stores significantly and positively impacted the increase in the share of 

expenses on the red meat, chicken, milk, and their sub-products during the 

COVID-19 pandemic period. To maintain the red meat’s position in dietary habits 

during this period, it is recommended to develop online platforms, implement 

standardized labeling, and adopt appropriate packaging aligned with meat quality. 

In addition, for the individuals who refrain from consuming meat for reasons other 

than economic factors, designing appealing stands in grocery stores and 

implementing effective advertising campaigns for alternative meat products 

during the COVID-19 pandemic period are also suggested. 

Keywords: Coronavirus, Ordered Logit Model (OLM), Red Meat, Share of 

Expenditure, Tehran (City). 

JEL Classification: Q13, Q18, Q02, P46 
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 اقتصاد کشاورزی و توسعه 

 1404بهار   ،129، شماره 33سال 

 

 مقاله پژوهشی 

  :و تغییر الگوی مصرف گوشت قرمز در ایران 19  کووید گیری بیماریهمه

 تهران  شهر موردی  ةمطالع

 2، حامد رفیعی 1رحیمی سارا علی

 1403/ 10/02تاریخ پذیرش:    26/11/1402تاریخ دریافت: 

 چکیده
، زندگی همه افراد در سراسر جهان تحت تأثیر قرار گرفت. بخش وشایرزی ی 19از زمان شییع  وعیید 

ها ی قرنطینه در اغلب ها، تعطیلیعلت اجرا شییدن محدیدیتاسییت وه به  هاییبخشترین  غذایی یکی از مهم
ونندگان ی ترجیحات در انتخاب ی مصیر   رفتار مصیر   ری،از اینرفت. ، از این بیماری تأثیر پذیایرانوشیعرها ی 

از گذشیته تا به امریز،  اجتماعی ناشیی از این ییری  تیییر ورد.   -در راسیتای اتتلاتت اقتصیادیمعاد غذایی نیز  
 هد  مطالعه حاضییر  .اسییت  بعده گعشییت قرمز مردم مصییرفی  اقلام غذایی ترینی ضییریری  ترینیکی از مهم

ی الگعی ورینا  گیری بیماریهمه  ةهای مفثر بر ریند تیییر سییهم مخارگ گعشییت قرمز در دیربررسییی مفل ه
  برتط  نمعنه پرسیشینامه از یریت تعزی   چهارصید  تکمیلبا   پژیهش،های  داده بعد. بدین منظعر،مصیر  گعشیت  

این ریند تیییر سیهم مخارگ گعشیت قرمز در   گردآیری شید.  ،1400در سیا    ،تهرانشیهر بین سیاونان   (آنلاین)

 
 .وشایرزی ی مناب  یبیعی، دانشگاه تهران، ورگ، ایران ةدوتری اقتصاد وشایرزی، دانشکد  ةآمعتتدانش -1
   .وشایرزی ی مناب  یبیعی، دانشگاه تهران، ورگ، ایران ةمسئع  ی استادیار گریه اقتصاد وشایرزی، دانشکد ةنعیسند -2

(hamedrafiee@ut.ac.ir) 

DOI: 10.30490/aead.2024.364670.1579 
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«،  تیییر نکرده«، »واهش یافته«، »بسیییار واهش یافته»در پنج گریه   یادشییده  ونندگانمصییر   ه از سییعیدیر
ریند تیییر سیهم مخارگ گعشیت قرمز حدید   ،بر این اسیا   تقسییم شید.  «بسییار افزایش یافته« ی »افزایش یافته»
افزایشیی بعده   نیزدرصید    چهاردهواهشیی ی حدید  گیری بیماری وریناگعیان در دیرة همهپاسیخ  از  درصید 28

  تحصیییلات،سییط  متییرهای  وه در دیرة یادشییده، الگعی تجیت ترتیبی نشییان داد  گیریواربه نتایج  اسییت.
سهم مخارگ گعشت  سطعح  دار بر افزایش  یاثر من ی ی معن  در رستعران  صر  غذای معاد غذایی  مسئعلیت ترید 

های غذایی، سیهم مخارگ گعشیت مرو ی شییر متییرهای دسیترسیی آسیان به فریشیگاه اثر در حالی وه  ،دندار قرمز
ح ظ    ، برایبنابراین.  اسییتسییهم مخارگ گعشییت قرمز سییطعح  بر افزایش  دارمعنیمثبت ی   آنهای  ی فرآیرده

های اسییتاندارد ی گذاری، برچسییبسییکعهای برتطتعسییعه    ه،این دیرجایگاه گعشییت قرمز در سییبد غذایی در 
جز  به  یبرای افرادی وه به دتیل ،همچنین شییعدو یمیهای متناسییب با وی یت گعشییت پیشیینهاد  بندیبسییته

اسیتندهای جذاب در  های نگهدارنده یاسیازه  به یراحیشیایسیته اسیت وه  ونند،اقتصیادی گعشیت مصیر  نمی
ه نیز  دیراین  در محصییعتت جایگزین گعشییت قرمز مصییر   برای  ی تبلییات مفثرمعاد غذایی  های فریشییگاه
 شعد. پرداتته 

  (.ر، گعشت قرمز، سهم مخارگ، تهران )شه تجیت ترتیبی ورینا،ییری  : هاکلیدواژه

 JEL : Q13, Q18, Q02, P46 بندیطبقه

 مقدمه
ها ن ر در سراسر عنیلیم  بر تاونعن شعد،یم  یناش 1یحاد تن س  ری  یوه از ی 19وعیید   یماریب
منشیأ این ییری  به بازار ماهی در ییهان چین   (.Rahman et al., 2021) اسیت هگذاشیتتأثیر جهان
ویه    19وعییید    بیمیاری   گیری همیه   (.Ronaghi, 2022; Narayanan & Saha, 2021)گردد  برمی

را   د ی شید   ی ی اجتماع   ی اعلام شید، اتتلاتت اقتصیاد   2020مار    01در   2ی تعسیط سیازمان بهداشیت جهان 
  ی ها شیییبکه از    ت ی به حما   از ی وه ن  افرادی آن بر تعداد    ر ی ث أ ی ت   ری  ی ی  ی بات انتقا   اسیییت.  همراه داشیییته به 

، به  گیر ی همه مار ی ب این  گسیترش    جلعگیری از   را یاداشیت وه برای اوثر وشیعرها   های ، دیلت شیتند دا   ی بهداشیت 
ی تعطیلی   نه ی قرنط   ، ی در محل وار ی مطالعه، فاصییله اجتماع   رات یی سیی ر، تی   یی در زمینة ها ت ی محدید  اجرای 
 (.Deb et al., 2020; Ramírez et al., 2021)  ند بپرداز 

 ر ییتی سع،  کیاز  زیرااست،  آشکار شده  یدر بخش وشایرز گیریهمهی   یطیمحسیتیبحران ز
 اثرات  ،دیگر  سعیی از    گذاردیم  ریثأآن ت  ینیبشیبارش ی پ  ، میزاننیزم تی یو د،یتعل تیبر ظرف  میاقل

  مت یونندگان، قی مصر  دونندگانیتعل  نیریابط ب ،یی جهان  یانطقهم ییغذاهای رهیزنج  بر گیریهمه

 
1. SARS-CoV-2 

2. World Health Organization (WHO) 
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 ریثأتونندگان مصییر ی ترجیحات رفتار   ریی ،های قرنطینه  تیمحدید اشییتیا  ناشییی از ی ییمعاد غذا
 (.Rasul, 2021; Ramírez et al., 2021) است هگذاشت

 ییمعاد غیذا  نیمأتی   رهیاتتلا  عمیده در زنج  علایه بر یجعد  ،در پی گسیییترش این بیمیاری
 شییتریب داتیی تهد یبزرگ جهان  یروعد اقتصییاد کی، یاز بحران بهداشییت جهان  یروعد ناشیی   دنبا به
این ییری  از  .(Scudellari, 2020ایجاد شییده اسییت )  زین ییغذا تیی امن یسییلامت عمعم یبرا

اتتلا  در امنیت   اسیت:  جمله  آن از ، وههای غذایی در سیراسیر دنیا اثرگذار بعدهمنظا  بسییاری جهات بر
 & Clappهای غیرمنعطف )ها ی قیمتغذایی، از دسیییت دادن امرار معاش ی درآمد، افزایش نابرابری

Moseley, 2020  .)دیواهش شیدباعث غذا  های مرتبط به صینعتشیروتها ی بسیته شیدن رسیتعران 
مانند شیکلات ی   محصیعتتی  ،نیتازه ی همچن یهاعهیی م لبنیات مانند  یفاسیدشیدن  یغذاها یتقاضیا برا

 صنای وه وارگران    دادرخ   یزمان  ییمعاد غذا  نیمأت  رهیاتتلا  در زنج است.  واهش ارزش گعشت شده
  هیای هی اتتلا  در ویارتیانی بسیییتیه شیییدن   ی بیاعیثنید  ه بعدرا تجربیه ورد  یمیاریاز ب  ییبیات   زانیم  ییغیذا
 (. HLPE, 2020) گعشت شد یبندمانند بسته ییمعاد غذا  یفرآیر

 ع یاز شی  یریجلعگ  یبراوار  دسیتعر   کی ییمعاد غذا سیلامت تیریمد یهامنظاوردن   یجبارا
 Halabowski & Rzymski, 2021; Rahman et) انسیان ی دام اسیت  نیمشیتر  ب  یهایماریب

al., 2021.) قادر به فریش محصیعتت  تانه،سیرد ی مانندواف یسیازرهیبدین امکانات ذت نیز وشیایرزان
 ییغذا منظاریش تعامل مردم با   وه  باعث شید  نیمأت رهیی اتتلاتت زنج  هاغذایی تعد نبعدند. تعطیلی

  نیدغذا ب یهاها ی غرفهبسته شدن رستعران .تیییر یابدی مصر  غذا  یسیازآمادهدسیت آیردن،  به یبرا
ناگهان تعد را در حا  آماده وردن غذا در  ی آماده ی بیرین از تانهبه غذاها متکی بعد وه افراد صیعرت
  ، شیدیم  یبندی بسیته دیتعل وه قبلاً  ییغذاها  ن،یمأت  یهارهیعدم انعطا  در زنج علتاما به. دندیتانه د

گعشیت،   متیق ،گیریهمه آغازدر   .نبعد  یبندبسیته ی قابلی اسیت اده تانگ یفریشی ترده یبرا  یراحتبه
  ها متیریند ق ر،یگهمه  یماریب  نیا افزایشبا  یلی   وافتیشیدت واهش  به  یاهیشیکر ی ریغن گ  ات،یلبن
وشیعرها  یگعشیت در برت یبندبسیتهوارگران ی از بسییار رای نمعنه،ب  .ورد  رییتی ریچشیمگ  ایگعنهبه

  ی در جعام  وارگر  یماریتعقف انتقا  ب راییعر معقت بگعشیت به  یفرآیر  یهای وارتانه  بیمار شیدند
   (.HLPE, 2020)  شدند لیتعط

 ،شیعندیم دیتعل یماه ایوه از گای، مرو ی   یگعشیت ی محصیعتت گعشیت  ت،یبشیر  خیدر یع  تار
 ،یی معاد معدن  نیتامیی  ن،یپریتئ یبات   زانیبا م  ،اسییت. این محصییعتت مردم بعده ی غذایمنب  اصییل

 مثابه واتیی تزم برایبه تعردن گعشیت ،نیبنابرا .ونندیم  ایانسیان اغذای مهم را در بسییار   ینقشی 
سالم  ییغذا میوه در رژ یی زمان شیعدمی هیتعصی  سیبد غذایی  کی  در قالب ونندگانمصیر  ییغذا میرژ
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بسییاری از البته، گ تنی اسیت وه    .وندیم شیایان  ومک  آنها  تربهتر ی سیالم  یبه زندگ ،ردیگیقرار م  افراد
 اند هتأثیر پذیرفت 19 بیماری وعیید گیریهمه از  پارامترهای مهم از اقتصیاد تا یضعیت اجتماعی ی ریانی

(Haskaraca et al., 2021).  
مصییر  عنعان یک غذای ضییریری را بهگعشییت   های بسیییاری اسییت وه مردمسییا گرچه  ا

ممکن اسییت منجر به تیییر عادت انسییان ی دام   نیمشییتر  ب  یهایماریب یاما ظهعر برت  ،ونندیم
بدن  یمنیا دسیتگاه تیتقع  (.Ishida et al., 2010; Haskaraca et al., 2021)  شیعدگعشیت   مصیر 

 دارند  یدینقش ول  بریاز ف یغن  یی غذاها یعانیح نیاسییت ی پریتئ  یضییریر  19وعیید مبارزه با   یبرا
(Ronaghi, 2022; Kumari, 2020  .)از  یریجلعگ یبرا ،یماریب نیا  ع یبه شیی   یمنته یهاماه  یی

 نیددمشیییاغیل درجیه دی ی سیییه را در اغلیب وشیییعرهیا ممنع  ور  هیادیلیت  ،19وعییید    ییری  ابتلا بیه  
(Ronaghi, 2022)  . وشعرها   ن ی دام در ا  ی اب ی ی بازار   د ی تعل  ی ها بر تمام جنبه   ی اد ی ز   بسیار   فشار   راهبرد   ن ی ا

همراه به   ( ک ی لجسیت )   پشیتیبانی  زات ی تجه   گر ی نقل باعث ومبعد تعرا  دام ی د ی حمل  ت ی ممنعع  . ورد یارد 
ها ی ی رسیتعران  ی لبن   یی معاد غذا   ی ها بسیته شیدن فریشیگاه  ت، ی ممنعع   ن ی دنبا  ا به شید.  ی تدمات دامپزشیک 

  مرو ی گعشیت را تخم  ر، ی شی   ی بازار برا   ی شیدت تقاضیا به   ی ی فرهنگ   ی مختلف اجتماع  ی ها برنامه  ت ی ممنعع 
 (. Ronaghi, 2022) واهش داد نیز  

 یا واهش  یعانیح  أبا منشیی  ییمعاد غذا  یونندگان برامصییر   یتقاضییا  بسییا، چهدر این دیران
تیا چیه میدت یع    راتییتی  نیبیاشییید، ا  انیی در جر  یراتییتی  نیاگر چن  .ثیابیت بمیانید  آنکیه  ایی   ییابید  افزایش

تعجه به  ،مفثر باشید ممکن اسیت بر واهش تقاضیا ی مصیر  گعشیتوه   یلیاز دت  یک؟ یدیتعاهد وشی 
  ایاانسیان ی دام   نیبورینا   یهاری  یمشیتر  ی شیهیها در برجسیته وردن راسیت وه رسیانه ینقشی 
 (. Attwood & Hajat, 2020) اندورده

در معرد سیلامت انسیان، اثرات  هاینگران  ،بینی فائع در وشیعرهای با درآمد بات بر اسیا  پیش
غذایی مبتنی  میمت رژونندگان به سی مصیر   دهیسیع  یاصیل  ععاملاز  عاناتیی رفاه ح  یطیمحسیتیز

 واهش ایی  (دیگعشیت قرمز در مقابل گعشیت سی  رای نمعنه،ب) یمحصیعتت گعشیت یتقاضیا  بر تیییر
  ت ی جمع یوه رشید بات   ریدیانتظار م ،درآمدوم  یدر وشیعرها  .ریندیم  شیماربه گعشیت  یول  یتقاضیا

محصیعتت گعشیت  یتقاضیا برارشید  ،حا  نیبا ا د.اشی بگعشیت مصیر  باتتر  یعامل اصیل  همچنان
تر  گران  أنسیبت  ییاقع طیرا در شیرا این محصیعتت  متیق  ،با درآمد متعسیط  یدر وشیعرها ژهییقرمز، به

وننده، مصییر   یهاتیایلع رییمختلف از جمله تی  یهاتیگعشییت با عدم قطعبازار  نگه تعاهد داشییت.
رفاه   یهایی نگران  یالمللنیتجارت ب  یهااسییتیسیی   ،ییهعایاثرات آب ،یسییلامت عمعم  یهاینگران
در سیراسیر جهان تا   گعسی ندی  گای،  ییعروه مصیر  گعشیت    شیعدیم ینیبشیپ  معاجه اسیت. عاناتیح
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 یدر الگعها یراتییوه تی یشیرایطدر  رشید داشیته باشید.درصید   پانزده، ده ی پانزده  ترتیب،، به2032سیا   
 میانیدیم  یویل از گعشیییت ثیابیت بیاق  نیسیییهم گعشیییت گعسییی نید در پریتئ  دهید،یجهیان رخ م  ییغیذا
(OECD/FAO, 2023.) 

 یامدهایپ از زین ر ن  عنیلیم  82 یش ازب  یتیوشییعر در حا  تعسییعه با جمع کیعنعان  به ،رانیا
از وشعرها در   ی، برت2020سا    هیدر فعر(.  Rad et al., 2021) تأثیر پذیرفته است 19وعیید مختلف  

 دچیار  یوشیییعرهیا  نیاز ایل  یکیعنعان  بیه  رانیا  ن،یبعدنید ی پ  از چ  گیریهمیه  نیحیا  مبیارزه بیا ا
 ،در این دیران  ،دیگر  سیعی(. از Rad et al., 2021; WHO, 2020) ظاهر شید 19وعیید   یریگهمه

،  1400در مهر ماه سا     متعسط قیمت گعشت گعس ند ی گعشت گای  ،های مروز آمار ایرانیبت گزارش 
  (.SCI, 2021افرایش داشیته اسیت )  1399ماه سیا    مهردرصید نسیبت به   59ی   32حدید ترتیب،  به

  برابر با  ،2022تا   2020های  در جهان در سیا ترتیب،  ، بهگعشیت گای ی گعسی ند  1میانگین مصیر  سیرانه
بینی شیده اسیت وه ویلعگرم بعده اسیت. پیش  6/2ی   6/4 ترتیب،به در ایران نیز یویلعگرم    3/1ی   9/5

 6/2ی  2/5معاد  ترتیب، ، بهمصیر  سیرانه گعشیت گای ی گعشیت گعسی ند در ایران  ،2032در سیا   
در   ،یعر میانگینبهترتیب،  ، بهگعشییت جهان ی ایران  انعا   سییرانه  مصییر   ،عگرم باشیید. همچنینلوی

اسییییت  ویییلیعگیرم  3/22ی    1/28  میعییاد   ،2022تییا    2020هییای  سییییا   ,OECD/FAO)  بیعده 

oecdfao20230232).  
با تعجه به  ،دیگر سیعیی از   (2022 تا 2020هایسیا با تعجه به دیرة شییع  ورینا )از یک سیع،  

تأثیر ییری  ورینا  ی نیز مصیر  سیرانه انعا  گعشیت در تانعارهای ایرانی نسیبت به جهانومتر بعدن  
این   ،شییعدا  مهمی وه مطرح میف، سیی (مصییر  تااز فرآیند تعلید )از همه ابعاد بر محصییعتت غذایی 

بعده  اثرگیذار    قرمز تیانعار  گعشیییتهزینیه مخیارگ  تیییر  هیایی بر  چیه مفل یه  ،در این دیران»اسیییت ویه  
   «.است؟ 

 گیریهمه» ، با عنعان(Attwood & Hajat, 2020)  د ی هجتیاتعبر اسییا  نتایج مطالعة  
در  ییغذا یالگعها یفعر راتییاگر تی ؟«،مصیر  گعشیت را شیکل تعاهد داد ندهیچگعنه آ  19 وعیید

از حد  شیمصیر  ب به واهش بسیاچه اسیت وه یح ظ شیعد، فرصیت  نیز مدتبلنددر این ییری    جهینت
 Yue et)  یع ی همکاران شیعد.  منجر مدتبلنددر   یطیمحسیتیز یایبه سیلامت بالقعه ی مزای گعشیت 

al., 2021)   بیه پرداتیت  ل یی مصیییر  غیذا ی تمیا   بر   19گیر وعییید  بیمیاری همیه   ر یی تی   اثرات   بیه بررسیییی 
  ن داد نشیا  ج ی نتا  ی  گذاری مشیری  در چین پرداتتند ونندگان گعشیت ی سیبزی از یریت ریش ارزش مصیر  
 ری گ همه   ی مار ی ب   ن ی ا  دیرة   در یع    یی محصییعتت غذا   ن ی ا   ی برا   ونندگان مصییر    تمایل به پرداتت وه  

 
 (.OECD/FAO, 2023) شعدیم انیبدین استخعان ب  یفریشمصر  سرانه بر حسب یزن ترده -1
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ی درآمد آنها   ت ی جنسی ،  ( ن ی آنلا برتط )  د ی تر   م سیه  ، 19وعیید    ة شید ی ن ی ب ش ی زمان پ مدت   باتتر اسیت ی از 
ی   حیاتیترج  بر  19  دیی اثرات وعی  (Ramírez et al., 2021)  رامیرز ی همکیاران   . د ر پیذی تیأثیر مثبیت می 

نتایج  وردند یرا با اسییت اده از رییکرد تجیت ارزیابی   ایعشییت گای در ولمبگ گانونندمصییر   یبایرها
در درآمد تانعار   راتییتییلی   ماند،میونندگان نسبتاً پایدار بایرهای مصر در این دیران، نشان داد وه  
درآمید ییک عیامیل    و همچنین،شیییعدیتر مارزان  معاد غیذاییتر بیا  گران  ییمعاد غیذا  ینیگزیمنجر بیه جیا

 ,.Rahman et al) رحمان ی همکاران .ریدشیمار میبهوننده برای مصیر  محصیعتت غذایی تعیین

 هیایل لیتحلیهیتجز با مصیر  گعشیت در هند  یبر الگع 19  وعیید گیریهمه  ریثأتبه بررسیی    (2021
 تیاوثروند ی غیرگیاهی تیییر می ی معاد غذایی پرداتتند ی نتایج نشیان داد وه الگعی مصیر  گعشیت

در  تعانندینم ،ی واهش در دسییتر  بعدن دام نهیهز شیمختلف مانند افزا لیدت ونندگان بهمصییر 
شایعات مربع     و یدست آیرندرا به یاز گعشت ی محصعتت گعشت یمقدار واف گیری،ی همهلیدیره تعط

هاسیکاراوا ی   .گذاشیته اسیتنیز تأثیر   تجارت گعشیتبر  19به مصیر  گعشیت در یع  دیران وعیید 
بر عیادات تعردن ی مصیییر  گعشیییت در   19اثرات وعییید    (Haskaraca et al., 2021)  همکیاران

 ده ی سییزده، 77 در  مصیر  گعشیت قرمز  نتایج حاوی از آن بعد وهبررسیی وردند. را بزرگسیاتن ترویه 
در زمان   ،همچنین وریند بدین تیییر، افزایشیی ی واهشیی داشیته اسیت ترتیب،، بهیانگعپاسیخدرصید 

  ی به گعشیت ی محصیعتت گعشیت  دسیترسییونندگان نگران از شیروت  درصید  ، دیازدهانجام این بررسیی
 19 وعیید ریگهمه یماریاز دسیت دادن شییل پ  از ب ایبعدن   کاریآنها ب ینگران یاصیل لیدل ، وهبعدند
به بررسیی مصیر  گعشیت قرمز در دیران   (Ehsani et al., 2022)  احسیانی ی همکاران .اسیته  بعد
های آماری در ایران )مشیهد( پرداتتند. نتایج حاوی از آن بعد  با اسیت اده از تحلیل19وعیید   گیریهمه
ی متعسیط واهش   نییبا درآمد پا یهاگریه  انیمصیر  سیرانه گعشیت قرمز در م ،گیریهمه دیرةدر وه 
 ریاز سییا  شیدرآمد بوم  یهاگریه ،همچنین وه اسییتافتی شیبا درآمد بات افزا  یهاگریه  انیدر م  ی اما
قرار  ینیپریتئریآن با مناب  غ  ینیگزیجا  ایتعد ی  ییغذا میحذ  گعشیت قرمز از رژ ریثأت ها تحتگریه
 ی این بحران ناامنی غذایی را افزایش ی پایداری اجتماعی را واهش داده است.  گرفتند

، مطالعات بسییییاری در 1402 تا 1399های ا سییی در   19 وعیید  بیماری گیریهمهبا تعجه به  
این بیماری ی  از  ایران نیز  گ ته شیید،وه   گعنههمانحعزه علم اقتصییاد وشییایرزی انجام شییده اسییت.  

تیییر  همچنین، در زمینة مصیر  انعا  اقلام محصیعتت غذایی ی  تادر فرآیندهای تعلید   آن پیامدهای
با  این معضیع  مهم یبا یجعد اهمیت   ری،از این.  ه اسیترفتتأثیر پذیونندگان  ترجیحات ی رفتار مصیر 

ریند تیییر سیهم مخارگ محصیعتت   وه  نشیان داد هابررسیینتایج   ،مطالعات  پیشیینهبررسیی    تعجه به
صیعرت ریزمره وه به آن  مصیر  سینجش اثر ععامل مختلف بر  نیز ی  غذایی ضیریری مانند گعشیت قرمز
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تحلیل قرار یمعرد تجزیه گیریهمهدر دیران شییعد، می انجامتهران   شییهرهای سییاون در اوثر تانعاده
، بدان پرداتته با اسیت اده از رییکردهای مناسیب اقتصیادسینجی ،ری در مطالعه پیش ری،از این ینگرفته 

 .شده است

 هاروش مواد و
تریید ی مصیییر  انعا    بر  شییییع  ییری  ورینیا در ایران  تر گ تیه شییید،نیه ویه پیشعگهمیان

میزان تیییر  ،در مطالعه حاضیر  .ه اسیتگذاشیتتأثیر سیبد گعشیت  ییژهبهمحصیعتت غذایی در سیبد تانعار 
گرفت.  ای معرد پرسیش قراریبقهمخارگ در سیبد گعشیت قرمز در دیران شییع  ورینا در یک ییف پنج

سینجش ععامل    ،ی ضیریرت مصیر  گعشیت قرمز در الگعی غذایی تانعار ی همچنین  با تعجه به اهمیت
  در قالب پنج گزینه گیریهمهاین محصییع  در دیران  سییهم مخارگمیزان تیییر  تیییرات آن،  مفثر بر

( تیییر نکرده  3( واهش یافته اسیتو  2( بسییار واهش یافته اسیتو  1 اند از:، وه عبارتبررسیی شیده اسیت
 گعیانپاسیخوه انتخاب از آنجا    ،در یاق   .( بسییار افزایش یافته اسیت5 ی  ( افزایش یافته اسیتو4اسیتو  

الگعی  ترین الگعی معرد اسییت ادهآوار یت ترتیبی بین یبقات یجعد دارد،بیش از دی گزینه اسییت ی ماه
 ، تأثیر متییرهای تعضییحی بر میزان ترید گعشیت قرمز ی همچنین ،. در این الگعاسیت  1تجیت ترتیبی

ولی  شیکلد. شیعاسیت اده می یادشیدهتأثیر هر متییر بر احتما  قرار گرفتن تانعارها در یکی از پنج گریه  
 (.Greene & Hensher, 2010ده است )آم( 1الگعی تجیت ترتیبی در رابطه )

(1 ) 𝒊 = 𝟏, 𝟐, 𝟑, … , 𝒏 𝒚𝒊
∗ = 𝜷′𝒙𝒊 + 𝜺𝒊      -∞≤ 𝒚𝒊

∗ ≤∞ 

𝑦𝑖  در آن،   وه 
نیز    𝑥𝑖و وه باید برآیرد شییعند   اسییت   ی بردار پارامترهای   ′𝛽  یعده ی   متییر یابسییته پیعسییته   ∗

جملیه   𝜀𝑖  و همچنین، گیرد ام را در مید  انیدازه می iهیای تیانعار  ویه ییژگی   اسیییت   متییرهیای تعضییییحی 
𝑦𝑖بعده ی ی از تعزی  تجسیتیک برتعردار    سیت تطا 

اسیت اده از    ری، و ی از این اسیت متییری غیرقابل مشیاهده  ∗
𝑦𝑖شیعد وه  می فرض  ، پذیر نیسیت. بنابراین ( امکان 1های رگرسییعنی اسیتاندارد برای برآیرد رابطه ) مد  

∗  
ترید گعشیت قرمز تعسیط تانعار تیییر ی بیانگر سیطعح مختلف میزان    بعده متییری قابل مشیاهده ی گسیسیته 

i  ارتبا  بین متییر غیرقابل مشییاهده  . اسییت ام𝑦𝑖
  𝑦𝑖با اسییت اده از الگعی تجیت ترتیبی  ی قابل مشییاهده    ∗

 .(Greene & Hensher, 2010) شعد ( مشخص می 2صعرت رابطه ) به 

 
1. Ordered Logit Model (OLM) 
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(2 ) 

𝒊 = 𝟏, 𝟐, 𝟑, … , 𝒏 if  -∞ ≤ 𝒚𝒊
∗ ≤µ𝟏 𝒚𝒊 = 𝟏 

𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛 if   µ1 ≤ 𝑦𝑖
∗ ≤µ2 𝑦𝑖 = 2 

𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛 if   µ2 ≤ 𝑦𝑖
∗ ≤µ3 𝑦𝑖 = 3 

 …. ….. 
, 𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛    if  µ𝑗−1 ≤ 𝑦𝑖

∗ ≤ +∞ 𝑦𝑖 = 𝑗 

نیز اندازه نمعنه   nاسیتو  شیده گسیسیته  های مشیاهدهی بیانگر پاسیخ ههای برآیردشیعندآسیتانه µ  وه در آن،
𝑦𝑖نمایی برآیرد شیده ی احتما  اینکه  اسیت. الگعی معرد نظر با اسیت اده از رییکرد حداوثر راسیت = 𝑗 

 .شعدمی محاسبه( 3باشد، از رابطه )

(3 ) Pr (  𝑦𝑖 = 𝑗) = Pr (𝑦𝑖  ≥ µ𝑗−1) =  Pr (𝜀𝑖  ≥ µ𝑛−1 −  𝛽′𝑥𝑖 ) = 𝐹 (𝛽′𝑥𝑖 −
µ𝑗−1)     

تر را به تعد تخصییص  ام یا سیطعح پایین jام سیط   iاحتما  اینکه تانعار   ، الگعی تجیت ترتیبی در  
های پاسیخ در تجیت ترتیبی  د. قابل ذور اسیت وه این گریه شیع برآیرد می   « احتما  تجمعی » دهد، در بیان  

( بیانگر 4. رابطه )(Dourandish et al., 2019)  صیعرت ترتیب گعنه میان تعد هسیتند سیطعح به معر   
 :(Greene & Hensher, 2010) است یادشدهتصری  الگعی  

(4 ) log [
𝛾𝑖 (𝑥𝑖)

1 − 𝛾𝑖 (𝑥𝑖)
] = µ𝑗 − [𝛽1𝑥1𝑖 + 𝛽2𝑥2𝑖 + ⋯ +𝛽𝑘𝑥𝑘𝑖]; 𝑗 = 1,2,3, … . , 𝑗; 𝑖

= 1,2,3, … , 𝑛 

 شعد:( محاسبه می5ی از یریت رابطه ) استاحتما  تجمعی   𝛾𝑖، آنوه در 

(5 ) 𝛾𝑖  (𝑥𝑖) = 𝛾(µ𝑗 − 𝛽′𝑥𝑖) = 𝑃(𝑦𝑖 < j𝑥𝑖) 

. قابل ذور اسیت  اسیتنیز بردار سیتعنی متییرهای تعضییحی    𝑥𝑖پارامترها ی   بردار سیتعنی 𝛽، وه در آن
. در صییعرتی وه اسییتای از تطع  معازی های پاسییخ، نتایج مجمععهعلت ترتیبی بعدن گریهوه به

سیت ی یکی از فریض  آالگعی تجیت ترتیبی وار  ،های نتیجه یکسیان باشیدارتبا  بین هر ج ت از گریه
ترین یبقه ارتبا  بین پایین ونندةتبیین ین م هعم وه ضیرایبدب  ،اسیتاصیلی این الگع همین معضیع   

ند. این فرضییه همان فرض احتماتت متناسیب ی یا هسیتنسیبت به یبقات باتتر متییر یابسیته یکسیان 
فقط یک   ،استها یکسان  وه ارتبا  میان همه ج ت گریهاز آنجا   ،های معازی اسیت. در یاق رگرسییعن

یعر نباشییید، از الگعهای مت ایت دیگر مانند مجمععه از ضیییرایب )فقط یک مد ( یجعد دارد. اگر این
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شیییعد  ها اسیییت اده میتعضیییی  ارتبا  میان هر ج ت از گریه  برای1یافتهتجییت ترتیبی تعمیمالگعی  
(Dourandish et al., 2019; Greene & Hensher, 2010.)  

شیعد. در این الگع نیز  صیعرت مسیتقیم انجام نمی پریبیت ت سییر ضیرایب به   ، در الگعهای تجیت 
شییعد ی این  های ابتدایی ی انتهایی مشییخص می فقط جهت تیییر احتما  ی یا علامت ضییریب برای گریه 

محاسیبه اثرات نهایی قادر به نشیان دادن جهت ی  ، د. بنابراین شیع های میانی مشیاهده نمی تیییر برای گریه 
یحی بر میزان احتما  های میانی اسیت. اثر نهایی یک یاحد تیییر در متییرهای تعضی میزان تیییر در گریه 

 (.Greene & Hensher, 2010)( نشان داده شده است  6به شکل رابطه )   jیبقه 

(6 )  𝜕𝑃(𝑦𝑖 = 𝑗|𝑥𝑖)

𝜕𝑥𝑘
= [𝜆(µ𝑗−1 − 𝛽′𝑥𝑖) − 𝜆(µ𝑗 − 𝛽′𝑥𝑖)]𝛽𝑘 

𝜆𝑖𝑥𝑖  ،وه در آن = 𝜕𝑦𝑖(𝑥𝑖)/𝜕𝑥𝑘 انجام  . معمعتً محاسیبه اثر نهایی در مقادیر میانگین متییرهااسیت
وه مجمع  احتماتت برابر با یک چرا، اسیتشیعد. مجمع  اثرات نهایی برای هر متییر برابر با صی ر می

صییعرت اتتلا  میان اسییت. قابل ذور اسییت وه محاسییبه اثرات نهایی برای متییرهای مجازی به
 & Dourandish et al., 2019; Greene)د  شیییعاحتمیاتت در دی حیالیت صییی ر ی ییک انجیام می

Hensher, 2010.)  الگعی تجربی تحقیت  بندی متییر یابسته به صعرت تجیت ترتیبی، بر اسا  یبقه
 د:شع( تصری  می7صعرت رابطه )به

(7 ) 
 𝑌𝑖 = 𝛽1𝐴𝑔𝑒𝑖 + 𝛽2𝑀𝑎𝑟𝑖𝑖 + 𝛽3𝐸𝑑𝑢𝑖 + 𝛽4𝑁𝑓𝑎𝑚𝑖  + 𝛽5𝐼𝑛𝑐𝑜𝑚𝑒𝑖

+ 𝛽6𝑐ℎ𝑖𝑙𝑑𝑖 + 𝛽7𝑆ℎ𝑝𝑖 + 𝛽8𝐶𝑜𝑜𝑘𝑖 +  𝛽9𝑅𝑒𝑠𝑛𝑡𝑖
+  𝛽10𝑆𝑎𝑓𝑖 + 𝛽11𝐸𝑎𝑠𝑦𝑖 + 𝛽12𝑝𝑟𝑖𝑐𝑒𝑖 + 𝛽13𝐸𝑥𝑝𝑐ℎ𝑛𝑖
+ 𝛽14𝐸𝑥𝑝𝑚𝑙𝑘𝑖 + 𝜀𝑖 

 پنجگعشییت قرمز در دیران شیییع  ورینا )تیییر در سییهم مخارگ   میزانمتییر یابسییته ی  𝑌𝑖وه در آن،  
 ،رتانعا اندازه  Nfam سییط  تحصیییلات فرد، Edu یضییعیت تأهل، Mari  سیین افراد، Age یبقه(،

Income  ،درآمد ماهانه تانعار Child ،یجعد فرزند زیر شییش سییا  در تانعاده Shp   مسییئعلیت ترید
اهمیت تازگی ی  Safغذا در رسییتعران،  صییر  میزان  Resnt  مسییئعلیت آشییپزی،  Cook ،معاد غذایی

های اهمیت به قیمت Price  ،معاد غذاییهای  آسیان به فریشیگاهدسیترسیی   Easy،  معاد غذاییایمنی  
تیییر سیهم   Expmlk  تیییر سیهم مخارگ گعشیت مرو در دیران ورینا ی  Expchn،  ترارزان ی مناسیب

 
1. generalized ordered logit 
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 ی تحلیل  در پژیهش حاضییر، افزین بر بررسییی.  سییتهای آن در دیران ورینامخارگ شیییر ی فرآیرده
پیشیینه در مریر   ییژهوننده بهمتییرهای اقتصیادی اجتماعی در پیشیینه مطالعات مربع  به رفتار مصیر 

در تخصییص   ععامل اقتصیادی پذیریها ی تأثیرعلت تعطیلیبه ،19  وعیید گیریهمهمطالعات در زمینه 
تأثیر این متییرها با تعجه به  به بررسی  ،سیهم مخارگ به واتهای اسیاسیی سیبد تانعار مانند گعشیت قرمز

. متییرهای مسیئعلیت ترید، پرداتته شیده اسیت نهایی عنعان متییرهای تعضییحیتصیری  نهایی الگع به
وه در  اسیتتییرهایی  در رسیتعران، دسیترسیی آسیان به فریشیگاه نیز از م صیر  غذاآشیپزی ی میزان 

عنعان ععامیل اثرگیذار بر سیییهم مخیارگ محصیییعتت غیذایی در انعا   بیه  (Toiba, 2015) تعیبیا مطیالعیه
تعصییة  ،علایه بر ایناسیت.   ثرگذاراوننده ی بر رفتار مصیر  هشیدهای معاد غذایی ارزیابی  فریشیگاه
تعصیه  ،همچنین ی دیران شیع  ورینا ی تیذیه مناسبدر  برای آشپزی  زمان بیشتر  اتتصاصبه   فرایان

هایی وه از نظر بهداشیتی معرد  غذاها ی مایعات در مکان یشیده  غذاهای فرآیری  به اجتناب از مصیر 
 (.Masoum Beglou et al., 2021) ه استصعرت گرفت ،اعتماد نیستند
 بر بعده یمعاد غذایی مفثر بر ترید ی ترجیحات    ترین ععاملنیز یکی از مهممعاد غذایی قیمیت  

ه اسیت.  اهمیت این عامل دیچندان شید،  19در دیران وعیید  ییژهگذارد وه بهانتخاب مشیتریان تأثیر می
های تکانهعامل قیمت ی  ،( Saghaian &Codjia, 2022)  در مطالعه وعجیا ی سییقاییان  برای نمعنه،

در  شییده اسییت.ورینا بررسییی  گیریهمهالگعی هزینه تانعارهای آمریکا در دیران   در تحلیلقیمتی  
متییر میزان   ونندگان دارد.ر رفتار ی انتخاب مصیر دقیمت نقش ولیدی    دیگر نیز  بسییاری از مطالعات

ژانگ  ی  (Lu et al, 2022)  لع ی همکاران  در مطالعاتی مانندمعاد غذایی اهمیت فرد به ایمنی ی تازگی 
شیده ی ی عنعان متییرهای تعضییحی بررسی به گیریهمهدر دیران  (Zhang et al., 2021)  ی همکاران

سییالم ی معرد نیاز  های غذاییاسییت وه ریند تیییرات سییهم مخارگ انعا  گریه  البته، شییایان یادآیری
بر ریند تیییر سیهم مخارگ   آنها ی تأثیردر قالب متییرهای تعضییحی  نیز  در دیران ورینا  مصیر  تانعار
وارگیری الگعی تجیت تصیری  مد  نهایی با به ،در نهایت .ه اسیتمعرد بررسیی قرار گرفتگعشیت قرمز  

های آن در یردهآگعشیت مرو ی شییر ی فردی سیبد محصیع  ین صیعرت بعد وه ریند تیییرات دترتیبی ب
  .بعدنداین برآیرد  مناسب  قالب متییرهای تعضیحی

ایلاعات معرد نیاز  بعده یتهران  شهر  های ساون تانعاده  جامعه آماری شامل مطالعه حاضر،در  
. ه اسیتآیری شیدجم  1400در سیا   برتطها در بسیتر اینترنت ی تعزی  با اسیت اده از تکمیل پرسیشینامه

 ه وه برایتعیین شید  ن ر  384( تعداد 8)  قالب رابطه در حجم نمعنه آماری نیز بر اسیا  رابطه وعوران
 . شده استپرسشنامه تکمیل ی بررسی   چهارصدافزایش دقت ی واهش تطا، تعداد 

(8 ) 𝒏 =
𝒛𝟐. 𝒑. 𝒒

𝒅𝟐
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 پنجدرصیید تطای معیار ضییریب ایمینان قابل قبع  ی در سییط  تطای  z حجم نمعنه ی n  ،وه در آن
نسیبتی از  سیخن، به دیگر  ودرصید تعزی  صی ت در جامعه معرد نظر اسیت  pآماره  بعده ی  (96/1) درصید

افراد فاقد صی ت معرد مطالعه ی   q=(1-p)  و همچنین،ندبرتعردارصی ت معرد مطالعه  از  افراد جامعه وه
d   از حداوثر مقدار  ی اسیتنیز ت اضیل نسیبت یاقعی صی ت با میزان تخمین برای یجعد آن در جامعهd 

بررسییی   برای. یبت هد  مطالعه پیش ری،  شییعدمیافزایش دقت نمعنه اسییت اده برای   05/0معاد   
 STATAافزار از نرم ،سیهم مخارگ گعشیت قرمز در دیران شییع  ورینا های اثرگذار برسینجش مفل ه

 . ه استاست اده شد 17

 و بحث  نتایج

از الگعی   ،در راستای هد  مطالعه  ،نها از یریت پرسیشنامهآها ی تکمیل با تعجه به بررسیی داده
سیییهم مخارگ گعشیییت قرمز در دیران ورینا تیییر های مفثر بر  سییینجش مفل ه برایتجیت ترتیبی  
مار تعصیی ی بررسیی  آ ،ی سیپ  صیعرت گرفتهها آیری دادهمریری بر جم  نخسیت،. ه اسیتاسیت اده شید
به بررسیی آماری  3به بررسیی تعصییف آماری متییرهای تعضییحی ی جدی    2ی  1جدای  .  شیده اسیت

متییر یابسییته در مطالعه حاضییر یک متییر  گ ته شیید،وه   گعنهپردازد. همانمتییر یابسییته در مد  می
تانعارها بر اسیا  میزان تیییر سیهم مخارگ گعشیت قرمز در دیران ورینا   ،وه در آن اسیتسیطحی  پنج

( تیییر 3( واهش یافته اسیتو  2( بسییار واهش یافته اسیتو  1 اند:شیده، وه عبارتتقسییم  به پنج دسیته
، حداقل سین 1با تعجه به جدی    ( بسییار افزایش یافته اسیت.5 ی ( افزایش یافته اسیتو4نکرده اسیتو 

حداقل ی  شیده،میان چهارصید نمعنه تکمیل یسیا  بعده   ه تادی حداوثر سین آنها    هجده  گعیانپاسیخ
، بررسیی سیطعح تحصییلات  2مطابت جدی   .  اسیتن ر   یک ی دهترتیب، ، بهحداوثر تعداد اعضیای تانعار

درصید   32/ 8دهد وه بیشیترین درصید سیط  تحصییلات مربع  به وارشیناسیی ارشید با  نشیان می  گعیان پاسیخ 
بررسییی سییطعح درآمدی میان    ، درصیید اسییت. همچنین   1/ 3ی ومترین آن مربع  به سییط  زیر دیپلم با  

 هشیتاد تا صیددر بازه  گعیان پاسیخ بیشیترین میزان سیط  درآمد وه  دهد  نمعنه پاسیخ نشیان می   چهارصید 
 . است درصد  18/ 8  با   میلیعن ریا  برابر 

 های توصیفی متغیرهای کمی مورد مطالعه ویژگی -1جدول 

 معیار انحراف  میانگین  حداکثر  حداقل  متغیر 

Age 46/11 31/32 70 18 سن 

Nfam  25/1 59/3 10 1 اندازه تانعار 

 های پژیهش: یافتهأتذم
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 لاجیت ترتیبی  ی آمار توصیفی متغیرهای توضیحی در الگو -2 جدول

 متغیر  بندی و توضیحات متغیر طبقه درصد فراوانی 

5/55 
5/44 

 0مجرد=
 1متآهل=

 Mari یضعیت تأهل

3/1 
5/14 

7 
3/32 
8/32 
3/12 

 1زیر دیپلم=
 2دیپلم=

 3فع  دیپلم=
 4وارشناسی=

 5وارشناسی ارشد=
 6دوتری ی باتتر=

 Edu تحصیلات 

9 

8/16 

3/16 

8/18 

10 

9 

5/6 

5/2 

3/3 

8 
 

 1میلیعن= 40ومتر از

 2میلیعن= 60ات 40

 3میلیعن= 80تا 60

 4میلیعن= 100تا  80

 5میلیعن= 120تا  100

 6میلیعن= 140تا  120

 7میلیعن= 160تا  140

 8میلیعن= 180تا  160

 9میلیعن= 200تا  180

 10میلیعن= 200بیش از

 Income )ریا ( درآمد

8/14 

2/85 
 1داشتن فرزند=
 0نداشتن فرزند=

 Child سا  ششیجعد فرزند زیر 

54 

46 

 1در صعرتی وه زن مسئع  ترید باشد=

 0سایر حاتت)مرد ی فرزند(=
 Shop مسئعلیت ترید

14 
86 

 1در صعرتی وه مرد مسئع  آشپزی باشد=
 0سایر حاتت)زن ی فرزند(=

 cook مسئعلیت آشپزی

0 
25/2 
5/6 
25/13 

23 
5/49 
5/5 

 1هرریز=
 2بار در ه ته= 6تا2

 3ه ته ای یکبار=
 4بار در ماه= 3تا2

 5ماهی یکبار=
 6در سا  به ندرت=

 7هرگز=

 Resnt در رستعران  صر  غذا 

75/68 
25/31 

 1بسیار مهم است=
 0بسیار مهم نیست=

 Saf تازگی ی ایمنی غذااهمیت به 
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 متغیر  بندی و توضیحات متغیر طبقه درصد فراوانی 

5/0 

5/1 

20 

49 

29 

 1اصلاً مهم نیست=

 2ومی مهم است=

 3نسبتاً مهم است=

 4مهم است=

 5تیلی زیاد مهم است=

 اهمیت به دسترسی آسان به 

 معاد غذایی فریشگاه 
Easy 

75/74 
25/25 

 1بسیار مهم است=
 0نیست=بسیار مهم 

 price های ارزان ی مناسب اهمیت به قیمت

25/5 
25/15 
75/62 
5/13 
25/3 

 1بسیار واهش یافته=
 2واهش یافته=
 3بدین تیییر=
 4افزایش یافته=

 5بسیار افزایش یافته=

 تیییر سهم مخارگ گعشت مرو  

 در دیران ورینا
Expchn 

5/7 
5/14 
25/51 
75/19 
7 

 1بسیار واهش یافته=
 2یافته=واهش 

 3بدین تیییر=
 4افزایش یافته=

 5بسیار افزایش یافته=

 تیییر سهم مخارگ شیر ی 

 های آن در دیران ورینافرآیرده
Expmlk 

 های پژیهشمأتذ: یافته

بندی متییر یابسته در پنج سط  معرد بررسی قرار گرفت. بیشترین ی  یبقه  ،3با تعجه به جدی   
درصید  75/57در یبقه عدم تیییر سیهم مخارگ گعشیت قرمز با مقدار ترتیب،  ، بهومترین میزان فرایانی

  25/3 یازده ی،  75/18ترتیب،  ، بهاند. همچنیندرصیید قرار گرفته  25/9ی بسیییار واهش یافته با مقدار 
اظهار داشیتند وه سیهم مخارگ گعشیت قرمز در دیره ورینا واهش یافته، افزایش  گعیانپاسیخ از درصید

 یافته ی بسیار افزایش یافته است. 

 آمار توصیفی سطوح متغیر وابسته در الگوی لاجیت ترتیبی  -3جدول 
 درصد فراوانی  فراوانی )تعداد(  طبقه  میزان تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا 

 25/9 37 1 واهش یافته است بسیار 
 75/18 75 2 واهش یافته است 
 75/57 231 3 تیییر نکرده است 
 11 44 4 افزایش یافته است 

 25/3 13 5 بسیار افزایش یافته است 

 های پژیهشمأتذ: یافته
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عنعان متییر میزان تیییر سیییهم مخیارگ گعشیییت قرمز در دیران ورینا به ،3با تعجه به جدی   
شیده، رییکرد الگعی تجیت ترتیبی با اسیت اده  یابسیته در نظر گرفته شید ی بر مبنای الگعی تجربی بیان

شیایان یادآیری  گزارش شیده اسیت.   4در جدی   آننمایی برآیرد شید وه نتایج  از ریش حداوثر راسیت
با اسیت اده از رییکرد آزمعن تعرم  پژیهش حاضیر نیزتطی متییرهای تعضییحی  همی به بررسی  اسیت وه
ه ی از مقدار آماره از پنج ومتر بعد آزمعن یادشیده، بر اسیا  نتایج ،راسیتا  این پرداتته شید ی در 1یاریان 

وه با تعجه به آماره یالد ی مقدار  4ر اسییا  جدی  ب  .شییده اسییتتللی در تصییری  الگع ایجاد ن ری،این
ت وه مد  در سیط  یک درصید  گ  تعانمی ،بعدن ولی رگرسییعن دارمعنیحاوی از  (صی ر)احتما  آن 

. ضیریب من ی ی سیتشیده بیانگر معتبر بعدن الگعمحاسیبه 2R  مقادیر  ،شیده اسیت. همچنین  دارمعنی
دهد وه هرچه افراد در سیطعح تحصییلات  در سیط  ده درصید متییر سیط  تحصییلات نشیان می  دارمعنی

باتتر باشیند، احتما  ترید گعشیت قرمز آنها در دیران شییع  ورینا نسیبت به افراد با سیط  تحصییلات 
مراتب تعاند ناشی از این معضع  باشد وه افراد با تحصیلات باتتر بهمی  ، وه تعدشعدتر ومتر میپایین

بسیییا چیه  ،همچنین  ونیدونرا پیگیری میهیا ی مقیاتت مرتبط بیا این بیمیاری  بیش از بقییه افراد رسیییانیه
علت ی به هابتدا از حیعان به انسیان منتقل شید 19 وه منشیأ بیماری وعییدی از این دسیت  مجمععه ععامل

ایمینان از این معضیع  وه آیا ییری  ورینا از یریت دام نیز احتما   حصیع   ناشیناتته بعدن بیماری،
برای ترید گعشیت تازه   آنها نگرانی  ،همچنینمشییله بیشیتر این افراد ی انتقا  به انسیان دارد یا تیر ی یا 

تمایل  از تعد ممکن اسییتبازارها ی انتقا  بیشییتر بیماری به فرد، آنها را نگران ورده باشیید ی از تازه
  متری برای ترید گعشت نسبت به افراد با تحصیلات ومتر نشان داده باشند.و

در سیط  پنج درصید بر افزایش احتما  ترید  دارمعنیمسیئعلیت ترید معاد غذایی اثر من ی ی 
ه مسیئعلیت ترید معاد غذایی بر عهده مرد ی چنانچین م هعم وه  دب ،گعشیت قرمز در دیران ورینا دارد

حتما  افزایش ترید گعشیت قرمز در دیران ورینا نسیبت به زمانی وه مسیئعلیت ترید یا فرزند باشید، ا
ی در سیط  یک درصید ی من ی بعدن  دارمعنی. بر اسیا  اسیتباشید، بیشیتر  زنمعاد غذایی بر عهده 

افرادی وه دفعات بیشییتری در   آمده،دسییتبهنتایج  با تعجه به در رسییتعران، صییر  غذامیزان  متییر 
سیهم مخارگ تعد برای  دارد وه ازاحتما  بیشیتری  نسیبت به بقیه افراد،  ونند،می صیر رسیتعران غذا  

تطر انتقا   به دفعات بیشیتر  ها رسیتعران  هرفتن ب  ،ند. در یاق بکاهگعشیت قرمز در دیران شییع  ورینا 
ها زمان بیشیتری را به سیبب شید تا تانعاده  ضیع معهمین   ری،از ایندهد. ییری  ورینا را افزایش می

ترین اقلام غذایی سییبد تانعار ی گعشییت قرمز وه یکی از مهم  ییژهبه ،پز غذا اتتصییاص دهندیپخت

 
1. Variance Inflation Factor (VIF) 



......  ر ییو تغ 19 د ی كوو يماریب يریگهمه     

19 

 صیر  غذادیر از انتظار نیسیت وه با افزایش   ،شیعد. بنابراینتأمین انرژی افراد محسیعب می برایمنبعی 
  گعشت قرمز واهش یابد. ایهزینه برتخصیص  ورینا، احتما   اندر رستعران در دیر

 نتایج براورد الگوی لاجیت ترتیبی  -4جدول 

 zآماره  1قوی وایت خطای استاندارد  ضرایب متغیر 
 سطح 

 داری معنی

 899/0 13/0 0/ 0117 001/0 سن

 620/0 50/0 292/0 145/0 یضعیت تأهل

 099/0 - 65/1 0/ 0861 - 142/0*  تحصیلات سط  

 441/0 - 77/0 098/0 - 07/0 اندازه تانعار 

 882/0 - 15/0 042/0 - 006/0 درآمد ماهانه تانعار 

 348/0 94/0 295/0 277/0 سا  ششیجعد فرزند زیر 

 045/0 - 2 225/0 - 0/ 452**  معاد غذایی مسئعلیت ترید 

 151/0 43/1 344/0 493/0 مسئعلیت آشپزی در منز  

 003/0 - 97/2 101/0 - 302/0***  در رستعران  صر  غذا 

 276/0 09/1 241/0 263/0 معاد غذایی ی ایمنی تازگی 

 008/0 66/2 149/0 396/0***  دسترسی آسان به فریشگاه یا بازار 

 431/0 79/0 254/0 20008/0 های پاییناهمیت قیمت 

 000/0 79/9 277/0 72/2***  سهم مخارگ گعشت مرو در دیران ورینا 

 062/0 87/1 154/0 289/0*  ها در دیران وریناسهم مخارگ شیر ی فرآیرده

   162/1 24/4***  آستانه ای 

   249/1 827/6***  آستانه دیم

   361/1 311/11***  آستانه سعم

   501/1 925/13***  آستانه چهارم 

داری( دی یالد )سط  معنیوی  (000/0 )07 /169  

فادن دی مکوی  346/0  

ولعی ی زاییینا دی مکوی  642/0  

اسنل  -دی واو وی  566/0  

ایهلر  -دی ورگوی  621/0  

دی وانت وی  75/0  

یافته( دی وانت )تعدیلوی  408/0  

دیشبه وی  345/0  

 های پژیهشمأتذ: یافته  ده، پنج ی یک درصدح عداری در سطمعنی  ،ترتیببه،  ***  ی **    ،*

 
1. White’s robust standard error 
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اهمیت بیشیتری قائل معاد غذایی به بازار یا فریشیگاه   آسیانعامل دسیترسیی   رایب افرادهرچه 
تمایل بیشیتری برای ترید گعشیت  دهند،ن عامل میدیشیعند، نسیبت به افرادی وه اهمیت ومتری ب

اثر مثبت ی معاد غذایی  به فریشییگاه   آسییان  وه متییر دسییترسییی، چرادارند  گیریقرمز در دیران همه
در   ،سیهم مخارگ گعشیت در دیران ورینا دارد. در یاق   افزایشدر سیط  یک درصید بر میزان    دارمعنی

های شیلعو ی یا علت احتما  انتقا  باتی این ییری  در مکاندیران شییع  ورینا، بسییاری از افراد به
ععامل مربع  به دسییترسییی به   ری،از ایندادند وه ومتر از منز  تعد تارگ شییعند.  بازارها ترجی  می
تر در دیران  نقل ایمنیشییده ی اسییت اده از یسییایل حملبازارها مانند مسییافت ییفریشییگاه ی یا تازه

 اند.اهمیت بیشتری داشته گیریهمه

بر ویاهش ییا   دارمعنیتهران اثر  شیییهر  هیای پیایین در بین تیانعارهیای  متییر اهمییت بیه قیمیت
ممکن اسیت  ، وه دلیل آننداشیته 19وعیید   گیریهمهافزایش سیهم مخارگ گعشیت قرمز در دیران 

 ایمنی بدن دسیتگاهافزایش  برایقیمت   عاملگعشیت قرمز حتی بدین تعجه به   مصیر تعجه بیشیتر به  
ونندگان در دیران نیز باشیید. در صییعرتی وه سییهم مخارگ گعشییت مرو مصییر   گیریهمهدر دیران 

 افزایش یابد، تمایل افراد برای افزایش سییهم مخارگ گعشییت قرمز در این دیران 19  وعیید گیریهمه
ی مثبت بر سیطعح متییر   دارمعنیاین متییر در سیط  یک درصید اثری   سیخن،  یجعد دارد. به دیگر  نیز

در دیران   های شییرر ی فرآیردهشییضیریب سیهم مخارگ  دارمعنییابسیته دارد. با تعجه به تأثیر مثبت ی 
ونندگان افزایش تعسیط مصیر   آن  هایورینا در سیط  ده درصید، هرچه میزان ترید شییر ی فرآیرده

 . تعاهد داشتیابد، احتما  بیشتری برای ترید گعشت قرمز تعسط آنها در این دیران یجعد 
در دیران ورینا ایجاد ی وه ارتبا  همسیع بین سیهم مخارگ گعشیت قرمز ی مرو را یکی از دتیل

باشد بدان مربع     یهاورینا ی تعطیلی ونندگان از ایگ گرفتن مجددممکن است به تر  مصر   ،ورده
حتی با   محصیعتت سیالمغذایی ضیریری مانند مرو، محصیعتت لبنی ی سیایر   معادوه سیهم مخارگ 

وه در زمان شییع    سیاون تهران هایتانعاده ،بنابراینیابد. میافزایش مخارگ گعشیت قرمز نیز افزایش  
احتما  بیشییتری دارد تا سییهم  ،اندورینا، سییهم بیشییتری از مخارگ تعد را صییر  گعشییت قرمز ورده

 های آن را نیز افزایش دهند.مخارگ گعشت مرو ی شیر ی فرآیرده
های معازی، منطقی بعدن برابری بررسییی آزمعن رگرسیییعن ، برایشیید  تهگعنه وه گهمان

های آزمعن نتایج  ترتیب،، به5جدی  در شییعد.  های متییر یابسییته ارزیابی میپارامترها برای تمام گریه
پارامترها ن اسیت وه فرضییه برابری  آبیانگر   آمده ینمایی ی یالد  ، نسیبت درسیتمتیازیلف گعلد، برنت، ا
انجام الگعی   سییخن، . به دیگراسییتهای متییر یابسییته در الگعی برآیردشییده منطقی برای همه گریه
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برتعردار  نظریاز مبنای محکم  ،شییدههای بیانبر اسییا  آزمعن پژیهش حاضییر،تجیت ترتیبی در 
   .است

 های موازی لاجیت ترتیبی نتایج آزمون رگرسیون -5جدول 
 داری سطح معنی دو آماره کی آماره

 96/0 45/27 یلف گعلد
 854/0 48/32 برانت 
 791/0 42/34 امتیاز 

 767/0 06/35 نمایی ستدرنسبت 
 829/0 29/33 یالد

 های پژیهشمأتذ: یافته

با افزایش سین، احتما   ،نتایج  این  گزارش شیده اسیت. بر اسیا   6نتایج اثرات نهایی در جدی  
در حالی وه  ،است شده ترهایی وه سهم مخارگ گعشت قرمز آنها واهش یافته، ومقرار گرفتن در گریه

بدین تیییر باقی مانده یا افزایش   آنها  هایی وه مصییر  گعشییت قرمزاحتما  قرار گرفتن افراد در گریه
دهد وه احتما  قرارگیری افراد متأهل  اثر نهایی متییر یضیعیت تأهل نشیان میاسیت.    بیشیتر شیده ،یافته
احتما  قرارگیری این افراد در گریه   ،زیاد شیده ی در مقابل «سیهم مخارگ بسییار افزایش یافته»گریه   در
 ده است. م شو «سهم مخارگ بسیار واهش یافته»

،  های ای  ی دیمدر گریه ای  قرار گرفتنبا افزایش یک یبقه به سیط  تحصییلات فرد، احتما  
ترتیب،  ، بهپنجم تاهای سییعم  در گریه  ،افزایش یافته ی در مقابلیاحد   01/0ی   002/0  معاد ترتیب،  به

 واهش یافته است. یاحد   0005/0ی   006/0، 01/0 به اندازه
 ای  ی دیم  هیایهیا در گریهتیانعاده، احتمیا  قرارگیری تیانعاده  یبیا افزایش ییک ن ر بیه اعضیییا

یابد. اثر نهایی متییر درآمد حاوی از آن اسییت وه با پنجم واهش می تاهای سییعم افزایش ی در گریه
هیای ای  ی دیم در گریه  ان، احتمیا  قرارگیری آنهیاگعیی ه سیییطعح درآمیدی پیاسیییخبی افزایش ییک یبقیه  

های با تانعاده سییخن،  اسییت. به دیگر هیافت واهشپنجم   تاهای سییعم  در گریه  ،ی در مقابلافزایش 
اند ی در مخارگ گعشییت قرمز تعد را در دیران ورینا واهش ندادهتر نیز سییهم سییطعح درآمدی پایین

تر نیز احتما  اینکه سیهم بیشیتری از مخارگ تعد را ورینا، افراد با درآمد پایین  گیریهمهشیرایط یجعد 
 به گعشت قرمز نسبت به بقیه اقلام سبد غذایی تعد اتتصاص دهند، بیشتر بعده است. 
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احتما  قرارگیری این دسیته از   ،سیا  شیش زیر ا داشیتن فرزندب پژیهش حاضیر، نتایجبر اسیا   
این نتیجه دیر از انتظار نیسیت  ری،از این. یابدمی ی در گریه آتر افزایش واهشها در گریه ای  تانعاده

انعا     دلیل تأمینبه در سییطعح باتتر، سییا   شییشفرزند زیر    دارایهای وه احتما  قرارگیری تانعاده
معاد  در صیعرتی وه مسیئعلیت ترید . افزایش یابد،  ، پریتئین ی سیایر معاد میذی در گعشیتهاییتامین
ی در   افزایشیاحید    007/0هیا در گریه ای  بیه انیدازه بیاشییید، احتمیا  قرارگیری این تیانعاده  زنبیا  غیذایی  

مسییئع  ترید   ی یا فرزندان  مرداناگر   سییخن، . به دیگریابدیاحد واهش می  001/0گریه آتر معاد   
 شعد. زیاد میباتتر  سطعحها در باشند، احتما  قرارگیری این تانعادهمعاد غذایی 

نتایج اثرات نهایی متغیرهای توضیحی الگوی لاجیت ترتیبی در سهم مخارج   -6جدول 

 در دوران کرونا  گوشت قرمز

 متغیر 

 اثر نهایی 

 1گروه 

 بسیار  

 کاهش یافته 

 2گروه 

 کاهش 

 یافته

 3گروه 

 بدون  

 تغییر 

 4گروه 

 افزایش 

 یافته

 5گروه 

 بسیار  

 افزایش یافته 

500000/0 00006/0 0/ 0001 - 0/ 0001 - 00002/0 سن  

 0/ 0005 0/ 0061 0/ 0149 - 0/ 0192 - 0/ 0023 یضعیت تأهل
 - 0/ 0005 - 006/0 - 014/0 0/ 0189 0/ 0023 سط  تحصیلات 
 - 0/ 0002 - 002/0 - 007/0 009/0 0/ 0011 اندازه تانعار 

 - 00002/0 - 0/ 0002 - 0/ 0006 0/ 0008 0/ 0001 درآمد ماهانه تانعار 
 001/0 011/0 028/0 - 036/0 - 004/0 سا  ششیجعد فرزند زیر 
 - 001/0 - 019/0 - 046/0 06/0 007/0 معاد غذایی مسئعلیت ترید 

 001/0 02/0 05/0 - 065/0 - 008/0 مسئعلیت آشپزی در منز  
 - 001/0 - 012/0 - 031/0 04/0 004/0 در رستعران  صر  غذا 

 0/ 0009 011/0 027/0 - 034/0 - 004/0 معاد غذایی تازگی ی ایمنی 
 001/0 016/0 04/0 - 052/0 - 006/0 دسترسی آسان به فریشگاه یا بازار 

 0/ 0007 008/0 02/0 - 026/0 - 003/0 های پاییناهمیت قیمت 
 01/0 114/0 279/0 - 36/0 - 044/0 دیران وریناسهم مخارگ گعشت مرو در 

 001/0 012/0 029/0 - 038/0 - 004/0 سهم مخارگ لبنیات در دیران ورینا

 های پژیهشمأتذ: یافته

 هایی وهآنها در گریه هایتانعاده یا فرزندان مسیئع  آشپزی باشند، احتما  قرارگیری زناناگر  
  ،ی در مقابل   مترو  ده ی یا افزایش یافته،مانبدین تیییر در دیران ورینا   آنها  سییهم مخارگ گعشییت قرمز
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د. احتما  قرارگیری شییعمی بیشییترواهش یافته،   آنها  هایی وه سییهم مخارگ گعشییت قرمزدر گریه
ی  ی دیم افزایش  های اونند، در گریهمی صر هایی وه به تعداد دفعات باتتر در رسیتعران غذا  تانعاده

 پنجم واهش یافته است. تاهای سعم ی در گریه
وه  هاییتانعادهاحتما  قرارگیری  ،معاد غذاییاثر نهایی متییر تازگی ی ایمنی بر اسیا  نتایج 

 (سییهم مخارگ گعشییت بسیییار افزایش یافته  ،یعنی)در گریه آتر  ،دهندین عامل اهمیت زیادی میدب
ویه بیه تیازگی ی ایمنی معاد غیذایی   هیایی، در تیانعادهی در مقیابیل  شیییعدمییاحید زییاد    0009/0معیاد   

  0/ 004به اندازه    (سیهم مخارگ گعشیت بسیار واهش یافته  ای  )یعنی، دهند، در گریهاهمیت زیادی نمی
به فریشییگاه یا بازار منجر به افزایش احتما   اهمیت به عامل دسییترسییی آسییان شییعد.وم مییاحد  

های ای  ی پنجم ی واهش احتما  قرارگیری در گریه تاهای سییعم قرارگیری این دسییته افراد در گریه
ونندگانی وه به های پایین حاوی از آن اسییت وه مصییر شییعد. نتایج اثر نهایی متییر قیمتدیم می

دهند، احتما  اینکه در گریه سیهم مخارگ گعشیت بسییار زیادی میتر اهمیت  های پایین ی ارزانتقیم
ی احتما  اینکه در گریه سیییهم مخارگ شیییعد میزیاد   یاحد  0007/0معاد   گیرند، بقرار افزایش یافته  

شیعد. در صیعرتی وه هرچه سیهم یاحد وم می  003/0، به اندازه  قرار بگیرند  گعشیت بسییار واهش یافته
در  تانعار عشیت مرو در سیبد غذایی تانعار افزایش یابد، احتما  قرارگیرییافته به گمخارگ تخصییص

در  آن ی احتمیا  قرارگیریییابید  مییاحید ویاهش   36/0ی   04/0بیه انیدازه ترتییب،  ، بیههیای ای  ی دیمگریه
یابد. اثر نهایی سیهم می یاحد افزایش  01/0ی   11/0،  27/0به اندازه ترتیب،  ، بهپنجم تاهای سیعم گریه

یافته هرچه سهم مخارگ تخصیص وه دهددر دیران ورینا نیز نشان می های شیرشیر ی فرآیردهمخارگ 
،  های ای  ی دیمدر گریه تانعاردر سیبد غذایی تانعار افزایش یابد، احتما  قرارگیری  ین محصیعتتدب
هیا در رتیانعااز  ی احتمیا  قرارگیری این دسیییتیه ییابید مییاحید ویاهش    038/0ی   004/0معیاد  ترتییب،  بیه

 یابد.مییاحد افزایش   001/0ی   01/0، 02/0به اندازه ترتیب،  ، بهپنجم تاهای سعم گریه

 و پیشنهادها  گیرینتیجه

از یک بعد ی نقش اسیاسیی  ،مصیر  گعشیت قرمز ایبر 19 شییع  وعیید پیامدهایبا تعجه به  
تیییر ریند های مفثر بر به بررسی مفل ه ،از بعد دیگر، مطالعه حاضر ،در سبد غذایی تانعار این محصع 

. ه اسیتورینا پرداتت گیریهمهتهران در دیران شیهر های سیاون  دهسیهم مخارگ گعشیت قرمز تانعا
 در راسیییتیای هید  مطیالعیه ی تیییرات رفتیار غیذایی، ایلاعیات معرد نییاز از یریت تکمییل  ،بیدین منظعر
میزان تیییر  یآیری  جم  1400در سا    تهران  شهرهای دهتعسط تانعا برتطنمعنه پرسشنامه   چهارصد

بسییار  اند از:بندی شیده اسیت، وه عبارتتقسییم سیهم مخارگ گعشیت قرمز در دیران ورینا در پنج گریه



 129، شماره 33سال اقتصاد كشاورزي و توسعه، 

24 

واهش یافته، واهش یافته، تیییری نکرده، افزایش یافته ی بسییییار افزایش یافته. نتایج آمار تعصیییی ی 
رمز تعد را در دیره ورینا سیهم مخارگ گعشیت ق  گعیانپاسیخدرصید  57وه حدید   ه اسیتبیانگر آن بعد
،  درصید افراد بر این بایر بعدند وه سیهم مخارگ گعشیت قرمز آنها  چهاردهی  28یلی حدید   ،اندتیییر نداده

 ,OECD/FAOدر گزارش فائع )  غذا  یجهان یتقاضیا لیتحلواهش ی افزایش یافته اسیت.  ترتیب،  به

در   .ونندمیرا مصیر   یعانیح  محصیعتتاز  یشیتریدرآمد سیهم بوم یهاوه گریه( نشیان داد  2023
در الگعی تجیت ترتیبی بر متییر یابسیته نداشیته ی در تحلیل   دارمعنیمطالعه حاضیر نیز متییر درآمد اثر  

در سیطعح های با درآمد باتتر در دیران ورینا دهتانعااحتما  قرارگیری نشیان داد وه  اثر نهایی، نتایج
 یابد.افزایش مخارگ گعشت واهش می

با افزایش سیطعح تحصییلات    ،بر اسیا  نتایج الگعی تجیت ترتیبی گ ته شید،وه   گعنههمان
یابد. در دیران ورینا واهش می دارمعنیصییعرت ترید ی مصییر  گعشییت قرمز به  به فرد، میزان تمایل

بر متییر   دارمعنیدر رسیتعران اثر من ی ی   صیر  غذامتییرهای مسیئعلیت ترید معاد غذایی ی   ،همچنین
سهم مخارگ گعشت مرو ی شیر ی ریند تیییر یابسته داشتند. ععامل دسترسی آسان به بازار یا فریشگاه، 

 اند.ی مثبت بر افزایش سهم مخارگ گعشت قرمز داشته دارمعنیتأثیر  در دیران ورینا های آنردهیآفر
ی افزایش تمایل به ترید گعشیت قرمز در شیده یادبر اسیا  ارتبا  من ی بین ععامل    بنابراین،
 شیعدپیشینهاد می ،بهبعد جایگاه گعشیت قرمز در سیبد تانعار در دیران بحرانی ورینا برایدیران ورینا،  

جلب اعتماد مشتریان برای ترید گعشت قرمز ی ح ظ رژیم غذایی   منظعرهب ،محصع بندی  در بسته وه
علت مشییله  به  ،ایمنی محصیع  اسیت اده شیعد. همچنین  ةدهندنشیان اسیتانداردهای مناسیب، از برچسیب

برای ترید گعشییت قرمز تازه ی مطمئن در   سییکعهای برتطباتتر افراد با تحصیییلات بیشییتر، تعسییعه 
بر اسییا  علامت ییری  باشیید.  انتقا منظعر جلعگیری از تعاند راه حل دیگری بهنیز می  ورینادیران 

های جذاب گعشیت قرمز  بندیتعجه به دیره بحرانی ورینا، بسیته با ،معاد غذاییمتییر مسیئعلیت ترید 
ی فرزندان را به افزایش ترید این  زنانتعاند گذاری متناسیییب با آن میهای مختلف ی قیمتدر وی یت

نگران   ،علت شیییع  این بیماریبه  ،ه این دسییته از افرادچنانچها ترغیب وند. محصییع  در فریشییگاه
 زده ی یا تازه یگذاری محصیعتت گعشیت قرمز یخد، یراحی ی برچسیبباشیناسیت اده از گعشیت قرمز تازه 

پیشیینهاد   ...های بازاریابی در محصییعتت جایگزین گعشییت قرمز مانند انعا  ماهی، حبعبات ی راهبرد
معاد غذایی بازارهای  ها یا در صیعرتی وه دسیترسیی به فریشیگاه پژیهش حاضیر،  . بر اسیا  نتایجشیعدمی

ی  یابدترید گعشیت قرمز در دیران ورینا نیز تعسیط تانعارها واهش میبه  تر باشید، میزان تمایل سیخت
با معاد غذایی های  در این حالت نیز حمل رایگان ی تعسیعه ترید اینترنتی فریشیگاه  ری،از این. عک رب
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دسیت مشیتری به  سیالم ی صیعرت تازهبرای محصیعتتی مانند گعشیت وه به  ییژهبهگذاری مناسیب قیمت
ومک  ییری  ورینا   گیریهمه به ح ظ رژیم غذایی سیالم تانعارها ی جلعگیری از  ،برسید، در این دیران

د. با تعجه به ارتبا  مثبت بین سیهم مخارگ ترید گعشیت قرمز با گعشیت مرو ی شییر ی ونمیشیایان 
برای مشیتریانی وه شیایسیته اسیت  ،  در دیران ورینا  سیط تانعارهای سیاون تهرانهای شییر تعفرآیرده

علت ععامل اقتصیادی، سیهم بسییار ومی به مخارگ محصیعتت اسیاسیی تعد مانند انعا  گعشیت به
های بسییتهبازاریابی محصییعتت وشییایرزی ی غذایی در راسییتای یراحی   راهبرددهند،  تخصیییص می

گذاری  قیمت برایهای مختلف  گعشییت قرمز، مرو ی حتی لبنیات در وی یتصییرفه اقتصییادی انعا   به
تر در دیران بحرانی ورینا ایجاد شیعد تا بر اسیا  ترجیحات ی سیلیقه مشیتری، قدرت انتخاب مناسیب

دتیل مختلف، به  ،جز ععامل اقتصیادیمشیتریانی وه بهبرای  سیرانجام، شیعد.    فراهمبیشیتری برای افراد  
ونند، پیشینهاد  های لبنی میی از سیبد غذایی تعد را صیر  انعا  گعشیت ی فرآیردهسیهم مخارگ ومتر

ی   ورینادر دیران  تبلییات مفثر در راسییتای فریش محصییعتت غذایی جایگزین گعشییت وه شییعدمی
های معاد غذایی فرد مخصیعص این دسیته از مشیتریان در فریشیگاههای منحصیربهاتتصیاص ق سیه

 یراحی ی اجرا شعد. 
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