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Abstract A R T I C L E I N F O 

Due to its specific natural and geographical conditions, the city of 

Gorgan is prone to numerous shocks, including earthquakes and floods. 

This highlights the need to pay attention to the concept of urban 

resilience. The present study aims to identify the driving factors of the 

housing planning system in Tehran with a futures research approach. 

The present article is practical in terms of its purpose, and considering 

the components under study, the dominant approach is a descriptive-

analytical method. In the present study, a purposive sampling method 

was used to consciously select participants. The basis for using the 

purposive sampling method is to select a group of experts who are 

aware of the nature of the research for in-depth study or general 

understanding. Based on the above explanations, the statistical 

population of the present study is 60 experts in the field of urban 

planning, including university professors specializing in the field under 

study. The size of the sample considered for the Delphi technique is 10 

people, and for the implementation of the interaction analysis in the 

Miqmac software, the sample size was considered to be 60 people, 

considering the familiarity of the experts with this software. The 

findings of this study showed that the drivers of housing stock and their 

lifespan, appropriate establishment and location of public buildings, 

dredging of river routes, compliance with urban laws in the 

development of urban services and physical growth of the city, 

appropriate built density of housing, use of resistant and appropriate 

structures in buildings, gradation and compatibility of uses, appropriate 

distance from rivers and valleys, structural and functional stability of 

urban facilities such as technical buildings, passages, bridges and 

tunnels, play a role as key drivers in physical resilience in the city of 

Gorgan.. 
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Extended Abstract 
 

Introduction 

In recent years, the risk of Iranian cities to 

unexpected accidents and disasters has increased. 

Gorgan city is in an inappropriate situation due 

to its location in a high seismic hazard zone and 

failure to observe safety principles such as 

construction within faults and areas prone to 

geological instability, inappropriate design and 

implementation of buildings and critical facilities 

with possible seismic intensity, lack of necessary 

plans and operational capabilities for disaster 

management in the response phase and dealing 

with the consequences of the accident, and the 

presence of vulnerable textures. For this reason, 

examining the status of the city of Gorgan city in 

terms of physical and geographical 

characteristics that are effective when disasters 

occur seems necessary. As a result, explaining 

resilience indicators in order to prepare for and 

be aware of possible risks is of great importance. 

Understanding the above, the research question is 

posed as follows: What are the physical drivers 

of resilience of Gorgan city with a futures 

research approach? 

Methodology 

The present study, with a futures research 

approach, examines the most important driving 

factors in the futures study of the physical 

resilience of Gorgan city and the extent and 

manner of influence of these factors. The present 

article is practical in terms of purpose, and 

considering the components under study, the 

dominant approach is a descriptive-analytical 

method. The Delphi technique has been used to 

identify variables and indicators. In this regard, 

in the first stage, scientific research and review 

articles published in the field of the research 

were used to collect variables; then, a semi-

structured questionnaire was distributed among 

experts and specialists in the field of research 

and they were asked to give points to the 

variables within the framework of the cross-

effects matrix, based on their influence and 

susceptibility, with numbers in the range of zero 

to three. In the present study, a purposive 

sampling method has been used to consciously 

select participants. The basis of using purposive 

sampling method is to select a group of experts 

who have an in-depth study or general 

understanding of the nature of the research 

questionnaire. Based on the above explanations, 

the statistical population of the present study is 

60 experts in the field of research, including 

university professors specializing in the field of 

study. The sample size for the Delphi technique 

is 10 people, and for the Miqmac technique, the 

sample size was 60 people, considering the 

experts' familiarity with this software. In this 

study, Miqmac software was used to achieve the 

research objectives. 

Results and Discussion  

Given that the software raises the matrix to the 

power several times to calculate indirect effects, 

the sum of indirect effects and impacts becomes 

multi-digit numbers, making it difficult to 

compare them with direct effects. To solve this 

problem, the software provides a table of the 

contribution of factors based on direct and 

indirect effects on a scale of 10,000. 

Accordingly, the sum of the effects and impacts 

is calculated as 10,000, and the contribution of 

each factor from this number represents its 

contribution to the entire system. In Table (4), 

the share of drivers in the total impact and 

impactability is shown based on direct and 

indirect effects. As can be seen, 10 drivers in the 

impact column had the largest share in the direct 

impact, while the same ten variables were in the 

top ten in the indirect impact. These factors 

include: housing stock and their lifespan, 

appropriate establishment and location of public 

buildings, dredging of river routes, compliance 

with urban laws in the development of urban 

services and physical growth of the city, 

appropriate built density of housing, use of 

resistant and appropriate structures in buildings, 

grading and compatibility of uses, appropriate 

distance from rivers and valleys, structural and 

functional stability of urban facilities such as 

technical buildings, passages, bridges and 

tunnels. 

 

Conclusion 

The issue of resilience is one of the most 

important and key urban approaches that 

guarantees the survival of urban settlements. This 

approach is a guide for officials and stakeholders 
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to use flexible decisions and new policies for 

urban management. The results showed that the 

identified physical drivers include housing stock 

and their lifespan, appropriate built density of 

housing, use of resistant and appropriate 

structures in buildings, gradation and 

compatibility of uses, the presence of open 

spaces, appropriate access to medical centers and 

health services, appropriate access to arterial 

infrastructure, appropriate establishment and 

location of public buildings, the level of access 

of all urban areas to information technology 

infrastructure, justice in the equal and fair 

distribution of facilities and services in the city, 

compliance with urban laws in the development 

of urban services and physical growth of the city, 

appropriate distance from rivers and valleys, 

continuity of the road network, quality of 

buildings, dredging of river routes, structural and 

functional sustainability of vital centers such as 

radio and television and transportation arteries 

throughout the spatial extent of the city. 

.
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 های تبیین کننده  تاب آوری کالبدی شهرها با رویکرد آینده پژوهی شناسایی پیشران
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 چکیده
 

شهرگرگان به دلیل شرايط خاص طبیعی و جغرافیايی آن مستعد شوک های متعددی از جمله زلزله، سیل، است. که 

رساند. پژوهش حاضر با هدف شناسايی عوامل پیشران نظام برنامه توجه به مفهوم تاب آوری شهری را می ضرورت

ريزی مسکن شهر تهران با رويکرد آينده پژوهی انجام شده است. نوشتار پیش رو ازلحاظ هدف کاربردی است و با توجه 

ی است.  در پژوهش حاضر به منظور انتخاب آگاهانه های مورد بررسی، رويکرد حاکم بر آن روش توصیفی تحلیلبه مؤلفه

شرکت کنندگان، از روش نمونه گیری هدفمند استفاده شده است. اساس به کار بردن روش نمونه گیری هدفمند، انتخاب 

گروهی از خبرگان است که بررسی عمیق يا فهمی کلی نسبت به ماهیت پژوهش آگاهی داشته باشند .با استناد به 

نفر از کارشناسان خبره در حوزه تبرنامه ريزی شهری شامل  03فته شده جامعه آماری پژوهش پیش رو توضیحات گ

نفر و  13اساتید دانشگاهی متخصص در حوزه مورد مطالعه هستند. تعداد حجم در نظر گرفته شده برای تکنیک دلفی 

ظر گرفته شده با توجه به آشنايی متخصصین به برای اجرای تحلیل تاثیرات متقابل در نرم افزار میک مک حجم نمونه در ن

های ذخیره مسکن و عمر های حاصل از اين پژوهش نشان داد که پیشراننفر در نظر گرفته شد. يافته 03اين نرم افزار 

آنها، استقرار و مکان يابی مناسب بناهای عمومی، لايروبی مسیرهای رودخانه، رعايت قوانین شهری در توسعه خدمات 

های مقاوم و مناسب در بنا، دانه بندی و و رشد فیزيکی شهر، تراکم ساخته شده مناسب مسکن، استفاده از سازه شهری

ها، فاصله مناسب از رود دره ها، پايداری ساختاری و کارکردی تأسیسات شهری مانند ابنیه فنی، معابر، سازگاری کاربری

 آوری کالبدی در شهر گرگان نقش دارند.  های کلیدی در تابپلها و تونلها.به عنوان پیشران
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 مقدمه

شهههرها همیشههه دشههتخیر تغییههرات گینههاگینی هکههتند کههه ممکههی اشههی ناگهههانی و یهها تههدری ی باشههد  یرا مد و 
تمر برای اجهرای شهرایم متنهیو  هید را ارزیهابی ،کنهد امها یک شهر باید ایی تیانایی را به طیر مک (.1041:91همکاران،

(. با تیجه به Zhao et al,2024:45همچنیی باید هر گینه روند بالقیه ای را که ممکی اشی تأثیرگذار باشد در نظر بگیرد 
حهیم افزایش مداوم جمعیی در شهرها تنیو جمعیی و  یچیدگی، می تیان مشاهده کرد که شههرها در برابهر مشهک ات م

زیکتی اقتصادی اجتماعی و کالبدی در آینده به طیر نکبی با افزایش آشیب  ذیری روبه رو هکتند؛ بنابرایی مفههیم تهاب 
شید تا شهرها بتیانند با عدم قطعیتها و معض ات آوری به عنیان یک  ارادایم مهم در دشتیر کار واقعی شهرها شنا ته می

نشان دهند تاب آوری شهرها بکتگی بهه تیانهایی آنهها بهرای شهازگاری در برابهر روبرو شیند و واکنش متناشب با آن را 
شید که اغ ب ماهیهی تغییرات دارد. تاب آوری شامل  اشخ به تغییرات تدری ی و  یشایندهای طبیعی و انکان شا ی می

شالیان گذشته و در دوران (. در طی 19041900 تقیی زواره و همکاران، محیم زیکتی، اجتماعی، اقتصادی و کالبدی دارند
وهیا، زلزله و میارد اضطراری ناشی از  طر ذیری شها ته انکهان تاریخی ب ایا و ر دادهای طبیعی از قبیل تغییر شدید آب

 Xu etای بر مردم فشار آورده، و ایی امهر گکهترر و تیشهعه شههرها را دشهتخیر تهدیهد کهرده اشهی طیر فزایندهبه

al,:2018: 45های شدید مادی و معنیی بها  هید بهه ای تکرار  ذیر بیده که همره با آشیبای طبیعی،  ادثه(. وقیو ب ای
اند که های گیناگین اجتماعی، اقتصادی، محیطی تشکیل شدهشهرها از شیکتم (.1941:99همراه دارد   نفی و همکاران،

اوم نشیند زمینه آشیب  هذیری شههرها نیهز های شهری در مقابل  یادث و بالایای طبیعی و انکانی مقهر کدام از شیکتم
شهازد عهیام ی از قبیهل ب ایهای گردد چنیی وضعیتی شهرها را با بحهران و  تهی تخریهب و نهابیدی روبهرو مهیمهیا می

ثباتی شیاشی، بحران مالی و  م ات تروریکهتی از تحدیهد کننهدهای امنیهی وهیایی، بحران انرژی،بیطبیعی،تغییرات آب
 ذیر ای آشیبصیرت فزایندهآیند.در شالیان ا یر ب ایای اتفاق افتاده بیانگر ایی اشی که جیامع و افراد به کاب میشهر به

- ذیری اغ ب تا بعد از وقیو شیانح نادیده گرفتهه مهی ال، کاهش ریکک و آشیباند و  طرات زیاد شده اشی بااییشده

 (.  99941900شید معتمدی و غراوی،
درصهد  ۰9می یارد نفهر   0/  1 دود  ۰9۰9ی که صیرت گرفته، تخمیی زده شده اشی که تا شال بر اشاس  یش بینی ها

در نتی ه، ایی افزایش جمعیی باعث تمرکهز  (.Cao et al,2024:12جمعیی جهان در مناطق شهری زندگی  یاهند کرد 
کنهد. و زیکی محیطی میاجه میشدید جمعیی در مراکز شهری شده و شهرها را با چالش های عمده اقتصادی، اجتماعی 

-گذارند؛ در  اشخ، افراد و جیامع ت ار مهیاز زمان  یات بشری تاکنین، ب ایا در زندگی انکانها تأثیرات منفی بر جای می

کنند تا  یامدهای ایی ب ایا را کاهش داده و مقیاشهایی را برای بررشی تأثیرات اولیه ای اد کنند؛ همچنیی به نیازهای  س 
ایش ب ایا و بازگشی به شرایم اولیه  اشخ دهند. جهی برطرف نمیدن ایی چالش ها و در نتی ه آن بالا بردن کیفیهی از ید

زندگی در شهرها و ک ان شهرها نیاز مندی به یک برنامه ریزی ب ندمدت و تصمیم گیری در زمینه  ل ایهی مشهک ات را 
(. از ایی رو  ردا تی بهه توهیری ههای Zhonghua,2021:110&Xiaolingبیش از هر زمانی دیگر ضروری می نماید 

جدید شهری که هر یک با هدف  ل مشک ات شهری، بهبید وضعیی کیفی و کمی زندگی شهروندان در شههرها، ارتقها  
کیفیی محیم شهر، مدیریی شهر،  یشبرد شهر به شیی مط یب تهر شهدن و ... مطهرد شهده انهد، بهیش از  هیش مههم 

در دهه های ا یر برای  ل ایی چالش ها و کاهش اثرات آن بهر ک هان شههرها و شههرهای . (Adrot,2018:430اشی 
بزرگ راه  ل ها و دیدگاه های مخت فی مطرد شده اشی که یکی از ایی راه  ل ها تیجه به مفهیم شهر تاب آور اشهی. 

بهه شهیی داشهتی شههری  تاب آوری شهری یکی از مبا ث و تویری های ا یر در برنامه ریزی شهری اشی کهه مها را
شازد. تبیهیی تهاب آوری در برابهر تهدیهدات، در واقهع شهنا ی مط یب تر برای زندگی و تیشعه  ایدار شهری رهنمید می

ی تأثیرگذاری ظرفیتهای اجتماعی، اقتصادی، نهادی، شیاشی و اجرایی و جیامهع شههری در افهزایش تهاب آوری و نحیه
 (.Agudelo, &, Claudia, 2012:5هرها اشی  شناشایی ابعاد مخت ف تاب آوری در ش
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با تیجه به آنچه در بالا مطرد شد و با اذعان به ایی نکته که کشیر ما با تهدید بالا از نظر  ادثه  یزی و میاجهه شهدن بها 
 بحران روبرو اشی به طیری که هر شاله،  کارات جبران نا ذیری از ایی وقایع در شهرهای مناطق مخت ف کشیر بر جای

ههای شههری، فرآینهدهای مقهاوم شهازی شههرها در مقابهل  یاهد ماند، لازم اشی در راشتای ج یگیری از وقیو بحهران
مخاطرات طبیعی، کاهش آشیب  ذیری شا تارهای  یاتی و مدیریی کاهش  طر  ذیری ب ایا در دشتیر کار قرار گیهرد و 

رافیایی و وضعیی اق یمی و تیجه به ایی مهم که با وجهید از آن ایی که شهر گرگان نیز بر اشاس شیاهدی از میقعیی جغ
 یشرفی های ع م و فناوری، شیانح طبیعی آینده قابل  یش بینی نیکهتند، از ایهی امهر مکهتننا نخیاههد بهید و شهنا ی 

ی رویکردهای مؤثر در کاهش ت فات و  کارات ناشی از ایی  یادث نیز ضروری می نماید. بر اشاس ایی نگرر برنامه ها
کاهش مخاطرات باید به دنبال ای اد و تقییی ویژگی های جیامع تاب آور باشد و در زن یره مدیریی شهیانح بهه مفههیم 

 تاب آوری تیجه شید. 
در شال های ا یر  طر  ذیری شهر های ایران، در برابر  یادث و شیانح غیر مترقبه افزایش داشته اشی. شهر گرگان به 

طر لرزهای بالا و رعایی نکردن اصیل ایمنی مانند شا ی و شاز در  ریم گکل هها و منهاطق دلیل قرار گیری در  هنه  
مکتعد نا ایداری زمیی شنا تی، طرا ی و اجرای شا تمان ها و تأشیکات  یاتی نامناشب با شدت لرزه  یهزی ا تمهالی، 

و مقاب ه با تبعهات وقهیو شهانحه و وجهید نبید برنامه و تیانمندی های عم یاتی لازم برای مدیریی شیانح در مر  ه  اشخ 
بافی های آشیب  ذیر در شرایم نامناشبی قرار دارد. به همیی شبب، بررشی وضعیی شهر مح ات شههر گرگهان  از نظهر 
ویژگی های فیزیکی و جغرافیایی تأثیر گذار در هنگام بروز شیانح ضروری به نظر می رشد. در نتی ه، تبییی شا ص های 

هی آمادگی و آگاهی نکبی به  طرات ا تمالی اهمیهی زیهادی دارد. بها درو مهیارد گفتهه شهده شهیال تاب آوری در ج
 های کالبدی تاب آوری شهر گرگان با رویکرد آینده  ژوهی چیکی؟شید  یشران ژوهش بدیی صیرت مطرد می

ها اشاره ای از ایی  ژوهشبه  اره گرفته که در ادامهدر ارتباط با میضیو  ژوهش تحقیقات مخت فی در دا ل و  ارج ان ام
( در  ژوهشی با عنیان چشم انداز فضایی تاب آوری در برابهر مخهاطره شهی اب 1:99زنگنه شهرکی و همکاران  گردد4می

آوری بیهانگر آن ¬ مطالعه میردی4 مح ات منطقه یک شهر تهران( به ایی نتی ه رشیدند که در زمینه شا ص نهایی تاب
درصهد مح هات دارای  ۰۰درصد دارای تاب آوری بکیار زیاد بیدنهد.  1۰ح ات دارای تاب آوری زیاد و درصد م 99بید که 

تاب آوری متیشم بیدند. از ایی میان، مح ات گ ها، ت ریش و زعفرانیه تحی تاثیر رود انه بیدند. دقیقها بهه ماننهد تعهداد 
گرفتند. اکنر ایی مح هات دشته با تاب آوری کم قرار میدرصد مح ات نیز در  99مح ات واقع در دشته با تاب آوری زیاد، 

(  ژوهشی با عنیان تح یهل شها ص ههای تهاب آوری 1:91اند. ابدالی و همکاران در نیمه شمالی شرق منطقه واقع شده
یق نشان اند. یافته های تحقشهری در برابر مخاطره شیل با رویکرد آینده  ژوهی  میرد مطالعه4 شهر  رم آباد( ان ام داده

های در معرض  طر,  تانکیل دشترشهی یها تخ یهه, ثبهات و  ایهداری  می دهد که متغیرهای جمعیی مکتقل, زیرشا ی
هها, جمعیی و رونق شا ی و شاز, بالاتریی رتبه های تأثیرگذاری و متغیرهای نکبی تغییر  یشش زمیی شهری, زیرشا ی

مکانات آمیزشی, بالاتریی رتبهه ههای تأثیر هذیری ک هی را دارنهد. در و نقل, ظرفیی ارتباطی و برابری ا دشترشی به  مل
 صیص ابعاد شش گانه تحقیق نیز رتبه های تأثیرگذاری به ترتیب به ابعاد کالبدی, نهادی, اجتماعی, اقتصادی, محیطی 

ینتگاه های شهری (  ژوهشی با عنیان آینده  ژوهی تاب آوری شک1900غ امی و همکاران  و شرمایه اجتماعی تع ق دارد.
اند. یافته های تحقیق  اکی از در برابر مخاطرات محیطی با تاکید بر  اندمی کرونا  مطالعه میردی4 شهر تبریز( ان ام داده

آن اشی که بیشتریی تاثیرگذاری در بیی  یشران های میردبررشی بر شایر  یشران ها در راشهتای تهاب آوری شههری در 
به  یشران های اقتصادی همچین یافتی شغل جدید در صیرت از بیی رفتی شغل فع ی, میهزان  برابر  اندمی کرونا مربیط

آشیب  ذیر بیدن منابع تامیی درآمد و وجید نهادهای مالی  امی از اقشار آشیب  هذیر و بیشهتریی اثر هذیری مربهیط بهه 
و رفتهار مناشهب در میاقهع بحرانهی  یشران های اجتماعی همچین مشارکی جمعی در راشتای مقاب ه با بحران و واکنش 

اشی. همچنیی نتایج نشان می دهد با تیجه به وضعیی میجید و کمبید  یشران های ک یهدی و اشهتراتژیک تاثیرگهذار در 
راشتای تاب آوری شیکتم, ضعف شا تارهای اقتصادی و اجتماعی, نظام مدیریتی شهر و میقعیی متزلزل ایران در عرصه 
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ب آوری شهر تبریز بهر مبنهای مخهاطرات محیطهی   انهدمی کرونها( نا ایهدار  یاههد بهید. اشهدی و بیی الم  ی, آینده تا
 ژوهشی با عنیان تبییی راهبردهای تاب آوری در بافتهای فرشیده شهری نمینه میردی4 بافی فرشهیده  ،(1901همکاران 

یده شهر کرج بافتی با شا تار منکه م و اند. یافته های ایی  ژوهش  اکی از آن اشی که بافی فرششهرکرج( ان ام داده
ایمی که دارای زیرشا ی، تأشیکات و ت هیزات شهری  ایدار و تاب آور که دارای اجتماعات مح ی  ایهدار و تهاب آور بها 
کارکردها و عم کردهای اقتصادی  ییا به منظیر مقاب ه و میاجهه با هرگینه بحران و مخاطره باشد. از جم ه راهبردهای بر 

س مطالعات صیرت گرفته شده نیز می تیان به اص اد شا تار دشترشی ها در مح ات بر اشاس رعایی ش که ه مراتهب اشا
راه ها به منظیر ارائه  دمات رشانی در زمان بحهران و مخهاطره، ایمنهی تأشیکهات و ت هیهزات شههری، مقهاوم شهازی 

در راشهتای اجهرای برنامهه ههای بهازآفرینی و تأشیکات و ت هیزات شهری، امکان شن ی دقیق نحیه مشارکی شاکنیی 
مدیریی بحران، مشخص کردن مکویلیی های مدیران شهری بر اشاس برنامه های جامع مدیریی شیانح طبیعی، ای هاد 
بکتر قانینی مناشب جهی مشارکی مردم در طرد ها و برنامه های بازآفرینی در جهی ارتقا تاب آوری اشهاره نمهید. بهذر 

های تاب آوری در نیا ی شهری و روشتایی در برابر در  ژوهشی با عنیان تح یل فضایی تفاوت ،(190۰ن افشان و همکارا
اند که تاب آوری در مناطق شهری در درجه اول تحی تأثیر شرمایه اقتصادی مهی مخاطرات محیطی به ایی نتی ه رشیده

ق روشتایی اشهی. همچنهیی در منهاطق روشهتایی باشد. در الی که شرمایه اجتماعی، مهمتریی عامل تاب آوری در مناط
تغییرات مکانی قابل تیجهی در زمینه شا صهای تاب آوری وجهید دارد. لهذا بهرای افهزایش تهاب آوری جیامهع در برابهر 
مخهاطرات، بایهد بهرای ههر یهک از آنهها بها تیجهه ظرفیهی ههای مح هی، اشهتراتژی متناشهب اتخهاذ گهردد. معههرب و 

ا عنیان بررشی، ارزیابی و تدویی تاب آوری کاربری اراضی شهری بهر  ایهه رویکهرد تیشهعه  ژوهشی ب ،(190۰همکاران 
های ایی  ژوهش نشان داد که بعد شا تاری کالبدی بیشتریی اند.یافتهتهران( ان ام داده 1 ایدار  نمینه میردی4 منطقه ی 

میزان تاب آوری اجتماعی شهر زاههدان بهه ایهی با ارزیابی  ،(1901نقش را در تاب اوری شهری دارد. روشتا و همکاران  
 هذیری و باعهث آشهیب :و  9اند که  فضای ذهنی نامناشب در مناطق شهری زاهدان مخصیصا در منهاطق نتی ه رشیده

عدم تاب آوری اجتماعی شهر گردیده و به تبع آن، امنیی اجتماعی و تیشعه ایی مناطق را به  طر اندا ته اشی.  غفهاری 
های تاب آوری شهر اردبیل در مقابل زلزله  ردا تنهد، نتهایج ایهی در تحقیقی به اولییی بندی شا ص ،(1901 و همکاران

در  ،(190۰باشهد. رضهایی تریی عامل تاب آوری شهر اردبیل میهای  طرآفریی مهمتحقیق نشان داد که دوری از محیم
ا ته اشی. نتایج ایی  ژوهش نشان دهنده آن بهید کهه آوری نهادی و کالبدی مح ات شهری  رد ژوهشی به ارزیابی تاب

ههای اول الهی های کالبدی و اقتصادی به ترتیهب در رتبههمح ات قیطریه، شتار ان، نارمک و ق عه مرغی از نظر شا ص
 چهارم قرار گرفته اشی. 

ر ب ایای طبیعی، ان ام دادنهد آوری در برابهای تابای درزمینه طرا ی معیارها و شا ص(، مطالعه۰919  9کاتر و همکاران
آوری  اجتماعی، اقتصادی، نهادی، زیرشا تی و شرمایه اجتماعی( های تابها تدویی و طرا ی شا صکه هدف اص ی آن

(، در تحقیقی به بررشی تعییی میهزان ۰91۰  :باشد. بازهآوری جیامع میمخاطرات برای آزمیدن یا تعییی معیار شرایم تاب
های شهری در برابر ب ایای طبیعی  ردا ته و به ایی نتی ه رشیدند کهه عیامهل فیزیکهی، اجتمهاعی و تاب آوری شیکتم 

(، در تحقیقی به بررشی شا ص های ۰911و همکاران   ۰دشترشی به اط اعات مهم تریی عیامل تاب آوری هکتند. شیارز
درآمدی و ککهب و کهار مهمتهریی عامهل در ایهی تاب آوری  ن اه شهر اشپانیا  ردا ته و به ایی نتی ه رشیدند که منابع 

( با اشتفاده از مدل رگرشیین به بررشی تاب آوری شیکهتم ههای  مهل ونقهل ۰91۰و همکاران   1زمینه هکتند.  م تهد
شهری ولز در برابر مخاطرات  ردا ته و به ایی نتی ه رشیدند که هزینه بازشازی مهمتهریی عامهل در ایهی زمینهه اشهی. 

، مفهههیم «مههرزی -آوری میههان هههای ای ههاد تههابچالش»ای بهها عنههیان ( در مطالعههه۰911  ۰همکههاران انههیو ادروت و
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های  ذیری زیرشها یعنیان یک راهبرد ارزشمند برای بررشی مهدیریی بحهران و آشهیبآوری( را به ذیری  تابانعطاف
ای در منطقهه -آوری مهرزی در بررشی تهاب( ۰910 1اص ی مناطق مرزی میرداشتفاده و تح یل قراردادند مطالعه  رو کرلا

مناطق مرزی دا  ی و  ارجی اتحادیه ارو ا، نشان داد که محیم ژئی  یتیک و باز بیدن مرز تا  دودی مکهیرهای تیشهعه 
کنند. همچنیی در ایی  ژوهش رویکردهایی ای مقاب ه با تغییرات مربیط به تحرو بیی مرزی را تعییی میای و راههمنطقه
محیطی، اقتصادی، اجتماعی و رویهدادهای ژئهی  یتیکی ای در زمینه تغییرات زیکیمنطقه -آوری مرزی مطالعه تاببرای 

آوری شههرها و اینهده  ژوههی  ها و مطالعات متعددی  یرامین تهاببر اشاس  یشینه  ژوهش، اگرچه  ژوهش ارائه گردید.
نشده اشهی؛ بنهابرایی ایهی ای ک یدی تاب آوری کالبدی  ان امشده اشی اما  ژوهشی با میضیو شناشایی  یشران هان ام

 های  یشیی متفاوت اشی. ژوهش از ایی نظر نکبی به  ژوهش
 

 مبانی نظری

 & ,Matyasآوری تاریخچه طیلانی در مبانی نظری مهندشی، روانشناشی و ب ایای طبیعهی دارد اگرچه کاربرد مفهیم تاب

Pelling,2015:3های اکیلیژیهک آوری شیکتم( محقق  یزه اکیلیژی درباره تاب10۰9 0له ع می هالینگوجید مقا(. باایی
آوری جههی تیضهیح قاب یهی یهک شیکهتم شید.  هالینگ از تابآوری مدرن شنا ته میعنیان ریشه نظریه تاباغ ب به

ماند، اشتفاده ی که یککان باقی مییابد و نه ضرورتاً زمانزمانی که تغییر می "مقاومی"اکیلیژیک برای ادامه کار یا برای 
آور بعهد از یک شیکتم تهابکه بر  التی از  ایداری و تعادل که در آن "آوری مهندشیتاب"نمید. ایی میضیو در تقابل با 

 "عنیان آوری اغ ب بهه(، تابSESاکیلیژیک  -های اجتماعیگردد، اشی. در چهارچیب شیکتما ت ال به  الی قب ی بازمی
که شیکتم تغییریافته اما اشاشاً کارکرد، شا تار، هییهی و دهی، در الییک شیکتم در جذب ا ت الات و باز شازمانظرفیی 

تاب آوری طی گذشی زمهان (. Meerow & Newell,2015:239شده اشی  تعریف "باز یرد یککانی را   فظ نمیده اشی
آوری های تهابدیدگاه هن هاری تکامهل یافهی. نظریهه تیانکی منبی یا منفی باشد به یکاز یک ویژگی شیکتم که می

صهیرت اکیلیژیهک نبهیده اشهی. ایهی نظریهات به -های اجتمهاعیوجه محدود به تحقیقات اکیلیژیک یا شیکهتمهیچبه
های میردتیجه و در  ال رشدی شهامل ب ایهای طبیعهی و مهدیریی ریکهک   یمانهه و ها و  یزهای در همه رشتهفزاینده

 (.  0141:99همکاران،
با افزایش رشد شهرها، جمعیی آن ها بیش از همیشه افزایش می یابد و متاشهفانه امکانهات کالبهدی و زیرشها ی ههای 
شهری اغ ب ناکافی اشی، از ایی رو شهرها نکبی به ب ایای طبیعی آشیب  ذیرتر می شهیند. تمرکهز جمعیهی در منهاطق 

شهری مدرن ای اد شده اشی. ایی نکته بکهیار اهمیهی دارد کهه   ذیری واضحی اشی که تیشم اجتماعات ر طر، آشیب
 (.Rus et al,2018:312جیامع تاب آوری بیشتری در مقابل  کارات انکانی و مخاطرات طبیعی داشته باشند 

از دیدگاه تخصصی محیم شا ته شده برای رشیدن به تاب آوری اغ ب مکت زم  یش برد و تقییی تکنیک ههای برنامهه  
ری به منظیر تقییی و  ایداری شهرها و زیرشا ی های  یهاتی مربیطهه در مقابهل شهیو ههای وارده اشهی؛ ریزی شه

بنابرایی ابعاد کالبدی را می تیان به عنیان محکیس تریی نقش شهرشازی در کاهش اثرات زلزله دانکی. فهرم، شهکل و 
رنامه ریزی شهری و طرا ی شههری صهیرت کالبد شهر شامل عناصر مخت فی می شیند که شازماندهی آن ها از طریق ب

می گیرد. در مطالعات مایانگا، شرمایه فیزیکی کالبدی اشاره به محیم مصنیو و شها ته شهده دارد کهه عبهارت اشهی از 
بخش مککی، شا تمان های عمیمی، صنعتی ت اری، شدها و  اکریزها و شر ناه اشهی. ایهی مفههیم همچنهیی شهامل 

فی و زیرشا ی های  یاتی از جم ه بیمارشتان ها، مدارس، ایکهتگاه ههای آتهش نشهانی و  طیطی از جم ه برق، آب، ت 
نیروی انتظامی و  انه های شالمندان اشی. شرمایه کالبدی یکی از مهم تریی منابع ظرفیی شا ته شده یهک جامعهه در 

ا و  او ریزها به اندازه شیکتم های مقاب ه با شیانح اشی. برای منال، شا تار کالبدی شهر از جم ه جاده ها،  ل ها، شده
ارتباطی و  مل و نقل برای عم کرد مناشب مح ات، اجتماعات و بییژه  یی وقهیو مخهاطره ضهرورت دارنهد. تکههی ات 

                                                           
8 Prokkola 
9 Holling 
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ای دارند. بطیر  یاتی برای  صیل اطمینان از قرار گرفتی منابع در ا تیار مردم و  مایی در شرایم اضطراری اهمیی ویژه
رشا ی مناشب فیزیکی و تکهی ات کالبدی  یاتی، می تیاند تاثیر نامط یبی بر ظرفیی شازر اجتماعات با ک ی، فقدان زی

شیانح داشته باشد. شرمایه کالبدی یک شهر را می تیان از طریق ارقام، کیفیی و میقعیی قرارگیری وا دهای مکهکینی، 
 (.  Bozza ,et al:2017:23ورد ت اری صنعتی، شر ناه ها و زیرشا ی های  یاتی یک شهر به دشی آ

های کنزن، لینچ و رادویی شامل کاربری زمیی، شبکه  رکی و دشترشهی، فضهاهای های شهری برگرفته از دیدگاهمؤلفه
های شهده در مهیرد شیکهتمهای ارائهها با نظریههباشند. ایی مؤلفهچنیی منظری شهری و فرم کالبدی میباز عمیمی هم

ها و بناهها، دارایهی و امهیال شههروندان،  ذیری شها تمانشهرها ارتباط تنگاتنگی دارند. به آشهیب چنیی درآوری همتاب
های کنهد، همچنهیی ظرفیهی  ناهگهاهی، تکههی ات و زیرشها یهای ارتباطی دلالهی میونقل و شبکههای  ملشیکتم

 ذیری ت  یاتی،  کهاس و مههم، آشهیبها و تأشیکادرمانی، درجه آشیب ا تمالی بناها از  طرات، زیرشا ی -بهداشتی
و  ۰919شید. الهی و بریانهی در های  یاتی  س از بحران را شامل میها برای تخ یه اضطراری و شریانها و  یابانجاده

ههای شههری در تق یهل کننده کاربریبه نقش تعییی ۰911، تی ی و همکاران در ۰991برو و کامپن ا، کاتر و همکاران در 
ههای اند. تعیهیی کاربریکردهآور شا ی شهر در برابهر  طهرات ناشهی از شهیانح اشهارهچنیی تابشانحه و هماثرات شی  

زا نباشند و همچنیی مشخص کردن فضاهای باز عم کردی ای که در زمان بروز شانحه مشکلگینههمکان در کنار هم به
گردد. ع اوه بهر ایهی وجهید آوری در برابر شیانح میدر درون بافی متراکم مح ات مککینی در شهرها، باعث افزایش تاب

ای که از نفیذ ذیری بالایی بر یردار باشد، در زمان بهروز گینههای مناشب در شطح شهرها، طرا ی بافی شهر بهدشترشی
ن ها و مکدود شدن مکیرها وجهید دارد در افهزایش و کهاهش میهزاها که امکان ریزر جدارهلرزهشانحه مخصیصاً زمیی

گردد، می ادی باز می 10۰9(. اگرچه شابقه تاب آوری به دهه 1141901کنند  ج الی، آوری شهرها نقش مهمی ایفا میتاب
شهید. در ایهی ( در ژا ی مربیط می۰99۰های تاب آوری شهری به طیر مشخص به اج اس هییگی  اما تقکیم بندی مؤلفه

 Ti etلفهه اجتمهاعی، اقتصهادی، کالبهدی و نههادی تقکهیم گردیهد شند برای نخکتیی بار تاب آوری شهری به چهار مؤ

al,2021، Liu, Z., & Wang,2022.) 
تاب آوری کالبدی به واکنش جامعه و ظرفیی بازیابی بعد از شانحه نظیر  ناهگاهها وا دهای مککینی، تکهی ات شه امی 

دیگر اشاره دارد. همچنیی در بعد کالبدی ع هاوه  و زیرشا تی مانند  طیط لیله جاده ها و وابکتگی آنها به زیرشا ی های
-بر تأمیی شریناههایی برای آشیب دیدگان بعد از وقیو بحهران بهه طرا هی کالبهد قبهل از وقهیو بحهران  ردا تهه مهی

ای که در زمان بروز شهانحه مشهکل زا تعییی کاربریهای همکان در کنار هم به گینه (.Gonzalez-Rivera,2025:33شید 
همچنیی مشخص کردن فضاهای باز چند عم کردی در درون بافی متراکم مح ات مکهکینی در شههرها باعهث  نباشند و

ع اوه بر ایی وجید دشترشیهای مناشب  (.Yan et al,2024:108گردد افزایش تاب آوری کالبدی شهری در برابر شیانح می
بر یردار باشد در زمان بهروز شهانحه مخصیصها  در شطح شهرها طرا ی بافی شهر به گینه ای که از نفیذ  ذیری بالایی

امکان ریزر جداره ها و مکدود شدن مکیرها وجهید دارد در افهزایش و کهاهش میهزان تهاب آوری  زمیی لرزه هایی که
(. تاب آوری کالبدی در م میو ارزیابی واکنش جامعهه 1:041:99کنند یارا مدی و همکاران،شهرها نقش مهمی ایفا می

-بی  س از شانحه به مانند  ناهگاه وا دهای مککینی  الی یا اجارهای و امکانات شه امتی را شهامل مهیو ظرفیی بازیا

محیطی در شهرها به عناصر شا ته شده و طبیعی شهر مرتبم اشی کهه  -(. تاب آوری کالبدی Ojo et al,2024:34شید 
آب، ارتباطات ، او تی یگرافی و اق هیم میباشهد شامل جاده ها شا تمانها، زیرشا تهای شهری مانند تأشیکات برق، گاز، 

تابآوری کالبدی محیطی در ،شهر با هدف ارتقا کیفیی محیم، ارتقای نظام های کاربری زمیی قدمی ،ابنیه مالکیهی نهیو 
شا ی و شاز تراکم شا ی و تکنیلیژی شا ی نظام دشترشی و  رکی  نفیذ هذیری، تخ یهه شهدت و تکهرار مخهاطرات( 

و با شناشایی مکانهای،امی شناشایی گک ها دور شدن از مناطق آشیب  ذیر و نیا ی مخاطره آمیهز بافهی صیرت میگیرد 
 (.Tamjidi et al,2025:44گیرد شهری ایمی و مقاوم در برابر شیانح شکل می
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 ها و روش کارداده

 محدوده موردمطالعه

ی اشتان گ کتان از غرب به دریای  زر و اشتان شهر گرگان مرکز اشتان گ کتان اشی که در شمال کشیر واقع شده اش
مازندران از جنیب به اشتان شمنان، از شرق به اشتان  راشان شمالی و از شمال به کشیر ترکمنکتان متصل میشید 

 :۰کی یمتر مربع با ا تکاب  یزه نفیذ شهر اشی و از عرض جغرافیایی  1٬11۰/11( شهر گرگان دارای مکا ی 9شکل  
دقیقه عرض شمالی در دامنه شمالی رشته کیه البرز گکترده شده اشی.  0:درجه و  91دقیقه طیل شرقی و  ::درجه و 

نفر بیده اشی  مرکز آمار  9۰91۰1بالغ بر  190۰جمعیی ایی شهر طبق نتایج آ ریی شرشماری مرکز آمار ایران در شال 
( هزار نفر جمعیی :9۰ دمات شهری نزدیههک بههه   ( نا یه1( منطقه و  9در  ال  اضر شهر گرگان با   (.190۰ایران 

( هزار نفر و منطقه :1۰( شهری  ۰( هزار نفر، منطقه  11۰( که منطقه یک  1۰:، ص 1:99دارد  بههزی و همکاران، 
 هزار نفر جمعیی را زیر  یشش  ید قرار داده اشی. :11( شهری  دود  9 

 
 

 . محدوده موردمطالعه 1شکل 

 

 روش تحقیق
هش  اضر با رویکرد آینده  ژوهی، مهم تریی عیامل  یشران در آینده  ژوهی تاب آوری کالبدی شهر گرگان و میزان  ژو

های و چگینگی تأثیرگذاری ایی عیامل را بررشی می کند. نیشتار  یش رو ازلحاظ هدف کاربردی اشی و با تیجه به مؤلفه

میرد بررشی، رویکرد  اکم بر آن رور تیصیفی تح ی ی اشی. از تکنیک دلفی بهرای شناشهایی متغیرهها و شها ص هها 

اشتفاده شده اشی. در ایی راشتا در مر  ه اول برای جمع آوری متغیرها از مقالات ع می  ژوهشی و مروری منتشر شده در 

مهه شها تاریافته بهیی کارشهناس متخصهص و  بهره در  هیزه زمینه میضیو  ژوهش اشتفاده شد؛ شپس  رشش نامه نی

 ژوهش تیزیع شد و از آنها  یاشته شد تا در چهارچیب مهاتریس اثهرات متقهاطع بهه متغیرهها، بهر مبنهای تأثیرگهذاری و 

 ، تهأثیر«یهک»به منزلهه بهدون تهأثیر، « صفر»تأثیر ذیری با اعدادی در طیف صفر تا شه امتیاز دهند. در ایی امتیازدهی 

به معنای تأثیر زیاد اشی؛ شپس امتیازها در ماتریس متقاطع وارد شد تا تأثیرگذاری و « شه»تأثیر متیشم و « دو»ضعیف؛ 

تأثیر ذیری مکتقیم و غیرمکتقیم هرکدام از عیامل شن یده شید و با تیجه به امتیاز تأثیرگهذاری و تأثیر هذیری عیامهل، 

میک مک یکی از بهتریی نرم افزارهایی اشی کهه بهرای محاشهبات مهاتریس   یشرانهای ک یدی به دشی آیند. نرم افزار

تح یل اثرات متقاطع، طرا ی شده اشی؛ رور ایی نرم افزار بدیی گینه اشی که ابتدا متغیرها و مؤلفه های مهم در  یزه 
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ایی متغیرها باهم به وشهی ه  میرد نظر را شناشایی کرده و آنها را در ماتریس اثرات وارد نمیده و شپس میزان ارتباط میان

 برگههان تشههخیص داده مههی شههید. متغیرهههای میجههید در شههطرها روی متغیرهههای میجههید در شههتین ههها تههأثیر مههی 

ایی ماتریس را می تیان با نمیدار متناظر آن نمایش داد. نحیه  هراکنش عیامهل (. Majumdar et al,2016:436 گذارند

در چه وضعیتی قرار دارد. آیا شیکتم  ایدار اشی یا نا ایدار؟ ایی فهم اولیهه از  روی ایی نمیدار گییای آن اشی که شیکتم

اشهی؛ یعنهی  Lوضعیی شیکتم بر نحیه تح یل عیامل تأثیرگذار اشی. در شیکتم های  ایدار  راکنش عیامل به صهیرت 

م های  ایدار در م میو شه دشته بر ی عیامل دارای تأثیرگذاری و بر ی دارای تأثیر ذیری بالا هکتند؛ بنابرایی در شیکت

عیامل تأثیرگذار، عیامل تأثیر ذیر و عیامل مکتقل مشاهده می شید. در مقابل، در شیکتم های نا ایدار عیامل  یل محیر 

قطری بردار و در تمامی صفحه  راکنده اند و عیامل در بیشتر میاقع  التی بینابینی دارند. تح یل ایی شیکتم ها نکبی به 

های  ایدار  یچیده تر اشی؛ زیرا عیامل بیشتری در ایی شیکتمها د یل اشی. ایی عیامل در م میو به  نج دشته شیکتم 

عیامهل دووجههی کهه  هید بهه دو زیرم میعهه ۰عیامل تعییی کننده یا تأثیرگذار؛  -1تقکیم می شیند که عبارت اند از4 

عیامل مکتقل که  هید بهه دو بخهش  -:نتی ه شیکتم؛  عیامل تأثیر ذیر با -9عیامل ریکک و هدف تقکیم می شیند؛ 

 (.Chander et al,2013:11عیامل تنظیمی   -۰عیامل گککته و عیامل اهرمی ثانییه تقکیم می شیند و 

در  ژوهش  اضر به منظیر انتخاب آگاهانه شرکی کنندگان، از رور نمینه گیری هدفمند اشتفاده شده اشی. اشهاس بهه 

گیری هدفمند، انتخاب گروهی از  برگان اشی که بررشی عمیق یا فهمی ک ی نکبی بهه ماهیهی  کار بردن رور نمینه

نفر از کارشناشان  بهره در  19 رششنامه  ژوهش داشته باشند .با اشتناد به تیضیحات بالا، جامعه آماری  ژوهش  یش رو 

داد   هم در نظهر گرفتهه شهده بهرای  یزه  ژوهش شامل اشاتید دانشگاهی متخصص در  یزه میرد مطالعه هکتند. تعه

نفر و برای تکنیک میک مک   م نمینه در نظر گرفته شده با تیجه به آشنایی متخصصیی به ایی نرم  19تکنیک دلفی 

نفر در نظر گرفته شد. در ایی  ژوهش به منظیر دشتیابی به اهداف  ژوهش از نرم افزار میک مک اشهتفاده شهده 19افزار 

 اشی.
 

 قیقتحهای يافته
عامل شناشایی شده  با نرم افزار میک مک برای اشتخراج عیامل اص ی تأثیرگذار میرد تح یل قرار گرفته اشی. ابعهاد  1۰

درصد اشی که نشان می دهد عیامل انتخاب شده تأثیر نکبتا زیهاد 9۰/1۰اشی. درجه  رشدگی ماتریس 1۰× 1۰ماتریس 
رابطه قابل ارزیابی در  11۰19از  ایداری بر یردار بیده اشی از م میو  و  راکنده ای بر همدیگر داشته و در واقع شیکتم

رابطه عدد صفر بیده که به ایی معنی اشی عیامل بهر همهدیگر تهأثیر نداشهته یها از همهدیگر تهأثیر  ۰9:9ایی ماتریس، 
رابطهه، ۰۰19د، رابطه، عددشان یک بیده اشی بدیی معنی که تهأثیر کمهی نکهبی بهه ههم داشهته انه 1۰9:نپذیرفته اند.

بیده اشی. بدیی معنهی  9رابطه، عددشان ۰1:9بیده اشی بدیی معنی که رابم تأثیرگذار نکبتا قیی داشته اند،  ۰عددشان 
 که روابم عامل های ک یدی بکیار زیاد بیده اشی و از تأثیرگذاری و تاثیر  ذیری زیادی بر یردار بیده اند. 
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 ای ماتريس و تأثیرات متقاطعه:تحلیل اولیه داده1جدول   
 مقدار شاخص

 1۰*1۰ ابعاد ماتريس

 9 تعداد تکرار

 ۰9:9 تعداد صفر

 1۰9: تعداد يک

 ۰۰19 تعداد دو

 ۰1:9 تعداد سه

 p 9تعداد

 9۰/1۰ درجه پرشدگی

 

درصهد 199بهار چهر ش داده ای از مط یبیهی و بهینهه شهدگی  9های آماری با از طرف دیگر ماتریس بر اشاس شا ص
 :0و  09بر یردار می باشد به طیری که هم ماتریس اثرات مکتقیم و هم ماتریس تهاثیرات بهالقیه مکهتقیم بهه ترتیهب 

 درصد بیده که  اکی از روایی بالای  رششنامه و  اشخ های آن اشی.
 

 :درجه مطلوبیت ماتريسها3جدول 
Dependence Influence Iteration 

0:/9 09/9 1 

199 % 199 % ۰ 

199 % 199 % 9 

 

 تاثیرات مستقیم متغیرها بر همديگر

 کننده یا تأثیرگذارمتغیرهای تعییی
اند. ایی عیامل عبارت اشی از4  ذ یره عامل شناشایی شده هفی عامل در ایی بخش قرار گرفته 1۰، از ۰با تیجه به شکل 

ی مقهاوم و مناشهب در بنها و دانهه بنهدی و هها¬مککی و عمر آنها، تراکم شا ته شده مناشب مککی، اشهتفاده از شهازه
ها، دشترشی مناشب به زیرشا ی های شریانی، اشتقرار و مکان یابی مناشب بناهای عمیمی، لهایروبی ¬شازگاری کاربری

 مکیرهای رود انه.
 ایی متغیرها مهمتریی عیامل تأثیرگذار مرتبم با  یشران کالبدی در راشتای تاب آوری شهر گرگان  اشی.

 های دو وجهیمتغیر

متغیر در ایی گروه قرار دارنهد. متغیرههایی کهه در ایهی 9متغیر مرتبم با عامل کالبدی،  1۰از م میو  ۰با تیجه به شکل 
اند عبارت اشی از4 رعایی قیانیی شهری در تیشعه  دمات شهری و رشد فیزیکی شهر، فاص ه مناشب از بخش قرار گرفته

 ارکردی تأشیکات شهری مانند ابنیه فنی، معابر،   ها و تین ها.رود دره ها و  ایداری شا تاری و ک

 متغیرهای تأثیرپذير

متغیر شناشایی شده قرار دارد ایی متغیرهها عبهارت اشهی از4  ییشهتگی  1۰متغیر از  9در ایی قکمی  ۰با تیجه به شکل 
 شبکه راهها، کیفیی ابنیه و دشترشی مناشب به مراکز درمانی و  دمات بهداشتی.

 تغیرهای مستقلم

ایی متغیرها دارای تأثیرگذاری و تأثیر ذیری  ایینی هکتند. ایی متغیرها در قکمی جنیب غربی شکل قرار گرفتند. در ایی 
انهد عیام ی که در ایهی قکهمی قهرار گرفتهه ۰عامل کالبدی چهار عامل قرار گرفته اشی. با تیجه به شکل  1۰قکمی از 
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، میزان دشترشی کل مناطق شهری به زیرشا ی های فنهاوری اط اعهات، عهدالی در بدیی شرد اشی4 وجید فضاهای باز
تیزیع برابر و عادلانه امکانات و  دمات در شهر،  ایهداری شها تاری و عم کهردی مراکهز  یهاتی ماننهد صهدا و شهیما و 

 شریانهای  مل و نقل در تمامی گکتره فضایی شهر.

 
 و جايگاه آنها در محور تاثیرگذاری  تاثیرپذيری : نمودار پراکندگی متغیرها مستقیم3شکل 

 

چگینگی و نحیه روابم مکتقیم و غیرمکتقیم هر کدام از متغیرهای شناشایی شده در نرم افزار میک مک، در  نج  یشش 
تح یل شدند. هر کدام از ایی  یشش ها، روابم ضعیف، میانه و قیی بیی متغیرها را نشهان  ٪199و  ۰۰٪، ۰9٪، ۰۰، ۰٪
دهد، در ایی قکمی گران تمامی تأثیرات متغیرها را از بکیار قیی تا بکیار ضعیف نشان می ٪199ی دهند. چین  یشش م

نشان داده می شید . گراف اثرگذاری نشهان دهنهده روابهم بهیی متغیرهها و چگهینگی  ٪199اثرگذاری عیامل با  یشش 
مز و آبی نشان داده می شید. در ایهی گهراف، انهدازه گیهری اثرگذاری آنها بر یکدیگر اشی. ایی گراف در قالب  طیط قر

تأثیرات بکیار ضعیف ، ضعیف، متیشم  میانه( ، نکبی قیی و تأثیرات بکیار قیی وجید دارد. در واقع،  طیط قرمز نشهان 
-ن میدهنده اثرگذاری شدید عیامل بر همدیگر اشی و  طیط آبی، با تفاوت در ضخامی، روابم متیشم تا ضعیف را نشا

 دهد.
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 : نقشه روابط مستقیم بین متغیرها )تأثیرات بسیار ضعیف تا بسیار قوی(0شکل

 تاثیر مستقیم متغیرها نسبت به همديگر

تأثیر متغیرها نکبی به یکدیگر از صفر تا شه و بر اشاس نظر متخصصان می باشد، آن مقدار تهأثیری کهه یهک عامهل از 
 ذیری و آن مقدار تأثیری که یک عامل بر عیامهل دیگهر مهی گهذارد بهه عنهیان عیامل دیگر می  ذیرد به عنیان تأثیر 

 تأثیرگذاری ثبی شده اشی در جدول زیر تاثیرگذاری هریک از متغیرهای نشان داده شده اشی.
 :تاثیرات مستقیم متغیرها بر همديگر0جدول 

 تاثیر ذیری تاثیرگذاری هاعامل ردیف

 ۰9 ۰: ذ یره مککی و عمر آنها  1

 ۰۰ ۰1 تراکم شا ته شده مناشب مککی  ۰

 ۰1 99 های مقاوم و مناشب در بنا اشتفاده از شازه 9

 ۰1 ۰1 هادانه بندی و شازگاری کاربری :

 :۰ 11 وجید فضاهای باز ۰

 91 9 دشترشی مناشب به مراکز درمانی و  دمات بهداشتی  1

 ۰1 :۰ دشترشی مناشب به زیرشا ی های شریانی ۰

 ۰۰ 90 قرار و مکان یابی مناشب بناهای عمیمیاشت 1

 ۰۰ ۰1 میزان دشترشی کل مناطق شهری به زیرشا ی های فناوری اط اعات  0

 ۰۰ 11 عدالی در تیزیع برابر و عادلانه امکانات و  دمات در شهر 19

 ۰1 9۰ رعایی قیانیی شهری در تیشعه  دمات شهری و رشد فیزیکی شهر 11

 ۰1 ۰۰ رود دره ها فاص ه مناشب از 1۰

 ۰1 ۰1  ییشتگی شبکه راهها 19

 ۰0 1۰ کیفیی ابنیه  :1

 ۰9 91 لایروبی مکیرهای رود انه  1۰

11 
 ایداری شا تاری و کارکردی تأشیکات شهری مانند ابنیه فنی، معابر، 

   ها و تین ها
۰۰ 9۰ 

1۰ 
 ایداری شا تاری و عم کردی مراکز  یاتی مانند صدا و شیما و 

 انهای  مل و نقل در تمامی گکتره فضایی شهرشری
۰9 ۰۰ 
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و از نظهر  ۰:برای نمینه میلفه ذ یره مککی و عمر آنها از نظر تاثیرگذاری امتیاز آن 9با عنایی به نتایج مندرج در جدول 
 ه، تاثیرگذار اشی.تیان گفی که ایی میلفه با تیجه به مقدار امتیاز بدشی آمداشی از ایی رو می ۰9تاثیر ذیری امتیاز آن 

 های کلیدیتعیین پیشران

با تیجه به اینکه برای محاشبات اثرهای غیر مکتقیم نرم افزار ماتریس چند بار به تیان می رشاند، جمع اثرگهذاری و اثهر 
 ذیری های غیر مکتقیم اعداد چند رقمی در می آید و مقایکه آن با اثرهای مکتقیم دشهیار مهی شهید. بهرای رفهع ایهی 

هزار ارائه می دهد. بر ایی  19ل نرم افزار، جدول شهم عیامل بر اشاس اثر های مکتقیم و غیر مکتقیم را در مقیاس مشک
هزار محاشبه شده و شهم هر کدام از عیامل از ایی عدد نشان دهنده شههم  19اشاس، م میو اثرگذاری و اثر  ذیری ها 

کل اثر گذاری و اثر  ذیری بر اشهاس اثهر ههای مکهتقیم و غیهر  ، شهم  یشرانها از:آن از کل شیکتم اشی. در جدول  
 یشران در شتین اثر گذاری بیشتریی شهم را در اثهر گهذاری  19مکتقیم نشان داده شده اشی. چنانکه مشاهده می شید. 

بهارت اشهی از4 مکتقیم داشته اند که همان ده متغیر هم در اثر گذار غیرمکتقیم در ده تای اولی قرار داشتند ایی عیامل ع
ذ یره مککی و عمر آنها، اشتقرار و مکان یابی مناشب بناهای عمیمی، لایروبی مکیرهای رود انه، رعایی قیانیی شهری 

های مقهاوم و مناشهب ¬در تیشعه  دمات شهری و رشد فیزیکی شهر، تراکم شا ته شده مناشب مککی، اشتفاده از شازه
، فاص ه مناشب از رود دره ها،  ایداری شها تاری و کهارکردی تأشیکهات شههری هادر بنا، دانه بندی و شازگاری کاربری

 مانند ابنیه فنی، معابر،   ها و تین ها.
 رتبه بند ی عوامل براساس اثرپذيری و اثرگذاری مستقیم و غیرمستقیم1جدول 

 

 
 گیرینتیجه

ضهامی بقهای شهکینتگاههای شههری میضیو تاب آوری یکی از مهم تریی و ک یدی تریی رویکردهای شهری اشی که 
اشی. ایی رویکرد، راهنمایی اشی تا مکویلیی و دشی اندرکاران از تصمیمات انعطاف  ذیر،  م مشی ههای جدیهد بهرای 
مدیریی شهری اشتفاده کنند. نتایج نشان داد که  یشران های کالبدی شناشایی شده عبارت اشی از ذ یره مککی و عمر 

ها، وجید های مقاوم و مناشب در بنا، دانه بندی و شازگاری کاربریناشب مککی، اشتفاده از شازهآنها، تراکم شا ته شده م
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فضاهای باز، دشترشی مناشب به مراکز درمانی و  دمات بهداشتی، دشترشی مناشب به زیرشا ی های شریانی، اشتقرار و 
شا ی ههای فنهاوری اط اعهات، عهدالی در مکان یابی مناشب بناهای عمیمی، میزان دشترشی کل مناطق شهری به زیر

تیزیع برابر و عادلانه امکانات و  دمات در شهر، رعایی قیانیی شهری در تیشعه  دمات شههری و رشهد فیزیکهی شههر، 
فاص ه مناشب از رود دره ها،  ییشتگی شبکه راههها، کیفیهی ابنیهه، لهایروبی مکهیرهای رود انهه،  ایهداری شها تاری و 

تی مانند صدا و شیما و شریانهای  مل و نقل در تمامی گکتره فضایی شهر. با تیجه به نتایج بدشی عم کردی مراکز  یا
 گردد4آمده  یشنهادهایی به شرد زیر ارائه می

  هدف4 بهبید وضعیی ابنیه4 اشتراتژیها بازشازی و تیشازی ابنیههای تخریبی و قدیمی با شازههای ضعیف از طریهق
 بافی فرشیده، بییژه در بخش مرکزی شهر  اعطای تهکی اتی همچین وام

 .اجبار بر ارزیابی بناها برای  رید و فرور در راشتای مشخص شدن کیفیی آنها و نهایتاً بهبید کیفیی آنها 

  اولییی بهبید کیفیی بناهایی که نقش امدادرشانی و محل ت معی دارند  بیمارشهتانها و مهدارس(. ههدف بازشهازی
 تراتژیها تعریض معابر تنگ و  ر یچ و  م از طریق عقب نشینی اینیه ها، معابر تنگ و بی بکی، اش

  هدف بهبید فاص ه از کاربریهای  طرزا4 اشتراتژیها افزایش فاص ه از کاربریهای  طرزا همچین  طیط اص ی برق و
 گاز، ایکتگاه های  رفشار برق و گاز جایگاههای شی ی و انبار نفی از طریق رعایی قانین  رایم.

 هدف بهبید دشترشی به مراکز درمانی و امدادرشان 
  اشتراتژیها ای اد مراکز جدید درمانی و امدادرشانی همچین بیمارشتان و درمانگاه، مراکز انتظامی ایکتگاههای آتش

 نشانی و شیرهای مربیطه در شمال غربی در  اشیه های شهر.
 مند در آینده نزدیک  باتیجه به تغیر نکل از جیانهان بهبید دشترشی به  دمات در راشتای تاب آوری شهروندان شال

 .به شالمندان
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(. بررشی ارزیابی و تدویی تاب آوری کاربری اراضی شهری بهر  ایهه رویکهرد تیشهعه  ایهدار  نمینهه 190۰حمد جیاد.  معرب، یاشر و امیری، م

 .1:0-110(، 1 ::محیم شناشی، تهران(.  1ی میردی4 منطقه

اطرات محیطی با تاکید بهر (. آینده  ژوهی تاب آوری شکینتگاه های شهری در برابر مخ1900غ امی،  میده،  ناهی، ع ی، و ا مدزاده،  کی.  

 . 100-1۰0(،  91 0 اندمی کرونا  مطالعه میردی4 شهر تبریز(. جغرافیا و مخاطرات محیطی، 

(. بررشی میزان تاب آوری کالبهدی شههر در برابهر زلزلهه  مهیرد مطالعهه4 نیرآبهاد 1:99یارا مدی، منصیره، نیک  یر، عامر، و لطفی، صدیقه.  

 .1۰1-1:۰(،  ۰ ۰یی مناطق بیابانی، ممکنی(. کاور های جغرافیا

( چشم انداز فضهایی تهاب آوری در برابهر مخهاطره شهی اب 1:99زنگنه شهرکی شعید، زیاری کرامی اله،  کینی ع ی، شهکیاری محمد شینا. 
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