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Abstract A R T I C L E I N F O 

Contemporary human life is increasingly detached from nature, which 

consequently exerts negative effects on thoughts, behaviors, and overall human 

well-being, as humans are inherently nature-loving. Biophilic architecture, 

regarded as a novel approach in architecture, aims to foster the connection 

between humans and nature, thereby positively influencing the quality of 

human life. The primary objective of this research is to identify the influential 

components of biophilic architecture within tourism complexes, serving as a 

model for enhancing these complexes and attracting tourists. Subsequently, 

these components are examined in terms of their environmental relationships 

and prioritized to improve environmental quality. Specifically, the research 

seeks to address the question: Which biophilic architectural components hold 

the highest priority for enhancing the quality of tourism complexes? This 

applied research employs an analytical-descriptive methodology, integrating 

both quantitative and qualitative approaches. Information collection is initially 

conducted through library-documentary methods, followed by field studies and 

questionnaires. Data analysis involves categorizing biophilic indicators and 

prioritizing them hierarchically using the Analytic Hierarchy Process (AHP) 

method. According to the findings, among the 13 examined indicators, those 

related to (light in space), (evolutionary relationships between humans and 

nature), and (natural shapes and forms) are of the highest priority, whereas 

indicators such as (biodiversity), (view), and (presence in water) are of the 

lowest priority. The results underscore the positive effects of biophilic 

indicators in enhancing tourism spaces, increasing comfort, and attracting 

tourists. Overall, this research indicates that the impact of biophilic approach 

indicators in the design of tourist sites is above average, potentially 

contributing positively to tourist attraction 
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Extended Abstract 
 

Introduction 

Nowadays, many styles emphasize the 

relationship between humans and nature, one of 

which is biophilic design. Biophilic design 

represents the idea of integrating nature into 

buildings and cities and provides a design 

principle for the intentional and practical use of 

nature or biophilic elements in urban parks, 

green spaces, built environments, and tourism 

and recreational complexes. Tourism 

complexes are the largest and fastest-growing 

industry in the world, with a very promising 

outlook for growth and development. Given its 

high potential, this dynamic industry plays a 

significant role in spatial development by 

creating employment and capital, as well as 

population and resource mobility. Tourism is 

considered an important tool for spatial 

development and today constitutes a significant 

part of the economic and productive activities 

of both developed and developing countries. 

 

Methodology 

This research is applied in terms of its objective 

and descriptive-analytical in terms of its 

method. In the theoretical foundations section, 

documentary methods and data related to 

findings from questionnaires and expert 

opinions have been utilized. Given the nature of 

this research and the effectiveness of mixed 

methods, both quantitative and qualitative 

methods will be used to find results in this 

study. This research method includes collecting 

studies quantitatively, analyzing and finding 

results, and then collecting studies qualitatively 

to describe and explain the results obtained 

from the quantitative method. 

 

Results and Discussion  

Research, studies, and implemented projects 

indicate that applying biophilic architecture 

principles enhances the quality of buildings in 

terms of environmental, functional, structural, 

and other aspects. According to the coefficients 

obtained, the path of light in space is the most 

critical path for improving the quality of the 

environment in residential tourism complexes. 

As indicated, the light in space index was 

selected as the preferred index, and the 

subsequent indices in order of importance are: 

evolutionary relationships between humans and 

nature, natural shapes and forms, natural 

patterns and processes, place-based 

relationships, environmental features, mimicry 

of nature, sensory variability, attraction, 

mystery, presence of water, landscape, and 

biodiversity. It is also worth noting that since 

the inconsistency rate was less than 0.1 (0.04), 

the overall calculations are acceptable 

according to global standards, and there is no 

need to revise the judgments. To develop a 

model specific to the design of tourism 

complexes with a biophilic architecture 

approach, the authors aligned the global 

components emphasized in biophilic 

architecture (light in space, evolutionary 

relationships between humans and nature, 

natural shapes and forms, natural patterns and 

processes, place-based relationships, 

environmental features, mimicry of nature, 

sensory variability, attraction, mystery, 

presence of water, landscape, biodiversity) and 

assigned specific criteria to each of these 

components, then developed a model for 

designing tourism complexes based on 

biophilic architecture principles. 

 

Conclusion 

According to the results obtained, biophilic 

design principles can be applied in various 

ways, providing opportunities for the growth of 

individuals and the environment:- Utilizing 

natural light in tourism complexes, employing 

elements such as playing with light and light 

filters in outdoor and open spaces, using 

daylight in building design, appropriate 

landscaping and lighting in interior spaces, and 

playing with light and shadow in outdoor 

spaces.- Using nature in tourism complexes 

with biophilic designs instead of simulating and 

mimicking natural forms, utilizing patterns and 

functions found in nature, appropriately 

dividing the site and allocating green spaces to 

strengthen visual connections with nature in 

outdoor spaces, courtyards, and common areas 

visible to individuals.- Using natural form 

features in the built environment, showcasing 

shapes and forms found in nature in the design 

of interior and exterior spaces, simulating and 
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mimicking natural forms in building facades 

and landscaping open spaces 
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 چکیده

ها به دور از طبیعت است که این خود باعث ایجاد اثرات منفی بر افکار و رفتار و به طور کلی زندگی امروزه زندگی انسان

توان یکی از رویکردهای نوین معماری، دوست هستند. معماری بیوفیلیک را میها ذاتا طبیعتشود زیرا که انسانانسان می

هدف کلی پژوهش استخراج  دانست که اثرات مثبتی بر روی کیفیت زندگی انسان دارد.جهت ارتباط انسان با طبیعت 

های تاثیرگذار معماری بیوفیلیک در مجموعه گردشگری به عنوان الگویی برای ارتقاء مجموعه و جذب گردشگر و مولفه

اولویت بندی است. در واقع ها از نظر ارتباط با محیط و ارتقای کیفیت محیط براساس پس از آن بررسی این شاخص

های گردشگری در جهت ارتقای های معماری بیوفیلیک در مجموعهکدام مولفه که است پژوهش به دنبال پاسخ این سوال

کیفی -و بصورت کمی وصیفیت - نوع تحقیق کاربردی، روش تحقیق از نوع تحلیلی ها اولویت بیشتری دارند؟کیفیت آن

 تجزیه روش. است شده آوری جمع پرسشنامه و اسنادی - ایاطلاعات در ابتدا کتابخانه روش گردآوریاست. انجام شده

)روش تحلیل AHPاستفاده از روش  با های بیوفیلیک دسته بندی شده وشاخصاطلاعات به این صورت است که  تحلیل و

های خص بررسی شده، شاخصشا 11های به دست آمده، در بین براساس یافته اند.بندی شدهاولویتسلسله مراتبی( 

های )تنوع زیستی(، های طبیعی( بالاترین اولویت و شاخصها و فرم)نور در فضا(، )روابط تکاملی انسان و طبیعت(، )شکل

های بیوفیلیک در ارتقای )چشم انداز(، )حضور در آب( کمترین اولویت را داشتند. نتایج بیانگر اثرات مثبت شاخص

طور کلی تاثیر دهد که بهباشد. نتایج این تحقیق نشان مییت آسایش و جذب گردشگران میفضاهای گردشگری و تقو

تواند بر روی جذب گردشگر های گردشگری در حد بالاتر از متوسط است که میهای بیوفیلیک در طراحی مکانشاخص

 اثر مثبت بگذارد.
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 قدمهم

های زیست محیطی، صوویی، نووری و روانوی بور ندهلایرشد شهرنشینی و فرو رفتن در زندگی ماشینی باعث ایجاد انواع آ
، مشخص شده کوه آلوودگی صوویی در د گوناگونی که صورت گرفتهاساس یحقیقات متعدبر. شودمحیط زندگی انسان می

-مویروان انسوان  روی بور اثرات بدیاین عوامل  علاوه بر آنشود.  فیزیکیهای بیماری باعثیواند در انسان محیط می

همچنین یحقیقات نشان داده یکی از نیازهای عمیق انسان اریباط با طبیعت . (143 ، 4931گذارد )شاهچراغی و بندرآباد، 
 Ehsan&hyunwookو سوب  اداموه حیوات او بووده اسوت)است. پیوند انسان و طبیعت همواره غیر قابل انکار بوده 

Youb,2021ها بیوفیلیوک مویهای بسیاری بر رابطه انسان با طبیعت یاکید دارد که یکی از این سبک(. امروزه سبک-

 و شهرها است و یک اصل طراحی بورای اسوتفاده عمودی و دهنده ایده ادغام طبیعت در ساختمانباشد. بیوفیلیک نشان

 هوایشهری، فضاهای سبز، محیط ساخته شده و مجموعوه هایاز طبیعت یا بیوفیلیک در عناصری مانند پارککاربردی 

در  صونعت نیعتریسور و نیبزرگتوری ردشگرهای گ. مجموعه(Beatley, 2008)دهد گردشگری و یفرجگاهی ارائه می
 لیبا یوجوه بوه پتانسو (. Azilah,2016:117)رشود و یوسوعه دارد یبورا یخووب اریبسو انداز چشوم کوه جهوان اسوت

 فوایا ییدر یوسعه فضا ینقش مهم امکانات و وتیجمع ییجابجوا وزیو ن هیاشوتغال و سورما جادیدر ا ایصنعت پو نی، الابا
و  یاقتصوواد یتهووایفعال از یمحسوووب و امووروزه بخووش مهموو یییوسعه فضا یمهم برا یابزار یگردشگر .کندیم
 UNWTO tourismیوسوووعه را در برگرفتوووه اسوووت ) و درحووال افتووهی یوسوووعه یکشوووورها یودیوویول

Highlights,2007:121کوه  ای را به خود اختصوا  دادهگردشگری امروز در مقیاس جهانی جایگاه ویژه (. فضاهای
بالقوه جزو ده کشور اول  که از لحاظ امکانات ی استطوربه رانیفراوان در کشور ا گردشگری یهاوجود امکانات و جاذبه

کمتور از  یدرآمد جهوان نیمواه  در رده هفتاد و سهمش از ا نیکه از جنبه استفاده از ا یدر حال ،شودیجهان محسوب م
 یسطح جهوان رورور در یواقع گاهیبه جا لیو ن شرفتیمنظور پها بهلیاستفاده از پتانس همین خاطر، بهاست ددرص کی
های اریقوا  صونعت گردشوگری اسوتفاده از گردشوگری یکی از روش .(14: 4931نژاد و صبوحی، باشد)سقائی و امینییم

 یعوادل و حفو  قیواز طر یشوهر یدرفضواها یمحوورعوتیطب تیماه لیبه دل کیلیوفیب یگردشگرباشد. بیوفیلیک می
خلوق  ،یدرآمود محلو شیو افزا یاز مشاغل محل تیکاهش انباشت زباله، حما عت،یطب  ییخر کواهش ،یطیمح سوتیز

و  یبووم یعویطب رامووونیپی هوادهیوپد از یریگ بهره نوآورانه در شهر، کیلیوفیب یالگوها جوادیود،ایجد یوکارها کس 
 تیوحما یاجتمواع یداریوو پا یاقتصواد یداریپا ،یطیمح ستیزی داریاز پا جامعه وی اجتمواع هیسورما  اریقوا ،یطیمح
همه  دهدکهیم را به گردشگران نشان عتیو عشق به طب یدوستدار یهاوهیش عوت،یطب بر حفو  علاوه نی. همچنکندیم
 (11،:4111)یردست و همکاران،کمک کند یوسوعه و یداریپا به یواندیم عوامل نیا

-های بیوفیلیوک مویها از اهمیت یکسان برخوردار نیستند. اولویت بندی یاثیر شاخصههای بیوفیلیک همه مولفهدر مولفه

هوای گردشوگری اثرگوذار یواند بر اریقا  کیفی مجموعهاهمیت هریک از شاخصه ها را مشخص کند و همچنین می یواند
باشد. لذا این یحقیق به دنبال واکاوی راهبردهای مطرح شده جهت اریقا  مجموعه های گردشگری با استفاده از اولویوت 

 های بیوقیلیک دانست.بندی مولفه

 رییواث یبند تیو اولو کیلیوفیب یاصول معمار ییشناسا -4شود: پژوهش به شرح زیر مطرح میدر رمن ررورت انجام 
ارائوه راهکارهوا در زمینوه -2ی گردشوگر یهوامجموعوه طیمحو یفویک یبر اریقا کیلیوفیب یمعمار یهامثبت شاخصه

هوای سنجی مولفوهاولویت های گردشگری. آنچه در این پژوهش به عنوان مسئله اصلی مطرح است،بیوفیلیک در مجتمع
 باشد. در حقیقت پژوهش حارر به دنبال پاسخ هایی برای سوالات زیر است: معماری بیوفیلیک در مجموعه گردشگری می

 ها اولویت بیشتری دارند؟ های گردشگری در جهت اریقای کیفیت آنهای معماری بیوفیلیک در مجموعهکدام مولفه

 بیوفیلیک در یک مجموعه گردشگری چه راهکارهایی وجود دارد؟گیری از الگوهای جهت بهره



 11                                                                       ... آینده شهرهای برای گردشگر جذب سناریوهای تدوین همکاران/ و هنرور 

 است:شدهها پرداختهمقالات متعددی در زمینه بیوفیلیک در داخل و خارج از ایران انجام که در ابتدا به پیشینه این پژوهش

 شود:در ایران نیز یحقیقایی در این زمینه صورت گرفته که به شرح آن پرداخته می

بررسی معماری بیوفیلیک )زیست گرایی(، یاثیر آن بر روی رشد صونعت  "ای یحت عنوان ( در مقاله4931اعظم زرگری )
کنود: گرایی معماری بیوفیلیک با رشد صنعت گردشگری را بررسی کورده و بیوان مویاریباط زیست "گردشگری در ایران

د باعوث رشود گردشوگری )جوذب گردشوگر(، یوانوسازی در شهرها مویگرایی( در صورت پیادهمعماری بیوفیلیک )زیست
 اقتصادی )درآمد اقتصادی( و همچنین حف  و گسترش بیشتر محیط زیست و طبیعت در جامعه گردد.

یبین الگوی برنامه ریزی راهبردی گردشگری بیوفیلیک، "( با عنوان 4111ای دیگر از زهرا یردست و همکاران )در مقاله 
کند در میان کند و عنوان میریباط ینگاینگ بین گردشگری و بیوفیلیک را بررسی میا "مطالعه موردی: کلان شهر یهران

هوا بوه عنووان متولیوان اصولی حووزه محورهای راهبردی موثر در گردشگری بیوفیلیک نقش راهبورد نهادهوا و سوازمان
هوای بیوفیلیوک سواختیوان از طریق بسترسوازی بورای زیرگردشگری و بخش مدیریتی آن بیشترین یاثیر را دارد و می

ها اثرگذار باشود. علوی ها و در اقدامات سبز گردشگری بر راهبرد زیرساختهمچون عناصر آبی و سبز و طبیعی و در حوزه
های اریقای کیفی محوور گردشوگری دریاچوه یدوین شاخص "( در مقاله پژوهشی با عنوان 4114شاطرزاده و همکاران )

 کیولیوفیب یبر الگو رگذارییاث یهامولفه انیدر مکند: بیان می "تناس  با ساختار شهرمهارلو براساس الگوی بیوفیلیک، م
گذرانودن اوقوات فراغوت در  زانیو, میآبو یهابه پهنه یدسترس یهامولفه  یمهارلو, به یری اچهیدر یدر محور گردشگر

و بعود  یتیری, مودیابعاد موثر یوسوعه, بعود کالبود انیهستند و در م نیشتریب  یسبز به یری یسبز و سرانه فضا یفضاها
-مطورح مویمهارلو  اچهیدر یدر محور گردشگر کیلیوفیب یبر یوسعه الگو رگذاریابعاد یاث نیشتریبا ب یفرهنگ-یتماعاج

های ایرانی با بررسی ابعاد معماری بیوفیلیک در باغ"( در یحقیقی دیگر یحت عنوان 4114باشد. در رمن معین فیروزی )
ای یوازه ابوداع لیوک پدیودهیمعماری بیوفدارد: اظهار می "نظریه )ارزش بیوفیلی( کلرت؛ مورد پژوهی: باغ شاهزاده ماهان

یوان از بیوفیلیک به عنوان عنصری نام نهایت می است و درگان وجود داشتهتشده نیست و در اصول طراحی بناهای گذش
 . ه فقط یوانسته بیوفیلیک را در چهارچوبی جامع مکتوب کندو بشر در دهه گذشت بودهبرد که در طول یاریخ 

کارآمود  یو انرژ یکیولوژیفویوب ک،یلیوفیب یچارچوب طراح "( با عنوان 2121ای از مجتبی پارسایی و همکاران )در مقاله
هوا ABF اهمیوت عوامول بیوفیلیوک و فویوبیولووژیکی و به بحث در مورد "شمال کانادا یبرا یقیساختمان یطب ینماها

دهد نشان میپرداخته و برای بهبود سلامت ساکنان و روابط انسان و طبیعت و مقابله با آب و هوای شدید در شمال کانادا 
  نورژی وهای نوری محلی و مسائل اناریوهای سازگاری با نور برای پاسخ به نیازهای بیوفیلیک و فویوبیولوژیکی، دورهس

 دهد.را یوسعه می کیفیت کلی بیوفیلیک برای دسترسی به الگوهای طبیعی

بررسی پیونودهای بوین کیفیوت بیوفیلیوک و یرمیموی فضواهای "ای با عنوان ( در مقاله2124جویل ماریینز و همکاران )
های خلقوی و اسوترس مووقعیتی یأثیر یرمیمی بر حالت به یجزیه و یحلیل "بیرونی و داخلی در لئون، گواناخوایو، مکزیک

ها، معمواری بیوفیلیوک، یوراکم مربوط به قرار گرفتن در معرض نسبت پوشش گیاهی، گسترش فضایی، برجستگی مکان
پوردازد و موی فضای عمومی در یوک شوهر مکزیوک 11مردم، دسترسی بصری خیابان، خوشبویی بویایی و سر و صدای 

هوای منفوی و اسوترس ها و استرس با کواهش یجوارب خلقهای محیطی بر خلقأثیر یرمیمی کیفیتدهد که ینشان می
شوده بوا کیفیوت پوشش گیاهی و عناصر ساخته بابا یاکید بر اریباط و  شده و افزایش حالات خلقی مثبت مریبط استدرک

 ایجاد کرد.  های یرمیمیمحیط یوانمیبیوفیلیک 

در سولامت، رفواه و  آنو سوهم  یدر معموار کیلیوفیب یطراح"ای با عنوان ( نیز در مقاله2122ویجی ژانگ و همکاران )
در  یاهیویر از کواربرد صورپ پوشوش گ ییر و غندهیچیپ یلیوفیب یطراح کند که:بیان می "یانتقاد یبررس کی: یداریپا
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 یبوه معنوو یماد ،یکیمورفولوژ ،یاستعار ،یحس ،یکیزیاز ف عتیانواع مختلف طب قیینوع را از طر نیها است. اساختمان
 یهاوهیدر ش یانتقاد یهاو بازیاب ندهآی قاتیدر یحق زهیانگ جادیا یدانش برا یهاشکاپ ن،یدهد. علاوه بر ایگسترش م

 است.شده ییشناسا یلیوفیب یطراح

گسوترده اسوت  اریانجام شده بس یهاتیکه دامنه فعالمشخص شد  کیلیوفیب نهیزم های انجام شده دربا بررسی پژوهش
بندی هرکدام از این گذاری نشده و اولویتهای بیوفیلیک ارزشها و معیارمولفهانجام شده  یهااز پژوهش کی چیاما در ه
 است.های گردشگری بررسی نشدهها جهت استفاده در مجتمعمولفه

 

 بانی نظری م
 معماری بیوفیلیک

-مألوپ شدن با آن در ساختن روح انسان یاثیر بسزایی دارد و معماری از عوامل یعیوینگردش در طبیعت، اقامت در آن و 

، دو محدودیت برای گیرایی و زیباییرغم طبیعت علی. کننده نوع اقامت و نحوه برخورد وی در این اقامت با طبیعت است
از  گزیرو نواسان امکان پذیر نیسوت ی شرایط طبیعت برای انیحمل همههای مادی: محدودیت -4به همراه دارد: انسان 
یعریوف  اریباط باهای نظری: یفکرات انسان در محدودیت -2رود. ت میمتفاو هایمحیطسمت به  شود وجدا می طبیعت

. هور دو عامول موجو  کنودیر از سطح انسان یعریف موییر یا پایینالاآن را ب یگاه ،جایگاه طبیعت و نسبت آن با انسان
از رویکردهای نوین در معماری اموروزه کوه (. 4911کار، شود)نقرههای گوناگون در دل طبیعت مییطیشکیل معماری مح

با گسترش و رشد شوهرها و زنودگی  باشد.میگیرد معماری بیوفیلیک طراحی بناها با استفاده از عناصر طبیعت صورت می
سواخته شوده بوه هوای محیطشهرنشینی و عوارض مدرنیسم گسترش بیشتر معماری بیوفیلیک در راستای بهبود سلامت 

 یمعموار.  (pollack, 2006, 37)یابودمویطبیعوی رورورت هوای محویطافزایش اریباط مردم با طبیعوت و  یوسیله
بوه  عوتیبه صورت جز و کل است. هودپ آن وارد کوردن طب عتیکردن طب وارددوست با ستیز یمعمار ینوع کیلیوفیب

بوه  عوتیاریباط بوا طب یبرقرا درانسان  ذایی ازین صییشخ کیلیوفیب ی. طراحابدیاعتلا  یباشد یا روح آدمیبشر م یزندگ
 دهود شیرا افوزا یزنودگ تیوفیکوه بتوانود ک کنودیی را طراحی مویهاطیمح ی است وجهان راهبردهای و یداریهمراه پا

 (..4شکل)

 
 (www.imna.ir)ای از معماری بیوفیلیک نمونه .1شکل

میلادی برای یوصیف گورایش روانوی مجوذوب  4311اصطلاح بیوفیلیا یا زیست گرایی اولین بار یوسط اریک فرم در سال 
یوسوط دکتور ادوارد  4311است. این گورایش روانوی در سوال شدن نسبت به یمام چیزهای زنده و زندگی بخش استفاده

 2111اویلسن با عنوان بیوفیلیا مطرح شد. بیوفیلیا به عنوان یک فرریه در طراحی محیط ساخته شده، موروع کنفوران  
وجوود آمودن مکانیسوم را در بوه 11شد و سپ  در کتاب طراحی بیوفیلیک که در آنجا پروفسور استفان کلورت بویش از 

کلرت موروع جدیدی را با عنوان طراحی بیوفیلیک  2111مطرح شد. پ  از آن در سال کند، یجربه بیوفیلیک معرفی می
ها از یواثیرات مثبوت آن بهوره منود مطرح کرد و در نظر داشت محیط ساخته دست بشر را با طبیعت پیوند دهند یا انسان
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ز عناصور طبیعوی ماننود . یحقیقات قبلی بیوفیلیا به طوور خوا  اسوتفاده ا(Kellert & Wilson 1993, 350)شوند 
ها ، نورخورشید و... را در بافت مراکز سبک زندگی، بررسی نکرده اسوت. بوا ایون حوال قالو  فضای سبز، پرندگان، فواره

هوای ها، طراحی محیط و امکانات رفواهی چوون )بواغها، سرگرمیهایی مانند رستورانسبک زندگی یفرجگاه ها با ویژگی
ها( با محبوبیت زیادی نه ینها در ایالات متحده بلکه در سطح جهوان در حوال عی، فوارهمحوطه سازی شده، صداهای طبی

. یکی از عناصر حیایی چشم انداز طبیعی برای انسان سلامتی نور خورشید اسوت (Hardwick, 2015, 12)  رشد است
کی یا یواریکی دارنود واکونش مثبوت ایم که به مناطقی که نور خوب یا آفتابی در یاریما به طور یکاملی برنامه ریزی شده

نشان دهیم. نور، به عنوان یک عامل محیطی در فضاهای مورد یصرپ اثر زیادی بر رفتار انسان دارد. به گونه ای کوه بوا 
شوود هوای متفواویی در انسوان ایجواد مویهای ناشوی از آن نظیور خیرگوی، واکونشیغییر در شدت نور، نوع آن و پدیده

(white,2009)ق نور ساعتی،روزانه و فصلی در بهینه. انطبا(سازی مصرپ انرژی موثر استparsaee,2020.)  

 کیوفلیب کردیاستفاده از رو کاربرد 

شوامل، کواهش  یکویزیف جینتوا: یو روان یرفتار ،یکیزیاز عوامل ف یعیوس فیدر ط لکیوفیب یدرست از طراح استفاده
 شیشوامل افوزا یروانو دیو. فواباشودیمو یو بهبود سلامت یماریکاهش علائم ب ،یو راحت یتمندیررا شیفشار خون، افزا

 ی. از قوائود طراحوشوودیمو تیوحل مسئله و خلاق یهااسترس و ارطراب، بهبود در روش کاهش زه،یو انگ یتمندیررا
و  یبور سوازگار  ،اسوت عوتیبوا طب ریدرگ دار،یو به صورت مداوم و پا شهیموارد اشاره کرد: هماین یوان به یم کیلیوفیب

ها به مکان یکشش حس ،دارد یرا در پ یو سازگار ،ییمرکز کرده و در طول زمان یکامل، یندرست عتیانسان و طب قییطب
 یحسو تیو موج  یقو دهدیم جیرا یرو عتیانسان و طب نییعاملات مثبت ب ،دهدیفرد را اشاعه مه منحصرب یهاگاهیو جا
هوای یرمیموی اسوتفاده یوانود بورای سواخت محویطد. معمواری بیوفیلیوک مویشویم عتیبها و طانسان نیب افتهیبسط 
  (.Martin,2021شود)

-یم شیو یفکر را افزا تیاسترس را کاهش داده، خلاق کیلیوفیب یطراح : یروح ،یانسان به آرامش جسمان افتنیستد
باعوث کمتور هستند  عتیکه الهام گرفته از طب ییهاطیمح دهد،ینشان م یحقیقات زیادیبخشد. یدهد و رفاه را بهبود م

و  یذهنو شورفتیپ یمناسو  بورا یطویمح ،یشوغل تیررا ت،یخلاق ،یوربهرهمنجر به افزایش  یواندیمو استرس شدن 
 (.13، 4111)سادات و فرجامی، شود. خاطر یآسودگباعث  تیو در نهاو...  کودکان یجسم

گرایی( پیوند انسان با طبیعت است. افراد هدپ معماری بیوفیلیک )زیست: تاثیر معماری بیوفیلک در مجموعه گردشگری
های )کاری، و مسائل روزمره زندگی( را یجربه با یوجه به نوع زندگی که در شهرها دارند و هر روز در زندگی خود استرس

ها به آنهوا در محیط زندگی انسانکنند، نیاز بیشتری دارند یا در اطراپ خود با طبیعت زندگی کنند، معماری بیوفیلیک می
کند. مردم از یعطیلات خود برای به دور ماندن از زندگی شهری و هرگونه استرس که این نوع زندگی بوه دور از کمک می

باشند و آرامش و آسایشی بورای خوود و هایی بروند یا بتوانند با طبیعت پیوند دوباره داشتهکوشند به مکانطبیعت دارد، می
یوان از طراحی عناصر معماری بیوفیلیک در مناطق گردشگری استفاده کورد ه برای مدیی فراهم نمایند. بنابراین میخانواد

بازدید از مناطق گردشگری شهرهای شمالی ایران افزایش یافته اسوت کوه باعوث  4931با یوجه به این موروع در سال 
 (.4931است )زرگری، رشد صنعت گردشگری گردیده

استفان کلرت به عنوان یک پیشرو در زمینه طراحوی بیوفیلیوک بوه اسوتدلال  :اصر طراحی معماری بیوفیلیکاصول و عن
پوردازد. او معتقود اسوت کوه های طبیعی که ناشی از رویکرد غال  در طراحی معمواری اسوت مویدرباره انحطاط سیستم

حی بیوفیلیک یلاشی برای جبران این ناهمواهنگی انگیزد. طراشده جدایی انسان از جهان طبیعی را برمیهای ساختهمحیط
 (.4باشد)جدول و برگرداندن طبیعت به معماری با یرکی  شش ویژگی مهم که یوسط کلرت عنوان شد، می

 (((kellert, 2008, 15عناصر طراحی بیوفیلیک، )ماخذ: نگارندگان با اقتباس از  .1جدول 
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 ( الگوها و فرآیندهای طبیعی1 طبیعیها و فرم های ( شکل1 ( ویژگی های محیطی1

فضاهایی با یلفیق محیط و گیاهان 
 و حیوانات

استفاده از مصالح طبیعی،فضواهای 
 جهت دید و منظر طبیعی سبز

 های درختی،های گیاهی،موییفموییف

-های مارپیچی و صدپهای حیوانی، موییفموییف

هوای طبیعوی بوا اسوتفده از سازی ویژگویها، شبیه
 ها،هماهنگی فرمی بناها با محیطو منحنیها آرک

ایجواد حوو  گووذر و عبوور بووا کریدور،فضوواهای 
های بین محیط طبیعی انتقال: مفصل ها )اریباط

هوای هوا و سوریو محیط ساخته شوده(،زنجیره
مریبط به هم،ایجاد یعوادل پویوا بوین فضواهای 

 هاپلان

 طبیعت -انسان ( تکامل روابط 0 ( روابط مبتنی بر مکان2 ( نور و فضا0

نووووور طبیعووووی خورشووووید،نور و 
سایه،استفاده نور گسترده طبیعی،نور 

 فیلتر شده و کنترل شده

گیوری مکان،گسوتردگی اریباط جغرافیایی و جهوت
هوووای هوووای ساختمان،فشوووردگی فووورمفووورم

 یابی مناس  بناها در سایتساختمان،مکان

نظووم و یرییوو  در عووین پیچیوودگی،القا و حوو  
 خوانی روند پلان و حجمفضا،همکنجکاوی در 

 ،کالبدهای متنوع و قابل گسترش

 

شناسی و یوجیه اقتصادی رویکرد اند مبنی بر یوسعه زیبایییکی از وظایفی که پیشگامان اولیه این جنبش مدنظر قرار داده
 ( ..2خود نسبت به معماری طبق اصول زیر است)جدول

 (21، 1110اصول معماری بیوفیلیک، )ماخذ: نگارندگان با اقتباس از یوسفی، جعفری  .1جدول 

 چشم انداز
دیوارهای روشن(،امکان رفتن به یک نقطه دوریر برای دید بهتر،افق و وجود  -روشنایی در میدان دید )پنجره ها 

 ها و ابرها(یصویر آسمان )خورشید ،کوه

 های درختان در بالا(کویاه و نمای مشابه شاخهای )سقف الگوی خیمه پناهگاه

 حضور آب
 ها )یداعی کننده یمیزی و وجود اکسیژن در آب(ها،حرکت آب روان مانند رودخانهآب در حالت سکون مانند دریاچه

 های نمادین از آب )آب نماهای متنوع(فرم

 تنوع زیستی
ها(،طبیعت بیرونی با گیاهان پرپشت و حیوانات،جانمایی ن، گلینوع گیاهان در داخل و خارج بنا )درختان بلند، گیاها

 درختان بلند و گیاهان انبوه

تغییر پذیری 

 حواس

کارگیری ح  بویایی یغییر رنگ در محیط ،ریتم و فرآیندهای طبیعی )یهویه طبیعی(،شنیدن آواها و صدای طبیعت،به
 هااز طریق باغچه و گل

 تقلید از طبیعت
های الهام گرفته از طبیعت،الگوهای ارگانیک الهام گرفته از طبیعت،استفاده از الگوها و سازه های فرمیطراحی

 ها()فراکتال

سرزندگی 

 )رازآلودن بودن(

کنند، لذت از استفاده از دکور، مواد طبیعی، یزئینات و فضاهایی که ایجاد احساس شادی، غافل گیری و سرگرمی می
 ی در ساختار،استفاده از مفاهیم نمادین طبیعتطبیعت و زیبایی،نظم و پیچیدگ

 کنند.فضای حریم شخصی،سلسله مرای  فضایی،سطوح منحنی که به یدریج نمایی را باز می جاذبه

 روش تحقیق

 موردمطالعهمحدوده 

 بیوفیلیکیدوین سناریوهای جذب گردشگر برای شهرهای آینده با اولویت گذاری مؤلفه های معماری  در این یحقیق به

 .شد خواهد پرداخته
 داده و روش کار
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یحلیلی است. در بخش مبانی نظری از شیوه اسنادی و  –پژوهش حارر از لحاظ هدپ کاربردی و از نظر روش یوصیفی 
ها از ابزار پرسشنامه و نظرات کارشناسان و خبرگان بهوره گرفته شوده اسوت. با یوجه به ماهیت های مربوط به یافتهداده

شد. در این یحقیق از دو روش کمی و کیفی استفاده خواهد های یرکیبی، در یافتن نتایجاین پژوهش و اثربخشی روش
آوری مطالعات به آوری مطالعات به روش کمی، یجزیه و یحلیل و یافتن نتایج و سپ  جمعاین روش یحقیق شامل جمع

 باشد.روش کمی میروش کیفی به منظور یوصیف و یشریح نتایج بدست آمده از 

ها، آوری شده، بدین صورت که پایان نامهای و میدانی جمعکتابخانه-های مورد نیاز به روش اسنادیاطلاعات و داده
های آن و انتخاب نمونه شده در زمینه معماری بیوفیلیک و زیربخشها و اسناد مریبط با موروع مطالعهمقالات، طرح

برداری، آوری شده شامل مشاهده، عک است. اطلاعات جمعای انجام گرفتهبخانههای کتاموردی، به صورت پژوهش
ای برای شناخت بیشتر موروع پژوهش، مطالعه و بررسی باشند. روش کتابخانههای اطلاعایی مییهیه جداول، بانک

ر اطلاعات در قال  های مذکوباشد. علاوه بر روشهای مختلف میمعماری مربوط به سبک بیوفیلیک و بررسی پژوهش
است. برای یکمیل پرسشنامه از کارشناسان خبره در نامه گردآوری و مبنای نتیجه گیری قرار گرفتهمشاهدات و پرسش

های بیوفیلیک استفاده گردید که این موروع بوه منظور احصوا  بندی مولفهاین زمینه جهت مقایسه زوجی و اولویت
باشد ریزی راهبردی گردشگری بیوفیلیک از منابع موجود و نظورات خبرگوان می راهبردهای پژوهش در الگوی برنامه

نفر از اسایید و دانشجویان رشته معماری و کارشناسان اجرایی 21برای یکمیل پرسشنامه راهبردهای شناسایی شده یوسط
جه به اینکه موانع پرسشنامه یوسط است با یوشدهخبره آشنا بوا مورووع و محویط ارائه و بعد از یکمیل پرسشنامه استفاده

کارشناسان آگاه یعیین و یایید شدند پرسشنامه به لحاظ محتوا از روایی قابل قبولی برخوردار است. در این یحقیق جامعه 
 مهندسین معماری به عنوان افرادی در دایره جامعه آماری پژوهش قرار دارند.

نفر مورد بررسی قرار گرفتند  21میل شدند. در این یحقیق مجموعا های یهیه شده یوسط کارشناسان خبره یکپرسشنامه
 دکتری بودند.  %11دارای مدرک کارشناسی ارشد و  %12مرد بودند و از این یعداد  %11ها زن و آن %11که 

 روش تجزیه و تحلیل
گیری گیرد، یصمیمانجام میهای شهری که فرایند سنجش با معیارهای چندگانه در مطالعه معماری بیوفیلیک در محیط

شود که این فرایند به ساده نیست و به علت نبود استاندارد از سرعت و دقت نتایج به مقدار زیادی کاسته شده و باعث می
گیری های یصمیممقدار زیادی به فرد یصمیم گیرنده وابسته باشد. برای حل این مشکل و یا کاهش آثار جانبی آن، روش

گیری چند معیاره که در یبدیل معیارهای کیفی به کمی به های یصمیماند. یکی از روشدگانه طراحی شدهبا معیارهای چن
یوان معیارهای مختلف را دو به دو مقایسه کرد است که به کمک آن می AHPرود، فرآیند یحلیل سلسله مرایبی کار می

. مهمترین ویژگی مدل فرایند یحلیل سلسله مرایبی و سپ  به یلفیق کلی نتایج حاصل در منطقه مورد مطالعه پرداخت
شوند. در این مطالعه مقایسه زوجی بین معیارها است. در این مرحله عوامل مؤثر به صورت دو به دو با هم مقایسه می

های زوجی در محیط نرم افزار شوند. مقایسهمعیارهای سطح اول و معیارهای سطح دوم به صورت دو به دو مقایسه می
های بیوفیلیک (. پ  از آنکه آیتم4911زادگان و فتحی،شد )شریفانجام خواهد (Choice Expert) خصصیی

بندی شدند. ابتدا دویا دویا ها اولویتنفر متخصص در زمینه معماری نظرسنجی صورت گرفت و آیتم 21استخراج شد از 
ها به یریی  بندی گردید و از آنیلیک به یریی  اهمیت دستههای بیوفها را با یکدیگر مقایسه و در انتها یمامی آیتممولفه

آیتم با استفاده  11اهمیت در طراحی مجموعه استفاده گردید. در پژوهش حارر به روش یجربی پیمایشی از طریق یوزیع 
 سطر معیار و زیرمعیارها انجام شد. 49فازی در AHPاز مدل 

 
 

 های روایی و پایایی پرسشنامه تحقیقتحلیل

  روایی و ایاییپ
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 بارهای ررای  (9 یرکیبی؛ (پایایی2 کرونباخ؛ آلفای (4شود:زیر سنجیده می معیار به وسیله سه خود شاخص پایایی

رود. معیاری که کار میبه گیریاندازه هایمدل برازش برای که است معیاری دومین همگرا عاملی. همچنین روایی
خود است بررسی و مقدار بحرانی برابر با  هایشاخص با سازه هر بین گذاشته اشتراک به واریان  میانگین دهندهنشان
 دهد.روایی همگرای قابل قبول را نشان می 1/1است. بدین معنی که مقدار بالای  1/1

 ضریب تعیین 
رود و میگیری و بخش ساختاری مدل سازی معادلات ساختاری به کار معیاری است که برای متصل کردن بخش اندازه

زای های درونمربوط به سازه هر چه مقدار  .گذاردزا میزا بر یک متغیر دروننشان از یاثیری دارد که یک متغیر برون
سه مقدار ملاک برای مقادیر  11/1و  99/1،  43/1یک مدل بیشتر باشد نشان از برازش بهتر مدل است سه مقدار 

 .(saaty,1990) کنندفی میمعر 2Rرعیف، متوسط و قوی 
 (:CR)سنجش پایایی مدل پژوهش توسط ضریب پایایی مرکب 

 (..9بزرگتر باشد یا پایایی سازه برقرار گردد)جدول  1/1باید از  ( CR)پایایی مرک   اندازة
 سنجش پایایی مدل پژوهش یوسط رری  آلفای کرونباخ:

 
 کرونباخ آلفای پژوهش مدل برازش و شاخص مرکب پایایی شاخص  . 1جدول 

 
 قادیر رری  آلفای کرونباخ جهت سنجش پایایی مدل به صورت زیر است:م
 = غیر قابل قبول 1/1= شک برانگیز ؛  1/1= قابل قبول ؛ 1/1= خوب ؛  1/1خیلی خوب ؛  = 3/1

است، پ  مدل اندازه  1/1با یوجه به جداول فوق و مقادیر روایی و پایایی مرک  و آلفای کرونباخ، هر شاخص بالایر از 
 .(.9گیری پژوهش دارای پایایی و روایی مناسبی است)جدول 

 

 شاخص برازش مدل پژوهش آلفای کرونباخ شاخص پایایی مرکب

 Cronbachs Alphaمقادیر شاخص (CR)پایایی مرکب متغیر

 1,114 حضور آب 1,129 حضور آب

 1,139 چشم انداز 1,114 چشم انداز

 1,111 زیستی ینوع 1,121 زیستی ینوع

 1,111 حواس یغییرپذیری 1,131 حواس یغییرپذیری

 1,113 یقلید ازطبیعت 1,142 یقلید از طبیعت

 1,121 جاذبه 1,142 جاذبه

 1,114 رازآلود بودن 1,113 رازآلود بودن

 1,111 ویژگی های محیطی 1,119 های محیطیویژگی

 1,112 شکل ها و فرم های طبیعی 1,134 های طبیعیها و فرمشکل

 1,111 الگوها و فرایندهای طبیعی 1,111 الگوها و فرایندهای طبیعی

 1,113 نور در فضا 1,111 نور در فضا

 1,191 روابط مبتنی بر مکان 1,199 روابط مبتنی بر مکان

 1,191 روابط یکاملی انسان و طبیعت 1,119 روابط یکاملی انسان و طبیعت
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 تحقیقهای یافته
 )منبع: نگارندگان( تینمونه بر اساس جنس تیجمع عیتوز .0جدول 

  

 )منبع: نگارندگان( توزیع جمعیت نمونه بر اساس جنسیت.1شکل

نفر  41 اند کهنفرمورد بررسی قرار گرفته 21شود که در این یحقیق مجموعاً مشاهده میو نمودار فوق با یوجه به جدول  

 .  .(1)جدولاندنفر نیز مرد بوده 44و ها زن از آن

 )منبع: نگارندگان(توزیع جمعیت نمونه بر اساس وضعیت تحصیلی  .2جدول 

    

 

 )منبع: نگارندگان( توزیع جمعیت نمونه بر اساس وضعیت تحصیلی .1شکل

نفر نیز دارای  42 و ارشد نفر دارای مدرک کارشناسی 49 شود کهمشاهده می فوق .(9)شکلو  .(1جدول)با یوجه به 

مورد بررسی قرار های پژوهش آوری شده وارد نرم افزار شد و مولفهدر همین راستا، اطلاعات جمع اند.بوده دکتریمدرک 

 درصد فراوانی جنسیت

 11 44 مرد

 11 41 زن

 411 21 مجموع

 درصد فراوانی وضعیت تحصیل

 12 49 کارشناسی ارشد

 11 42 دکتری

 411 21 مجموع

56%
44% زن

مرد

][
][

[]
[]

کارشناسی ارشد

دکتری
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ها به دست آمد که بندی مولفههای جمع آوری شده امتیاز کلی و ریبهگرفت. در ادامه با ورود اطلاعات پرسشنامه

  باشد.می .(1)شکلمطابق

 
 ی بیوفیلیک )مأخذ: نگارندگان(هامولفه یرتبه بند .0شکل

شوند که در نمودارهای زیر به صورت وارح بیان می در این بخش هر یک از زیر معیارهای هر مولفه جداگانه امتیازبندی

 (.41. الی 1شکل اند. )شده

 اولویت زیرمعیارهای مولفه نور در فضا )منبع: نگارندگان( .2شکل

 

 اولویت زیرمعیارهای مولفه روابط انسان و طبیعت )منبع: نگارندگان( .0شکل

 

0 0/05 0/1 0/15

ینوع زیستی

حضور آب

جاذبه

یقلید از طبیعت

روابط مبتنی بر مکان

شکل ها و فرم های طبیعی

نور در فضا

0/044
0/049

0/054
0/057
0/06
0/061

0/066
0/078

0/083
0/094
0/097

0/126
0/131

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6 0/7

ایجاد سایه روشن

نور فیلتر شده و کنترل شده

استفاده حداکثری از نور خورشید

0/122

0/23

0/648

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5

هم خوانی روند پلان و حجم

کالبدهای متنوع و قابل گسترش

القا و ح  کنجکاوی در فضا 

0/196

0/311

0/493
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 طبیعی فرایند و الگوها مولفه زیرمعیارهای اولویت .2شکل
 

 طبیعی فرم های و شکل مولفه زیرمعیارهای . اولویت2شکل
 

 

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6 0/7

استفاده از آرک ها و منحنی ها در حجم

استفاده از موییف های گیاهی و حیوانی

هماهنگی فرمی بناها با محیط

0/152

0/218

0/63

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5

فشردگی فرم های ساختمانی

گستردگی فرم های ساختمانی

جهت گیری جغرافیایی ساختمان

مکان یابی مناس  بناها در سایت

0/116

0/163

0/231

0/49

0 0/05 0/1 0/15 0/2 0/25 0/3 0/35 0/4 0/45

ایجاد یعادل پویا بین فضاهای پلان

ایجاد ح  گذر و عبور با کریدور

ایجاد فضا برای اریباط درون و بیرون

0/181

0/385

0/435
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 مکان بر مبتنی روابط مولفه زیرمعیارهای . اولویت1شکل

 

  

 طبیعت از تقلید مولفه زیرمعیارهای . اولویت11شکل

 

 محیطی های ویژگی مولفه زیرمعیارهای . اولویت11شکل

   

 
 آب حضور مولفه زیرمعیارهای بندی . اولویت11شکل

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6 0/7

الهام یابی فرمی از طبیعت

الهام یابی سازه از طبیعت

استفاده از الگوهای ارگانیک

0/071

0/247

0/682

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6

فضاهایی با یلفیق محیط و گیاهان

استفاده از مصالح کاملا طبیعی

فضاهایی جهت دید و منظر طبیعی

0/163

0/297

0/54

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6

آب در حالت سکون مانند دریاچه ها

حرکت آب روان مانند رودخانه ها

آب نماهاب متنوع

0/151

0/315

0/534
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 جاذبه مولفه زیرمعیارهای بندی اولویت .11شکل

 

 بودن رازآلود مولفه زیرمعیارهای بندی اولویت. 10شکل

   

   
 انداز چشم مولفه زیرمعیارهای بندی . اولویت12شکل 

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6

رفتن به نقطه دوریر برای دید بهتر

وجود یصویر آسمان-افق 

روشنایی در میدان دید

0/163

0/297

0/54

0 0/1 0/2 0/3 0/4 0/5 0/6 0/7

استفاده از مفاهیم نمادین طبیعت

نظم و پیچیدگی در ساختار

لذت از طبیعت و زیبایی

0/094

0/28

0/626

0 0/05 0/1 0/15 0/2 0/25 0/3 0/35 0/4 0/45

سلسله مرای  فضایی

سطح منحنی که نمایی را باز می کند

فضای حریم شخصی

0/161

0/396

0/443
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 زیستی تنوع مولفه زیرمعیارهای بندی اولویت . 10شکل 

 
 پذیری حواس تغییر مولفه زیرمعیارهای اولویت . 12شکل

 

 گیری و پیشنهادنتیجه

بیوفیلیک، سب  اریقای کیفی  های اجرا شده حاکی از آن است که بکارگیری اصول معماریو پروژه هایحقیقات، پژوهش
با یوجه به ررای  در مسیرهای بدست آمده مسیر نور گردد. محیطی، کارکردی، ساختاری و ... می بناها به لحاظ زیست

-ی اقامتی بودهمجموعه گردشگریرین مسیر در جهت اریقا کیفیت محیط مجموعه گردشگری اقامتی بحرانیدر فضا در 

های بعدی به طور که مشخص است شاخص نور در فضا به عنوان شاخص برگزیده انتخاب شده و شاخصهمان است.
های طبیعی، الگوها و فرایندهای طبیعی، ها و فرماند از: روابط یکاملی انسان و طبیعت، شکلیریی  درجه اهمیت عبارت

های محیطی، یقلید از طبیعت، یغییر حواس پذیری، جاذبه، رازآلود بودن، حضور آب، چشم روابط مبتنی بر مکان، ویژگی
 4/1است. همچنین لازم به ذکر است که با یوجه به اینکه میزان ناسازگاری کمتر از انداز و ینوع زیستی مشخص شده

ها قابل قبول است و نیازی به یجدید نظر در قضاوت(، بر طبق استانداردهای جهانی محاسبات کلی مورد 11/1) بوده
-مولفهبا رویکرد معماری بیوفیلک، نگارندگان  گردشگریهای اصول جهت یدوین الگویی مختص طراحی مجتمع .نیست

ها و در فضا، روابط یکاملی انسان و طبیعت، شکلهای ) نور جهانی مورد یاکید معماری بیوفیلیک را اعم از مولفه های
های محیطی، یقلید از طبیعت، یغییر حواس های طبیعی، الگوها و فرآیندهای طبیعی، روابط مبتنی بر مکان، ویژگیفرم

 هایبا معیاررا  هامولفهمنطبق کرده و هر یک از این پذیری، جاذبه، رازآلود بودن، حضور آب، چشم انداز، ینوع زیستی(
با یوجه به اصول معماری بیوفیلیک  گردشگریهای مجتمع را جهت طراحیمختص به خود قرار داده و سپ  الگویی 

های مطالعه پژوهش حارر با پیشینهها، آن تیو عدم جذاب نیشیپ یهابودن طرح یاست. با یوجه به یکراریدوین نموده
 ییجربهیوان با استفاده از آن نتایج نسبتا جدیدی بوده که میشده هم سو نبوده و نتایج استخراج شده از پژوهش 

های پیشین به مولفه های . در پژوهشدیآبه دستمجموعه گردشگری  یبرا نیجذاب و نو طیمح کیاز  یدیجد
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جانمایی گیاهان انبوه و همیشه سبز

ینوع گیاهان در داخل و خارج بنا

جانمایی درختان بلند و خزان پذیر
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به کارگیری ح  بویایی از طریف باغچه

استفاده از رنگ های متنوع در محیط

شنیدن آواها و صداهای طبیعی
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0/418

0/441
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که پژوهش حارر به است در حالیبیوفیلیک اشاره شده و نقش بیوفیلیک در موروعات مختلف مورد بررسی قرار گرفته
 های بیوفیلیک در مجموعه های گردشگری می پردازد.بندی مولفهلویتاو

هایی برای یوان در انواع مختلف به کاربرد و این اصول زمینهطبق نتایج به دست آمده اصول طراحی بیوفیلیک را می
 کند:امکان رشد افراد و محیط فراهم می

های های چون بازی با نور و فیلترهای نوری در محیطاز مولفهگیری استفاده از نور طبیعی در مجموعه گردشگری، بهره-
ها، فضاسازی و نورپردازی مناس  در فضاهای بیرونی و فضای باز ، استفاده از نور روز خورشید، در طراحی ساختمان

 داخلی و بازی نور و سایه در فضاهای بیرونی.

های طبیعی و فیلیک به جای شبیه سازی و یقلید از فرمهای بیواستفاده از طبیعت در مجموعه گردشگری با طراحی -
وری از الگو و عملکرد یافت شده در طبیعت، یقسیم بندی مناس  سایت و محوطه و اختصا  فضای سبز جهت بهره

 یقویت اریباط بصری با طبیعت در فضاهای بیرونی و محوطه و فضاهای مشاعی در معرض دید افراد.

-یم افتی عتیکه در طب ییهاها و فرمساخته شده، نشان دادن شکل طیمح در عتیدر طب یفرم یهایژگیواستفاده از  -
-ها و محوطهساختمان یدر نما یعیبط یهاکردن از فرم دیو یقل یسازهیشب ی،رونیو ب یداخل یفضاها یشوند در طراح

 .باز یفضاها یساز
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