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Abstract 
Doping, as a fundamental challenge in 
international sports, tests the legal 
obligations of states within the 
framework of international law. This 
study aims to examine states’ legal 
commitments to preventing and 
combating doping, analyze the 
international responsibility arising from 
the violation of these obligations, and 
evaluate the role of international 
institutions such as the World Anti-
Doping Agency and the Court of 
Arbitration for Sport. The research 
hypothesis posits that breaches of anti-
doping obligations by states can lead to 
international responsibility, yet practical 
challenges hinder their full 
implementation. The research method of 
the present study is descriptive-analytical 
and library resources, international 
documents, and judicial decisions were 
used. The findings indicate that the 
International Convention Against 
Doping in Sport and the World Anti-
Doping Code provide a comprehensive 
legal framework. However, 
inconsistencies in national laws, resource 
limitations, and corruption within some 
sports organizations pose significant 
obstacles. The article suggests that 
strengthening international cooperation, 
enhancing WADA’s oversight, and 
leveraging emerging technologies could 
facilitate more effective enforcement of 
these obligations. 
Keywords: Doping, International 
Responsibility, International Law, World 
Anti-Doping Agency, Court of 
Arbitration for Sport. 

  چکیده 
، یالمللنیدر ورزش ب یاساس یعنوان چالشبه نگیدوپ

 المللنیارچوب حقوق بهها را در چدولت یتعهدات حقوق
دات تعه یپژوهش با هدف بررس نی. اگذاردیبه آزمون م

 لیتحلنگ، یو مبارزه با دوپ يریشگیکشورها در پ یحقوق
 یابیتعهدات و ارز نیاز نقض ا یناش یالمللنیب تیمسئول

و  نگیضددوپ یمانند آژانس جهان یالمللنیب يدهانقش نها
 نیپژوهش ا هیورزش انجام شده است. فرض يداور وانید

ها توسط دولت نگیاست که نقض تعهدات ضددوپ
 يهامنجر شود، اما چالش یالمللنیب تیه مسئولب تواندیم

 قیتعهدات هستند. روش تحق نیمانع تحقق کامل ا ییاجرا
است و از منابع  یلیتحل-یفیتوصحاضر  پژوهش
استفاده شده  ییقضا يو آرا یالمللنیاسناد ب، ياکتابخانه
 یالمللنیب ونیکه کنوانس دندهینشان م پژوهش جیاست. نتا

ارچوب هچ نگیضددوپ یو کد جهان نگیمبارزه با دوپ
، یمل نیقوان یاما عدم هماهنگدهند، یارائه م یجامع یحقوق

موانع  یورزش يهاسازمان یو فساد در برخ منابعکمبود 
که  کندیم شنهادیپ پژوهش نیاند. اکرده جادیا يجد
 جهانی کدنظارت  شیافزا، یالمللنیب يهمکار تیتقو

به  تواندیم نینو يهاياورو استفاده از فن ضددوپینگ
  مؤثرتر تعهدات کمک کند. ياجرا

حقوق المللی، ینب یتمسئولینگ، دوپ :واژگان کلیدي
 يداور یواندینگ، ضددوپ یآژانس جهانالملل، ینب
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  مقدمه
 يهااز چالش یکیعملکرد،  کنندهتیتقو يهاروش ایاز مواد  رمجازیعنوان استفاده غبهنگ، یدوپ دهیپد
 بلکهاندازد، یورزشکاران را به خطر م یو روان یتنها سلامت جسماست که نه یالمللنیورزش ب نیادیبن

 يهاشهیر). David,2017( کندیم فیتضع زیورزش را ن یاخلاق يهاو ارزش یاصول عدالت رقابت
استفاده از مواد محرك در  هیکه موارد اول یزمانگردد، یم بازمیلادي  1960 يهابه دهه نگیدوپ
 یلمللانیب تهیتوسط کم نگیضددوپ هیاول يهاتهیکم لیگزارش شد و منجر به تشک کیالمپ يدادهایرو
  ).,2001Todd&Todd( دیگرد 1کیالمپ

 یو کد جهان 2در ورزش نگیمبارزه با دوپ یالمللنیب ونیکنوانسالملل، نیارچوب حقوق بهدر چ
 ییو اجرا یآموزش، یقانون ریها را به اتخاذ تدابدولت، يمحور یعنوان اسناد حقوقبه 3نگیضددوپ

 المللنیاصول حقوق ب يتعهدات که در راستا نیا 4.دانملزم کرده نگیو مبارزه با دوپ يریشگیپ يبرا
را به  5هیدر روس یدولت نگیدوپ ییمانند رسوا ییهااند، نقضشده نیها تدودولت تیو مسئول یعموم

                                                   
1- IOC 

  می�دي یونسکو 2005مصوب  -2
3- WADA 
4- UNESCO, 2005, Art. 3 

  می�دي 2016الی  2014 -5
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ها دولت یاسیو س یحقوق تیدرباره مسئول ییهامطرح کرده و پرسش یالمللنیمثابه نقض تعهدات ب
  ).McLaren,2016( کرده است جادیا

 یاند، مانند بررستمرکز داشته یو اخلاق يفرد يهاعمدتاً بر جنبه نگیدر حوزه دوپ نیشیپ قاتیتحق
 يمانند کارها یمثال، مطالعات يبرا). Foschi,2009( ورزشکاران قیدق تیناخواسته و مسئول نگیدوپ

ها در موارد تدول تیاند، اما کمتر به مسئولتأکید کرده ياجبار يو داور نگیوستون بر کنترل دوپ
نقش  ینیمانند مقاله کاس ریهاي اخپژوهشن، یهمچن). Weston,2009( اندپرداخته کیستماتیس نگیدوپ
کرده و بر ضرورت  لیتحل یخصوص-یعموم یبینهاد ترک کیعنوان را به ضددوپینگ جهانی کد

  )Casini,2010( اشاره دارد نگیضددوپ نیقوان یهماهنگ
در  ژهیوها، بهدولت یالمللنیب تیکه تمرکز بر مسئول دهدینشان م پژوهش نهیشیحال، پبااین

محدود  هی، محدود بوده و اغلب به موارد خاص مانند روس6هادولت تیمواد مسئول سینوشیارچوب پهچ
 یفن يهابر جنبه شتریب تکه مطالعا ییجانه، یشینقص در پ نیا). DeFriese&Wilson,2023( شده است

ها و تر از تعهدات دولتجامع یلیبه تحل ازین حقوق ورزشکاران تمرکز دارند ای نگیدوپ شیآزما
  ).Wilson&Derse,2001( کندیرا برجسته م ییاجرا يهاچالش
 تیمسئول لیکشورها، تحل یتعهدات حقوق یبه بررس، یلیتحل-یفیتوص يکردیپژوهش با رو نیا

و  ضددوپینگ جهانی کدمانند  یالمللنیب يادهانقش نه یابیتعهدات و ارز نیاز نقض ا یناش یالمللنیب
از ، ییو اجرا یحقوق يهایدگیچی. با توجه به پپردازدیدر نظارت و حل اختلافات م ورزش داوري دیوان

 يهاچالش ییبه دنبال شناسا پژوهش نیا، یرساختیز يهاتیو محدود یمل نیقوان یجمله عدم هماهنگ
  ).Crawford,2013( است نگیضددوپ ینظام جهان تیتقو يراب یاستیس يموجود و ارائه راهکارها

 یالمللنیب تیبه مسئول تواندیم نگیاست که چگونه نقض تعهدات ضددوپ نیپژوهش ا یپرسش اصل
، ياراستا، از منابع معتبر کتابخانه نیوجود دارد؟ در ا ییرفع موانع اجرا يبرا ییو چه راهکارها ؟منجر شود

 نیا). Hobe,2018( ارائه شود لیتحل يجامع برا یارچوبهاستفاده شده تا چ ییقضا يراو آ یالمللنیاسناد ب
 اتیدر ادب یسهم مهمها، دولت تیویژه در حوزه مسئولبهق، یتحق نهیشیپ يپژوهش با پر کردن خلأها

  ورزش خواهد داشت. المللنیحقوق ب
                                                   
6- ILC, 2001 
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  دوپینگ با مبارزه سیاستی و حقوقی مبانی -1
  یونسکو کنوانسیون صولا و تاریخچه -1-1

 به پاسخ جهانی، در آورالزام حقوقی سند اولین عنوانبه ورزش در دوپینگ با مبارزه المللیبین کنوانسیون
 در هماهنگی ایجاد هدف با کنوانسیون این. شد تدوین ايحرفه هايورزش در دوپینگ موارد افزایش
 با همکاري و آموزشی هايبرنامه از لی، حمایتم قوانین تدوین به را هاضددوپینگ، دولت هايسیاست
 حفاظت شامل سند این کلیدي اصول 7کند.می ملزم ضددوپینگ جهانی آژانس مانند المللیبین نهادهاي

 ورزش در اخلاقی هايارزش ترویج و عادلانه رقابت ورزشکاران، تضمین روانی و جسمی سلامت از
  ).David,2017است (
 یکصدونود از بیش توسط میلادي 2023 سال میلادي تا 2005 سال در تصویب نزما از کنوانسیون این
 همچنین سند این 8شود.می شناخته دوپینگ با جهانی مبارزه حقوقی پایه عنوانبه و شده امضاء کشور
 ضددوپینگ هايسیاست اجراي براي بودجه تأمین و 9ضددوپینگ ملی هايسازمان ایجاد به را هادولت
 نظارت با بریتانیا و استرالیا مانند کشورهایی در ضددوپینگ ملی هايمثال، سازمان براي. است کرده ملزم
 کنوانسیون ).Pound,2019اند (داده ارائه کنوانسیون این اجراي براي موفق ورزشکاران، الگویی بر دقیق

 ارزیابی به هازارشگ دارد که این تأکید یونسکو به کشورها منظم دهیگزارش لزوم بر همچنین یونسکو
  10کند.می کمک تعهداتشان به کشورها پایبندي میزان

  ضددوپینگ جهانی کد الزامات و ساختار -2-1
 و دهدمی ارائه یونسکو کنوانسیون تعهدات اجراي براي عملیاتی چهارچوبی ضددوپینگ جهانی کد
 المللیبین استانداردهاي لشام کد این. شودمی شناخته ضددوپینگ جهانی نظام فقرات ستون عنوانبه

 و ورزشی هايسازمان عملکرد بر نظارت و هاتحریم نتایج، اعمال دوپینگ، مدیریت آزمایش براي

                                                   
7- UNESCO, 2005, Art. 5 
8- UNESCO, 2023 
9- NADOs 
10- UNESCO, 2023 
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 مواد استاندارد و 12تحقیقات و آزمایش براي المللیبین استاندارد مانند استانداردهایی 11است. هادولت
 خصوصی حریم حفظ و غیرمجاز مواد ساییها، شنانمونه آوريجمع براي دقیقی ممنوعه، الزامات

 که کندمی تحقیقات مقرر و آزمایش براي المللیبین مثال، استاندارد براي 13اند.کرده تعیین ورزشکاران
 جلوگیري دستکاري از تا شود انجام علمی هايپروتکل رعایت با و دقیق نظارت تحت باید گیرينمونه
  ).Mazzucco,2022( گردد

 ضددوپینگ و ملی هايسازمان براي بودجه تأمین به را هادولت همچنین پینگضددو جهانی کد
). Houlihan,2019کند (می ملزم دوپینگ تحقیقات در ضددوپینگ جهانی کد با همکاري

 مواد تشخیص در علمی هايپیشرفت با هماهنگی میلادي، به 2021 نسخه کد، مانند منظم هايروزرسانیبه
 فهرست به جدید مواد افزودن شامل هاروزرسانیبه این. است کرده کمک نگدوپی هايروش و جدید
  ).Mottram,2022است ( بیولوژیکی دوپینگ تشخیص هايروش بهبود و ممنوعه

  المپیک المللیبین کمیته نقش -3-1

 کمیته. کندمی ایفاء ضددوپینگ هايسیاست اجراي در حیاتی و مکمل نقش 14المپیک المللیبین کمیته
 رویدادهاي در دوپینگ آزمایش هايضددوپینگ، برنامه جهانی کد همکاري المپیک با المللیبین

کند می اعمال رویدادها این در را ضددوپینگ جهانی کد استانداردهاي و کرده مدیریت را المپیک
)Stewart,2020.(  

 که شد انجام گدوپین پنج هزار آزمایش از میلادي، بیش 2020 توکیو المپیک مثال، در براي
المپیک  المللیبین کمیته 15است. عادلانه رقابت حفظ المپیک به المللیبین کمیته تعهد دهندهنشان

 عضو کشورهاي در ضددوپینگ هايزیرساخت تقویت آموزشی، به هايبرنامه و بودجه طریق همچنین، از
 مستقیمی بر المپیک، نظارت هدور هر در ضددوپینگ ویژه هايکمیته ایجاد با نهاد این. کندمی کمک

                                                   
11- WADA, 2021, Art. 20 
12- ISTI 
13- WADA, 2023 
14- IOC 
15- WADA, 2021 
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 کد المپیک با المللیبین کمیته ). همکاريReiche,2021( دارد تخلفات به رسیدگی و هاآزمایش اجراي
 نظارت و فصل از خارج هايآزمایش براي جدید هايپروتکل توسعه شامل ضددوپینگ همچنین جهانی

  ).Anderson,2020است ( سال طول در ورزشکاران بر

  ايمنطقه هايکنوانسیون ثیرتأ -4-1

 هماهنگی در مهمی ، نقش16اروپا شوراي ضددوپینگ کنوانسیون اي، مانندمنطقه هايکنوانسیون
 با را ايمنطقه استانداردهاي هاکنوانسیون این. اندکرده ایفاء ايمنطقه سطح در ضددوپینگ هايسیاست

). Soek,2018کنند (می کمک تعهدات شان اجراي در هادولت به و کرده ضددوپینگ همسو جهانی کد
 و معتبر هايآزمایشگاه ایجاد به را اروپایی هايدولت اروپا شوراي ضددوپینگ مثال، کنوانسیون براي
 تبادل براي بستري همچنین هاتوافقنامه ). اینVerroken,2020است ( کرده ملزم آموزشی هايبرنامه

 مواد توزیع هايشبکه شناسایی در ویژهاند که بهکرده اهمفر منطقه کشورهاي بین همکاري و اطلاعات
 کشورها بین حقوقی اختلافات کاهش در هاکنوانسیون این ). تأثیرPaoli,2018است ( بوده مفید دوپینگ

 ).Schneider,2016( توجه استقابل جهانی هماهنگی تقویت و

                                                   
  می�دي 1989مصوب  -16
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  دوپینگ قبال در هادولت المللیبین مسئولیت -2

  
  (پژوهشگر محور) نگیها در قبال دوپدولت یالمللبین تیمسئول -لتصویر او

  المللیبین مسئولیت نظري مبانی -1-2

 یا عمل هر که شودمی تعریف 17هادولت مسئولیت مواد نویسپیش اساس بر هادولت المللیبین مسئولیت
 زمینه در 18داند.یم مسئولیت مستوجب را المللیبین تعهد نقض و دولت به قابل انتساب فعل ترك

 کافی نظارت عدم ضددوپینگ، مانند جهانی کد یا یونسکو کنوانسیون در مندرج تعهدات دوپینگ، نقض
 مسئولیت ). اینCrawford,2013( کند ایجاد حقوقی مسئولیت توانددولتی، می دوپینگ از حمایت یا

 هايتحریم پذیرش زشی، یاور هايسازمان به غرامت پرداخت خسارت، مانند جبران شامل است ممکن
  ).Brownlie,1998ورزشی، باشد ( رویدادهاي از محرومیت المللی، مانندبین

 توسط تعهدات نقض از غیرمستقیم طوربه هادولت که مواردي در نیز غیرمستقیم مسئولیت مفهوم
 ورزشی هايفدراسیون بر کافی نظارت مثال، عدم براي. است کنند، مطرحمی حمایت ورزشی هايسازمان

                                                   
17- ILC, 2001 
18- ILC, 2001, Art. 2 
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 چهارچوب ). اینHobe,2018( کند مسئول را دولت تواندمی دوپینگ هايبرنامه غیرمستقیم مالی تأمین یا
 ).Straubel,2019است ( ورزشی هايسازمان با هاآن ارتباط و هادولت رفتار دقیق تحلیل نیازمند نظري

  تعهدات نقض موردي هاينمونه -2-2
 گزارش. است المللیبین تعهدات نقض هاينمونه ترینبرجسته از یکی سیهرو در دولتی دوپینگ رسوایی
 هاينمونه دستکاري روسیه، در ورزش وزارت دولتی، مانند نهادهاي مستقیم دخالت از شواهدي لارنمک

المپیک شد  المللیبین کمیته سوي از روسیه المپیک کمیته تعلیق به منجر که کرد ارائه دوپینگ
)McLaren,2016استقامتی،  هايرشته در ویژهدومیدانی، به ورزشکاران بر کافی نظارت کنیا، عدم ). در

  19ضددوپینگ شد. جهانی کد هايتحریم و دوپینگ متعدد موارد شناسایی باعث
 که دارد وجود برداريوزنه و شنا هايرشته در پراکنده هاينقض از هاییچین، گزارش در
 هايکلمبیا، گزارش ). همچنین، درKayser,2016است ( کرده مطرح یدولت نظارت درباره هاییپرسش
 به که است محلی هايورزش ضددوپینگ در جهانی کد استانداردهاي اجراي در ضعف دهندهنشان اخیر

 تنوع دهندهنشان هانمونه این 20است. شده منجر رویدادها برخی در کشور این ورزشکاران محرومیت
  ).Hardie,2021است ( تردقیق نظارت لزوم و اتتعهد اجراي در هاچالش

  سیاسی و حقوقی پیامدهاي -3-2
حقوقی،  نظر از. باشد داشته ايگسترده سیاسی و حقوقی پیامدهاي تواندمی ضددوپینگ تعهدات نقض
 مراجع به ارجاع ورزشی، یا رویدادهاي میزبانی از مالی، محرومیت هايجریمه با است ممکن هادولت
 میزبانی از کشور روسیه، این رسوایی از مثال، پس ). برايMestre,2020شوند ( مواجه المللیینب قضایی
  ).Pound,2019( شد محروم دیگر رویداد چندین میلادي و 2017 اسکی جهانی جام

 در ویژهشوند، به منجر هادولت المللیبین اعتبار کاهش به توانندمی هانقض سیاسی، این نظر از
 داوري دیوان ).Reiche,2021شود (می استفاده دیپلماسی براي ابزاري عنوانبه ورزش که کشورهایی

                                                   
19- WADA, 2022 
20- WADA, 2023 
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 المپیک کمیته تعلیق پرونده کند، مانند قضاوت هادولت با مرتبط هايپرونده در تواندمی نیز 21ورزش
 تقویت و لیالملبین تعهدات به پایبندي اهمیت پیامدها ). اینSoek,2018میلادي ( 2020 سال در روسیه
  ).Simon,2019دهند (می نشان را داخلی نظارت

  هادولت غیرمستقیم مسئولیت -4-2

 مالی تأمین یا ورزشی هايسازمان بر نظارت عدم طریق از غیرمستقیم طوربه است ممکن هادولت
 ورزشی هايکشورها، فدراسیون برخی مثال، در براي. شوند شناخته مسئول دوپینگ غیرقانونی هايبرنامه

 براي بودجه تأمین اند، مانندضددوپینگ کرده جهانی کد نقض به اقدام هادولت ضمنی حمایت با
 در تردقیق بررسی نیازمند مسئولیت نوع ). اینWaddington,2018( غیراستاندارد هايآزمایشگاه
 برانگیزالشچ تعهدات نقض و دولت بین مستقیم ارتباط اثبات است، زیرا المللبین حقوق چهارچوب

 آماتور هايورزش در دوپینگ با مرتبط هايپرونده در موضوع این از اي). نمونهStraubel,2019است (
 این 22اند.شده شناخته مسئول نظارت عدم دلیل به هادولت که شده دیده آفریقایی کشورهاي برخی

  ).Ulrich,2021دارد ( تأکید ترقوي نظارتی هايمکانیسم ایجاد لزوم بر موضوع

                                                   
21- CAS 
22- WADA, 2023 
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  اختلافات حل و نظارت در المللیبین نهادهاي نقش -3

  
  (پژوهشگر محور) در ورزش یالمللبین ينهادها -تصویر دوم

  ضددوپینگ جهانی آژانس عملکرد و وظایف -1-3

جهانی،  استانداردهاي تدوین دوپینگ، مسئولیت با مبارزه اصلی نهاد عنوانبه ضددوپینگ جهانی آژانس
 جهانی آژانس 23دارد. عهده بر را آموزشی هايبرنامه ارائه ضددوپینگ و جهانی کد اياجر بر نظارت

 ارزیابی را ضددوپینگ ملی هايسازمان انطباق، عملکرد بر نظارت هايبرنامه طریق ضددوپینگ از
 میلادي، کد 2022 سال مثال، در کند. برايمی اعمال هاییتعهدات، تحریم نقض صورت در و کندمی
 آن هدف که داد قرار خود آموزشی هايبرنامه تحت را ورزشکار از پنجاه هزار بیش ضددوپینگ یجهان

  24بود. دوپینگ هايروش و ممنوعه مواد درباره آگاهی افزایش
 هايسیاست تا کندمی المپیک همکاري المللیبین کمیته و یونسکو با همچنین ضددوپینگ جهانی کد

                                                   
23- WADA, 2021, Art. 10 
24- WADA, 2023 
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دوپینگ،  آزمایش هايداده تبادل شامل همکاري این. کند هنگهما جهانی سطح در را ضددوپینگ
 درآمدکم کشورهاي در ضددوپینگ ملی هايسازمان از حمایت و تشخیص جدید هايفناوري توسعه

 شناسایی براي تحقیقاتی هايبرنامه همچنین از ضددوپینگ جهانی کد ).Verroken,2020است (
  ).Mazzucco,2022کند (می تیکی، حمایتژن دوپینگ دوپینگ، مانند جدید هايروش

  ورزش داوري دیوان نقش -2-3

 و کندمی رسیدگی را دوپینگ با مرتبط تخصصی، اختلافات قضایی مرجع عنوانبه ورزش داوري دیوان
 کد مکرر نقض دلیل به ورزش داوري ، دیوان26اي پرونده مثال، در براي 25است. آورالزام آن آراي
 نقش دهندهنشان که کرد اعمال چینی ورزشکار این براي ايسالههشت ومیتضددوپینگ، محر جهانی
 هايپرونده در همچنین ورزش داوري دیوان 27است. استانداردها دقیق اجراي در ورزش داوري دیوان
است  داشته کلیدي میلادي، نقش 2020 سال در روسیه المپیک کمیته تعلیق ها، ماننددولت با مرتبط

)Soek,2018 .(ضددوپینگ نظام به عمومی اعتماد حفظ شفاف، به و مستقل آراي ارائه با دیوان این 
 و شهود علمی، اظهارات شواهد بررسی شامل ورزش داوري دیوان در داوري فرایند. کندمی کمک
  ).Hardie,2021دهد (می نشان را دوپینگ هايپرونده هايپیچیدگی که است حقوقی تحلیل

  ايمنطقه نهادهاي ضددوپینگ با یجهان کد همکاري -3-3
 ورزشی هايسازمان و آفریقا اروپا، اتحادیه شوراي مانند ايمنطقه نهادهاي ضددوپینگ با جهانی کد
). Reiche,2021( کند تقویت ايمنطقه سطح در را ضددوپینگ هايسیاست تا کندمی همکاري ايقاره
 به که شده اروپا در معتبر هايآزمایشگاه از ايشبکه ایجاد به منجر اروپا شوراي با مثال، همکاري براي

 اطلاعات تبادل شامل همچنین هاهمکاري ). اینStewart,2020است ( کرده کمک ممنوعه مواد شناسایی
ضددوپینگ  جهانی آفریقا، کد در. است محلی مقامات آموزش و دوپینگ مواد توزیع هايشبکه درباره
 کرده اندازيراه درآمدکم کشورهاي در ضددوپینگ ملی هايسازمان از تحمای براي ايویژه هايبرنامه

                                                   
25- Mestre, 2020 
26- Sun Yang v. WADA (2020)  
27- CAS, 2020 
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 هماهنگی اهمیت دهندهنشان هاتلاش این 28است. کرده کمک زیرساختی هايشکاف کاهش به که
 ).Paoli,2018است ( دوپینگ با مبارزه در ايمنطقه

  سیاستگذاري بر ورزش داوري دیوان آراي تأثیر -4-3
 نیز ضددوپینگ سیاستگذاري بر کنند، بلکهمی کمک اختلافات حل به تنهانه ورزش داوري دیوان آراي
 براي جدیدي استانداردهاي 29هاییپرونده در ورزش داوري دیوان مثال، آراي براي. گذارندمی تأثیر

 ضددوپینگ جهانی کد به آراء ). اینHardie,2021اند (کرده ایجاد ورزشی هايفدراسیون بر نظارت
 هايآزمایش و گروهی هايتحریم مانند هاییزمینه در ویژهکند، به اصلاح را خود کد تا کرده کمک
  ).Pound,2019فصل ( از خارج

 آزمایش فرایندهاي در شفافیت تقویت شامل همچنین سیاستگذاري بر ورزش داوري دیوان تأثیر
 ورزش داوري دیوان نقش ). اینSoek,2018است ( ورزشکاران حقوق رعایت از اطمینان و دوپینگ

  ).Mestre,2020است ( کرده کمک ضددوپینگ حقوقی نظام تکامل مستقل، به قضایی نهاد یک عنوانبه

  سیاستی راهکارهاي و اجرایی هايچالش -4
  اجرایی و قانونی موانع -1-4

 هاياستاندارد با ملی قوانین هماهنگی ضددوپینگ، عدم تعهدات اجراي هايچالش ترینمهم از یکی
 موجود قوانین یا هستند دوپینگ با مبارزه براي مشخص قوانین فاقد کشورها از بسیاري. است المللیبین
 قوانین آسیایی و آفریقایی کشورهاي مثال، برخی براي 30است. ناسازگار ضددوپینگ جهانی کد با هاآن

 بر ). علاوهHoulihan,2019کند (می دشوار را ورزشکاران بر نظارت که دارند محدودي ضددوپینگ
 مؤثر اجراي از مثبت، مانع هايآزمایش نتایج کاريپنهان ورزشی، مانند هايسازمان برخی در این، فساد
  .است شده ضددوپینگ هايسیاست

 از مورد میلادي، چندین 2022 سال در که دهندمی نشان ضددوپینگ جهانی کد هايگزارش

                                                   
28- WADA, 2023 
29- IAAF v. Russian Athletics Federation 
30- WADA, 2023 
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 این 31است. شده گزارش توسعه حال در کشورهاي در ینگضددوپ ملی هايسازمان توسط کاريپنهان
داخلی،  نظارت تقویت و هماهنگ ملی قوانین تدوین جمله ساختاري، از اصلاحات نیازمند مشکلات

 ایجاد باعث هادولت و ورزشی هايفدراسیون بین هماهنگی ). همچنین، نبودMøller,2019است (
  ).Paoli,2018کنند (می سوءاستفاده آن از دوپینگ وادم توزیع هايشبکه که شده نظارتی هايشکاف

  زیرساختی و مالی منابع کمبود -2-4

 حال در کشورهاي در ضددوپینگ تعهدات اجراي اصلی موانع از یکی زیرساختی و مالی منابع کمبود
 از درصد سی تنها که داد میلادي نشان 2023 سال در ضددوپینگ جهانی کد گزارش. است توسعه
  32هستند. ضددوپینگ معتبر هايآزمایشگاه داراي یونسکو کنوانسیون عضو ايکشوره
 مثال، در براي. است شده ورزشکاران بر نظارت کیفیت و هاآزمایش تعداد کاهش باعث کمبودها این
 موارد ناکافی شناسایی به منجر دوپینگ تشخیص پیشرفته تجهیزات آفریقایی، فقدان کشورهاي برخی
 این از مالی حمایت براي هاییضددوپینگ تلاش جهانی کد ).Mazzucco,2022است ( شده نقض

 هاياین، هزینه بر ). علاوهVerroken,2020نیست ( کافی هنوز هاتلاش این کرده است، اما آغاز کشورها
 کشورها از بسیاري خون، براي آزمایش مانند پیشرفته هايروش براي ویژهدوپینگ، به هايآزمایش بالاي
  ).Berry,2018است ( تحمل رقابلغی

  نوین هايفناوري نقش -3-4
 33ورزشکاران بیولوژیکی پروفایل و زیستی هايداده مصنوعی، تحلیل هوش مانند نوین هايفناوري

مثال،  يبرا). Mazzucco,2022دهند ( افزایش را دوپینگ هايآزمایش کارایی و دقت توانندمی
کرده و  ییدر عملکرد ورزشکاران را شناسا يرعادیغ يلگوهاا توانندیم یهوش مصنوع يهاستمیس

  ).Berry,2018( کنند ینیبشیرا پ نگیاحتمال دوپ
 ضددوپینگ جهانی کدکه توسط  ورزشکاران بیولوژیکی پروفایل و زیستی هايداده تحلیلبرنامه 
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 نگیدوپ ییبه شناساو  کندیورزشکاران را رصد م یخون يدر نشانگرها یعیرطبیغ راتییتغافته، یتوسعه 
توجه و قابل يگذارهیسرما ازمندین هايفناور نیحال، استفاده از ابااین 34.کمک کرده است یکیولوژیب

  ).Ulrich,2021( انداز کشورها از آن محروم ياریاست که بس یآموزش تخصص

  يریشگیآموزش در پ تیاهم -4-4

 يهادارد. برنامه نگیاز دوپ يریشگیدر پ يدینقش کل یو مقامات ورزش انیآموزش ورزشکاران، مرب
را کاهش  یرقانونیغ يرفتارها تواندیم یبخشیاند که آگاهنشان داده ضددوپینگ جهانی کد یآموزش

 جهانی کددرصد ورزشکاران تحت آموزش  هفتاداز  شی، بمیلادي 2022مثال، در سال  يدهد. برا
  35.اندکرده دایوعه پاز مواد ممن يراظهار داشتند که درك بهت ضددوپینگ

وجود  نگیدرباره دوپ يکمتر یدر حال توسعه که آگاه يدر کشورها ژهیوها بهبرنامه نیگسترش ا
 رایشود، ز یو پزشکان ورزش انیشامل مرب دیبا نیآموزش همچن). Verroken,2020( است يدارد، ضرور

 يهابرنامه جادیا). Reardon,2020( نقش دارند نگیمرتبط با دوپ يهايریگمیها اغلب در تصمآن
  ).Mazzucco,2022( کند لیها را تسهآموزش نیبه ا یدسترس تواندیو چندزبانه م نیآنلا یآموزش

 جهینت

 يهاچالش لیو تحل المللنیارچوب حقوق بهها در چدولت یتعهدات حقوق قیدق یپژوهش با بررس نیا
مسئله  کیبلکه ، یو ورزش یچالش اخلاق کیتنها نه هدیپد نینشان داد که انگ، یدر مبارزه با دوپ ییاجرا
 یو کد جهان نگیوپمبارزه با د یالمللنیب ونیاست. کنوانس یدر سطح جهان قیعم يامدهایبا پ یحقوق

اند که بر اصول ارائه کرده نگیو مقابله با دوپ يریشگیپ يجامع و منسجم برا یارچوبهچ نگیضددوپ
در ورزش تأکید دارند.  یاخلاق يهاارزش جیورزشکاران و تروحفاظت از سلامت ، یعدالت رقابت

و  ای، کنهیها، مانند موارد برجسته در روسدولت یرختعهدات توسط ب نیا کیستماتیحال، نقض سبااین
 یها که گاهنقض نیاست. ا یارچوب حقوقهچ نیا يدر اجرا قیعم يهادهنده شکافنشان نیچ
 تیمسئولدهند، یرخ م یورزش يهابر سازمان یعدم نظارت کاف ای یدولت میصورت دخالت مستقبه
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 .سازدیفعال م 36هادولت تیمواد مسئول سینوشیپ وها را در پرتدولت یالمللنیب

 یو منابع علم ییقضا يآرا، یالمللنیپژوهش که حاصل مطالعه اسناد ب نیشده در اانجام يهالیتحل
وجود  نگیبر سر راه تحقق کامل تعهدات ضددوپ يمتعدد ییاکه موانع اجر دندهیمعتبر است، نشان م
ف، یضع یحقوق يهاظامبا ن ییدر کشورها ژهیوبه، یجهان يبا استانداردها یمل نیقوان یدارد. عدم هماهنگ

در  يدر کشورها ژهیوبه، یرساختیو ز یکمبود منابع مالن، یموانع است. علاوه بر ا نیا نیتراز مهم یکی
از آن است که تنها  یحاک يآمار يهاظارت مؤثر بر ورزشکاران را محدود کرده است. دادهحال توسعه، ن

 نیهستند که ا نگیمعتبر ضددوپ يهاشگاهیماآز يدارا ونسکوی ونیعضو کنوانس يدرصد از کشورها سی
 یبرخ. فساد در دهدیو منظم را به شدت کاهش م قیدق يهاشیآزما ياجرا يکشورها برا نیا ییامر توانا
 یرقانونیغ عیتوز ای هاشیآزما جینتا يکاربا پنهان، يدیمانع کل کیعنوان به زین یورزش يهاونیفدراس

 کرده است. فیرا تضع نگیضددوپ يهااستیس ياجرانگ، یمواد دوپ

 تیدر تقو يورزش نقش محور يداور وانیو د نگیضددوپ یمانند آژانس جهان یالمللنیب ينهادها
، یالمللنیب ياستانداردها نیبا تدو ضددوپینگ جهانی آژانسکنند. می ءفایا نگیوپضدد ینظام جهان

 دیوان. دهدیم لینظام را تشک نیو نظارت بر انطباق کشورها، ستون فقرات ای آموزش يهابرنامه ياجرا
لت و آور، به حفظ عداالزام يو صدور آرا نگیدوپ دهیچیپ 37يهابه پرونده یدگیبا رس زین ورزش داوري
  حوزه کمک کرده است. نیدر ا تیشفاف

به  ازیدهنده ننشان یبه شواهد علم ورزش داوري دیوان یو وابستگ یحقوق يهایدگیچیحال، پبااین
 نیپژوهش، با تأمل در ا نیست. اا هابه پرونده یدگیدر رس تیشفاف شیو افزا ییقضا يهابهبود فرایند

چندجانبه است که شامل  يکردیرو ازمندین نگیثر با دوپباور است که مبارزه مؤ نیها، بر اچالش
و  یمانند هوش مصنوع نینو يهاياز فناور يریگبهرهها، رساختیدر ز يگذارهیسرما، یاصلاحات حقوق

و مقامات  انیورزشکاران، مرب يهدفمند برا يهاو گسترش آموزش 38ورزشکاران یکیولوژیب لیپروفا
  .شودیم یورزش
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  شنهادیپ
و  ییاجرا، یموانع حقوق قیعم لیبر اساس تحلنگ که یدر مبارزه با دوپ شدهییشناسا يهاع چالشرف يبرا
راهکارها که حاصل تأمل  نی. اشودیم شنهادیپ ریز ياند، راهکارهاپژوهش شکل گرفته نیا یرساختیز

رقابت  نینگ و تضمیضددوپ ینظام جهان تیها و شواهد موجود است، با هدف تقونگارنده در داده
  .اندعادلانه و سلامت ورزشکاران ارائه شده

همسو کنند و  ضددوپینگ جهانی کدکشورها باید قوانین ملی خود را با  :یاصلاحات قانون
در  يگذارهیسرما :هارساختیز تیتقو .انگاري دوپینگ را در قوانین کیفري خود بگنجانندجرم
 صیدقت تشخ تواندی، م39ورزشکاران یکیولوژیب لیپروفامانند ن، ینو يهايمعتبر و فناور يهاشگاهیآزما
 نیچندزبانه و آنلا یآموزش يهاگسترش برنامه گسترده: یآموزش يهابرنامه. دهد شیرا افزا نگیدوپ
را  يریشگیو پ یآگاه تواندیدر حال توسعه، م يدر کشورها ژهیوو پزشکان، به انیورزشکاران، مرب يبرا
 نیب یتبادل اطلاعات و هماهنگ يبرا يامنطقه يهاشبکه جادیا :یلمللانیب يهمکار. کند تیتقو

مواد  عیتوز يهاشبکه ییبه شناسا تواندیم ضددوپینگ جهانی کدو  ضددوپینگ ملی هايسازمان
 .کمک کند نگیدوپ

 لیو تحل یمانند هوش مصنوعن، ینو يهايفناور قیتلف ازمندین نگیمبارزه با دوپ ندهیانداز آچشم
کمک  نگیتنها به کاهش موارد دوپنه کردیرو نیاست. ا یاستیو س یبا اصلاحات حقوق یستیز يهاهداد
بر  توانندیم یآت يهاپژوهش. خواهد کرد تیرا تقو یورزش يهابه رقابت یبلکه اعتماد عمومکند، یم

آن تمرکز کنند تا  مقابله با يبرا یحقوق يو راهکارها یکیژنت نگینوظهور، مانند دوپ يهايتأثیر فناور
  .آماده سازند ندهیآ يهاچالش يرا برا نگینظام ضددوپ
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