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A B S T R A C T   Keywords 

With the expansion of urbanization and the growing dependence on private vehicles, the human-

centered transportation approach has emerged as an effective strategy for enhancing quality of life, 

reducing pollution, and improving the efficiency of urban spaces. Although car-oriented patterns 

continue to dominate the spatial structure of Iranian cities, human-centered transportation can gain 

a rightful position within this structure through a redefinition of urban planning priorities. The 

development of three key pillars—including efficient public transportation, safe and attractive 

pedestrian pathways, and secure cycling routes—is considered among the most essential strategies 

for achieving the goals of this approach.The main objective of this study is to systematically Review 

and Explanation human-centered transportation planning within the spatial structure of Iranian 

cities.This research is a descriptive-analytical and fundamental study. Data collection was conducted 

using a library and documentary approach, analyzed through qualitative content analysis, and 

designed within the framework of a systematic review.The sample size includes 18 scientific-

research articles (approved by the Ministry of Science, Research, and Technology), 5 specialized-

scientific articles (endorsed by the Ministry of Culture and Islamic Guidance), and 9 relevant theses 

and dissertations published up to the year 2024 (1403 in the Iranian calendar), all of which were 

analyzed using the meta-synthesis model.The findings of this study indicate that the majority of the 

reviewed literature has focused primarily on four key domains: economic, social, environmental, 

and infrastructural-physical. Among these, the social domain with nine identified components has 

shown the highest frequency across the analyzed studies. The findings show that out of the 32 

reviewed sources, 25 (78.13%) explicitly assessed the reliability of their data collection instruments. 

This indicates that most of these studies employed valid and reliable measurement tools. Moreover, 

75% of the sources included hypotheses, 62.5% presented conceptual models, and all of them 

(100%) were categorized as applied research. The results of the study indicate that most of the 

research has been conducted with an applied and descriptive-analytical approach, while 

comparatively less attention has been given to theoretical dimensions and the process of theory 

development. Therefore, utilizing theories related to human-centered transportation and striving to 

operationalize them can play a significant role in enhancing the quality of urban transportation 

systems and mitigating the country’s traffic challenges. 
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. ران ی در ا  ی شهر  ییبر ساختار فضا  دیحمل و نقل انسان محور با تأک  ی زینظامند برنامه ر  ن ییو تب  ی(. بررس1404. )  میکر   ،ر ی زاده دل  نیو حس  یعل  ،آذر  ،رضا  ،فرناد  :مقاله  نیارجاع به ا 

 . 919-897 ،(11)4 ،یانسان ی اکولوژ

 

  

 

 

  مقاله پژوهشی 

  محورانسان  ونقلحمل  یزینظامند برنامه ر نییو تب یبررس

 ران ای در شهری ییبر ساختار فضا دیبا تأک 
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 .رانیمراغه، ا  ، یواحد مراغه، دانشگاه آزاد اسلام  ، یو معمار یگروه شهرساز اریدانش   2
 . رانیمرند، ا  ، یواحد مرند، دانشگاه آزاد اسلام  ، ی شهر یزیرو برنامه ایاستاد گروه جغراف  3
 

 

 واژگان کلیدی   چکیده 

عنوان محور بهونقل انستتانحمل  کردیرو  ،یشتت  تت  ی به خودروها  یوابستتت  شیو افزا  ینیبا گستتترش شتتهرنشتت

شتده استته هرچند  مطرح  ی شتهر ی فضتاها  ییکارا ی و ارتقا  یکاهش آلودگ   ،یزندگ   تیفیبهبود ک ی مؤثر برا  ی راهکار

با   تواندیمحور مانستان ونقلغالب استت، اما حمل رانیا ی شتهرها ییهمچنان بر ستاختار فضتا  ی خودرومحور  ی ال و

شتامل   ی دیه توستعه سته محور کلابدیستاختار ب  نیدر ا  ستتهیشتا  ی اهیجا ی شتهر ی زیربرنامه  ی هاتیاولو فیبازتعر

  یراهکارها برا  نیتراز مهم  ،ی ستواردوچرخه منیا ی رهایو مست  امن و جذاب  ی هاراه  ادهیکارآمد، پ یونقل عمومحمل

ونقل  حمل ی زیرمند برنامهنظام نییو تب  یبررست  ق،یتحق نیا  یهدف اصتله روندیبه شتمار م کردیرو  نیتحقق اهداف ا

و   یلیتحل-یفیاز نوع مطالعات توصت ق،یتحق نیا  هباشتدیم رانیا ی شتهرها  ییستاختار فضتا در بستترمحور انستان

در قتالتب مرور و   تحلیتل محتوای کیفی  ،ای و استتنتادی هتا بر استتاو رویکرد کتتاب تانتهگردآوری داده  استتته  ی ادیتبن

          (،  ی و فناور  قاتی)وزارت علوم، تحق  یپژوهشتت-یمقاله علم 18حجم نمونه شتتامل  .استتت  شتتدهیطراحمند نظام

استت  1۴۰3و رستاله مرتب  تا ستا    نامهانیعنوان پا ۹( و ی)وزارت فرهنگ و ارشتاد است م  یت  ت ت-یمقاله علم 5

مشتت ش شتتد که در اک ر   قیتحق نیدر ا  .اندقرارگرفتهمورد تحلیل و بررستتی  یگیری از مد  فراترکیبکه با بهره،

تمرکز را به خود اخت تا    نیشتتریب   ی کالبد-یرستاختیو ز  یطیمحستتیز ،یاجتماع  ،ی مطالعات، چهار بعُد اقت تاد

داشتته   یموردبررست تمطالعا انیرا در م  یفراوان  نیشتتریب   مؤلفه ۹با دارا بودن   یبعُد اجتماع  ان،یم  نیانده در اداده

  ی ابیطور مشت ش به ارزبه(  ٪۷8٫13مورد ) 25  شتده،یمنبع بررست 32  انیکه از م  دهدینشتان م هاافتهیاستته 

  یمطالعات از ابزارها  نیا  شتتتریآن استتت که در ب   ان ریموضتتوع ب   نیانده اها پرداختهداده  ی گردآور  ی ابزارها ییایپا

و  یمد  مفهوم  ی دارا ٪۶2٫5 ه،یفرض  ی از منابع دارا  ٪۷5 ن،یه همچناست  شدهاستفاده اعتمادقابلسنجش معتبر و 

کته اغلتب مطتالعتات بتا   دهتدینشتتان م  قیتحق  ج یانتده نتتاقرارگرفتته  ی در حوزه مطتالعتات کتاربرد( ٪1۰۰هتا )آن یتمتام

شتده   ی کمتر  هتوج  ی پردازهینظر  ندیو فرآ  ی اند، اما به ابعاد نظرشتدهانجام  یلیتحل-یفیو توصت  ی کاربرد  ی کردیرو

  تواند یآن، م  ی ستاز  ی کاربرد  ی محور و ت ش براونقل انستانحمل  با  مرتب   ی هاهیاز نظر  ی ریگ بهره  رو،نیاستته ازا

 کنده فایکشور ا یکیتراف  ی هاو کاهش چالش ی ونقل شهرنظام حمل  تیفیک ی در ارتقا ی نقش مؤثر

محور،  ونقل انسانحمل 

  ،شهر ییساختار فضا

 ایران ،یبی فراترک 
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 مقدمه  ه1
ای که بیش از نیمی از جمعیت جهان در شهرها سکونت دارند و  گونه های متعددی پیش روی شهرها قرار دارد؛ به امروزه مسائل و چالش

های برجسته فرایند شهرنشینی، گسترش سریع کالبدی درصد برسد. یکی از ویژگی   65، این میزان به بیش از  2025شود تا سال  بینی می پیش
های مصوب فیزیکی، ازجمله پیامدهای مهم آن به شمار رویه شهرها فراتر از محدودهکه پراکنش افقی و گسترش بیطوریشهرهاست؛ به 

 (. 1398وری و همکاران، رود )گلمی
یابد. از میان  ساختار فضایی شهر تحت تأثیر نیروهای اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، کالبدی، فناوری و مدیریتی به اشکال گوناگون تجلی می  

های بیشتری دارد ها و جمعیت، مزیت و قابلیت توزیع متعادل فعالیتمراکز متعدد  ای به دلیل برخورداری از  هستهالگوهای مختلف، ساختار چند
 یها و فضاهای شهری، سیستم منسجمپیوسته از مسیرها، کاربری همای به عنوان شبکه (. ساختار فضایی شهر به 1403پور و همکاران،  )مهران

(. در این میان، معابر و 1402است که ناپایداری هر یک از اجزای آن، تأثیر بسزایی بر کل مجموعه خواهد داشت )روستایی و همکاران،  
بهخیابان استخوان ها  شکلعنوان  در  کلیدی  نقشی  شهر،  فعالیتبندی  کیفیت  و  شهری  ساختار  میگیری  ایفا  روزمره  بنابراین، ؛  کنندهای 

ناپذیر به شمار ها و مشکلات موجود در محیط شهری، ضرورتی اجتنابریزی برای توسعه معابر، در مواجهه با محدودیتگذاری و برنامهسیاست 
 .(1401)الهی خراسانی و ثناگو،  رودمی

های  منجر به افزایش آلودگی هوا و تشدید فشار بر زیرساخت ،ونقل، استفاده فزاینده از خودروهای شخصیبا گسترش تحولات در حوزه حمل 
های حساس و استراتژیک، نقشی چندوجهی در توسعه شهری عنوان بخشی از زیرساختهای ارتباطی و اجزای آن، به راه  .شهری شده است

  رودیبه شمار م  یامروز  یشهرهادر    یتوسعه شهر  یهارساختیز   نیتراز مهم  ی کی  یونقل شهرحمل(.  1402دارند )سرتیاک و همکاران،  
از    شیو ب  روندیهوا به شمار م  یمنابع آلودگ  نیتریاز اصل  ،یشخص  یخودروها  ژهیوبه   ،یموتور  هینقل  ل یوسا  (.1402سرتیاک و همکاران،  )

 (. 1397قانع و همکاران، ) دهندی ونقل را به خود اختصاص مبخش حمل  یمصرف یدرصد انرژ 90
، ارتقای کیفیت زندگی شهری و کاهش اثرات شخصیاز وابستگی به خودرو  هشکا  باهدفمحور در سطح جهانی  ونقل انسان رویکرد حمل

به زیست برنامهمحیطی،  اساسی  راهبردهای  از  یکی  بر   نیا  .است  شدهمطرح   شهری  ونقل حملریزی  عنوان  تمرکز  با                                       رویکرد 
  ونقل عمومی، در بهبود پایداری شهری نقش بسزایی و ادغام آن با حمل   سواریروی و دوچرخه پیاده  همچون  جایی،های جابهگسترش شیوه 

ناکارآمدی ساختار   (Kwenui et al., 2024).  دارد با  مالکیت خودروهای شخصی، همراه  افزایش  و  فزاینده شهرنشینی  ایران، رشد  در 
، مسیرهای  هاراه  ادهیپ(. در چنین شرایطی، توسعه  1400ها، مسئله ترافیک را به چالشی جدی تبدیل کرده است )غلامی و همکاران،  خیابان

شهری صرفه و مؤثر برای کاهش مشکلات ترافیکی درون بههایی مقرون عنوان گزینه ونقل عمومی، به های حملسواری و ارتقای سامانه دوچرخه
 (. 1402)چایچی نصرتی و پایدار، روند به شمار می

  ی عن ی  یصورت جامع، سه محور اصلبه   محدودیاست، اما تعداد    شدهانجام محور  ونقل انسان حمل  یدر حوزه  یاگرچه تاکنون مطالعات متعدد
صورت جداگانه  به   تحقیقاتن  ی اند. اغلب اقرار داده  ی موردبررسشهر    ییرا در ارتباط با ساختار فضا  یسوارو دوچرخه  راه  ادهیپ  ، یونقل عمومحمل
ونقل  محور در حملبه اهمیت رویکرد انسانبا توجه    . غفلت شده است  یشهر  ییساختار فضا  سه محور در  نیا  زمانهم   یو از بررس  اندشده انجام

این   اصلی  هدف  تبیین  تحقیق شهری،  و  برنامهنظام  بررسی  حملمند  انسانریزی  در  ونقل  ایران   بسترمحور  شهرهای  فضایی                          ساختار 
بررسی منابع مختلفگونه به است؛   با  به های  روشیی  ضمن شناسا  ،ای که  این  کاررفته در مطالعات پیشین، مؤلفه تحقیق  ابعاد کلیدی  ها و 

مند محتوای مطالعات موجود در این حوزه  نظام  بررسیای جامع با تمرکز بر  مطالعه  ازآنجاکه  .استخراج و تبیین شوندصورت دقیق  رویکرد به 
  ی کاربرد  یالگوها  ن یو تدو  دی دانش جد  دیتول  یبرا  ییعنوان مبناپرکرده و به   یعلم  اتیرا در ادب  ییخلأ  تواندی م  تحقیق  ن یا  ،است   انجام نگرفته 

 یزیربرنامه   ی اصلاح و بازطراح  ی مؤثر در راستا  ی موجود، گام  یو خلأها   غالب  یروندها  ییچارچوب، شناسا  نیدر ا  . ردیگ  رمورداستفاده قرا
  ی شهر  زانیرپژوهشگران و برنامه   ران،یمد  یهایریگمیبه تصم  تواندی و م  شودیشهرها محسوب م  ییمحور در ساختار فضا ونقل انسان حمل

 است.  شدهنیتدوراستا  نیدر هم ز ین  تحقیق  ی. پرسش اصلاندرس یاری
ازنظر روش    ران، یدر ا  یشهر  ییمحور در ساختار فضاانسان  ونقلحمل  یزیربرنامه   نهیشده در زمانجام   یعلم   مطالعاتمند  ظامن  نییتب  بررسی و

 سازند؟ ی را آشکار م ییدارند و چه خلأها یحاصل، چه مشخصات جیمورداستفاده و نتا یهامؤلفه  ق، یتحق
 

 پژوهش نه یشیپ و ینظر یه مبان2
  ، ی که درک روابط شهر  یاگونهها شده است، به آن  ییفضا  -  یکالبد  یهایدگیچیشهرها موجب پ  ییو عناصر فضا  تیوسعت، جمع  شیافزا

 لیتحل  رو،نیاست. ازا  یشهر  ی اجزا  یتمام  ق یدق  یها مستلزم بررسآن   یشناسخت یر  لیشهرها و تحل  یاصل  یبندشناخت ساختار و استخوان 
فضا ن  ییساختار  ا  ییهاروش  ازمندیشهرها  به  بتواند  که  است  جامع  و  و    قیدق  یپاسخ  های دگیچیپ  نیکارآمد  )راهب  دهد  ارائه  مؤثر  و 
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از ترک  ییساختار فضا  (.1402ان،یفرهاد و عناصر    هایاز کاربر  وستهی پهمبه  یااست که شامل ستون فقرات و شبکه   شدهلیتشک  یبیشهر 
  ل یآن را تشک  یدرون  یشهر و اجزا  یکالبد-ییسازمان فضا  انیساختار، بن  نی. اکندیشهر کمک م  یاست که به انسجام کل  یگوناگون شهر

 ی هابخش  انیم  یکرده و فضاها  فاینقش پرکننده را ا  زیها در شهر نساختمان  ری. ساگذاردیم  شیماشهر را به ن  یکل  یهایژگیو و  دهدیم
 (.  1401و همکاران، یی)سرگلزا کنندی م لیشبکه را تکم نیا یاصل

  یهااز جنبه  ییجاونقل و جابه حملسازند.  های مختلف را ممکن میعابر از اجزای مهم ساختار فضایی شهر هستند و ارتباط میان بخش م
. پرداختن به مسئله دیآی سالم به شمار م  یبه شهر  ی ابیدست  یبرا  هیاول  یازهایاز ن  یک یونقل  حمل  یاست و سامانده  یشهر  اتیح  ی اساس
هوا از    یو وارونگ  یاگلخانه  دهیپد  ن،یشدن کره زم  گرم  ،یطیمحستی ز  یهایآلودگ  نهیبشر در زم  یاساس  یهادغدغه  لیونقل به دلحمل
است که    ینیشهرنش  ی اساس  ی هااز چالش   ی کیمناسب  ناونقل  حمل  ستمیس  (. 1401و همکاران،  یمحمدی)عل  برخوردار است   ی فراوان  تیاهم

 یشخصخودروهای  و    یعموم  هینقل  لیاستفاده از وسا  کنترل،  تیجمع  شی. با افزاکندیم  دیشهرها را تشدهوا در کلان   یمانند آلودگ  یمشکلات
 ی داریطور هدفمند و با توجه به پابه   دیونقل باحمل  یهاستمیتوسعه س  ن، یبنابرا؛  دارد  ستیزط یبر مح  یمنف  رات یتأث  ت یوضع  نیدشوارتر شده و ا

همچنان به سمت حل    هایزیرو برنامه  ردینگ  صورت   نه یزم  نیدر ا  ی دگاهید  ریی(. قطعاً اگر تغShah et al., 2021شود )    یزیربرنامه   یجهان
در   کردهایاست که رو یشد. لذا ضرور میشهرها مواجه خواهچندان دور با قفل شدن معابر کلاننه  یاندهیمشکلات خودرو متمرکز باشد، در آ

به سمت حمل  رییتغ  یونقل شهرحمل  یزیربرنامه  و  انسانکرده  به    تیمحور هداونقل  تا  .  میابیونقل کارآمد دستحمل  ستمیس  کیشود 
  یزیردر برنامه  مهم  یهاشیاز گرا  یک یعنوان  محور بهونقل انسان جهان موردتوجه قرارگرفته، تمرکز بر حمل  یکشورها  شتریکه در ب  یمفهوم
   (. Henao et al., 2022) دارد دیتأک یونقل همگانو حمل یسواردوچرخه ،یروادهیبر سه محور پ کردیرو نیاست. ا یونقل شهرحمل
ونقل  حمل  یزیربرنامه   رد،یگی خود شکل م  یو کالبد  یطیمحستیز  ،یاجتماع  ،یساختار هر شهر بر اساس عوامل مختلف اقتصاد  کهییازآنجا
شهر،   یساختار  یهایژگیمتناسب با و  ،یسوارو دوچرخه  یروادهیپ  یرهایمس  ، یونقل عمومحمل  ستمیبا در نظر گرفتن نوع س  دیمحور باانسان

اجرا شود   قیصورت دقبه    محور انسان  ونقلحملی  زیربرنامهبا  مرتبط  برخی اصطلاحات    1در جدول شماره    (.1شماره    شکل)  و هوشمند 
 است.  شدهاشاره

 
 محور انسان ونقلحملی زیربرنامهبا  مرتب  اصط حات ه 1جدو  

 منبع معادل لاتین واژه فارسی  مفاهیم

ی 
کل

 

 ( (Human-Centered Design Norman,2005 محور انسانطراحی 

 Human-Centered Transport (Agrawa et al, 2013) محور ونقل انسان حمل

 Human-centered mobility (Mitchell, et al, 2016) محور ونقل انسان حمل

 Car-Centered Transport (Schuetz , et al.2018) محورخودرو ونقل حمل
یپ

ده
ا

 
ور

مح
ی 

 

 Pedestrian Path (Schneider & Gavrila,2013) راه  ادهیپ

 Pedestrian-Oriented development(POD) (Rose, et al.2010) توسعه پیاده محور 

 Sidewalk (Ehrenfeucht& Loukaitou-Sideris,2010) رو ادهیپ

 Walkway (Cutlip et al.2000) پیاده راه 

مل
ح

ی
وم

عم
ل 

ونق
 

 Human-Centered Public Transportation  (Fischer& Sullivan, 2002) محور انسانعمومی  ونقلحمل

 ( (Transit-Oriented development(TOD) Calthorpe,1990 عمومی محور  ونقلحمل

 Public Transport Station (Luethi et al.2007) ونقل عمومی ایستگاه حمل

خه
چر

دو
وار

س
ی 

 

 ( (Bike Path Buehler & Pucher.2012 سواریمسیر دوچرخه

 ( (Bike-Sharing Station Frade & Ribeiro ,2015 ایستگاه اشتراک دوچرخه 

 Cycle Track (Thomas &  DeRobertis,2013) سواریمسیر دوچرخه

 

 

 

 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2095809916301394
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 (1۴۰۴)منبع: ن ارندگانه ، شهرمحور در ساختار فضایی  ونقل انسانریزی حملسه اصل مهم در برنامه ه 1شکل 

 

شهرها در جهان تا حدود   شی دایپ یاز ابتدا .گرددمحور به دوران پس از انقلاب صنعتی بازمی ونقل انسان ریزی حملگیری مفهوم برنامه شکل 
بوده   یشهردرون   ییجابجا  ی هادر ساختار سامانه   یناگهان  راتییزمان با اختراع خودرو و حضور نام نهاد که فاقد تغقرن نوزدهم که هم   مهین

  گونه نیتحول ا  ریبتوان در س  دیبوده و اختراع چرخ را شا  واناتیانسان و ح  یرویبه ن  یدوران متک  نیونقل در احمل  لیوسا  نیتراست. مهم
  .(1388،  ی رانیشم یدیمفو  جو یعنوان نقطه عطف به شمار آورد )کاشانبه   ،ابزارها
نقلیه شخصی   لهیوسونقل عمومی و همچنین افرادی که دسترسی به کننده از حملای مناسب برای تردد افراد استفادهعنوان شیوه روی بهپیاده

شد و اغلب الگوهای سفر بر پایه حرکت جایی محسوب میترین ابزار جابه های انسان، مهمشود. پیش از انقلاب صنعتی، گامندارند، شناخته می 
ویژه در زمینه حرکت پیاده، مبنای جانمایی شد و نیازهای او، به شهرها محسوب می  در محور اصلی    ،رو، انسان  نیاز هم  .عابر پیاده استوار بود

گردد؛  قرن پیش بازمیها به حدود نیمراه  اده یدهی حرکت پیاده و پ شده به سامانریزیتوجه جدی و برنامه  .گرفتفضاهای شهری قرار می
ی میلادی، در کشورهای آلمان، هلند و دانمارک، باهدف بازسازی شهرها  1950ی عابران پیاده در دهه  ویژه  یرهاذکه نخستین گطوریبه 

، ایجاد  1996دیده از جنگ جهانی دوم و نوسازی مراکز تاریخی شهرها و نیز باهدف جداسازی معابر پیاده و سواره، احداث شدند. تا سال  آسیب
 (.  1401)غلامی و همکاران، گیری از مزایای آن، عمدتاً محدود به چند شهر اروپایی بودروی و بهرهی پیادهگذرها و مناطق ویژه

محور در بافت شهری کاسته    ادهیتدریج از اهمیت نقش عابر پیاده و فضاهای پبا آغاز انقلاب صنعتی، اختراع اتومبیل و گسترش شهرها، به 
ها نیز رو به افول نهاد. در ادامه، طرح مفهوم توسعه پایدار از ابعاد راه  ادهی های عمومی، فضاهای باز شهری و پشد و کیفیت فضایی عرصه

عنوان بستری فعال و خاستگاهی محیطی و پایداری شد؛ فضاهایی که خود بهراستا با اهداف زیست گیری فضاهایی همساز شکل مختلف، زمینه
 (.  1396) اجاق و همکاران، کننداجتماعی، نقش محوری در ارتقای سطح تماس، ارتباط و تعاملات میان شهروندان ایفا می 

ونقل موجب افزایش وابستگی به خودرو شد. این تغییرات باعث بروز  میلادی، توسعه شهری و حمل   1970پس از انقلاب صنعتی و در دهه  
ساختار فضایی شهرها،   .(1402وهوایی و کاهش سلامت عمومی گردید )دهقانی تفتی،  ، تغییرات آبیمشکلاتی همچون آلودگی هوا و صوت 

ای و فشرده به ساختاری گسترده هستهگیری را تجربه کرده و از الگوی تک های چشمدر پی تحولات فناورانه و رشد فزایندۀ جمعیت، دگرگونی 
های متعددی را در عرصۀ زیست شهری پدید آورده و کیفیت زندگی و رفاه انسان را با مخاطره است؛ ساختاری که چالش  افتهیرییو پراکنده تغ

ضرورت    جهیدرنت(.  1400د،و پوراحم  نی آرو)  برای دستیابی به شهری پایدار شدت گرفت  مواجه ساخته است. از نیمۀ دوم قرن بیستم، تلاش
ونقل شهری شد. عنوان یک راهکار اساسی برای بهبود نظام حملمحور بهونقل انسانونقل شهری منجر به معرفی حملتغییر رویکرد در حمل

بهره  هاین نظری افزایش  به خودروهای شخصی،  ایجاد ساختار  وری حملبر کاهش وابستگی  بهبود کیفیت زندگی شهری و  ونقل عمومی، 
تأک  شهری  فضایی نیاز شهروندان  با  نظریدارد  دیمتناسب  این  اصلی  پ  ه. هدف  توسعه  از طریق  انسانی  زندگی  کیفیت  و راه   ادهیارتقای  ها 

 .است شدهارائه  یموردبررسهای مرتبط با موضوع ، برخی از نظریه 2در جدول شماره سواری است. مسیرهای دوچرخه
 می دی 1۹۷۰محور بعد از سا  ونقل انسانمقایسه نظریات حمل ه 2جدو  

 صورت خلاصه موضوع نظریه به پرداز نام نظریه دوره زمانی 

 .نظارت ساکنان بر فضاهای عمومی و افزایش امنیت تأکید دارد خیابان جین جیکوبز  ناظر برهای نظریه چشم 1970

 گوردن کالن  1971
درپی فضاهای شهری، شهر را همچون روایتی در حال حرکت با تأکید بر تجربه دیداری و پی

 .بیند که باید با مقیاس انسانی و برای حضور پیاده آماده شودمی

 . تأکید بر کاهش تسلط خودرو و افزایش ایمنی و تعاملات اجتماعی نظریه منطقه آرام ترافیکی وونرف  1990

 . رشد هوشمند شهری، تمرکز بر توسعه پایدار، کاهش وابستگی به خودرو آندرس دوانی 1990

 ونقل پایدارحمل 1992
وری اقتصادی و  زیست وارد کرده و بهرهونقل پایدار، توسعه که کمترین آسیب را به محیطحمل

 .اجتماعی را افزایش دهند

 فرانسیس تیبالدز  1992
که شهرها باید بر پایه نیازهای انسانی، حرکت   محور استوار استبر شهرسازی انسان وینظریه 

های ماشینی  پیاده و فضاهای عمومی باکیفیت شکل بگیرند، نه آنکه بر اولویت خودرو و زیرساخت
 .استوار باشند

 (TOD) پیتر کالتروپ،  2000
و ایجاد  ییونقل عمومی، کاهش پراکنده روونقل همگانی، تأکید بر حملتوسعه مبتنی بر حمل

 .شهرهای متراکم

دوچرخه سواری حمل و نقل عمومی پیاده راه



(آذر و همکاران).... حمل و نقل انسان محور یز ینظامند برنامه ر نییو تب یررسب    
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 دیوید بنیستر 2008
ونقل خودرو محور، تأکید بر کاهش تقاضای سفر با خودرو و تقویت های سنتی حملنقد مدل 

 . محورونقل انسانهای حملگزینه

 .وابستگی به خودرو و کاهشروی کاهش فواصل سفر، افزایش کیفیت محیط پیاده (POD) راه،   ادهیتوسعه مبتنی بر پنظریه  2009

 یان گل  2010
ونقل أکید بر حضور مردم در فضاهای شهری و ضرورت توسعه شهری فشرده مبتنی بر حملت

 .سواریروی و دوچرخهعمومی، پیاده

 تاد لیتمن 2011
سواری روی، دوچرخهریزی خودرو محور به رویکردی چندوجهی شامل پیادهطرفداری از تغییر برنامه

 .ونقل عمومیو حمل

 .سواریروی یا دوچرخهدقیقه پیاده 15تأکید بر دسترسی سریع به خدمات شهری در محدوده  کارلوس مورنو  ایدقیقه 15نظریه شهر  2015

 

 

 
 ( (Arbury, 2005 ، های زمانیونقل بر ساختار فضایی شهرهای اروپایی و آمریکای شمالی در دورهحمل  یهامدل تأثیر .2شکل 

 

 
 ( 1۴۰۴، )منبع: ن ارندگانه محور در ساختار فضایی شهریونقل انسانریزی حملبرنامه فواید اجراییروند و ه 3شکل 

 

 

مزایایی حاصل از پیاده سازی آن

افزایش ایمنی و 
امنیت شهری

افزایش تعاملات 
اجتماعی

کاهش آلودگی و 
ترافیک

تقویت هویت 
شهری

کاهش استفاده از 
خودرو شخصی

ورد در به کارگیری در طرح ها و پروژه های حمل ونقل شهری با تأکید بر توجه مستمر، اولویت گذاری و دریافت بازخ
فرایند اجرا

تعامل میان نظریه های علمی و فرایند کاربردی سازی آن ها به منظور ارتقای کیفیت زندگی شهری

برنامه ریزی حمل ونقل انسان محور شهری
(توسعه پیاده راه ها، ارتقای زیرساخت های دوچرخه سواری و بهبود کارایی حمل ونقل عمومی)

اجزای ساختار فضایی شهری 
...(شبکه معابر وکاربری زمین،، تراکم)



 1404  تابستان،  یازدهم، شماره چهارمسال  ،اکولوژی انسانی

 

903 

 

 ها روشه مواد و 3
، مبتنی بر  تحقیقها در این تحلیلی و از نوع تحقیقات بنیادی قرار دارد. فرایند گردآوری و تحلیل داده-این تحقیق در حوزه مطالعات توصیفی

است. در این راستا، از مدل فراترکیبی   شدهیمند طراحتحلیل محتوای کیفی بوده و در قالب یک مرور نظام  ،ای و اسنادیکتابخانهرویکرد  
صورت جامع و دقیق به بررسی و تحلیل منابع پرداخته و مفاهیم کلیدی را است که بتواند به  شدهمیتنظ یاگونه مدل به این شده است. استفاده

ریزی تلفیق مفاهیم و مضامین کلیدی در مطالعات پیشین پیرامون برنامه  ،دهی، شناسایی، سازمانمدلکارگیری این  استخراج نماید. هدف از به 
های ترکیبی و ابعاد کلیدی های تحقیق، مؤلفه ر این مطالعه، انواع روش . دباشدمحور در ساختار فضایی شهرهای ایران می ونقل انسانحمل

 .اندشدهی بررس، یگیری از مدل فراترکیبمحور، با بهرهان ونقل انسریزی حملمرتبط با برنامه 
شهرهای ایران   فضای  محور در ساختارونقل انسان ریزی حملهای برنامهی اصلی تحقیق درباره چالش، مسئلهتحقیقدر مراحل اول و دوم این  

از    ها، نظرسنجی و افزایش دقت در گردآوری داده  تحقیقمنظور تمرکز بر موضوع اصلی  به سپس    .تدوین شد  تحقیق مطرح و سؤال اصلی  
ونقل عمومی،  ی نتایج این نظرسنجی، سه محور کلیدی شامل حملونقل و شهرسازی انجام شد. بر پایهکارشناسان و متخصصان حوزه حمل

ای موضوع رشته توجه به ماهیت میان  با  .عنوان مبنای انتخاب و بررسی اولیه منابع و اطلاعات موجود تعیین گردیدسواری به راه و دوچرخه  ادهیپ
ریزی شهری، مهندسی شهرسازی، طراحی شهری، مهندسی  هایی همچون جغرافیا و برنامهاز میان رشته   ی ، تلاش شد تا منابع موردبررستحقیق

صورت جامع محور به ونقل انسانریزی حملی برنامهشهری در حوزهمعماری و مهندسی عمران گزینش شوند تا ابعاد مختلف ساختار فضایی 
 . پوشش داده شود

های اطلاعات علمی معتبر داخلی وابسته به وزارت علوم، تحقیقات و فناوری و وزارت فرهنگ و ارشاد وجویی در پایگاه، جستدر مرحله سوم
شناسایی و گزینش شد. پس از پالایش اولیه و ارزیابی معیارهای کیفیت   تحقیقای از منابع مرتبط با موضوع اسلامی انجام گرفت و مجموعه 

عنوان منابع اصلی مورداستفاده قرار  تخصصی منتشرشده در نشریات معتبر داخلی به -مقاله علمی 5پژوهشی و  -مقاله علمی 18  تیمنابع، درنها
بررسی  های تحصیلات تکمیلی نیز به دلیل برخورداری از محتوای مرتبط، در فرایند  ها و رسالهنامهمنبع دیگر شامل پایان 9گرفت. همچنین، 

 .اندشدهبه کار گرفته لیو تحل

. در این  اندشده شده با استفاده از روش تحلیل مضمون و در چارچوب رویکرد فراترکیبی کدگذاری  های گردآوریدر مرحله چهارم و پنجم، داده 
ها، مدل آمده، شامل میزان استفاده از فرضیه دستهای بهیافتهفرایند، مفاهیم کلیدی منابع منتخب شناسایی و مضامین اصلی استخراج گردید.  

گیری نهایی  بندی و نتیجه ، جمعتیدرنهاطور دقیق تبیین و تحلیل شدند و  و موارد دیگر، به   مورداستفادهمفهومی، میزان پایایی، تعداد منابع  
 .ارائه گردید

کالبدی بیشترین تمرکز را به  -محیطی و زیرساختیدهد که چهار بُعد اقتصادی، اجتماعی، زیستاکثر مطالعات حاضر در این تحقیق نشان می
امنیت، راحتی، آسایش، تعاملات اجتماعی،    ایمنی،   شامل  ب یترت  به )   مؤلفه  9اند. در این میان، بُعد اجتماعی با دارا بودن  خود اختصاص داده

  داشته   یرا در میان مطالعات موردبررس  بیشترین فراوانی  (و تراکم جمعیتی  پذیریعدالت اجتماعی، هویت اجتماعی، پاسخگویی و مسئولیت
 شده است. اشاره تحقیق یبیمراحل انجام مدل فراترک ،4شماره   شکلدر   .است

 
 ( 1۴۰۴ن ارندگانه )منبع:  ، تحقیقمراحل انجام مد  فراترکیبی  ه ۴شکل 

 

 هاافته یه ۴
شده است. با توجه به اینکه بیان  منظور دستیابی به درکی عمیق و جامع از موضوع موردنظر، از مدل فراترکیبی بهره گرفته، به تحقیقدر این  

  وزارت   تأیید  مورد)  پژوهشی–ای از مقالات علمیدر ادامه، مجموعه تبیین شده است،    مقدمه تحقیق مسئله و سؤال اصلی تحقیق در بخش  
 با   مرتبط هایرساله  و  هانامهپایان  همچنین  ،(اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  تأیید  مورد)  تخصصی–علمیمقالات    ،(فناوری  و  تحقیقات  علوم،

   .است شدهارائه  4 الی 3 شماره  جداول در تفکیکی صورتبه  شده،بررسی  منابع  فهرست. اندقرارگرفته یموردبررس و گردآوری موضوع،
 

لو مرحله

تعریفففف بیفففان 
مسففففففففئله،  

/ پرسفففففففش
یقفرضیه تحق

دوممرحله

تعیفففین معیارهفففای بررسفففی در •
ور برنامه ریزی حمل ونقل انسان مح

شفففامل حمل ونقفففل عمفففومی، )
، (پیففففاده راه  و دوچرخه سففففواری
و به منظور انتخاب مقالات علمفی
.پایان نامه و رساله های  مرتبط

سوممرحله

جسففتجوی و اسففتخراج •
ط اطلاعات و منابع مرتب

چهارممرحله

ل تجریه و تحلیف•
ه ها وترکیب یافت

و کفففد گفففذاری 
اطلاعات 

پنحممرحله

تببففین، ارایففه و•
نتیجفففه گیفففری 

یافته ها 
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ونقل عمومی و راه، حمل ادهیپ محوردر سه  رانیدر ا یشهر ییمحور در ساختار فضاحمل انسان یز یربرنامه با مرتب  مقالات ه 3جدو  

 سواری دوچرخه

 

 

 مجله نام نشریهنوع  مقاله  عنوان 

مل
ح

ی
وم

عم
ل 

ونق
 

 پژوهشی  -علمی ایران.  در شهری ونقلحمل پایداری هایشاخص بر تحلیلی
 هایپژوهش و مطالعات

 ای منطقه و شهری

  استفاده با  تهران شهرکلان در سریع عمومی ونقلحمل مختلف هایسیستم بندیاولویت و ارزیابی
 کارآمد. هایمدل از

 ای ناحیه توسعه و جغرافیا پژوهشی  -علمی

سلسله  ل یاستفاده از روش تحل با یشهر داریتوسعه پا کردیبا رو یعموم ونقلحمل ستمیس یابیارز
 .: شهر همدان(ی( )نمونه مطالعاتAHP) یمراتب

 هفت حصار  محیطی مطالعات پژوهشی  -علمی

محیطی ونقل عمومی متناسب با ساختار کالبدی و زیستسنجی احداث و توسعه خطوط حملامکان
 . شهر و پیرامون )مترو در شهر سنندج(

 مطالعات محیطی هفت حصار  پژوهشی - علمی

 انسانی  روابط و جغرافیا تخصصی   -علمی شهری. پایدار ونقلحمل هایشاخص ارزیابی و تحلیل

گیری از معادلات ساختاری )مورد پژوهی: پایدار شهری با بهره ونقلحمل یهاشاخصتبیین 
 . متروی تهران( 2و  1خطوط 

 پژوهشی - علمی
ریزی  جغرافیا )برنامه

 ای( منطقه

 فضا شیو آما یزیربرنامه پژوهشی - علمی . شهر اهوازونقل عمومی در کلانتحلیل موانع کاربری اراضی توسعه حمل

: ی)مطالعه مورد یونقل عموماستفاده از حمل  زانیشهروندان بر م یذهن یهانگرش ری تأث یبررس
 شهر تهران(. کلان

 پژوهشی  -علمی
 فضای توسعه و جغرافیا

 شهری

های  به فرم شهری )مطالعه موردی: محلهونقل عمومی باتوجهبررسی عوامل مؤثر بر توسعه حمل
 . پیرسرا، گلسار، لاکانشهر و مسکن مهر شهر رشت(

 اندیشه راهبردی شهرسازی  تخصصی   -علمی

ونقل شهری با تأکید بر شکل شبکه معابر شهری تحلیل اثر مورفولوژی شهری بر تقاضای حمل
 . )مطالعۀ موردی شهر اصفهان(

 پژوهشی - علمی
های اقتصادی )رشد و پژوهش

 توسعه پایدار( 

یپ
ده

ا
 

راه 
 

 

راه علم   ادهی: پیمطالعه مورد) یف یک یهابر اساس مؤلفه یشهر یهاراه ادهیپ تی مطلوب یابیارز
 . (شهر رشت یالهد

 ریزی شهری پژوهش و برنامه پژوهشی  -علمی

راه  )مطالعه موردی: پیاده  بر تقویت سرزندگی در مسیرهای پیاده شهری مؤثر یهامؤلفهارزیابی 
 . الهدی شهر رشت(علم

 پژوهشی - علمی
ریزی  برنامهت  مطالعا

 های انسانیسکونتگاه

 یران ا شناسی سیاسی جامعه پژوهشی  -علمی . (ل یقاپو اردب یراه عال  ادهی: پیها )نمونه موردراه ادهیدر پ  یاجتماع  یداریو پا تی امن

مطالعه   ی محور شهرسلامت یهاراه  ادهیبر استقبال شهروندان از پ یطیمح یهامؤلفه ری تأث یبررس
 . رازیراه سلامت ش  ادهی: پیمورد

 شهر پایدار پژوهشی - علمی

راه استقلال،  ادهیپ سهیمحور، در مقا ادهیپ یهاابانیها و خراه ادهیپ یسرزندگ یهاشاخص یبررس
 . رانیتهران ا   ر، ی ت یمحور س ادهیو پ هی استانبول ترک

 هویت محیط  تخصصی   -علمی

پذیری شهر شاد )مطالعه موردی: منطقه های کالبدی فضاهای شهری بر تحققارزیابی شاخص
 . یک شهر تهران(

 جغرافیا و روابط انسانی  تخصصی - علمی

 دیبا تأک ور یشهر 17راه  ادهیو پ نیامام حس  دانیم یعموم یفضاها تیفیارتقاء ک  یراهبردها نیتدو
 تهران.   ینوآورانه شهر ییحکمروا  کردیبر رو

 پژوهشی  -علمی
علوم و تکنولوژی محیط  

 زیست

خه
چر

دو
ی 

وار
س

 

، نمونه موردی: منطقه (IDOT) و (BCI) هایتبیین الگوی مسیریابی دوچرخه مبتنی بر شاخص
 . یک ارومیه

 مهندسی ترافیک  پژوهشی - علمی

 جغرافیا و روابط انسانی  تخصصی   -علمی .اندوآبی: شهر میمطالعه مورد، ونقل پایداراثرات استفاده از دوچرخه در حمل

 یهامدلسواری با استفاده از دوچرخه با انتخاب مسیرهای بهینه یشهر داریتوسعه پا یزیربرنامه
 رشت.  شهرکلان: ی، مطالعه موردیکم

 شناسی شهری تحقیقات بوم پژوهشی  -علمی

)مورد  MABACبا بهره از روش  یلحاظ حرکت و دسترس از یسواردوچرخه یرهایمس یابیارز
 شهر اصفهان(.  3و  1 ۀ: منطقیمطالعات

 ( ایجغراف) ییفضا یزیربرنامه پژوهشی - علمی

مورد  ؛ی شهردرون یسواردوچرخه یرهایکاربران از مس یتمندیرضا زانیبر م مؤثرعوامل  یبررس
 .شهر تهران یسواردوچرخه یرهای : مسیمطالعات

 ساختار و کارکرد شهری  پژوهشی  -علمی

)مطالعه  ی شهر کیبهبود تراف  یدوچرخه برا  ریبر انتخاب مس مؤثرعوامل  یبندتیاولوو  ییشناسا
 . شهر تهران( 10: منطقه یمورد

 ونقلحمل پژوهشنامه پژوهشی  -علمی
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در   یشهر ییمحور در ساختار فضاحمل انسان  یزیربرنامهبا وزارت علوم مرتب   دی تائمورد  یدانش اه هانامهانیپا و یهارساله ه ۴جدو  

 ی سوارو دوچرخه یونقل عمومحمل راه، ادهیپ  محوردر سه  رانیا

 مقطع رشته تحصیلی  نام دانشگاه عنوان رساله  

مل
ح

ی
وم

عم
ل 

ونق
 

 

منظور  بندی اقدامات اصلاحی بهارائه رویکردی برای ارزیابی و اولویت
 . ونقل عمومی در محیط پویا )شهرکرد(بهبود مستمر کیفیت خدمات حمل

 دانشگاه پیام نور 
 تهران   مرکز تحصیلات تکمیلی

 

 دکتری  مهندسی صنایع

ریزی هوشمند کاربری زمین با استفاده از توسعه مبتنی بر  برنامه
 . در شهر همدان (BRT) گیری از سامانهو بهره (TOD) نقلوحمل

 تهران  دانشگاه شهید بهشتی
جغرافیا و 

 ی شهریزیربرنامه
 دکتری 

 دکتری  دولتی مدیریت تهران   دانشگاه علامه طباطبائی . تهران(شهر ای )عمومی در حکمرانی شبکه یمشالگوی تدوین خط

یپ
ده

ا
 

 راه 

سازی محیط پیرامون حرم حضرت معصومه )س( با  راهسنجی پیادهامکان
 . بر ارتقاء امنیت اجتماعی دیتأک

 ریزی شهریبرنامه دانشگاه تربیت مدرس 
  یکارشناس
 ارشد 

گیری چند  های تصمیمراه شهری با استفاده از مدل ادهییابی پمکان
 . شهر(ینکشاخصه )مش

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل 
و  ایجغراف

 ی شهریزیربرنامه
کارشناسی  

 ارشد 

 طراحی شهری  دانشگاه هنر اسلامی تبریز  . راه ارگ تبریز( ادهی راه با رویکرد شهر اسلامی )پ  ادهیبازطراحی پ
کارشناسی  

 ارشد 

خه
چر

دو
ی 

وار
س

 

ونقل سواری با رویکرد حملبندی مسیرهای دارای قابلیت دوچرخهاولویت
 . پایدار )موردمطالعه: شهرداری منطقه یک شیراز(

دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران 
 مرکزی 

 ریزی شهریبرنامه
کارشناسی  

 ارشد 

نقل پایدار شهری؛  و سنجش ظرفیت استفاده از دوچرخه در راستای حمل
 . مورد مطالعاتی: شهر نیشابور

 ریزی شهریبرنامه تهران  دانشگاه تربیت مدرس
کارشناسی  

 ارشد 

های ونقل مبتنی بر دوچرخه با رویکرد ارتقاء شاخصسنجش الگوی حمل
 . شهرداری مشهد( 9ونقل پاک )منطقه موردمطالعه: منطقه  حمل

  المللی امام رضا )ع(دانشگاه بین
 مشهد

 ریزی شهریبرنامه
کارشناسی  

 ارشد 

 

(،  شهرنیو مشک  لیاردب  ی)شهرها  لیاردب  از جمله: .  اندشدهانجام مختلف کشور    یها و شهرهادر استان   ق یتحق  نیدر ا  یموردبررسمطالعات  
)رشت(، کردستان    لانی(، اصفهان )اصفهان(، خوزستان )اهواز(، تهران )تهران(، گزی)تبر  یشرق  جانی(، آذربااندوآبیو م  هی)اروم  یغرب  جانیآذربا

 . یدر سطح مل زی(، همدان )همدان( و نشابوری)مشهد و ن ی(، قم )قم(، خراسان رضورازی)شهرکرد(، فارس )ش یاریو بخت چهارمحال)سنندج(، 
، رشت  ازآنپس است.    قرارگرفته  موردمطالعهبار    9تعداد مطالعات مربوط به تهران است که مجموعاً    نیشتریب  ، یموردبررس  یشهرها  انیدر م

مطالعه    2مطالعات در سطح کل کشور، هرکدام با    نیهمدان و همچن  راز،یمانند اصفهان، ش  ییقرار دارد. شهرها  یمطالعه در رتبه بعد  4با  
سنندج، شهرکرد، قم، مشهد،   ز،یاهواز، تبر  ه،یاروم  ل،یاند از اردب، عبارتشدهانجامها  مطالعه در آن  کیکه تنها    ییشهرها  ری. سااندشدهثبت
 . شابوریو ن اندوآبیم شهر،نیمشک

مانند تهران، رشت و اصفهان بوده است. در مقابل،    یتربزرگ  یبر شهرها   ریاخ  یهادر سال  ژهیوتمرکز مطالعات به   ،ی مکان  عیتوز  ازنظر 
ن  ییشهرها ااندقرارگرفته   یموردبررسمقطع    کیدر    همآن و    بارکیتنها    اندوآبیو م  شابور یمانند قم، شهرکرد،  از تفاوت    یحاک  عیتوز  نی. 

های  شده در این تحقیق، مطالعات منتشرشده بین سال بازه زمانی بررسی   مختلف کشور است.   یبه شهرها  ی توجه پژوهش  زان یدر م  توجهبلقا
 است.  شدهارائه   7الی  5در اشکال شماره  مطالعات نیا یو زمان یمکان یپراکندگ .ردیگی برمرا در   1403تا  1389

 

 
 (1۴۰۴)منبع: ن ارندگانه ، به تفکیک شهرهای موجود  تحقیقبا موضوع  مرتب مطالعات  پراکندگی انجام ه 5شکل 
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 ( 1۴۰۴، )منبع: ن ارندگانه در شهرهای م تلف گرفتهانجامتوزیع زمانی مطالعات  ه ۶ شکل

 

 
 ( 1۴۰۴، )منبع: ن ارندگانه ها و شهرهابه تفکیک استان تحقیقتوزیع مطالعات مرتب  با موضوع ه ۷شکل 

 
، هدف اصلی حالن یباا.  اندشدهییشناسامحور  ونقل انسان های متعددی در حوزه حملدر این مطالعه، مؤلفه  مورداستفادهمنبع    32  بررسیدر  

شناسایی    تحقیق این   بررسی    هامؤلفه تنها  بلکه  مؤلفه   جامعنبوده،  است.  این  داشته  قرار  تأکید  مورد  یکدیگر  کنار  در  های مؤلفه   چراکهها 
  بررسی صورت مجزا معنا و کارکرد محدودی دارند و  ونقل عمومی، به سواری، حمل ، مسیرهای دوچرخهاهر  ادهیپمحور همچون  ونقل انسانحمل

تلاش شده    تحقیق ، در این  رون یازادهد.  محور ارائه نمیونقل انسان گرفتن ارتباطات متقابل، تصویر جامعی از نظام حمل   نظر  درها بدون  آن
ی هامؤلفه  7  الی  5جداول  در    .قرار گیرند  یموردبررسامل با یکدیگر و در قالب یک چارچوب منسجم و یکپارچه  ها در تعاست تا این مؤلفه 

 است.  شدهاشاره  سواری، دوچرخه راه ونقل عمومی، پیادهحمل
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 ایران ساختار فضایی شهرهای محور درریزی انساندر برنامه عمومی ونقلحملی هاروری بر مطالعات مؤلفهم ه 5جدو  

 

 

 

 

 ی موردبررس یهامؤلفه نویسندگان 

  امانپور، نعمتی و
 1392علیزاده، 

های ونقل، هزینهکنندگان، استفاده از کاربری مختلط، بسترسازی برای ارتباطات الکترونیکی، تنوع در نوع وسایل حمل رضایت مصرف
ها برای  ای، هزینهونقل سبز، مخارج ناشی از تصادفات جادهریزی برای حملکنندگان، مصارف انرژی، مدیریت مصرف و برنامهمصرف
حمایت از سلامتی اجتماعی، قابلیت دسترسی برابر اجتماعی، حمایت از امنیت و ایمنی   .هاای، ارتقاء کیفیت زیرساختونقل جاده حمل

برخورداری از   اجتماعی، حمایت از انسجام پایداری اجتماعی و توسعه اجتماعی، قابلیت تأمین برای جامعه، حمایت از مسافرت کودکان، 
های آب و  آلاینده .اجتماعی، حمایت از کیفیت زندگی اجتماعی، حمایت از اقتصاد اجتماعیشادابی اجتماعی، حمایت از تنوع انتخاب 

وخاک، فرسایش خاک، تأثیرات منفی بر روی های آبهای اسیدی و شیمیایی، آلودگیهای صوتی، انتشار آلایندههوایی، آلاینده
 .ریپذ دیتجدکارآمدی در مصرف منابع  و اندازهازیست، مصرف منابع فسیلی، تنوع زیستی چشمها، تأثیر بر پذیرایی محیطکاربری

و   زاده عمران پوراحمد، 
 1393مهدی، 

 ی صوتی. آلودگ ومسافرین، دید منظر  شیآسای، دارنگههزینه ساخت، هزینه 

  صارمی و شریفی، 
 1393بمانیان، 

  هوایی،   یآلودگ میزان راحتی، میزان دسترسی همه اقشار جامعه.هزینه استفاده برای شهروندان، هزینه استفاده برای احداث سامانه. 
 . صوتی. شرایط وضع موجود و شرایط محیط طبیعی یآلودگ

 1396، آبادیدهقانی فیل

،  ه ینقل لهیسروصدا و ارتعاشات وس ، یندگیازلحاظ آلا  ستیزطیبا مح هی نقل لهیوس یسازگار ، ونقل، جدید بودن وسیله نقلیههزینه حمل
  لهیبه امکانات داخل وس عیسر یدسترس ه، ینقل لهیوس یزیمطبوع، تم هینور و تهو تیفیک  ه، ی نقل لهیدر دسترس وس یفضا ، یصندل یراحت 
حرکت سروقت، زمان  ه، ینقل لهیوسبه یدسترس ، زمان انتظار مدت ستگاه، ینشستن، اطلاعات حرکت در ا  یبرا  یبه صندل یدسترس ه، ینقل

 .ستگاهیتراکم مسافر در ا  و سیسفر، تناوب سرو

و   یبیحب
 1396ی، میزندکر

 و تراکم ترافیکی.  حجم ، هایکاربر زمین، دسترسی به  بی ش عمومی، تراکم جمعیت. لیتما ، ت ی امن  درامد، قیمت اراضی.

 1397خزایی، 
اثرات  ی، اجتماع  عدالت .ریپذ دیتجد عاتیضا مصرف،  یهانهیهز لات، یتسه یهانهیتصادفات، هز یهاانیز ، موانع ک، ی ازدحام تراف

آلودگی   وهوا، تغییرات اقلیمی، آلودگی آب، شناختیاجتماعی، زیبایی زیست پذیریجابجایی محرومان، اثرات سلامت، انسجام اجتماعی، 
 .ریناپذ  دیمنابع تجد و صوتی، تخریب زیستگاه، اثرات هیدرولوژی

 1398، درگاهی
 ، رفتار سفر، مشارکت شهروندی ، سطح تحصیلات، ایمنی ، مختلط یتوسعه، کاربر تیتراکم بالا، بافت ناکارآمد، بافت فرسوده، محدود

 ی.درآمدو وضعیت  افزوده، هزینه سفرارزش

و  یاریز  ، یزرآباد ران، یپ
 1398 ی، ماجد

مقصد، تنوع در نوع وسیله  -گذاری، زمان سفر، کارایی، نیروی کار، ظرفیت بالای جابجایی، کم کردن فاصله مبدا هزینه سفر، سرمایه
خسارت جانی، ایمنی، تعامل و همبستگی اجتماعی، تحرک انسان، سهولت دسترسی، عدالت سیستم  ، های استهلاکنقلیه، هزینه

های  استفاده از سوخت، های سنی مختلف و افراد معلول، ترافیک شهری، امنیت، کیفیت زندگی گروه و هاونقل برای جنسیتحمل
ای،  های پاک، آلودگی هوا، آلودگی منابع آب، آلودگی خاک، آلودگی صوتی، پسماندهای جادهفسیلی، کارایی منابع، استفاده از انرژی

  دسترسی به مراکز خدماتی، جابجایی آسان، دسترسی به مناطق پرتراکم، تناسب با کاربری منطقه شهری، . تأثیرات کاربری زمین
 .تی فیک و ساختار و توسعه شهری

 ، وندقیطاسی
1399 

  تولید ملی،  ناخالص دیتول  ، یبودجه دولت  ، ، حضور و تنوع جمعیت یشناخت  تی مشخصات جمع، فناوری، آلودگی هوا، میزان مصرف سوخت
 ی. گذارهیسرما زانی متورم و نرخ ارز،   ، یناخالص داخل 

و   یروزیف ، ی گودرز
 1399ی، دیسع

ی فروش  هاباجه اراضی،  یکاربر ، ساتیتأس، خطوط عبوری معمولی و ویژه، عرض معابر، تجهیزات و ها ستگاهیا دسترسی، روشنایی،  
 و فرسودگی مسیرها.  تابلوها ، مصالح، تیبل

  محمدپور، حمیدی، 
فشتمی و   فریدی

 1402روشن، 

گرایی،  روابط اجتماعی، جمع، ، انتخاب شغلهمگانی ونقلحملخرید نوع محوری، نزدیکی محل، هزینه  جویی هزینه، قیمتصرفه
 . گرمایش زمینو  ، کاهش سوختفضای سبز آلودگی هوا، آلودگی صوتی، آلایندگی خودرو، ، ارتباط آسان

  زادهی، علمحمد پور
 یوسفیو  هیجورکو

 1402،ماتک

  ، باز یراکم، فضای هوا، تآلودگ خانوار. مصرف سوخت،  اندازه جمعیت، ترکیب خانوار، شغل به جمعیت، درامد.  نسبت مالکیت، اشتغال، 
  ی، ونقل عمومحمل یهاستگاهینسبت اشتغال به مسکن، تعداد ا  ، شده  یسرانه مسافت ط ، ی دسترس ، یاختلاط کاربر ، ی مساحت، فشردگ

 .1درجه   یانیشر یهاابانیخ وها سطح بزرگراه

و  یپوراحمد، صفار
 1403،فرهمند

 ی شهری.هایکاربر و  اتصال  عرض معابر، تراکم مسکونی، 



(آذر و همکاران).... حمل و نقل انسان محور یز ینظامند برنامه ر نییو تب یررسب    
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 ایران  فضایی شهرهای ساختار درمحور ریزی انساندر برنامهی پیاده راه هامروری بر مطالعات مؤلفه ه ۶جدو  

 

 

 

 

 

 

 

 ی موردبررسی هامؤلفه نویسندگان 

 ، نظم، حس تعلق، خوانایی و مقیاس انسانی.هویت سرزندگی،  های تفریحی، فعالیتتسهیلات، معابر،  دسترسی، روشنایی،  1389، پورمحمدی

اکبر زاده مقدم 
و  یاحمد ، یلنگرود

 1395، آزاده 

، نورپردازی، یروادهیسهولت دسترسی به پ . از فضا، امکان بارگیری  های شبانگاهی، تنوع کاربران، قابلیت استفادهفعالیت تنوع عملکردی، 
. جداره ساختمان، مبلمان شهری، حفاظت از در مقابل تغییرات جوی، نظافت، فضای سبز، آلودگی صوتی .، تسهیلات موجودسازیکف

 پیوستگی، عرض، محوطه آرایی، خلاقیت معماری و خط آسمان. 

  ، ی ، زالپور قربان
 1397، و آزاده یوردخانی

سطح امنیت،   ، ی نورپرداز .آسایش اقلیمی، پوشش گیاهی، بهداشت محیط .هاها، میزان استفاده مردم، تنوع فعالیتفعال بودن جدار
موقعیت مکانی، سهولت حرکت در معابر اطراف،  ،  اختلاط کاربری .ها، فواره آب، خوانایی، تنوع، قدمت و کیفیتمبلمان شهری، نشیمنگاه

 .ونقلهای متنوع حملدسترسی به گزینه و پیوستگی حرکت، دسترسی به پارکینگ

 1398ی،کرمو  فریعدل
هویت، تعاملات اجتماعی، ایمنی و امنیت، همبستگی اجتماعی،  ، ونقل، عدالت و رفاه اقتصادی، زمین و مسکندسترسی و حمل
 .افزایش رضایتمندی از خدماتو  بهداشتی، شبکه معابرو  های بصری، صوتیفضاهای سبز، آلودگی. مشارکت

 1398،طهماسبی

وجود خدمات   ، یرینورگ  ت، یتوجه به کودکان، محصور ، یشهر یهاها، نقاط مکث، المانساختمان ینما ، نقاط شاخص ، یمبلمان شهر
فضای سبز،  ، حرکت، فاصله  قیحجم، تلف  ، مزاحم  ریغ   زاتیتجه  ، یعموم  نگیفاصله تا پارک  ، یاصل یعرض، محورها وطول  ، ی رفاه

تنوع  ، کننده سرگرمی هایکاربر مردم جامعه،  رشیپذ ، نظارت، تعاملات اجتماعی ی صوتی، آلودگ و منظر،  دید ، طراحی منطبق با اقلیم 
 . یو اثرات گردشگر یفروشخرده ها، یکاربر تی زمان فعال ها، یکاربر

روستا و 
 . 1398، زاده حسن

های طبیعی بستر،  قابلیت، ، احساس تعلق به فضای مختلف اجتماع  یها، گروهتی احساس امن ت، یبه فعال یمندحضور، علاقه زانیم
مبدأ و مقصد، در   تی مناسب بودن موقع ر، ی مناسب مس  یوستگ یپ ، ونقلمناسب با شبکه حمل وندیپ ، آسایش اقلیمی، پاکیزگی محیطی

 مطلوب.  یاندازهاوجود چشم و یطراح تی استفاده از مصالح، جذاب  ر، یدسترس بودن مس

و   یپزشک
 1399ی، جانیعل

های مختلف اجتماعی،  امنیت، ایمنی، راحتی، گروه. هاگردانفروشان و دوره، محصولات محلی، دستریهای اقتصادی گردشگر پذفعالیت
های محیطی مانند  های قومی، مذهبی و زبانی، برنامهدوستدار کودک بودن، مشارکت اجتماعی، نظارت، تمرکز شاد جمعیت، تنوع

های، دفع مناسب  استفاده از فناوری، منظر طبیعی، آسایش اقلیمی، پاکیزگی، آسایش صوتی، آسایش بصری، فضاهای سبز. موسیقی
ها، دسترسی به ها، سازگاری کاربریکاربری  تسلط پیاده، اتصال و پیوستگی، نفوذپذیری، اختلاط،  های پایدارفاضلاب، استفاده از انرژی

های تجاری خرد، تجهیزات مناسب  ، امکان نشستن، کاربریی سازونقل عمومی، حرکت دوچرخه، نورپردازی، مبلمان شهری، کفحمل
 .های عمومیوجود پارکینگو  ها، تنوع بناهای جدید و قدیمیاهنگی ارتفاعی خط آسمان، جنس مصالح و رنگ جدارهشهری، هم

ابرکار، ابرکار و  
 1400ی،اسیال

مبلمان شهری، قابلیت دسترسی و سهولت آن، پاکیزگی و نظافت، و راحتی، تجهیزات  شی آسا سرزندگی، ایمنی و امنیت، حس تعلق، 
 .هامصالح و کاربری و هاتنوع رنگ، نورپردازی، گرافیک محیطی، نمای ساختمان

و   انیزمان ، محقق پور
 1400، عه یش

تنوع و طراحی، مدیریت و قانونمندی، مشارکت شفاف، پاسخگویی،   .ساعته، فعالیتی متنوع 24های های محلی، بومی، کاربریفعالیت
مبلمان   ، یانسان اسیمق  تیرعا بافت،  یرینفوذپذ  ط، یمح  ییگوناگون، خوانا یدسترس یها راه،  هویت، احساس تعلق، احساس امنیت

، نظارت  ریپذانعطاف  یو فعال، طراح بایبدنه ز ینما ، یفصل  یهایمناسب، استراتژ یساز مناسب، سطوح و کف یو نورپرداز یشهر
 مناسب.  یعناصر کالبد و رم در فضانو چشمان ناظر، عناصر  یمحل

 1401،ملکی

  ، ی زگیو سبز، پاک یع یوجود عناصر طب ، یتوسط درختان و عناصر معمار  هیسا جادیا  م، ی متناسب با اقل اهانیاز درختان و گ  یریگبهره
نقش مراکز  ، سبز یفضا تی فیو ک تیکم ، یو بصر  یصوت یآلودگ  ، ی سطح یهاها و پسماندها، دفع مناسب آبمنظم زباله یآورجمع

-ی خیراه از کنار عناصر مهم تار  ادهیارتباط، عبور پ  یبرقرار یمناسب بودن فضا برا  ، یمشارکت اجتماع  ، یریحضور پذ شیو افزا  یجمع
  ، ی و فرهنگ یمذهب  ، ی اجتماع  یهان ییها و آمراسم یبرا  ییهاوجود مکان ، یابانیو تئاتر خ  یقیمانند موس یط یمح یهابرنامه ، یفرهنگ 

  ، ت یدر برابر جرم و جنا تی و کودکان و امن زنان تی امن ، یعملکرد  یازنظر وابستگ یو فرهنگ  یمذهب ، یاجتماع یتی فعال راکزم یجوارهم
در رنگ، فرم و خط   یهماهنگ  ، یبناها، کالبد متعادل و هماهنگ، تناسبات بصر یخارج  یهابدنه یهماهنگ ساعته،   24ی هایکاربر

  نیع   دراستفاده از مصالح متنوع   ، یها، تناسب انسانجداره یارتفاع یهماهنگ   ت، فی آسمان، فرم و عملکرد، کنترل ارتفاع بناها جهت مشر
 ها، یکاربربه  یدسترس  ، یونقل عمومبه حمل اده یمناسب عابر پ یدسترس ها، بانهیها و سا، رنگ و بافت، وجود رواقیوحدت، تنوع بصر

، وجود ناهماهنگ  یهابدون تقاطع ادهیپ ریتداوم طول مس ، از مبدأ به مقصد  ادهیپ یرهایمس  یوستگ یپ  ر، یمس ییروشنا  ها، یاختلاط کاربر
 نشانه و جذابیت طبقات همکف. 



 1404  تابستان،  یازدهم، شماره چهارمسال  ،اکولوژی انسانی
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 ایران ساختار فضایی شهرهای محور درریزی انساندر برنامهی  سواردوچرخهی هامروری بر مطالعات مؤلفه ه ۷جدو  

 

 
طور  به  یکالبد  -  یرساختیو ز  یطیمحستیز  ،یاقتصاد  ،یاجتماع  یعنی  یاصلبُعد  مطالعات، چهار    یتمام  انیکه در م  دهدی نشان م  های بررس

و  یشهر یی، در بستر ساختار فضابُعدچهار  نی. ااندشده گرفتهدر نظر  هالیتحل یدیعنوان ارکان کلو به برجسته بوده   عمناب یمشترک در تمام
 محورانسان   ونقلحمل  یهاستمیس  تیوضع  ی ابیارز  یبرا  یاهیچارچوب پا  ی نوعبه   ، یسوارو دوچرخه   راه  ادهیپ  ، یونقل عمومحمل  محورهایدر  

 .انددادهمختلف کشور را شکل  یدر شهرها
محیطی  در بُعد زیست  مؤلفه  6،  یکالبد  -  یرساختیزدر بُعد    مؤلفه  9در بُعد اجتماعی،    مؤلفه  9شده در این مطالعات،  بررسی   یهامؤلفه از مجموع   

  ب یترت  به اجتماعی    یهامؤلفه  .را دارد  هامؤلفه   تعداد ، بُعد اجتماعی بیشترین  هامؤلفه گیرند. در میان این  در بُعد اقتصادی قرار می   مؤلفه  6و  

 ی موردبررسی هامؤلفه نویسندگان 

 1392، شناسحق
 ییبایز  ر، ی راه دوچرخه در مس تی موقع راتییتغ زانیم  ر، یسرعت مجاز در طول مس ن، یسنگ هینقل لیعبور وسا ر، یمس بی تعداد تقاطع، ش

 ی. ونقل همگانحمل یهاستگاهیتعداد ا  و ریدر بدنه مس یتنوع کاربر ر، یمس

  مورپوریت ، یرمحمدیش
 1396ی، و درباس

راست، حجم کامیون  بهشده، خط پارکینگ، حجم ترافیک، عرض مسیر، عرض خط، نوع کاربری، حجم گردش یعرض شانه روساز
 .تقاطع و  ، کیفیت روسازیجهتکیسنگین در خط کناری، سرعت ترافیک، تعداد خطوط عبور در 

آذر، ولائی،  منافی
امینی قواقلو و 

 1397، نژادبهمن

استفاده  اد، یز  یتیسلامت جسمانی، امنیت سفر، تراکم جمع  اتلاف وقت،  یریجلوگ  محیطی، طبقاتی،  غاتیها، تبل ارزانی تهیه و تعمیر، هزینه
ای، کاهش  های هوا، صوتی و پسماندهای جادهسهولت تأمین فضا، آلاینده، چندمنظوره، پویایی سیستم، تقویت تعاملات اجتماعی 

 .کاهش ردپای اکولوژیکی  و اختصاص زمین به خیابان و پارکینگ

 1397، سید موسوی
  تی فیموجود در شهر، ک یهاتقاطع یسازمنیا  ، ی سوارمخصوص دوچرخه یرهایخطوط و مس ، ی و توپوگراف نیزم یمسافت و کاربر

شهر،  یمرکز یهاابانیتردد خودرو در خ  تیممنوع  ، یموتور یهینقل لیوسا کی تراف یساز، آرامیژهیو یراهنما یپوش معابر، تابلوهاکف
 . ونقلحمل یهاروش ریدوچرخه و ارتباط آن با سا نگیرک پا لاتیتسه

شناس آزاده، شفیع حق
و خاکسار 

 1399، شهمیرزادی 
 شهری، شیب طولی، ایمنی و زیبایی. یکاربر وضعیت اقلیمی، پیوستگی مسیر، راحت بودن مسیر، 

 1400، شمس آبادی

عرض مناسب   ی، خدمات اجتماع یدهندهارائه یهاو تعداد باجه و مشارکت کاربران تیرضا زانی، ماقشار مناسب  یدوچرخه یارائه
وجود   ر، یکامل مس  یوستگیپ گان، یرا  یمنیکلاه ا  یارائه  ر، ی مس یکاف ییروشنا  ، یموتور یهینقل لیمجزا از وسا ریمس رو، ادهیرو و پسواره

با  هیسا جادیا ،  هاراهنما در تقاطعچراغ ، یابیریمس یمناسب آسفالت، وجود تابلوها تیفیک  ، ری و حذف موانع موجود در مس  مناسب نگیپارک
 .ری مس یزیسبز و تم یاستفاده از فضا

  ، ی رمضان ، ی نورائ
زاده،  حسن  زاده، یبدر

و   یشامحمد
 1402ی،عبدالله 

علائم   یرینحوه قرارگ ، یکش خط تی باز و توقف، وضع دیشعاع قوس، فاصله د زانی م ر، یعرض و طول مس ، ی و طول یعرض بی ش زانیم
فاصله تا   ر، یمس یروساز تی وضع ، هاو تقاطع هاستگاهیا   ، یا هیبا پارک حاش ریتداخل مس ت یوضع ه، ینقل لیسرعت مجاز وسا ، ییراهنما

ی،  ونقل همگان دوچرخه با حمل یرهایمس یکپارچگی زانی م یی، روشنا یهادوچرخه، تعداد چراغ نگیبه پارک  یدسترس ، ی دسترس یهارمپ
 تیوضع ، ونقلحمل یهاروش ریبا سا رهایمس  یو هماهنگ  یا اجاره/یدوچرخه اشتراک  یهاستمیدوچرخه، وجود س  یرهایمس انیاتصال م

  یهاالمان  ییبایتنوع و ز  زانیم ی، مبلمان شهر تی و جذاب تیفیک  روها، ادهیپ یها، رنگ و نورپردازو تنوع جداره ییبایز  ، یاه یپوشش گ
 . ریمس

آباد و شکری یزدان
 1402،جلیلی صدرآباد

در   یسوارتوجه به دوچرخه، اقدامات حمایتی دولت .تولید دوچرخه و قیمت آن، عدم نیاز به هزینه سوخت، نگهداری و تعمیر
 ، داشتن کودک همراه  ، گذاری، عوامل فردی، ایمنی و امنیتسواری بانوان، راهکار تشویقی و آموزشی، اشتراکگذاری، دوچرخهسیاست

مکان استفاده از ، ا شرایط محیطی و آب و هوایی  .، تناسبات بصریستیزطیبا مح یسازگار . مدیریت مسیر، به مسیر دوچرخه دادن الویت
سواران، موانع طبیعی و مصنوع، تأسیسات و تجهیزات ترافیکی برای ونقل نظیر اتوبوس و مترو برای دوچرخههای حملسایر شیوه

سواری، دارا بودن  های تفریحی، مسیر دوچرخهشده مخصوص دوچرخه، رعایت معیارها در مکانهای تعریفسواران، پارکینگدوچرخه
رسانی مسیر دوچرخه، تراکم ساختمانی و  ئم و راهنماهای لازم و کافی، سیستم اطلاعکارگیری علاحفاظ مناسب در برابر دمای هوا، به

سواری، روسازی و وضوح مسیر، شیب مناسب، وجود  سواری، زیبایی مسیر دوچرخهها در اطراف مسیرهای دوچرخهپراکنش کاربری
 و سواری، وجود عرض مناسب مسیرهای دوچرخه، فواصل رسیدن مبدأ به مقصد در هنگام سفر با دوچرخهمسیرهای مجزا و ویژه دوچرخه

 .دسترسی سهل و آسان به مسیرهای دوچرخه 

شیرمحمدی، رحیمی  
 1402، و حدادی

کشی  سهولت استفاده، نبود بدنه مقاوم در برابر ضربه، تابلوها و نمادهای ایمنی، خط، پیوستگی مسیر، شیب طولی، سرعت استاندارد
اختصاصی مسیر، پارکینگ مخصوص، کنترل ترافیک متناسب با ساختار هندسی، کنترل ترافیک وسایل نقلیه عمومی، اشغال فضای کمتر 

 ، زیبایی مسیر، آلودگی صوتی و هوایی و انرژی پاک.نسبت به سایر وسایل نقلیه
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و تراکم جمعیتی    پذیریامنیت، راحتی، آسایش، تعاملات اجتماعی، عدالت اجتماعی، هویت اجتماعی، پاسخگویی و مسئولیت  ایمنی،  شامل
محور ونقل انسانشده، ابتدا بر ایجاد فضایی ایمن و راحت برای کاربران سیستم حملهای انجامدهد که در تحلیلهستند. این ترتیب نشان می

عنوان عوامل مؤثر در ارتقای نیز بهچون کیفیت زندگی اجتماعی، عدالت در دسترسی، هویت و مشارکت مدنی    مواردیتأکید شده و سپس  
 .است  شدهارائههای مشترک تحقیق ، نمایی کلی از ابعاد و مؤلفه 8شماره   شکلدر   .اندقرارگرفته موردتوجهکارایی این رویکرد 

 

 
 ( 1۴۰۴)منبع: ن ارندگانه  ه ایران در ساختار فضایی شهری محور درریزی انسانبرنامه یها مؤلفه مد  تحلیلی ابعاد و ه 8شکل 

 

است.    شدهاستفادهمحور  ونقل انسانمختلف حمل   محورهای  بررسیهای دانشگاهی برای  ای متنوع و مکمل از رشته از مجموعه   تحقیق، در این  
برنامه ونقل عمومی، رشته حمل  محوردر   و  برنامههای جغرافیا   اقتصاد  ،ریزی شهری، مهندسی شهرسازی، مهندسی معماریریزی شهری، 

است.    شدهاستفادههای مذکور، از طراحی شهری نیز ، علاوه بر رشته راه  ادهیپ  محور. در  اندشدهگرفته  کار به  یدولت  تیریمد  و  عیصنا  یمهندس
ریزی ریزی روستایی، مدیریت بازرگانی و برنامهگفته، از مهندسی عمران، جغرافیا و برنامه های پیشسواری، افزون بر رشته دوچرخه  محوردر  

محور ونقل انسان حملی  زیربرنامهای بیانگر ضرورت نگاه جامع و تلفیقی در مطالعات  رشتهاست. این ترکیب میان   شدهگرفته ای نیز بهره  منطقه
در    .سازدتر ابعاد و مسائل مرتبط را فراهم می منظور تحلیل عمیق های علمی متنوع به گیری مؤثر از ظرفیتکه امکان بهره  یاگونه به است،  

 .است شدهارائه شده های تحصیلی در مطالعات بررسی ، توزیع رشته 8جدول شماره 
 

 شدهیبررسهای تح یلی در مطالعات توزیع رشتهه 8جدو  
 بررسی  نیدر ا  مورداستفادههای رشته 

 ونقل عمومیحمل
  مدیریت، مهندسی صنایع  ، ریزی شهری، مهندسی شهرسازی، مهندسی معماری، اقتصادریزی شهری، برنامهجغرافیا و برنامه

 .دولتی

 .) های قبلیعلاوه بر رشته)طراحی شهری  راه ادهیپ

 . )های قبلیعلاوه بر رشته(ای ریزی منطقهریزی روستایی، مدیریت بازرگانی، برنامهمهندسی عمران، جغرافیا و برنامه سواری دوچرخه
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  ی ابزارها  دقتبه   یتوجه جد انگریاند که باستفاده کرده  ییایسنجش پا  برای  کرونباخ  آزمون  از  منابع  43٫75٪که    دهدی منابع نشان م  یبررس
  ق یاند، اما بدون آنکه نوع دقاشاره داشته   ییایبه استفاده از سنجش پا  میصورت مستقبه   ی موردبررس  منابع  از  34٫38٪داده است.    یگردآور

به  اروش  از سا  دهدیامر نشان م  نی کاررفته را مشخص کنند.  ا  است،  شدهگرفتهبهره    یی ایسنجش پا  یهاوهیش  ریکه احتمالاً               نیدر کنار 
 ی کردهایبر رو  مطالعات  شتریدهنده تمرکز بنشان  تواندیاند که مگزارش نکرده  اصلاًرا    ییایسنجش پا  ،یموردبررس  منابع  21٫88٪  موارد،

 باشد.  یفیک
  ات ادبی در که است 71٫43 ٪سهم با 0٫9 تا 0٫7 نیب بیمربوط به ضر یفراوان نیشتریب .اندکه از آزمون کرونباخ استفاده کرده یمنابع نیب در

 که  شدهگزارش  0٫7  تا  0٫5  نیب  بضری  منابع،  از  14٫29٪در    ن،ی. همچنشودیشناخته م  ییایپا  یعنوان سطح مطلوب و معتبر برابه   تحقیق
 یریگابزار اندازه  یهاتمیآ  یبالا  خوانیهم  دهندهنشان  که  اندداشته  0٫9بالاتر از    ی بیضر  زین گردی  14٫29٪است.   نیز   قبولقابل  ییایپا  انگر بی

 است. 
از انسجام   مورداستفاده یبا دقت صورت گرفته و ابزارها ییایاز منابع، سنجش پا یتوجه قابلکه در بخش  دهدینشان م هایبررس، درمجموع
مختلف پژوهشگران در   یکردهایاز رو  یجامع  ریشده، تصوگزارش  بیها و دامنه ضراروش  نیاند. همچنبرخوردار بوده   یمناسب  یو هماهنگ

 است.  شدهارائه  شدهبررسیکرونباخ در منابع  بیضرا ریو مقاد ییایسنجش پا یها، روش 9در جدول شماره  .دهدی ارائه م بزارهاا یابیارز
 

 شدهیبررسهای سنجش پایایی و ضرایب کرونباخ در منابع ررسی روشبه ۹جدو  
 درصد% تعداد  هاروش ی موردبررس منابع

 آزمون پایایی

 34/38 11 ی دیگر( هاروشدارد )

 43/75 14 ( کرونباخ   آزمون)دارد 

 21/88 7 ندارد

پایایی         میانگین آزمون
 ( کرونباخ  آزمون )

7/0 -5/0 2 14/29 

9/0 -7/0 10 71/43 

 14/29 2 0/ 9از  بالاتر

 
 یکه تمرکز اصل  دهدیموضوع نشان م  نیاند؛ ابوده  یکاربرد  تیماه  دارای(  100٪)  یموردبررس  مطالعات  یکه تمام  دهدیمنابع نشان م  یبررس

 بوده است.  موردمطالعهدر حوزه  یو واقع ینیها بر حل مسائل عآن
 ا یموجود    یهاداده  لیدهنده تمرکز بر تحلاند که نشاناستفاده کرده  یلیتحل-یفتوصی  روش   از(  100٪تمام منابع )  ز،ین  قیروش تحق  ازنظر 

 است.  شدهیگردآور  یهاداده
  ی تلاش برا   انگر یاند که ب( بهره بردهیدان یبا م  یاسناد  ب ی)مثلاً ترک  یبترکی  روش  از  منابع   93٫75٪اطلاعات،    یگردآور  وهیدر خصوص ش

از منابع    کیچیو ه  انداکتفا کرده  یاو کتابخانه   اسنادی  روش  به   صرفاً  منابع  از   6٫25٪است. تنها    لیتحل  یاز منابع متنوع جهت غنا  یریگبهره
 اند.تنها ابزار استفاده نکرده   عنوانبهمشاهده  اینامه، مصاحبه صرف از پرسش  صورتبه 

  ی کمبه    لیکه نشانگر تما  اندکرده  ادهابزار استف  نای  از  هاآن  از  78٫13٪که    دهدینامه در منابع نشان مپرسش  یریکارگبه   یبررس  ن،یهمچن
از    یناش   تواند می   که  اندنبرده  بهره  نامهپرسش   از   منابع   21٫88  ٪است. در مقابل،    لیتحل  یبرا  یعدد  ی هااطلاعات و استفاده از داده   یساز

 باشد.   منابع ثانویهبر  یمبتن یهالیتحل ای یفیک یکردهایتمرکز بر رو
 ی منابع اسناد بیاز ترک یریگو با بهره  یلیتحل-یفیبا روش توص ، یعمدتاً کاربرد شدهیبررس مطالعاتکه  دهدینشان م های بررس، درمجموع

م روش   اندشده ی طراح  ی دانیو  تنوع  و  انسجام  م  یمناسب  یشناختکه  بازتاب  روش10شماره    جدولدر    .دهدی را  مشخصات  منابع  ،  شناسی 
 .است شدهارائه ، روش تحقیق و ابزار  ماهیتشده از منظر بررسی 

 

 ، روش و ابزار ماهیتشده از منظر شناسی منابع بررسیمش  ات روشه 1۰جدو  

 درصد% تعداد  روش ی موردبررس منابع

 تحقیق ماهیت  
 0 0 بنیادی

 100 32 کاربردی 

 روش تحقیق
 0 0 میدانی  -پیمایشی

 100 32 تحلیلی - توصیفی

 0 0 نامه پرسش ی اطلاعات آورجمعروش 
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مطالعات است. در مقابل،    یمحور در طراح دار و آزمون جهت  کردیرو   انگریکه ب  اندبوده   ه یفرض  دارایمنابع    از   75٪که    دهدی نشان م  های بررس
 بوده است.  مطالعات یفیتوص تیماه لیکه احتمالاً به دلا اندبوده  هفرضی بدون   منابع از ٪25

موضوع و    ینظر  یبندچارچوب  یدهنده تلاش برااند که نشان بهره برده  مفهومی  مدل  از   منابع  62٫5٪  ، یمفهوم  مدلاستفاده از    نهیدر زم 
 . اندبوده مفهومی مدل فاقد منابع 37٫5٪ کهیدرحال. رهاستیمتغ ان یروابط م نییتب

بررس  یکه تمام  دهدینشان م  های بررس  ن،یهمچن ا  رند،یگیقرار م  ییآزما  هینظر  دسته  در(  100٪)  شدهی منابع  از   مطالعاتمعنا که    نیبه 
 شتریب  زتمرک  دهدیاند که نشان منبوده  یسازه یاز منابع به دنبال نظر  کیچیاند. هاستفاده کرده  هادهیپد  نییو تب  لیتحل  یموجود برا  یهاه ینظر
 بوده است.  دیجد اتیتوسعه نظر یجابه هاه یها بر آزمون نظرآن

 یو مدل مفهوم هیاز فرض زین یتوجه قابلاند و در بخش داشته هاهیبر آزمون نظر یو مبتن افتهیساختار یکردیرو شدهی، منابع بررسدرمجموع
  ی نظر  کرد یو رو  یمدل مفهوم  ه،یاستفاده از فرض  زانیم  ی ، بررس11  شماره  در جدول  است.   شدهاستفاده   تحقیق   یطراح  یدیکل  ی اجزا  عنوانبه 

 است.  شدهارائه  موردمطالعهدر منابع 
 

 موردمطالعه بررسی میزان استفاده از فرضیه، مد  مفهومی و رویکرد نظری در منابع  ه 11جدو  

  فراوانی  ی موردبررس منابع
 منابع

 درصد%

 فرضیه 
 75 24 دارد 

 25 8 ندارد

 مدل مفهومی
 5/62 20 دارد 

 5/37 12 ندارد

 در استفاده از نظریات  تحقیقماهیت  
 100 32 یی آزما هینظر

 0 0 سازینظریه

 
 و  یکالبد   یرساختیز  ،یطیمحستیز  ،یاجتماع  ،یتوجه به ابعاد مختلف )اقتصاد   زانیم  شده،ی که در منابع بررس  دهدیها نشان مداده  یبررس

 است.  یتوجه قابل یتنوع و پراکندگ  یدر هر بُعد دارا مورداستفاده یهامؤلفه ابعاد( و تعداد  ریسا
اند. در بُعد  بُعد بوده   نیدر ا  مؤلفه فاقد    زنی(  43٫75٪)  و  اندکاربردهبه   مؤلفه  10  از  کمتر(  53٫13٪از منابع )  یمیاز ن  شیب  ،یدر بُعد اقتصاد 

  منابع( 62٫50٪) زین یطیمحست یهستند. در بُعد ز مؤلفه  10از  شی ب دارای( 9٫38٪و ) مؤلفه 10کمتر از  دارای منابع از( 62٫50٪) ،یاجتماع
بُعد زاستفاده کرده  مؤلفه  10از    شبی  از(  3٫13٪)  و  مؤلفه  10  از  کمتر  از تعداد    ،یو کالبد  یرساختیاند. در  است و    شتریب  هامؤلفهتنوع در 
( 15٫63٪ابعاد، )  ری. در ساشودیمحسوب م  10از    شیب  یهامؤلفه  ان یسهم در م  نیاند که بالاتربهره برده  مؤلفه  10از    شبی  از  منابع(  ٪43٫75)

 هستند. مؤلفه 10از  شیب دارای( 12٫50٪و ) مؤلفه 10کمتر از  دارای منابع
 یریگبهره  انگریاند که باستفاده کرده مؤلفه 10از  شبی از منابع( 81٫25٪تمام ابعاد، )شامل  یبیترک یاست که در دسته  نیا توجهقابل نکته  

 و جامع است.  یقیتلف یکردهایدر رو هامؤلفهگسترده از 
)  آن   دیگر  نکته مهم مؤلفه   رسای  منابع،   از(  71٫88٪ است که در  فاقد  اصل  بنابراین ؛  اندبوده  ابعاد  اقتصاد  مطالعات  یتمرکز  بُعد    ، یبر چهار 

ز  یطیمحستیز  ،یاجتماع ا  یکالبد-یرساختیو  و  عمده  نیبوده  سهم  دادهمؤلفه   بررسیاز    یاابعاد  اختصاص  خود  به  را                     جدول در    اند.ها 
 است.  شدهارائهمورداستفاده در ابعاد مختلف  یهابر اساس تعداد و درصد مؤلفه  ق یتحقمنابع   عی، توز12شماره 

 

 در ابعاد م تلف  مورداستفاده یهامؤلفه و درصد بر اساو تعداد تحقیقتوزیع منابع ه 12جدو  

 0 0 مصاحبه و مشاهده 

 6/25 2 ی ا کتابخانهاسنادی و 

 93/75 30 ترکیبی 

 نامه پرسش
 78/13 25 دارد 

 21/88 7 ندارد

 درصد% تعداد  ها مؤلفه ی تعدادبنددسته ابعاد 

 53/13 17 مؤلفه  10 ازکمتر  اقتصادی 
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  فارسی  زبان  هب  46٫30  ٪و  یسانگلی  زبان  به  53٫70٪منبع، حدود  1674که از مجموع    دهدینشان م  تحقیقدر    مورداستفادهمنابع    یبررس
 اند. نگاشته شده 

  ی نسب  یبرتر  .اندقرارگرفته  مورداستفاده  شتریب  یاندک  یسیدارند، اما منابع انگل  یتوجه قابلسهم    یکه اگرچه منابع فارس  دهدی نشان م  عیتوز  نیا
که معمولاً به زبان    باشد  موردمطالعهدر حوزه    تریو تخصص  دیجد  ،ی المللن یپژوهشگران به منابع ب  یاتکا  یدهندهنشان   تواند یم  یسیمنابع انگل

  ی به زبان فارس  دهمنتشرش  یو متون علم   ی داخل  منابعکه    نیز بیانگر آن است  ی منابع فارس  یسهم بالا  گر،ید  ی از سو  . شوندی منتشر م  یسیانگل
 .اندایفا کرده مطالعات ی و مبان ینظر نهیشیدر پ ینقش مهم
زمان به  دهنده توجه همنشان  تواندی امر م  نیکه ا  شودیمشاهده م  مطالعاتدر    یسیو انگل  یاز منابع فارس  یمتعادلنسبتاً    بی، ترکدرمجموع

 است.  شدهارائه  شدهی در مجموعه منابع بررس یسیو انگل ی، تعداد منابع فارس13 شماره  جدولدر  باشد.  ق یدر حوزه تحق ی و جهان ی بوم اتیادب
 

 شدهمقایسه تعداد منابع فارسی و ان لیسی در مجموعه منابع بررسیه 13جدو  

 

 

 
  ل یانتخاب وسا  بررا    ریتأث  نی شتربی  درصد،  52٫2با سهم    یکه بُعد اقتصاد  دهدی در شهر همدان نشان م  یونقل عمومحمل  ستمیس  یابیارز

با سهم    یازآن، بُعد کالبد. پسشودی شهروندان مربوط م  یاستفاده برا  نهیو هز  هیبُعد عمدتاً به بازگشت سرما  نیدارد. ا  یونقل عمومحمل
  ی طیمحستیبُعد ز  ان،یم  نای  در.  است  قرارگرفته  سوم  رتبه  در  درصد  8٫3با سهم    زین  یقرار دارد. بُعد اجتماع  تیدوم اهم  گاهجای  در   درصد  25٫7

در شهر همدان، توسعه و    یونقل شهر رفع مشکلات حمل  یراهکار برا  نیگذاشته است. بهتر  یرا بر جا  ریتأث  نکمتری  درصد،  5٫4با سهم  
بالاتر    ت یفیاست. توجه به ک  یطیمحستیو ز  یکالبد  ، یاجتماع  ،یبا در نظر گرفتن ابعاد اقتصاد  یونقل عمومحمل   ستمیس  ییکارا  یارتقا

. در رودیبه شمار م یشخص یبه خودروها یکاهش وابستگ یبرا  یاساس طیاز شرا ،یونقل عمومجذاب در حمل یهاس یخدمات و ارائه سرو
احداث   نهیشده است؛ چراکه در کنار داشتن هزشهر همدان انتخاب  یبرا  نهیبه   یانهیعنوان گزبه   روراستا، توسعه سامانه اتوبوس تند  نیهم
مطلوب،    ی در رتبه دوم قرار دارد و دسترس  ز ین  یسامانه ازنظر بُعد اجتماع  نی. اهاستنه یگز  ریبرابر با سا  باًیتقر  ز یاستفاده از آن ن  نهیهز  ن،ییپا

 (. 1393و همکاران،  یفی)شر کندی شهروندان فراهم م  یرارا ب یقبولقابل  شیو آسا یراحت
  ن یکه ا  دهدیشهر همدان نشان م  نی زم  یکاربر  یزیرو سامانه اتوبوس تندرو در برنامه  یونقل عمومبر حمل  یتوسعه مبتن  کردیرو   یریکارگبه 
سامانه اتوبوس تندرو    دوریدر سه کر  ،اجتماعی–یو فرهنگ  یشهرساز  ،یاقتصاد ک،یونقل و ترافشامل حمل  یدر قالب چهار بُعد اصل  کردیرو

 3/13 1 مؤلفه  10 از بیش

 43/75 14 ندارد

 اجتماعی 

 62/50 20 مؤلفه  10 ازکمتر 

 9/38 3 مؤلفه  10 از بیش

 28/13 9 ندارد

 ی طیمحستیز

 62/50 20 مؤلفه  10 ازکمتر 

 3/13 1 مؤلفه  10 از بیش

 34/38 11 ندارد

 ی کالبد وی رساختیز

 34/38 11 مؤلفه  10 ازکمتر 

 43/75 14 مؤلفه  10 از بیش

 21/88 7 ندارد

 سایر ابعاد

 15/63 5 مؤلفه  10 ازکمتر 

 12/50 4 مؤلفه  10 از بیش

 71/88 23 ندارد

 ترکیبی از تمام ابعاد 

 18/75 6 مؤلفه  10 ازکمتر 

 81/25 26 مؤلفه  10 از بیش

 0 0 ندارد

 کل ی سیانگل فارسی  ی موردبررس منابع

 1674 899 775 تعداد 

 100 70/53 30/46 درصد



(آذر و همکاران).... حمل و نقل انسان محور یز ینظامند برنامه ر نییو تب یررسب    
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  ن یشتریاز ب  ب یبه ترت  یو شهرساز  اجتماعی– یفرهنگ  ک،یونقل و ترافاز آن است که ابعاد حمل  یحاک  هاافتهیقرارگرفته است.    یموردبررس
 یبافت ناکارآمد، کاربر  ،یشهرساز  یهامؤلفه   انیدر م  ،یاشبکه   لیمدل تحل  جیونقل برخوردارند. بر اساس نتادر تحقق توسعه حمل  تیاهم

و محدود م  عه؛توس  تیمختلط  ارزش  یدرآمد   تیوضع  ،یاقتصاد   یهامؤلفه  انیدر  مؤلفهو  در  ترافحمل  یهاافزوده؛  و  گسترش    ک،یونقل 
  از یامت نیشتریو رفتار سفر ب یمشارکت شهروند ،اجتماعی–یفرهنگ یهاو در مؤلفه  ؛یشخص  یو کاهش استفاده از خودرو ی ونقل عمومحمل

  ی استقرار الگو   یبرا  تیقابل  نیشتریخطوط، از ب  ریبا سا  سهیتندرو شهر همدان در مقا  توبوسخط سوم سامانه ا  تیاند. درنهارا کسب کرده
 (.1398 ،یخود برخوردار است )درگاه رامونیپ یمتر 800ونقل در شعاع بر حمل   یتوسعه مبتن

 ی ابعاد ذهن  انیکه از م  دهدیشهر تهران نشان مدر کلان  یونقل عموماستفاده از حمل  زانیشهروندان بر م  یذهن  یهانگرش   ریتأث  یبررس
ارز بر م  ریتأث  نیشتربی(  0٫475)  ریمس  بیبا ضر  ینگرش اقتصاد  ،یابیمورد  از حمل  زان یرا  داشته و در رتبه نخست    یونقل عموماستفاده 

دوم و سوم   هایرده در( 0٫080) ریمس بیبا ضر  اجتماعی نگرش و( 0٫145) ریمس بیبا ضر یطیمحستیازآن، نگرش زقرارگرفته است. پس 
داشته    یونقل عمومشهروندان به حمل  ش یگرا  شیدر افزا  یمیمستق  ریتأث  تواندیم  یبر بُعد اقتصاد  هایگذاراست یتمرکز س  رو،نیقرار دارند. ازا

  ، 3٫69  ب یبه ترت  یونقل عمومو استفاده از حمل  ینگرش اقتصاد  ،ینگرش اجتماع  ،یطیمحستینگرش ز  یبرا  آمدهدستبه   نیانگیباشد. م
  نیشهروندان است. همچن  یرفتار   یها در الگونگرش   ریبا سا  سهی در مقا  یادراک اقتصاد  تاهمی  دهندهنشان   که  است  2٫94  و  3٫20  ،3٫58

ونقل  استفاده از حمل   یمعنادار بر الگو ریاز تأث حاکی( -0٫110) یمنف ریمس ب یبا ضر  تیجنس و یمشخصات فرد لیآمده از تحلدست به  جینتا
در    یبازنگر  یبرا  ییمبنا  تواندیبوده و م  یمدل مفهوم  یاتکاو قابل  یساختار قو  انگربی(  0٫391مدل با مقدار )  یدارد. برازش کل  یعموم

شهر تهران  در کلان  یونقل عمومنقش حمل   یو ارتقا  یشخص  یاستفاده از خودرو  هشکا  یدر راستا  یق یتشو  یراهبردها   نیو تدو  هااست یس
 (.1402 شود )محمد پور و همکاران، یتلق
ابعاد کالبد  دهدیشهر رشت نشان مکلان  یالهد راه علم  ادهیدر پ  یفیک  یهابر اساس مؤلفه   یشهر   یهاراه  ادهیپ  تیمطلوب  یابیارز   ، یکه 

ها هستند. ازنظر شهروندان، بُعد  راه  ادهیپ  ن یا  تیفیبر ک  رگذار یعوامل تأث  نیتراز مهم  ی و راحت  شیو آسا  یطیمحستیز  ها،تیو فعال  یکاربر
با    یطیمحستزی  بُعد  دوم،  رتبه   در  0٫341نمره    نیانگیبا م  یو راحت  شآسای  بُعد  اول،  رتبه  در  0٫444نمره    نیانگیبا م  هاتیو فعال  یرکارب

شهر کلان   یشهر  تیریبه مد  ن، بنابرای؛  دارند  قرار  چهارم  رتبه   در  0٫078نمره    ن یانگیبا م  کالبدی  بُعد   و   سوم   رتبه   در  0٫137نمره    نیانگیم
و    رتریپذشهروندان دل  یبرا  یروادهیپ  یفراهم کند که تجربه   یط یابعاد، شرا  نیها با تمرکز بر اراه  ادهیپ  ی است، در طراح  شدهه یصرشت تو
 (. 1395و همکاران،  یتر باشد )اکبر زاده مقدم لنگرودمطلوب

قرارگرفته است.    یموردبررس  یو اقتصاد   یکالبد  ،یطیمحستیز  ،یک یتراف  یدر چهار بُعد اصل  شهرنیدر شهر مشک  یراه شهر  ادهیپ  یابیمکان
  0٫277با وزن    یطیمحستی همچون حجم تردد، طول و عرض معابر است. بُعد ز  هاییمؤلفه   شامل  اول،  رتبه   در  0٫467با وزن    یکی بُعد تراف
رتبه  م  یمانند وجود فضا  ییهاؤلفه م  دوم،  در  و  آلودگ  زان یسبز  م  صوتی  یکاهش  بُعد کالبدردیگی را دربر    سوم،   رتبه  در  0٫16با وزن    ی. 

و   هاتیمانند زمان فعال  هایمؤلفه  چهارم،  رتبه  در  0٫095با وزن    یبُعد اقتصاد  ت،یاست. درنها  یریو نورگ  یمبلمان شهر  رینظ  هاییمؤلفه
  ن ی راه دارند؛ بنابرا  ادهیپ  یابیرا در مکان  تیاهم  نیشتریب  یطیمحستیو ز  ی کیکه ابعاد تراف  دهدی نشان م  جی. نتاشودرا شامل می   هایفروشخرده
 (.1398 ، ی)طهماسب ردیصورت بگ یبندتیابعاد با اولو نیبر اساس ا دیشهر با نیها در اراه ادهیپ یبرا یشهر یزیربرنامه 

  ،یکالبد ت،یفعال - یکاربر ی که چهار بُعد اصل دهدی رشت نشان م یراه شهر ادهیپ یرهایدر مس یسرزندگ تیمؤثر بر تقو یهامؤلفه  یابیارز
  یکل  نیانگی با م  تیو فعال  یدارند. بُعد کاربر  رهایمس  نیا  یسرزندگ  شیدر افزا  ینقش مهم  یطیمحستی ز  -  یمیارتباطات و اقل  -  یدسترس
 -   دسترسی   بُعد  ،3٫11  نیانگیبا م  یازآن، بُعد کالبدرا از نگاه شهروندان به خود اختصاص داده است. پس   ت یمطلوب  زانیم  نیتربالا  ،3٫64

 ت، یو فعال  یکاربر  یهامؤلفه انیقرار دارند. در م  یبعد  هایرتبه   در  2٫7  ن یانگیبا م  یطیمحستیز  -  یماقلی  بُعد و  3٫06  نیانگیارتباطات با م
اند.  را کسب کرده  ازیامت  نکمتری  2٫8نمره    نیانگیبا م  هاتیو تنوع فعال  ازیامت  نبالاتری  4٫5نمره    نیانگیراه با م  ادهیمردم از پ  ادهاستف  زانیم

و    تیسطح امن ز،ین یکالبد یرا دارد. در مؤلفه  ازیامت نیشتربی 3٫1  نیانگیبا م ی طیبهداشت مح ،یطیمحست یو ز یمیاقل یدر مؤلفه نیهمچن
راه با    ادهیپ  یمکان  تیو ارتباطات، موقع  یشهروندان کسب کرده است. در بعد دسترس  یرا از سو  تیرضا  نیشتربی  3٫5  نیانگیبا م  یردازنورپ

فضا   ی لطمه را بر سرزندگ  نیشترینمره رادارند، ب  نیانگیم  نیکه کمتر  یابعاد  ،یطورکلرا دارد. به   تیسطح رضا  نیشتربی  4٫1نمره    نیانگیم
  ی الهدراه علم   ادهیاست که پ  نیا  یکل  یریگجه ی. نترندیگی قرار م  تیدر اولو  هاراه  ادهیپ  ی سرزندگ  تیارتقاء وضع  یبرا  یزیروارد کرده و در برنامه 

 یزیرتوجه و برنامه   ازمندین  ی طیمحستی و ز  یمیاقل  یمؤلفه  کهیدارد، درحال  یترمطلوب  تیوضع  تیو فعال  یکاربر  یشهر رشت از منظر مؤلفه 
 (. 1397 است )قربان پور و همکاران، هبودب یبرا

شهر   نیدر ا  یشهردرون  سفرهای  از  درصد  39٫73که حدود    دهدی نشان م  اندوآبیونقل در شهر ماثرات استفاده از دوچرخه در حمل  یبررس
استفاده از دوچرخه با ابعاد مختلف   ن،ی. همچنرسدیقرن م  کیبه حدود    اندوآبیدر م  لهیوس  نیاستفاده از ا  ینهیشیو پ  شودیبا دوچرخه انجام م
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  ر یتأث  بیبا ضر  یو دسترس  کی در ارتباط است. بعد تراف  یو اجتماع  یطیمحستیز  ،یاقتصاد   یهاجنبه  ،ی و دسترس  کیازجمله تراف  نقلوحمل
را در شکل   نیشتربی  0٫786 احمل  ستمیس  یریگنقش  ز. پسکندی م  فا یونقل  بُعد    بُعد   و   دوم  رتبه   در   0٫389  بیبا ضر  یطیمحستیازآن، 

. درمجموع،  دهدیرا نشان م  ریتأث  نکمتری  0٫254  یمنف  بیبا ضر  یبُعد اجتماع  کهیرتبه سوم قرار دارند، درحال  در   0٫34  بیبا ضر  اقتصادی
که    ییرهایدر مس  ژهیوداشته باشد، به   یکیو کاهش مشکلات تراف  یشهر  تیفیمهم در بهبود ک  ینقش  تواندی گسترش استفاده از دوچرخه م

 (. 1397 آذر و همکاران، یاست )مناف ریپذامکان  کی و کاهش تراکم تراف یدسترس لیتسه 
الگو در چهار    نیکه ا  دهدیشهر مشهد نشان م  9ونقل پاک در منطقه  بر دوچرخه با تمرکز بر ارتقاء ابعاد حمل  ی ونقل مبتنحمل  یسنجش الگو

با    یطیمحست یابعاد، بُعد ز  نیا انیقرارگرفته است. در م  یابیمورد ارز  ی و حرکت و دسترس  یطیمحستی ز  ،یاجتماع  ،یشامل کالبد یبُعد اصل
با وزن    ی ازآن، بُعد اجتماعنخست قرار دارد. پس  گاهیکرده و در جا  فایونقل پاک احمل   یالگو  یریگنقش را در شکل  نیشتریب  267/0وزن  
ساکنان نسبت    دگاهید  یابیارز  جیاند. نتاقرارگرفته   یبعد  یهادر رتبه   136/0با وزن    یو بُعد کالبد  186/0با وزن    ی ، بُعد حرکت و دسترس261/0

  تیاساس، اهم  نیدر محدوده مطلوب قرار دارد. بر ا  یعموم  تیاز آن است که سطح رضا  یبر دوچرخه، حاک  یونقل پاک مبتنحمل  تبه خدما
ز بُعد  اجتماع  یطیمحستیدو  تقو  یو  برجسته   نیا  ت یدر  مالگو  م  شودی تر  نشان  ا  دهدی و  بر  تمرکز  م  نیکه  بهبود ک  تواندیابعاد    ت یفیبه 

 (.1400،یآبادبر دوچرخه منجر شود )شمس یونقل پاک مبتنحمل یهاهبرنام هایگذاراست یس
دهد شهر تهران، نشان می   10سواری با تأکید بر بهبود ترافیک شهری در منطقه  بندی عوامل مؤثر بر انتخاب مسیر دوچرخهشناسایی و اولویت 

سایر   ها حاکی از آن است که بُعدمحیطی، ترافیکی، انسانی و سایر عوامل در این زمینه نقش دارند. یافته که پنج بُعد اصلی شامل ایمنی، زیست
سواری، بیشترین تأثیر را بر انتخاب مسیر  های دوچرخهگذاری برای توسعه زیرساخت ویژه در ارتباط با میزان سرمایهازجمله اقتصادی، به   عوامل

حون  های دامپزشکی، کارون و جیو خیابان   شدهده یبرگزعنوان گزینه نخست  به   496/3دارد. بر این اساس، خیابان قصرالدشت با میانگین امتیاز  
محیطی های ایمنی، زیستهای بعدی قرار گرفتند. همچنین خیابان کارون از منظر بُعد انسانی و خیابان قصرالدشت از جنبهبه ترتیب در رتبه 

ترافیکی به خود اختصاص داده  و سایر عوامل  و  را  اولویت  این  بیشترین  نتایج  ازجملهنشان می   تحقیقاند.  بر سایر عوامل    دهد که تمرکز 
ونقل شهری و کاهش معضلات ترافیکی  سواری در حمل تواند نقش مؤثری در ارتقای جایگاه دوچرخهمحیطی میاقتصادی، ترافیکی و زیست 

 (.1402ی و همکاران،رمحمدیش) ایفا کند
 

 شنهاداتیارائه پو  یریگجهینته 5
  شدهانجام  1403محور در ساختار فضایی شهرهای ایران تا سال  ونقل انسانمند مطالعات مرتبط با حملبررسی و تبیین نظام  باهدف این تحقیق  

و   ترکیبی  یهاداده، مؤلفه  یگردآور   یهاوهیش  ،یشناختروش  یکردهایجامع از رو  لیبه تحل  ،یبیمطالعه با استفاده از مدل فراترک  نیااست.  
  ، شده در مطالعات مرتبطدهد که مسائل مطرحنتایج نشان می   ،تحقیقاین  در    پرداخته است.  نیشی شده در مطالعات پمطرح  ییا یجغراف  یهاحوزه

محور، درمجموع، ونقل انسان ریزی حملدهد که در حوزه برنامهنشان می  های بررس   نتایج  .اندقرارگرفته   ی موردبررسای  رشته با رویکردی میان 
  آزمون   طریق   از   یا  سنجش  این   اند؛پرداخته  هاداده  گردآوری  ابزارهای  پایایی  سنجش  به  مشخص  طوربه شده  بررسی   تحقیق   32مورد از    25

 مطالعات   عمده  بخش  که  دهدمی  نشان  بالا  اطمینان  با  ترکیب  این.  است  شدهانجام   پایایی  سنجش  هایروش  سایر  طریق  از  یا  و  کرونباخ  آلفای
  تواند ازنظر علمی معتبر تلقی شود. ها میآمده از آن دستاند و نتایج به در ابزارهای سنجش خود برخوردار بوده قبولی  قابلو انسجام    کیفیت  از

 شده استفادههای مفهومی  ها نیز از مدلتوجهی از آن بوده و در تعداد قابل  دارای فرضیه   تحقیقات  اکثرنمایانگر آن است که   این تحقیقنتایج  
ای  کنندهعاملی که نقش تعیین   است؛ مطالعات منطقی طراحی و نظری ساختاردهی  به  پژوهشگران مناسب توجه یدهندهنشان   امر این .است

شهرهایی محور در ایران بر کلان ونقل انسانریزی حملتمرکز مطالعات برنامه   نیشتریب  .دارد  تحقیقدر اعتبار علمی و قابلیت اتکای نتایج این  
که این موضوع نیاز به گسترش تحقیقات در این   اندقرارگرفته   یموردبررستر کمتر  شهرهای کوچک  .مانند تهران، رشت و اصفهان بوده است

محور  ونقل انسانتر و مؤثرتر در حوزه حملهای جامعتواند به اتخاذ تصمیمدهد. توسعه تحقیقات در تمامی نقاط کشور میمناطق را نشان می 
دهد که بیشتر مطالعات صرفاً بر چهار بُعد اقتصادی، اجتماعی، در ابعاد مختلف نشان می  کاررفتهبههای  نتایج بررسی مؤلفه  .کمک شایانی کند

های ویژه استفاده گسترده از مؤلفه ها در هر یک از این ابعاد، به و پراکندگی مؤلفه   تنوع  .اندکالبدی متمرکز بوده-محیطی و زیرساختیزیست
ن، تعادل نسبی منابع فارسی و انگلیسی در  همچنیترکیبی، بیانگر تلاش پژوهشگران برای ارائه رویکردهای جامع در تحلیل موضوع است.  

آمده حاکی از آن است که بخش  دستنتایج به   .باشدالمللی میزمان به مبانی نظری بومی و تجربیات بیندهنده توجه هممجموعه منابع، نشان
تحلیلی، کاربردی -محور در ایران، با رویکردی توصیفیونقل انسان ریزی حملدر حوزه برنامه  1403شده تا سال  توجهی از مطالعات انجامقابل

 دهدمی   نشان  زمینه  این   در  تکمیلی   تحصیلات   هاینامهپایانها،  رساله  علمی،  مقالات  ساختار  نتایج بررسی   بنابراین ؛اندشدهانجام   مسئله محورو  
  وجه   که  ایگونه به   اند؛گرفتهشکل  عملیاتی  مداخلات   طراحی  و  اجرایی  پیشنهادهای  ارائه   عینی،  مسائل  حل  بر  تمرکز  با  عمدتاً  آثار  این  که
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ای بوده است. اگرچه این رویکرد  ا منطقهی  محلی  مقیاس  در  شهری  مدیریت  فوری  نیازهای  به  گوییپاسخ  برای  تلاش  ها،آن  اکثر  مشترک
تواند در تدوین راهکارهای متناسب با شرایط اجتماعی و فضایی کشور مؤثر باشد، اما در همین حال، فقدان مطالعات نظری بنیادی در این می

سازی مفاهیم  سازی، بومی ، تلاش چشمگیری برای نظریهتحقیقاتتأمل ادبیات موجود است. در اغلب  های آشکار و قابلحوزه یکی از ضعف
ها بیشتر جنبه تزیینی یافته و نقشی  شده، این چارچوب شود. حتی در مواردی که به مبانی نظری اشارههای نظری مشاهده نمییا نقد چارچوب

ونقل  پردازانه به مسئله حملازپیش محسوس است، غیبت نگاهی نظری کنند. درواقع، آنچه بیش ایفا نمی  تحقیقکل  دهی بهکلیدی در جهت
های بنیادینی با جوامع مرجع نظری دارد.  نظر فرهنگی، کالبدی، نهادی و اقتصادی تفاوت  محور در بستر خاص ایران است؛ بستری که ازانسان

بومی بپردازند، ضرورتی انکارناپذیر  که از سطح تجویزهای اجرایی فراتر رفته و به تولید دانش نظری    تحقیقاتی گیری  به همین دلیل، شکل 
تلفیق    و  مندمرور نظام  ،مطالعات مرتبط  نییتبو    بررسی   نشان داد که   تحقیق درمجموع، نتایج این    شود.برای آینده این حوزه محسوب می 

ساز تدوین  پردازی را جبران کرده و زمینههای موجود در توجه به ابعاد نظری و فرآیند نظریه تواند بخشی از کاستیمی  یچندبعدهای  مؤلفه
ونقل  گیری هدفمند از مبانی نظری مرتبط با حمل که بهرهویژه آنونقل در کشور باشد؛ به های نظام حملچارچوبی کارآمد و متناسب با پیچیدگی

های ترافیکی خواهد  ونقل شهری و کاهش چالشی حملها، نقشی مؤثر در ارتقای کیفیت سامانه آن  یساز  یکاربردمحور و تلاش برای  انسان
ونقل کشور ارائه  های ساختاری نظام حمل تواند پاسخی کارآمد به مسائل و نارسایی داشت. این رویکرد، با تأکید بر بهبود کیفیت زندگی، می 

  قرارگرفته ونقل شهری  ی حملگذاران حوزهان منبعی معتبر و قابل استناد، در اختیار پژوهشگران، دانشجویان و سیاست عنوحال، بهدهد و درعین
محور  در این میان، نقد جدی به رویکرد خودرو .های نوآورانه و اثربخش در این حوزه باشدساز گسترش مطالعات آتی و تدوین سیاست و زمینه 

ی جانبه بر توسعه ونقل شهری ایران سایه افکنده، ضرورتی انکارناپذیر است؛ چراکه تمرکز یکریزی حملهای گذشته بر برنامه که طی دهه
محوری، به افزایش نابرابری در دسترسی، تشدید آلودگی هوا، رشد مصرف انرژی و تضعیف پویایی فضاهای  های مرتبط با خودروزیرساخت

گو به  تنها ضرورتی راهبردی، بلکه رویکردی پاسخمحور، نه سوی الگوی انسانمحور به الگوی خودرو  ، گذر ازرون یازاعمومی منجر شده است. 
ای از پیشنهادهای عملی و راهبردی ، مجموعه تحقیقدر راستای نتایج حاصل از این    .شودی شهرهای ایران محسوب می نیازهای امروز و آینده

مدت و مدت، میان شود که در سه سطح زمانی کوتاهمحور در ساختار فضایی شهرهای ایران ارائه می ونقل انسانریزی حملبرای ارتقاء برنامه
 :اندتفکیک بلندمدت قابل

سواری، از طریق بهسازی مسیرهای عابر پیاده و مسیرهای دوچرخه  یمدار  ادهیپمدت شامل اقداماتی نظیر ارتقاء کیفیت  راهبردهای کوتاه  -
ونقل عمومی است. همچنین،  ارتقاء کیفیت خدمات حمل   ،ایهای حاشیهیافته به پارکینگهای عابر، کاهش سطح اختصاصبهبود ایمنی گذرگاه

 .ها قرار گیردمحور باید در اولویت برنامهونقل انسان سازی شهروندان و مدیران شهری درباره اهمیت و مزایای حملآموزش و آگاه

برداری ونقل عمومی، ترویج بهره های حملمحور، توسعه زیرساخت مدت بر بازنگری طرح تفصیلی شهری با رویکرد انسان راهبردهای میان -
فناوری ناوگان حملاز  در  پاک  سازمان عمومی  ونقلهای  شبکه ،  دوچرخهدهی  مسیرهای  و  پیاده  معابر  از  یکپارچه  و  سواری، ای هماهنگ 

  پذیری برابر برای تمامی کاربران های ایمنی و دسترس، طراحی معابر بر اساس شاخص شهری ونقلهای مختلف حملهماهنگی میان سامانه
 .شودترین راهبردها محسوب میهای زمین از مهمو بازنگری ساختاری در فرآیند تخصیص و جایگزینی کاربری 

محور و کاهش تدریجی اولویت خودرومحوری سازی رویکرد انسانبایست بر نهادینهونقل شهری میدر افق بلندمدت، راهبردهای کلان حمل  -
  هماهنگی   ، ارتقایشهری  ونقلریزی حملگذاری تمرکز داشته باشد. دستیابی به این هدف مستلزم بازتعریف بنیادین نظام برنامهدر نظام سیاست 

پذیری  ونقل است؛ امری که باید با بازنگری مستمر و انطباق سازی نظام حملیکپارچه  منظوربه های نهادی نوین  و تدوین چارچوب   ی بخش  نیب
 .ها قرار گیردمحیطی شهرهای ایران در صدر اولویت ها و تحولات فضایی، اجتماعی و زیست متناسب با ویژگی 
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 .436-424(, 3)1 ،یو روابط انسان ای. جغرافیشهر  داریپا ونقلحمل   یهاشاخص  یاب یو ارز لی (. تحل1397. )یمصطف ،ییخزا .15
گیری  و بهره (TOD) نقلو ریزی هوشمند کاربری زمین با استفاده از الگوی توسعه مبتنی بر حمل برنامه  .(1398 . (محمد مهدیدرگاهی،   .16

 . تهران یبهشت د یدانشگاه شه .، دانشکده علوم زمینیشهر یزیرو برنامه  ایغراف، رشته جدکتری ، رسالهدر شهر همدان (BRT) از سامانه
 یی ایکشورها(. علوم جغراف  ریو سا  رانی: ایها )مطالعه موردراه   اده یدر توسعه و گسترش پ  یجهان  اتیتجرب  ی(. بررس1402)   .. عباسیتفت  یدهقان .17

 . 16-1(, 45)19(, یکاربرد ی ای)جغراف

ونقل خدمات حمل   تی فیمنظور بهبود مستمر کبه  ،یاقدامات اصلاح  یبندتیو اولو  یابیارز  یبرا  یکردی(. ارائه رو 1396. )علی  ،یآبادلیف  یدهقان .18
 .نور تهران امیدانشگاه پ   ،یلیتکم لاتیمرکز تحص  ،عیصنا یمهندس  رشته ،ی: شهرکرد(، رساله دکتری)مطالعه مورد ایپو ط یدر مح یعموم

شهر    ییبهبود سازمان فضا  کردیموجود شهرها با رو   ییساختار فضا  لی و تحل  یبررس  یبرا  ی(. ارائه روش1402. )، مرتضیانیفرهاد  ،غزال  ،راهب .19
 . 40-21(, 3)7 ،ی: شهر بندرعباس(. دانش شهرسازی)مطالعه مورد

مطالعه    یمحور شهرسلامت   یهاراه   ادهیبر استقبال شهروندان از پ  یطیمح  یهامؤلفه  ریتأث  ی(. بررس1398کوثر. )  ،حسن زاده  ،میمر  ،روستا .20
 .142-127(, 3)2 ،داری. مجله شهر پارازیراه سلامت ش ادهی: پیمورد

  ی کالبد ،یاقتصاد ، یاجتماع یشاخص ها هیبر پا ییفضا یها  ینابرابر لی(. تحل1402. )وایش ،زادهیعل ،اکبر ،یزمان یاصغر ،وریشهر ،ییروستا .21
 . 142-125(, 1)10 ،یشهر یاجتماع یای(. جغرافهیکلان شهر اروم ی)نمونه مورد

در مواقع    یونقل شهرحمل   ستمیس  یابی(. ارز1402. )درضایحم  ،یخالد  ،یعل  دیس  ،یجوز  ،مژگان  ،دار  م ی زع  ،مسعود  ریام  ،یمیرح  ،وایش  ،اکیسرت .22
 . 66- 47(, 3) 55 ،یانسان یایجغراف  یها: شهر اصفهان(. پژوهش یافزار ترنسکد )مطالعه موردبحران با استفاده از نرم 
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فضا. مطالعات    دمانیچ  لی شهر زابل با روش تحل  ییساختار فضا  ی(. بازشناس1401. )هیسم  ،یجواد، سنچول  ،مقدم  یی. علافهیشر  ،ییرگلزاس .23
 . 170-189(, 2)1 ،میهمساز با اقل یهاو توسعه سکونتگاه  یداریپا

  نامه ان یپا  ،شابوری: شهر نیمورد مطالعات  ؛یشهر  دارینقل پاو حمل  یاستفاده از دوچرخه در راستا  تی(. سنجش ظرف1397. ) لیلج   ،یموسو  دیس .24
 . مدرس تی . دانشگاه تربیو معمار ، دانشکده هنریشهر یزیربرنامه رشته  ارشد، یکارشناس

با استفاده از   یشهر  داریتوسعه پا کردیبا رو  یعموم ونقلحمل  ستمیس یابیارز (1393)محمدرضا.  ،انیبمان درضا،یحمی، شهرام، صارمی، فیشر .25
 . 16-5 (:8)  2 .هفت حصار یطی: شهر همدان(. مطالعات مح ی( )نمونه مطالعاتAHP)  یسلسله مراتب ل یروش تحل

از مس  یتمندیرضا  زانیبر م  مؤثرعوامل    ی(. بررس1402)   .صدرآباد. سمانه  یلیجل  ، یشاد  ،آباد  زدانی  یشکر .26   ی سواردوچرخه   یرها یکاربران 
 .62-39(, 37)10 ،یشهر تهران. مطالعات ساختار و کارکرد شهر یسواردوچرخه   یرهای: مسیمورد مطالعات ؛یشهردرون

ونقل پاک )منطقه موردمطالعه: حمل   یهاارتقاء شاخص   کردیبر مد دوچرخه با رو   یونقل مبتنحمل   ی(. سنجش الگو 1400. )هراز  ، یشمس آباد .27
امام رضا    یالمللنیدانشگاه ب   ی،اسلام  یدانشکده هنر و معماری،  شهر  یزیربرنامه رشته  ارشد،    یکارشناس  نامهان یپا  ،مشهد(  یشهردار  9منطقه  

 .السلامه یعل
  ک یبهبود تراف یدوچرخه برا  ریبر انتخاب مس مؤثرعوامل   یبند تیاولوو  یی(. شناسا1402. ) رهادف ،ی. حداد رزادف ،یمیرح  .میدح ،یرمحمدیش .28

 . 378- 359(، 3) 20، ونقلحمل   قاتیشهر تهران(. مجله تحق 10: منطقه ی)مطالعه مورد یشهر
(،  IDOT( و )BCI)  یهابر شاخص   یدوچرخه مبتن  یابیریمس  یالگو  نیی(. تب1396. )ایرو   ،یدرباس  ن،یفرد  مورپور،یت  د، یحم  ،یرمحمدیش .29

 . 31- 22،  70 ک،یتراف ی. مهندس هی اروم کی : منطقه ینمونه مورد
(، شهرن ی: شهر مشکیچند شاخصه )مطالعه مورد  یریگمیتصم  یهابا استفاده از مدل   یراه شهر  ادهیپ  یابی(. مکان1398. )همنب  ،یطهماسب .30

 .لیواحد اردب ،ی. دانشگاه آزاد اسلام یدانشکده علوم انسانآمایش شهری،  –ی شهر یزیرو برنامه   ایغرافرشته جارشد،  یکارشناس نامه انیپا
)  ،یکرمو  فرانک    ،فر  یعدل .31 امن1398اسلام  پا  تی(.  پ  یاجتماع  یداریو  مورد  هاراه   اده یدر  پی)نمونه  ماهنامه  لیاردب  قاپویعالراه    ادهی:   .)

 . 277- 266(,  3)2 ،رانیا  یاسیس یشناسجامعه 
توسعه    کردیبا رو   یشهرونقل درونشبکه حمل   یآورتاب  یت یریبعد مد  ی(. بررس1401. )تایآز  ،یرجب  ،نیصدرالد  ،یمتول  ،اکرم  ،یمحمدیعل .32

 . 22-1(, 2)6 ،یشهر یپژوهندهیشهر تهران. آ کیدر منطقه  یطیمحستیز  داریپا
)  ،یمانیسل   ،غلامرضا  ،نژاد  ینیام،  محمد  ،یغلام .33 بندر  یاندام مطالعه مورد  انهیم  یدر شهرها  یشهردرون  یسفرها  لی (. تحل1400مهسا.   :

 .106-89(, 4)2 ،یساحل  ینواح ییایبوشهر. مطالعات جغراف
ف    یکالبد  یهابر شاخص  دیمعابر شهر کاشان با تأک  یرو اده یپ  یسنجل ی(. پتانس1401. )هیمرض  ،یان ی رادک  ،روح الله  ،ییرزایم  ،ونسی  ،یغلام .34

 . 58-42(, 34)9 ،مناطق خشک ییای. مطالعات جغرافییفضا
نگرش و    ،ی(. آگاه1397محسن. )   ،یامرالله  م،یفرد، مر  کیمحبوبه، ن  ،یهوارد  ،یمحمدعل  آبادفیشر  ،یمروت  ،یمحمدتق  ان،یقانع، بتول، قانع .35

 .34-24  (1)17 ،طلوع بهداشت، از خودرو  ی ناش یهوا یکاهش مصرف سوخت و کنترل آلودگ  یراهکارها  نهیدرزم زدیعملکرد رانندگان شهر 
  ؛ یشهر  ادهیپ  یرهایدر مس  یسرزندگ  تیبر تقو  مؤثر  یهامؤلفه  یابی(. ارز1397. ) درضایس ،آزاده  ،مختار  ،یوردخانی،  ، نادریزالمریم،    ،پورقربان .36

 .120-105(, 13) 1 ،یانسان یها سکونتگاه یزیربرنامه شهر رشت(. مطالعات  یالهدراه علم   ادهی: پیمطالعه مورد)
  ، یشهر تهران(. رساله دکتر  یونقل عموم)موردمطالعه: حمل   یاشبکه   یدر حکمران  یعموم  یمشخط   نیتدو   ی(. الگو1399. )فاطمه  وند،یطاسیق .37

 .تهران ی. دانشگاه علامه طباطبائیو حسابدار تیریدانشکده مد ،ی گذاریمشخط ی و ر یگم یتصمگرایش  -یدولت تیریرشته مد
 . 14- 3(، 4)3شهر،   تی. هویشهرونقل درونمرتبط با حمل   یهاهیتحول نظر ری(. س1388. ) دیمج دی س ،یرانیشم یدیمف ،اریجو، خشا یکاشان .38

هلدرن و    یهاچابهاربا استفاده از مدل  یشهر مرز  ییبر پراکنده رو   یلی(. تحل1398. )رضایعل  ،یکرامت اله، استعلاج  ،یاریز  ه،یرق  ،یگل ور .39
 . 61- 46، (64) 16 ن،ی سرزم ییایشانون. جغراف یآنتروپ

)دیام  ،یدیسع  ، یمحمدعلی،  روزیفمجید،    ،یگودرز .40 تحل1399.  کاربر  ل ی(.  حمل   یاراض  یموانع  عمومتوسعه  کلان   یونقل  اهواز.  در  شهر 
 . 42-1(, 2) 24 ،فضا شیو آما یزیربرنامه 

  اده یو پ  نی امام حس  دانیم  یعموم  یفضاها  تیفیارتقاء ک  یراهبردها   نی(. تدو 1400. )، عباسعهیش  ، روزبه  ،انیزمان  ،اسمنی  دهیس  ،محقق پور .41
 . 289 – 269 (5)23 ،ستیزط یمح ی. علوم و تکنولوژینوآورانه شهر ییحکمروا کردیبر رو  دیتأکبا  وریشهر 17راه 

استفاده از    زانیشهروندان بر م  یذهن  یهانگرش   ریتأث  ی(. بررس1402. )ترایم ،روشن  ،هیعال  ،یفشتم  یدیفر  ،آرمان  ،یدیحم  ،صابر  ،پور  محمد .42
 .65-45(, 1)10 ،یشهر یو توسعه فضا ایتهران(. جغراف شهرکلان :  ی)مطالعه مورد یعموم ونقلحمل 

فرم   باتوجه   یونقل عمومعوامل مؤثر بر توسعه حمل   ی(. بررس1402. )درضایحم  ،ماتک  یوسفی  ،سی فرنگ  ،هیجورکو  زاده یعل  ،صابر  ،پور  محمد .43
 . 60-42(, 2) 1 ، یشهرساز یراهبرد شهیگلسار، لاکانشهر و مسکن مهر شهر رشت(. اند رسرا،یپ یها: محله ی)مطالعه مورد یشهر

رشته    ارشد،  یکارشناس  نامهانی(، پازیراه ارگ شهر تبر  ادهی: پ ی)نمونه مورد  یشهر اسلام  کردیبا رو   راه اده ی پ  ی(. بازطراح1401. )میراس  ،یملک .44
 . زیتبر یدانشگاه هنر اسلام ی،و شهرساز یدانشکده معمار ،یشهر یطراح
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مطالعه    یشهر  داریونقل پا(. اثرات استفاده از دوچرخه در حمل 1397بابک. )  ،نژاد بهمن  ،وضیع  ،قواقلو  ینیام  ،محمد  ،یولائ  ،رضا  ،آذر  یمناف .45
 . 283-265(, 1)1 ،یو روابط انسان ا ی. جغرافاندوآبی: شهر میمورد

جعفرمهران .46 ارز 1403)  وریشهر  ،ییروستا  ،محمدرضا  ،یپورمحمد  ،پور،  فضا  یابی(.  توسعه   ییساختار  منظر  از   ی الگو  یشهر 
 . 159-147، (2)19 ،یانسان یهاسکونتگاه یزیر(. مطالعات برنامهزیشهر تبر: کلانی)مطالعه مورد یاچندهسته

)یمصطف  ،یعبدالله  ،مطهر  ،یمحمد شاه   ،نی نگ  ،زادهحسن   ،یمهد  ،زادهی بدر  ،سارا  ،یرمضان  ،ونیهما  ،ینورائ .47 ارز1402.    ی رها یمس  یابی(. 
 ییفضا  یزیربرنامه شهر اصفهان(.    3و    1  ۀ: منطقی)مورد مطالعات  MABACبا بهره از روش    یلحاظ حرکت و دسترس از   یسواردوچرخه 

 .54-29(, 3) 13(, ایجغراف)
و  یفقه یلاضرر. جستارها ۀقاعدبا نگاه به  ،یمعابفر شهفر  ۀ(. رفعِ تعارض حقوق و منافع در توسع 1401. )یعل ،ثناگو ،یمجتب ،یخراسان یاله .48

 . 124- 89(, 1) 8 ،یاصول
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