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Abstract A R T I C L E I N F O 

The present research aims to investigate the environmental behavior of Zanjani 

citizens and analyze the impact of public awareness programs on these behaviors 

in the Gavazang tourism complex. This study endeavors to evaluate the effect of 

these programs on the environmental attitudes and behaviors of citizens using 

mixed qualitative and quantitative methods. Based on the type of research, the 

present study is applied, and in terms of methodology, it is descriptive-analytical. 

To collect information and data, library methods and field studies (interviews 

and researcher-made questionnaires) were employed. The Spss and Minitab 

software were used for data analysis. Descriptive statistics (percentage, 

frequency) were used to examine the characteristics of the respondents, and a 

one-sample t-test and ANOVA were used for the final analysis of the findings. 

Cronbach's alpha was used to assess the reliability of the questionnaire, and the 

alpha value was 0.735. The results indicate that awareness programs have had a 

positive impact on five indicators of the environmental behavior of Zanjani 

citizens visiting Gavazang: environmental awareness, environmental behavior, 

participation in environmental programs, attitude towards environmental issues, 

and access to environmental information resources. Furthermore, the results of 

the one-way analysis of variance showed that the indicators of participation in 

environmental programs and access to environmental information resources had 

the greatest impact. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The analysis of the impact of awareness 

programs on citizens' environmental 

behaviors, especially in sensitive and touristic 

areas such as Gavazang, holds particular 

significance. The present research aims to 

investigate the environmental behavior of 

Zanjani citizens and analyze the effect of 

public awareness programs on these 

behaviors. This study endeavors to evaluate 

the impact of these programs on citizens' 

environmental attitudes and behaviors using 

mixed qualitative and quantitative methods. 

The novelty of this research lies in its 

emphasis on touristic and environmentally 

sensitive areas, such as Gavazang, and in 

providing practical solutions for improving 

environmental behaviors, which has been less 

addressed in previous research. This study 

also seeks to identify the challenges and 

opportunities in the implementation of public 

awareness programs in local communities and 

to offer recommendations for policymakers. 

 

Methodology 

Based on the type of research, the present 

study is applied, and the research method is 

descriptive-analytical. As mentioned, library 

methods, searches in electronic information 

databases, as well as field studies involving 

interviews and researcher-developed 

questionnaires, were used for data collection. 

In line with the research objectives, the 

opinions of Zanjani citizens visiting Gavazang 

were examined through questionnaires 

(containing 25 main items, which were 

subsets of 5 research indicators) and 

interviews. It is worth noting that since the 

respondents in the research included Zanjani 

citizens who visited Gavazang, and their exact 

number is unknown, the research sample size 

was selected entirely randomly using a simple 

random sampling method. Ultimately, 100 

individuals cooperated with the researchers in 

conducting the study. After the questionnaires 

were completed and the interviews conducted, 

data analysis was performed. The Spss and 

Minitab software were used to analyze the 

results. Descriptive statistics (percentage, 

frequency) were used to examine the 

characteristics of the respondents, and a one-

sample t-test and Anova were used for the 

final analysis of the findings. Cronbach's 

alpha was used to assess the reliability of the 

questionnaire. The alpha value is 0.735, which 

indicates an acceptable level of internal 

consistency among the research questions. 

 

Results and Discussion  

The results obtained from the t-test indicate 

the impact of awareness programs on the 

environmental behavior of Zanjani citizens 

visiting the Gavazang tourist complex across 

five indicators: environmental awareness, 

environmental behavior, participation in 

environmental programs, attitude towards 

environmental issues, and access to 

environmental information resources. 

Furthermore, the results suggest that 

awareness programs will have an impact on 

the behavior of Zanjani citizens visiting the 

Gavazang tourist complex. The reasons for 

this include the fact that the Gavazang tourist 

area has witnessed a significant presence of 

tourists, mainly residents of Zanjan, in recent 

years due to various factors such as good 

weather, beautiful highlands, and high 

potential for the development of tourism 

centers. In this area, extensive tree planting 

has been carried out in past years, along with 

the construction of a beautiful park, the 

development of green spaces, and the creation 

of an artificial lake for tourism services, all of 

which have developed over the past decade. 

The placement of the martyrs' shrine in the 

Gavazang highlands has created a strong 

spiritual atmosphere in the area, so much so 

that many residents of Zanjan spend a 

significant portion of their leisure time there. 

This presence of the shrine of anonymous 

martyrs in the highlands has also led many 

young couples to spend a part of their wedding 

ceremony in this place for pilgrimage and 

blessing as they begin their life together. 

Considering that tourism is developing day by 

day in this region, and the pristine areas of this 

region, like many tourist centers, are at risk of 

destruction due to the presence of tourists, 

educational programs should be implemented 

to raise awareness among tourists and the 

local people in the area regarding 

environmental protection. The results of the 

one-way analysis of variance showed that the 

indicators of participation in environmental 

programs (with a higher mean) and access to 

environmental information resources have a 
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greater impact. An important reason for this 

may be that active participation in 

environmental awareness programs leads to 

individuals who actively participate in 

environmental programs gaining more direct 

experiences with environmental issues. These 

experiences create a deeper understanding of 

the importance of environmental protection in 

them. Additionally, participation in programs 

strengthens the individual's sense of 

commitment and responsibility towards the 

environment, leading them to change their 

behaviors and providing an opportunity to 

create social networks with like-minded 

individuals, and these networks can act as a 

source of support and motivation. 

Conclusion 

The results indicate that awareness programs 

have had a positive impact on the five 

indicators of environmental behavior among 

Zanjani citizens visiting Gavazang: 

environmental awareness, environmental 

behavior, participation in environmental 

programs, attitude towards environmental 

issues, and access to environmental 

information resources. Furthermore, the 

results of the one-way analysis of variance 

showed that the indicators of participation in 

environmental programs and access to 

environmental information resources had the 

greatest impact.
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 ی پژوهش  مقاله

محیطی شهروندان زنجانی در  زیست   بخشی عمومی بر رفتار های آگاهی بررسی و تحلیل تأثیر برنامه 

 مجموعه گردشگری گاوازنگ 

 ریزی شهری، گروه جغرافیا، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه زنجان، زنجان، ایران جغرافیا و برنامه دانشیار گروه - 1* محمدتقی حیدری

 ریزی شهری، گروه جغرافیا، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه زنجان، زنجان، ایران دانشجوی دکتری جغرافیا و برنامه - مهتاب امرایی  

 ریزی شهری، گروه جغرافیا، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه زنجان، زنجان، ایران دانشجوی کارشناسی جغرافیا و برنامه -  زهرا خالصی

 

 ده یچک مقاله  اطلاعات

 

 

 210- 190 صفحات:  شماره

 
  و اسکنی برا  خود دستگاه از

 خواندن

  استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 
 

 : ید ی کل ی هاواژه
محیطی، آگاهی  رفتار زیست

 بخشی عمومی، گاوازنگ 

با هدف بررسی رفتار زیست های محیطی شهروندان زنجانی و تحلیل تأثیر برنامهپژوهش حاضر 
انجام شده است. این مطالعه در مجموعه گردشگری گاوازنگ  بخشی عمومی بر این رفتارها  آگاهی

روش  از  استفاده  با  تا  دارد  برنامه تلاش  این  تأثیر  کمی،  و  کیفی  ترکیبی  و  های  نگرش  بر  را  ها 
پژوهش حاضر بر مبنای نوع تحقیق، کاربردی و  محیطی شهروندان ارزیابی کند.  رفتارهای زیست

توصیفی   پژوهش  داده  –روش  و  اطلاعات  گردآوری  جهت  که  است  روش تحلیلی  از  های  ها 
ساخته استفاده شده است. برای تحلیل  مطالعات میدانی مصاحبه و پرسشنامه محققو    ایکتابخانه

نرم از  شد.  Minitabو    Spssافزار  نتایج  ویژگی  استفاده  بررسی  پاسخبرای  آمار های  از  گویان 
( و  t-testای )نمونهها از آزمون تی تکتحلیل نهایی یافتهوبرای تجزیهتوصیفی )درصد، فراوانی(  

( استفاده شد. برای سنجش پایایی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شد. مقدار آلفا  Anovaآنوا )
محیطی  بخشی بر پنج شاخص رفتار زیستهای آگاهیدهد که برنامه نتایج نشان می.  است  0/ 735

زیست آگاهی  است:  داشته  مثبت  تأثیر  گاوازنگ  از  بازدیدکننده  زنجانی  رفتار  شهروندان  محیطی، 
محیطی و دسترسی  طی، نگرش به مسائل زیستمحیهای زیستمحیطی، مشارکت در برنامهزیست

های محیطی. همچنین، نتایج آزمون واریانس یکطرفه نشان داد که شاخصبه منابع اطلاعاتی زیست
برنامه در  زیستمشارکت  زیستهای  اطلاعاتی  منابع  به  دسترسی  و  بیشترین محیطی  محیطی 
 .اندتأثیرگذاری را داشته
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 مقدمه  -1

زیست داشته ای بر منابع طبیعی و محیطسابقه جمعیت انسانی و افزایش شهرنشینی، تأثیرات گسترده های اخیر، رشد بیدر دهه 

انسان زندگی  در سبک  گسترده  تغییرات  بهاست.  منابع،  برای  تقاضا  افزایش  و  قابلها  فشار  مناطق شهری،  در  بر ویژه  توجهی 

ها نیز اثرات  تنها بر تنوع زیستی بلکه بر سلامت انساناین فشارها نه  (United Nations, 2022).  ها وارد کرده استاکوسیستم

دهد که تغییرات اقلیمی، آلودگی هوا، کاهش کیفیت منابع آب، و تخریب اراضی  های علمی نشان میمنفی گذاشته است. بررسی

 Intergovernmental Panel on Climate Change). توجه در جهان امروز هستندمحیطی قابلهای زیستکشاورزی از جمله چالش

[IPCC], 2021) محیطی شهروندان است. رفتارهای فردی  ها، رفتارهای ناپایدار زیستیکی از عوامل کلیدی در تشدید این چالش

بی  مصرف  زبالهمانند  تفکیک  عدم  منابع،  سوخترویه  از  حد  از  بیش  استفاده  و  گسترده ها،  منفی  تأثیرات  فسیلی  بر های  ای 

عنوان یکی از ابزارهای  بخشی عمومی بهدر این میان، آموزش و آگاهی (Kaiser & Schultz, 2009). زیست داشته استمحیط

شده در کشورهای مختلف نشان  محیطی و کاهش این تأثیرات مطرح شده است. تحقیقات انجاماساسی برای تغییر رفتارهای زیست

آموزش می ارائه  برنامههای زیستدهد که  اجرای  بهتوانهای مشارکتی میمحیطی و  قابلد  توجهی در تغییر نگرش و رفتار طور 

های متعددی عنوان یکی از شهرهای تاریخی و فرهنگی ایران، با چالششهر زنجان، به   (Gifford, 2013). شهروندان مؤثر باشد

های طبیعی و فرهنگی، تحت  محیطی مواجه است. مناطق گردشگری و تفریحی نظیر گاوازنگ، با وجود جذابیتدر زمینه زیست

رویه اند که استفاده بیها نشان داده(. بررسی1402,  محیطی شهروندان و گردشگران قرار دارد )ایرناتأثیر رفتارهای ناپایدار زیست

زباله و رهاسازی  گیاهی،  پوشش  منابع طبیعی، تخریب  زیستاز  از جمله مشکلات  این  ها  این منطقه هستند.  در  رایج  محیطی 

(. از  1403,  ات منفی بر اکوسیستم محلی، بر تجربه گردشگران نیز اثرات نامطلوبی داشته است )تیتر اصلیمشکلات علاوه بر تأثیر

محیطی شهروندان  عنوان یکی از راهکارهای مؤثر برای بهبود رفتارهای زیستبخشی عمومی بههای آگاهیسوی دیگر، برنامه

های  محیطی و اجرای برنامههای زیستدهد که ارائه آموزش شده در کشورهای مختلف نشان میاند. تحقیقات انجامشناخته شده

 ,World Health Organization [WHO]). توجهی در تغییر نگرش و رفتار شهروندان مؤثر باشدطور قابلتواند بهمشارکتی می

ویژه در مناطق حساس و محیطی شهروندان، بهبخشی بر رفتارهای زیستهای آگاهیدر این راستا، تحلیل تأثیر برنامه   (2018

تواند به کاهش دهند که افزایش آگاهی عمومی میها نشان می ای برخوردار است. پژوهشگردشگری نظیر گاوازنگ، از اهمیت ویژه

محیطی  (. پژوهش حاضر با هدف بررسی رفتار زیست1402,  های محلیزیست منجر شود )گزارش آلودگی و بهبود کیفیت محیط

بخشی عمومی بر این رفتارها انجام شده است. این مطالعه تلاش دارد تا با  های آگاهیشهروندان زنجانی و تحلیل تأثیر برنامه 

از روش  این برنامه استفاده  تأثیر  نگرهای ترکیبی کیفی و کمی،  بر  را  ارزیابی کند. ش و رفتارهای زیستها  محیطی شهروندان 

محیطی، نظیر گاوازنگ، و ارائه راهکارهای عملی برای بهبود نوآوری این پژوهش در تأکید بر مناطق گردشگری و حساس زیست

این پژوهش   (Kaiser & Schultz, 2009). محیطی است که کمتر در تحقیقات پیشین به آن پرداخته شده استرفتارهای زیست

بخشی عمومی در جوامع محلی و ارائه  های آگاهیهای موجود در زمینه اجرای برنامه ها و فرصتهمچنین به دنبال شناسایی چالش

بخشی بر رفتارهای های آگاهیتأثیر برنامه در این راستا، تحلیل   (.Demography, 2011ت )اسگذاران  هایی برای سیاستتوصیه

پژوهش حاضر  .ای برخوردار استویژه در مناطق حساس و گردشگری نظیر گاوازنگ، از اهمیت ویژه محیطی شهروندان، بهزیست

بخشی عمومی بر این رفتارها انجام شده های آگاهیمحیطی شهروندان زنجانی و تحلیل تأثیر برنامه با هدف بررسی رفتار زیست

روش  از  استفاده  با  تا  دارد  تلاش  مطالعه  این  برنامه است.  این  تأثیر  کمی،  و  کیفی  ترکیبی  رفتارهای های  و  نگرش  بر  را  ها 

محیطی، نظیر گاوازنگ، محیطی شهروندان ارزیابی کند. نوآوری این پژوهش در تأکید بر مناطق گردشگری و حساس زیستزیست

محیطی است که کمتر در تحقیقات پیشین به آن پرداخته شده است. این  هبود رفتارهای زیستو ارائه راهکارهای عملی برای ب

بخشی عمومی در جوامع های آگاهیهای موجود در زمینه اجرای برنامهها و فرصتپژوهش همچنین به دنبال شناسایی چالش

 . گذاران استهایی برای سیاستمحلی و ارائه توصیه
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 مبانی نظری

 محیطی مفهوم رفتار زیست

دهند.  شود که افراد برای کاهش اثرات منفی بر محیط زیست انجام میمحیطی به اقدامات آگاهانه و هدفمندی گفته میرفتار زیست

جویی در ونقل عمومی، صرفه هایی مانند بازیافت، کاهش مصرف انرژی، استفاده از وسایل حمل توانند شامل فعالیتاین رفتارها می

تنها برای حفاظت از  شناسی محیطی، این نوع رفتارها نهمحیطی باشند. از دیدگاه روانهای زیستمصرف آب و مشارکت در پروژه

ارتقای کیفیت زندگی جامعه ضروری هستند برای  بلکه  بر رفتار  (Kaiser & Schultz, 2009). محیط زیست  عوامل مختلفی 

محیطی، نگرش مثبت نسبت به محیط زیست، و تأثیر هی زیستتوان به آگاگذارند. از جمله این عوامل میمحیطی تأثیر میزیست

آگاهی زیست اشاره کرد.  اجتماعی  از مسائل زیستهنجارهای  افراد  دانش و درک  به  گفته می محیطی  از  محیطی  یکی  و  شود 

آید. افراد با آگاهی بیشتر، احتمال بیشتری دارند که در رفتارهای خود، نیازهای انجام رفتارهای مسئولانه به شمار میترین پیش مهم

نگرش نسبت به محیط زیست نیز نقشی اساسی در این  (Borden & Francis, 1978). محیطی را در نظر بگیرنداثرات زیست

تفاوتی شود، در حالی که نگرش منفی یا بیزمینه دارد. نگرش مثبت به محیط زیست معمولًا به رفتارهای مسئولانه منجر می

توانند بر  علاوه، هنجارهای اجتماعی و فشارهای گروهی میست ممکن است این رفتارها را کاهش دهد. به نسبت به محیط زی

زیست ارزش رفتارهای  که  در جوامعی  مثال،  برای  باشند.  داشته  بسزایی  تأثیر  زیستمحیطی  بههای  هنجار محیطی  یک  عنوان 

های در نهایت، انگیزه  (Schultz et al., 2007). دهندشود، افراد تمایل بیشتری به رعایت این رفتارها نشان میاجتماعی شناخته می

ها به  بینند رفتار آنمحیطی نقش دارند. افراد معمولًا زمانی که میهای اجتماعی نیز در ترغیب رفتارهای زیستشخصی و پاداش 

منجر می مثبتی  زیستتأثیر  رفتارهای  ادامه  به  بیشتری  تمایل  نشان  محیطی خواهند  شود،  یکدیگر  کنار  در  عوامل  این  داشت. 

 .باشدهای فردی و اجتماعی میای چندبعدی و پیچیده است که نیازمند توجه به جنبهمحیطی پدیدهدهند که رفتار زیستمی

(Gneezy, Meier, & Re -Biel, 2011)  

 ی طیمحستی مرتبط با رفتار ز یهاهینظر

 (Theory of Planned Behavior - TPB)   شده ریزینظریه رفتار برنامه 

محیطی است. این بینی رفتارهای زیستها برای پیش( یکی از پرکاربردترین چارچوب1991شده از آجزن )ریزینظریه رفتار برنامه 

ها: باورهای فرد نسبت به پیامدهای گذارند: نگرش کند که بر نیت و در نهایت بر رفتار تأثیر می نظریه سه مؤلفه اصلی را معرفی می

محیطی پیامدهای مثبتی دارد، احتمال بیشتری برای اتخاذ این رفتار وجود دارد. رفتار. اگر فرد باور داشته باشد که رفتار زیست

محیطی  هنجارهای ذهنی: فشار اجتماعی یا درک از انتظارات دیگران. اگر فرد احساس کند دیگران انتظار دارند که او رفتار زیست

 ,Ajzen). شده: درک فرد از توانایی خود برای انجام رفتار مورد نظر ذارد. کنترل ادراکگداشته باشد، این عامل بر نیت او تأثیر می 

1991)   

 (Norm Activation Theory - NAT) نظریه هنجارهای شخصی

( توسعه داده شده است، بر اهمیت هنجارهای شخصی و احساس مسئولیت اخلاقی در انگیزش 1977این نظریه که توسط شوارتز )

محیطی تأکید دارد. طبق این نظریه، وقتی فرد احساس کند رفتار او تأثیر مستقیم بر رفاه دیگران دارد و مسئولیت  رفتارهای زیست

  (.  Schwartz, 1977)   کندمحیطی گرایش پیدا میاخلاقی برای کمک به محیط زیست را احساس کند، احتمالًا به رفتارهای زیست

 (Self-Determination Theory - SDT) گرینظریه خودتعیین
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محیطی زمانی پایدارتر هستند که افراد پردازد. رفتارهای زیستهای درونی و بیرونی در رفتار انسان میاین نظریه به بررسی انگیزه 

 Deci). طور درونی برای حفاظت از محیط زیست انگیزه داشته باشند، به جای اینکه صرفاً تحت فشار اجتماعی یا قوانین باشندبه

& Ryan, 2000)  

 (Attitude-Behavior Gap Theory) عمل-نظریه گپ نگرش

پردازد. طبق این نظریه، افراد  محیطی میمحیطی و رفتار واقعی زیستهای مثبت زیستاین نظریه به بررسی شکاف بین نگرش 

های زمانی، یا عدم های مثبت نسبت به محیط زیست داشته باشند، اما عواملی مانند موانع مالی، محدودیتممکن است نگرش 

 (. Verplanken & Holland, 2002) کنندمحیطی جلوگیری میدسترسی به منابع مناسب، از بروز رفتارهای زیست

 (Value-Belief-Norm Theory - VBN) هنجار-اعتقاد-نظریه ارزش

های بنیادی شناختی تأکید دارد که از ارزش ای از متغیرهای روان( ارائه شد و بر زنجیره1999این نظریه توسط استرن و همکاران )

زیست رفتارهای  به  و  میفرد شروع شده  ارزش محیطی ختم  شامل  زنجیره  این  زیستشود.  باورهای  هنجارهای ها،  و  محیطی 

 (.  Stern, Dietz, & Guagnano, 1999) دهندشخصی است که در نهایت رفتار فرد را شکل می 

      (Community-Based Social Marketing - CBSM)  نظریه بازاریابی اجتماعی مبتنی بر جامعه 

- کنزیمحیطی در سطح جامعه تأکید دارد. مک این نظریه بر استفاده از ابزارهای بازاریابی اجتماعی برای تغییر رفتارهای زیست

تواند به ارتقای رفتارهای پایدار  های هدفمند میکند که شناسایی موانع رفتاری و استفاده از استراتژیموهر در این زمینه بیان می

 .(McKenzie-Mohr, 2011) کمک کند

ادغام زیستمدل  رفتارهای   Integrated Model of Pro-Environmental) محیطیکننده 

Behavior) 

محیطی  شناختی، اجتماعی و اقتصادی را در تبیین رفتار زیستکند عوامل رواناین مدل توسط استگ توسعه داده شد و تلاش می

تواند رفتارهای  دهد که ترکیبی از نگرش، هنجارهای اجتماعی، کنترل رفتاری و عوامل اقتصادی میترکیب کند. این مدل نشان می 

 (.  Steg, 2005)  محیطی را توضیح دهدزیست

 محیطی بخشی عمومی بر رفتار زیستتأثیر آگاهی

محیطی، توانایی افراد را در شناسایی پیامدهای مثبت و منفی رفتارهای خود بالا بخشی عمومی، با افزایش دانش زیستآگاهی

عنوان مثال، افزایش اطلاعات در مورد پیامدهای  کند. بهمحیطی ایجاد میبرد و در نتیجه، گرایش بیشتری به رفتارهای زیستمی

تر هدایت کند. همچنین، این نوع مداخلات از طریق تغییر  تواند افراد را به سمت مصرف مسئولانهرویه منابع طبیعی میمصرف بی

اند که نگرش مثبت نسبت به محیط زیست، ها نشان داده توانند تأثیر مثبتی بر رفتار داشته باشند. پژوهشها و باورها مینگرش 

مسئولیت از  آگاهی  با  بههمراه  اجتماعی،  مستقیمهای  زیست  طور  رفتارهای  است بر  تأثیرگذار   & Anderson). محیطی 

Cunningham, 1972)  توانند حس کنترل رفتاری افراد را تقویت کنند؛ به این معنا که  بخشی میهای آگاهیعلاوه بر این، برنامه

تواند به کاهش بخشی عمومی میکنند قادر به ایجاد تغییرات مثبت در محیط زیست هستند. علاوه بر این، آگاهیافراد باور می 

محیطی، به دلیل موانعی مانند نبود دانش  های مثبت زیسترغم داشتن نگرش عمل کمک کند. بسیاری از افراد علی-شکاف نگرش 

تواند این شکاف را بخشی میدهند. ارائه اطلاعات دقیق و شفاف از طریق آگاهیکافی یا انگیزه، رفتارهای مناسب را انجام نمی

ها به  کند. در نهایت، اثرگذاری این برنامه   کاهش دهد و افراد را به اقداماتی مانند تفکیک زباله یا کاهش مصرف انرژی تشویق
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بخشی پایدار و متمرکز بر مشارکت فعال افراد، اثربخشی  اند که آگاهیها نشان داده میزان تداوم و کیفیت آنها وابسته است. پژوهش

  (.McKenzie-Mohr, 2011) های مقطعی داردبیشتری نسبت به برنامه 

 محیطینقش فرهنگ و جامعه در رفتار زیست

ها،  ای از ارزش عنوان مجموعه کنند. فرهنگ بهمحیطی افراد ایفا میگیری رفتارهای زیستفرهنگ و جامعه نقش محوری در شکل

گذارد. هنجارهای اجتماعی که توسط جامعه  باورها و هنجارهای مشترک در یک جامعه، بر نحوه نگرش و رفتار افراد تأثیر می 

جویی در مصرف منابع و  محیطی را تقویت یا تضعیف کنند. برای مثال، در جوامعی که صرفهتوانند رفتار زیستشوند، میترویج می

محیطی نشان شوند، افراد احتمال بیشتری دارند که رفتارهای مسئولانه زیستهای کلیدی محسوب میاحترام به طبیعت ارزش 

عنوان فشار  توانند به نقش هنجارهای اجتماعی نیز بسیار حائز اهمیت است. این هنجارها می (Bardi & Schwartz, 2003). دهند

عنوان یک رفتار هنجاری  محیطی عمل کنند. برای مثال، اگر تفکیک زباله بهاجتماعی برای انجام یا عدم انجام رفتارهای زیست

های  در جامعه شناخته شود، افراد بیشتری این رفتار را انجام خواهند داد تا از تأیید اجتماعی برخوردار شوند. علاوه بر این، ارزش 

ها اهمیت گرا که در آن محیطی تأثیر بگذارند. در جوامع جمعتوانند بر رفتار زیست گرایی یا فردگرایی نیز میفرهنگی مانند جمع

شوند. در مقابل، لیت اجتماعی ترویج میعنوان بخشی از مسئومحیطی بهشود، رفتارهای زیستبیشتری به رفاه جمعی داده می

منافع شخصی و کوتاه بر  بیشتر  نیز در ترویج مدت تمرکز کنند. نقش رسانه جوامع فردگرا ممکن است  اجتماعی  نهادهای  ها و 

سازی رفتارهای مثبت و نشان دادن الگوهای موفق، توانند با برجستهها میمحیطی غیرقابل انکار است. رسانههنجارهای زیست

محیطی بگذارند. همچنین، نهادهای آموزشی و مذهبی از طریق آموزش و تبلیغ ها و رفتارهای زیستتوجهی بر نگرش تأثیر قابل 

طور کلی، فرهنگ و جامعه از طریق ایجاد  محیطی کمک کنند. بهگیری رفتارهای زیستتوانند به شکلهای اخلاقی، میارزش 

ریزی محیطی افراد دارند. در نتیجه، هرگونه برنامه ی و آموزش، تأثیر عمیقی بر رفتارهای زیستهای ارزشی، فشارهای اجتماع زمینه

  (.Steg, 2005د )های فرهنگی و اجتماعی توجه داشته باشمحیطی باید به تفاوتبرای ارتقای رفتارهای زیست

 روش پژوهش

محیطی و های شهروندان زنجانی در خصوص رفتارهای زیستپژوهش حاضر به دنبال کشف و درک عمیق تجربیات و دیدگاه

های بخشی عمومی بر این رفتارها است. از آنجا که رویکرد پدیدارشناسی بر توصیف و تحلیل معنای تجربههای آگاهیتأثیر برنامه 

محیطی و تأثیرات آن را زیسته افراد تأکید دارد، این پژوهش نیز سعی دارد تا تجربیات و درک شخصی شهروندان از مسائل زیست

ها، تجارب و تصورات خود را نادیده بگیرند  داوریبررسی کند. بر اساس این دیدگاه، پژوهشگران سعی دارند تا با کنار گذاشتن پیش

با تکیه بر شهود و تخیل به کشف معنای این تجربیات بپردازند  کاملاً دقیقو به طور   های  ها به روش در این مطالعه، داده.  و 

های مختلفی از شهروندان زنجانی ها با گروهاند. مصاحبهآوری شدهساختاریافته جمعهای نیمهتحلیلی و از طریق مصاحبه-توصیفی

های شهروندان محیطی و نگرش های خاص این منطقه، رفتارهای زیستو در منطقه گاوازنگ انجام شده است تا با توجه به ویژگی

ای و اینترنتی استفاده شده است. سازی نتایج، از منابع کتابخانهاین، برای تکمیل اطلاعات و شفافمورد بررسی قرار گیرد. علاوه بر

ها تحلیل گذاری بر اساس مفاهیم مشترک موجود در آنهای تحلیل محتوا و کدگیری از تکنیکها به طور دقیق و با بهرهداده 

ها به راهکارهایی برای بهبود آگاهی و تغییر رفتارهای  تحلیلوشوند. پژوهشگران تلاش دارند تا از نتایج حاصل از این تجزیهمی

. گردیده است پژوهش حاضر در دو بخش اصلی انجام  در مجموع باید بیان شود که  .  محیطی در سطح شهروندان دست یابندزیست

های  و در بخش دوم، تأثیر برنامه   شدمحیطی موجود در میان شهروندان زنجانی پرداخته  در بخش اول، به بررسی رفتارهای زیست

دهد تا به گیرد. این روش به پژوهشگران این امکان را می رسانی بر این رفتارها مورد تحلیل قرار میبخشی عمومی و اطلاعآگاهی

بخشی  ثیرات آگاهیأهای مختلف ارائه دهند و تمحیطی افراد در زمینهها و رفتارهای زیستمع و دقیق، درک عمیقی از نگرش طور جا
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رسانی بر بخشی عمومی و اطلاعهای آگاهیتأثیر برنامه پژوهش برای بررسی عمومی را در تغییر این رفتارها ارزیابی کنند. در این 

عنوان مبنای کار قرار داده تا به صورت  گری در قالب پرسشنامه بهپرداخته و انجام مصاحبه و پرسش  محیطیتغییر رفتارهای زیست

 –. پژوهش حاضر بر مبنای نوع تحقیق، کاربردی و روش پژوهش توصیفی ودتر به مسئله پژوهش پرداخته شبهنجاتر و همهدقیق

داده و  اطلاعات  گردآوری  گردید جهت  ذکر  که  همانطور  که  است  روش تحلیلی  از  کتابخانهها  پایگاههای  در  های ای، جستجو 

ساخته استفاده شده است. با توجه به اهداف پژوهش نامه محققالکترونیکی اطلاعات و همچنین مطالعات میدانی مصاحبه و پرسش

  5گویه اصلی که زیرمجموعه    25از طریق پرسشنامه )حاوی    کنندشهوندان زنجانی که از گاوازنگ دیدن میبه بررسی نظرات  

شهروندان دهندگان در پژوهش شامل  که پاسخشاخص پژوهش بود( و انجام مصاحبه پرداخته شد. شایان توجه است باتوجه به این

لذا تعداد نمونه پژوهش به صورت کاملاً تصادفی و به روش که تعداد مشخصی ندارند،    کردندزنجانی بود که از گاوازنگ بازدید می

نهایت  نمونه در  گردید که  انتخاب  از تکمیل   100گیری تصادفی ساده  با محققین همکاری کردند. پس  پژوهش  انجام  نفر در 

برای بررسی  استفاده شد. Minitabو  Spssافزار ها انجام گرفت. برای تحلیل نتایج از نرمها و انجام مصاحبه تحلیل دادهپرسشنامه

( و آنوا  t-testای )نمونهها از آزمون تی تکتحلیل نهایی یافتهوبرای تجزیهگویان از آمار توصیفی )درصد، فراوانی(  های پاسخویژگی

(Anova  استفاده شد. برای سنجش پایایی پرسشنامه از آلفای کرونباخ استفاده شد. مقدار آلفا )ان قابل قبول  است که به میز  735/0

 های پژوهش نشان داده شده است.شاخص 5( میزان آلفای 2دهد. در جدول )همبستگی درونی بین سؤالات پژوهش را نشان می

 . میزان آلفای پژوهش 2جدول 

 ضریب پایانی تعداد سؤالات  مؤلفه 

 700/0 5 محیطی آگاهی زیست 

 622/0 5 محیطی رفتار زیست

 544/0 5 محیطی های زیست مشارکت در برنامه

 604/0 5 محیطی نگرش به مسائل زیست

 586/0 5 محیطی دسترسی به منابع اطلاعاتی زیست

 735/0 25 کل

 ( 1403های تحقیق،  )منبع: یافته

 معرفی منطقه مورد مطالعه 

های منحصر به فرد منطقه گاوازنگ در استان زنجان، واقع در شمال غربی ایران، یکی از مناطق شهری برجسته است که ویژگی

محیطی و تأثیر اقدامات طبیعی، فرهنگی و اجتماعی دارد. این منطقه به عنوان یک نمونه مناسب برای بررسی رفتارهای زیست

شود. گاوازنگ به دلیل شرایط خاص جغرافیایی و محیطی، علاوه بر دارا بودن  بخشی عمومی در سطح محلی شناخته میآگاهی

محیطی تبدیل شده است. این ناحیه در نزدیکی مرکز شهر زنجان  های طبیعی، به یکی از مناطق مهم در مطالعات زیستجاذبه

محیطی  تواند بر تحلیل رفتارهای زیستن تنوع میهای متنوع اجتماعی و اقتصادی است، که ایقرار دارد و از نظر جمعیتی شامل گروه

های ضروری و های مختلفی مانند آلودگی محیط زیست، کمبود زیرساختعلاوه براین، منطقه گاوازنگ با چالش  .تأثیرگذار باشد

رو است که آن را به محلی مناسب برای تحقیقات علمی در این حوزه تبدیل  مشکلات اجتماعی مرتبط با مدیریت پسماندها روبه

محیطی به منظور ارتقاء سطح آگاهی عمومی در مورد مسائل  بخشی زیستهای آموزشی و آگاهیکرده است. در این ناحیه، برنامه 

از سوی دیگر، این منطقه با مشکلات متعددی   .اندمحیطی، از جمله حفظ منابع طبیعی و کاهش آلودگی، به اجرا درآمده زیست
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های مدیریتی در زمینه منابع طبیعی مواجه است. این مسائل باعث  های شهری و چالشنظیر افزایش آلودگی هوا، انباشت زباله

برنامه شده تأثیر  ارزیابی  برای  مناسب  پژوهشی  محل  یک  به  گاوازنگ  که  آگاهیاند  رفتارهای های  در  تغییر  و  عمومی  بخشی 

محیطی  شده از شهروندان و تحلیل رفتارهای زیستآوریهای جمعشهروندان در حوزه حفاظت از محیط زیست تبدیل شود. داده 

  ن یدر الذا،  .ای قابل تعمیم برای سایر مناطق مشابه در کشور مورد استفاده قرار گیردتواند به عنوان نمونه ها در این منطقه، می آن

نمونه    کیعنوان  به  تواندیمنطقه م   نی آنان در ا  یطیمحستیز  یرفتارها  لیاز شهروندان و تحل  شدهیآورپژوهش، اطلاعات جمع

 . شود بمناطق مشابه در سطح کشور محسو ریسا یبرا میقابل تعم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . موقعیت محدوده مورد مطالعه (1)شکل 

 ها یافته

آگاهیبرنامه  زیستهای  آگاهی  ارتقای  در  مهمی  نقش  زنجان  گاوازنگ  گردشگری  مجموعه  رفتارهای  بخشی  تغییر  و  محیطی 

عنوان الگویی برای سایر مناطق گردشگری  ها بهتوان از آن ها، میموفقیت این برنامه   در صورت.  کرد  و خواهد  شهروندان ایفا کرده 

های اجرایی،  جانبه دستگاهاستفاده کرد. با این حال، برای دستیابی به نتایج بهتر و پایدارتر، نیاز به تلاش بیشتر و همکاری همه

ن، های مخاطباها با ویژگیتناسب برنامهشامل:    هاثر بر موفقیت برنامهؤ عوامل م.  نهاد و خود شهروندان است های مردمسازمان

برنامه ،  مشارکت فعال بازدیدکنندگان ها و دریافت بازخورد از بازدیدکنندگان به  ارزیابی مستمر برنامه )  هاارزیابی و بهبود مستمر 

  ی آگاهباشد. لذا در پژوهش حاضر سعی گردید در قالب پنج شاخص؛  ( و... میکندها کمک میها و افزایش اثربخشی آنبهبود برنامه 

به منابع   یدسترسی و  طمحیستیبه مسائل ز  نگرش ی،  طمحیستیز  هایدر برنامه  مشارکتی،  ط محیستیز  رفتاری،  طمحیستیز

بخشی در شهروندانی که از مجموعه گردشگری گاوازنگ  پنج گویه به بررسی تأثیر این آگاهیو ی و بیستط یمحستیز  یاطلاعات 

پرداخته شود. نتایج و    Minitabو    Spssافزارهای  ها از طریق نرمکنند، با استفاده از مشاهدات میدانی و تحلیل این یافتهدیدن می

 های حاصل از این بررسی در ذیل تشریح گریده است.یافته

 الف( آمار توصیفی 

 گو های افراد پاسخویژگی _ 
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از   این قسمت  یافتهدر  آمارها و  پژوهش بخشی از  از  برخی  ارائه  به  ابتدا  ارائه شده است. در  پرسشنامه  از  های اصلی مستخرج 

های ( نیز نشان داده شده گروه3گویان و افراد حاضر در نمونه پرداخته شده است. همانطور که در جدول ) اطلاعات در مورد پاسخ

بندی سال و بالاتر دسته  46سال و    45تا    41سال،    40تا    31   سال،  30تا    26ال،  س  25تا    21سال،    20تا    15های  سنی در رده

درصد( در رده   0/27نفر )  27سال،    35تا    31درصد(،  در رده سنی    0/28نفر )شامل    28گو  نفر پاسخ  100اند که از مجموع  شده

ایج همچنین نشان داده که  درصد( بقیه افراد نمونه را تشکیل دادند. نت  0/9نفر )  9های سنی با  سال و سایر گروه  30تا    26سنی  

دهند. درصد( افراد نمونه را زنان تشکیل می  0/46نفر )شامل    46درصد( از افراد نمونه را مردان و تعداد    0/54نفر )شامل    54

نفر )شامل   19درصد( نمونه دارای تحصیلات لیسانس،  0/36نفر )شامل    36تحصیلات افراد نمونه در هفت دسته قرار داده شد که؛  

  0/9نفر ) 9درصد( دارای تحصیلات ابتدایی،  0/9نفر )شامل   9درصد( دارای تحصلات راهنمایی و مابقی افراد نمونه شامل  0/19

درصد( دارای تحصیلات   0/9نفر )شامل    9درصد( دارای تحصیلات دیپلم،     0/9نفر )شامل    9راستان،  درصد( دارای تحصیلات دبی

 باشند. د( دارای تحصیلات دکتری و بالاتر میدرص 0/9نفر )شامل  9کارشناسی ارشد و 

 گویانپاسخ. اطلاعات توصیفی ( 3) جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 1403های تحقیق،  )منبع: یافته

 ب( آمار استنباطی

شهروندان   یستیز  طیمح   یبر رفتارها  یبخشیآگاه  یهابرنامه  ریتأثای برای بررسی  نمونهآزمون تی تک  _ 

 زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ 

تأثیرگذار شهروندان    یط یمحستیز  یبر رفتارها  یبخش یآگاه  یهابرنامه   از مجموعه گردشگری گاوازنگ  بازدیدکننده  زنجانی 

                           µ≤31H:                                                                           است.                         

تأثیرگذار شهروندان    یط یمحستیز  یبر رفتارها  یبخش یآگاه  یهابرنامه   از مجموعه گردشگری گاوازنگ  بازدیدکننده  زنجانی 

                                                      µ≤30H:                                                                          نیست.                         

 درصد فراوانی   درصد فراوانی  

ن
س

 

 0/9 9 سال  20تا  15

ت 
لا

صی
تح

 

 0/9 9 ابتدایی 

 0/19 19 راهنمایی  0/9 9 سال  25تا  21

 0/9 9 دبیرستان 0/27 27 سال  30تا  26

 0/9 9 دیپلم

 0/36 36 کارشناسی 

 0/9 9 کارشناسی ارشد  0/28 28 سال  35تا  31

 0/9 9 دکتری و بالاتر  0/9 9 سال  40تا  36

 0/9 9 سال  45تا  41

ت 
سی

جن
 

 0/54 54 مرد

 0/46 46 زن 0/9 9 سال و بالاتر  45
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زنجانی  شهروندان   یستی ز طیمح  یبر رفتارها یبخشیآگاه  یهابرنامهای برای بررسی تأثیر نمونه. نتایج آزمون تی تک( 5) جدول

 بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ 

 هازیرشاخص  ها شاخص
مقدار آماره  

t 

انحراف  

 استاندارد 

درجه  

آزادی  

(df) 

مقدار  

احتمال در  

آزمون دو 

  طرفه

(sig) 

میانگین 

 تفاضلات
 میانگین

برای   %95فاصله اطمینان 

 تفاضلات

 کران بالا  کران پایین 

ت 
یس

ی ز
اه

آگ
ی 
یط

مح
 

 11/1 69/0 90/3 900/0 000/0 99 059/1 500/8 آگاهی از اثرات تغییرات اقلیمی 

آشنایی با مفهوم پسماندهای  

 تجدیدپذیر و تجدیدناپذیر 
751/4 200/1 99 000/0 570/0 57/3 33/0 81/0 

جویی در  آشنایی با اهمیت صرفه

 آب
470/8 181/1 99 000/0 000/1 00/4 77/0 23/1 

آشنایی با تأثیرات آلودگی هوا بر 

 سلامت انسان و طبیعت 
024/10 137/1 99 000/0 140/1 14/4 91/0 37/1 

آشنایی با اثرات تغییرات اقلیم بر 

 آینده کره زمین 
301/8 072/1 99 000/0 890/0 89/3 68/0 10/1 

 1/ 0166 0/ 7834 3/ 9000 90000/0 000/0 99 58775/0 313/15 کل

ت
یس

ر ز
فتا

ر
ی 
یط

مح
 

 06/1 60/0 83/3 830/0 000/0 99 173/1 079/7 تفکیک زباله در خانه 

خاموشی وسایل برقی با خروج از  

 منزل 
935/7 147/1 99 000/0 910/0 91/3 68/0 14/1 

های بازیافتی و  استفاده از کیسه

 ای پاچه
336/7 036/1 99 000/0 760/0 76/3 55/0 97/0 

 23/1 77/0 00/4 000/1 000/0 99 163/1 595/8 استفاده از نقلیه عمومی و دوچرخه 

های پاکسازی مشارکت در برنامه

 طبیعت 
618/11 050/1 99 000/0 220/1 22/4 01/1 43/1 

 1/ 0607 0/ 8273 3/ 9440 94400/0 000/0 99 58815/0 050/16 کل

مه
رنا

ر ب
ت د

رک
شا

م
ت 

یس
ی ز

ها
ی 
یط

مح
 

های آموزشی  شرکت در کارگاه

 محیطی زیست
710/11 956/0 99 000/0 120/1 12/4 93/0 31/1 

آوری های جمعشرکت در کمپین 

 زباله
363/11 038/1 99 000/0 180/1 18/4 97/0 39/1 

های تلوزیونی یا توجه به برنامه

 آموزشی در حوزه محیط زیست 
785/9 063/1 99 000/0 040/1 04/4 83/0 25/1 

های رسانی درباره برنامه اطلاع

 محیطی در محل زندگی زیست
560/9 077/1 99 000/0 030/1 03/4 82/0 24/1 
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دار محیط  های دوستتأثیر برنامه 

 زیست بر رفتار مردم
777/8 105/1 99 000/0 970/0 97/3 75/0 19/1 

 1/ 1964 0/ 9396 4/ 0680 06800/1 000/0 99 64712/0 504/16 کل

ت
یس

ل ز
سائ

ه م
ش ب

گر
ن

ی 
یط

مح
 

اهمیت محیط زیست در زندگی  

 گانآینده
091/7 128/1 99 000/0 800/0 80/3 58/0 02/1 

تأثیر اقدامات فردی در محیط 

 زیست
725/8 100/1 99 000/0 960/0 96/3 74/0 18/1 

وظیفه فردی در قبال حفظ منابع 

 طبیعی 
051/7 106/1 99 000/0 780/0 78/3 56/0 00/1 

های محیط  حمایت مالی از برنامه

 زیستی
283/7 181/1 99 000/0 860/0 86/3 63/0 09/1 

نگرانی از تخریب محیط زیست در  

 محل زندگی افراد 
473/7 111/1 99 000/0 830/0 83/3 61/0 05/1 

 0/ 7030 0/ 9890 3/ 8460 84600/0 000/0 99 72075/0 738/11 کل

ت
یس

ی ز
عات

لا
اط
ع 

ناب
ه م

ی ب
رس

ست
د

ی 
یط

مح
 

دسترسی به اطلاعات محیط 

 زیستی
987/7 152/1 99 000/0 920/0 92/3 69/0 15/1 

استفاده از اطلاعات برای برخورد  

 صحیح با محیط زیست 
125/10 116/1 99 000/0 130/1 13/4 91/0 35/1 

های  ها و نشستبرگزاری کارگاه

 آموزشی در محل زندگی افراد 
039/8 157/1 99 000/0 930/0 93/3 70/0 16/1 

اعتماد به مراکز دولتی برای کسب 

 اطلاعات محیط زیستی 
780/9 094/1 99 000/0 070/1 07/4 85/0 29/1 

رسانی  وجود منابع کافی اطلاع

 محیط زیستی 
196/11 045/1 99 000/0 170/1 17/4 96/0 38/1 

 1/ 1550 0/ 9330 4/ 0440 04400/1 000/0 99 55964/0 655/18 کل

 ( 1403های تحقیق،  )منبع: یافته

آزمون   از  استفاده  با  بخش  این  بررسی    Tدر  رفتارها  یبخش یآگاه  یهابرنامه تأثیر  به  زنجانی  شهروندان    یطیمح ستیز  یبر 

با   ییآشنای،  م یاقل  راتییاز اثرات تغ  یآگاهشامل؛    بیست و پنج گویهبا استفاده از از  بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ  

هوا بر سلامت انسان    یآلودگ  راتی با تأث  ییآشنا،  در آب  جوییصرفه  تیبا اهم  ییآشنا،  ریدناپذیو تجد  ریدپذیتجد  یمفهوم پسماندها

  استفاده ،  با خروج از منزل  یبرق  لیوسا  یخاموش،  زباله در خانه  کیتفک،  نیکره زم  نده یبر آ  میاقل  راتییبا اثرات تغ  ییآشنا،  عت یو طب

 های در کارگاه  شرکت،  عتیطب  یپاکساز  هایدر برنامه  مشارکت،  و دوچرخه  یعموم  هیاز نقل  استفاده،  ایو پاچه  یافتیباز  هایسهیاز ک

،  ستیز  طیدر حوزه مح  یآموزش  ای  یونیتلوز  هایبه برنامه  توجه،  زباله  آوریجمع  هاینیدر کمپ  شرکتی،  ط یمحستیز  یآموزش

برنامه  رسانیاطلاع  تی اهم،  بر رفتار مردم  ستی ز  طمحی  داردوست  هایبرنامه  ری تأثی،  در محل زندگ  یطیمحستیز  هایدرباره 

از   یمال تیحمای، ع یدر قبال حفظ منابع طب یفرد فهیوظ، ستیز طیدر مح یاقدامات فرد ریتأثگان، ندهیآ یدر زندگ ستیز طیمح

از   استفادهی،  ستیز  طیبه اطلاعات مح  یدسترس،  افراد  یدر محل زندگ  ستیز  طیمح  بیاز تخر  ینگرانی،  ستیز  طیمح  هایبرنامه
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به مراکز    اعتماد ،  افراد  یدر محل زندگ   یآموزش  هاینشست  و  هاکارگاه  یبرگزار،  ستیز  طیبا مح  حیبرخورد صح  یاطلاعات برا

پرداخته شده است. نتایج این آزمون در  ی ستیز طیمح رسانیاطلاع یمنابع کاف وجودی و ستیز ط ی کسب اطلاعات مح یبرا یدولت 

شود؛ ولی با  گیرد در نتیجه فرض صفر رد میدر محدوده بازه اطمینان قرار نمی  3( آورده شده است. در این آزمون عدد  5جدول ) 

 یبا مفهوم پسماندها  ییآشنای،  می اقل  راتییاز اثرات تغ  ی)آگاه  بیست و پنج گویهتوجه به نتایج به دست آمده از پرسشنامه برای  

 یی آشنا،  عتیهوا بر سلامت انسان و طب  یآلودگ  راتیبا تأث  ییآشنا،  در آب  جوییصرفه   تیبا اهم  ییآشنا،  ریدناپذی و تجد  ریدپذیتجد

  های سهیاز ک  استفاده ،  با خروج از منزل  یبرق  لیوسا  یخاموش،  زباله در خانه  کیتفک،  نیکره زم  نده یبر آ  میاقل  راتییبا اثرات تغ

  ی آموزش   هایدر کارگاه  شرکت،  عتیطب  یپاکساز  هایدر برنامه  مشارکت،  و دوچرخه  یعموم  هیاز نقل  استفاده،  ایو پاچه  یافتیباز

  رسانی اطلاع،  ستیز  طیدر حوزه مح  یآموزش  ای  یونیتلوز  هایبه برنامه  توجه،  زباله  آوریجمع  هاینیدر کمپ  شرکتی،  طیمحستیز

در   ستیز طی مح تیاهم، بر رفتار مردم  ستیز  طمحی داردوست هایبرنامه ریتأثی، در محل زندگ یطیمحستیز هایدرباره برنامه

 طی مح  هایاز برنامه  یمال  ت ی حمای،  ع یدر قبال حفظ منابع طب  یفرد   فهیوظ،  ستیز  طیدر مح  یاقدامات فرد   ریتأثگان،  ندهیآ  یزندگ

  ی از اطلاعات برا  استفادهی،  ستیز  طیبه اطلاعات مح  یدسترس،  افراد  یدر محل زندگ  ستیز  طیمح  بیاز تخر  ینگرانی،  ستیز

کسب   یبرا  یبه مراکز دولت  اعتماد،  افراد  یدر محل زندگ  یآموزش  هاینشست  و  هاکارگاه  یبرگزار،  ستیز  طیبا مح  حیبرخورد صح

مبنا )یستی ز  طی مح  رسانیاطلاع   یمنابع کاف  وجودی و  ست یز  طیاطلاعات مح از حد  بالاتر  از  3(،  امر نشان  این  بوده که  تأثیر  ( 

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ در پنج شاخص؛ شهروندان  محیطی  بخشی بر رفتار زیستهای آگاهیبرنامه

به   یدسترس ی و  طمحیستیبه مسائل ز  نگرش ی،  طمحیستیز  هایدر برنامه  مشارکتی،  طمحیست یز  رفتاری،  طمحیستیز  یآگاه

اطلاعات ندارد  یط یمحستیز  یمنابع  آماری صحیح  از نظر  میانگین  این  به  اتکا  ولی  مقدار  ی ؛  بررسی  به  بنابراین    P-valueست؛ 

است در   0/ 05تر از سطح معناداری  ( کوچک 0/ 000)  هاگویهبه دست آمده برای تمام    P-valueشود؛ به این دلیل که  پرداخته می

با اطمینان  نتیجه فرض صفر رد می لذا  نتیجه گرفت  اطمینان می  %95شود؛  آگاهی برنامهتوان  بر رفتار  های  شهروندان بخشی 

تأثیر   گاوازنگ  گردشگری  از مجموعه  بازدیدکننده  داشت.  زنجانی  گردشگری خواهد  منطقه  است که  این  مسئله  این  از دلایل 

های بالا برای توسعه  های اخیر به دلایل مختلف از جمله آب و هوای خوب، ارتفاعات زیبا، داشتن پتانسلگاوازنگ در طی سال

باشند. در این منطقه کاشت درختان زیادی  مراکز گردشگری شاهد حضور گردشگران زیادی بوده که عمدتاً ساکنین شهر زنجان می

ی مصنوعی خدمات گردشگری های گذشته صورت گرفته، ساخت پارک زیبا و توسعه فضای سبز و ساخت دریاچهدر طی سال

است که در طی ده سال گذشته توسعه پیدا کرده است. با قرار دادن مزار شهدا در ارتفاعات گاوازنگ حس معنوی زیادی در منطقه  

کنند. این مسئله یعنی حاکم شده به طوریکه مردم شهر زنجان بسیاری از ساعات اوقات فراغت خود را در این منطقه سپری می

ارتفاعات موجب شده تا بسیاری از زوج های جوان برای شروع زندگی مشترک به قصد زیارت و حضور مزار شهدای گمنام در 

روز در  کنند. با توجه به اینکه گردشگری در این منطقه روزبهمتبرک بودن منطقه، ساعتی از مراسم خود را در این مکان سپری می

گیرد حال توسعه است و مناطق بکر این منطقه مانند بسیاری از مراکز گردشگری با حضور گردشگران در معرض تخریب قرار می

های آموزشی در جهت حراصت از محیط بخشی به گردشگران در این منطقه و مردم بومی منطقه برنامهباید برای افزایش آگاهی

لذا،   بگیرد.  منطقه صورت  برنامه زیست  اجرای  مناسب، میآگاهیهای  با  منطقه گردشگری  بخشی  زیست  به حفظ محیط  توان 

کنند  تنها به حفظ محیط زیست کمک میها نههای آینده حفظ نمود. این برنامه گاوازنگ کمک کرد و این منطقه را برای نسل 

آموزش در مورد    بخشی باید شامل؛های آگاهی. محتوای برنامهتوانند به توسعه پایدار گردشگری در منطقه نیز کمک کنندبلکه می

های انسانی  های گیاهی و جانوری، اهمیت حفظ تنوع زیستی و تأثیر فعالیتمعرفی گونه ه که این آموزش باید بهاکوسیستم منطق

های صحیح تفکیک و بازیافت زباله، کاهش تولید زباله روش   ن آموزش آ که هدف  آموزش مدیریت پسماندبپردازد،    بر اکوسیستم

های کاهش مصرف آب و انرژی  آموزش روش  که شامل؛  آموزش مصرف بهینه آب و انرژیبوده و    همیت حفظ پاکیزگی محیطو ا

آموزش اهمیت حفظ آرامش و سکوت در  از طریق   باشد. همچنین ارتقای فرهنگی احترام به طبیعت  در هنگام بازدید از منطقه
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شایان توجه است که  به شکل جدی انجام بگیرد. رساندن به گیاهان و جانوران و رعایت قوانین محیط زیستیطبیعت، عدم آسیب

 ( نمایش داده شده است. 2برای توضیح بیشتر نمودار میانگین اثرات در شکل )

 

 

 

 

 

 

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری  شهروندان  یست ی ز طیمح  یبر رفتارها یبخشیآگاه یها برنامه  ریتأث. نمودار  (2) شکل

 گاوازنگ 

 ( 1403های تحقیق،  )منبع: یافته

 بحث

  یبر رفتارها  یبخشیآگاه   ی هابرنامهطرفه برای معناداری اختلاف بین تأثیر هریک از  آزمون واریانس یک  _ 

 زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ شهروندان  یستیز طیمح

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری  شهروندان    یستی ز  طیمح  یبر رفتارها  یبخش یآگاه  یهابرنامه فرضیه صفر: بین    _ 

 µ1= µ0H=2                                                                                گاوازنگ از نظر تأثیرگذاری تفاوت وجود ندارد:

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری  شهروندان    یستی ز  طی مح  یبر رفتارها  یبخشیآگاه  یهابرنامهفرضیه تحقیق: بین    _ 

 µ1≠µ1H≠2                               گاوازنگ از نظر تأثیرگذاری وجود دارد:                                                                     

زنجانی شهروندان    یطیمحستیز  یبر رفتارها   یبخشیآگاه  ی هابرنامه  تفاوت  طرفه بررسیهدف از انجام آزمون واریانس یک

طرفه، از نظر است. بر اساس نتایج حاصل از تحلیل واریانس یکبازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ از نظر تأثیرگذاری  

 059/0دست آمده که برابر با  به  P-valueدارد. به دلیل اینکه مقدار  نتفاوت معناداری وجود    یبخشیآگاه  یهابرنامه تأثیرگذاری  

 یبخش یآگاههای  شود که بین شاخصگیری میشود و نتیجهمی نرد    0Hاست؛ بنابراین فرض صفر    0/ 05تر از آلفای  بزرگاست و  

تفاوت    میانگینزنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ از نظر  شهروندان    یطیمحستیز  یبر رفتارها  اثرگذاریاز نظر  

 . وجود ندارد

  یستی ز طیمح یبر رفتارها یبخشیآگاه یها برنامهطرفه تفاوت میانگین تأثیرگذاری نتایج آزمون تحلیل واریانس یک (. 7)جدول 

 زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ شهروندان 

 انحراف معیار  میانگین ها شاخص
 مجموع مربعات 

F p-value 
 گروهی درون بین گروهی 

 059/0 29/2 557/3 889/0 0/ 5878 3/ 9000 محیطی آگاهی زیست 
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     0/ 5882 3/ 9440 محیطی رفتار زیست

     0/ 6471 4/ 0680 محیطی های زیست مشارکت در برنامه

     0/ 7207 3/ 8460 محیطی نگرش به مسائل زیست

     0/ 5596 4/ 0440 محیطی دسترسی به منابع اطلاعاتی زیست

 ( 1403های تحقیق،  )منبع: یافته

استفاده شد. این آزمون دو نوع خروجی   Tukeyها با بقیه متفاوت است از آزمون  برای بررسی اینکه میانگین کدام یک از شاخص

گروه  -2گروهبندی،  -1) آزمون  این  اول  در خروجی  که  دارد  اطمینان(  فاصله  است.  بردار  آورده شده  انگلیسی  با حروف  بندی 

اند نشانگر  هایی که حرف متفاوت دریافت کردهداری با هم ندارند. گروهاند اختلاف معنیهایی که حرف مشترک دریافت کردهگروه

های ( نشان داده شده است. در این آزمون شاخص مشارکت در برنامه8ها با هم هست نتایج این آزمون در جدول )دار آنتفاوت معنی

، شاخص رفتار A( در گروه  0440/4محیطی ) ( و شاخص دسترسی به منابع اطلاعاتی زیست4/ 0680محیطی با میانگین )زیست

زیست  ( و شاخص  9440/3)  محیطیزیست )آگاهی  گروه  9000/3محیطی  در   )A   و B  زیست به مسائل  نگرش  با  و  محیطی 

لذا، شاخص  قرار گرفته  B( در گروه  8460/3میانگین ) برنامهاست.  میانگین و شاخص های زیستهای مشارکت در  با  محیطی 

اطلاعاتی زیست منابع  به  بیشتری میدسترسی  تأثیرگذاری  دارای  باشد که  محیطی  این  این مسئله شاید  مهم  از دلایل  باشند. 

محیطی  های زیستافرادی که به طور فعال در برنامه شود که بخشی محیط زیستی موجب می های آگاهیمشارکت فعال در برنامه

تری از اهمیت حفاظت  کنند و این تجربیات، درک عمیقمحیطی کسب میتری از مسائل زیست کنند، تجربیات مستقیمشرکت می

پذیری فردی را نسبت به محیط ها، حس تعهد و مسئولیتمشارکت در برنامه د و همچنین،کنها ایجاد میاز محیط زیست را در آن 

فکر های اجتماعی با افراد همفرصتی برای ایجاد شبکه داده و  رهای خود سوق  کند و افراد را به سمت تغییر رفتا زیست تقویت می

دسترسی به منابع  شایان ذکر است که    .عنوان یک منبع حمایتی و انگیزشی عمل کنندتوانند بهها میکند و این شبکه فراهم می

کند تا  ها کمک میکند و به آنمحیطی آگاه میکارهای زیستها و راهروز، افراد را از آخرین رویدادها، چالشاطلاعاتی دقیق و به

تری در زندگی روزمره سازد تا تصمیمات آگاهانهاطلاعات دقیق، افراد را قادر میکرده و  درک درستی از مسائل محیط زیستی پیدا  

تواند صحیح و به روز، می  اطلاعات. همچنین،  تری داشته باشندهای مرتبط با محیط زیست مشارکت فعالخود بگیرند و در فعالیت

 . ای قوی برای تغییر رفتارهای فردی و جمعی به سمت رفتارهای دوستدار محیط زیست باشدانگیزه

شهروندان   یستیز طیمح  یبر رفتارها یبخشیآگاه یهابرنامه(. نتایج آزمون توکی برای مقایسه تفاوت معناداری تأثیرگذاری 8جدول )

 زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ 

 بندیطبقه میانگین تعداد نمونه  ها شاخص

 A 4/ 0680 100 محیطی های زیست مشارکت در برنامه

 A 4/ 0440 100 محیطی دسترسی به منابع اطلاعاتی زیست

 B         A 3/ 9440 100 محیطی رفتار زیست

 B         A 3/ 9000 100 محیطی آگاهی زیست 

 B 3/ 8460 100 محیطی نگرش به مسائل زیست

 ( 1403های تحقیق، مأخذ: )یافته
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ها آورده شده است.  شود تفاوت این شاخص( که اصطلاحاً فاصله اطمینان نامیده می3در خروجی قسمت دوم به شکل بردار )شکل  

زیست آگاهی  یک شاخص  قسمت  در  بردارها  به  توجه  از شاخصبا  برنامه  مشارکتی،  طیمحستیز  رفتارهای  محیطی    یهادر 

کم شده است. در این قسمت با توجه   یطیمحستیز  یبه منابع اطلاعات  یدسترس ی و  طیمحستی به مسائل ز  نگرش ی،  طیمحستیز

عدد صفر قرار نگرفته است؛ پس دو    یطیمحستیز  رفتارهای  محیطی از شاخص های آگاهی زیستبه بردارها در تفاوت شاخص

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ با هم اختلاف دارند. شهروندان    یستیز  طی مح  یبر رفتارهاگروه از نظر تأثیر  

ی طیمحستیبه مسائل ز  نگرشی،  طیمحستیز  یهادر برنامه  مشارکتهای  ی از شاخصطیمحست یز  رفتار  در قسمت دوم شاخص

اطلاعات  یدسترسو   منابع  شاخصطیمحستیز  یبه  تفاوت  در  بردارها  به  توجه  با  قسمت  این  در  است.  شده  کم  رفتار  ی  های 

 ط ی مح یبر رفتارهامحیطی عدد صفر قرار نگرفته است؛ پس دو گروه از نظر تأثیر های زیستمحیطی و مشارکت در برنامهزیست

در   مشارکتزنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ با هم اختلاف دارند. در قسمت سوم شاخص  شهروندان    یستیز

ی و دسترسی به منابع اطلاعاتی کم شده است. در این طیمحستیبه مسائل ز  نگرش های  ی از شاخصطیمحستیز  یهابرنامه

ی عدد صفر قرار  طیمحستی به مسائل ز  نگرش های  محیطی و شاخصهای زیستقسمت با توجه به بردارها مشارکت در برنامه

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ شهروندان    یست یز  طیمح  یرفتارهابر  نگرفته است؛ پس دو گروه از نظر تأثیر  

ی از دسترسی به منابع اطلاعاتی کم شده است. در طیمحستیبه مسائل ز  نگرش   شاخصبا هم اختلاف دارند. در قسمت چهارم  

ی و دسترسی به منابع اطلاعاتی عدد صفر قرار نگرفته است؛ پس دو طیمحستیبه مسائل ز نگرش این قسمت با توجه به بردارها 

 زنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ با هم اختلاف دارند. شهروندان  یستیز طی مح یبر رفتارهاگروه از نظر تأثیر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 % 95ها با استفاده از آزمون توکی با سطح اطمینان (. مقایسه دو به دویی میانگین3شکل )

Environmental awareness subtracted from:  (محیطیآگاهی زیست ) 
 

C1                   Lower   Center   Upper     +---------+---------+---------+--------- 

 (--------*-------)                   0.2172  0.0440   0.1292-         محیطیرفتار زیست

 (--------*-------)                          0.3412  0.1680   0.0052-        هامشارکت در برنامه

 (--------*-------)               0.1192  0.0540-  0.2272-   محیطینگرش به مسائل زیست

 (--------*-------)                        0.3172  0.1440   0.0292-     دسترسی به منابع اطلاعاتی

                                                +---------+---------+---------+--------- 

                                             -0.40     -0.20      0.00      0.20 

    

 

Environmental behavior subtracted from:محیطی( )رفتار زیست 

 

C1                   Lower   Center   Upper     +---------+---------+---------+--------- 

 (--------*-------)                       0.2972  0.1240   0.0492-         هامشارکت در برنامه

 (--------*--------)           0.0752  0.0980-  0.2712-    محیطینگرش به مسائل زیست

 (--------*--------)                      0.2732  0.1000   0.0732-     دسترسی به منابع اطلاعاتی

                                                +---------+---------+---------+--------- 

                                             -0.40     -0.20      0.00      0.20 

 

 

Participation in programs subtracted from:ها()مشارکت در برنامه 

 

C1                  Lower   Center    Upper     +---------+---------+---------+--------- 

 (--------*--------)     0.0488-  0.2220-  0.3952-   محیطینگرش به مسائل زیست

 (-------*--------)               0.1492   0.0240-  0.1972-     دسترسی به منابع اطلاعاتی

                                                +---------+---------+---------+--------- 

                                             -0.40     -0.20      0.00      0.20 

 

 

Attitude towards environmental issues subtracted from:  محیطی()نگرش به مسائل زیست 

 

C1                 Lower  Center   Upper     +---------+---------+---------+--------- 

 (--------*--------)                          0.3712  0.1980  0.0248    دسترسی به منابع اطلاعاتی

                                             +---------+---------+---------+--------- 

                                          -0.40     -0.20      0.00      0.20 
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 ( 1403های تحقیق، مأخذ: )یافته

 گیری نتیجه

بخشی عمومی بر این رفتارها های آگاهیمحیطی شهروندان زنجانی و تحلیل تأثیر برنامهپژوهش حاضر با هدف بررسی رفتار زیست

ها را بر نگرش و رفتارهای  های ترکیبی کیفی و کمی، تأثیر این برنامه انجام شده است. این مطالعه تلاش دارد تا با استفاده از روش 

محیطی، نظیر گاوازنگ، محیطی شهروندان ارزیابی کند. نوآوری این پژوهش در تأکید بر مناطق گردشگری و حساس زیستزیست

محیطی است که کمتر در تحقیقات پیشین به آن پرداخته شده است. این  و ارائه راهکارهای عملی برای بهبود رفتارهای زیست

بخشی عمومی در جوامع های آگاهیزمینه اجرای برنامه  های موجود درها و فرصتپژوهش همچنین به دنبال شناسایی چالش

 گذاران است. هایی برای سیاستمحلی و ارائه توصیه

ها از تحلیلی است که جهت گردآوری اطلاعات و داده –پژوهش حاضر بر مبنای نوع تحقیق، کاربردی و روش پژوهش توصیفی 

ساخته های الکترونیکی اطلاعات و همچنین مطالعات میدانی مصاحبه و پرسشنامه محققای، جستجو در پایگاههای کتابخانهروش 

از طریق پرسشنامه   کنندشهوندان زنجانی که از گاوازنگ دیدن میاستفاده شده است. با توجه به اهداف پژوهش به بررسی نظرات  

شاخص پژوهش بود( و انجام مصاحبه پرداخته شد. تعداد نمونه پژوهش به صورت کاملاً    5گویه اصلی که زیرمجموعه    25)حاوی  

. نفر در انجام پژوهش با محققین همکاری کردند  100گیری تصادفی ساده انتخاب گردید که در نهایت  تصادفی و به روش نمونه

گویان از آمار توصیفی )درصد، فراوانی( خهای پاسبرای بررسی ویژگی  استفاده شد.  Minitabو    Spssافزار برای تحلیل نتایج از نرم

( استفاده شد. برای سنجش پایایی پرسشنامه  Anova( و آنوا )t-testای )نمونهها از آزمون تی تکتحلیل نهایی یافتهوبرای تجزیه

 .داداست که به میزان قابل قبول همبستگی درونی بین سؤالات پژوهش را نشان  735/0از آلفای کرونباخ استفاده شد. مقدار آلفا 

-ستیز  هایدر برنامه  مشارکتی،  طمحیستیز  رفتاری،  طمحیستیز  یآگاهدر پژوهش حاضر سعی گردید در قالب پنج شاخص؛  

پنج گویه به بررسی تأثیر این  وی و بیست ط یمحستیز  یبه منابع اطلاعات  یدسترس ی و  طمحیستیبه مسائل ز  نگرش ی،  طمحی

ها کنند، با استفاده از مشاهدات میدانی و تحلیل این یافتهبخشی در شهروندانی که از مجموعه گردشگری گاوازنگ دیدن میآگاهی

بخشی بر  های آگاهیتأثیر برنامهنشان از    از آزمون تینتایج به دست آمده    پرداخته شود.  Minitabو    Spssافزارهای  از طریق نرم

  رفتار ی،  طمحیستیز  یآگاهزنجانی بازدیدکننده از مجموعه گردشگری گاوازنگ در پنج شاخص؛  شهروندان  محیطی  رفتار زیست

-ستیز  یبه منابع اطلاعات   یدسترسی و  طمحیستیبه مسائل ز  نگرش ی،  طمحی ستیز  هایدر برنامه  مشارکتی،  طمحیستیز

زنجانی بازدیدکننده از مجموعه  شهروندان  بخشی بر رفتار  های آگاهیبرنامه  دارد و همچنین نتایج گویای این است که   یطیمح

های اخیر به از دلایل این مسئله این است که منطقه گردشگری گاوازنگ در طی سالخواهد داشت.  گردشگری گاوازنگ تأثیر  

پتانسل داشتن  زیبا،  ارتفاعات  هوای خوب،  و  آب  از جمله  مختلف  شاهد حضور دلایل  گردشگری  مراکز  توسعه  برای  بالا  های 

های گذشته باشند. در این منطقه کاشت درختان زیادی در طی سالگردشگران زیادی بوده که عمدتاً ساکنین شهر زنجان می

ی مصنوعی خدمات گردشگری است که در طی ده سال  صورت گرفته، ساخت پارک زیبا و توسعه فضای سبز و ساخت دریاچه

گذشته توسعه پیدا کرده است. با قرار دادن مزار شهدا در ارتفاعات گاوازنگ حس معنوی زیادی در منطقه حاکم شده به طوریکه 

کنند. این مسئله یعنی حضور مزار شهدای گمنام  زنجان بسیاری از ساعات اوقات فراغت خود را در این منطقه سپری میمردم شهر  

های جوان برای شروع زندگی مشترک به قصد زیارت و متبرک بودن منطقه، ساعتی از  در ارتفاعات موجب شده تا بسیاری از زوج

روز در حال توسعه است و مناطق بکر کنند. با توجه به اینکه گردشگری در این منطقه روزبهمراسم خود را در این مکان سپری می

بخشی گیرد باید برای افزایش آگاهیاین منطقه مانند بسیاری از مراکز گردشگری با حضور گردشگران در معرض تخریب قرار می

حراصت از محیط زیست منطقه صورت بگیرد. نتایج های آموزشی در جهت  به گردشگران در این منطقه و مردم بومی منطقه برنامه
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محیطی با میانگین و شاخص دسترسی به منابع های زیستهای مشارکت در برنامهآزمون واریانس یکطرفه نشان داد که شاخص

زیست میاطلاعاتی  بیشتری  تأثیرگذاری  دارای  در  محیطی  فعال  مشارکت  که  باشد  این  شاید  مسئله  این  مهم  دلایل  از  باشند. 

کنند، محیطی شرکت میهای زیستافرادی که به طور فعال در برنامه شود که  بخشی محیط زیستی موجب میهای آگاهیبرنامه

تری از اهمیت حفاظت از محیط زیست کنند و این تجربیات، درک عمیقمحیطی کسب میتری از مسائل زیستتجربیات مستقیم

فردی را نسبت به محیط زیست تقویت    پذیریها، حس تعهد و مسئولیتمشارکت در برنامه  د و همچنین،کنها ایجاد میرا در آن 

کند فکر فراهم میهای اجتماعی با افراد همفرصتی برای ایجاد شبکه داده و  کند و افراد را به سمت تغییر رفتارهای خود سوق  می

  یشنهاداتیپژوهش، پ  جیشده و نتا  ان یبا توجه به مطالب ب  .عنوان یک منبع حمایتی و انگیزشی عمل کنندتوانند به ها میو این شبکه 

کاهش تبعات   یدر راستا  یعموم  یبخشیآگاه  یهابرنامه   ریو تأث  یشهروندان زنجان  یطیمحستیبهبود رفتار ز  یبرا  ریبه شرح ز

 دارتر،یپا  جامعه  کیحرکت به سمت    یبرا  ینقطه عطف  تواندیکه م  گرددیارائه م  یشهر  یزندگ  تیفیو بهبود ک  یطیمحستیز

 باشد: شتریتر و رفاه بسالم

  ن یمتفاوت در منطقه گاوازنگ. ا  یو اجتماع  یسن  یهامختلف با توجه به گروه   یآموزش  یهابرنامه  یسازاده یو پ  یطراح  شنهاد یپ_  

 باشند.  یطیمحستی ز یها و کارگاه هاشگاهینما ،یشامل جلسات آموزش توانندیها مبرنامه 

  ی و دسترس  ،یونقل عمومزباله، حمل  یآور جمع  یهاستمی)مانند س  ستیز  طیمرتبط با مح  یهارساختیز  تیوضع  یبررس  شنهادیپ_  

 شهروندان.  یطیمحستیز یرفتارها  تیمحدود ای جیدر ترو هارساختی ز نینقش ا یابیبه منابع آب( و ارز

منظور های بازیافت بههای مشارکتی مانند پاکسازی محیط زیست، کاشت درخت، و پروژهپیشنهاد طراحی و برگزاری برنامه_  

 .ایجاد حس مسئولیت اجتماعی و همبستگی میان شهروندان و محیط زیست

توانند ها میهای آینده. این برنامه سازی نسلها برای آگاه های آموزشی محیط زیستی در مدارس و دانشگاهپیشنهاد ایجاد برنامه _  

 .شامل موضوعاتی مانند مصرف بهینه انرژی، مدیریت پسماند، و حفظ منابع طبیعی باشند

اپلیکیشن _   از  استفاده  پلتفرمپیشنهاد  و  زیستها  اطلاعات  به  دسترسی  افزایش  برای  دیجیتال  برنامههای  و  های  محیطی 

 .ویژه در جوامع شهری و جوانان تأثیرگذار باشندتوانند بهبخشی در سطح شهر. این ابزارها میآگاهی

بر تغییر رفتار شهروندان و توسعه   "زیستیهای محیطپویش"یا    "روز بدون خودرو"های مشارکتی مانند  بررسی اثرگذاری برنامه _  

 .حس مسئولیت اجتماعی

تحلیل نحوه مدیریت پسماند در گاوازنگ زنجان و بررسی راهکارهای پایدار برای کاهش تولید زباله و افزایش بازیافت. پژوهش _  

 .های آموزشی برای تفکیک زباله و استفاده مجدد از آن کمک کندتواند به طراحی برنامه می

 منابع

 https://www.demography.ir .یشناستیمجله جمع. (1390) (2) ی عیو منابع طب ستیز طیمح ت،یجمع

)رنایا آلودگ1402.  اصل  هیحاش  یستیز  طیمح  ی های(.  دغدغه  زنجان  کشاورز  یبرا  یشهر   .ارنیا  یخبرگزاراست.    ی حوزه 
https://www.irna.ir/news/85239406 

 https://www.titreasli.ir .یاصل  تریت یمجله خبر(. مشکلات استان زنجان. 1403. )یاصل تریت
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