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کشور  یهادارد. در مقایسه با دیگر استان ینقش مهم ییمواد غذا دیاست که در تول یعیبرخوردار از منابع طب یهااز استان یکی یشرق جانیاستان آذربا

کشاورزی  وسعهموجود برای ت یهاتیجهانی فاصله زیادی دارد. هرچند با توجه به ظرف یهادر سطح بالاتری از امنیت غذایی قرار دارد اما با شاخص

 ییغذا تیامن ندهیآ یبرا یدیکل یهاشرانیمسئله و ارائه پ نیبه ا پژوهانهندهیو آ یآینده امنیت غذایی امیدوار بود اما نگاه علم به توانیدر این استان، م

 یابیحاضر است. جهت دست قیتحق یقرار دهد که هدف اصل ییروستا یزیربرنامه گذاراناستیو س زانیبرنامه ر یرو شیافق روشن را پ تواندیم داریپا

 نیچنو هم یتوسعه کشاورز یزیرو برنامه ییغذا عیاثرات متقابل استفاده شد. خبرگان و متخصصان حوزه صنا لیپژوهش از روش تحل نیبه اهداف ا

خبرگان انجام شد و تعداد  یبا استفاده از پرسشنامه محقق ساخته برا یپژوهش شرکت داشتند. نظرسنج نیدر ا زیدانشگاه تبر یپژوهندهیمتخصصان آ

 یراحپرسشنامه، پرسشنامه ط یائیسنجش پا یبرا نیو صوری همچن ییمحتوا ییروا کیاز روش و تکن ییشد. برای محاسبه روا لیپرسشنامه تکم 31

 ،یاقتصاد یهادر حوزهعامل  58شود. تعداد  یبررس هاشرانیمتقابل پ راتیآن در سنجش تأث تیاز خبرگان قرار گرفت تا قابل یتعداد اریشده در اخت

بر و  گریکدیها بر آن یرگذاریثتأمقدار و سطح تا شده متقابل  سیماتروارد دوم، عوامل  در مرحلهشدند. استخراج  یتیریمد یاسیو س یعیطب ،یاجتماع

نشان  که باشدیم 89/53 زین سیماتر یپرشدگدرجه و بوده  58×58 سیماتر ابعادمشخص شود.  ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأم ندهیآروند 

عدد رابطه  643صفر، عدد رابطه  1551س،یماتر نیادر ممکن  ابطهر 1813مجموع  از اند.بوده رگذاریتأث گریکدی بر درصد 54از  شیبدر عوامل  دهدیم

 یدیعامل کل 11 یمختلف برا تیوضع 33رو، در کل،  شیپ ندهیآ یاحتمال یهاتی. بر اساس وضعباشدیمسه عدد  559 557و دو عدد رابطه  611 ک،ی

از تعداد سه  زیهر عامل ن یهاتیو تعداد وضع شودیمطلوب تا نامطلوب را شامل م طیاز شرا یفیط هاتیوضع نیشده است که ا یآمده، طراحدستبه

 شده است.  لیتشک یاحتمال تیوضع

 یشرق جانیآذربا دار،یتوسعه پا ،ییغذا تیامن ،یپژوهندهیواژگان کلیدی: آ
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 مقدمه

توجه محافل  تیاهماین در حالی است که . دیمراقبت نما شتنیاز خو تواندیاست که نم یبه فرد رساندنیاریغذا در بردارنده حق  حق

و  ییکمبود مواد غذا ییو کمبود مواد غذا متیق شیافزا یعیطب یایبروز بلا شیبه خاطر افزا ریدو دهه اخ یدر ط ییغذا یبه ناامن یعلم

 یو مغذ یسالم، کاف یقابل اعتماد به غذا ینفر فاقد دسترس اردیلیم 2از  شیاست و در حال حاضر ب افتهی شیمرتبط با آن افزا یهایناآرام

 یکی ییغذا تیاست. درواقع، امن هیو سوءتغذ ییغذا یوجود ناامن یاصل لیدل ییغذا یهاستمیس یداری(. ناپا212: 1401 ،یهستند )چراغ

منابع،  یوربهبود بهره یبرا دیبا ییغذا یهاستمیس ه،یغذا و تغذ یهابه چالش یدگیرس یخوب است. برا ییغذا ستمیس کی جیاز نتا

ازجمله  - ییغذا یهاستمیس یتمام اجزا گر،یدعبارتشوند. به یاساس ولاتدستخوش تح داریپا ییغذا یهامیو انتقال به سمت رژ یبرابر

سلامت  یاز عناصر اصل ،ییغذا تی(. امنCapone, 2018: 176و کارآمد باشند ) ریپذانعطاف دار،یپا دیبا - عیو توز یفرآور د،یتول

 ،یجد یاعنوان مسئلهبه ییغذا یکه ناامن است یدر حال نیاست. ا افتهیجامعه توسعه یبناافراد جامعه و سنگ یو جسم یو روان یفکر

 یدر حقیقت سنگ بنا ی(. امنیت غذای57: 1396و همکاران،  زادهیتوسعه مطرح است )قلو درحال افتهیکمترتوسعه یدر کشورها ژهیوبه

 تیعلاوه امن(. به200: 1399و همکاران،  یآن است )اوکات یاعضا یو جسم یروان ،یسلامت فکر یاصل و عنصر یافتهتوسعهیک جامعه 

قلمداد  یو کشاورز ییتوسعه روستا دار،یمرتبط با توسعه پا یدیاز موضوعات کل یکیمانده،  هیاز جهت توجه به افراد در حاش ییغذا

 (.82: 1398 ،یدزفول یمی)عظ شودیم

جوامع محروم  یو اقتصاد یاجتماع طیها به شراآن شتری. بکندیمشخص م 2030هدف را تا سال  نیچند داریتوسعه پا یکار برا دستور

 یدسترس نیتضم نان،یاطمصرفه و قابلبهمقرون یبه انرژ یدسترس نیتضم دار،یپا یرشد اقتصاد جیاهداف ترو نی. هدف از اشوندیمربوط م

و اثرات آن است  ییآب و هوا راتییمبارزه با تغ یبرا یو انجام اقدامات هیبهبود تغذ ،ییغذا تیبه امن یابیستد آب، داریپا تیریو مد

(Cansino-Loeza, 2021: 1250در دهه .)هیو بهبود تغذ ییغذا تیامن جادیا یبرا یمتعدد یو مل یامنطقه یجهان یهابرنامه ریاخ یها 

وجود دارد چراکه  ییغذا تیتوسعه به امندرحال یکشورها یابیدر خصوص نحوه دست یادیز یهایگرانو اجرا شده است اما ن یزیرطرح

است  شتریب ییسهم جوامع روستا انیم نیکه در ا کنندیرا تجربه م ییغذا یتوسعه، ناامندرحال یاز ساکنان کشورها چهارمکیحدود 

(2019 ,FAOاز سو .)به  یابیتوسعه، لزوم دستدرحال یدر کشورها تیملاحظه جمعبر رشد قابل یبنشده مانجام یهاینیبشیپ گر،ید ی

 یهاو تنش تیجمع شیافزا یسبک زندگ رییتغ لیبه دل شودیم ینیبشیپ کهی( درحالFAO, 2011ساخته است ) یرا ضرور ییغذا تیامن

مسئله دامن  نیبر ا زین یسالبحران خشک دیو تشد میلاق رییتغ ابدیشدت کاهش به ییروستا یخانوارها یزندگ تیفیک یو اجتماع یاسیس

و  برندیرنج م یجهان از گرسنگ تیدرصد از جمع 20صورت گرفته توسط سازمان فائو  قاتی(. طبق تحق84: 1399زده است )کشاورز، 

است  یدر حال نیو سالم هستند؛ ا الفع یزندگ یبرا یکاف یقد غذانه نفر همچنان فا ینفر به ازا کی یعنینفر در جهان  ونیلیم 795 باًیتقر

و به وجود آمدن  ییروستا یدر نواح تی. رشد روزافزون جمعکنندیم یتوسعه زندگدرحال یها در کشورهانفر آن ونیلیم 780که 

 دهیدر جهت بهبود رفاه خانوارها گرد یکاف یغذا دیمنابع منجر به عدم تول تیریو مد ییآب و هوا راتییهمچون تغ یمتعدد یهاچالش

 ندگانیسالم آ یهاکه حفاظت از نسل یاگونهبه د؛یآیحساب مبه ییروستا یخانوارها یاهیتغذ تیوضع فیدر تضع یعامل مهم نیاست. ا

افراد  یتمام یرا برا ستیزطیمح ییغذا تیامن نیکه ضمن تأمهستند  ییغذا ستمیس کیمحققان به دنبال  رونیخواهد کرد. ازا دیرا تهد

 تیجمع 2025شده است که در سال  ینیبشیبر اساس گزارش سازمان ملل متحد پ سوکی(. از 277: 1400و همکاران،  فردی)ملک دحفظ کن

 تیکه با رشد جمع ییدر کشورها ییمواد غذا دیتول نکهینفر خواهد، گذشت، بدون ا اردیلیحاضر از مرز هشت م ینفر اردیلیهفت م
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 دیدر جهان گرد ییغذا یناامن دیمنجر به تشد 2006بعد از سال  ژهیوبه ییمواد غذا یهامتیق شیافزا گرید ی. از سوابدی شیاند افزامواجه

-Sarlio) دینفر رس ونیلیم 923ان افزوده شد و تعدادشان به نفر بر تعداد گرسنگان جه ونیلیم 75به  کینزد 2007در سال، 

Latheenkorva et al. 2008: 187یداشتن زندگ یبرا یکاف یاوقات به غذا یمردم در تمام ۀهم یدسترس ینابه مع ییغذا تی(. امن 

 (.FAO, 2008غذا استوار است ) افتیدر در یداریبه غذا و پا یبر سه مؤلفه موجود بودن، غذا دسترس فیتعر نیسالم است. ا

 ییغذا تیتوجه به امن زین رانیبرخوردار است. در ا یاژهیو تیاز اهم ییغذا تیبه امن یابیاهداف توسعه هر کشور، دست یهاتیاولو نیدر ب

و  کردهایرو یساله توسعه و حتتا برنامه پنج یاز قانون اساس نآ یکلان بوده است و ردپا یهااستیس یاز اهداف اصل یکیهمواره 

 تیفیو ک تیکم یکاف یغذا نیتأم ،یو رشد اقتصاد یعدالت اجتماع ،یتوسعه مل دگاهی. از دشودیم دهید یاقتصاد مقاومت یهااستیس

 یروین ه،یست و سوءتغذا یمحورانسان کتدر بستر حر کنندهنییو تع یمحور اصلافراد جامعه یاهیو سلامت تغذ یمصرف یغذا یالگو

و  یاناتیدارد )ب یبا عدالت محور میارتباط کاملاً مستق ییغذا تیامن ییو از سو شودیمحسوب م یتوسعه مل ندیبازدارنده مؤثر بر فرا

به  ییغذا تیامن نهیجزو مناطق پرخطر در زم رانیکشور ا 2008منتشرشده در سال  ییغذا تیامن یجهان ۀ(. در نقش201: 1401همکاران، 

در  گرید یسلامت جامعه و شکاف فقر است. از سو کنندهنیآن تضم نیغذا و تأم نیفراتر از تأم هیغذا و تغذ تیامن نیبنابرا رود؛یشمار م

به  توانیاسناد م نیشده است. ازجمله اهدر نظر گرفت هاتیاز اولو یکی ییغذا تیامن ییغذا تیکشور با اشاره به ابعاد امن یاسناد بالادست

 تیاز امن یدر برخوردار 1404انداز سند چشم زیو ن هیتغذ نهیدر زم تیدر برطرف کردن هر نوع محروم یقانون اساس 12اصل سه بند 

 زنظردهنده آن است که هرچند کشور ما انشان رانیدر ا ییغذا تیامن یابیارز نی(. همچن229: 1396 ،یحمزه و دمار دیاشاره کرد )س ییغذا

 یمحروم دسترس یهانامتناسب درآمد و غذا در استان عیدر سطح نسبتاً مطلوب قرار دارد اما توز ییغذا یشاخص مصرف سرانه انرژ

که  ییجا کنند،یم یزندگ ییاو گرسنه در مناطق روست ریچهارم مردم فقسه باًیبه غذا را دشوار ساخته است. تقر ریفق یهااز گروه یاریبس

هستند، دور از  ییمواد غذا دکنندهیکشور که تول ییمناطق روستا یدر برخ زین ییغذا یناامن ن،یبنابرا شود؛یم دیدر آنجا تول ییمواد غذا

 یاسلام یجمهور یو فرهنگ یاجتماع یساله توسعه، اقتصادپنج یهاخورده است در برنامهگره  یبا فقر درآمد یو از طرف ستیانتظار ن

و  هااستیراستا س نیشده است. در ا ییغذا تیامن جادیبه لزوم ا یاگسترده دی( تأک1391 -1399) ییغذا تیامن و هیتغذ یسند مل رانیا

 ،یاهیمنظور ارتقاء فرهنگ و سواد تغذلازم به یآموزش یهابرنامه یو اجرا هیته ،ییغذا تیسلامت و امن یعال یشورا لیتشک رینظ یاقدامات

 ییغذا تیامن نیتأم یهااستیبه س یابیدست یدر راستا یاجبار یسازیبازار مناسب، غن نیو تضم ییغذا یجامعه فراهم نمودن اقلام اصل

: 1395)باقرزاده و همکاران،  گرددیتر مامر برجسته نیها در ااستان تیوضع نییلزوم تع ه،یتغذ یتوسعه و سند مل یهابرنامه یکشور ط

از  یکیدارد.  ینقش مهم ییمواد غذا دیاست که در تول یعیبرخوردار از منابع طب یهااستان زا یکی زین یشرق جانیاستان آذربا (.49

دارد. در  یاتیو قطب ح یکشور نقش محور ییغذا تیاست که در امن یکشور و جزو مناطق یپرورو دام یباغدار ،یکشاورز یهاقطب

در مناطق  نیجهانی فاصله زیادی دارد. همچن یهاقرار دارد اما با شاخص یکشور در سطح بالاتری از امنیت غذای یهامقایسه با دیگر استان

تر است. هرچند با توجه به و مشهود شتریب ینسبت به مناطق شهر یو کل ییکشور فقر غذا یهااستان یاستان همانند برخ نیا ییروستا

 نیبه ا پژوهانهندهیو آ یغذایی امیدوار بود اما نگاه علم تبه آینده امنی توانیموجود برای توسعه کشاورزی در این استان، م یهاتیظرف

 یزیربرنامه گذاراناستیو س زانیبرنامه ر یرو شیافق روشن را پ تواندیم داریپا ییغذا تیامن ندهیآ یبرا یدیکل یهاشرانیمسئله و ارائه پ

 حاضر است. قیتحق یقرار دهد که هدف اصل ییروستا
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 مبانی نظری و پیشینه تحقیق

 ایو سالم  یکاف یمغذ یفراهم نبودن غذا تیوضع نیدر ا .عنوان کرد ییغذا تیمفهوم امن یبرا یمعکوس تیوضع توانیرا م ییغذا یناامن

 یازنظر کم نیکرد همچن فیحاکم تعر یهاطبق عرف و ارزش یاجتماع یهامطلوب از راه یکسب غذاها ینامطمئن برا ایمحدود  ییتوانا

است  ازیدرصد متوسط ن 80عبارت از مصرف کمتر از  ییغذا یناامن یبه لحاظ کم یسازمان بهداشت جهان یهاهیبر اساس توص یکالر

(Farzana, 2017: 9 .) یخواهد بود. درواقع، ناامن یریپذبیو آس ییغذا یآن ناامن گرید یسکه باشد، رو یور کی ییغذا تیامن اگر 

از غذا، ضعف فرهنگ  یعدم استفاده کاف د،یهمچون کمبود غذا، ضعف قدرت خر یو معلول عوامل متعدد ییغذا تینقطه مقابل امن ییغذا

را  ییغذا یخانوار، ناامن ییغذا یناامن دهیمفهوم پد نییتب یدر تلاش برا کایکرنل آمر دانشگاه. محققان باشدیدر سطح خانواده و... م هیتغذ

و  ییغذا ی(. ناامن26:1392فر، اند )فروتنکرده فیتعر یفیو ک یازنظر کم یکاف یمصرف غذا ایدر به دست آوردن  یصورت ناتوانبه

 یبرا ییغذا تیامن نیتأم رونیبه همراه داشته باشد، ازا زین یو روان یتماعآثار سوء اج ،یبر سلامت جسم ریعلاوه بر تأث تواندیم یگرسنگ

 یهااستیس یطورکل(. به64:1393و همکاران،  یمردان یاست )عل یاجتماع یتوسعه اقتصاد یهایزیراز اهداف کلان برنامه یکیجامعه 

بر منابع  تواندیعوامل م نیکه هرکدام از ا گذارندیدستمزدها، اشتغال و ارائه خدمات اثر م ها،متیق رییبر تغ یو اجتماع یکلان اقتصاد

 (.21:1385همکاران،  و یریمؤثر باشد )دستگ ییغذا تیامن نیتأم یخانوار برا

 گرددیدر جهان برم 1970دهه  لیبه بحران غذا در اوا ،یمل تیامن یهامؤلفه نیتراز مهم یکیعنوان به ،ییغذا تیبحث امن یفکر منشأ

 تیاعلام نمود: امن ریرا به شرح ز ییغذا تیامن فیتعر نیآخر 1996غذا در سال  ی(. اجلاس جهان4: 1383 ،یدهکرد ینی)رهبر و مب

در  یغذا داشته باشند و یو اقتصاد یکیزیف یدسترس یسالم و مغذ یکاف ،یبه غذا امیا یکه همه مردم در تمام داردوجود  یهنگام ییغذا

: 1398مقدم،  ییو سنا یفعل و سالم فراهم سازد )رضوان یزندگ کی یآنان را برا حاتیسازگار با ترج یاهیتغذ میرژ کی یازهایدسترس ن

 تیریو مد یزیربرنامه یبرا یاشدهفیو چارچوب تعر هیرفع مشکلات تغذ یشده براحساب یروش ،یعلم ،یبه معنا ییغذا تی(. امن43

مفهوم  نیا فیتعر یبرا یادیز یهااست و تلاش یمفهوم چندبعد کی ییغذا تی(. امن71: 1394معصوم و همکاران،  یریتوسعه است )قد

 (.201: 1401و همکاران،  یاناتیوجود دارد )ب ییغذا تیامن یشاخص برا 450و  فیاز چند صد تعر شیب کهیطورانجام شده است، به

نگرش  نیا ستمیقرن ب ییانتها یهاغذا اشاره دارد. در دهه یاهیو ناح یکشور یامنطقه ،یبه عرضه جهان یخینظر تارازنقطه ییغذا تیامن

بودن آن هم در سطح خانوار و فرد  یابیدستبه مفهوم در دسترس بودن غذا و قابل شتریب ییغذا تیو امن افتهیرییتغ ییغذا تیبه امن یخیتار

 یواقع ییغذا تیبه امن یابیگفت که دست نیچن توانیتوجه به مسائل مذکور، م با (.84: 1392و همکاران،  ییایاست )ض گرفته شده ردر نظ

 داریپا یاگونهو مشارکت هماهنگ و متناسب به یدر جامعه با همکار لیمختلف دخ یهاو بخش نفعانیذ یکه تمام گرددیحاصل م یزمان

 ,Zhou)  ندیو نظارت نما تیریمد دهیچیچندگانه و پ ستمیس نینموده و بر ا ییمحصولات غذا یریگو مصرف و بهره دیاقدام به تول

2010). 

توان همسان با عمر فرارشته پژوهی است و پیشینه استفاده از این مفهوم را میترین مفاهیم در حوزه آیندهنگاری یکی از کلیدیآینده

ی که اگونهبهگیرد؛ پژوهی را دربر میهای اجرایی و مباحث آکادمیک در حوزه آیندهنگاری، بسیاری از فعالیتپژوهی دانست. آیندهآینده

پژوهی را به ترتیب خوانش اروپایی و آمریکایی، یک مفهوم نگاری و آیندهانگارند و آیندهپژوهی میبرخی از متخصصان، آن را معادل آینده
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عنوان نقطه عطف مطالعات میلادی را به 1960(، دهه 1977و همکارانش ) 1(. در این راستا، کورنیش2: 1396، صابرفرددانند )مشترک می

 1960اما در دهه ؛ نگر با اهمیت چندانی وجود نداشتندهای آینده، سازمان1960کنند: قبل از دهه پژوهشی عنوان کرده و تأکید میآینده

(. علاوه بر این Arcade et al. 2003و بسیاری از کشورهای دیگر به وجود آمدند ) متحدهالاتیاها در کشور بسیاری از این سازمان

مدت تا بلندمدت برای میان اندازچشمو مشارکتی برای گردآوری اطلاعات )راجع به( آینده و ایجاد  سامانمندنگاری را فرایندی آینده

نگاری عمدتاً بر پایه یک مشکل یا های اخیر آیندهاند. فعالیتهای مشترکت تعریف کردهفعالیت اثرگذاری بر تصمیمات زمان حال و انجام

آبادی و اند و بر روی مسائل تمرکز دارند )امیدی شاهمحور شده مسئلهنگاری های آیندهی بهتر، فعالیتبه عبارتشوند. مسئله انجام می

 مند،نظام فرآیندی نگاریآیندهشده است: » تعریف به این شکل نگاریآینده(، 2001) 2فورنِ بر اساس گزارش(. 95: 1396همکاران، 

 مشترک اقدامات بسیج و امروز تصمیمات راستای در بلندمدت تا مدتمیان اندازسازیچشم و آینده اطلاعات گردآوری شامل و مشارکتی

های های مختلف برای فرایندهشود، این چارچوبنگاری مطرح میآیندههای عام (. پس از ارائه تعاریف، چارچوب1395« )وندل، است

نگاری توان برای انجام مطالعات آیندهنگاری عمومی است و میفرایند اجرای آینده کنندهانیباند، نظران ارائه شدهنگاری توسط صاحبآینده

نگاری از: چارچوب آینده اندعبارتها ها و فراینداین چارچوب .کرد استفاده هاآنهای موضوعی متفاوت از های مختلف و با دامنهدر حوزه

 آورده شده است. هاآنمراحل انجام  1شکل که در  افتهیتوسعه مارتین، وروس، مایلز، ساریتاس، هورت، ریجر و مدل

 34: 1395نگاری و مراحل انجام آن مأخذ: دارابی، چارچوب آینده -1شکل 

 

 

 
1- Cornish 

2- European Commission Research Directorate General (FOREN), 2001 
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، یدگیچیموضوع وجود دارد، از جمله پ نیا یبرا یاریبس لیبـه مـوضـوع غـذا شـده اسـت. دلا یتوجه کمـ یپژوهندهیتاکنون در حوزه آ

 تیموضوع امن تیدر نظر گرفتن موضوع غذا با توجه به اهم یشخص یترس و حت ،یتنوع فرهنگ یاو حرفه یجنس موضوع، تعصب شهر

ها رشته ریموضوع غذا آن را با سا یدگیچیپ موضوعات شود. نیبه ا یشتریتوجه ب یپژوهندهیاست که در حوزه آ زمغذا لا یندهیو آ ییغذا

 یبرخ یتر غذا براو از همه مهم ستمیمختلف اکوس یدهنده اجزا وندیبها، پگران یفرهنگ راثیم کی. غذا دهدیم وندیو موضوعات پ

 استینقاط دن ریسااز  ییایمنطقه جغراف کیکننده  زی. غذا متماشودیمحسوب م یتجار یکالا کیعنوان به ایبزرگ دن یهاشرکت

(Swinnen et al, 2011 .)موضوع  یمشکلات بررس گریاز د دهندیرا در معرض خطر قرار م ییغذا تیکه امن یطیمحستیز مسائل

وجه نشود بعد ت یهانسل هیبه مسئله تغذ ایموضوع باعث شده  نی. اباشدیخاص خود م یهایدگیچیپ یکه هرکدام دار یغذا است مسائل

 (.Petrick et al, 2011) شود ارهصرفاً به کمبود غذا با در نظر گرفتن آمار و ارقام اش ای

 یموجب شده تا افراد زندگ یشهر یهاتیاست. جذاب یشهر یبه زندگ شیگرا یپژوهندهیدر نظر نگرفتن موضوع غذا در آ لیاز دلا یکی

 یپژوهندهیاست که باعث شده در آ یمشکلات گریاز د ییگرا یاآورند. حرفه یدر روستاها را ترک کرده و به شهرها رو یوابسته به کشاورز

 یوتکنولوژیبه موضوع غذا پرداخته شده، به موضوع ب یپژوهندهیآ اتیدر ادب یپرداخته شود. اگر هم در معدود موارد ذاکمتر به موضوع غ

 یتجار یهاو شرکت ی، در عوض تکنولوژروندیبه شمار م ییروستا ارزشیموضوعات ب یغذا و کشاورز دی. پرورش تولشودیمربوط م

 یهابه جنبش توانیشده مغذا عنوان ندهیآ یکه برا یاکنندهناراحت یوهایبرابر سنار در(. Hurley, 2008) شوندیارزشمند محسوب م

و  یسنت یو آشنا کردن افراد با غذاها کیارگان یغذاها دیدر رابطه با موضوع غذا صورت گرفته اشاره کرد. ازجمله تول ایکه در دن یمثبت

ها و در سراسر جهان برنامه یاریبس یهادانشگاه ییغذا تیو امن یداریپا وعسراسر جهان به موض یهادر دانشگاه یمندعلاقه شیافزا

به  توانندیها مبرنامه نیاز ا یریگبا بهره یپژوهندهیدارند. محققان آ ییغذا تیو امن یداریدرباره پا یرایمتنوع و بس یآموزش یهادوره

 شودیم شتریروز بروزبه کیافراد به محصولات ارگان شیگرا(. Swinnen & Van Her, 2014) متنوع غذا بپردازند یهاندهیآ یبررس

 دکنندگانیمند شوند، منافع کشاورزان و تولسالم بهره ستیزطیبعد از مح یهانسل نکهیا یاست برا ینیتضم نکهیعلاوه بر ا کیکشت ارگان

و حفظ  تیفیکنندگان غذا موجب بهبود کبا مصرف دکنندگانیکشاورزان و تول انیارتباط م یسنت ی. در بخش غذاهاکندیم نیتأم زیغذا را ن

موضوع کمتر موردتوجه  نیا یهایدگیچیمختلف ازجمله پ لیبه دلا ییغذا تیامن موضوع . (FAO, 2011) تنوع غذاها شده است

از مشکلات مطرح  ینیبه شهرنش شیو گرا یارزش شمردن کشاورزکم هایو آلودگ یطیمحستیز داتیقرار گرفته است. تهد پژوهانندهیآ

کننده غذا در و مصرف دکنندهیتول نیارتباط ب ک،یگانروزافزون افراد بـه محصولات ار شی. گراندیآیبه شمار م ییغذا تیدر حوزه امن

 .رودیبه شمار م ییغذا تیامن نهیموضوع غذا ازجمله اقدامات مثبت در زم تیاز اهم یجامعه علم شتریب یو آگاه تیفیبهبود ک یراستا

هستند که  یدر سرتاسر جهان افراد نکهیاست. ا یدر زندگ یکمبود دموکراس لیبلکه به دل ست،یکمبود غذا ن لیمردم جهان به دل یگرسنگ

 پژوهانندهیآ جامعه .شندیندیب یامشکل چاره نیحل ا یبرا دیبا پژوهانندهیاست و آ رشیپذرقابلیغ برندیو مزمن رنج م دیشد یاز گرسنگ

جوامع  شودیر مهم و ارزشمند محسوب مکا کیغذا  دیو تول هیباشد که در آن ته یمرجع ندهیسازنده آ تواندیگذشته م یروندها یبا بررس

 یهمه و ... ازجمله موارد یسالم و در دسترس برا یمحل یغذا دیتول دهیچیونقل پحمل یهاستمیبـه س ازیبدون ن ییغذا تیو مناطق با امن

 (.Hurley, 2008) میها تلاش کنتحقق آن یبرا میتوانیاست که م

شده انجام یمنف یمتیق یهاتیها از کشاورزان حماکه در اکثر سال دهدی( نشان م1389) یمحمد یو موسو یبشرآباد یمهرابنتایج مطالعه 

از بخش  یاو نهاده یمتیق یهاتیمثبت بوده است. مجموع حما یاز بخش کشاورز تیحما ندیمثبت، برآ یانهاده یهاتیاما باوجود حما
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 یهاتیحما ی. کاهش بودجه براریاند، اما در بلندمدت خمدت اثر مثبت داشتهکوتاه در ییروستا یخانوارها ییغذا تیبر امن یکشاورز

 انییروستا ییغذا تیبه بهبود امن تواندیم یتیحما یابزارها یسازموقع و متنوعبه ینیتضم دیاعتبارات خر نیتأم یو اختصاص آن برا یانهاده

 یو روند مصرف غذا« و »دسترس تیو تنوع غذا«، »کم تیفیازنظر »ک یکه کشور مالز دهندی( نشان م1390و همکاران ) یبخش کمک کند.

 ،ییغذا تیامن یبیترک اریبر اساس مع نیاول قرار دارد. همچن گاهیدر جا ییغذا تیامن یهاازنظر آثار برنامه نیبه غذا« و همچن یاقتصاد

مدل  یواکاو رسندیم جهینت نی( به ا1392و همکاران ) انیاصغر اول تا سوم هستند. یهارتبه یدارا بیبه ترت لندیو تا رانیو ا یکشور مالز

 یاصل یهااز سازه یکشاورز یهانیماش تیمالک زانیخانوار و م ینشان داد که سرانه درآمد کل، نرخ اشتغال اعضا زین یساختار یهامعادله

 یمتعارف کشاورز یهافن یریکارگبه زانیو م یعملکرد گندم آب زانی. علاوه بر آن مباشندیم ییروستا یخانوارها ییغذا تیامن کنندهنییتع

 یرابطه مثبت و معنادار انگریب( 1393و همکاران ) یرستمپژوهش  هایافتهی دارند. ریخانوار تأث ییغذا تیبر امن میرمستقیغ یاگونهبه زین

خانوار  ییغذا تیامن نیب یرابطه معنادار کهینحوموردمطالعه بود، به یخانوارها ییغذا تیخانوار با امن یو اقتصاد یاجتماع تیوضع نیب

 .ه استمشاهده شد وارسطح سواد مادر و بعد خان ،یزندگ لاتیدارا بودن تسه تیپدر، وضع یشغل گاهیخانوار، جا انهیدرآمد ماه زانیبا م

باسواد  یهاخانوار و تعداد سرپرست یتعداد اعضا یرهایمتغ ،ییو روستا یدر هر دو مدل شهر اندداده( نشان 1394و همکاران ) پاکروان

 شیبه افزا یدانشگاه لاتیتحص ،ییدر مدل روستا ن،یدارند. همچن ییغذا تیبر امن یو معنادار یخانوار، اثر منف لیو مشغول به تحص

( نشان 1395و بهروزه ) یولشاه قیتحق جینتا . شودیمنجر م ییغذا تیامن تیو بهبود وضع ییمواد غذا تیفیسرپرست خانوار از ک یآگاه

 ییغذا تیامن یرانیا -یاسلام یها به »الگوتوجه کم آن انگریقرار دارد که ب «یفی»ضع تیافراد موردمطالعه در وضع ییغذا تی، امندهدمی

از آن  ی( حاک1398) انیو غن یسوار قیتحق جینتا .گرددیم سریتحقق آن م یراهبردها ییآنان با شناسا یغذائ تیاست که امن «ییروستا

 یهاازآن، چالشاست و پس ییجوامع روستا انیدر م ییغذا تیچالش امن نیترمهم یاز بخش کشاورز تیکه ضعف نظام حما تاس

( 1400و همکاران ) یسوارو... قرار دارند.  ییجوامع روستا یافتگینتوسعه ،یطیمحستیو ز یمیاقل راتییتغ ،ییمواد غذا متیق شیافزا

در گروه( اثر مثبت و  تیعضو ،یمشارکت و اقدام جمع ،یانسجام اجتماع ،ی)اعتماد اجتماع یاجتماع هیسرما یهامؤلفه دهندمی نشان 

( نشانگر 1401) یرواحدیثابت و م یعیمطالعه شف یهاافتهی شهرستان دورود دارد. ییروستا یدر خانوارها ییغذا تیبر بهبود امن یدارمعنا

 یپراکندگ تیشدند. وضع ییموردمطالعه شناسا هیناح داریپا ییغذا تیامن تیمؤثر بر وضع یادیبن یهاتیعنوان ظرفعامل به 52آن است که 

 ها است. آن داریناپا تیوضع یایموردمطالعه گو یروستاها داریپا ییغذا تیدر امن یشهر - ییروستا وندیپ یهاتیظرف یرهایمتغ

ارتقاء  نیتضاد آشکار ب کیبه  یکشاورز یاکولوژ یساز انیکه پارادوکس جر پردازدیموضوع م نیبه ا یا( در مطالعه2016)  پانت

 یو اصول آگرواکولوژ یاصل یهادر مورد از دست دادن ارزش یو نگران داریپا یهابهروش شتریب ییمواد غذا دیتول یخاص برا یهاینوآور

کشور  نیا ییمواد غذا دکنندگانیتول لندی( کشاورزان در تا2018)  نوهاراینظر چاروئن راتانا و ش ازاشاره دارد.  یساز انیجر ندیدر فرآ

 یاتیبر آن از عوامل ح یو حقوق قانون نیکه چگونه زم دهدینشان م شانیا قی. تحقبرندیرنج م ییغذا یها از ناامنآن حال،نیهستند. باا

( در 2019و همکاران )  چاردیپر است. ریپذامکان نیزم تیامن نیتنها با تضم داریپا ییغذا تیاست. امن یو درآمد کشاورز دیتول یبرا

 یندهایفرآ کنندیادعا م انمار«یم یدر روستاها ییخانوار و تنوع غذا ییغذا تیامن یبرا یکشاورز ریغ شتیمع تیبا عنوان »اهم یقیتحق

 یبرا ییامدهایپ اب ب،یو معا ایمزا یاجتماع عیرا در توز یتوجهقابل راتییتغ انمار،یم یدر روستاها یاقتصاد-یاجتماع راتییتغ ریاخ

طور که مهاجرت به دهدی( نشان م2020و همکاران )  آبباو مطالعه جیکرده است. نتا یحکاک ،ییغذا میرژ تیفیو ک ییغذا تیامن یالگوها

نشان می دهند ( 2020)  لدیو ف پزا هفت و چهار درصد کاهش داده است. بیرا به ترت ییو شدت فقر غذا ییغذاشکاف فقر  یتوجهقابل
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 ییکردهایرو نیو بنابرا کنندیفوق کمک م یهاحلراه یاجرا لیتسههستند که به  یاوستهیپهمبه میمفاه ییغذا تیخاک و امن تیامن که

 توانندیم یو دام یزراع کپارچهی یهاستمیکه س کنندی( استدلال م2021و همکاران )  سکاران .رندیارتباط را در نظر بگ نیلازم است که ا

 یدیکل تواندیم نیو فشرده باشند بنابرا یتخصص یهاستمیس با سهیوهوا در مقاو مقاوم در برابر آب داریمولد، پا یکشاورز یهاستمیس

 مدت و بلندمدت باشد. در کوتاه یطیمحستیز یداریو پا یاهیو تغذ ییغذا تیبه امن یابیدست یبرا

 

 تحقیق شناسیروش

ازنظر  قیبوده و روش تحق یکم-یفیپژوهش ک نیا یاصل کردیوجود دارد. رو یروش انجام پژوهش، مطالعات متعدد یبندطبقه یبرا

 یهاها و فرصتچالش یبررس ،ییغذا تیاست که با کسب شناخت از موضوع امن نیتلاش بر ا رایاست ز یپژوهش کاربرد نیهدف در ا

پژوهش  نیکشور برداشته شود. همچن ییغذا تیامن یارتقا یدر راستا یگـامـ یعه علمــپژوهش بـه جام جیحوزه و ارائه نتا نیموجود در ا

 تیوضع یموضوع بررس نیو جوانب مختلف ا هایژگیو یو بررس ییغذا تیمفهوم امن ییپس از شناسا رایاست ز یفیتوص تیماه یدارا

 یبررس رهایمتغ نیشدند و ارتباط ب ییحوزه شناسا نیا یرهایمتغ ییغذا تیامن تیانجام شده است. با توجه به وضع ییغذا تیامن یفعل

 دیمف یهااز روش یکیمتقابل  راتیاثرات متقابل استفاده شد. روش تحلیل تأث لیپژوهش از روش تحل نیبه اهداف ا یابیشد. جهت دست

از خبرگان و مصاحبه با  ینظرسنج ات،یاسناد، مرور ادب یبا بررس قیبه اهداف تحق لیها و نپاسخ به پرسشجهت . باشدیم یپژوهندهیدر آ

در حوزه  یآت یموجود و روندها یروندها بیترتنیاو به میپرداخت ییغذا تیبر امن رگذاریاطلاعات درباره عوامل تأث یآورخبرگان به جمع

و  یها و مقالات داخلپژوهش با مرور اسناد گزارش یو زمان یص شدن موضوع، قلمرو مکانشدند. پس از مشخ ییشناسا ییغذا تیامن

مشخص  هاشرانیاز پ کیهر  رمجموعهیز یرهایشدند. متغ ییشناسا ییغذا تیامن یروندهاو کلان رهایمتغ یدیکل یهاشرانیپ یخارج

 ییشناسا یبرا سیماتر نیاز ا .شد لیشده تشک ییشناسا یدیکل یهاشرانیپ زا یمربع سیماتر کی هاشرانیپ ستیشدن ل ییشدند پس از نها

هستند.  ریرپذیعوامل تأث یستون یهاعوامل اثر گذر و مؤلفه سیماتر یسطر یهااستفاده شد. مؤلفه هاشرانیپ ریبر سا شرانیهر پ راتیتأث

شد.  یپرسشنامه طراح کیمنظور  نیاز خبرگان به عمل آمد. به ا ینظرسنج کیها، شرانیپ یریو اثرپذ یاثرگذار زانیم ییمنظور شناسابه

سازمان  ز،یتبر یدانشگاه آزاد اسلام ز،یمشغول در دانشگاه تبر یتوسعه کشاورز یزیرو برنامه ییغذا عیخبرگان و متخصصان حوزه صنا

با  یپژوهش شرکت داشتند. نظرسنج نیر اد زیدانشگاه تبر یپژوهندهیمتخصصان آ نیو همچن یشرق جانیاستان آذربا یجهاد کشاورز

 ییروا کیاز روش و تکن ییبرای محاسبه روا. شد لیپرسشنامه تکم 31خبرگان انجام شد. تعداد  یساخته برا ققاستفاده از پرسشنامه مح

و اقتصاد  ییروستا یزیربرنامه ،ییروستا جیراهنما و مشاوران و کارشناسان حوزه توسعه و ترو دیاز اسات یو صوری با نظرخواه ییمحتوا

 یتعداد اریشده در اخت یطراحپرسشنامه، پرسشنامه  یائیسنجش پا یبرا نیاستفاده شده است. همچن یزیربرنامه یپژوهندهیو آ یکشاورز

شود. به کمک نظرات خبرگان اصلاحات لازم انجام شد  یبررس هاشرانیمتقابل پ راتیآن در سنجش تأث تیاز خبرگان قرار گرفت تا قابل

اجرایی  مراحل انجام شـد. MICMACافزار بـا نرم ینظرسنج جینتا لیتحل تیخبرگان قرار گرفت. درنها دیمورد تائ ییو پرسشنامه نها

 نشان داده شده است. 2تحقیق در شکل 
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 تحقیقنمودار مراحل اجرایی -2شکل 

 های تحقیقیافته

 های توصیفییافته

 ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأم یرو شیپ ندهیآ یاحتمال یهاتیوضع یبررس ییشناسا یبرا بررسی استنادیحاصل از  جینتا

 نیدر ا. رار داده شده استق انیپاسخگو اریدر اخت با متغیرهای پنهان و آشکار صورت پرسشنامه محقق ساختهبهی شرق جانیاستان آذربا

همچون جنس، تأهل، سابقه  یشناختتیجمع یرهایمتغ ثیاز ح یآمار یهانمونه عیتوز یچگونگ یبه بررس یآمار لیوتحلهیبخش از تجز

به  لاتیتحص زانیپژوهش شامل جنس، سن و م یشناخت تیجمع یهاافتهی ریجداول ز در پرداخته شده است. لاتیتحص زانیو م یخدمات

 .ها نشان داده شده استآن یآمار یهمراه نمودارها

 توزیع فراوانی گروه نمونه برحسب جنسیت-1جدول 

 درصد فراوانی فراوانی جنسیت

 80 25 مرد

 20 6 زن

 100 31 مجموع

 

 .باشندیمدرصد نیز زن  20درصد از پاسخگویان مرد و تعداد  80دهد تعداد نتایج نشان می
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 توزیع فراوانی گروه نمونه برحسب سن -2جدول 

 درصد فراوانی صحیح فراوانی سن

 6 2 سال به پایین 25

 10 3 سال 25-30

 16 5 سال 30-35

 19 6 سال 35-40

 48 15 سال به بالا سال 40

 100 31 مجموع

از شرکت درصد  16سال،  30تا  25درصد از شرکت کنندگان  10، سال 25کنندگان کمتر از درصد از شرکت 2دهد نتایج جدول نشان می

 سال سن هستند. 40 یدرصد بالا 48ساله و  40تا  35کنندگان رصد از شرکتد 19سال،  35تا  30کنندگان 

 یلیتحص هیتوزیع فراوانی گروه نمونه برحسب پا -3جدول 

 درصد فراوانی یلیتحص هیپا

 35 11 کارشناسی ارشد

 65 20 دکتری

 100 31 مجموع

 

درصد دارای مدرک دکتری  65و  کنندگان در پژوهش دارای مدرک کارشناسی ارشددرصد از شرکت 35 شدهیآورجمعآمار  بر اساس

 هستند.

 

 های استنباطییافته

 جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأمآینده روند  تأثیرگذار براولیه عوامل  شناساییبا  شود تادر این بخش سعی می

  تأثیرگذار استخراج گردند.های کلیدی فاکتور ی،شرق
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متقابل ماتریس وارد دوم، عوامل  در مرحلهشدند. و سیاسی مدیریتی استخراج  ی اقتصادی، اجتماعی، طبیعیهادر حوزهعامل  58تعداد 

 یرهایمتغ تعدادمشخص شود.  ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأم آیندهروند بر و یکدیگر ها بر تأثیرگذاری آنمقدار و سطح تا شده 

 انگریب کی تأثیر، بدون انگریب صفر. باشدمی 3الی  از صفر یرگذاریتأث نیا زانیم. شودیم لیتشک × N N سیماتر کی دیبا N شدهییشناسا

 استخراججهت ماتریس تأثیرگذاری عوامل، میزان شدن مشخص از پس . باشدیمتأثیر زیاد بیانگر سه و تأثیر متوسط  انگریب دو ف،یضع ریتأث

 دهدیمنشان  باشد کهمی 89/53نیز  پرشدگی ماتریسدرجه و بوده  58×58ماتریس  دابعاشد.  مکمیک افزارنرموارد ی کلیدی هافاکتور

رابطه  643صفر، عدد رابطه  1551ماتریس،این در ممکن رابطه  1813مجموع  از .اندبودهتأثیرگذار یکدیگر  بر درصد 54از بیش در عوامل 

 باشد.می 4جدول  به شرحمک، میکاز خروجی  ماتریسکلی مشخصات . باشدیمسه عدد  559 557و دو عدد رابطه  611یک، عدد 

 سیماتر میمشخصات اثرات مستق-4جدول 

 ارزش شاخص

 58 ابعاد ماتریس

 2 تعداد تکرار

 1551 تعداد صفرها

 643 هاکتعداد ی

 611 دوهاتعداد 

 559 هاسهتعداد 

 1813 جمع

 89/53 پرشدهی هاخانهدرصد 

 (.1402ی پژوهش، هاافتهمأخذ: )ی

 .داده است ارائه را لیتحل و گراف نوع دو مککیافزار منرم

 ؛میمستق تأثیرات

 .میرمستقیغ راتیتأث

 .دهدیم نشانرا  گریهمد بر رهایمتغ میتأثیرات مستق 5جدول  
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 رهایمتغ میتأثیرات مستق زانیم-5جدول 

N° متغیرها 
جمع 

 هافیرد

جمع 

 هاستون

 84 36 ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی روستایی در راستای جلوگیری از ناامنی غذایی 1

2 
دسترسی بهتر ی )خدماتی، گردشگری، صنعت و ...( و کشاورز ریغگسترش و تقویت منابع درآمدی 

 روستاییان به غذای سالم و با کیفیت
67 43 

 73 29 گسترش و تقویت درآمد حاصل از بخش کشاورزی در راستای دسترسی بهتر به غذای سالم و با کیفیت 3

 68 88 در سطح روستاها ییغذا تیدر مسائل مربوط به امن انییمشارکت روستا زانیم شیافزا 4

5 
های یتیم ی زراعی با تهیه بذرهای پر محصول به کمک بهنژادی و توجه بیشتر به محصولهامحصولافزایش 

 )سبز(
140 27 

 53 125 های حیوانی )شیر و گوشت( در واحد سطح از طریق مدیریت پایدارافزایش تولید پروتئین 6

 42 134 زمین، آب و انرژی برای آنزمان کارایی تغذیه، بالا بردن تولید آبکشتی از راه افزایش هم 7

 70 73 تشویق به پرورش ماهی و مرغ برای کاستن از میزان مصرف گوشت قرمز 8

 32 80 کاهش ضایعات محصولات کشاورزی در فرایند تولید و پس از تولید 9

 11 16 بخصوص زراعت و تولید غلات کشاورزیبخش وری در بهرهگذاری در رشد افزایش سرمایه 10

 47 22 در جامعه حیمصرف صح یالگو جیترو 11

12 
گذاری در زمینه ایجاد صنایع تبدیلی و فرآوری در نواحی روستایی و تولید انواع مواد تشویق به سرمایه

 اسیمقبزرگکوچک و  صورتبهغذایی در روستاها 
148 20 

 97 40 هاآنتوسط روستاییان و تلاش برای حفظ دارایی  رمنقولیغجلوگیری از فروش اموال منقول و  13

 14 63 شتریب دیو تول گذاری¬هیبه سرما شیو گرا ییروستا یدر نواح تیامن زانیم شیافزا 14

 55 28 های مردمی در قالب بسته معیشتی )غذا و مواد غذایی(افزایش اقدامات حمایت اجتماعی گروه 15

 65 33 اتخاذ راهبردهای رفع گرسنگی مزمن و عدم امنیت غذایی در روستاها 16
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N° متغیرها 
جمع 

 هافیرد

جمع 

 هاستون

 51 136 در افراد چاق ژهیوبهتغییر الگوی غذایی شامل کاهش مصرف کالری  17

 64 32 کم کردن مصرف گوشت قرمز و جایگزین کردن آن با ماهی، ماکیان و حبوبات 18

 17 17 های غذایی برای تولید انرژی زیستیکاستن از میزان مصرف محصول 19

 79 134 خاک و آب تیریمد یهااعمال روش قیاز طر یزراع یهانیمحصول در زم شیافزا 20

 58 50 متیقارزان مصرف غذای کمتر مرجح و 21

 76 23 خانوار وعده غذایی مردان کم کردن 22

 59 30 یک هفته ینظر کردن از یک وعده غذایی در طصرف 23

 55 93 ترهگسترد طیدر مح شرفتیهمراه با پ ،یآورو توسعه فن یکشاورز قاتیدر تحق یگذارهیسرما شیافزا 24

25 
خانوار  ازیموردن یو اساس ییموجود در مورد کمبود محصولات غذا هایی¬یرفع نگران یبرا یزریبرنامه

 و ...( جاتیبرنج، سبز ،یماکارون ر،ی)ش ییروستا
116 62 

 58 84 کنندگانتوسط مصرف زیمزرعه تا مصرف و ن نیو هدر رفت غذا ب زهایکاهش دورر 26

 60 41 فعال در نواحی روستا در زمینه امنیت غذایی پایدار نهادمردمتوسعه نهادهای اجتماعی و  27

 70 31 افزایش میزان انسجام و همبستگی در نواحی روستایی و ارتقای امنیت غذایی 28

 93 115 ییغذا تیامن شیو افزا یاجتماع یوندهایبودن روابط و پ مانهیو صم کینزد 29

 85 70 های غذایی مناسب در سطح فرد و خانوارای و استفاده از رژیمافزایش سطح دانش و آگاهی تغذیه 30

 98 84 های آموزشی مرتبط با تغذیه و سلامت غذایی در سطح روستاها به تفکیک مردان و زنانبرگزاری دوره 31

 72 16 دسترسی راحت و آسان به کارشناسان و متخصصان تغذیه در راستای عدم ابتلا به ناامنی غذایی 32

 95 21 ای و بهداشتافزایش میزان دسترسی خانوارهای روستایی به منابع اطلاعاتی مرتبط با موضوعات تغدیه 33

 84 70 ازیموردنمواد غذایی  روستایی برای تأمینکاستن فاصله روستاییان از مراکز خرید شهری و  34
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N° متغیرها 
جمع 

 هافیرد

جمع 

 هاستون

 79 77 تسهیل در دسترسی سریع و آسان روستاییان به منابع آب سطحی و زیرزمینی برای مصرف خانوار 35

 47 16 روستاییان ازیموردنهای ارتباطی و مواصلاتی در راستای تأمین مواد غذایی افزایش کیفیت راه 36

 106 20 توجه به طبقات ارتفاعی در تأمین امنیت غذایی روستاییان 37

 81 22 و پایداری اقلیم ستیزطیمححفظ منابع طبیعی و  38

 64 131 حفاظت از خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم 39

 53 72 ها و کشاورزانتوسط دام ستیزطیمحجلوگیری از تخریب  40

 74 79 عدم استفاده بیش از ظرفیت اراضی و مراتع موجود در نواحی روستایی 41

 56 16 کمتر استفاده شود هاکشعلفهای هرز از مبارزه تلفیقی بیشتر و از برای مبارز با علف 42

 79 21 قرار گیرد. موردتوجههای هرز نیز مکانیکی علفکشت گیاهان پوششی و کنترل  43

 85 132 های مربوط به آنو آفت های گندمریزی برای مبارزه با بیماریرنامهب 44

 48 22 ی و روی آوردن به کشت مخلوط یا چند کشتی دو یا چند گیاه زراعیکشتتکحذف  45

46 
و  ایهیتغذ تیکشاورزان و بهبود وضع یتوان اقتصاد شیافزا یدر راستا یکردن محصولات کشاورز مهیب

 ییغذا
121 108 

47 
توسعه و گسترش بازارهای عرضه و فروش محصولات غذایی در راستای دسترسی روستاییان به مواد غذایی 

 سالم و باکیفیت
72 65 

48 
و تدوین راهبردهایی برای حمایت از  از روستاها موقعیت هرکدام مناسب با شرایط و یهامیاتخاذ تصم

 و تولید مواد غذاییبخش کشاورزی 
79 62 

49 
ایجاد بسترهای قانونی مناسب برای اتخاذ  و روستاییانمتناسب با نیازهای غذایی  یآورانتقال و اشاعه فن

 راهکارهایی متناسب با شرایط بازار
15 92 

 66 22 و توزیع مواد غذایی در نواحی روستایی ونقلحملهای مرتبط با بهبود و تقویت زیرساخت 50
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N° متغیرها 
جمع 

 هافیرد

جمع 

 هاستون

 104 14 نظارت بر روند عرضه و توزیع فضایی مواد غذایی در سطح روستاها 51

 60 22 ی محصولات کشاورزیسازرهیذخنظارت ویژه بر نحوه  52

 68 105 هاآن متیق تیو تثب ییمواد غذا متیاز نوسانات ق یریجلوگ 53

 59 22 تضمین قیمت محصولات زراعی و دامی 54

 49 126 افزایش میزان اعطای یارانه در مراحل مختلف تولیدات کشاورزی 55

 0 15 حمایت ویژه دولت از تولیدکنندگان مواد غذایی و محصولات دامی 56

 0 22 ، باغی و زراعی در نواحی روستاییحمایت از فراوری محصولات دامی 57

58 
افزایش حمایت نهادهای حمایتی از روستاییان از قبیل؛ کمیته امداد امام؛ بهزیستی، سازمان تأمین اجتماعی و 

 ... 
14 0 

 3542 3542 جمع 

 (.1402های تحقیق، مأخذ: )یافته

آن  یریرپذیتأث زانیم ریمتغ هری هاستون و جمع یرگذاریتأث زانیعنوان مبه ریمتغ هر یسطرها اعداد جمع ،یساختار لیتحل سیماتر در

 .دهدیم نشان را رییتغ

درمجموع  مککیم یشناسروش در است. ستمیسی داریناپا و یداریپا زانیم ازی حاک ،یپراکندگ صفحه در رهایمتغ پراکنش و عیتوز نحوه

 پراکنش داریپا یهاستمیس در .هستند معروف داریناپا یهاستمیس و داریپا یهاستمیس یهانام به نکهیا شده فیتعر پراکنش از نوع دو

 (. 129: 1388،یزال)بالا هستند  یریرپذیتأثی دارای برخ بالا و یرگذاریتأثی دارا رهایمتغ یبرخی عنی است. یسیانگل L صورتبه رهایمتغ
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 خواهد ایجاد متغیرها سایر واکنش متغیرها این روی بر عملی هر و هستند برخوردار بالا یریرپذیتأث و بالا یرگذاریتأث از متغیرهای دووجهی

 روند بر تأثیرگذار اولیه عامل 58 مجموع از. نمود یبندمیتقس هدف متغیرهای و ریسک متغیرهایدسته  دو به توانیم را متغیرها این. کرد

 جزء سیاسی و مدیریتی و کلان فرهنگی، و اجتماعی اقتصادی هایگروه در عامل 11 تعداد امنیت غذایی روستایی، ریزیبرنامه آینده

 را نشان داده است. رهایدووجهی در صفحه پراکنش متغ یرهایمتغ گاهیجا 3شکل  .شوندیم محسوب یدووجه متغیرهای

 (1402 پژوهش، هاییافته: دووجهی در صفحه پراکنش متغیرها؛ )مأخذ جایگاه متغیرهای-3شکل 

 

متغیرها، انواع  وسیستم ناپایداری و پایداری تعیین  همچنینتأثیرپذیری و -تأثیرگذاری در نمودارمتغیرها  یهاگاهیجاتعیین  ازبعد ، در ادامه

ی( قو اریتا بس فیضع اری)تأثیرات بس گریکدیبر  رهایمتغ میتأثیرات مستق 4شکل شده است.  داده نشان همدیگر بر متغیرها تأثیرات مستقیم

 را نشان داده است.
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 (1402پژوهش،  یهاافتهیمأخذ: ) قوی(، بسیار تا ضعیف بسیار )تأثیرات یکدیگر بر متغیرها مستقیم تأثیرات-4شکل 

 یهافاکتور اینهمه که شدند انتخاب  سیستمآینده روند مؤثر بر کلیدی  یهاعنوان فاکتوربهعامل  11 تأثیرگذار،اولیه عامل  58 از مجموع

 روشدر یموردبررسعامل  58 میاناز  تأثیرگذارکلیدی  یهافاکتور اند.شدهتکرار  غیرمستقیمو  مستقیم تأثیرگذاریروش دو  هردر کلیدی 

 .باشندیم6 جدول به شرح غیرمستقیم ومستقیم 

 یشرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأم آینده روند بر مؤثر هایکلیدیفاکتور -6جدول 

 بعد کد متغیر ردیف

 Var 01 ایجاد درآمدهای متنوع و پایدار در نواحی روستایی در راستای جلوگیری از ناامنی غذایی 1

 یاقتصاد

 Var 20 های مدیریت خاک و آبی زراعی از طریق اعمال روشاراضافزایش میزان تولید محصول در  2

 Var 24 ی در راستای امنیت غذایی پایدارآورگذاری در تحقیقات کشاورزی و توسعه فنسرمایهافزایش  3

4 
و اساسی  مورد کمبود محصولات غذایی درموجود هایی نگرانی ریزی کلان برای رفعبرنامه

 و ...( سبزیجات ،شیر، ماکارونی، برنج) خانوارهای روستایی ازیموردن
Var 25 

 Var 26 کنندگانمصرفو هدر رفت غذا بین مزرعه تا مصرف و نیز توسط  زهایدوررکاهش  5
 یاجتماع

 Var 29 ی اجتماعی در روستاها و افزایش امنیت غذاییاوندهیپنزدیک و صمیمانه بودن روابط و  6



 بابایی و همکاران                                
 

156 
 
 

 

 بعد کد متغیر ردیف

7 
های آموزشی مرتبط با تغذیه و سلامت غذایی در سطح روستاها به تفکیک مردان برگزاری دوره

 و زنان
Var 31 

 Var 39 حفاظت از خاک و آب برای کشت انواع محصولات غذایی مهم 8

 یعیطب

9 
مربوط به های ( و آفتگندمموجود در غلات )بخصوص های ریزی برای مبارزه با بیماریرنامهب

 آن
Var 44 

10 
بیمه کردن محصولات کشاورزی در راستای افزایش توان اقتصادی کشاورزان و بهبود وضعیت 

 ای و غذاییتغذیه
Var 46 و  یاسیس

 یتیریمد

 Var 53 هاآنریزی کلان برای جلوگیری از نوسانات قیمت مواد غذایی و تثبیت قیمت برنامه 11

 (.1402پژوهش،  یهاافته)یمأخذ: 

 گیری نتیجه

هستند که به  یابیدستقابل یتنها در صورت داریپا تیو امن ییغذا یهاستمیس ،ییغذا یهاستمیس یو فرهنگ یاجتماع یهایژگیو لیبه دل

 یهااستان زا یکی زین یشرق جانیاستان آذربا. توجه شود یکیاکولوژ یهاینگران نیو همچن یو اقتصاد یفرهنگ ،یاعاجتم یامدهایپ

کشور و جزو  یپرورو دام یباغدار ،یکشاورز یهااز قطب یکیدارد.  ینقش مهم ییمواد غذا دیاست که در تول یعیبرخوردار از منابع طب

کشور در سطح بالاتری از امنیت  یهادارد. در مقایسه با دیگر استان یاتیو قطب ح یکشور نقش محور ییغذا تیاست که در امن یمناطق

کشور فقر  یهااستان یاستان همانند برخ نیا ییدر مناطق روستا نیجهانی فاصله زیادی دارد. همچن یهاقرار دارد اما با شاخص یغذای

موجود برای توسعه کشاورزی در این استان،  یهاتیو مشهودتر است. هرچند با توجه به ظرف شتریب یاطق شهرنسبت به من یو کل ییغذا

 ییغذا تیامن ندهیآ یبرا یدیکل یهاشرانیمسئله و ارائه پ نیبه ا پژوهانهندهیو آ یغذایی امیدوار بود اما نگاه علم تبه آینده امنی توانیم

 .بودحاضر  قیتحق یقرار دهد که هدف اصل ییروستا یزیربرنامه گذاراناستیو س زانیبرنامه ر یرو شیافق روشن را پ تواندیم داریپا

 آمدیبه شمار م یمسئله جهان کی ییبحران غذا 1974 -1972 یهاسال یگفت که ط توانیشده ممطرح قیمسئله تحق نییبه تب تیبا عنا

را  ییهاپژوهشگران را واداشت تا بحث ییبحران غذا نیشد. ا ییبه مشکلات غذا یاتوجه گسترده یعنوان هدف، اصلزمان به نیکه در ا

 یهاگوناگون در سکونتگاه یرا با استفاده از ابزارها ییغذا تیامن تیوضع یادیپژوهشگران ز نهیزم نیمطرح کنند. در ا ییغذا تیامن ۀدربار

در محدوده  ژهیوبه ییمناطق روستا یبالأخص برا داریپا ییغذا تیامن یپژوهندهیکه به آ یپژوهش یاند، وللعه کردهمطا ییو روستا یشهر

 .کندیپژوهش حاضر را دوچندان م تیامر ضرورت و اهم نیموردمطالعه بپردازد وجود ندارد که ا

سازمان  ز،یتبر یدانشگاه آزاد اسلام ز،یمشغول در دانشگاه تبر یتوسعه کشاورز یزیرو برنامه ییغذا عیخبرگان و متخصصان حوزه صنا

با  یپژوهش شرکت داشتند. نظرسنج نیدر ا زیدانشگاه تبر یپژوهندهیمتخصصان آ نیو همچن یشرق جانیاستان آذربا یجهاد کشاورز
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 ییغذا تیدر حوزه امن ویسنار نیمنظور تدوبه. شد لیه تکمپرسشنام 31خبرگان انجام شد. تعداد  یساخته برا حققاستفاده از پرسشنامه م

وجود دارند  یمتفاوت یندهایفرا وهاینگارش سنار یبرا میکن ییشناسا گریکدیرا بر  ییغذا تیامن یعوامل اثرگذار و روندها ریتأث بودلازم 

از  یناش وهای. مراحل متفاوت نگارش سنارکنندیم یط وهایرا جهت نگارش سنار یها و مراحل متفاوتگام ندهایفرا نیاز ا کیکه هر 

 ینگار ویسنار ندیکنندگان در فرآمورداستفاده و مشارکت کردیرو ،ینگار ویاهداف موردنظر در سنار ینگار ویمختلف به سنار یهادگاهید

اتفاق  کی ینیبشیپ پژوهانندهیآ یاستفاده شد. به اعتقاد برخاثرات متقابل  لیپژوهش از روش تحل نیبه اهداف ا یابیاست. جهت دست

 کردیکمبود رو نیاست. در پاسخ به ا نانهیبرواقعی، غرگذاریو تأث یدیکل یدادهایرو ریصورت مجزا و بدون در نظر گرفتن رخداد سابه

روش به سبب  نی. اباشدیم یپژوهندهیدر آ دیمف یهااز روش یکیمتقابل  راتیتأث لیشکل گرفت. روش تحل قابلمت راتیتأث لیتحل

 شده است. لیتبد ندهیآ عیوقا لیتحل یبرا یدیدارد به ابزار مف یپژوهندهیآ یهاروش ریبا سا بیکه در ترک ییبالا یریپذانعطاف

 ییدر مناطق روستا داریپا ییغذا تیامن نیتأم یرو شیپ ندهیآ یاحتمال یهاتیوضع یبررس ییشناسا یبرا یاستناد یحاصل از بررس جینتا

 نیقرار داده شده است. در ا انیپاسخگو اریپنهان و آشکار در اخت یرهایصورت پرسشنامه محقق ساخته با متغبه یشرق جانیاستان آذربا

همچون جنس، تأهل، سابقه  یشناختتیجمع یرهایمتغ ثیاز ح یآمار یهانمونه عیتوز یچگونگ یبه بررس یآمار لیوتحلهیبخش از تجز

 .پرداخته شد لاتیتحص زانیو م یخدمات

خوب آن است که  ینیبشی. پشودیموضوع دارند شروع م ندهیدر آ یادیز ریکه تأث یدیکل یرهایمتغ ییاغلب با شناسا ندهیپژوهش درباره آ

 نیمختلف فراهم شود. با ا یوهایسنار یلازم برا ید تا آمادگکن یو بعد معرف ییبالقوه را شناسا عیروندها و مسائل در حال وقوع و وقا

 بر رگذاریتأث هیاولعوامل  ییشناسابا  تا شودیم یبخش سع نیقاعده مستثنا نبوده و در ا نیاز ا زین ییغذا تیامن نیتأم ینگارندهیوصف آ

 استخراجرا  ستمیس ندهیآروند بر  رگذاریتأث یدیکل یفاکتورها ،یشرق جانیاستان آذربا ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأم ندهیآروند 

 .دینما آن یبرامطلوب  یوهایسنار ییشناساو  یسیونویسنار بهاقدام بعد مرحله در  و

متقابل  سیماتروارد دوم، عوامل  در مرحلهشدند. استخراج  یتیریمد یاسیو س یعیطب ،یاجتماع ،یاقتصاد یهادر حوزهعامل  58تعداد 

 یرهایمتغ مشخص شود. تعداد ییدر مناطق روستا ییغذا تیامن نیتأم ندهیآروند بر و  گریکدیها بر آن یرگذاریتأثمقدار و سطح تا شده 

 انگریب کی ر،یتأث بدون انگریبصفر . باشدیم 3 یاز صفر ال یرگذاریتأث نیا زانیم. شودیم لی× تشک N N سیماتر کی دیبا N شدهییشناسا

 استخراججهت  سیماتر عوامل، یرگذاریتأث زانیمشدن مشخص از پس . باشدیم ادیز ریتأث انگریبسه و متوسط  ریتأث انگریبدو  ف،یضع ریتأث

 دهدیمنشان  که باشدیم 89/53 زین سیماتر یپرشدگدرجه و بوده  58×58 سیماتر ابعادشد.  مککیافزار منرموارد  یدیکل یهافاکتور

رابطه  643صفر، عدد رابطه  1551س،یماتر نیادر ممکن رابطه  1813مجموع  از اند.بوده رگذاریتأث گریکدی بر درصد 54از  شیبدر عوامل 

و  یداریپا زانیم از یحاک ،یپراکندگ صفحهدر  رهایمتغپراکنش و  عیتوز . نحوهباشدیمسه عدد  559 557و دو عدد رابطه  611 ک،یعدد 

 یهاستمیس و داریپا یهاستمیس یهانامبه  نکهیشده ا فیتعر پراکنشاز نوع  درمجموع دو مککیم یشناسروشدر  است. ستمیس یداریناپا

 دهیچیپ تیوضع داریناپا یهاستمیو نقش هرکدام از عوامل مشخص است؛ اما در س گاهیجا داریپا یهاستمیدر س .هستندمعروف  داریناپا

را نشان  یریرپذیو تأث یرگذاریاز تأث یانیحالت م رهایمتغ ستم،یس نیصفحه پراکنش هستند. در ا یحول محور قطر زین رهایبوده و متغ

یی غذا تیامن یزیربرنامه ندهیبر روند آ رهای. با مشاهده صفحه پراکنش متغسازدیمواجه م مشکلبا  یها را مقدارآن ییکه شناسا دهندیم
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 یکسانی تیاز وضع یدعوامل تا حدو هیبرخوردارند( بق ییبالا یرگذاریچند عامل )که از تأث رازیغحول، به رهایکه اکثر متغ افتیدر توانیم

 ی اصلی شناسایی شدند:هامحرک عنوانبهفاکتورهای زیر  است. داریناپا تیوضع یرادا ستمیس نیبرخوردارند؛ بنابرا

 یی؛غذا یاز ناامن یریجلوگ یدر راستا ییروستا یدر نواح داریمتنوع و پا یدرآمدها جادیا

 ؛خاک و آب تیریمد هایاعمال روش قیاز طر یزراع یمحصول در اراض دیتول زانیم شیافزا

 ؛داریپا ییغذا تیامن یدر راستا یآورو توسعه فن یکشاورز قاتیدر تحق گذاریهیسرما شیافزا

 ،یماکارون ر،ی)ش ییروستا یخانوارها ازیموردن یو اساس ییموجود در مورد کمبود محصولات غذا هایی¬یرفع نگران یکلان برا یزریبرنامه

 ؛و ...( جاتیبرنج، سبز

 ؛کنندگانتوسط مصرف زیمزرعه تا مصرف و ن نیو هدر رفت غذا ب زهایدورر کاهش

 یی؛غذا تیامن شیدر روستاها و افزا یاجتماع یوندهایبودن روابط و پ مانهیو صم کینزد

 ؛مردان و زنان کیدر سطح روستاها به تفک ییو سلامت غذا هیمرتبط با تغذ یآموزش هایدوره یبرگزار

 ؛مهم ییکشت انواع محصولات غذا یاز خاک و آب برا حفاظت

 ؛مربوط به آن های¬موجود در غلات )بخصوص گندم( و آفت یهایماریمبارزه با ب یبرا یزیربرنامه

 یی؛ وو غذا ایهیتغذ تیکشاورزان و بهبود وضع یتوان اقتصاد شیافزا یدر راستا یکردن محصولات کشاورز مهیب

 .هاآن متیق تیو تثب ییمواد غذا متیاز نوسانات ق یریجلوگ یکلان برا یزریبرنامه

 

 منابع

 .85 -107(، 1) 7 ،ییروستا یخانوارها ییغذا تیامن یهاکنندهنیی(. تع1392) هیعزت اله و کشاورز، مرض ،یاعظم؛ کرم ،ییدستنا انیاصغر

 شیآما یالگو یدهمؤثر بر شکل یدیعوامل کل لی(. تحل1398نادر ) ،یمحمدرضا، زال ،یرضوان ،یدعلیس ،یبدر د،یآباد، امشاه یدیام

 .98-113(، 1) 10 ،ییروستا یها)موردمطالعه: استان لرستان(، فصلنامه پژوهش ینگارندهیآ کردیبا رو ییروستا یفضاها

)مطالعه  ییدر مناطق روستا ییغذا تی(. شناخت عوامل مؤثر بر امن1399الله. ) یول ی،ساران و محمود ی،احمدپور برازجان ی؛مجتب ی،اوکات

 .209-199(, 2)7، ییتوسعه روستا یو بلوچستان(. راهبردها ستانیمنطقه زهک در استان س یروستاها یمورد

 تیامن تیوضع سهی(. برآورد و مقا1395احمد ) ،اسدزاده ی ومحمدعل ،متفکرآزاد ؛ازهر ،تکانلو یمیکر ؛رضا ،پوررنج ؛فاطمه ،باقرزاده آذر

 .76-47 ،(4)3 ،اقتصاد یکاربرد یهاهینظر ی. فصلنامه علمرانیا یهابر آن در استان یاقتصاد یرهایمتغ ریو تأث ییغذا
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عضو  یکشورها ییغذا تیامن تی(. وضع1390اله ) ضیف ،پاکدل ی وعل ی،بدر ؛حسن ،سبکبار یفرج ؛نبیز یی،ملا ؛محمدرضا ی،بخش

 ،(1)19 ،و توسعه یاقتصاد کشاورز، AHP و PROMETHEE یقیتلف افتی: کاربرد رههیانوسیو اق ایآس ییروستا کپارچهیمرکز توسعه 

21-46. 

 ییروستا یخانوارها نیدر ب ییغذا تیامن یهاکنندهنییو تب تیوضع ی(. واکاو1401) یموس ی،اعظم و اسری ی،محمد ؛نینسر ی،اناتیب

 .313-298(, 2)13، ییروستا یهاشهرستان بهار، استان همدان. پژوهش

 ییروستا یخانوارها نیدر ب ییغذا تیامن یهاکنندهنییو تب تیوضع ی(. واکاو1401) یموس ،یو اعظم اسری ،یمحمد ن؛ینسر ،یاناتیب

 .313-298(, 2)13 ،ییروستا یهاشهرستان بهار، استان همدان. پژوهش

 یخانوارها ییغذا تیعوامل مؤثر بر امن یی(. شناسا1394) دیسع ،یزدانیالله و  بیحب ،یسلام دصفدر؛یس ،ینیپاکروان، محمدرضا؛ حس

 .408-395(، 3)46 ران،یا یاقتصاد و توسعه کشاورز قاتی. تحقرانیا ییو روستا یشهر

مورد: بخش حلب،  ییغذا یمقابله با ناامن یهایعوامل مؤثر بر انتخاب استراتژ نییکاربرد مدل هکمن در تع (.1401ی )مهد ی،چراغ

 .209-226(: 39) 11 یی،اقتصاد فضا و توسعه روستا ،جرودیشهرستان ا

 .ریرکبیتهران: موسسه انتشارات ام(، دهایو ام هامی)ب یانقلاب اسلام یپژوهندهی(. آ1395) یعل ،یداراب

در  یمطالعه مقطع کی: ییغذا یعوامل مؤثر بر ناامن (.1385ی )میاستاد رح رضایهلدا و عل ،یتوتونچ ،یمحبوب، سلطانعل د،یسع ،یریدستگ

 .لیاردب یدانشگاه علوم پزشک یپژوهش یمجله علم، زیشهر تبر

 ی)موردمطالعه: روستا ییروستا یخانوارها ییغذا تیعوامل مؤثر بر امن ی(. بررس1393سارا ) ،ییمهنا و بقا ،یفرحناز؛ شاهمراد ،یرستم

 .737-725(، 4)45 ران،یا یاقتصاد و توسعه کشاورز قاتیشهرستان کرمانشاه(، تحق ،یکرناچ

مورد: دهستان  ییروستا یاخانواره ییغذا تیدر امن یشهر -ییروستا یوندهای(. نقش پ1398مقدم؛ سروش ) ییمحمدرضا؛ سنا ،یرضوان

 .39-64(: 27) 8 ،ییشهرستان دهدشت. اقتصاد فضا و توسعه روستا ،یدهدشت شرق

 یها، فصلنامه پژوهشییغذا از منظر عرضه با ثبات مواد ییغذا تینو به راهبرد امن کردیرو (.1383ی )عل ،یدهکرد ینیرهبر، فرهاد و مب

 .1 -18(: 14)، 8 ،یاقتصاد

سلسله  لیبا تحل رانیا ییروستا یدر خانوارها ییغذا تیبهبود امن یها و راهبردهاچالش لی(. تحل1398منصور ) ان،یمسلم و غن ،یسوار

 .124-95(، 3)22روستا و توسعه،  ،یمراتب

نمونه  یسالخشک طیدر شرا ییغذا تیبه امن یابیبر دست یاجتماع هی(. آثار سرما1400) نبیز ،یو اسد لایزاده، ل یمسلم؛ برف ،یسوار

 .28-1(، 4)32 ،یطیمح یزیرو برنامه ایشهرستان دورود. جغراف ییروستا یهاپژوهش: سکونتگاه

 .232-223(, 3)4 ی،(. مدل مفهومی امنیت غذا و تغذیه در ایران. سلامت اجتماع2017) هزادبی، دمارو  نیریش ،دحمزهیس
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 داریپا ییغذا تیامن یدر راستا یشهر - ییروستا وندیپ یهاتیظرف یپژوهندهی(. آ1401سادات ) نینگ ،یرواحدیثابت، ناصر و م یعیشف

 .297-284(، 2)13 ،ییروستا یهاحوزه جنوب شرق استان تهران(. پژوهش ییروستا یها)موردمطالعه: سکونتگاه

اطلاعاتی امنیتی جامعه اطلاعاتی ن.م،  ینگارندهیتحلیل و آ(. تحلیل سناریویی، رویکردی نوین در فرآیند 1392صابرفرد، علیرضا )

 .93 – 124، صص: 4(، سال اول، شماره السلامهیحفاظتی امنیتی دانشگاه جامع امام حسین )عل یهاپژوهش

در سنجش  ییرغذایمقابله غ ی(. کاربرد استراتژ1392) یو کرامت زاده، عل دیفرش ،یفرهاد؛ اشراق ،یدآبادیب یرانیمحدثه؛ ش دهیس ،ییایض

 .97-83(، 19)شماره 5 ،یاقتصاد کشاورز قاتیتحق یپژوهش- یگرگان. فصلنامه علم ییدر مناطق روستا ییغذا تیعدم امن

 ،فرج زاده ی؛مهد ،کاظم نژاد ؛ژنیب ی،نظر؛ اوا ،دجیها ؛ریقد ،پور ینظام ؛نیالدعبدالرضا رکن ی،افتخار ؛اکبر یدعلیس ی،دزفول یمیعظ

. رانیا یاسلام یجمهور 1404گندم تا افق  ییآب جهت خودکفا نیتأم یاجتماع رشیبر پذ یلی(. تحل1398) تیهدا ی،فهم و منوچهر

 .91-78 ،(1)10یی،روستا یهاپژوهش

دانشکده  هینشری، رانیمطالعات ا کیستماتیسمرور : رانیخانواده در ا ییغذا تیامن(. 1393) ترانه ،یاسنک ؛دهیفر ،یکاظم ؛نبیز ،یمردان یعل

 .73 -65: 87، 24 ،یبهشت دیشه ییو ماما یپرستار

ارشد،  یکارشناس اننامهیپا دربنددهستان بالا ییو عوامل مؤثر بر آن در خانوار روستا ییغذا تیامن تیوضع یبررس (1392) لایفروتن فر، ل

 .یدانشگاه راز

 یخانوارها ییغذا تیامن شهر و روستا بر یاثرات روابط اقتصاد (.1394) محمدرضا ،رضوانی ی؛مهد ،چراغی ؛مجتبی ،صوممع یریقد

 .85 -69(: 14) 4، ییمورد: شهرستان زنجان، اقتصاد فضا و توسعه روستا ییروستا

در  ییغذا یو ارتباط آن با ناامن یاهی(. فرهنگ و دانش تغذ1396) یعل ،شمس و محمد ،بادسار ؛زهره ،مطلق انیرستم ؛دریح ،زادهیقل

 .67-54 ،(1)8 یی،روستا یهاشهرستان کرمانشاه. پژوهش ییروستا یخانوارها

)مورد:  یسالخشک طیدر شرا ییروستا یهادر خانوار ییمواد غذا عاتیو ضا ییغذا تیامن تیوضع لی. تحل(1399) هیمرض ،کشاورز

 .83-106(: 34) 9 یی،شهرستان خرامه(. اقتصاد فضا و توسعه روستا

 ینیکارآفر یهاتیانواع فعال ریتأث ی(. بررس1400محمدرضا ) ،پاکروان چروده و دیسع یی،غلامرضا ؛رضوان ،موحد یقنبر ؛فاطمه ،فردیملک

 .289-274(, 2)12یی،روستا یهاآباد(. پژوهشخرمخانوار )موردمطالعه: شهرستان  داریپا ییغذا تیبر امن ییزنان روستا

 یخانوارها ییغذا تیبر امن یبخش کشاورز یتیحما یهااستی(. آثار س1389) دهیحم ی،محمد یموسو و نیحس ی،بشرآباد یمهراب

 .192-175 ،(2)18 ،و توسعه ی. اقتصاد کشاورزرانیدر ا ییروستا
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