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Introduction: Considering the importance and consequences of climate change and energy 

efficiency in sustainable urban development and the realization of the low-carbon approach 

in worn-out tissues, this article aims to identify the drivers and study the future of the 

realization of the low-carbon approach in the worn-out tissues of the metropolis of Tehran in 

terms of housing efficiency and improving the state of energy efficiency. 

Data and Method: has been in this regard, the current research is in the category of applied 

research in terms of the research objective and has used qualitative and quantitative (mixed) 

methods in order to collect and analyze data. MAXQDA software was used for qualitative 

analysis and SPSS and MICMAC for quantitative analysis. 

Results: The results of the research showed that there is a relationship between the low-

carbon approach and worn-out fabric, and a positive and significant relationship between the 

low-carbon approach and sustainable housing was proven through Pearson's correlation 

coefficient (with a numerical value of 713). Based on the results of cross-analysis, the 

variables of the physical-spatial sector with a weighted average (2.88), managerial-

institutional with (67.72) and economic (61.37) have the most impact on the status of the 

low-carbon approach in the inefficient tissues of Tehran metropolis. Also, the variables of 

physical-spatial part with a weighted average (79.65) and economic with (70.85) also had the 

highest effectiveness. 

Conclusion: It was also found that the urban system, especially in the housing sustainability 

and low-carbon approach in Tehran metropolis, is experiencing unstable conditions. 
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Introduction 

in recent decades, the growth of desert pollution has been accompanied by huge economic, political, social 

and physical changes on its communities and spaces. By 2050, about 70 percent of the world's population 

will live in cities, according to the report. the growth of cities has also caused many problems, which have 

affected all aspects of urbani zation and sometimes disrupted urban life. there is no doubt that regardless 

of the issue of urbani zation and its consequences, it is not possible to discuss sustainable development 

and the future of cities. co - ordinated development between different sectors such as economic, social and 

environmental systems is an important part of the sustainability of cities, which directly affects the 

biological quality of urbani zation. one of these issues and problems is climate change which has become 

an important issue and issue globally, for survival and human development. surveys show that in cities, 

about 90 percent of the population, 70 to 75 percent of jet emissions, and 75 percent of energy 

consumption. however, addressing climate change requires significant reduction of greenhouse gas 

emissions and low carbon consumption as an inevitable option. 

Data and Method 
Considering the components under study and the applied nature of this research, the method of this research is 

descriptive-analytical. After studying the theoretical foundations and practical examples, the indicators of the low-

carbon approach in inefficient textures as well as sustainable housing in the Tehran metropolis have been extracted. 

In this research, qualitative and quantitative methods (mixed/mixed method) have been used to collect and analyze 

data. In the field studies and survey section, issues were identified and analyzed using tools such as interviews and 

questionnaires. The statistical population studied in this study is 371 people, including residents and community 

members (based on the Cochran formula). SPSS and MICMAC software were used to analyze quantitative data, and 

MAXQDA software was used to analyze qualitative data (the statistical population in this study consisted of 

scientific-research articles in reputable databases such as Google, using available online databases (Google Scholar, 

Science Direct, Springer, etc.) In the field of designing low-carbon and zero-carbon neighborhoods, the 

consequences of climate change, the improvement and renovation of inefficient textures, sustainable housing, and 

futures studies. 

Results 
Pearson's test was used to determine the relationship between low-carbon approach and sustainable housing in the 

Tehran metropolis. According to the results, there is a positive and inverse relationship between low-carbon 

approach and sustainable housing in the Tehran metropolis; in such a way that the correlation intensity is above 5.00, 

i.e. (713.00) and its significance level is less than 0.05, i.e. (0.000). This relationship is confirmed; that is, by 

improving the quality of housing, the amount of carbon production decreases. In the analysis, the dimensions of the 

matrix in the MicMac software are 51*51 and the number of repetitions is considered 2 times. The matrix filling 

index is also 81.08%, which indicates that more than 81% of the items have affected each other. Out of a total of 

2109 relationships; 492 relationships have cross effects of 0, 915 relationships have cross effects of 1, 678 

relationships have cross effects of 2 and 516 relationships have cross effects of 3. These results indicate that the 

number of relationships with low impact is high compared to other relationships, and relationships with high 

intensity constitute a small percentage of the total relationships. based on the analytical results of this matrix, the 

variables of physical - spatial sector with mean weight (2.88), managerial - institutional with mean weight (72.67)and 

economic (37.61)have had the most impact on low carbon approach in dysfunctional tissues of tehran and socio - 

cultural factors with mean weight (87.59)have had the least impact. also the variables of physical - spatial sector with 

mean weight (65.79)and economy with mean weight (85.70)had the highest impact. 

Conclusion 
The present study has some differences and similarities with previous studies (research background). It is different 

because researchers such as Moradi and Charehjoo (2009), Mousavi and Ranjbar (2010), Rousta et al. (2010), 

Mohammadpour and Mehrjoo (2010), Akrofi and Okitasari (2022), Griffiths and Sovakel (2020), and Midwood and 

Barr (2019) have compared cities based on whether or not they have mitigation and adaptation programs. Also, the 
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main issue in their research was climate change and low-carbon neighborhoods; and similar to this, researchers such 

as Abdi (2010), Alax et al. (2023), and Forde et al. (2021) have examined the role of appropriate and sustainable 

housing and buildings in realizing a low-carbon approach. According to the studies of the present study, in both 

sections related to effectiveness and impact; the physical-spatial dimension had the highest status with a weighted 

average of (2.88) and (65.79), which indicates the importance of the physical-spatial section in reducing energy 

consumption and greenhouse gas emissions and achieving sustainability goals. Also, based on the nature and manner 

of direct and indirect relationships of each of the variables identified in the MicMac software in 100% coverage and 

according to the graphs resulting from the analysis, it can be seen that a holistic approach of instability is evident in 

the low-carbon approach system of the worn-out and inefficient tissues of the Tehran metropolis. This is clearly 

understandable in the undesirable distribution of the determining elements of the system. Also, 20 key influential and 

important factors were identified as key factors affecting the realization of a low-carbon approach in inefficient 

urban areas of Tehran metropolis. For example, the factors of improving and renovating worn-out structures, using 

new technologies, public and private investment in the housing sector, lifestyle, and type of materials, with final 

scores of (268, 261, 244, 243, and 237) respectively, are the most important indicators affecting the realization of a 

low-carbon approach in inefficient structures in the Tehran metropolis. Considering the advantages of experts and 

specialists, and following consultation and discussion with them, two general issues and areas are considered very 

necessary and essential for realizing a low-carbon approach in inefficient contexts in Tehran. The first issue is related 

to urban management planning and policymaking, and the second issue is the economic situation of residents. It 

should be noted that all the issues mentioned in the research text are a continuation of these two areas, which 

determine the lack of sustainable housing in line with the realization of a low-carbon approach in the inefficient 

contexts of the Tehran metropolis. 
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  ها:واژهکلید

 ، کربنرویکرد کم

 ، بافت فرسوده

 ، مسکن پایدار

 ، پژوهییندهآ

 شهر تهران.کلان

پذیری رویکرد با توجه به اهمیت و پیامدهای تغییرات اقلیمی و کارآیی انرژی در توسعۀ پایدار شهری و تحقق :مقدمه

کربن در پذیری رویکرد کمها و مطالعۀ آیندۀ تحققهای فرسوده، این مقاله با هدف شناسایی پیشرانکربن در بافتکم
 شده است. وری انرژی انجاملحاظ کارآمدی مسکن و بهبود وضعیت بهرهشهر تهران بهکلان ۀهای فرسودبافت

 کمی و از روش کیفی و دارد قرار تحقیقات کاربردی ۀحاضر از نظر هدف تحقیق، در ردپژوهش  :روشداده و 

برای تجزیه و  MAXQDAهای افزاراز نرماست.  شدهها استفاده گردآوری و تجزیه و تحلیل داده منظوربه )آمیخته(
 .برای تجزیه و تحلیل کمی استفاده شده است MICMACو  SPSSتحلیل کیفی و 

کربن و بافت فرسوده ارتباط وجود دارد و نیز ارتباط مثبت و نتایج تحقیق نشان داد که میان رویکرد کم :هایافته

بر .( اثبات گردید. /713رسون )با ارزش عددی کربن و مسکن پایدار از طریق ضریب همبستگی پیمعنادار رویکرد کم
نهادی با  –(، مدیریتی 2/88فضایی با میانگین وزنی ) –متغیرهای بخش کالبدی  ،اثرات تحلیل متقاطعاساس نتایج 

شهر تهران های ناکارآمد کلانکربن در بافتثیر را وضعیت رویکرد کم( بیشترین تأ37/61( و اقتصادی )72/67)
( نیز دارای 85/70( و اقتصادی با )65/79فضایی با میانگین وزنی ) –مچنین متغیرهای بخش کالبدی اند. هداشته

 ثیرپذیری بودند.بالاترین میزان تأ

کربن در خصوص در بخش پایداری مسکن و رویکرد کمههمچنین مشخص گردید که سیستم شهری ب :گیرینتیجه

 .کندشهر تهران شرایط ناپایداری را سپری میکلان

های فرسوده شهری با تأکید بر مسکن پایدار در کربن در بافتپژوهی تحقق رویکرد کمآینده(. 1404) فرزانه؛ رسولی، کمال؛ واحدی یگانه، فرید.، پورساسان استناد:

  :8142025.2JUSG./10.22103http//doi.org/ DOI .121-140(، 1) 12 جغرافیای اجتماعی شهری، .شهر تهرانکلان
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 مقدمه

اجتماعی و  توجهی با تحولات عظیم اقتصادی، سیاسی،طور قابلرویۀ پدیدۀ شهرنشینی بههای اخیر رشد بیدر دهه    
جمعیت جهان،  درصد 70حدود  2050ها تا سال بینیاست. طبق پیش جوامع و فضاهای آن همراه بودهکالبدی بر روی 

همچنین رشد شهرها مشکلات زیادی را دامن زده (. UN-Habitat, 2020; UN, 2019)د در شهرها زندگی خواهند کر
تأثیر خود قرار داده و گاهی زندگی های شهرنشینی را تحتها تمامی جنبهگونه که این مشکلات و نارساییاست، بدین

ۀ شهرنشینی و پیامدهای شکی نیست که بدون توجه به مسئل (.Wu and et al, 2021: 1)شهری را مختل کرده است 
 توان به بحث در رابطه با توسعه پایدار و آیندۀ شهرها پرداخت. آن نمی

محیطی بخش مهمی از های اقتصادی، اجتماعی و زیستهای مختلف نظیر سیستمتوسعۀ هماهنگ بین بخش
 Ruan et)دهد ر خود قرار میثیتأم کیفیت زیستی شهرنشینی را تحتطور مستقیرود که بهشمار می پایداری شهرها به

al, 2020., Li and Yi, 2020.) ای مهم باشد که به موضوع و مسئلهیکی از این مسائل و مشکلات تغییرات اقلیمی می
 90دهد که به زودی در شهرها حدود ها نشان میدر سطح جهانی، برای بقا و توسعۀ انسانی تبدیل شده است. بررسی

دهند درصد از مصرف انرژی را به خود اختصاص می 75اکسیدکربن و درصد از انتشار دی 75الی  70درصد از جمعیت، 
(Zarco-Soto and et al, 2021: 2., Zarco-Perinan et al, 2021: 2.) ترتیب پرداختن به تغییرات اقلیمی بدین

 Zhao)ناپذیر است ای اجتنابگزینهعنوان ای و شیوۀ مصرف کربن کم بهتوجه انتشار گازهای گلخانهمستلزم کاهش قابل

and et al, 2019: 248 .) 
های زیادی در رابطه با اهمیت تغییرات اقلیم در دو دهۀ اخیر در سطح جهانی برگزار شده است. راستا، همایشدر این 
کنفرانس  (،2015(، همایش جهانی سازمان ملل )2021توان به همایش جهانی گلاسکو )اسکاتلند( )ها میاز جملۀ آن

(، اجلاس جهانی توسعۀ پایدار در ژوهانسبورگ )آفریقای جنوبی(، نشست هزاره 2009جهانی کپنهاگن )دانمارک( )
(، کنفرانس جهانی برلین 1997(، نشست جهانی کیوتو )ژاپن( )2000سازمان ملل در نیویورک )ایلات متحده آمریکا( )

 کرد. ( اشاره1992(، نشست ریو )برزیل( )1995)آلمان( )
عنوان ها نیز، بههای شهری جستجو نمود. محلهو محیط توان در شهرهااز بیشترین تأثیرات تغییر اقلیم را می یکی 

برای  ، همۀ ساکنانکربناند. در محلۀ کمهای شهری از این تأثیرات مخرب مستثنی نماندهترین محیطیکی از اصلی
 ،نمایند. در این میانارتقاء سطح توسعه اقتصادی محلی تلاش میهای انرژی در جامعه با هدف ارتقاء زیرساخت

: 1397افزوده است )مرادخانی و همکاران، کربن بیش از پیش های فرسوده و ناکارآمد، خود به مشکلات رویکرد کمبافت
موجب بهنیز از نتایج نامطلوب شهرنشینی در جهان معاصر است که « فرسوده و ناکارآمد شهریهای بافت(. »340

صورت پراکنده و مقطعی در کشور که ای شکل گرفته است. اجرای اقدامات بههای منطقهشدن شتابان و نابرابریصنعتی
های فرسوده و نتیجۀ نگاه صرف اقتصادی و کارکردی مسئولان و مدیران شهری بوده، همچنین وسعت بالای بافت

گونه ریزی، مدیریت و کاهش ایننگر در زمینۀ برنامهامع آیندهناکارآمد و نبود راهبردهای روشن و نگرش علمی و ج
های فرسوده شهری با مشکلات نابسامانی کالبدی، افزایش مصرف انرژی و هدررفت آن، فقر ها، سبب شده بافتبافت

دی )واحشهری، امنیت و ایمنی ساکنان، کمبود خدمات، کاهش منزلت اجتماعی و تنزل ارزش اقتصادی روبرو باشند 
 (.88: 1395یگانه، 

های کربن در بافتمساکن یکی از مهمترین راهکارهای تحقق رویکرد کم بعد کالبدی شهر و مخصوصاً ،در این راستا
و از طریق بکارگیری عنوان راهبرد تحقق پایداری است تنهایی بهباشد. بخش مسکن خود بهناکارآمد شهری می

های حاصل از رشد شهری، تغییرات آب و هوایی، فقر، دسترسی به ها و چالشراهکارهای سیاست پایدار است که دغدغه
(. Un Habitat, 2012) توان کاهش دادمحیطی را میهای زیستکیفیت، مصرف انرژی و آلودگیهای بیسکونتگاه

یستادگی در برابر ها خواهد بود و تنها کسانی توانایی اتردیدی نیست که جهان آینده، جولانگاه تحولات و ناپایداری
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گر دستانه به پیشواز تغییر بشتابند و حتی خود عامل و کنشگرانه و پیشای کنشرویدادها و حوادث را دارند که به شیوه
پژوهی با مدیریت هوشمندانۀ آینده، توانایی مدیریت در محیط پویا، دانش آینده ،تغییرهای دلخواه باشند. در این بین

خلق و معماری آینده مطلوب  گیری از اصول نوین مدیریتی، زمینۀتواند با بهرهبینی را داشته و میشثبات و غیرقابل پیبی
 (.Gordon, 2008: 23)کربن را فراهم سازد خصوص در بخش مسکن برای تحقق رویکرد کمهب

ه و اهمیت آن در ، جایگاکربن(، در کشور ایرانعلیرغم توجهات فزایندۀ جهانی به این موضوع )تحقق رویکرد کم
گیری و اجرا هنوز به درستی تبیین نشده است. های اجرایی نهادهای متولی تصمیمادبیات نظری و نیز در اولویت

 طورهای شهری بهطور عام و در محلهکالبدی شهرها به محیطی ودگرگونی در عوامل مختلف اقتصادی، اجتماعی، زیست
که محلات قدیم رو درحالی داشته است.حلات در پاسخگویی به نیازهای ساکنین توجهی بر کارایی مخاص، اثرات قابل

محلات مدرن  گیریشکل هستند.با مشکلات فراوانی روبرو  تداوم حیات و پایداری خود زوال گذارنده و در به انحطاط و
طبع آن افزایش مصرف انرژی و ایی و بهگرایی به فردگرسازی، گسیختگی بافت، گذر از جمعبا حاکمیت خودرو، بلندمرتبه

شهر تهران در زمرۀ یکی از کلان ،های فسیلی نقطه مقابل پایداری محلات را نشانه رفته است. در همین راستاسوخت
رود پیامدهای تغییرات محیطی روبرو بوده است که احتمال میشهرهای دنیا، همواره با مشکلات متعدد زیستکلان

شهر تهران همچنین با رویدادهای مخرب دیگری ناشی از ای نزدیک با شدت بیشتر نمایان کند. کلانندهاقلیمی را در آی
های شدید، ریزگردها و کمبود منابع آب مواجه های هوا، طوفانتغییرات اقلیمی همانند فرونشت زمین، افزایش آلاینده

شود است. ضرورت انجام این تحقیق از آنجا ناشی میشده روی این کلانشهر تبدیلای پیشهای عمدهاست که به چالش
و همچنین  کان و سیل مشکلات تغییرات اقلیمیشهر تهران با توجه به روند تکامل خود در بستر زمان و مکه کلان

ط به های آتی برای حل مشکلات روزافزون مربوهای ناکارآمد بسیار در این محدوده، شناسایی عوامل و پیشرانبافت
ثر بر تحقق رویکرد امروز و آتی؛ مشخص کردن عوامل مؤ مسئله شهری ،روو از همین شهری را برجسته ساخته جامعۀ

این  ،باشد. بنابراینپژوهی میکید بر مسکن پایدار با استفاده از رویکرد آیندههای ناکارآمد شهری با تأکربن در بافتکم
های فرسوده و با اثرات تغییر اقلیم و و با توجه به حجم بالای بافت شهر باید با ابزارهای مناسبی برای درگیرشدنکلان

ثیرگذار بر تحقق رویکرد ه شود. بنابراین شناخت نیروهای تأکربن آمادشهر برای تحقق رویکرد کمناکارآمد در این کلان
 رسد.کید بر مسکن پایدار ضروری به نظر میهای ناکارآمد کلانشهر تهران با تأکربن در بافتکم

 نظریپیشینۀ 

شهری  ریزی و مدیریت، برنامهتبدیل به جزئی لاینفک از طراحی محیطیهای زیستامروزه، توجه به نیازها و چالش    
های بر سایر بخش تواندهای زیست محیطی، میدغدغه ترینوان یکی از اصلینعتغییر اقلیم به ۀپدید ک،شبدون د. انشده

 تاکنون راهکارها و (.Tan et al, 2017., Awanthi & Navaratne, 2018) اشدزندگی انسان تأثیرگذار ب
 تغییر اقلیم ۀهری برای مقابله با پدیدش ریزیو برنامه ی طراحیاهگیری از روشهرمنظور بههای گوناگونی بهتورالعملسد

سبک زندگی، »اقلیم وجود دارد:  تغییر ۀپدید طور کلی، سه رویکرد وابسته به هم برای مقابله بابه. منتشرشده است
ۀ کنیم، انداززندگی ماست؛ مسافتی که رانندگی می ۀشیوۀ سبک زندگی، دربرگیرند. «و استفاده از انرژی پاک حفاظت

ما هستند.  ر جامعه و فرهنگیتأثکنیم. این موارد تحتمصرف می خوریم و مقدار موادی کههایمان، غذایی که میخانه
صنعتی.  های، خودروها، لوازم خانگی و سیستمو مساکن هادر ساختمان بازدهی و کارآمدی است؛حول محور  حفاظت،

توده، گرمایی، زیست گیری از انرژی خورشیدی، باد، موج، زمینبرای بهره های جدیدفناوری ۀرویکرد سوم نیز دربرگیرند
راهکارهای  ۀرا در ارائ تواند ماویکرد میر در نتیجه، توجه توأمان به این سه. ای یا همجوشی استانرژی هسته

طورکلی، به(. 81: 1395)لطفی و همکاران،  تغییر اقلیم یاری رساند ۀبرای مقابله با پدید طراحی شهریریزی و برنامه
ویژه کشورهای کشورهای مختلف، به صریحاً «پروتکل کیوتو»و زمانی که  2002به سال  کربنآغاز شهر کم ۀنقط
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 ،گردد. این پروتکلاکسیدکربن ملزم ساخت، بازمیکاهش تولید گاز دی های اقلیمی مناسب وه تدوین برنامهصنعتی را ب
دنیا ارائه « و کاهش تغییرات اقلیمی شهرهای CO2 افزایش تقاضا برای کاهش تولید گاز» در قالب دستورالعملی جهت

 (. Lv and et al, 2018., Zhang, 2016) شد
و  ریزیبرنامه. های جهانی جهت دستیابی به اهداف کاهش تولید کربن استن یکی از استراتژیکربشهر کم ۀتوسع

المللی را به خود پایدار شهری یکی از موضوعاتی است که توجه جوامع بین ۀکربن در راستای توسعشهرهای کم ۀتوسع
دوین نموده است. الگوی فوق با ترویج کاهش رفته الگویی جدید را در ادبیات نظری و علمی رایج را تجلب نموده و رفته

پاک )به لحاظ زیست محیطی(، اگرچه تفاسیر متفاوتی را در بر داشته،  تولید محصولات ۀای و توسعانتشار گازهای گلخانه
بر تمامی ابعاد اقتصادی،  های آینده طی زمان وتواند بر پایداری و استمرار توسعه برای همگان و نسلاما در کل می

 ,Shen and et al, 2018., Hunter et al) ثیرگذار باشدأیند توسعه در سطح یک شهر تااجتماعی و زیست محیطی فر

عنوان واحد ، بههای ناکارآمد آن و نیز تحقق مسکن پایدارو بهسازی بافت های شهریمحله مقیاس ،در این میان(. 2019
جهانی تبدیل شده است.  به یک روند« کربن کم»استراتژی  اساسی عملکردی یک شهر، فضای اصلی برای دستیابی به

ای قابل محله زیستهای کم مصرف انرژی، محیطپذیر، ساختمانریزی فضایی فشرده، سیستم ترافیک انعطافبرنامه
 زیست وقبول، راندمان مصرف انرژی بالاتر، امکانات عالی برای شهرداری، آگاهی از کربن کم و حفاظت از محیط

)اصغری و  شودکربن دنبال میهایی است که در رویکرد محله کمنین توانایی مشارکت مؤثر مردم از دغدغههمچ
 (. 92: 1400همکاران، 

دلیل فرسودگی که به شودقانونی شهرها اطلاق می ۀهایی از محدودبه عرصه و ناکارآمد بافت فرسودهبنابراین 
ارزش  پذیر است و ازهای شهری آسیباره، تأسیسات، خدمات و زیرساختسو برخورداری مناسب از دسترسیکالبدی، عدم

نسبت به کارآمدی  کاهش کارآیی یک بافت ،ناکارآمدی و مکانی، محیطی و اقتصادی نازلی نیز برخوردار است. فرسودگی
وجود  بافت بهگیری آن توسعه و نظارت فنی بر شکل ۀفقدان برنام های شهری است که به سبب قدمت و یاسایر بافت

تناسب و تعادل، عدمسازمانی، عدممربوط به فضای شهری است که باعث بی یکی از مهمترین مسائل . ناکارآمدیآیدمی
 عمر اثر و با شتابی کم و بیش تند، باعث حرکت به سوی نقطه پایانی اثر شود. این عامل با کاهشقوارگی آن میبی
عوامل و  هوا و آب از ناشی تدریجی فرسودگی اثر در شهری های(. بافت38: 1391)آقاصفری و همکاران،  گرددمی

 از ناشی مداخلات و هاجنگ وزی،سآتش :مانند زلزله، سیل، بهمن و یا در اثر عوامل انسانی :طبیعی و ویرانگر مانند
اند و لذا شهر وسازی داشتهنیاز به بازسازی و ن زیستو نیز ناسازگاری با محیط ی ساکنانتو یا ح حکام امیال و خواست
های هزینه و با صرف بلندمدت در اغلب که تغییراتی. است پرداخته خود ترمیم به زنده ارگانیزم یک عنوانهب همواره

و در  3، مهندسی2، اجرا1شانل آموزش «Three E»کید بر با تأ عمومی نهادهای سوی از کلاتگزاف برای رفع این مش
(. Anderson et al, 2007)گیرد منظور تعیین اهداف و ارزیابی تغییرات صورت میاکنان بهنظر گرفتن نیازهای خاص س

های متعدد و از نارسایی بافت فرسوده و ناکارآمد شهری، مناطقی از جغرافیای شهر است که ناشیبه عبارتی دیگر، 
و  یشناستأثیر جدی دارند. آسیبکیفیت زندگی جمعی در این مناطق  متنوعی است که بر شرایط کالبدی، کارکردی و

ها، فرسودگی ها و نارساییاین فرسودگی ها، امری ضروری و با اهمیت است. از جملۀنحوۀ نوسازی در این نارسایی
 مشکلات زیست محیطی، فقر و محرومیت اجتماعی، سرانۀ کم خدمات،زیربنایی،  تأسیسات فقدان یا کمبودکالبدی، 

 این از یک هر که تفرهنگی اس - اجتماعی ناامنی و معضلات و دوام، ارزش پایین ملکهای کمحجم بالای ساختمان
 & Enemark, 2004., Department for communities( نمایدها را ضروری مینارساییاین  در نوسازی مشکلات،
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local government, 2011., Fayers & Machin, 2000., LUDA Project, 2005 .(بهسازی و  ،در این راستا
مسکن از باشد. کربن مینوسازی مسکن و دستیابی به مسکن پایدار از مهمترین عوامل دستیابی به اهداف شهر کم

 ,.Churchill and et al, 2018., Karamelikli, 2016., Li, 2015( های مختلف در زندگی انسان اهمیت داردجنبه

Nneji and et al, 2013., Gilbert, 2014., Bahmani-Oskouee and Wu, 2018.(  
هر خانواده ایرانی  دسترسی به مسکن مناسب حق ،قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران میکودر اصل سی

تمام شهروندان ایرانی در حوزه وظایف حاکمیت قرار  تأمین حداقل سرپناه برای 42و  29شده است و در بندهای محسوب
حق چارچوب  ملت و وظیفه تأمین آن توسط دولت در 1توجه به حقوق اجتماعی ۀهنددنشان ،داده شده است. این قوانین

اند، بیانگر های تأمین مسکن صورت گرفتههای معتبر و علمی که در حوزه سیاستبسیاری از پژوهشت. اس 2شهروندی
های ز مهمترین چالشبه یکی ا های مربوط بدان در کشورهای در حال توسعهاند که تأمین مسکن و سیاستموضوع این

داشته است. از نخستین  منفی خود را نیز در پی محیطیو زیست اجتماعی - شهری بدل شده و تبعات متعدد اقتصادی
 ,Smith, 1971., Grigsby, 1975., Hughes and Bleakly, 1975., Jakson( های علمی این حوزه نظیرپژوهش

1976., Hughes, 1977 تا تحقیقات جدید مانند: Franklin, 2006., Mitlin & Satterhwait, 2004., Jenkins et 

al, 2007(  ه و توسعهای تأمین مسکن چه در کشورهای درحالچالش ۀمشترکی در زمین های بسیاردارای دیدگاههمگی
ا محیط پیرامون ناسازگاری و مغایرت را ب گویند که کمترینمسکن پایدار به مسکنی مید. بنابراین یافته، هستنتوسعه چه

آن نوع مسکنی که نیازهای زیستی نسل کنونی  (.Mlecnik, 2013: 44)دارد  جهان و منطقه با تروسیع نهپه خود و در
مسائل  حال محلاتی جاذب و ایمن را ضمن توجه بهمبنای کارایی منابع طبیعی انرژی برآورده ساخته و درعین را بر

توان گفت که می(. Malience & Mayls, 2009: 427) مسکن پایدار است ند،اکولوژیک، فرهنگی و اقتصادی ایجاد ک
محیطی، اجتماعی و زیست به رسمیت شناختن هر سه ضلع مثلث هوشمند یعنی تواند باتنها می ،مسکن پایدار واقعی

 یابی قرار گیردشود و پایداری آن مورد ارزتعریف  سیستم یک عنوانبه تواندمی عه مسکنتوس .دست آید اقتصادی به
(Danibl et al, 2005: 4 .)ل و غیرفعال اای از اصول طراحی فعطراحی مسکن پایدار با استفاده از یک طیف گسترده

توجه به این تفاسیر،  با (.Neil and Jay, 2015: 2) بخشدمحیطی و اجتماعی را بهبود میهای زیستجنبه باشد کهمی
نظر فنی و کالبدی  قبول، ازاجتماعی قابل لحاظ لحاظ اقتصادی متناسب، از ه ازمسکنی ک مسکن پایدار عبارت است از

 (.144: 1397)زیاری و همکاران،  مستحکم و سازگار با محیط زیست باشدو  پذیرامکان

 
 (Maliens and Malys, 2009: 16) دارمشخصات مسکن پای -1شکل 
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های صورت گرفته در ریزیو راهبردها و برنامه های ناکارآمدافتکربن در بپذیری رویکرد کمدر این میان آیندۀ تحقق
طور پیوسته در به پژوهی نسبت به پیچیدگی و موجودیت ناهمگون،آینده ،باشد. در این راستاارتباط با پایداری مبهم می

های پژوهش ها جهتانتخاب حق تقدم نگاری برایمطالعات آینده و( Slauther, 2014: 158)است حال دگرگونی 
 ,Rhisiart and Evan)مناسب  های ارزشیابیو با تمرکز بر چهارچوب( Sokolov & Chulok, 2016: 17) بنیادی

پژوهی، تفکرات فلسفی و آینده (.Banuls et al, 2016: 4) دگیرکار میههای مختلفی را بابزارها و بینش( 113 :2016
احتمالی را ترسیم  آینده بدیل و ،هالعه آینده را مطرح و با استفاده از آنهای مختلف بررسی و مطاهای علمی و مدلروش

(. 41: 1399زاده و همکاران، پژوهی، ابزاری برای معماری و مهندسی هوشمندانه آینده است )شریکند. لذا آیندهمی
 های احتمالی آینده بازچالش ها ونسبت به رویدادها، فرصت پژوهی در واقع دانش و معرفتی است که دید مردم راآینده
گرایش و  ریزی،برنامه. کجاها باید بروند توانند بروند و بهدهد تا بدانند که به کجاها میهمگان اجازه می بهو کند می

؛ یک قیتلاعنوان ابزار علم، فناوری و خبه نگاریامروزه، آینده. خواست انسان به آینده، حل مشکلات در آینده است
بینی تغییرات پیش؛ های مشترک بلندمدتمشارکتی برای ایجاد شناخت و بینش؛ رویکرد نی اجتماعییند ذهافر

پژوهان، حفظ و ترین هدف آیندهکلی. دهدهای اجتماعی را پوشش میچالش گیری سازمانی آینده وجهت؛ محیطیزیست
 & Godet & Durance, 2011., Ratcliff & Krawczyk, 2010., Tamer) و رفاه بشر است بهبود سطح آزادی

Shawket, 2011., Shearer, 2005.)  

 
 874: 1399اسدی و همکاران، منبع: ، دو نوع نگرش به آینده -2شکل 

 پیشینۀ عملی

در ارتباط با موضوع تحقیق حاضر، مطالعات داخلی و خارجی متعددی صورت پذیرفته است که در ادامه تعدادی از 
 گرفته عبارتند از: العات داخلی صورتشوند. مطها بررسی میآن

کید بر فرم در محلۀ کربن با تأاحی محله با رویکرد کمبازطر»در رسالۀ کارشناسی ارشد خود با عنوان  ،(1399عبدی )
محرک  و خلاقیتنوآوری، از تصویری  عنوانبه کربنکممحلۀ به این نتیجه دست یافت که طراحی « فردوس شهر تبریز

رود. می شماربهکالبد بهبود و  انرژیمصرف  کاهش واقتصادی رشد برانگیختن  منظوربهگذاری سرمایه جذببرای  ابترق
کربن مبتنی بر روش تحلیل یکپارچه منابع تولید کربن در شهر در پژوهشی طراحی شهری کم ،(1399موسوی و رنجیر )

دهد که این شهر در محاصرۀ واحدهای آلاینده قرار دارد و تمرکز ه نشان میسمنان را بررسی کردند. نتایج حاصل
ها در مجاورت شهر منجر به گسترش نفوذ کربن به مناطق مسکونی شده است. از سوی های صنعتی و بزرگراهفعالیت

ا اقلیم منجر به های نامتناسب بدهد که طراحیمحاسبه میزان کربن انتشاریافته از مناطق مسکونی نشان می ،دیگر
به  ،(1399تبع افزایش سطح انتشار کربن شده است. روستا و همکاران )های فسیلی و بهافزایش سطح مصرف سوخت

مهمترین  ،هاریزی و طراحی شهری پرداختند. با توجه به یافتهمنظور کاربست در برنامهبه« کربنمحلۀ کم»تدوین مدل 

 آینده حال

 آینده حال

 آینده واحد و خطی

 های مختلفامکان آینده
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و « سازی و افزایش آگاهی مردمفرهنگ»های و شاخص« اجتماع محلی»ربن، کها در تحقق محله کممؤلفه / شاخص
عنوان به« فشردگی بافت»و « گرایی بافتزمینه»نیز « فرم»های مؤلفه است. در دسته شاخص« مشارکت مردمی»

عنوان به« فرم»و « اجتماع محلی»کربن شناخته شدند. در این مدل تحلیلی ها در تحقق محله کماثرگذارترین شاخص
های اثرپذیر )معلول( شناخته شدند. محمدپور و مهرجو عنوان مؤلفههای اثرگذار )علت( و سایر چهار مؤلفه، بهمؤلفه

کربن در محلۀ جولان شهر همدان های شهری با رویکرد محلۀ کمدر تحقیقی به ارزیابی پایداری محله ،(1399)
داری دارد. کربن و میزان کلی آن با محلۀ پایدار شهری رابطۀ مثبت و معنیهای تمامی ابعاد رویکرد کمپرداختند. یافته

.( دارای بیشترین همبستگی و رابطۀ بین بعد تأسیسات و /88کربن با محلۀ پایدار )همچنین رابطۀ بین فرم و ساختار کم
یجه، هرچه میزان ابعاد .( است. درنت/43کربن و محلۀ پایدار دارای کمترین ضریب همبستگی )زیرساخت رویکرد کم

های شهر همدان بیشتر های پایدار در بین محلههای شهری، به محلهشدن محلهکربن بیشتر شود، تأثیر تبدیلرویکرد کم
ریزی راهبردی توسعۀ پایدار شهری با رویکردی ویژه بر برنامه»در پژوهشی با عنوان  ،(1400جو )مرادی و چارهشود. می

کربن بیشترین امتیاز را داشته و بر به این نتایج دست یافتند که مولفۀ توسعه شهری کم« ر سنندجکربن در شهشهر کم
ثیر کنندۀ آن دارای تأاستراتژی تبیینکربن از طریق چهار ریزی راهبردی شهر کماساس معماری ساختار ارتباطی، برنامه

دست دار بهیزان بر اساس رگرسیون وزنباشد که این میمؤلفه آن م 6کربن، در قالب مثبت و معناداری در تحقق شهر کم
های دقیق و راهبردی در راستای باشد. نتایج به دست آمده بیانگر آن است که تدوین استراتژی. می/486آمده برابر با 

اد کربن، اقتصکربن، جامعه کمزیست کمکربن پایدار در قالب محیطتواند در تحقق یک شهر کمکربن میشهر کم
 ریزی آن راهگشا باشد. کربن و برنامهکربن، توسعۀ شهری کمکربن، حمل و نقل کمکم

های حل توسعه پایدار در شهرها کربن کم، کم خطر، تراکم کم: گزینه»در تحقیقی با عنوان  ،(2019) 1میدوود و بار
کربن، باید تا حد امکان انتشار ر و محلات کمها نشان داد که برای دستیابی به شهرا بررسی کردند. نتایج آن« در بریتانیا

ای و مصرف منابع خود را کاهش دهند. همچنین حمل و نقل کارآمد و گسترش فضای سبز را از گازهای گلخانه
کربن آینده: طراحی بازاندیشی شهر کم»تحقیقی را با عنوان  ،(2020) 2گریفیتس و سوواکول دانند.راهکارهای اصلی می

انجام دادند. نتایج تحقیق نشان داد که تغییرات در الگوها و « ای پایداری در ساخت شهر مصدر در اماراتهسبز و تنش
کربن بسیار با اهمیت است و این را طریق این شهر اثبات ها برای ایجاد یک محله یا شهر کمبازاندیشی در طراحی

ریزی کربن صفر برای مسکن نوساز پرداختند. برنامهدر تحقیقی به بررسی سیاست  ،(2021) 3کردند. فورده و همکاران
ها از دلایل اصلی هدررفت انرژی است. همچنین پذیرش ها نشان داد که عمر طولانی خانهنتایج تحقیق آن

 4دانند. اکروفی و اوکیتاساریکربن و کربن صفر میاستانداردهای طراحی مسکن را از اصول اساسی تحقق رویکرد کم

کربن: یک ریزی شهری برای شهرهای کمادغام ملاحظات انرژی خورشیدی در برنامه»ژوهشی با عنوان در پ ،(2022)
ها، چندین ریزییند ادغام ملاحضات انرژی خورشیدی و برنامهابه این نتایج دست یافتند که در فر« بررسی سیستماتیک

علاوه بر  ،ژی توجه گردد. همچنین در این فرآیندها به مسائل انرها و طراحیریزیطول کشیده است تا در برنامه هده
ملاحضات فنی، ملاحضات اجتماعی، سیاسی و جمعیتی کمتر مورد توجه محققان قرار گرفته است. همچنین مطالعات 

تحقیقی  ،(2023) 5عنوان نمونه آلاکس و همکارانخارجی زیادی در ارتباط با موضوع این تحقیق صورت گرفته است. به
انجام دادند. « نگری در مقیاس کلان )اتریش(کربن: آیندهروندهای آتی در تولید مواد برای ساختمان کم»ان را با عنو

ها معتقدند که تواند به کاهش کربن کمک کند. همچنین آنهای حرارتی میها نشان داد که عایقنتایج تحقیق آن

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Midwood and Bar 
2 Griffiths and Sovacool 
3 Forde, Osmani and Morton 
4 Akrofi and Okitasari 
5 Alaux, Saade, Hoxha, Truger and Passer 



                 26، پیاپی 1، شمارۀ 12، دورۀ 1404جغرافیای اجتماعی شهری،                                                                                       128

 

هایشان با اساس تحقیقات و بررسی و بر در نظر گرفت گذاری بلندمدتعنوان سرمایهتوان بههای نوین را میفناوری
ای و درصد از گازهای گلخانه 19توانند شده میکردن اهداف تعیینریزی و مدیریت صحیح برای آینده و اجراییبرنامه

 اکسید را کاهش دهند. کربن دی

 شناسیها و روشداده

 - توصیفیصورت آن بهروش و  دارد قرار کاربردی تحقیقات دۀدر ر تحقیق، و ماهیت هدف از نظر حاضر همقال
های ناکارآمد و کربن در بافترویکرد کمهای شاخص های عملی،و نمونه مبانی تئوریکپس از مطالعه تحلیلی است. 

 / آمیخته( ترکیبی)روش  کمی و در این پژوهش از روش کیفی. انداستخراج شدهشهر تهران همچنین مسکن پایدار کلان
چون  ها استفاده شده است. در بخش مطالعات میدانی و پیمایشی با ابزارهاییگردآوری و تجزیه و تحلیل داده نظورمبه

 شاملنفر  371مورد مطالعه در این تحقیق،  1جامعه آماری .شد به شناخت و تحلیل مسائل پرداخته نامهمصاحبه و پرسش
و  SPSSافزار های کمی از نرمبرای تجزیه و تحلیل داده باشند.می )بر اساس فرمول کوکران( اعضای جامعه ساکنین و

MICMAC افزار های کیفی از نرمو برای تجزیه و تحلیل دادهMAXQDA  استفاده شده است )جامعه آماری در این
های های دادههای معتبری همچون گوگل، با استفاده از پایگاهپژوهشی در پایگاه –تحقیق متشکل از مقالات علمی 
کربن و کربن صفر، طراحی محلات کم ۀدر حوز غیره( و 4، اسپرینگر3، ساینس دایرکت2آنلاین در دسترس )گوگل اسکولر

طبق باشد. پژوهی میهای ناکارآمد، مسکن پایدار و مطالعات آیندهپیامدهای تغییرات اقلیمی، بهسازی و نوسازی بافت
افزار گرفته در این زمینه با استفاده از نرمهای صورتیدانی و مصاحبهو مطالعات م ایمطالعات اسنادی و کتابخانه

 که عبارتند از: مقوله استخراج شدند 51بعد و  5ای کیودیمکس
طراحی معماری متناسب با اقلیم )نور، تهویه، انرژی و...( (، Spat1)های فشردگی بافت لفهمؤ :کالبدیدر بعد  

(Spat2 ،)اندازه مسکن و ساختمان( هاSpat3 تعداد طبقات ،)(Spat4 ،) تعداد اتاق(Spat5 ،) نوع مصالح(Spat6،) 
شیب زمین (، Spat9)گیری ساختمان جهت (،Spat8)اندازه طول و عرض معابر (، Spat7)دسترسی به پارکینگ 

(Spat10،)  معماری و طراحی بومی(Spat11 ،)( غیره نوع مسکن )آپارتمانی، ویلایی، مجتمع و(Spat12 ،) مالکیت
 (،Spat16)زیربنای ساختمان  (،Spat15)بهسازی و نوسازی بافت فرسوده  (،Spat14) تراکم ساختمانی(، Spat13)مسکن 

و استفاده از ( Spat19) هاجانمایی مناسب کاربری(، Spat18)کاربری مختلط (، Spat17)حمل و نقل شخصی و عمومی 
سبزینگی )حفظ و ارتقا  (،Envi1)ها و محورهای سبز های پهنهلفه: مؤحیطیمزیستدر بعد  (؛Spat20)های نوین فناوری

(، Envi3)( غیره های سبز )باد، تابش، زمین گرمایی واستفاده از انرژی (،Envi2)های مختلف( پوشش گیاهی و فرم

 در بعد(؛ Envi5) و بهداشت محیط (Envi4)های کنترل مصرف انرژی در مقیاس خانگی استفاده از تجهیزات و دستگاه
تسهیلات دولتی برای  (،Econ2) مشارکت مالی ساکنین(، Econ1) های محلی و تجاریهای تنوع فعالیتلفهمؤ :اقتصادی

گذاری سرمایه(، Econ4) وام و اعتبارات بانکی مرتبط با بهسازی و نوسازی مسکن(، Econ3)ساخت مسکن مناسب 
و حمایت ( Econ6)گذاری دولتی و خصوصی در بخش انرژی پاک مایهسر(، Econ5)دولتی و خصوصی در بخش مسکن 

صورت بهینه های مدیریت انرژی بهلفهمؤ :نهادی –مدیریتی در بعد (؛ Econ7)از کسب  وکارهای خانگی و محلی 
(Mang1 ،)آوری، تصفیه و بازیابی فاضلاب شهری سیستم جمع(Mang2،)  بازیافت ضایعات و پسماند(Mang3 ،)

تنظیم مقررات  (،Mang5)جویی در مصرف های تشویقی صرفهتدوین طرح(، Mang4)های میان سازمانی ریهمکا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .کنندشهر تهران زندگی میخانوار در کلان 2924208نفر و  8693706(، 1395اساس آخرین سرشماری نفوس و مسکن )سال بر   1
2 Google Scholar 
3 Science Direct 
4 Springer 
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های توجیهی مصرف انرژی آموزش و برگزاری کلاس (،Mang7) وسازهانظارت بر ساخت(، Mang6) ساختمان
(Mang8،) زا توسعۀ درون(Mang9 ،) دسترسی آسان به اینترنت و تسهیلات(Mang10 ،)ها و امکانات یرساختز
(Mang11 ) سازیهای آموزش و فرهنگلفهمؤ :فرهنگی –اجتماعی و در بعد (Soci1 ،) آداب و رسوم خاص(Soci2 ،)

(، Soci5)مداری و دوچرخه( گرایش به استفاده از حمل و نقل سبز )پیاده(، Soci4) احساس تعلق(، Soci3)تحصیلات 

زیست ها برای حمایت از محیطNGOه و گیری گروهو شکل( Soci7)مشارکت اجتماعی  (،Soci6)سبک زندگی 
(Soci8). 

 
 MAXQDAهای مستخرج از مطالعات به وسیلۀ شاخص -3شکل 

 قلمرو پژوهش
ثیرگذار است. بسیاری از ای و شیوۀ مصرف کربن کم تأگلخانهتوجهی بر انتشار گازهای طور قابلتغییرات اقلیمی به

اند با بهبود اوضاع از گروه اند و توانستهثری انجام دادهواحد در مقابله با آن اقدامات مؤ ی و مدیریتریزکشورها با برنامه
کشور در سطح جهان بهبود  84درصد و  65، 2020که در سال طوریمناطق آلوده و خطرناک زیستی خارج شوند. به

با توجه به تغییرات اقلیم (. بنابراین 97: 1401ور، پاند )فیضی و برککردهتجربه  2019کیفیت زیستی را نسبت به سال 
دلیل شهر تهران بهخصوص کلانگیر کشور ایران و بهمحیطی منطقه، این مشکلات دامنهای زیستجهانی و بحران

شهر تهران بزرگترین قطب صنعتی و تجاری کشور شرایط خاص جغرافیایی، اقلیمی و استراتژیکی گردیده است. کلان
کیفیت های ناکارآمد بسیار، مصرف سوء انرژی، مساکن بیشود. عوامل طبیعی، فرم ساخت شهری، بافتیمحسوب م
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درصد صنایع کل کشور(،  25هزار واحد صنعتی و صنفی )معادل  17میلیون خودروی فعال،  3بسیار، وجود بیش از 
ترین شهرهای جهان یکی از آلوده درصد خدمات این شهر را به 70درصد کل انرژی کشور و تمرکز  20مصرف حدود 

که در طوریبه باشدرشد انفجاری این معضلات می تبدیل کرده است. سیر تحول جمعیتی و مساحتی این شهر گویای
افزایش پیدا کرد  1355نفر در سال  4530223نفر به  1560934از  1335جمعیت شهر تهران در سال  ،دوران پهلوی دوم

نفر در سال  8737510نفر به  6058207از  1365ب اسلامی ایران، جمعیت شهر تهران در سال و در دوران پس از انقلا
 رسیده است. 1395

 

 1395تا  1335های تحولات جمعیتی کلانشهر تهران در طی سرشماری -1جدول 
 دوره جمعیت سال سرشماری

1335 1560934 

 2719730 1345 پهلوی دوم

1355 4530223 

1365 6058207 

جمهوری اسلامی 
 ایران

1370 6497238 

1375 6758845 

1385 7711230 

1395 8737510 

 1335 – 1395مرکز آمار ایران، : منبع

باشد که هکتار بافت فرسوده و ناکارآمد می 268هزار و  3کیلومترمربع است که از این مقدار،  730مساحت این شهر     
درصد بافت ناکارآمد  95در مناطق جنوبی و مرکزی تهران قرار دارند که  و عمدتاًشود درصد مساحت شهر را شامل می 5

هزار پلاک  207و  درصد جمعیت پایتخت در این بافت سکونت دارند 15 ،دیگرعبارتیقرار دارد. به 20تا  7در مناطق 
اندازد. خیر میدر این شهر به تأبن را کرمسکونی در بافت فرسوده قرار دارد که همین آمار و ارقام، تحقق رویکرد کم

 محله تقسیم شده است. 350منطقه و  22همچنین این شهر به 

 
 شهر تهران(محدودۀ جغرافیایی مورد مطالعه )کلان -4شکل 
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 هایافته

ده از روش رگرسیون چندمتغیره استفا ،شهر تهرانهای ناکارآمد کلانکربن و بافتبرای بررسی رابطۀ میان رویکرد کم    

 – فضایی، زیست محیطی، اقتصادی، مدیریتی - های فرسوده در پنج بعد کالبدیشده است. در سنجش این رابطه، بافت
عنوان متغیر وابسته معرفی کربن بهعنوان متغیرهای مستقل و رویکرد کمبندی شده بهفرهنگی دسته - و اجتماعی نهادی

فضایی،  - شود، عوامل کالبدیطور که مشاهده میآمده است. همان (2)شدند. نتایج حاصل از این رابطه در جدول 
. و 511.، 560.، 747.، 884»نهادی به ترتیب با ضریب بتای  - محیطی و اجتماعینهادی، اقتصادی، زیست - مدیریتی

اند. ن داشتهشهر تهراکربن در بافت ناکارآمد کلانثیر را بر رویکرد کمشترین تأبی« 000/0»و سطح معناداری « 478
شهر تهران ارتباط معنادار، های ناکارآمد در کلانکربن و بافتتوان نتیجه گرفت که بین تحقق رویکرد کمبنابراین می

های فرسوده و ناکارآمد بیشتر باشد، تولید کربن بیشتر که هرچه تعدادهای بافتطوریمثبت و مستقیمی برقرار است؛ به
 است و بالعکس.

شهر تهران از طریق آزمون های ناکارآمد در کلانکربن و بافتکنندۀ تحقق رویکرد کمثیرات تبیینن تأمیزا -2جدول 

 رگرسیون چندمتغیره

 سطح معناداری

(Sig.) 

 ضرایب غیراستاندارد ضرایب استاندارد شده
 هاعامل

Beta احتلاف استاندارد B 

 فضایی - کالبدی /901 /061 /884 /000

 زیست محیطی /437 /087 /511 /000

 اقتصادی /688 /77 /560 /000

 نهادی - مدیریتی /845 /032 /747 /000

 فرهنگی -اجتماعی  /529 /059 /478 /000

شهر تهران از آزمون پیرسون استفاده شده است. با کربن و مسکن پایدار در کلانرویکرد کمبرای تعیین ارتباط بین     
شهر تهران برقرار است؛ کربن و مسکن پایدار در کلانرویکرد کمبین مثبت و معکوسی ، ارتباط (3)توجه به جدول 

( این 000/0. است یعنی )/05.( و سطح معناداری آن کمتر از /713. یعنی )/5صورت که شدت همبستگی بالای بدین
 ند.کشود؛ یعنی با ارتقای کیفیت مسکن، میزان تولید کربن کاهش پیدا مییید میارتباط تأ

 کربن و مسکن پایدار در کلانشهر تهران از طریق آزمون پیرسونتعیین ارتباط بین تحقق رویکرد کم -3جدول 

سطح 

 معناداری

(Sig.) 

 نوع آزمون تعداد گویه شدت همبستگی

 پیرسون 20 .713 000/0

بار در نظر گرفته شده  2کرارها بوده و تعداد ت 51*51مک افزار میکدر تحلیل انجام گرفته، ابعاد ماتریس در نرم    
درصد،  81ش از آن است که بی ۀدهنددرصد است که این میزان نشان 08/81است. شاخص پرشدگی ماتریس نیز 

رابطه دارای اثرات  915، 0رابطه دارای اثرات متقاطع  492رابطه؛  2109اند. از مجموع ثیر گذاشتهموارد بر یکدیگر تأ
نتایج بیانگر آن است که  اینهستند.  3رابطه دارای اثرات متقاطع  516و  2ی اثرات متقاطع رابطه دارا 678، 1متقاطع 

شدت زیاد، درصد کمی را از مجموع روابط  تعداد روابط با اثرگذاری کم نسبت به سایر روابط زیاد است و روابط با
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مورد مطالعه، به تحلیل  ۀمحدودکربن و ارتباط آن با رویکرد کم های فرسودهبافتتشکیل داده است. پس از تحلیل 
 .شودعوامل پرداخته میو غیرمستقیم  میزان اثرگذاری و اثرپذیری مستقیم

 های ماتریس اثرات متقابلی دادهتحلیل اولیه-4جدول

 شاخص
ابعاد 

 ماتریس

تعداد 

 تکرار
 جمع سه دو یک صفر

درصد 

 پرشدگی

 08/81 2109 516 678 915 492 2 51 مقدار

های هر متغیر ستون عنوان میزان تأثیرگذاری و جمعماتریس تحلیل ساختاری، جمع اعداد سطرهای هر متغیر بهدر     
فضایی با  - متغیرهای بخش کالبدی ماتریس، دهد. بر اساس نتایج تحلیلی اینمیزان تأثیرپذیری آن متغیر را نشان می

ثیر را وضعیت ( بیشترین تأ37/61( و اقتصادی )72/67) نهادی با میانگین وزنی - (، مدیریتی2/88میانگین وزنی )
ا میانگین وزنی فرهنگی ب - اند و عوامل اجتماعیشهر تهران داشتههای ناکارآمد کلانکربن در بافترویکرد کم

( و اقتصادی 65/79فضایی با میانگین وزنی ) - اند. همچنین متغیرهای بخش کالبدیثیر را داشته( کمترین تأ87/59)
دست آوردن برای به ،بعدی ۀمرحل درثیرپذیری بودند. ( نیز دارای بالاترین میزان تأ85/70با میانگین وزنی )

پراکنش متغیرها ۀ شود. در این مرحله، نحوپرداخته می های کلیدی به تحلیل پایداری و ناپایداری سیستمپیشران
 .کندوضعیت پایداری و ناپایداری سیستم را تعیین می

 میزان اثرگذاری و اثرپذیری عوامل مستقیم و غیرمستقیم -5جدول 

 متغیر بعد ردیف
 اثرات غیرمستقیم اثرات مستقیم

 تاثیرپذیری تاثیرگذاری تاثیرپذیری تاثیرگذاری

1 

ی 
بد

کال
- 

ی
ضای

ف
 

 470201 686379 82 121 فشردگی بافت

 462732 648498 81 115 (غیره طراحی معماری متناسب با اقلیم ) تهویه، انرژی و 2

 460643 547460 82 96 هااندازه مسکن و ساختمان 3

 417607 632207 73 110 تعداد طبقات 4

 465067 510506 82 89 تعداد اتاق 5

 451949 539084 79 95 نوع مصالح 6

 421990 498355 74 88 دسترسی به پارکینگ 7

 404834 508062 70 88 اندازه طول و عرض معابر 8

 483507 484260 85 84 گیری ساختمانجهت 9

 422844 414810 74 70 شیب زمین 10

 479487 561914 84 97 معماری و طراحی بومی 11

 464786 436773 81 75 (غیره نوع مسکن )آپارتمانی، ویلایی، مجتمع و 12

 518721 528510 91 91 مالکیت مسکن 13

 463348 451163 82 79 تراکم ساختمانی 14

 449489 404619 79 72 بهسازی و نوسازی بافت فرسوده 15

 449845 498301 79 85 زیربنا 16

 457524 340892 80 61 حمل و نقل شخصی و عمومی 17

 414157 490141 72 85 کاربری مختلط 18

 471517 470021 83 84 هاجانمایی مناسب کاربری 19

 460187 461446 80 79 های نوینیاستفاده از فناور 20

21 

ت 
س

زی

ی
یط

ح
م

 

 430413 394778 75 71 ها و محورهای سبزپهنه

 400536 375663 70 64 های مختلف(سبزینگی )ارتقا پوشش گیاهی و فرم 22

 373115 417443 65 72 (غیره های سبز )باد، تابش واستفاده از انرژی 23
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 439717 399984 77 71 مصرف انرژی های کنترلتجهیزات و دستگاه 24

 393015 333357 69 62 بهداشت محیط 25

26 

ی
اد

ص
اقت

 

 366897 322669 64 59 های محلی و تجاریتنوع فعالیت

 425125 434873 75 77 مشارکت مالی ساکنین 27

 396605 373416 70 65 تسهیلات دولتی برای ساخت مسکن مناسب 28

 425019 397669 75 71 نکی بهسازی و نوسازی مسکنوام و اعتبارات با 29

 425654 441064 74 75 گذاری دولتی و خصوصی در بخش مسکنسرمایه 30

 412706 401507 72 69 گذاری دولتی و خصوصی در بخش انرژی پاکسرمایه 31

 380622 434969 66 75 وکارهای خانگی و محلیحمایت از کسب 32

33 

ی 
ریت

دی
م

- 
ی

اد
نه

 

 455155 426785 79 74 صورت بهینهمدیریت انرژی به

 449269 431061 79 77 آوری، تصفیه و بازیابی فاضلاب شهریسیستم جمع 34

 390638 407670 69 71 بازیافت ضایعات و پسماند 35

 440055 374765 77 68 های میان سازمانیهمکاری 36

 396302 368010 70 64 رفجویی در مصهای تشویقی صرفهتدوین طرح 37

 444140 410955 78 73 تنظیم مقررات ساختمان 38

 374960 326256 66 58 وسازهانظارت بر ساخت 39

 497813 383042 87 67 های توجیهی مصرف انرژیآموزش و برگزاری کلاس 40

 365128 372542 64 67 زاتوسعۀ درون 41

 422164 365212 74 65 دسترسی آسان به اینترنت 42

 397998 351582 70 61 ها و امکاناتتسهیلات، زیرساخت 43

44 

ی 
اع

تم
اج

- 
ی

نگ
ره

ف
 

 411529 279172 73 50 سازیآموزش و فرهنگ

 357633 420709 63 73 آداب و رسوم خاص 45

 433015 348017 75 61 تحصیلات 46

 408300 375379 71 66 احساس تعلق 47

 403076 309118 71 55 مداری و دوچرخه(مل و نقل سبز )پیادهاستفاده از ح 48

 415716 267822 73 46 سبک زندگی 49

 363147 362079 64 64 مشارکت اجتماعی 50

 398049 362977 71 64 زیست()حمایت از محیط NGOو  گیری گروهشکل 51

 3819 3819 3819 3819  جمع

 تدوین سناریو

شهر های فرسوده و ناکارآمد کلانکربن در بافترویکرد کمپراکندگی متغیرهای مؤثر بر  ۀصفح آنچه از وضعیت    
از  غیر اند. بهدر اطراف محور قطری صفحه پراکنده توان فهمید، وضعیت ناپایداری سیستم است. بیشتر متغیرهامیتهران 

مشابهی  متغیرها از وضعیت تقریباً ۀتم هستند، بقیتأثیرگذاری بالایی در سیس دهند دارایچند عامل محدود که نشان می
نوع  5های پیشین گفته شد، با توجه به وضعیت ناپایداری سیستم بنابر آنچه که در قسمت .برخوردارند نسبت به یکدیگر

نتیجه،  متغیرهای تأثیرپذیر یا کننده یا تأثیرگذار، متغیرهای دووجهی، متغیرهای تنظیمی،متغیر شامل: متغیرهای تعیین
 .متغیرهای مستقل در این سیستم قابل شناسایی است

که میزان تأثیرپذیری  ترین متغیرهای تأثیرگذارندعنوان متغیرهای ورودی، اصلیبه :کننده یا تأثیرگذارمتغیرهای تعیین    
دارند و پایداری سیستم  پراکندگی قرار ۀصفح غربشمال ۀها در ناحیشان بسیار کمتر است. آنها به نسبت تأثیرگذاریآن

شوند. رفتار سیستم محسوب می ۀکنندعنوان متغیرهای کلیدی و تعیینبه ها وابسته است. این متغیرهاشدت به آن نیز به
اندازه طول و عرض معابر، تعداد طبقات و دسترسی به پارکینگ ساختمان  مطالعه، متغیرهای عامل مورد 51در بین 

 دست آمدند.هر بثیرگذاعنوان متغیر تأبه
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از تأثیرگذاری بالا و  هستند. این متغیرها متغیرهای دووجهینوع بعدی متغیرها در گراف تأثیرگذاری و تأثیرپذیری،     
متغیرها را ایجاد خواهد کرد. این متغیرها را  ها واکنش سایرروی آن تأثیرپذیری بالایی برخوردار هستند و هر عملی بر

متغیر  8بندی نمود. در بین عوامل مورد بررسی مجموعا هدف تقسیم تغیرهای ریسک و متغیرهایم ۀتوان به دو دستمی
فشردگی بافت، طراحی معماری متناسب  :. این متغیرها شاملمتغیرهای دووجهی شناسایی شدند های مختلف جزءاز گروه

معمای و طراحی بومی، جانمایی مناسب کاربری ها، تعداد اتاق،(، اندازه مسکن و ساختمانغیرهبا اقلیم ) تهویه، انرژی و
  گیری ساختمان بودند.ها، مالکیت مسکن و جهت

اهرمی ثانویه  عنوان متغیرهایدر اطراف مرکز ثقل نمودار قرار دارند و در برخی مواقع به :متغیرهای تنظیمی    
رتند از: نوع مصالح، شیب زمین، نوع این عوامل عباکنند. )متغیرهای هدف ضعیف و متغیرهای ریسک ضعیف( عمل می

(، زیربنا، تراکم ساختمانی، بهسازی و نوسازی بافت فرسوده، کاربری مختلط، غیره مسکن )آپارتمانی، ویلایی، مجتمع و
های نوین، مشارکت مالی ساکنین، تجهیزات ها و محورهای سبز، استفاده از فناوریحمل و نقل شخصی و عمومی، پهنه

کنترل مصرف انرژی، تسهیلات دولتی برای ساخت مسکن مناسب، وام و اعتبارات بانکی بهسازی و  هایو دستگاه
های میان سازمانی، مدیریت انرژی به گذاری دولتی و خصوصی در بخش مسکن، همکارینوسازی مسکن، سرمایه

، سبک زندگی و آموزش و صورت بهینه، دسترسی آسان به اینترنت، تنظیم مقررات ساختمان، تحصیلات، احساس تعلق
 سازی.فرهنگ

شرقی پلان در نمودار، جنوب هستند. جایگاه این متغیرها متغیرهای تأثیرپذیر یا نتیجهشده،  نوع بعدی متغیرهای شناسایی
پایین و تأثیرپذیری بسیار بالا هستند. در پژوهش  تأثیرپذیری است. این متغیرها دارای تأثیرگذاری بسیار - تأثیرگذاری

(، غیره های سبز )باد، تابش ووکارهای خانگی و محلی، استفاده از انرژی؛ آداب و رسوم خاص، حمایت از کسبحاضر
ها و وسازها، تسهیلات، زیرساختهای محلی و تجاری، نظارت بر ساختزا، مشارکت اجتماعی، تنوع فعالیتتوسعۀ درون

مداری و ونقل سبز )پیادههای مختلف(، استفاده از حملو فرم پوشش گیاهی ءامکانات، بهداشت محیط، سبزینگی )ارتقا
جویی در مصرف، های تشویقی صرفهزیست(، تدوین طرح)حمایت از محیط NGOو  گیری گروهدوچرخه(، شکل

آوری، تصفیه و بازیابی گذاری دولتی و خصوصی در بخش انرژی پاک، بازیافت ضایعات و پسماند و سیستم جمعسرمایه
 ثیرپذیر یا نتیجه بدست آمدند. عنوان متغیرهای تألاب شهری بهفاض
هستند؛ این  متغیرهای مستقل شده در گراف تأثیرگذاری و تأثیرپذیری عوامل مورد بررسی، آخرین متغیرهای شناسایی    

دگی متغیرها قرار پراکن یهغربی صفحقسمت جنوب متغیرها دارای میزان تأثیرگذاری و تأثیرپذیری پایینی هستند که در
های توجیهی مصرف انرژی متغیرهای مستقل شناسایی شدند. . در این پژوهش متغیر آموزش و برگزاری کلاساندگرفته

 .کنندهیچگونه واکنشی در دیگر متغیرها ایجاد نمی این متغیرها

 
 پراکنش متغیرها در پلان تاثیرگذاری و تاثیرپذیری -5شکل 
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در پوشش  ،مکمیک افزارشده در نرم ط مستقیم و غیرمستقیم هرکدام از متغیرهای شناساییرواب ۀچگونگی و نحو    
دهد. ها، روابط ضعیف، میانه و قوی بین متغیرها را نشان میکدام از این پوشش هردرصد مورد تحلیل قرار گرفتند.  100
قسمت گراف  دهد، در اینعیف نشان میدرصد تمامی تأثیرات متغیرها را از بسیار قوی تا بسیار ض 100پوشش  چون

ثباتی نگر بیتوان دریافت که یک رویکرد کلیمی (6). با توجه به شکل شودنشان داده میاین پوشش  اثرگذاری عوامل با
شهر تهران مشهود است. که این امر به وضوح در توزیع های فرسوده و ناکارآمد کلانکربن بافتدر سیستم رویکرد کم

 سیستم قابل درک است. کنندۀعناصر تعییننامطلوب 

 
 درصد عوامل 100ی اثرگذاری مستقیم با پوشش گراف چرخه -6شکل 

 

 
 درصد عوامل 100ی اثرگذاری غیرمستقیم با پوشش گراف چرخه -7شکل 
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 های ناکارآمد کلانشهر تهرانکربن در بافتثر بر تحقق رویکرد کمانتخاب عوامل کلیدی مؤ

های فرسوده کربن در بافتبر تحقق رویکرد کمیسه نتایج تحلیل آثار مستقیم و غیرمستقیم، عوامل کلیدی مؤثر از مقا    
قابل  (6)گونه که از جدول نیروهای پیشران کلیدی از نظر تأثیرگذاری هماندست آمدند. شهر تهران بهو ناکارآمد کلان
د. مستقیم و هم تأثیرات غیرمستقیم وجود دار ر، هم در تأثیراتتبااهمیتو  تأثیرگذار عامل کلیدی 20درک است، در 

ثیرات مستقیم أای تحاکی از آن است که مقادیر رتبه (6)های کلیدی در جدول بررسی مقادیر روابط غیرمستقیم پیشران
 رتند از:پیشران مشخص شده عبا 20. کلیدی، در تأثیرات غیرمستقیم با تغییرات اندک تکرار شده است هایپیشران

کید بر های ناکارآمد کلانشهر تهران با تأثر بر تحقق رویکرد کم کربن در بافتکلیدی مؤهای پیشران -6جدول 

 مسکن پایدار

 بعد پیشران کد

 رتبه امتیاز نهایی

ثیرگذاری تأ

 مستقیم

ثیرگذاری تأ

 غیرمستقیم

ثیرگذاری تأ

 مستقیم

ثیرگذاری تأ

 غیرمستقیم

Spat5 1 1 255 268 فضایی -کالبدی  ی بافت فرسودهبهسازی و نوساز 

Spat20 4 2 248 261 فضایی -کالبدی  های نویناستفاده از فناوری 

Econ5 
گذاری دولتی و خصوصـی در بخـش سرمایه
 مسکن

 8 3 231 244 اقتصادی

Soci6 10 4 224 243 فرهنگی –اجتماعی  سبک زندگی 

Spat6 2 5 253 237 فضایی -کالبدی  نوع مصالح 

Mang7 14 6 213 235 نهادی -مدیریتی  نظارت بر ساخت و سازها 

Envi3 
 هــای ســبز )بــاد، تــابش واســتفاده از انرژی

 (غیره
 15 7 210 234 زیست محیطی

Econ3 
ــکن  ــاخت مس ــرای س ــی ب ــهیلات دولت تس

 مناسب
 5 8 245 231 اقتصادی

Spat2 
اسب با اقلیم ) تهویـه، انـرژی و معماری متن

 (غیره
 6 9 244 227 فضایی -دی کالب

Spat1 7 10 240 222 فضایی -کالبدی  فشردگی بافت 

Soci3 17 11 151 214 فرهنگی -اجتماعی  تحصیلات 

Econ2 18 12 192 211 اقتصادی مشارکت مالی ساکنین 

Spat4 11 13 223 208 فضایی -کالبدی  تعداد طبقات ساختمان و مسکن 

Spat3 19 14 184 207 فضایی -کالبدی  اندازۀ مسکن و ساختمان 

Econ7 13 15 217 206 نهادی -مدیریتی  وکارهای خانگی و محلیحمایت از کسب 

Mang11 3 16 249 201 نهادی -مدیریتی  ها و امکاناتتسهیلات، زیرساخت 

Spat18 12 17 219 197 فضایی -کالبدی  های مختلطکاربری 

Mang5 
یی در جوهـای تشـویقی صـرفهتدوین طرح

 مصرف
 20 18 177 195 نهادی -مدیریتی 

Envi4 
ــزات و دســتگاه ــرل مصــرف تجهی های کنت

 انرژی
 16 19 203 181 زیست محیطی

Soci5 
مـداری و استفاده از حمل و نقل سـبز )پیاده

 دوچرخه(
 9 20 229 177 فرهنگی -اجتماعی 

انسانی و طبیعی در سراسر  هایشود که بر سیستماد میبرانگیزترین مسائل جهانی قلمدتغییرات اقلیمی یکی از چالش    
توان از پیامدهای تغییرات اقلیمی شده، دیگر نمیبینیثیر گذارده است. با توجه به سناریوهای انتشار فعلی و پیشجهان تأ

د را برای تغییر های محلی باید تلاش خوجلوگیری کرد. بنابراین سازگاری با این تغییرات امری مهم و حیاتی است. دولت
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توانند تا حدود زیادی پیامدهای مخرب آن را کنترل کنند و در های توسعۀ شهری میها با برنامهکار گیرند. آناوضاع به
های توسعۀ شهری، مسکن ها کارهای لازم را انجام دهند. یکی از این ابزارها و برنامهجهت کاهش و سازگاری با آن

خصوص های تجدیدناپذیر و حداقل انتشار آلودگی و بهپایدار با حداقل مصرف انرژی باشد. تحقق مسکنپایدار می
ریزی، مدیریت شهری، طراحی و های حوزه برنامهطور جدی در پژوهشبایست بهمیای، هدفی است که گازهای گلخانه

میانی تحت عنوان محله های مؤثر بر مصرف انرژی الگوهای مسکن در مقیاس شهرسازی دنبال شود. شناسایی شاخص
ها امری بسیار پیچیده است. هر سلول های ناکارآمد و تدوین روابط تأثیرگذار هر کدام از شاخصخصوص بافتو به

های ساختمانی از فرم، ارتفاع، تراکم، مساحت از دو بخش اصلی که توده و فضا نام دارد تشکیل شده است. توده ،شهری
ها در یک سایت، فاصله بین ساختمان و ارتفاع تند. چگونگی قرارگیری ساختمانگیری خاصی برخوردار هسو جهت

ای بر مصرف انرژی ساختمان داشته باشد. موقعیت ساختمان تواند تأثیر عمدهها و نسبت ابعادی )محصوریت( میساختمان
میزان دریافت تابش خورشیدی ها از جمله عوامل مهمی هستند که در گیری و فاصله میان ساختماندر سایت، فرم، جهت
عنوان مثال، در مناطق سرد، فرم فشرده )متراکم( منجر به افزایش میزان تقاضای انرژی گرمایشی تأثیرگذار هستند. به

شوند؛ بنابراین برای به حداکثر رساندن میزان ها مانع دسترسی به انرژی خورشیدی میگردد، به این دلیل که ساختمانمی
ها باید با دقت بیشتری صورت پذیرد. ورشیدی، طراحی افقی و عمودی )دو بعدی و سه بعدی( ساختماندریافت تابش خ

 های ساختمانی بایستی لحاظ گردد.برای دستیابی به یک ساختمان انرژی کارا، همۀ جنبه ،کلیطوربه

 گیرینتیجه

تشابهاتی دارد. متفاوت از آن جهت که ها و گرفته )پیشینۀ تحقیق( تفاوتهای صورتپژوهش حاضر با پژوهش    
(، محمدپور و مهرجو 1399(، روستا و همکاران )1399(، موسوی و رنجبر )14009جو )مرادی و چاره :پژوهشگرانی مانند

( شهر را بر مبنای دارا بودن یا 2019( و میدوود و بار )2020(، گریفتس و سوواکل )2022(، اکروفی و اوکیتاساری )1399)
تغییرات اقلیمی و محلات  ،هااند، همچنین مسئلۀ اصلی در پژوهش آنهای کاهش و سازگاری مقایسه کردهبرنامهنبودن 

( و فورده و 2023(، آلاکس و همکاران )1399عبدی ) :و مشابه از آن جهت که پژوهشگرانی مانند کربن بوده استکم
اند. طبق کربن مورد بررسی قرار دادهر تحقق رویکرد کمنقش مسکن و ساختمان مناسب و پایدار را د ،(2021همکاران )

فضایی با میانگین وزنی  - ثیرپذیری؛ بعد کالبدیتأثیرگذاری و ش حاضر، در هر دو بخش مربوط به تأهای پژوهبررسی
رژی فضایی در کاهش مصرف ان - که این نشان از اهمیت بخش کالبدی اند( بالاترین وضعیت را داشته65/79( و )2/88)

باشد. همچنین بر اساس چگونگی و نحوۀ روابط مستقیم و ای و تحقق اهداف پایداری میو انتشار گازهای گلخانه
های منتج درصد و با توجه به گراف 100مک در پوشش افزار میکشده در نرمغیرمستقیم هرکدام از متغیرهای شناسایی

های فرسوده و ناکارآمد کربن بافتثباتی در سیستم رویکرد کمینگر بتوان دریافت که یک رویکرد کلیاز تحلیل، می
کنندۀ سیستم قابل درک است. که این امر به وضوح در توزیع نامطلوب عناصر تعیین شهر تهران مشهود استکلان

های کربن در بافتثر بر تحقق رویکرد کمعنوان عوامل کلیدی مؤبه ،عامل کلیدی تأثیرگذار و بااهمیت 20همچنین 
های عنوان نمونه، عوامل بهسازی و نوسازی بافت فرسوده، استفاده از فناوریشهر تهران مشخص شدند. بهناکارآمد کلان
، 261، 268گذاری دولتی و خصوصی در بخش مسکن، سبک زندگی و نوع مصالح به ترتیب با امتیاز نهایی )نوین، سرمایه

شهر تهران های ناکارآمد کلانکربن در بافتذار بر تحقق رویکرد کمثیرگهای تأ( مهمترین شاخص237و  243، 244
ها، دو موضوع و حوزۀ کلی دنبال آن مشورت و گفتگو به آننظران و متخصصان و بههستند. با توجه به امتیازات صاحب

 ،دانند. موضوع اولهای ناکارآمد را در شهر تهران بسیار لازم و ضروری میکربن در بافترا برای تحقق رویکرد کم
وضعیت اقتصادی ساکنین  ،و موضوع بعدی های مدیریت شهریگذاریها و سیاستریزیمباحث مربوط به برنامه

باشند که وضعیت کم روی این دو حوزه میشده در متن تحقیق، دنبالهباشد. باید خاطرنشان کرد که تمامی موارد گفتهمی
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شهر تهران مشخص های ناکارآمد کلانکربن در بافتپذیری رویکرد کمقو کیف مسکن پایدار را در راستای تحق
 کنند.می

 منابع

های تبیین سناریوهای مسکن گروه(. 1399سدی، صالح؛ مشکینی، ابوالفضل؛ علوی، سیدعلی؛ قائدرحمتی، صفر. )ا

 .888 – 871(، 3) 52های جغرافیای انسانی، پژوهش (.موردی: کلانشهر تهران هپذیر شهری )مطالعآسیب

پایدار شهری با  ۀارزیابی محل(. 1400اصل، حسن؛ ملکی گاوگانی، آیدا؛ ستاری ساربان، حسن. )اصغری، علیرضا؛ ابراهیمی
 .91 – 106(، 2) 4فصلنامۀ شهر پایدار،  .ولیعصر تبریز ۀهای صفر انرژی در محلساختمان

آباد، حسین؛ منصورنژاد، هانی؛ دانش، جابر؛ ابراهیمی کارگر، تری خلیلنژاد، حسین؛ پوراحمد، احمد؛ کلانآقاصفری، عارف؛ حاتمی

شهر ایرانی  .AIDAبا استفاده از تکنیک  راهبردهای نوسازی بافت فرسوده شهری تهران(. 1391سعیدرضا. )

 .50 – 37، 8اسلامی، 

ریزی و در برنامه منظور کاربستهب« کربنمحله کم»تدوین مدل (. 1399روستا، مریم؛ جوادپور، مسعود؛ عبادی، مریم. )
 .33 – 48(، 1) 4دانش شهرسازی،  .طراحی شهری

و تحلیل مسکن پایدار در شهر  بررسی(. 1397نژاد، حسین. )اله؛ پوراحمد، احمد؛ حاتمیزیاری، سمیه؛ فرهودی، رحمت
 .141 – 156، 52جغرافیا و توسعه،  .کرج

 شناسایی عوامل کلیدی مؤثر بر وضعیت آینده(. 1399هادی. ) زاده، عادل؛ روستایی، شهریور؛ حکیمی،شری
ریزی فصلنامه پژوهش و برنامه .پژوهیشهر تبریز با رویکرد آیندهکلان درآمد درریزی مسکنِ اقشار کمبرنامه

 .50 – 39(، 38) 10شهری، 

ه موردی: محله فردوس شهر نمون) کید بر فرمأکربن با تبازطراحی محله با رویکرد کم(. 1399عبدی، زانیار. )
 نامه کارشناسی ارشد رشته طراحی شهری به راهنمایی دکتر صابر صبوری، دانشگاه تبریز.پایان (.تبریز

دیدگاه پیامدهای  شهر تهران و منطقۀ آن ازهای توسعۀ کلانارزیابی برنامه(. 1401پور، ناصر. )فیضی، فرهاد؛ برک
 .72 – 88(، 97) 32صفه،  تغییرات اقلیمی.

های بدون محله تدوین معیارهای طراحی شهری برای(. 1395) لطفی، سهند؛ شعله، مهسا؛ فرمند، مریم؛ فتحی، کاوه.
 .80 – 92، 6 – 1نقش جهان،  .کربن

: مطالعه کربن )موردکم لۀهای شهری با رویکرد محارزیابی پایداری محله(. 1399محمدپور، صابر؛ مهرجو، مهرداد. )
 .21 – 50(، 1) 12شهری(،  –توسعۀ محلی )روستایی  (.شهر همدان جولانِمحلۀ 

های مؤثر بر مصرف انرژی الگوهای مسکن در شاخص(. 1397مرادخانی، ایوب؛ نیکقدم، نیلوفر؛ طاهباز، منصوره. )
های نو پژوهشی نگرش - فصلنامه علمی انرژی )نمونه موردی: شهر سنندج(. مقیاس محله با تأکید بر کارآیی

 .339 – 358(، 1) 11ر جغرافیای انسانی، د

 کربنپایدار شهری با رویکردی ویژه بر شهر کم ۀریزی راهبردی توسعبرنامه(. 1400جو، فرزین. )مرادی، آذر؛ چاره
 .111 – 129(، 46) 12ریزی شهری، فصلنامه علمی پژوهشی برنامه (.مطالعه موردی: شهر سنندج)

قش مشارکت اجتماعات محلی در توسعه پایدار اجتماعی شهرها )مورد مطالعه: ن(. 1395واحدی یگانه، فرید. )
ریزی شهری به راهنمایی دکتر نامه کارشناسی ارشد رشته جغرافیا و برنامهپایان سرتپوله سنندج(. ۀبافت فرسوده محل

 ژیلا سجادی، دانشگاه شهید بهشتی تهران، دانشکده علوم زمین.
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