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فشار حداکثری: راهبرد دونالد ترامپ در قبال  سیاست کاوش 

                                               (2017-2021) جمهوری اسلامی ایران 
                                                                                                    نصیر جینور    1

    امیر   هوشنگ میرکوش ش * 2
 احسان رازانی    3

 چکیده 
دولت دونالد ترامپ در قبــا    یخارج استیس یبه بررس یلیـ تحل یفیتوص یکردیمقاله با رو  نیا

دولت ترامپ چگونه    استیپژوهش آن است که س  ی. پرسش اصلپردازدیم  رانیا  یاسلام  یجمهور

در سطوح    ییامدهایه پو چ  کردیرا دنبا  م  یکیتیو ژئوپل  یو اجرا شد، چه اهداف راهبرد  یطراح

  یترامپ از ابتدا  استیکه س دهدینشان م هاافتهیبه همراه داشت.  یالمللنیو ب یامنطقه ،یداخل

که    یشد؛ راهبرد  یطراح یو کارزار »فشار حداکثر  راندنعقبراهبرد    هیبر پا  دیحضور در کاخ سف

 ــا یاصــل یارها. ابزودنقطه عطف آن ب ۲۰۱۸برجام در سا   یاخروج از توافق هسته   اســتیس نی

  اتی ــو عمل یاجنــر رســانه ،یو حقوق کیپلماتید یگسترده، فشارها  یاقتصاد  یهامیشامل تحر

بــود. بــا وجــود شــدت    ایدر غرب آس  کایآمر  یامنطقه  مانانیپاز هم  یریگبهره  نیو همچن  ،یروان

 ــا هی ــکامــل عل یالملل ــنیاجمــاب ب جــادیمتحــده در ا الاتیفشارها، ا  ــم ناکــام رانی فــت  و مخالد ان

  یهاتیمحــدود ییمتحــدان اروپــا یمواضع محتاطانه برخ ــ زیو ن  نیو چ  هیچون روس  ییهاقدرت

  یفشــارها  شیموجــب افــزا  اســتیس  نیاگرچه ا  ت،یکرد. در نها  جادیترامپ ا  استیس یبرا یجد

  ران،ی ــرفتــار ا رییچون تغ یبه اهداف یابیشد، اما در دست  یاسلام  یبر جمهور  یاسیو س  یاقتصاد

  اســتیس  راثی ــنداشت. م  یاکنندهنییتع  تیموفق  یداخل  راتییتغ  جادیا  ای  یانطقهنفوذ مش  اهک

  ایمنطقــه غــرب آس ــ  یت ــیحا ، همچنان بر روابط تهران ـ واشنگتن و معــادلات امن نیترامپ، با ا

 ت.اثرگذار اس

 مجابر،  ایران،  راندناستراتژی عقب،  سیاست فشار حداکثری،  دونالد ترامپ    : ی لید اژگان ک و 

 
 ،اسلامی ، واحد شاهرود، دانشگاه آزادو روابط بین الملل علوم سیاسیگروه  روابط بین الملل، دانشجوی دکتری .1

 ایران شاهرود،

)نویسنده  رانیهرود، اشا ،یالملل، واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلام نی و روابط ب یاسیگروه علوم ساستادیار .. 2
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 مقدمه

نقطه عطفی در سیاست خارجی    2۰1۶انتخابات ریاست جمهوری ایالات متحده در سال  

ای که با روی کار آمدن دونالد ترامپ، بسیاری از معادلات پیشین این کشور بود؛ نقطه 

ترامپ که برخلاف بسیاری از رؤسای جمهور    .الملل دستخوش تغییر شددر روابط بین

نه متحده  ایالات  به سنت ساب  پیشین  نه  در سیاست داشت و  دیپلماتیک  قه طولانی  های 

پایبند   پیشکلاسیک  غیرقابل  تهاجمی،  سیاستی  رویکردی  بود،  بر  مبتنی  و  بینی 

پیش گرفت تجاری در  در عرصه جهانی  را  به  .محور  اسلامخاورمیانه،  ی ویژه جمهوری 

اصلی از  یکی  کانونایران،  دورترین  طول  در  ترامپ  که  بود  ریاست  نخس  هایی  ت 

سیاست »فشار حداکثری« که    .ای بر آن داشت تمرکز ویژه(  2۰21تا    2۰1۷اش )جمهوری

به ایران  علیه  او  کلان دولت  استراتژی  آشکار  تجلی  بست،  »عقب کار   «راندنتر 

(Rollback) محسوب اسلامی  جمهوری  قبال  استراتژیمی  در  نه  شد؛  آن  هدف  که  ای 

تغیی بلکه  ایران،  مهار  بنیادین و حتی در سطحی عمیقر رفصرفاً  تغییر محاسبات  تار  تر، 

 .اسی این کشور بودراهبردی نظام سی

از    .المللی داشت سیاست فشار حداکثری ترامپ ریشه در ترکیبی از عوامل داخلی و بین

اقتصاد ذهنیتی  با  ترامپ  سو، شخص  معاملهیک  و  میی  نگاه  سیاست  به  و  محور  کرد 

منافع ایالات متحده و  جام( را توافقی »بد« می رب)  2۰1۵ای سال  توافق هسته دانست که 

او در کارزار انتخاباتی خود بارها وعده داده بود که از برجام    .کردمتحدانش را تأمین نمی 

وی دیگر، تیم امنیت ملی  از س  .خارج خواهد شد و توافقی »بهتر« به دست خواهد آورد

چهره از  متشکل  مایکاو  همچون  تندرو  طرفدار  پمپ  های  دیرباز  از  بولتون،  جان  و  ئو 

سخت  بو سیاست  ایران  علیه  گرایش  .دندگیرانه  و  ترامپ  ذهنیت  ترکیب  های  بنابراین، 

ایدئولوژیک مشاورانش بستری فراهم ساخت تا سیاست فشار حداکثری به محور اصلی  

 .ت متحده در قبال ایران بدل شودرویکرد ایالا

ویژه  ای بهای منطقههئوپلیتیکی در خاورمیانه و رقابت ات ژالمللی نیز، تغییردر سطح بین

نگرانی  همچنین  و  سعودی  عربستان  و  ایران  قدرت میان  از  اسرائیل  تهران،  های  یابی 

ای را ان منطقهگیرانه علیه ایران حمایت بازیگرشرایطی ایجاد کرده بود که سیاست سخت 

داشت  همراه  به  این    .نیز  گرفتن  نظر  در  با  فشار  هزمینترامپ  گرفت  تصمیم  ها، 
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ای را بر ایران اعمال کند؛ فشاری که ابعاد اقتصادی، سیاسی، دیپلماتیک و حتی  چندجانبه

داشت  مه    .روانی  در  متعاقباً    2۰1۸او  و  کرد  اعلام  را  برجام  از  آمریکا  خروج  رسماً 

بازگرداند و حتی آنختگیرانههای ستحریم  ایران  علیه  نظر م  از  .ها را گسترش دادای را 

می  را  ترامپ  حداکثری  فشار  سیاست  »استراتژی نظری،  مفهوم  چارچوب  در  توان 

الملل به معنای تلاش برای راندن در روابط بیناستراتژی عقب   .راندن« تحلیل کردعقب 

ازوادار ساختن یک دولت خصم به عقب  نفوذ خود است؛  مواضع و حوزه  نشینی  های 

که صرفاً به محدود کردن قدرت طرف مقابل   (Containment) «رویکردی فراتر از »مهار

هایی برای جلوگیری  دنبال ایجاد محدودیت در واقع، اگر سیاست مهار به  .کندبسنده می

ون، نفوذ  کوشد با ابزارهای گوناگراندن میاز گسترش نفوذ دشمن باشد، استراتژی عقب 

باور بودند که    ورانش بر اینمشا  ترامپ و  .نشینی وادارداو را کاهش دهد و او را به عقب 

ای توانسته است منابع اقتصادی و سیاسی  جمهوری اسلامی ایران از رهگذر توافق هسته

منطقه نفوذ  کرده و  بازیابی  را  تا  ایخود  گرفته  از عراق و سوریه  را گسترش دهد؛  اش 

یم و  ای  .نلبنان  که صرفاً  نبود  کافی  نفوذ،  این  کردن  محدود  برای  مهار  ران  بنابراین،  را 

 .طور فعال او را به عقب راندکرد، بلکه باید به

شد دنبال  عمده  محور  چندین  در  سیاست  ایالات   .این  اقتصادی،  عرصه  در  نخست، 

سخت  تحریممتحده  بخشترین  علیه  را  نفها  جمله  از  ایران  اقتصاد  کلیدی  ت، های 

کرد اعمال  پتروشیمی  و صنایع  منابع  .بانکداری  که  بود  این  به حدی  مال  هدف  ایران  ی 

یابد   برنامهکاهش  نتواند  منطقهکه  کندهای  مالی  تأمین  را  خود  عرصه    .ای  در  دوم، 

بین سطح  در  را  ایران  کوشید  ترامپ  دولت  طریق  دیپلماتیک،  از  و  کند  منزوی  المللی 

بستان سعودی و دیگر کشورهای عرب حوزه خلیج فارس،  سازی با اسرائیل، عرائتلاف

متحد  جبهه دهد  علیهای  شکل  متحده    .تهران  ایالات  امنیتی،  و  نظامی  عرصه  در  سوم، 

قاسم  سردار  ترور  همچون  مواردی  در  حتی  و  کرد  تقویت  را  منطقه  در  خود  حضور 

ب  2۰2۰سلیمانی در ژانویه   نیز  ابزارهای سخت  از  رای تحقق نشان داد که حاضر است 

نماد اصلی نزاع میان ایران و   ( بهای )برجامدر این میان، توافق هسته  .اهدافش بهره گیرد

برای ترامپ، برجام تجسم ضعف دولت باراک اوباما    .ر دوره ترامپ تبدیل شد آمریکا د

بود ایران  به  حد  از  بیش  امتیازدهی  اقدام    .و  یک  فقط  نه  برجام  از  خروج  رو،  این  از 
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در   .بود  ای انتخاباتی و نمادی از شکستن میراث اوباماسیاست خارجی، بلکه تحقق وعده

سال حاصل  برجام  ایران،  برای  برمقابل،  تلاشی  و  مذاکره  عادیها  روابط  ای  سازی 

ها به معنای بر باد رفتن  خروج آمریکا از برجام و بازگشت تحریم  .اقتصادی با جهان بود

 .بسیاری از امیدها و تعهدات اقتصادی بود که این توافق ایجاد کرده بود

حداکثر  فشار  سیاست  ترپیامدهای  بودی  چندوجهی  با    .امپ  ایران  اقتصادی،  منظر  از 

  . نفت، کاهش ارزش پول ملی و رکود تورمی گسترده مواجه شد  کاهش شدید صادرات

جناح تقویت  موجب  سیاست  این  سیاسی،  منظر  که  از  شد  ایران  داخل  در  تندرو  های 

هایی  دودیت ا محای، گرچه فشارهدر سطح منطقه .دانستندفایده میمذاکره با آمریکا را بی

ای جمهوری اسلامی را از بین  وذ منطقهطور کامل نفاما نتوانست به برای ایران ایجاد کرد،

های ترامپ موجب شکاف میان آمریکا و متحدان  المللی نیز، سیاست در سطح بین  .ببرد

  هایی برای اش شد؛ چراکه اروپا همچنان به برجام پایبند ماند و تلاش کرد کانالاروپایی

الملل، سیاست فشار  نهای روابط بیاز منظر نظریه   .مبادلات اقتصادی با ایران بیابد  حفظ

  . ای از رویکرد رئالیستی مبتنی بر قدرت سخت دانست توان نمونهحداکثری ترامپ را می

در حالی که دولت اوباما تا حدی از ابزارهای دیپلماسی و تعامل برای تغییر رفتار ایران 

می تکراستفاده  مید،  شدید  فشار  تنها  که  بود  باور  این  بر  بهرامپ  را  ایران   تواند 

با این حال، نتایج این سیاست نشان داد که تکیه صرف بر ابزارهای    .نشینی واداردعقب 

تواند به ای ایران، نمیهای سیاست داخلی و منطقهسخت، بدون در نظر گرفتن پیچیدگی

بیانجامد مطلوب  دیگر،  .نتایج  بیان  تسیا  به  حداکثری  فشار  در  ست  اگرچه  رامپ 

و  کوتاه اقتصادی  فشارهای  قابلمدت  تحقق سیاسی  در  اما  کرد،  وارد  ایران  بر  توجهی 

ای ـ ناکام  ای و هستهاهداف نهایی خود ـ یعنی تغییر بنیادین رفتار ایران در عرصه منطقه

بلکه به تدریج سطح    کرد، طور کامل متوقف نای خود را بهایران نه تنها برنامه هسته  .ماند

داد کاهش  را  برجام  به  ا  .تعهداتش  بر  منطقهعلاوه  عرصه  در  جمهوری ین،  نیز،  ای 

 . اسلامی همچنان نفوذ خود را در کشورهایی چون عراق، سوریه و لبنان حفظ کرد

دارد:  اهمیت  از چند جهت  ایران  علیه  ترامپ  فشار حداکثری  مطالعه سیاست  بنابراین، 

منظر از  نمونهنظر  نخست،  بهی،  از  است  عقب ای  استراتژی  روابط  کارگیری  در  راندن 

میینب که  نمونهالملل  سایر  با  شودتواند  مقایسه  تاریخی  عملی،   .های  منظر  از  دوم، 
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فراآتلانتیکی  روابط  بر  نیز  و  ایران  داخلی  سیاست  و  اقتصاد  بر  سیاست  این  پیامدهای 

پژوهی، تحلیل این سیاست  منظر آینده ، ازسوم .اش اهمیت داردآمریکا با متحدان اروپایی

بهترمی درک  به  به  تواند  کند،  کمک  آمریکا  و  ایران  روابط  در  آتی  روندهای  با  از  ویژه 

بر سیاست  فشار حداکثری همچنان  میراث  اینکه  به  سایه  توجه  نیز  ترامپ  از  پس  های 

که روابط  بود  ای  در مجموع، دور نخست ریاست جمهوری ترامپ دوره  .انداخته است 

  . د پس از انقلاب اسلامی رسیدمقاطع خو   ترینایران و ایالات متحده به یکی از پرتنش

عقب  استراتژی  و  حداکثری  فشار  هستهسیاست  مذاکرات  مسیر  تنها  نه  را  راندن  ای 

های خطرناکی شد که جهان را بارها در آستانه  ساز رویاروییمسدود ساخت، بلکه زمینه

اد و پیامدهای این سیاست برای فهم تحولات کنونی و آتی در ابع  درک   .بحران قرار داد

 . الملل ضروری است خاورمیانه و روابط بین

 ژی عقب راندن  چشم انداز نظری: استرات. 1

  استیدر س  کیکلاس  یکردهایاز رو  یکی  ،یزنپس   ای(  Rollbackراندن )عقب   یاستراتژ

و کاربرد    ت یاما محبوب   گردد،یبازم  زدهمآن به قرن نو   یخیتار  شه یاست که ر  المللنیب

  . افت ی  ش یافزا  سمیمقابله با گسترش کمون  یآن عمدتاً در دوران جنگ سرد و برا  یعمل

  ی ها( که توسط دولت Containment»مهار« )  ن یدکتر  یکام در واکنش به نا   ی استراتژ  نیا

با    ر کهمها  .به کار گرفته شد، شکل گرفت   یشورو  ریاتحاد جماه   هیعل  کایدموکرات آمر

داشت و    یمشخص  یهات یشده بود، محدود  یطراح  یهدف محدود کردن نفوذ شورو 

منطقه نفوذ  از  مانع  بود  شورو  یا نتوانسته  قدرت  توسعه  ا  .شود  یو  چارچوب،    نیدر 

روعقب   یاستراتژ تهاجمفعال  یکردیراندن،  و  جلوگ   تریتر  بر  تنها  نه  که  از    یریبود 

کا بر  بلکه  نفوذ دشمن،  قتوسعه  محهش  به  نفوذ  بازگرداندن حوزه  و  آن   یادودهدرت 

را »جرج    یاستراتژ  نی ا  یو عمل  ینقش برجسته در توسعه نظر  . محدودتر تمرکز داشت 

ا تحل  فا یکنان«  با  که  د  ی هالی کرد،  درباره  امن  یپلماسیخود  چارچوب    الملل، نیب  تی و 

   .(Stöver, 2013, p. 97راندن را شکل داد )عقب  یفکر

  ک ی از اقدامات هماهنگ است که    یاراندن شامل مجموعهعقب   یاستراتژ  ،یلطور ک   به

  ن یو در ع  کندیم  فی آن را تضع  یهاییتوانا  دهد،یکشور متخاصم را تحت فشار قرار م

ب  گسترش  از  جلوگ   شتریحال  آن  م  نیا  .دینمایم  یریقدرت  شامل    تواندیاقدامات 
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گروه  ت یحما   ،یاقتصاد  یهام یتحر محدود،   ینظام  اتی عمل  ،یلداخ   مخالف  یاه از 

حت  کیپلماتید  یفشارها روان  یو  استراتژ   .باشد  یجنگ  استدلال  عقب   یمنتقدان  راندن 

  ی ابی دست  ی برا  یاست و گاه فاقد ابتکار عمل  یاز حد تدافع  شیب  کردیرو  نیکه ا   کنندیم

ر د  ندتوایم  یاستراتژ  ن یکه ا  دهدینشان م  خ یحال، تار  نیبا ا   .به اهداف بلندمدت است 

 نیا  یاهداف اصل  .بر رفتار کشور هدف داشته باشد  یخاص، اثرات قابل توجه   طیشرا

از:  عبارت  کردیرو منطقه1اند  تجاوزات  زدن  پس  به    یا(  هدف  کشور  بازگرداندن  و 

 ی ریگ م یقدرت تصم  ی حداقل محدودساز  ای  یاسینظام س  ریی( تغ2مورد نظر و    یمرزها

( کشور    ی استراتژ  یاجرا  یخیتار  یهامونهن.(Litwak, 2007, pp. 110-209آن 

است عقب  فراوان  تجه  یبرا  .راندن  حما   زیمثال،  مجاهد  ت یو  عل  نیاز    ه یافغانستان 

دهه    یشورو برا  ی انمونه  1۹۸۰در  تلاش  نفوذ   ی محدودساز  یاز  بازگرداندن  و  نفوذ 

بود  ی شورو   ن، یصدام حس  ه یعل  2۰۰۳و    1۹۹1  یهاجنگ  ن،یهمچن  . به حداقل ممکن 

برا   ییهاهنمون اعمال فشار  م  میرژ  رییتغ  یاز  به شمار  نقطه عطف    .روندیکشور هدف 

عمل  ی استراتژ  نیا ر  ی ریگ بهره  ،یدر سطح  با س  گانیرونالد  مقابله  در  آن    ی هااست ی از 

از مخالفان    ت یحما  ،ینظام   یاز فشارها  یب یکه ترک   ییبود، جا  یشرق  یاروپادر    یشورو

و کاهش نفوذ آن شد    یگسترده شورو  ینینشقب عبه    منجر  ،یاقتصاد  یو ابزارها  یداخل

(Litwak, 2007, pp. 110-209) . 

م  یخیتار  شواهد ن  دهدینشان  ترامپ  دونالد  دولت  نخست    ز،ی که  دوره  در 

استراتژ  یجمهوراست یر جمهور عقب   ی خود،  قبال  در  را  اتخاذ   رانیا  یاسلام  یراندن 

  ی انفوذ منطقه یمحدودساز ،دیشد  یفشار اقتصاد  است یچارچوب، س  نیدر ا . کرده است 

  ی استراتژ  نیا  یاصل  ی عنوان محورهابه  انه،ی نفوذ آن در خاورم  یهاحوزه  دیو تهد  رانیا

 را یبود، ز  کردیرو  نینقطه عطف ا   2۰1۸  یاز برجام در م  جانبهکیخروج    . شدند  فیتعر

ان در ادامه  هرت ییرا محدود کرد، بلکه توانا یالمللنیب یبه منابع مال  رانیا ینه تنها دسترس

هسته منطقه   ی ابرنامه  نفوذ  گسترش  گرفت   یاو  هدف  همچون    ییکایآمر  ینهادها   .را 

دارا کنترل  ب OFAC)  یداروزارت خزانه  ی خارج  یهاییاداره  نهاد    ۷۰۰از    شی (  و  فرد 

تحر  یرانیا فهرست  در  ا  ها میرا  و  دادند  نشان  نیقرار  به وضوح  کاربرد  اقدامات  دهنده 

در سقب ع  یژاسترات  یعمل )   کایآمر  است یراندن  بر   علاوه  .(Wright, 2019, p. 56بود 
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را در    رانیا  ،یاو رسانه  کی پلماتید  یدولت ترامپ تلاش کرد با ابزارها  ،یفشار اقتصاد

ب ا  لیتشک  . سازد  ی منزو  ی المللنیسطح  اقدام  تلاش    ران«ی»گروه  و  خارجه  وزارت  در 

حال، فشار بر    نیدر ع .اقدامات بود نیاز ا یاونهتهران، نم هیعل یاجماع جهان جاد یا یبرا

من سور   ران،یا  یاطقه متحدان  لبنان،  عراق،  جمله  راهبرد    یبخش  زین  من،یو    هیاز  از 

معقب  شمار  به  حما  کایآمر  .رفت یراندن  کشورها  ت یبا  مانند    مانیپهم   ی از  خود 

داشت و  نطقه در م رانینفوذ ا یدر محدودساز یسع ل،ی امارات و اسرائ  ،یعربستان سعود

تحبه همزمان،  نظامطور  گسترد  یرکات  حضور  خل  هو  و   جیدر  بازدارنده  جنبه  فارس، 

   .(Wright, 2019, p. 59) کردیم تیرا تقو  یاستراتژ نیا زیدآمیتهد

داخل  در ا  یفشار حداکثر  است یس  زین  رانیا  یحوزه  با هدف  نظام    جادیترامپ  بر  فشار 

مال  ی رسدست  یمحدودساز   .شد  ی طراح  ی اسیس منابع    ه یعل   یشخص  یهامیتحر  ،یبه 

تهد  رتبهیمقامات عال نظام  دیو  اقدامات  از  استفاده  ابزارها  یبخش  ،یبه  ا  یاز    ن یاعمال 

و کاهش   یاو منطقه  یا هسته  یهادر عرصه  رانیا  ررفتا  رییتغ  ،یهدف اصل  .فشار بودند

در شکل  ییتوانا ژئوپل  یدهآن  معادلات  همچن  نیا   .بود  انهیخاورم  یکیتیبه   نیاقدامات 

تحر داخل   ک یموجب  ا  یاعتراضات  م  یاقتصاد  یهابحران  جادیو  که  به    توانست یشد 

  ، یفشار اقتصاد  ب یرک که ت   دهندینشان م  ها لیتحل  .منجر شود  رانیبر نظام ا  یاسی فشار س

منطقه   یمحدودساز تهد  یانفوذ  عمل  یانمونه  ،ینظام  یدهایو  کاربرد    یاستراتژ  یاز 

  .(Stöver, 2013, p. 100ترامپ بود ) است یدر سراندن عقب 

ا   نکته توجه  استراتژ  نیقابل  که  تفاوتعقب   یاست  ترامپ  با    یاساس  یهاراندن 

عقب   .داشت   یخیتار  یهانمونه بر  تمرکز  که  سرد  جنگ  دوران  راندن  برخلاف 

با   یاکشور منطقه کی   هیخود را عل یبود، ترامپ استراتژ  یجهانشبه  ای یجهان یهاقدرت

منطقه  یاهسته  یهات یظرف نفوذ  ب  یاو  گرفت   هبالا    ی هایدگ یچیپ  ت،یوضع  نیا  .کار 

 ،یخارج  یدهایعلاوه بر تهد  رانیا  رایاضافه کرد، ز  یفشار حداکثر   است یبه س  یشتریب

  ا ی   ت یموفق  ن،یبنابرا   .گسترده بود  یانفوذ منطقه  یهامقاوم و شبکه  یساختار داخل  یدارا

  ل ی در تحل  یاژهیو  ت یترامپ، اهم   یجمهور است ینخست ر  دورهدر    یاستراتژ  نیا   یناکام

)   کایآمر  یخارج  است یس استراتژ  به  .(Wright, 2019, p. 63دارد  خلاصه،    یطور 

نظام    رییتغ  یحت  ایرفتار    رییاست که هدف آن تغ  یراهبرد فعال و تهاجم  کیراندن  عقب 
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  ی و کاربرد عمل یخیتارشواهد   .حوزه نفوذ آن است  یکشور هدف و محدودساز  ی اسیس

م نشان  ترامپ  دوران  ا  دهدی در  به  یاستراتژ  نیکه  کل  کیعنوان  همچنان  در   یدیابزار 

منافع آن   یبالفعل برا  ایبالقوه    دیکه تهد  ییکشورها  هیمتحده عل  الاتی ا  یخارج  است یس

  ی اترامپ نمونه  یجمهوراست یدوره نخست ر  .ردیگ یمورد استفاده قرار م   کنند،یم  جادیا

ازشاخ عمل  ص  ا  یاستراتژ  نیا  یکاربرد  با  مواجهه  حداکثر  رانیدر  فشار  ا  یو    ن یبر 

  اتیو عمل  ینظام  دیتهد  ک،یپلماتیفشار د  ،یاقتصاد  یهامیاز تحر  یبی کشور است که ترک 

 شدیرا شامل م یارسانه-یروان

 استراتژی عقب راندن ترامپ علیه ایران سویه های . 2

 اقدامات دیپلماتیک و سیاسی

و  ایرا بهن  ترامپ  دولت  میآنچه  معرفی  ایران«  از  ناشی  »تهدیدات  از  عنوان  یکی  کرد، 

جمهوری دونالد محورهای اصلی سیاست خارجی ایالات متحده در دوره نخست ریاست 

های رسمی دولت بلکه در تبلیغات انتخاباتی  این رویکرد نه تنها در سیاست   .ترامپ بود

بودتر نیز مشهود  ب   .امپ  باراک    ارهاترامپ  برابر  دولت  در  تساهل  انفعال و  به  را  اوباما 

هسته توافق  و  کرده  متهم  بهتهران  را  )برجام(  ایران  »فاجعهای  توافق  یک  و  عنوان  بار« 

کرد توصیف  کارزار    .»وحشتناک«  در  و  کرده  معرفی  ایران  علیه  »مرد عمل«  را  او خود 

که داد  وعده  را    انتخاباتی  برجام  پیروزی،  صورت  سیاستی  »پاردر  و  کرد«  خواهد  ه 

 . (Trump, 2017, p. 3) نه در قبال ایران پیاده خواهد کردگیراسخت 

های اصلی سیاست  جمهوری، ایران به یکی از اولویت پس از آغاز دوره نخست ریاست 

شد بدل  آمریکا  رکس    .خارجی  جمله  از  ترامپ،  دولت  مقامات  از  برخی  مخالفت 

متی جیمز  خارجه(،  )وزیر  اچتیس  لرسون  و  دفاع(  امنیت  مک  .آر.)وزیر  )مشاور  مستر 

تغییرات مدیریتی و یک  از برجام باعث شد  با خروج  سازی دولت صورت دست ملی(، 

دهنده  این فرآیند نشان  . گیرد تا زمینه برای اجرای سیاست »فشار حداکثری« فراهم شود

مپ بود و  ترا  گیری متمرکز در سیاست خارجیاهمیت بالای هماهنگی داخلی و تصمیم 

برای   را  مسیر  نوعی  هموار  به  سیاسی  و  دیپلماتیک  اقتصادی،  حداکثری  فشار  اعمال 

 . (Wadhams & Blas, 2018, p. 12) ساخت 
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فشار   طریق  از  تنها  ایران  که  شد  طراحی  اصل  این  اساس  بر  ترامپ  دولت  استراتژی 

رسانه و  دیپلماتیک  ماقتصادی،  قابل  سیاست ای  و  برجام  و  است  دوهاهار  اوباما  ی  ره 

بوده به  .اندناکافی  تنها  نه  ایران  هستهبنابراین،  مسئله  یک  بهعنوان  بلکه  یک  ای  عنوان 

این تغییر نگاه باعث شد   .المللی در دستور کار آمریکا قرار گرفت ای و بینتهدید منطقه 

ی  یانه، اعمال فشار بر نهادهاتمرکز واشنگتن به سوی محدودسازی نفوذ ایران در خاورم

 .Wright, 2019, p) منزوی کردن تهران سوق یابدخلی، و ایجاد اجماع جهانی برای  دا

56) . 

 سازیتلاش برای اجماع

یکی از اقدامات مهم دولت ترامپ برای پیشبرد سیاست فشار حداکثری، تشکیل گروه  

ایرانویژه اقدام  »گروه  با عنوان  آگوست    .بود (Iran Action Group) «ای  در  این گروه 

با ریاست برایان هوک و زیر نظر مایک پمپئو، وزیر خارجه آمریکا تأسیس شد و    2۰1۸

های فشار اقتصادی و سیاسی علیه ایران مسئولیت اصلی آن، هماهنگی و تدوین سیاست 

تحریم اجرای  بر  نظارت  بودو  ا .(Wadhams, 2018, p. 5) ها  شامل  اعضای  گروه  ین 

و سیاسی  مشاوران  تحریم،  پیامهنگهما  کارشناسان  از کنندگان  تا  بودند  سیاسی  رسانی 

های دولت ترامپ به صورت منسجم اجرا شود و از سوی دیگر اجماع  است سو سی یک

 . المللی علیه ایران ایجاد گرددبین

 اقدامات اصلی گروه اقدام

، گروه اقدام ایران گزارشی  2۰1۸ر  در سپتامب :های ایرانگزارش جامع فعالیت  .1

این    .های خرابکارانه ایران« منتشر کردلیت ان »تاریخچه فعاعنو   ای باصفحه  ۴۸

فعالیت  از  مفصل  تحلیل  شامل  منطقهگزارش  و  های  بود  ایران  جهانی  و  ای 

هستهبه برنامه  مشخص،  فعالیت طور  گروهای،  از  حمایت  موشکی،  های  های 

ایراشبه نفوذ  و  مینظامی  قرار  هدف  را  همسایه  کشورهای  در   دادن 

(Wadhams, 2018, p. 8). عنوان یک ابزار دیپلماتیک نیز انتشار این گزارش به

شریکان   و  متحدان  کردن  متقاعد  برای  آن  از  آمریکا  مقامات  زیرا  کرد،  عمل 

بهبین را  ایران  داشتند  تلاش  نوعی  به  و  کردند  استفاده  خود  عنوان  المللی 

 .انی معرفی کنندتهدیدی جه
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به   2۰1۸و فرانسیس فانن از اکتبر    ن هوک ایارب :سفرها و دیدارهای دیپلماتیک .2

اعمال  برای  را  این کشورها  تا  کردند  اروپا و خاورمیانه سفر  کشورهای هند، 

هند، به دلیل خرید روزانه   .فشار اقتصادی و دیپلماتیک بر ایران متقاعد سازند

دومین مشتری بزرگ نفت ایران پس از چین،    هزار بشکه نفت از ایران،  ۵۰۰

ایرویژهاهمیت   از  هند  نفت  واردات  کرد  تلاش  واشنگتن  و  داشت  را ای  ان 

دهد کشورهای   .(Gardner, Pamuk & Gloystein, 2018, p. 22) کاهش 

برنامه   مذاکرات  در محور  نیز  لوکزامبورگ  و  بلژیک  فرانسه،  اروپایی همچون 

و نفت  صادرات  کاهش  قرار    موشکی،  توجه  مورد  ویژه  مالی  کانال  ایجاد 

منطقه .(Reuters, 2018, p. 15) گرفتند امارات، سفرهای  عربستان،  شامل  ای 

کنترل   و  دریایی  ائتلاف  هماهنگی  آن،  از  هدف  که  بود  عمان  و  کویت 

 .(Issna, 2019, p. 4) المندب بودهای هرمز و بابهای ایران در تنگهفعالیت 

از    گیرینده تلاش آمریکا برای فشار جمعی بر ایران و جلودهاین سفرها نشان

 . ها بوددور زدن تحریم 

اسرائیل .3 و  عربی  کشورهای  اتحاد  اقدام،  :تقویت  گروه  مهم  اهداف  از  یکی 

سازی امارات و اسرائیل و افزایش همکاری اطلاعاتی و نظامی میان آنها نزدیک

ها را این هماهنگی  2۰1۸ر  هوک در سفرهای نوامب  .برای مواجهه با ایران بود

های  شورها مانند امارات پس از حملات به کشتیخی ک پیگیری کرد، اگرچه بر

محتاطانه رویکرد  سیاست  تجاری،  مستقیم،  مقابله  جای  به  و  کردند  اتخاذ  ای 

 .(Strobel & Nissenbaum, 2019, p. 9) کارانه را برگزیدنددفاعی و محافظه

معنای   به  اقدامات  منطقهاین  متحد  جبهه  یک  از  ایجاد  که  بود  ایران  علیه  ای 

کا و متحدانش  فشار دیپلماتیک و نظامی، ایران را در برابر اقدامات آمریریق  ط

 . پذیر کندآسیب 

 های ترامپ در مجمع عمومی سازمان ملل سخنرانی

  . بودگیری از مجمع عمومی سازمان ملل  یکی دیگر از ابزارهای دیپلماتیک ترامپ، بهره

سازی  ان و برجستهز بر ایرتمرک با    2۰1۷نخستین سخنرانی وی در این مجمع در سپتامبر  

شد انجام  کشور  این  سیاست   . تهدیدات  و  برجام  از  شدید  انتقاد  ضمن  های  ترامپ 
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افکار عمومی داخلی و جامعه بینمنطقه  ایران، تلاش کرد  تأثیر قرار ای  المللی را تحت 

س، این سخنرانی شبیه سخنرانی محور شرارت جرج بوش بود،  به تعبیر ریچارد ها  .دهد

بار نام ایران و   12ترامپ در این سخنرانی    .تفاوت که عراق در آن حضور نداشت   این  با

بار نام کره شمالی را ذکر کرد و محورهای دیگر سخنرانی شامل حمایت از تروریسم،   ۸

صلح  تهدید  و  یمن  جنگ  گسترش  سوریه،  در  ایران  بودمنطقه   مداخله   ,Trump) ای 

2017, p. 7) . 

سپتامبر   د2۰1۸سخنرانی  موفقیت  ومی،  بر  که  بود  عمومی  مجمع  در  ترامپ  حضور  ن 

بار تکرار    1۴ها علیه ایران تأکید داشت و نام ایران کمپین فشار حداکثری و اعمال تحریم

، بر ترغیب  ، ترامپ علاوه بر تهدید ایران2۰1۹در سپتامبر   .(Trump, 2018, p. 11) شد

به   با اشاره  و  به مذاکره تمرکز کرد  علیه  ترین تحریمسخت این کشور  های اعمال شده 

ایران،   ایران ذکر شد  1۶بانک مرکزی  نام  ها این سخنرانی .(Trump, 2019, p. 13) بار 

رسانهنشان و  نمادین  قدرت  از  ترامپ  استفاده  برای  دهنده  ملل  سازمان  ای 

سیاست  مشروعیت  به  تصویرسازی  بخشی  و  رسانه  اهمیت  و  بود  حداکثری  فشار 

 . یاست خارجی او را برجسته کرددر سالمللی بین

 های شورای امنیت نشست

های شورای امنیت نیز یکی از ابزارهای کلیدی دولت ترامپ برای تحمیل اجماع  نشست 

ها هم در سطح علنی و هم غیرعلنی برگزار شد  این نشست   .المللی علیه ایران بودندبین

گیرد قرار  دیپلماتیک جهانی  ایران تحت فشار  مهم میهانشست   جملهاز    .تا  به  ی  توان 

 :موارد زیر اشاره کرد

این جلسه به درخواست آمریکا برگزار   :ایران  1۳۹۶ماه  بررسی اعتراضات دی .1

امنیت هماهنگ شو  اعضای شورای  مواضع  تا  دلیل سرکوب  شد  به  ایران  و  د 

گردد محکوم  را    .اعتراضات  خود  سخنان  محور  آمریکا،  نماینده  هیلی،  نیکی 

 . (Evansky, 2019, p. 5) ضرورت اتخاذ موضع واحد قرار داد ان وتهدید ایر

)ژوئن  .2 عمان  دریای  و  فارس  خلیج  حوادث  بررسی  برای  غیرعلنی  نشست 

هیئت   :(2۰1۹ سرپرست  کوهن،  اقدامات  جاناتان  ملل،  سازمان  در  آمریکا 

ها را به ایران نسبت داد و  مربوط به سرنگونی پهپاد آمریکایی و انفجار نفتکش 
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 کننده ایران در منطقه است ثباتدهنده رفتار بیکرد که این حوادث نشانکید  تأ

(Evansky, 2019, p. 7) . 

سلاح .3 گسترش  از  جلوگیری  درباره  امنیت  شورای  هستهنشست    ای های 

های برجام  های ایران در منطقه و ضعفاین جلسه بر فعالیت  :( 2۰1۸)سپتامبر  

اع که  کرد  تأکید  ترامپ  و  بود  کردن تحریممال  متمرکز  محدود  و  بیشتر  های 

 . (Asre Iran, 2018, p. 3) ای ایران ضرورت داردبرنامه هسته

قطعنامه   .4 درباره  دبیرکل  گزارش  این  :(2۰1۸دسامبر  )  22۳1بررسی    هدف 

برنامه موشکی ایران و صدور تسلیحات به کشورهای منطقه  نشست، ارزیابی 

اق، یمن، افغانستان، سومالی و  ر عرهای ایران دآمریکا تلاش کرد فعالیت   .بود

 المللی مطرح کنده عنوان تهدید بینلبنان را ب

 

 المللی انرژی اتمیتشکیل جلسه شورای حکام آژانس بین

ای خود را  کا از برجام، ایران اعلام کرد برخی تعهدات هستهپس از خروج یکجانبه آمری

در واکنش، دولت ترامپ از    .ده داروز  ۶۰مانده مهلت  کند و به پنج کشور باقیتعلیق می

جلسه    .ای ایران بررسی شوداعضای شورای حکام درخواست جلسه کرد تا پرونده هسته

این تلاش بدو  2۰1۹ژوئیه    1۰در   نتیجه  از  برگزار شد؛  بود و روسیه و چین  ن اجماع 

تأکید   رجامایران حمایت کردند، در حالی که آلمان، بریتانیا و فرانسه بر پایبندی ایران به ب

   .(BBC Persian, 2019/ EuroNews Persian,2019)کردند 

 ائتلاف دریایی تنگه هرمز

دریای عمان رخ  ، سلسله حوادث مهمی در خلیج فارس و  2۰1۹در فاصله می تا ژوئیه  

نفتکش    .داد یک  و  نروژی  نفتکش  یک  سعودی،  نفتکش  دو  انفجار  حادثه،  نخستین 

در ادامه، دو کشتی ژاپنی   .(Sanderson, 2019) بود  جیرهاماراتی در نزدیکی بندر نفتی ف

شد داده  نسبت  ایران  به  بلافاصله  و  گرفت  قرار  حمله  مورد  هرمز  تنگه  نزدیکی   در 

(Fattah & Bloomberg, 2019).   سپاه توسط  آمریکایی  پهپاد  سرنگونی  همچنین 

 . (Berlinger et al., 2019) ها را افزایش دادپاسداران در نزدیکی تنگه هرمز، تنش
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های  ثباتی ایران و گروهدولت ترامپ از این رخدادها برای تقویت ادعای خود درباره بی

برد بهره  مرتبط  ائتلا  . نیابتی  تشکیل  طرح  آن،  دنبال  امنیت  به  تأمین  برای  فراملی  ف 

کشور دیگر پیگیری    2۰کشتیرانی در تنگه هرمز با مشارکت عربستان، امارات و حداقل  

ا  .شد ائتلاف صلی  هدف  نفتکش   این  عبور  بر  از  نظارت  جلوگیری  و  بازدارندگی  ها، 

  آمریکا فرماندهی و کنترل   .هایی همچون انصارالله یمن بودانتقال تسلیحات ایران به گروه

زنی دریایی و اسکورت  عملیات ائتلاف را بر عهده گرفت و کشورهای متحد نیز گشت 

 .(EuroNews Persian,2019های تجاری را انجام دادند )کشتی

ژوئن   در  ابوظبی  سپس  و  عربستان  به  پمپئو  مایک  سفر  هدف    2۰1۹چهارمین  با 

دانفورد، رئیس ستاد  پس از آن، ژنرال جوزف    .ریزی ائتلاف انجام شدهماهنگی و برنامه

مشترک ارتش آمریکا، از آغاز مذاکرات با کشورهای منطقه برای اجرای این ائتلاف خبر  

نوامبر     .(Batrawy, 2019; Guardian, 2019) داد در  کار 2۰1۹نهایتاً،  به  آغاز  مراسم   ،

مشارکت   با  بحرین  منامه  در  آمریکا  دریایی  پنجم  ناوگان  مقر  در  کشورهای  ائتلاف 

 . عربستان، امارات، بحرین، انگلیس، استرالیا و آلبانی برگزار شد

 ـ تحدید حوزه نفوذ جغرافیایی در جبهه مقاومت3

مهم از  سیاست جنبه  ترینیکی  نفوذ   های  حوزه  تحدید  ترامپ،  دولت  حداکثری  فشار 

بود مقاومت  جبهه  منطقه  در  ایران  استراتژ  .جغرافیایی  از  بخشی  که  رویکرد  ی  این 

میبه  (rollback) راندنعقب  در شمار  ایران  قدرت  محدودسازی  هدف  با  رفت، 

نظامی و سیاسی در شبه  هایکشورهای همسایه و کاهش توان نفوذ ایران در میان گروه

شد طراحی  دلیل    .منطقه  به  که  بود  عراق  سیاست،  این  در  مهم  کشورهای  جمله  از 

و ایرانی  نیروهای  حضور  و  ژئوپلیتیک  اهمیت  شبه  موقعیت  تهران،  با  مرتبط  نظامیان 

 . ای داشت ویژه

 عراق. در حوزه 3

داد را تحت ن بغجمهوری ترامپ، دولت آمریکا تلاش کرد رهبرادر دوره نخست ریاست 

 .کثری علیه ایران هماهنگ کنندهای خود را با راهبرد فشار حدافشار قرار دهد تا سیاست 

آمری وزیر خارجه  پمپئو،  مایک  راستا،  این  نخست در  با  بغداد  به  در سفر خود  وزیر  کا، 

رئیس و  عبدالمهدی،  عادل  بر  وقت،  تأکید  ضمن  و  کرد  ملاقات  صالح  برهم  جمهور 
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ایران و نیروهای  شبه  حضور  امنیت  برای  تهدیدی  را  نیروها  این  آن،  به  نزدیک  نظامیان 

معرفی   برای    .نمودآمریکایی  تلاش  و  عراق  بر  امنیتی  فشار  محور،  محدودسازی  اولین 

نظامیان مورد حمایت  واشنگتن سعی کرد حضور شبه .نفوذ نظامی ایران در این کشور بود

ا و  کاهش دهد  را  در عراق و سوریه  انایران  به  ز  از سوریه  تسلیحات  تجربیات و  تقال 

تر آمریکا برای تضعیف ایران در این اقدام بخشی از برنامه گسترده  .عراق جلوگیری کند

با هرگونه ظهور مجدد گروهمنطقه و افزا های تروریستی  یش آمادگی عراق برای مقابله 

یتی و اطلاعاتی امن  هایموقعیت شکننده عراق و وابستگی آن به حمایت   .مانند داعش بود

  .های نظامی و اطلاعاتی واشنگتن باشدی همکاریآمریکا باعث شد بغداد تا حدی پذیرا

توسط مستشاران آمریکایی و ایجاد هماهنگی  در این چارچوب، آموزش نیروهای عراقی  

امنیتی میان ارتش عراق و ائتلاف ضد داعش، بخش مهمی از سیاست محدودسازی نفوذ  

 .(Wahid Hanna & Cambanis, 2019, p. 15) دادل میایران را تشکی

بود   عراق  طریق  از  تهران  به  اقتصادی  فشار  اعمال  دوم،  کرد    .محور  تلاش  آمریکا 

کند و جایگزینوابستگی عرا را محدود  ایرانی  کالاهای  انرژی و  به  ایران  ق  برای  هایی 

یابد افزایش  تهران  بر  مالی  فشار  تا  آورد  دی  .فراهم  در  پیشنهاد  دارهپمپئو  خود  ای 

های آمریکایی برای جایگزینی صنایع و محصولات ایران در عراق را  مکاری با شرکت ه

شرکت  با  کلانی  قراردادهای  و  کرد  اکسانهامطرح  و  الکتریک  جنرال  چون  موبیل  یی 

منعقد شد این سیاست اقتصادی چند هدف همزمان داشت: اول، کاهش درآمدهای ایران  

و انرژی به عراق؛ دوم، ایجاد وابستگی اقتصادی عراق به آمریکا و  الا از طریق صادرات ک 

ا برای  ایجاد محدودیت  اتخاذ مواضع ضدایرانی؛ و سوم،  به  این کشور  در  تشویق  یران 

منطقه گروهبازار  مالی  توان  کاهش  و  تهرانهای شبهای  به  وابسته  بر    .نظامی  تحلیلگران 

یژه از طریق کاهش صادرات نفت ایران به این  وبهاین باورند که فشار اقتصادی در عراق  

های صنعتی و فناوری، ابزاری مؤثر در چارچوب راهبرد  کردن همکاری  کشور و محدود

  بودفشار حداکثری 

واشنگتن با هدف کاهش نفوذ    .محور سوم، فشار مستقیم بر متحدان ایران در عراق بود

گروه شبهتهران،  به  های  نزدیک  احزاب  و  تحریم ایرانظامی  هدف  را  و ن  ها 

توان به حشد الشعبی،  ها میاز جمله این گروه  .های سیاسی و نظامی قرار دادمحدودیت 



357 

 

 

 

 

سی سااا  کااا    

فشاا ح اااریک     

حیهب د د ن لر ت یمپ 

مهاایح  دح قباا ج  

 یسااا می ینااا ی  

(2021-2017)   

کر نفوذ  نجباء و عصائب اهل حق اشاره  د که در عراق و سوریه نقش مهمی در شبکه 

می ایفا  فعالیت  کردندایران  کرد  تلاش  متحده  این  ایالات  نظامی  و  مالی  سیاسی،  های 

منابع  را محدود سازد، از جمله با تحریم افراد کلیدی، محدودسازی دسترسی به  ها  گروه

ین با هدف جلوگیری از  این اقدامات همچن .های پیشرفتهمالی، و ممانعت از ورود سلاح

ها با نیروهای آمریکایی و  ای ایران و کاهش توان مقابله این گروهافزایش قدرت منطقه

عبارت دیگر، فشار بر متحدان ایران در عراق، بخشی به  .فت ای صورت گرمتحدان منطقه 

ه  دهندتر محدودسازی قدرت و نفوذ تهران در جبهه مقاومت بود و نشاناز برنامه گسترده

بود ترامپ  دولت  امنیتی  و  اقتصادی  دیپلماتیک،  ابزارهای  همزمان   ,Hassan) تعامل 

Specia & Gladstone, 2019, p. 16).  ترامپ در عراق شاهات در مجموع، سیاس مل  ی 

افزایش   و  ایران  نفوذ  محدودسازی  هدف  با  که  بود  سیاسی  و  اقتصادی  امنیتی،  فشار 

این اقدامات باعث شد روابط ایران و عراق    .بودوابستگی بغداد به آمریکا طراحی شده  

جمهوری ترامپ متأثر شود و بخش قابل توجهی از نفوذ سیاسی  در دوره نخست ریاست 

نظامی گیردایر  و  قرار  محدودیت  تحت  عراق  در  هشدار    .ان  تحلیلگران  حال،  این  با 

بهمی اقدامات  این  از  برخی  که  حساسیت دهند  فشارعلت  و  عراق  داخلی  های  های 

واکنش گاه  و  نبود  همراه  کامل  موفقیت  با  همواره  سوی اجتماعی،  از  منفی  های 

داشت جریان دنبال  به  عراق  داخل  اجتماعی  و  سیاسی   ,Rasheed & Davison) های 

2019, p. 9).  به نیز  در عراق  آمریکا  مهم محدودسازی دیپلماسی چندجانبه  ابزار  عنوان 

کرد ایران عمل  تلاش    .نفوذ  نشست واشنگتن  برگزاری  با  با  کرد  مشترک  و جلسات  ها 

ای و جهانی علیه تهران  المللی، اجماع منطقههای بینکشورهای همسایه عراق و سازمان

این دیپلماسی شامل هماهنگی امنیتی با عربستان، امارات و کویت، مشارکت    .یدنما  ایجاد

ائتلاف سیاسیدر  و  حقوقی  ابزارهای  از  استفاده  و  دریایی،  بودبین  های  هدف   .المللی 

نظامیان نزدیک به ایران و جلوگیری از نفوذ ایران در نهایی، محدود کردن عملیات شبه

عراق   داخلی  اس  طور به    بودسیاست  نمونهکلی،  عراق  در  ترامپ  از تراتژی  برجسته  ای 

است  ایران  جغرافیایی  نفوذ  حوزه  بهره  .تحدید  با  استراتژی  فشار  این  ترکیب  از  گیری 

نشان و  شد  طراحی  سیاسی  و  اقتصادی  مختلف  امنیتی،  ابزارهای  میان  هماهنگی  دهنده 

بود آمریکا  کنتر  . سیاست خارجی  ایران،  نفوذ  کاهش  بر  شبتمرکز  به  هل  وابسته  نظامیان 
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تقویت   و  گستردهتهران،  تلاش  از  بخشی  همگی  آمریکا،  با  عراق  دولت  همکاری  تر 

منطقه  قدرت  تضعیف  برای  ایترامپ  راهبرد  ای  استراتژیک  اهداف  پیشبرد  و  ران 

آمیز  ها، اگرچه در برخی موارد موفقیت تحلیلگران معتقدند این سیاست   .راندن بودعقب 

د به  اما  گروهلیل  بود،  مقاومت  و  عراق  سیاسی  ساختار  ایران،  پیچیدگی  طرفدار  های 

با  شد  اق منجر  نتوانست به تغییر بنیادین رفتار ایران در عر  هایی نیز داشت ومحدودیت 

عملیاتی   توان  عراق،  و  ایران  روابط  بر  توجهی  قابل  تاثیر  اقدامات  این  حال،  این 

الگوی سیاس شبه تهران و  به  ایران در منطقه گذاشت و نشان  ت خانظامیان وابسته  رجی 

طور  داد که دولت ترامپ توانست با استفاده از ابزارهای فشار چندجانبه، نفوذ ایران را به

 .ود کندمحدموقت 

 سوریه: محور محدودسازی نفوذ ایران در خاورمیانه ر حوزه . د4

یاتی  یک حجمهوری وی یک میدان استراتژسوریه برای دولت ترامپ در دوران ریاست 

می دنبال  اصلی  دو هدف  که  ک بود، جایی  و  ایران  نفوذ  دفع  نخست،  اهش جایگاه  شد: 

مستقیم آمریکا در جنگ داخلی  های نیابتی تهران در منطقه و دوم، کاهش تعهدات  گروه

فشار   .سوریه اعمال  نظامی،  محدود  حضور  حفظ  بر  مبتنی  سوریه  در  ترامپ  سیاست 

تمرکز اقتصادی و  و  بودبر    دیپلماتیک  ایران  تهدیدهای  در واقع    .مدیریت  این رویکرد 

های مستقیم حضور خارجی آمریکا محسوب  گرایی نظامی و کاهش هزینهترکیبی از واقع

   .(Gause, 2017, p. 6) شدمی

حزب قدس،  سپاه  حضور  سوریه،  در  ایران  تهدید  اصلی  محورهای  از  و  یکی  الله 

این نیروها علاوه بر تهدید مستقیم امنیت    .بودنظامی تحت حمایت تهران  های شبهگروه

منطقه نفوذ  شبکه  ایجاد  و  سوریه  در  ایران  جایگاه  تثبیت  در  کلیدی  نقش  ای اسرائیل، 

بر بخش  .داشتند ایران  استانکنترل  در  و جنوبی سوریه و حضور  مهم  های شرقی  های 

امنیت کشورهای همسایه و م  آمریکا تحدااقتصادی و راهبردی، تهدیدی آشکار برای  ن 

 . (Abrams, 2018, p. 11) کردایجاد می

ها و جلسات دیپلماتیک تأکید کرد  وزیر خارجه آمریکا، مایک پمپئو، بارها در سخنرانی 

که هدف اصلی واشنگتن در سوریه، »خارج ساختن ایران« از صحنه سیاسی و نظامی این  

است  استان  . کشور  بر  آمریکا  دیپلماتیک  متمرکز  حساس  و    انندهای  حلب  دیرالزور، 
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دهنده استراتژی محدودسازی نفوذ نظامی ایران و مناطق مرزی با اسرائیل و عراق، نشان

در همین راستا، هماهنگی با اسرائیل و    . کاهش توان عملیاتی نیروهای نیابتی تهران بود

ویژه اهمیت  فارس  خلیج  حوزه  عربی  و  کشورهای  سیاسی  فشار  بتواند  تا  داشت  ای 

با وجود اهداف روشن، سیاست    .(Gause, 2017, p. 15) ران را افزایش دهدهبر تنظامی  

بود مواجه  توجهی  قابل  داخلی  ناهماهنگی  با  سوریه  در  وزیر    .آمریکا  تیلرسون،  رکس 

مدت برای محدود کردن نفوذ ایران حمایت  خارجه وقت، از حفظ حضور نظامی طولانی

مشامی بولتون،  و جان  ترامپ  که  در حالی  نیروهای  کرد،  داشتند  تمایل  ملی،  امنیت  ور 

و   روسیه  به  را  ایران  با  مقابله  مسئولیت  بخش عمده  و  برسانند  به حداقل  را  آمریکایی 

من بسپارندطقه متحدان  ویژه    .ای  نماینده  جفری،  جیمز  شد  موجب  نظرها  اختلاف  این 

در سوریه   وزارت خارجه در امور سوریه، تأکید کند که نیروهای آمریکایی تا زمان لازم 

ای تواند پیامدهای نامطلوبی برای امنیت منطقهباقی خواهند ماند و خروج زودهنگام می

   .(Thompson, 2018, p. 9) داشته باشد

گروه از  محدود  حمایت  شامل  سوریه  در  ایران  بر  آمریکا  فشار  مخالف ابزارهای  های 

ب ایران، اعمال تحریم ایران  اقتصادی و محدودسازی دسترسی   . ه مناطق کلیدی بودهای 

زیرساخت  توسعه  عربی،  کشورهای  و  اسرائیل  هماهنگی  با  و  آمریکا  ایران  نظامی  های 

های جنوبی را محدود جنوب حلب، دیرالزور و استان  الله در مناطق حساس مانندحزب

این اقدامات    .های نظامی دائمی برای نیروهای نیابتی تهران شدکرد و مانع تثبیت پایگاه

دولت    همچنین کنترل  تحت  مناطق  در  ایران  اقتصادی  و  سیاسی  نفوذ  کاهش  هدف  با 

های وابسته به  ه و گروهها علیه سوریتحریم   .(Gause, 2017, p. 15) سوریه انجام گرفت 

از جمله حزب بود ایران،  تهران  نفوذ  کاهش  برای  مؤثر  ابزاری  منابع    .الله،  محدودسازی 

صادرات   و  واردات  از  جلوگیری  این مالی،  اصلی  اهداف  نظامی،  تجهیزات  کنترل  و 

به طور مشخص، آمریکا تلاش کرد توان عملیاتی نیروهای    .دادندها را تشکیل میتحریم 

ی ایران در سوریه کاهش یابد و حضور تهران محدود شود، بدون اینکه نیاز به ورود نیابت

 . (Schake, 2018, p. 23) عیار باشدمستقیم به جنگ تمام

ای، همکاری با متحدان منطقه  .ای مبتنی بودامپ همچنین بر دیپلماسی منطقهسیاست تر 

فشار سیاسی و اقتصادی بر ایران و  از جمله اسرائیل، عربستان و امارات، به منظور ایجاد  
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تشکیل  گروه را  تهران  نفوذ  محدودسازی  استراتژی  از  مهمی  بخش  آن،  به  وابسته  های 

داد بدون درگیر شدن مستقیم در جنگ داخلی، نقش ازه میاین اقدام به آمریکا اج  .دادمی

کندکنندهتعیین ایفا  سوریه  در  ایران  تهدیدهای  مدیریت  در  حال  .ای  این  ، با 

دیدگاهمحدودیت  تفاوت  از جمله  داخلی،  و  های  دفاع  وزارت  وزارت خارجه،  میان  ها 

وانست حضور ایران و در نتیجه، آمریکا ت  .ها شدکاخ سفید، مانع از اجرای کامل سیاست 

نیروهای وابسته به آن را محدود سازد، اما تغییر کامل ساختار نفوذ تهران در سوریه میسر  

یشتر به مدیریت تهدیدها معطوف بود تا حذف کامل نفوذ ایران، سیاست ترامپ ب  .نشد

ای که واشنگتن توانست به شکل موثری حضور ایران را کنترل کند، اما همچنان  به گونه

منطقه رخی شبکهب نفوذ و حضور  پابرجا ماندهای  تهران  به    .(Gause, 2017, p. 15) ای 

ر اقتصادی، محدودسازی نفوذ نظامی طور کلی، سیاست ترامپ در سوریه ترکیبی از فشا

بهره منطقهو  دیپلماسی  از  بودگیری  نشان  .ای  سیاست  واقعاین  رویکرد  گرایانه دهنده 

  . ی مستقیم حضور نظامی و تمرکز بر تهدیدهای اصلی بودهاآمریکا برای کاهش هزینه

در مناطقی  هرچند اهداف کامل آمریکا محقق نشد، اما این رویکرد توانست نفوذ ایران را 

 حساس محدود  

 

 اللهلبنان: محور محدودسازی نفوذ ایران و حزب. در حوزه 5

دولت ترامپ در  لبنان یکی از نقاط حساس ژئوپلیتیکی خاورمیانه و محور اصلی سیاست 

این کشور به دلیل موقعیت جغرافیایی، تنوع مذهبی    .شدمقابله با نفوذ ایران محسوب می

نیروهای حضور  و  سیاسی  حزب  و  ویژه  به  ایران،  ویژهنیابتی  اهمیت  برای  الله،  ای 

داشت  در  حزب  .واشنگتن  محوری  نقش  لبنان،  در  تهران  نیابتی  بازوی  عنوان  به  الله 

منطقسیاست  میههای  ایفا  ایران  کنترل  ای  و  ائتلافی  دولت  در  آن  حضور  و  کند 

در لبنان و کشورهای    هایی از نهادهای امنیتی و سیاسی، امکان نفوذ گسترده ایرانبخش

بود کرده  فراهم  را  نفوذ    .همسایه  محدودسازی  بر  تمرکز  با  لبنان،  در  ترامپ  سیاست 

منطقهحزب قدرت  کاهش  و  از  الله  بخشی  ایران،  علیه  ای  فشار حداکثری  راهبرد جامع 

لبنان دو محور    .دادجمهوری اسلامی ایران را تشکیل می هدف اصلی دولت ترامپ در 

الله در سیاست داخلی و قدرت نظامی لبنان و  نخست، کاهش نفوذ حزباساسی داشت:  
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فعالیت  و  محدودسازی حضور  منطقهدوم،  در  ایران  نیابتی  گونه  .های  به  اهداف  ای این 

احی شدند که ضمن حفظ ثبات نسبی لبنان، توان ایران برای مداخله مستقیم در امور  طر

یکی از ابزارهای    .دان آمریکا کاهش یابداین کشور و تهدید امنیت اسرائیل و دیگر متح

کمک از  استفاده  با  ویژه  به  بود،  دیپلماتیک  و  اقتصادی  فشار  راستا،  این  در  های  اصلی 

لبنان و نه  برای مثال،    .(MacMillan, 2019; Vohra, 2019) ادهای دولتیمالی به ارتش 

میلیون دلار    ۷۰و    2۰1۷میلیون دلار در سال    ۵۰۵های مالی آمریکا به لبنان شامل  کمک

ها علاوه بر هدف توسعه ظرفیت نظامی ارتش،  این کمک  .به صورت سالانه به ارتش بود

های آن در صحنه  حدودسازی فعالیت الله و مبه عنوان اهرمی برای ایجاد فشار بر حزب

واشنگتن تلاش داشت با اعمال فشار مالی و سیاسی، رهبران    .سیاسی به کار گرفته شد

ایران مخیر سازدمیان حفظ حاکمیت بدون حزب  لبنانی را با  ادامه همکاری  این    .الله و 

گی  راهبرد همچنین به منظور ایجاد شکاف داخلی میان نخبگان سیاسی و کاهش هماهن

 . الله و دولت طراحی شده بودمیان حزب

های اقتصادی و  الله، تحریمیکی از ابزارهای کلیدی آمریکا در محدودسازی نفوذ حزب

گروه بر  فشار  بوداعمال  سازمان  این  با  مرتبط  افراد  و  تحریم  .ها  شامل  این  ها 

ک  و  نظامی  تجهیزات  انتقال  از  جلوگیری  مالی،  منابع  به  دسترسی  نترل محدودسازی 

اقتصادی حزبفعالیت  توان عملیاتی    .الله بودهای تجاری و  کاهش  اقدامات،  این  هدف 

ای ایران اده از منابع مالی برای گسترش نفوذ منطقه الله در لبنان و جلوگیری از استفحزب

شبکهتحریم  .بود توسعه  مانع  همچنین  حزبها  نظامی  و  لجستیکی  مناطق  های  در  الله 

لبنان و خا شد و توان تهران برای اعمال نفوذ مستقیم در سیاست  رج از آن میمختلف 

ای طراحی شد که با استفاده از دیپلماسی آمریکا در لبنان به گونه  .کردلبنان را محدود می

ارتش، حزب و  دولتی  نهادهای  از  محدود  و حمایت  اقتصادی  موقعیتی  فشار  در  را  الله 

های سیاسی  الله و دیگر جریاننش میان حزب این سیاست شامل ایجاد ت  . ضعف قرار دهد

گروه میان  هماهنگی  کاهش  و  داخلی  اختلافات  تحریک  به  لبنان،  وابسته  نهادهای  و  ها 

بود بین  .ایران  نهادهای  طریق  از  داشت  تلاش  همچنین  سازمانواشنگتن  و  های  المللی 

حزبمنطقه  بر  جهانی  فشار  تأای،  امکان  تا  یابد  افزایش  ایران  و  در الله  ایران  ثیرگذاری 

ارتش لبنان به عنوان بازیگر کلیدی در سیاست داخلی و امنیت   .سیاست لبنان کاهش یابد
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حضور ارتش در مناطق حساس و مرزی و    .استراتژی آمریکا بودملی، محور دیگری از  

در سفر    .شدهای واشنگتن محسوب میالله، از اولویت طرفی آن در برابر حزبحفظ بی

باید موضع 2۰1۹ماه می   ارتش  لبنان، هشدار داده شد که  ارتش  ، ژوزف عون، فرمانده 

آمربی نظامی  و  مالی  حمایت  مقابل،  در  و  کند  اتخاذ  شدطرف  خواهد  حفظ  این    .یکا 

الله و کاهش  سیاست به معنای فشار بر ارتش برای محدود کردن تعامل مستقیم با حزب

   .(Alarabieh, 2019) قدرت این گروه در صحنه داخلی بود

محدودسازی حزب برای  نیز  غیرمستقیم  ابزارهای  از  آمریکا  مستقیم،  فشار  بر  الله  علاوه 

آموزشی و مالی به ارتش لبنان با هدف افزایش توانمندی   های نظامی،کمک  .استفاده کرد

آن  وابستگی  کاهش  و  دولتی  حزبنیروهای  به  شدها  انجام  ایران  و  اقدامات    .الله  این 

الله، قادر های محدود با حزبنین موجب شد ارتش لبنان در صورت بروز درگیریهمچ

الله به  حزب  .ان کاهش یابدبه دفاع مستقل و حفظ ثبات داخلی باشد و نفوذ مستقیم ایر

شبه سازمانی  فعالیت عنوان  بر  علاوه  توانمندی نظامی،  دارای  اجتماعی،  و  سیاسی  های 

امنیت  که  بود  توجهی  قابل  می  نظامی  تهدید  را  همسایه  کشورهای  و  این   .کرداسرائیل 

گسترده شبکه  ایران،  مستقیم  حمایت  تحت  پایگاهگروه  از  موشکای  نظامی،  های  های 

داشت بال اختیار  در  پیشرفته  تجهیزات  و  حزب  .ستیک  و  حضور  لبنان  جنوب  در  الله 

بالقوه فرصت  مرزی،  ایجانواحی  منطقه  در  ایران  نفوذ  افزایش  برای  و  ای  بود  کرده  د 

منطقه  متحدان  با  هماهنگی  نیازمند  گروه  این  علیه  اقدام  مدیریت  هرگونه  و  ای 

  . های سیاسی داخلی بودحساسیت 

الله، علاوه بر اعمال فشار اقتصادی، از هدف کاهش تهدیدهای امنیتی حزب  واشنگتن، با

گرفت کانال بهره  نیز  دیپلماتیک  لبنان  .های  رهبران  با  مستقیم  با  مذاکرات  همکاری   ،

بین نهادهای  با  تعامل  ابزارهای مکمل سیاست محدودسازی  کشورهای عربی و  المللی، 

بودند ایران  از  .نفوذ  داشت  تلاش  منطقه   آمریکا  ائتلاف  ایجاد  فشارهای  طریق  و  ای 

لبنان را کاهش چندجانبه، حزب الله را در موقعیتی ضعف قرار دهد و جایگاه تهران در 

اقدا  .دهد با محدودیت با وجود  لبنان  آمریکا در    . هایی مواجه بودمات گسترده، سیاست 

اعی از سوی  الله در ساختار سیاسی و دولتی لبنان و حمایت اجتمنخست، حضور حزب

های قابل توجهی از جمعیت، مانع از اعمال فشار مستقیم و حذف کامل این گروه  بخش
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کمک  .شد به  لبنان  وابستگی  سیاسی  دوم،  و  مالی  شبکههای  و  آن،  ایران  نیابتی  های 

میانعطاف  افزایش  را  فشارها  مقابل  در  تهران  میان    .دادپذیری  داخلی  اختلافات  سوم، 

آمریکایی،   بینمحدودیت مقامات  ملاحظات  و  قانونی  سیاست های  اجرای  را  المللی،  ها 

نفوذ  الله و ها، سیاست ترامپ توانست حضور حزببا وجود این چالش  .کردتر میپیچیده

همسایگان   و  اسرائیل  امنیت  علیه  مستقیم  تهدیدهای  و  سازد  محدود  را  لبنان  در  ایران 

ان، فشار اقتصادی و دیپلماتیک و تعامل با  تمرکز بر ارتش لبن  .ای را مدیریت کندمنطقه 

منطقه  بودندمتحدان  آمریکا  سیاست  نسبی  موفقیت  اصلی  محورهای  اقدامات    .ای،  این 

الله  های نظامی حزبدمدتی برای ساختار قدرت داخلی و توانمندیهمچنین پیامدهای بلن

سیاست    .عریف کندهای خود را در لبنان بازتداشت و تهران را وادار کرد منابع و ظرفیت 

دهنده یک رویکرد ترکیبی بود که از فشار اقتصادی، محدودسازی ترامپ در لبنان نشان

ارت و  دولتی  نهادهای  از  نظامی، حمایت  بهرهنفوذ  و  منطقهش  دیپلماسی  از  و گیری  ای 

الله، محدود کردن نفوذ ایران  هدف نهایی کاهش قدرت حزب  .شدالمللی تشکیل میبین

لبنان و منطقه بودو مدیریت ت های  ها و چالشبا وجود محدودیت   .هدیدهای امنیتی در 

محدود کند  الله را در لبنان  داخلی، سیاست ترامپ توانست به شکل نسبی جایگاه حزب

ای خود را  های منطقهو ایران را در شرایطی قرار دهد که نتواند به طور مستقیم سیاست 

ه حتی در مواجهه با بازیگران نیابتی قدرتمند و دارای  این تجربه نشان داد ک   .اعمال نماید

توانند اثرگذار حمایت اجتماعی، ابزارهای ترکیبی فشار اقتصادی، دیپلماتیک و نظامی می

 .اشند و جایگاه تهدیدزا را کاهش دهندب

 یمن. در حوزه 6

از کشورهای استراتژیک خاورمیانه به شمار می از سال  یمن یکی  یر درگ   2۰1۵رود که 

رئیس به  وفادار  نیروهای  میان  داخلی  به جنگ  )نزدیک  هادی  منصور  مستعفی  جمهور 

حوثی و  است عربستان(  بوده  ایران(  به  )نزدیک  انصارالله  یا  با    .ها  کشور    1۷۷۰این 

ویژه ژئواستراتژیک  و  ژئوپلیتیک  اهمیت  از  عربستان،  با  مشترک  مرز  برای  کیلومتر  ای 

است  برخوردار  تنگ  .ریاض  بابکنترل  شاهه  از  یکی  و  راهالمندب،  تجارت  حیاتی  های 

  . کندانتقال انرژی جهان، اهمیت یمن را در معادلات امنیتی و اقتصادی منطقه برجسته می

جمله  هرگون از  آمریکا،  متحدان  برای  مستقیم  تهدیدی  یمن،  در  ایران  نفوذ  افزایش  ه 
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می محسوب  اسرائیل،  و  با    .(Daragahi, 2018, p. 2) شودعربستان  ترامپ  دولت 

پیمانان  مذهب منطقه، هدف خود را محدودسازی نفوذ ایران و همهمکاری متحدان سنی

کرد تعریف  یمن  در  آن  بد  .شیعه  عملاً  مذاکرات  آمریکا  در  ایران  نقش  به  توجه  ون 

تهران را   نفوذ  توافق سیاسی را که  سیاسی، مسیر مصالحه را مسدود ساخت و هرگونه 

می نپذتثبیت  نظامی    . یرفت کرد،  آموزش  بر  علاوه  ایران  سعودی،  ادعاهای  اساس  بر 

تأمینحوثی آنها،  تسلیحات  بکننده  مبتنی  ترامپ  سیاست  بنابراین  است؛  بوده  نیز  ر  ها 

مایک   .(Kennedy, 2019, p. 5) ها بودادامه حمایت از ائتلاف عربستان برای مهار حوثی

ای دولت ترامپ را  استراتژی خاورمیانهپمپئو در سخنان خود در قاهره، سیاست یمن و  

وی تصریح کرد که »آمریکا هیچ برنامه    .بار به ایران اشاره نمود ۳۰تشریح کرد و بیش از 

مصالحه در یمن ندارد« و این کشور تنها از ائتلاف سعودی در جنگ   دیپلماتیکی برای

حوثی میعلیه  حمایت  بیانیه  .کندها  در  نیز  رترامپ  ایران  خود  »جنگ  های  مسئول  ا 

ایران، حمایت   تا خروج  که  نمود  تأکید  و  کرده  معرفی  یمن«  در  عربستان  علیه  خونین 

یافت  خواهد  ادامه  عربستان  از  ترامپ  .(Khoury, 2019, p. 7) آمریکا  دولت  اقدامات 

و   غیرنظامیان  تلفات  و  قتل جمال خاشقجی  مانند  انسانی  جنایات  گرفتن  نادیده  شامل 

 .ه کنگره درباره توقف حمایت از عربستان بود همچنین وتوی قطعنام

ها بود و  این رویکرد به معنای چراغ سبز واشنگتن برای ادامه جنگ تا شکست حوثی 

طولانی شدباعث  شدتر  انصارالله  با  ایران  روابط  تقویت  و  انسانی  بحران  بعد  .  ن  در 

نین محدودسازی  ها و همچها علیه ایران و شبکه تأمین تسلیحات حوثیاقتصادی، تحریم

بود واشنگتن  فشار  اصلی  ابزار  گروه،  این  مالی  توان   .منابع  کاهش  اقدامات  این  هدف 

به علاوه، .(2017p. 12ولات یمن بودها و محدود کردن نقش ایران در تحعملیاتی حوثی

آمریکا با استفاده از اطلاعات نظامی و هماهنگی با عربستان و امارات، عملیات دریایی و  

انتقال تسلیحات و تجهیزات حوثیهوایی ر   . ها انجام دادا برای کنترل مسیرهای حیاتی 

انصارالله به  تسلیحات  ارسال  در  ایران  توانایی  اقدامات موجب شد  و    این  محدود شود 

نظامی بر حوثی یابدفشار  افزایش  سیاست ترامپ در یمن، .(Daragahi, 2018, p. 8) ها 

تثبیت به از  منظر جلوگیری  از  اقتصادی، محدودسازی   ویژه  از فشار  ترکیبی  ایران،  نفوذ 

های سیاسی و طولانی حلبا این حال، عدم پذیرش راه  .ای بودنظامی و دیپلماسی منطقه
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های  دهنده محدودیت ها افزوده و نشانن انسانی، بر پیچیدگی و شدت درگیریشدن بحرا

 ,Khoury, 2019) آن در یمن بودپیمانان سیاست آمریکا در تغییر واقعی رفتار ایران و هم

p. 15) . 

 فشارهای ترکیبی . تجمیع 7

ریاست  دوره  در  ترامپ  دونالد  علیه  دولت  را  حداکثری  فشار  سیاست  خود  جمهوری 

کردن ایران   محدود  در خاورمیانه،  تهران  نفوذ  کاهش  آن  که هدف  سیاستی  کرد؛  دنبال 

این رفتار حکومت  تغییر  ایران و  نظامی  و  اقتصادی  بود  توان  راهبرد شامل    .کشور  این 

ای بود تا حداکثر فشار  استفاده همزمان از ابزارهای نظامی، اقتصادی، دیپلماتیک و رسانه

ت  و  شود  اعمال  ایران  بر  تضعیفممکن  موقعیتی  در  را  دهدهران  قرار  از    .شده  یکی 

قدسشاخص سپاه  فرمانده  سلیمانی،  قاسم  سردار  ترور  نظامی،  مستقیم  اقدامات  ، ترین 

ژانویه   در  که  شد  2۰2۰بود  انجام  بغداد  فرودگاه  نزدیکی  بر   . در  علاوه  اقدام  این 

به منزل در عراق و کل خاورمیانه،  نظامی  امنیتی و  از  پیامدهای فوری  ه سیگنالی آشکار 

اراده آمریکا برای استفاده مستقیم از قدرت نظامی علیه مقامات ارشد ایران تفسیر شد و 

نف محدودسازی  آن  عملیاتی  هدف  توان  کاهش  و  لبنان  و  سوریه  عراق،  در  ایران  وذ 

بودگروه تهران  نیابتی  کشورهای    .های  و  ایران  متحدان  به  پیامی  همچنین  عملیات  این 

فر و  منطقه  خود  منافع  از  حفاظت  برای  نظامی  ابزار  از  است  حاضر  آمریکا  که  ستاد 

تنشهم  تشدید  به  اگر  کند، حتی  استفاده  واکپیمانانش  منجر شودنشها و  متقابل   های 

(Gause, 2021).   ای علیه ایران  های گستردهدر کنار اقدامات نظامی، دولت ترامپ تحریم

آمری خروج  از  پس  و  پیش  که  کرد  گرفتنداعمال  شدت  برجام  از  خروج   .کا  از  پیش 

رسمی از برجام، آمریکا برنامه موشکی و فضایی ایران را هدف قرار داد و سپاه پاسداران 

کردبه  را معرفی  تروریستی  ژانویه    .عنوان سازمانی  آزمایش موشک    2۰1۷در  از  و پس 

میان ربالستیک  اقدام  این  توییتری  واکنشی  در  ترامپ  ایران،  توسط  آتش« برد  با  »بازی  ا 

داری آمریکا افراد و نهادهای مرتبط با برنامه موشکی ایران را در  خواند و وزارت خزانه

ای »سیمرغ« توسط ایران در  همچنین، پرتاب موشک ماهواره  .ادها قرار دفهرست تحریم

قطعنامه  به  2۰1۷ژوئیه   و  برجام  بالقوه  نقض  و   22۳1عنوان  شد  تعبیر  امنیت  شورای 

، سپاه پاسداران 2۰1۷در اکتبر   .ای مرتبط با برنامه موشکی ایران تحریم گردیدنده شرکت 
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تروریستی جهانی« قرار گرفت و کل  طور رسمی تحت عنوان »سازمان  انقلاب اسلامی به

شرکت  از  تعدادی  و  محدودیت سپاه  مشمول  آن  به  وابسته  شدندهای  شدید  این    .های 

کرد و هدف آن  های فشار حداکثری را فراهم میاقدامات پیش از خروج از برجام پایه

 . (Schake, 2018) محدودسازی توان نظامی و فناوری ایران بود

آم یکجانبه  خروج  از  می  پس  در  برجام  از  تحریم2۰1۸ریکا  گسترده  ،  موج  دو  در  ها 

های ارزی و مالی، تحریم واردات و صادرات  موج نخست شامل محدودیت   .بازگشتند

و   خاص  فعالیت کالاهای  تحریمکنترل  دوم  موج  که  حالی  در  بود،  اقتصادی  های های 

بخش بر  و  شدیدتری  بنادر  دریایی،  نقل  و  حمل  پتروشیمی،  نفت،  مالی های  تعاملات 

کرد اعمال  تحریم  . ایران  از این  حمایت  برای  ایران  اقتصادی  توان  کاهش  هدف  با  ها 

ایش فشار بر مردم طراحی شدند تا های نیابتی، محدود کردن منابع مالی رژیم و افزگروه

های نفت و پتروشیمی به  بخش  . المللی قرار گیرددولت تهران تحت فشار داخلی و بین

منابع   تحریمعنوان  اصلی  هدف  ایران  درآمد  مبادلات  اصلی  در  محدودیت  و  بودند  ها 

این اقدامات همچنین    . ها را برای ایران دشوار کردالمللی امکان دور زدن تحریممالی بین

محدودیت  و  گذاشت  تأثیر  مالی  نهادهای  سایر  و  ایران  مرکزی  بانک  برای  بر  هایی 

ایجاد کرد که عملاً جریان تجارت خارجی  ای و اعتباری  دریافت و اعطای خدمات بیمه

 . (Pompeo, 2018) ساخت ایران را به شدت محدود می

امپ از تبلیغات و جنگ روانی به عنوان  همزمان با اقدامات نظامی و اقتصادی، دولت تر

های اجتماعی و اقدامات مستقیم به زبان فارسی برای  ها، شبکهرسانه  .ابزار فشار بهره برد

مر با  شدندتعامل  گرفته  کار  به  ایران  برجسته  .دم  شامل  اقدامات  مشکلات  این  سازی 

پیام انتشار  اجتماعی،  و  پراقتصادی  و  فارسی  زبان  به  توییتری  همچون  وژههای  هایی 

دیس رژیم »ایران  بر  فشار  افزایش  و  پروپاگاندا  با  مقابله  هدف  با  که  بود  اینفورمیشن« 

، به عنوان  1۳۹۶ماه  ی، به ویژه اعتراضات دیاعتراضات داخل  .ایران طراحی شده بودند

اهرم فشار در این استراتژی مورد استفاده قرار گرفت و مقامات آمریکایی مردم ایران را  

این اقدامات با هدف تحریک نارضایتی داخلی،    .روی بالقوه تغییر رژیم معرفی کردندنی

انجا حکومت  و  مردم  میان  شکاف  ایجاد  و  دولت  بر  فشار  شدافزایش  های  رسانه  .م 

منطقه متحدان  و  کمپین  آمریکایی  این  در  سعودی،  عربستان  و  اسرائیل  جمله  از  ای، 
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های مشابهی برای تقویت فشار روانی بر تهران ارائه  تبلیغاتی مشارکت فعال داشتند و پیام

فشار    .(Borger, 2019) کردند از  بخشی  نیز  منطقه  در  آمریکا  مستمر  نظامی  حضور 

بود از    .ترکیبی  بیش  قدرت    ۷۰با  توانست  آمریکا  نظامی،  پایگاه  صدها  و  نیرو  هزار 

اقتصادی و رسانه اقدامات  کنار  در  را  نمایش قدرت  کند  ایبازدارندگی و  اعزام    .حفظ 

ای  و ناوهای تهاجمی به منطقه با پوشش رسانه B-52 هایافکنناوهای هواپیمابر، بمب 

منتقل می را  پیام واضحی  کهگسترده،  در    کرد  نظامی خود  توان  از  استفاده  آماده  آمریکا 

هزار نیرو در صورت تشدید    12۰هایی از اعزام احتمالی  حتی گزارش  . صورت نیاز است 

یابدایران رسانه  اقدامات افزایش  ایران  بر  اثر روانی  تا  نظیر   .ای شد  ادعاهایی  همچنین، 

نفتکش به  حمله  یا  ایرانی  پهپادهای  عمسرنگونی  دریای  در  اگر  ها  حتی  فجیره،  و  ان 

آن نمی صحت  تأیید  و  ها  سیاسی  فشار  افزایش  و  روانی  جنگ  ابزار  عنوان  به  شد، 

شدندبین استفاده  ترام  .المللی  منطقه دولت  حوادث  از  بسیاری  بارها  ایران  پ  به  را  ای 

های نمونه  .کردندنسبت داد، حتی زمانی که شواهد مستقل صحت این ادعاها را رد می

شامل   خمپارهشاخص  حملات  و  فجیره  عمان،  دریای  و  انفجارهای  سفارت  به  ای 

ران نسبت داده  های نیابتی نزدیک به ایکنسولگری آمریکا در عراق بود که عمدتاً به گروه

 . (Shepp, 2018) های مستقل مسئولیت آن را بر عهده داشتندشد، حتی اگر گروه

هم بر  مبتنی  ترامپ  دولت  ترکیبی  فشار  اقتصادی،  افاستراتژی  نظامی،  اقدامات  زایی 

هدف این سیاست تنها محدودسازی توان عملیاتی ایران نبود، بلکه   .تبلیغاتی و روانی بود

نفوذ   هایایجاد هزینه داخلی، محدودسازی  فشار  افزایش  ایران،  رفتارهای  برای  سنگین 

های  عالیت های نیابتی و فای تهران و کاهش توان دولت ایران در حمایت از گروهمنطقه 

فشار ترکیبی آمریکا توانست تهران را در موقعیتی دشوار قرار دهد و پیام   .فرامرزی بود

های خود  ارسال کند که واشنگتن از تمام ظرفیت ای  واضحی به متحدان و دشمنان منطقه

هم و  خود  منافع  از  حفاظت  کردبرای  خواهد  استفاده  همچنین    .پیمانانش  سیاست  این 

ای مدیریت حضور آمریکا در منطقه را فراهم کرد و تمرکز بر مدیریت  انعطاف لازم بر

 ,.Landay et al) تهدیدها و اعمال فشار جایگزین حضور طولانی و گسترده نظامی شد

های نیابتی آن، های ایران و شبکهبا وجود موفقیت نسبی در محدودسازی فعالیت   .(2018

کلی   ساختار  تغییر  نتوانست  ترکیبی  کندفشارهای  محقق  کامل  طور  به  را  تهران    . نفوذ 
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فعالیت  از  بخشی  توانست  همچنان  منطقهایران  با  های  روابط  و  دهد  ادامه  را  خود  ای 

این امر نشان داد که سیاست فشار   .تی در عراق، سوریه و لبنان را حفظ کندهای نیابگروه

کاه را  ایران  سیاسی  و  نظامی  اقتصادی،  توان  توانست  اگرچه  و  حداکثری،  دهد  ش 

  . تهدیدهای فوری آن را مدیریت کند، اما قادر به حذف کامل نفوذ ایران در منطقه نبود

اقدامات   هزینه  افزایش  تهدیدها،  مدیریت  به  بیشتر  آمریکا  ترکیبی  فشارهای  واقع،  در 

ظرفیت  تضعیف  و  تغییر  ایران  و  نفوذ  کامل  تا حذف  بود  معطوف  تهران  عملیاتی  های 

ای از تلفیق ابزارهای مختلف سیاست  این راهبرد نمونه  .ی ایراناساسی در سیاست خارج 

ست که ضمن ایجاد محدودیت برای ایران، امکان خارجی در یک چارچوب هماهنگ ا

 . کردمدیریت حضور آمریکا در منطقه و کاهش تعهدات مستقیم نظامی را فراهم می

نسجم و چندلایه بود  طور خلاصه، فشارهای ترکیبی دولت ترامپ شامل یک رویکرد م به

ترور    .گرفت ر میکه استفاده همزمان از ابزار نظامی، اقتصادی، تبلیغاتی و روانی را در ب

تحریم اعمال  سلیمانی،  بهرهسردار  اقتصادی،  و  مالی  گسترده  رسانههای  از  و  گیری  ها 

منطقه شبکه حوادث  دادن  نسبت  و  نظامی  قدرت  نمایش  اجتماعی،  ایران های  به  ای 

تهران، همگی   توان  آن محدودسازی  که هدف  بودند  استراتژی هماهنگ  از یک  بخشی 

هرچند فشارهای    .ای بودالمللی و مدیریت تهدیدهای منطقه ینافزایش فشار داخلی و ب

ترکیبی نتوانست نفوذ کامل ایران را از بین ببرد، اما توانست تهران را در موقعیتی دشوار  

پیام روشنی به هم از همه ظرفیت پیقرار دهد و  آمریکا  که  ارسال کند  های  مانان و رقبا 

 .المللی خود استفاده خواهد کردینای و بخود برای حفاظت از منافع منطقه

 گیرینتیجه 

می نشان  خاورمیانه  منطقه  در  ترامپ  دولت  اقدامات  فشار تحلیل  سیاست  که  دهد 

ب مبتنی  چندلایه  و  ترکیبی  راهبرد  یک  بر  ایران  علیه  ابزارهای  حداکثری  شامل  که  ود 

رسانه و  دیپلماتیک  اقتصادی،  مینظامی،  به  .شدای  سیاست،  از  این  اعمال  ویژه  طریق 

در  تحریم  تهران  نیابتی  نفوذ  محدودسازی  ایران،  ارشد  مقامات  ترور  گسترده،  های 

بهره و  منطقه  رسانهکشورهای  تبلیغات  و  روانی  از جنگ  توان  گیری  داشت  تلاش  ای، 

 . المللی بر حکومت تهران افزایش یابدن را کاهش دهد و فشار داخلی و بینعملیاتی ایرا

ترکی نشان میتجربه فشارهای  ابزارهای مختلف میبی  از  استفاده همزمان  که  تواند دهد 
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مدت داشته باشد، اما تغییرات ساختاری و بلندمدت در اثرگذاری قابل توجهی در کوتاه

کام طور  به  را  ایران  رفتار  و  نمینفوذ  تضمین  حوزه  .کندل  مختلف  مطالعه  های 

دهد که حضور و نفوذ ایران در  می  جغرافیایی، از عراق و یمن تا سوریه و لبنان، نشان

شبکه از یک ساختار  کشورها  میاین  تبعیت  و چندلایه  فشار  ای  طریق  از  و صرفاً  کند 

نیست  قابل حذف  نظامی محدود  اقدامات  یا  در  .اقتصادی  ترامپ  عراق شامل    اقدامات 

شبه نقش  محدودسازی  و  ایران  متحدان  و  دولت  بر  اقتصادی  به فشار  نزدیک  نظامیان 

ران بود، در حالی که در یمن، ائتلاف تحت هدایت عربستان با پشتیبانی آمریکا تلاش ته

در سوریه و لبنان نیز سیاست آمریکا    .ها و به تبع آن ایران را مهار کندداشت نفوذ حوثی

گونه گروه  ای به  از  نظامی، حمایت  که حضور  اعمال طراحی شد  و  ایران  مخالف  های 

ی به صورت همزمان بتواند جایگاه تهران را محدود کند، اما  های مالی و اقتصادتحریم 

سیاست ناهماهنگی کامل  موفقیت  ایران،  ساختاری  مقاومت  و  داخلی  محدود های  را  ها 

ن  .کرد ترکیبی ترامپ  ابزار رسانههمچنین، تجربه فشارهای  از  ای و  شان داد که استفاده 

با مردم تعامل مستقیم  قالب  به ویژه در  ابزاری مؤثر برای  ایران، می  جنگ روانی،  تواند 

اجتماعی،   شرایط  به  شدت  به  اقدامات  این  موفقیت  اما  باشد،  داخلی  فشار  افزایش 

بلندمدت دولت   اقتصادی و سیاسی داخلی ایران وابسته است و تضمینی برای تغییر رفتار

نمی ایجاد  ماتحریم  .کندتهران  منابع  توانستند  اگرچه  اقتصادی،  فشارهای  و  و  ها  لی 

منطقه  نفوذ  در  کامل  تغییر  اما  کاهش دهند،  را  ایران  نشدعملیاتی  ایران حاصل  این   .ای 

می نشان  علیمسئله  ترکیبی،  فشارهای  که  اثرگذاری  دهد  و  بازدارندگی  قدرت  رغم 

محکوتاه ایران  دودیت مدت،  ژئوپلیتیک  نفوذ  و  نهادی  ساختارهای  تغییر  در  جدی  های 

اینتیجه  .دارد اصلی  نمونهگیری  ترامپ  حداکثری  فشار  سیاست  که  است  از  ن  بارز  ای 

تلاش برای اعمال قدرت هوشمندانه و چندلایه در سیاست خارجی است، اما موفقیت  

اقدام هزینه  افزایش  و  تهدیدها  مدیریت  به  محدود  بنیادین  آن  تغییر  نه  و  بود  ایران  ات 

تهران نفوذ  و  یافته  .رفتار  در  این  تلفیقی  نگاه  اهمیت  سیاست ها  خارجی،  تحلیل  های 

فشارهای   ذاتی هایای و محدودیت استفاده همزمان از ابزارهای نظامی، اقتصادی و رسانه

کا توانستند  های فشار حداکثری آمریبه عبارت دیگر، سیاست   .کندترکیبی را برجسته می

مدت قابل توجهی داشته باشند، تهران را در موقعیتی دشوار قرار دهند و اثرگذاری کوتاه
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ای و توان داخلی ایران، امکان دستیابی  اما بدون تغییر ساختاری در روابط قدرت منطقه 

این نکته اهمیت رویکردهای    .باقی ماند  به اهداف بلندمدت استراتژیک واشنگتن محدود

های فشار ترکیبی ایالات متحده برجسته  ای را در ارزیابی سیاست و تحلیل شبکهنهادی  

ای، دهد که موفقیت در اعمال فشار علیه یک کشور یا بازیگر منطقهسازد و نشان میمی

     .است نیازمند تعامل با ابعاد متعدد قدرت، نفوذ و منابع داخلی و خارجی 
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