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A Study of the Material Folklore of Childbirth in Juyom, Fars 
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Abstract
Birth and fertility are fundamental aspects of human life and essential for the continuity 
of the human lineage, holding a significant place in Iranian popular traditions. This 
descriptive-analytical study examines childbirth rituals in Juyom, Fars, applying Van 
Gennep’s three-stage framework of the Theory of Rites of Passage. The research focuses 
on the personal transformation of the mother figure, analyzing the customs associated 
with the important life passage from woman-wife to mother. Findings indicate that this 
transformation is clearly structured according to Van Gennep’s three stages: separation, 
transition, and reincorporation. The study identifies numerous specific customs observed in 
Juyom corresponding to each stage, including rituals such as the birth bath, cord cutting, 
and others. These rituals, often incorporating cosmic and spiritual symbols, are instrumental 
in facilitating this personal metamorphosis. Many of these traditional customs remain 
prevalent in the beliefs and practices of the people of Juyom today.
Keywords: Birth, Personal Transformation, Motherhood, Rites of Passage, Juyom.

Introduction
Childbirth and fertility are regarded as central pillars of human life, forming the foundation 
for the continuation of the human race among various peoples and nations. In the popular 
and ritual culture of Iran, attention to the beliefs, customs, and traditions surrounding 
childbirth has taken different forms from the past to the present. Rituals, as part of a nation’s 
traditions, occupy a special place. Their popular nature leads communities to preserve and 
perform them, seeking in them expressions of patriotic and religious sentiments. Like many 
others, in Iranian society, a woman, after giving birth, gains a new and distinct identity 
within her family and community, which grants her a special social status. In traditional 
societies, women undergo a transformation through childbearing, acquiring a recognized 
social identity. Arnold van Gennep’s Rite of Passage theory, with its three stages of 
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separation, transition, and incorporation can help explain how an individual attains a new 
social identity. The life stages of a woman, from marriage to fertility and childbirth, can be 
examined within this tripartite framework.
Method
This qualitative research is based on a descriptive–analytical approach, using both 
documentary and library sources. Fieldwork and oral inquiries were also conducted to 
collect data on childbirth rituals. Information was gathered from residents of Juyom aged 
46 and above, with an emphasis on consulting elderly and knowledgeable informants. Over 
the extended period of data collection, the researcher sought to document and analyze rituals 
in line with Van Gennep’s theory, classifying them according to their temporal sequence.
Analysis and Discussion
Fars Province, home to many historically significant towns, has its own distinctive rituals. 
One such town is Juyom, whose customs related to marriage, childbirth, birth, life, and 
death show both unique local features and similarities to those of other Iranian regions. In 
Juyom, childbirth and fertility rituals—viewed as tangible examples of folk culture—can 
be examined through the three stages of Van Gennep’s Rite of Passage theory. In this study, 
the transformation of a woman’s identity is traced through the stages of ‘woman–wife–
mother’ and the attainment of initiation. The acquisition of a new social identity and the 
transformation of a woman’s personality are intertwined with life’s most significant events, 
each marked by specific rituals.
The findings show that the progression of a woman’s identity in Juyom corresponds clearly 
to Van Gennep’s three stages:
•	 Separation: tying a votive strip, locking the waist, leaving the 40-day 
confinement, rituals for pregnancy cravings.
•	 Transition: determining the child’s gender, proximity to sacred elements 
and avoidance of inauspicious ones, keeping away from demonic or harmful beings
•	 Incorporation: seventh-day washing, navel-cutting ritual, circumcision 
feast, first hair-cutting, sacrificial offerings, and ritual bread-giving
This transformation both personal and sacred depends on the performance of these customs, 
many of which are laden with cosmic and spiritual symbolism, producing a process of 
personal metamorphosis. Notably, many of these customs have preserved their traditional 
forms and remain an active part of Juyom’s cultural identity.
Conclusion
The findings suggest that in Juyom, a woman attains her social standing primarily through 
marriage, childbearing, and motherhood; childlessness, on the other hand, is viewed as a 
threat to the continuity of life and is associated with enduring social and personal hardships. 
Many childbirth rituals, key elements of Juyom’s material folklore, are infused with sacred 
and spiritual symbolism, representing purification of both body and soul. Inauspicious and 
“demonic” forces are believed to threaten women during the three stages of initiation, 
making it necessary to shield them through acts of separation and seclusion. Childbirth 
itself encompasses all three stages of the rite of passage and culminates in the mother’s full 
transformation. Natural elements such as trees, plants, fruits, grains, and other symbolic 
items carry sacred meanings, contributing to the spiritual transformation of both mother 
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and child. Numbers also carry symbolic significance, representing the completeness of this 
transformation. Ceremonies such as circumcision, ear piercing, first hair-cutting, and navel-
cutting mark the detachment from worldly ties, often accompanied by sacrificial offerings 
in gratitude. Across these rituals, the bond between humans, nature, and the Creator is 
clearly visible, along with the sacred beliefs and ancient traditions that continue to this day. 
All three stages—separation, transition, and incorporation—are accompanied by customs 
that lead to initiation, personal elevation, and spiritual fulfillment.
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بررسی فولکلور مادی زایش در جویمُ فارس با تکیه بر نظریۀ گذار

سولماز مظفری*

چکیده
ــل،  ــوام و مل ــان اق ــد و در می ــه شــمار می‌‌آین ــی بشــری ب ــاروری کلان‌‌محــوری در زندگ ــش و ب زای
ــه  ــن، توجــه ب ــی ایران‌‌زمی ــه و آیین ــات عام ــداوم نســل انســان هســتند. در ادبی ــی و ت اســاس زندگ
ــوده اســت. در  ــا شــکل‌‌های مختلفــی همــراه ب ــون ب ــش از گذشــته تاکن ــا و آداب‌ورســوم زای باوره
جویــم فــارس به‌‌عنــوان شــهری تاریخــی، آداب‌ورســومی در ارتبــاط بــا زایــش و بــاروری مشــاهده 
ــن پژوهــش  ــز دارد. در ای ــران اشــتراکاتی نی ــا شــهرهای دیگــر ای ــن آداب ب می‌‌شــود و برخــی از ای
ــش  ــای زای ــم، آیین‌‌ه ــردم جوی ــوم م ــر آداب‌ورس ــز ب ــا تمرک ــده ب ــعی ش ــی س ــی- تحلیل توصیف
ــورد  ــپ م ِ ــذار وَن‌ جَن ــۀ گ ــه‌‌گانه نظری ــل س ــذر مراح ــه، از رهگ ــادی ادب عام ــه م ــوان نمون به‌‌عن
ــه  ــد در س ــت جدی ــت هوی ــرای دریاف ــادر ب ــخصیت م ــش، ش ــن پژوه ــرد. در ای ــرار گی ــی ق بررس
ــخصیتی  ــات ش ــت حی ــود. دریاف ــل می‌‌ش ــرّف، تحلی ــت تش ــادر« و دریاف ــر- م ــه »زن- همس مرحل
ــراه  ــه هم ــا ب ــکل‌‌گیری آیین‌‌ه ــا ش ــی او را ب ــع زندگ ــن وقای ــتحاله شــخصیتی وی، مهم‌‌تری زن و اس
دارد. نتایــج نشــان می‌‌دهــد گــذر شــخصیتی زن مطابــق بــا نظریــه ون جنــپ در آداب‌ورســوم مــردم 
ــردن  ــتن، قفل‌ک ــل بس ــت )دخی ــه گسس ــه مرحل ــت و آداب در س ــهود اس ــوح مش ــم، به‌وض جوی
ــدس و دوری  ــای مق ــا پدیده‌‌ه ــاورت ب ــیت، مج ــن جنس ــذار )تعیی ــه(، گ ــرون، ویاران ــر، چله‌‌بُ کم
ــرون،  ــرون، ناف‌بُ ــاره )هفته‌شُ ــدی دوب ــی( و پیون ــردن از موجــودات اهریمن ــات، دوری ک از منحوس
ختنــه ســورون، ســر ترِاشــون، قربونــی، نــون بگیــرو( نشــان داده می‌‌شــود و ایــن اســتحاله شــخصیتی 
و قدســی درگــرو بــه جــا آوردن ایــن رســوم اســت؛ زیــرا بســیاری از ایــن آداب بــا رمزهــای کیهانــی 
و معنــوی همــراه هســتند کــه دستاوردشــان اســتحاله و دگردیســی شــخصیتی اســت. بســیاری از ایــن 
آداب‌ورســوم، شــکل ســنتی خــود را از دســت نداده‌‌انــد و همچنــان در بــاور مــردم جویــم حضــور 

دارنــد.
کلیدواژه‌‌ها: زایش، استحاله شخصیتی، مادر، آیین گذر، جویم.
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مقدمه 	-1
ســنن اجتماعــی، باورهــا و عقایــد مردمــی و آداب‌ورســوم جزئــی از فرهنــگ یــک ملــت را 
دربرمی‌‌گیرنــد و بازگوکننــده روحیــات و اندیشــه آنهــا هســتند. بــرای شــناخت مــردم هــر جامعــه، 
بایــد فرهنــگ عامــه آن جامعــه را شــناخت. آیین‌‌هــا نیــز جــزوی از ایــن قلمــروی گســترده هســتند.
 آییــن رشــته‌‌ای اســت کــه اجــزاء و عناصــر جامعــه را بــه وحــدت موســمی و تکــرار شــونده‌‌ای 
ــه،  ــه تجرب ــن ب ــب آیی ــی در قال ــادی و عرف ــای اعتق ــرار بنیاده ــا تک ــه ب ــد و جامع متصــل می‌‌کن
وحــدت و تضمیــن گروهــی ماهیــت خــود نائــل می‌‌شــود. نیــاز جوامــع بــه آییــن، نیــازی اساســی 
و تعیین‌‌کننــده اســت؛ بــه همیــن دلیــل اســت کــه جوامــع مصرّانــه در حفــظ و بقــای آیین‌‌هــای 
خــود می‌‌کوشــند. بــر ایــن اســاس، آییــن نــه تنهــا پدیــده‌‌ای دینــی، بلکــه زاده حیــات اجتماعــی 
اســت و بــه نظــر می‌‌رســد کــه ماننــد هــر پدیــده اجتماعــی دیگــر، بعضــی خصوصیــات جامعــه 

مولــد خــود را داراســت )مرادخانــی و قبــادی، 1390: 98(.
ــت را  ــن واقعی ــل نمایشــی، ای ــوان عم ــه »به‌‌عن ــته‌‌اند ک ــل« دانس ــک فع ــش ی ــاً »نمای ــن را اساس  آیی
آشــکار می‌‌ســازد کــه شــرکت‌‌کنندگان در آییــن درگیــر فعالیتــی هســتند کــه از طریــق آن، خویشــتن 
خــود را شــکل می‌‌دهنــد. در طــول اجــرای مناســک، فعــل و فاعــل یکــی می‌‌شــوند و اجراکننــدگان 
و آیین‌‌گــذاران از طریــق اعمــال دینــی، تحــول می‌‌یابند«)هــوور و بــای، 1385: 243(. آیین‌‌هــا 
به‌‌عنــوان جزئــی از ســنن ملــت، از جایــگاه خاصــی برخوردارنــد. مردمــی بــودن ایــن آیین‌‌هــا، ســبب 
ــا  ــی خــود را در آنه ــی و دین ــوده، احساســات میهن ــا ب ــال برگــزاری آنه ــه دنب ــردم ب ــه م می‌‌شــود ک

ــد. ــت‌‌وجو کنن جس
ــژه دارد و از گذشــته تاکنــون در باورهــا و  ــاروری در هــر ملــت و آیینــی جایگاهــی وی  زایــش و ب
ــه و اســاس  ــر پای ــوده اســت. فرهنگ‌‌هــا و آداب‌ورســوم ملــل هــم ب اذهــان بشــری مــورد توجــه ب
ــوان  ــاروری به‌‌عن ــش و ب ــم زای ــاطیر ه ــان اس ــرد. در می ــه و می‌‌گی ــکل گرفت ــاروری ش ــش و ب زای
کلان‌‌اســطوره1 شــناخته شــده ‌‌اســت کــه اســاطیر دیگــر بــر پایــه ایــن کلان‌‌اســطوره شــکل گرفته‌‌انــد 

ــک: کــوپ، 1390: 5(. )ن
ازدواج، پایــه‌‌ای غریــزی، امــا رخســاره‌‌ای فرهنگــی دارد؛ بــه دیگــر ســخن، اگرچــه میــل جنســی 
و تــداوم نســل، مهم‌‌تریــن عامــل پیونــد یــک زوج اســت؛ امــا نــوع و شــکل پیونــد بــر اســاس 
ارزش‌‌هــا و هنجارهــای گــروه و قــوم معیــن می‌‌شــود. در گذشــته، بــه دلایــل گوناگــون و متعــدد، 
داشــتن فرزنــد، یــا فرزنــدان بی‌‌شــمار یکــی از مهم‌‌تریــن دلایــل ازدواج بــه شــمار می‌‌آمــد. ایــن 
امــر می‌‌توانســت دلایــل مذهبــی یــا دلایــل اجتماعــی و اقتصــادی داشــته باشــد؛ در اهمیــت زایــش 

زن می‌‌گفتنــد: تــا زن نزایــد، بیگانــه اســت )حســن‌‌زاده، 1379: 425(. 
در جامعــه ایرانــی نیــز همچــون بســیاری از جوامــع، زن پــس از بــاروری، هویتــی جدیــد در خانــواده 
ــان در  ــه او می‌‌بخشــد. درواقــع، زن و جامعــه دریافــت می‌‌کنــد کــه ایــن هویــت، جایــگاه خاصــی ب
جوامــع ســنتی، بــا فرزنــدآوری اســتحاله می‌‌یابنــد و هویتــی اجتماعــی بــه دســت می‌‌آورنــد. نظریــه 
گــذار وَن جَنـِـپ بــا ســه مرحلــه گسســت، گــذار و پیونــد دوبــاره می‌‌توانــد هویت‌بخشــی بــه یــک 
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ــه نظــر می‌‌رســد می‌تــوان مراحــل زندگــی یــک زن در جامعــه از  فــرد در جامعــه را نشــان دهــد. ب
ازدواج تــا بــاروری و فرزنــدآوری را بــا ایــن الگــوی ســه مرحلــه‌‌ای مــورد بررســی قــرار داد.

 ممکــن اســت عقایــد و باورهایــی کــه بــر اذهــان مــردم یــک ســرزمین حاکــم اســت، در بســیاری 
ــا توجــه بــه موقعیت‌‌هــای فرهنگــی  ــا دیگــر ســرزمین‌‌ها اشــتراکاتی داشــته باشــد، امــا ب از مــوارد ب
ــد و در  ــود می‌‌یابن ــی نم ــکل‌‌های گوناگون ــه ش ــه ب ــود ک ــز مشــاهده ش ــی نی ــی تفاوت‌‌های و اجتماع
زندگــی مــردم تأثیــر بســیار می‌‌گذارنــد. بــا مطالعــات مردم‌‌شــناختی، می‌‌تــوان ایــن باورهــا و رســوم 
را بیشــتر شــناخت و در حفــظ آنهــا کوشــید. آییــن مربــوط بــه زایــش و بــاروری هــم ماننــد بســیاری 
ــناختی  ــات مطــرح مردم‌‌ش ــه یکــی از نظری ــذار، ک ــه گ ــا نظری ــق ب ــه ازدواج، مطاب ــا ازجمل از آیین‌‌ه
ــات  ــری از حی ــه دیگ ــه ‌مرحل ــه ‌ب ــک مرحل ــدن از ی ــتن و درآم ــی اســت. گذش ــل بررس اســت، قاب
فرهنگــی و زیســتی، در آییــن زایــش هــم مشــاهده می‌‌شــود. تغییــر موقعیت‌‌هــا در ایــن آییــن، نمــود 

گســترده‌‌ای یافتــه‌‌ کــه بــا مناســکی مخصــوص همــراه اســت. 
مناســک نوعــی از آیین‌‌هــای عبــادی هســتند کــه دوره‌‌ای از زندگــی یــک فــرد را نشــان می‌‌دهنــد، 
ــخت  ــای ورودی س ــی آزمون‌‌ه ــا برخ ــر ب ــه دیگ ــه ‌مرحل ــه ‌ب ــک مرحل ــور از ی ــذر و عب ــن گ ای
ــرد  ــن سرنوشــت بیولوژیکــی ف ــی و همچنی ــات فرهنگــی، اجتماع ــر تجربی ــه ب ــراه اســت ک هم
ــنی و  ــای س ــی گروه‌‌ه ــف، در تمام ــات مختل ــا و موضوع ــا درون‌‌مایه‌‌ه ــن‌‌ها ب ــر دارد؛ جش تأثی
ــوند  ــزار می‌‌ش ــردگان برگ ــدگان و م ــردان، زن ــان، م ــان، زن ــالمندان، جوان ــان س ــی، در می اجتماع

ــر و ســتوده، ۱۳۸۰: ۹۸(. ــه نقــل از رنجب ــاده، ب )الی
ــودن بســیاری از شــهرها و شهرســتان‌‌ها،  ــه ســبب تاریخــی ب ــه ب ــران ک       یکــی از اســتان‌‌های ای
آیین‌‌هــای مخصــوص خــود را دارد، اســتان فــارس اســت و جویــم یکــی از شهرســتان‌‌های تاریخــی 
ایــن اســتان اســت کــه در مســائل ازدواج، زایــش، تولــد، زندگــی و مــرگ آداب‌ورســوم خاصــی دارد. 
ــا توجــه بــه اهمیــت حفــظ و ثبــت آیین‌‌هــا، رســوم و آیین‌‌هــای مربــوط بــه زایــش و  پژوهشــگر ب
بــاروری را گــردآوری و بــه شــکل مکتــوب درآورده اســت. شــایان ذکــر اســت کــه تعــداد زیــادی از 
ــا  ــه آنه ــردم ب ــج اســت و م ــان رای ــا همچن ــیاری از خانواده‌ه ــان بس ــون در می ــا، هم‌اکن ــن آیین‌‌ه ای
پایبنــد هســتند و شــاید بتــوان دلیــل ایــن پایبنــدی را بافــت ســنتی جویــم دانســت. در ایــن پژوهــش 
ــا تکیــه بــر مراحــل ســه‌گانه نظریــه گــذار ون جنــپ،  توصیفــی و تحلیلــی ســعی بــر ایــن اســت ب
آیین‌‌هــای مربــوط بــه زایــش و بــاروری را بررســی و گــذار »زن- همســر- مــادر« را بــا توجــه بــه 

آیین‌‌هــای مختــص بــه آنهــا دنبــال کنــد.

-2 ادبیات پژوهش
2-1- بیان مسئله و پرسش‌‌های پژوهش

زایــش و بــاروری در هــر خانــواده یــا منطقــه، می‌‌توانــد دیگــر ارزش‌‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی را 
ــج اســت.  ــا و مناطــق رای ــده در بســیاری از طایفه‌‌ه ــن عقی ــم ای ــوز ه ــد. هن ــرار ده تحت‌‌الشــعاع ق
ــت  ــی اس ــته و دارد. گفتن ــگرف داش ــری ش ــک تأثی ــا و مناس ــن آیین‌‌ه ــظ ای ــوام در حف ــگ ع فرهن
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ــردم  ــه م ــان عام ــه در می ــای فرهنگــی هســتند ک ــار و الگوه ــال، رفت ــه، ســنت‌‌ها، اعم ــگ عام »فرهن
ــد و  ــن عقای ــد منطقــی و علمــی، ای ــه فوای ــدون توجــه ب ــج اســت و آنهــا برحســب عــادت و ب رای

ــی، 1382: 266(.  ــد« )روح‌‌الامین ــل می‌‌کنن ــق آن عم ــد و طب ــا را می‌‌پذیرن باوره
درهرحــال ضرورتــی اجتماعــی وجــود داشــته کــه تــا امــروز فرهنــگ عــوام توانســته اســت بــا 
وجــود پیشــرفت فوق‌‌العــاده فرهنــگ رســمی دوام بیــاورد و ممکــن اســت فــردا ایــن ضــرورت 
اجتماعــی وجــود نداشــته یــا کمتــر وجــود داشــته باشــد و در نتیجــه بعضــی از رشــته‌‌های ایــن 

فرهنــگ، بــه زوال و نابــودی محکــوم شــود )همــان: 41(. 
همیــن مســئله و مســائل دیگــری ازجملــه مهاجرت‌‌هــا و روی‌‌گردانی‌‌هــای نســل جــوان از ســنت‌‌ها 
و روی آوردن بــه دنیــای ماشــینی و مســائل مرتبــط بــا آن بــه نشــانه تمدن‌‌گرایــی فرضــی، بایســتگی 
حفــظ آیین‌‌هــا و گــردآوری و ثبــت آنهــا را رقــم می‌‌زنــد. در گذشــته، هــر فــرد بــا ایــن آیین‌‌هــا و 
مناســک، بــه دنیــا می‌‌آمــده، رشــد می‌‌کــرده، پــرورش می‌‌یافتــه، بــا فــرد یــا افــراد دیگــر می‌‌زیســته 
و ســپس مــرگ او را فرامی‌گرفتــه اســت. ایــن آیین‌‌هــا کــه از گذشــتگان بــه او بــه ارث می‌‌رســیده، 
ــای  ــون و پدیده‌‌ه ــان پیرام ــا جه ــه ب ــوده ک ــی ب ــا و دغدغه‌‌های ــی از چالش‌‌ه ــرای رهای ــخی ب پاس
جهــان کیهانــی داشــته اســت. ایــن آیین‌‌هــا و مناســک به‌نوعــی بــه فــرد هویــت فــردی و اجتماعــی 
ــه وجــود انســان اســت  ــذار« ‌‌تشرف‌بخشــی ب ــای گ ــن ســبب، »آیین‌‌ه ــه همی می‌بخشــیده اســت؛ ب
کــه او را از ســاحتی غریــزی بــه ســاحتی معنــوی پیــش می‌‌بــرد. ایــن گــذار را می‌‌تــوان در باورهــا 
ــرد  ــخصیتی را در ذات ف ــق ش ــی عمی ــرد و دگرگون ــت‌‌وجو ک ــرزمین‌‌ها جس ــنتی س ــای س و آیین‌‌ه

دنبــال نمــود.
ــهری  ــوان ش ــم، به‌‌عن ــه در جوی ــت ک ــش‌‌ها اس ــن پرس ــه ای ــخ ب ــدد پاس ــش درص ــن پژوه     ای
ــه  ــون ب ــا تاکن ــدام آیین‌‌ه ــوده و ک ــج ب ــاروری رای ــش و ب ــی در راســتای زای تاریخــی، چــه آیین‌‌های
حیــات خــود ادامــه داده‌‌انــد و چقــدر ایــن آیین‌‌هــا و مناســک بــا مراحــل ســه‌‌گانه آییــن گــذار ون 
ــد؟  ــب دارن ــی و تناس ــادر«، هم‌‌خوان ــر- م ــخصیت »زن- همس ــزواره ش ــدن رم ــی ش ــپ و قدس جن
ــارداری در  ــش و ب ــوم زای ــای مرس ــایی‌‌ها در آیین‌‌ه ــی رمزگش ــال برخ ــه دنب ــش ب ــن پژوه ــه ای البت

جویــم نیــز هســت.

2-2- اهداف و ضرورت پژوهش
بــا توجــه بــه مســائلی ازجملــه مهاجــرت افــراد بــه کشــورها و شــهرهای دیگــر، بی‌‌توجهــی بســیاری 
از جوانــان بــه آداب‌ورســوم ســنتی و کهــن، بی‌‌رنــگ و گاه کم‌‌رنــگ شــدن آداب‌ورســوم و گرایــش 
ــدن و  ــده مان ــرای حفــظ آداب‌ورســوم گذشــته و زن ــه شــهر و آداب شهرنشــینی، بایســته اســت ب ب
ــداف  ــن اه ــود. ای ــره ش ــرد و ذخی ــرار گی ــش ق ــورد پژوه ــا و آداب م ــنت‌‌ها، آیین‌‌ه ــه س ــه ب توج
ــاروری در زادگاه  به‌صــورت کلــی، ســبب گردیــد کــه پژوهشــگر بــه بررســی آیین‌‌هــای زایــش و ب
ــم  ــاروری در جوی ــه آیین‌‌هــای جــاری و ســاری زایــش و ب ــی توجــه ب ــردازد. هــدف اصل خــود بپ
ــگاه  ــه جای ــا توجــه ب ــپ ب ــذار ون جن ــه گ ــا الگــوی ســه‌‌گانه نظری ــا ب ــن آیین‌‌ه ــق ای اســت و تطبی
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ــت آیین‌‌هــای اختصاصــی و گاه  ــره و ثب ــی و قدســی. ذخی ــه جامعــه و جرگــه مذهب زن و ورود او ب
اشــتراکی بــا دیگــر شــهرها و ســرزمین‌ها نیــز بــه دلایلــی کــه گفتــه شــد، ایــن بایســتگی را ایجــاب 
می‌‌کنــد کــه بــا رویکردهــای گونا‌‌گــون بــه آنهــا نــگاه شــود و عللــی بــرای بــه وجــود آمــدن آنهــا 

ذکــر گــردد.

2-3- روش‌‌شناسی پژوهش
ــنادی و  ــه اس ــی و مطالع ــی- تحلیل ــر روش توصیف ــی ب ــی و مبتن ــوع کیف ــر، از ن ــش حاض پژوه
ــیوه  ــا، از ش ــاره آیین‌‌ه ــش درب ــای پژوه ــت داده‌‌ه ــرای دریاف ــت ب ــی اس ــت. گفتن ــه‌‌ای اس کتابخان
ــراد  ــا و رســوم از اف ــاره آیین‌‌ه ــه شــده ‌‌اســت. اطلاعــات درب ــره گرفت ــز به ــی و پرس‌‌وجــو نی میدان
ســاکن و اهــل جویــم در ســنین 46 و بیشــتر دریافــت و بیشــترین اطلاعــات، بــا مراجعــه بــه افــراد 
ــرای  ــوم را ب ــا و رس ــرد آیین‌‌ه ــعی ک ــگر س ــت. پژوهش ــده اس ــردآوری ش ــوده، گ ــن و کارآزم مس
ــی گــردآوری مطالــب، دســته‌‌بندی و  ــازه طولان ــه ب ــا توجــه ب ــه گــذارِ ون جنــپ، ب ــا نظری تطبیــق ب

ــد. ــل نمای تحلی

2-4- پیشینه پژوهش
ــن  ــرای ای ــا ب ــی از آنه ــه از برخ ــده‌‌ ک ــته ش ــی نوش ــا و مقالات ــش، کتاب‌‌ه ــای زای ــه آیین‌‌ه در زمین
نوشــتار اســتفاده شــده اســت؛ از ایــن مــوارد می‌‌تــوان بــه مقالــه »آبســتنی« علــی بلوک‌‌باشــی )1379( 
اشــاره کــرد کــه نگاهــی کلــی بــه آبســتنی ازنظــر واژه و رســوم رایــج و مرتبــط بــا آن دارد. شــهپر 
ــه  ــوط ب ــادات مرب ــتان« اعتق ــه لارس ــه منطق ــگ عام ــش در فرهن ــای زای ــه »آیین‌‌ه )1396( در مقال
ــتان  ــة لارس ــوزاد در منطق ــد ن ــه تول ــوط ب ــی مرب ــنت‌‌های آیین ــان و س ــارداری و زایم ــاروری، ب ب
ــت.  ــرار داده اس ــی ق ــورد بررس ــپ م ــرف ون جن ــة تش ــب نظری ــناختی و در قال ــر مردم‌‌ش را از منظ
علیــزاده و عشــایری )1399( در مقالــه »آیین‌‌هــای زایــش در فرهنــگ و ادبیــات عامــه اســتان بوشــهر« 
ــن،  ــرو، پاگرفت ــاق )آش هف‌‌دنگ ــک الح ــامل مناس ــهری ش ــگ بوش ــش در فرهن ــه‌‌گانه زای ــاد س ابع
نون‌‌پوشــی، توه‌‌ترســک، نــذر گلال، ختنه‌ســوران(، مناســک انتقــال )مختــک درآوردن، نــاف بریــدن، 
ــا  ــن، دری ــزه انداخت ــه، کی ــر، گل مس ــی )چله‌‌ب ــک جدای ــزگار( و مناس ــی و پری ــورون، اوُس ــه ش چل
ــق  ــا مطاب ــن آیین‌ه ــه ای ــد ک ــان می‌‌ده ــش نش ــل از پژوه ــج حاص ــد و نتای ــی کردن ــر( را بررس ماب
ــه  ــی )1403( در مقال ــین آقاجان ــری و حس ــفی‌‌نژاد، باص ــتند. یوس ــپ هس ــرف ون جن ــه تش نظری
ــا تأکیــد بــر باورهــا و مناســک بــاروری؛  »مطالعــه مردم‌‌شــناختی دین‌‌بــاوری و ســامت اجتماعــی ب
ــی  ــای محل ــد. در پژوهش‌‌ه ــوارد پرداخته‌ان ــن م ــی ای ــه بررس ــام« ب ــهر ای ــان ش ــه: زن ــورد مطالع م
اســتان‌‌ها و شهرســتان‌‌ها، توجــه بــه زایــش و بــاروری مــورد توجــه قرارگرفتــه اســت کــه می‌تــوان 
بــه کتاب‌‌هایــی همچــون نیرنگســتان صــادق هدایــت )1342(، از خشــت تــا خشــت نوشــته کتیرایــی 
ــکورزاده )1363(  ــته ش ــه نوش ــوم عام ــد و رس ــی)1356( و عقای ــه بلوک‌باش ــگ عام )1346(، فرهن
ــن  ــاره آیی ــدون درب ــتار پژوهشــی م ــتین جس ــش، نخس ــن پژوه ــد ای ــر می‌‌رس ــه نظ ــرد. ب ــاره ک اش
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زایــش در جویــم لارســتان، از گذشــته تاکنــون باشــد.
در حیطــه توجــه بــه نظریــه گــذار ون‌‌ جنــپ نیــز کتاب‌‌هــا و مقــالات زیــر منبــع ایــن پژوهــش قــرار 

: فتند گر
 کتاب‌هــای تایلــور )1929( فرهنــگ ابتدایــی، ون‌‌جنــپ )1975( آداب گــذار، میرچــا الیــاده )1975( 
ــه  ــا مقال ــور)1402( ب ــذار و رضاپ ــو)1987( آداب گ ــوف و کامین ــن، مایره ــک و آداب آغازی مناس
»مطالعــه مردم‌‌شــناختی آییــن ازدواج در فرهنــگ مــردم دزفــول« و بیات‌‌فــرد و لاجــوردی)1395( در 

ــذار«.   ــای گ ــناختی در آیین‌‌ه ــر هستی‌‌ش ــتحاله و تغیی ــه »اس مقال

چارچوب نظری
3-1- معرفی منطقه جویم فارس

ــارم  ــا ســده چه ــه جغرافی‌‌نویســان مســلمان ت ــارس اســت ک ــتان ف ــوب اس ــم، شــهری در جن جوی
ــمال  ــم در ش ــد. جوی ــت کرده‌‌ان ــد1« ثب ــی احم ــم اب ــورت »جُوَی ــود آن را به‌ص ــار خ ــری، در آث هج
ــتان  ــه شهرس ــمال‌‌غرب ب ــرم، ش ــتان جه ــه شهرس ــمال ب ــت و »از ش ــده اس ــع گردی ــر لار واق باخت
ــود«  ــدود می‌‌ش ــه اوز، مح ــوب ب ــت و از جن ــتان زرین‌‌دش ــه شهرس ــاور ب ــن، از خ ــر و کارزی قی
)عفیفــی، 1396: 128(. »جویــم« از دو کلمــه »جــو« و »یــم« تشــکیل شــده ]اســت[؛ »جــو« بــه معنــای 
ــیار  ــته‌‌های بس ــی در گذش ــتندات تاریخ ــر مس ــا ب ــت. بن ــا« اس ــای »دری ــه معن ــم« ب ــار« و »یَ »جویب
ــی  ــای دایم ــا و رودخانه‌‌ه ــان، روده ــای خروش ــمه‌‌ها و جویباره ــد، چش ــتخرهای آب راک دور، اس
ــای  ــزه و جنگل‌‌ه ــای ن ــه، در مرغزاره ــزرگ آن را فراگرفت ــک و ب ــای کوچ ــر آب و دریاچه‌‌ه و پُ
سرســبز آن، وحــوش گوناگــون ازجملــه شــیر زندگــی می‌کــرده اســت )تقــوی، 1375: 24(. شــاید 
ــا اکثریتــی  ــه همیــن ســبب باشــد. مــردم ایــن شــهر ب ــه ایــن محــل، ب اطــاق اصطــاح »جویــم« ب
ــش دری  ــه گوی ــل فارســی و ب ــان اصی ــا زب ــت، ب ــر جمعی ــا 8010 نف شــیعه‌‌مذهب و فارســی‌‌زبان، ب
ــژاد  ــتند و ن ــی هس ــیعه دوازده امام ــرو ش ــل پی ــور کام ــم به‌ط ــهر جوی ــردم ش ــد. م ــخن می‌گوین س
مــردم منطقــه، آریایــی اســت؛ »هرچنــد در قرن‌هــای نخســتین اســامی، دوره صفــوی و دوره پهلــوی 
اول ترکیــب نــژادی بــا مهاجرت‌هــای اختیــاری یــا اجبــاری دچــار تغییــرات تدریجــی شــده اســت« 
ــه شــماره 872/53/200  ــه اســتناد نام ــخ 1387/08/15 ب ــم در تاری ــوی، 1388: 612(. شــهر جوی )تق
مدیــرکل حفــظ و احیــای بافت‌‌هــای تاریخــی میــراث فرهنگــی کشــور، به‌‌عنــوان یکــی از نُــه شــهر 

تاریخــی اســتان فــارس بــه ثبــت رســیده اســت.
3-2- الگوی سه‌‌گانه نظریه گذار در آیین زایش و باروری جویم

ــد  ــه آرنول ــورد توجــه در مردم‌‌شناســی اســت ک ــای م ــا »تشــرّف« یکــی از نظریه‌‌ه ــذار« ی ــن گ »آیی
وَن جنــپ، اندیشــمند هلنــدی، در کتابــی بــا عنــوان »مناســک گــذار« )1909( مؤلفه‌هــای آن را طــی 
ــی  ــر آیین‌‌های ــر ب ــذار، ناظ ــای گ ــرد. آیین‌‌ه ــی وارد ک ــات مردم‌‌شناس ــه مطالع ــه‌‌گانه ب ــوی س الگ
ــود.  ــزد می‌‌ش ــه او گوش ــرد ب ــات ف ــر در حی ــع تغیی ــن مقاط ــا، مهم‌‌تری ــن آنه ــه در ضم ــتند ک هس
ایــن تغییــر در جایــگاه، نقــش و کارکردهــای فــردی و اجتماعــی انســان‌‌ها صــورت می‌‌پذیــرد و در 
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جریــان آن، هویــت جدیــدی بــه فــرد بخشــیده می‌‌شــود )مایرهــوف و کامینــو، 1987: 387(. رســیدن 
بــه تشــرف، هــدف و اصــل ایــن مراحــل اســت.

    مطابــق بــا نظــر ون جنــپ، تشــرّف مجموعــه مناســکی اســت کــه بــه حیــات جســمانی مربــوط 
ــی  ــد آیین‌‌های ــاره، نیازمن ــد دوب ــه گسســت، گــذار و پیون ــه هــر خــوان/ مرحل ــرد ب اســت و ورود ف
اســت. درواقــع »انســان بــا گذرانــدن آزمون‌‌هــا و رعایــت برخــی محرمــات موقــت و دائــم در خــود 
ــد  ــدس می‌‌ره ــوی و نامق ــولاً دنی ــاحتی معم ــی، از س ــه درون ــتحاله رمزگون ــک اس ــرد و در ی می‌‌می
ــی  ــرگ و باززای ــن م ــی، 1379: 385(. در ای ــی گام می‌‌نهد«)بلوک‌‌باش ــوی و قدس ــاحتی معن ــه س و ب
نمادیــن، فــرد بــا پذیــرش وظایــف و قیــود و شــرایطی بــه امتیــازات اجتماعــی یــا مذهبــی جدیــدی 
دســت می‌‌یابــد و زندگــی را بــا پایــگاه و منزلــت اجتماعــی تــازه‌‌ای از ســر می‌‌گیــرد )الیــاده، 1975: 
ــا  ــد، ب ــه حالتــی اجتماعــی گــذار می‌‌کن ــزی ب ــا غری ــدادی طبیعــی ی ــذا هــرگاه انســان از روی 57(؛ ل
ــپ،  ــد )ون‌‌جن ــتحاله و تحــول می‌‌یاب ــت اس ــوان و قابلی ــذار، ت ــده گ ــن در مناســک پیچی ــرار گرفت ق
ــه  ــت ک ــی گرف ــی پ ــک و اعمال ــوان در مناس ــرف را می‌‌ت ــرای تش ــه ب ــن نمون 1975: 11(. بهتری
ــال می‌‌شــود )شــهپر، 1396: 6(. ازدواج خــود موجــد  ــران اجــرا و اعم ــان در ای ــد و زایم ــرای تول ب

ــز  ــد و زایمــان کــودک نی آیین‌‌هــای تقــدس در زندگــی اســت. در تول
ــه  ــب نظری ــوان در قال ــنی می‌‌ت ــوزاد را به‌روش ــوی ن ــا شست‌‌وش ــران ی ــون ناف‌‌ب ــکی چ مناس
»مناســک تشــرف« توجیــه و تبییــن کــرد؛ زیــرا ایــن آیین‌‌هــا نمــادی از جدایــی و گسســتن نــوزاد 
از محیــط اولیــه و پیوســتن او بــه جهــان زنــدگان اســت. همچنیــن حصارکشــی و دور نگه‌داشــتن 
نــوزاد از محیــط ناپــاک و ارواح خبیــث و چله‌‌بــری بــرای او، نشــانگر مرحلــه جداگزینــی و گــذار 
ــی  ــه مذهب ــه و جرگ ــه جامع ــودک ب ــرّف ک ــه تش ــتین مرحل ــردن، نخس ــه ک ــذاری و ختن و نام‌‌گ
اســت. در ایــن مراحــل، کــودکان هــم شــخصیت فــردی می‌‌یابنــد و هــم بــه گــروه بزرگ‌‌ســالان 

می‌‌پیوندنــد )بلوک‌‌باشــی، 1379: 385(.
     هــر آییــن گــذار در قالــب ســه مرحلــه‌‌ای خــود )گسســت، گــذار و پیوســتگی(، نشــان و نمــادی 
ــا در دو  ــن آیین‌‌ه ــرد ای ــر. »کارک ــتنی دیگ ــه زیس ــین و ورود ب ــات پیش ــرد از حی ــرگ ف ــت از م اس
ســاحت فــردی و اجتماعــی مطــرح می‌‌شــود« )بیات‌‌فــرد و لاجــوردی، 1395: 34(. در ســطح 
فــردی، آیین‌‌هــا، فــرد را نســبت بــه هویــت و جایگاهــش در جامعــه و جهــان کیهانــی آگاه می‌‌ســازد 
و در ســطح اجتماعــی، بیــن افــراد جامعــه همبســتگی ایجادشــده، هویــت جمعــی می‌‌یابنــد. همیــن 
ــی  ــات فرهنگ ــا حی ــتی ی ــت هس ــخصیتی زن و دریاف ــتحاله ش ــرای اس ــد ب ــه‌‌گانه می‌‌توان ــوی س الگ
نیــز قابــل اســتناد باشــد. بــرای تبییــن ایــن مســئله، می‌‌تــوان بــه آیین‌‌هــا و رســومی کــه بــرای ایــن 
ــرد  ــه همســری ف ــق ازدواج ب ــه زن از طری ــرد. همین‌ک ــرد، اســتناد ک ــم انجــام می‌‌پذی ــر در جوی تغیی
دیگــری درمی‌‌آیــد و بــا زاییــدن فرزنــد، مــادر می‌‌شــود و در طــول زیســتن خــود، تجــارب متعــددی 
ــود و  ــی می‌‌ش ــتخوش دگرگون ــد و دس ــب می‌‌کن ــک کس ــوم و مناس ــا، رس ــوب آیین‌‌ه را در چهارچ

ــد. ــدا می‌‌کن ــن مراحــل ورود پی ــه ای ــرد، ب ــت اجتماعــی دیگــری می‌گی ــه هوی ب
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مرحله گسست 	-3-2-1
 این مرحله، جدا شدن فرد یا گروه از موقعیت یا وضعیت زندگی پیشین است.

 در فراینــد گسســتن از گذشــته، فــرد جزئیــات فرهنــگ جامعــه را بــرای بازســازی و ادامــه شــیوه 
ــی از گذشــته،  ــور( باشــد. جدای ــرای وی )جــواز عب ــد ب ــن خــود می‌‌توان زندگــی می‌‌آمــوزد و ای
مهم‌‌تریــن بخــش مناســک گــذار در هــر مرحلــه از تکامــل و تحــول آن اســت )رضاپــور، 1402: 

.)62
ــکیل  ــی و تش ــگاه اجتماع ــه پای ــواده و ورود ب ــدن او از خان ــدا ش ــر و ج ــرد دیگ ــا ف  ازدواج زن ب
خانــواده‌‌ای دیگــر و دریافــت هویــت همســر، نشــانه ورود زن بــه مرحلــه »گسســت« اســت؛ از دیگــر 
ســو، آمــاده شــدن زن بــرای بــارداری، فاصلــه گرفتــن از زندگــی پیشــین و قــرار گرفتــن در شــرایط 
اســتحاله اســت. ایــن مســئله هــم ناظــر بــر حضــور زن در مرحلــه گسســت اســت. زن بــه مرحلــه‌‌ای 
ــک  ــرد. ی ــترگی را بپذی ــئولیت‌‌های س ــد مس ــاع، بای ــوی از اجتم ــوان عض ــه به‌‌عن ــود ک وارد می‌‌ش
ــت  ــت »همســری« را دریاف ــدری، هوی ــه پ ــس از ازدواج و گسســت از خان ــم، پ ــه جوی زن در منطق
ــنت و  ــا س ــق ب ــه، مطاب ــن مرحل ــرد. پس‌ازای ــوان همســر می‌‌پذی ــد و مســئولیت خــود را به‌‌عن می‌‌کن
آنچــه در ازدواج، پذیــرای آن شــده، می‌‌خواهــد هویــت »مــادری« را بــا خویشــکاری‌‌های آن بپذیــرد. 
ــبب  ــه س ــد ک ــمار می‌‌آی ــه ش ــاز ب ــک امتی ــم ی ــان جوی ــرای زن ــودن ب ــرزا ب ــژه پس ــارداری و به‌وی ب
گســترش خانــواده می‌‌شــود.در ‌زمــان اندکــی پــس از ازدواج، زن بایــد بــاردار شــود، وگرنــه او را نــازا 
ــواده  ــورد توجــه خان ــد، بســیار م ــا می‌‌آورن ــه دنی ــن پســر ب ــه چندی ــی ک ــد. زنان ــه شــمار می‌‌آورن ب
ــتگان  ــای گذش ــس از ازدواج وجــود دارد و باوره ــای خاصــی پ ــم، آیین‌‌ه همســر هســتند. در جوی

ــن آیین‌‌هــا دامــن زده اســت. ــه ای ــون ب تاکن
1-1-2-3- دخیل بستن

ــاروری انجــام می‌شــده اســت؛  ــت ب ــه نی ــه درخــت ب ــل بســتن ب ــل، دخی ــاطیر مل در برخــی از اس
بــرای نمونــه، دخیــل بســتن بــه درخــت در میــان ســاکنان مدیترانــه و هنــد بســیار رایج اســت. رســمی 
ــه در روســتا  ــا را ک ــی زیب ــه درخت ــن اســت ک ــده می‌‌شــود ای ــد دی ــا هن ــه ت ــه از مدیتران باســتانی ک
ــرای باطــل کــردن ســحر و  جــدا از ســایر درختــان روییــده و بیشــتر نزدیــک چشــمه آب اســت، ب
ــه آن دخیــل می‌‌بندنــد )شــوالیه  ــا دســتمال‌‌های قرمزرنــگ ب ــازا ب ــان ن جــادو مناســب می‌‌داننــد و زن
ــز  ــد شــمالی نی ــی، 1401: 82(. در هن ــاره ناصــر و فضل ــل از جب ــه نق ــران، 1385، ج3: 195 ب و گرب
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ــان،  ــاروری زن ــرای ب ــه آن ب ــد و خطــاب ب ــا زرد می‌‌بندن ــان مقدســی، نخــی قرمــز ی ــه درخــت کت ب
ــه آرزوی  ــی ک ــم بانوان ــم ه ــزر، 1396: 161(. در جوی ــد )فری ــا می‌‌کنن ــول دع ــات و محص حیوان
 )Tirsheye souz /بــارداری دارنــد، بــه درختــان مقدســی همچــون کُنــار، پارچــه ســبز )تیریشــه سُــوز
می‌‌بندنــد و گاه در کنِــار ایــن درختــان مقــدس، شــمعی روشــن می‌‌کننــد و آشــی بــه نیــت آبســتنی 
می‌‌پزنــد. »شــمع نمــاد زندگــی صعــود یابنــده اســت« )شــوالیه و گربــران، 1385: ج4، 92(، بــه همیــن 
منظــور شــمع را بــا مفهــوم نــور و قداســت و رســیدن بــه زندگــی معنــوی و رســیدن بــه آرزوهایــی 

ــد. ــم قدســی رســانده شــود، می‌‌افروزن ــه عال کــه بایــد ب
ــم کــه  ــاد جوی ــی اســت در قطب‌‌آب ــار کــه قدمــت بســیار دارد، درخت ــان کُن ــن درخت      یکــی از ای
بــه درخــت حضــرت عبــاس)ع( موســوم اســت. زنــان بــر ایــن بــاور بودنــد کــه اگــر بــرگ درخــت 
کُنــار حضــرت عبــاس را بخورنــد و نیــت داشــتن پســری کننــد، ایــن بــرگ کنــار بــر روی بــدن آن 
کــودک، شــکل می‌‌گیــرد کــه ایــن مســئله نشــانه قداســت بــرگ درخــت و نشــان‌‌دار شــدن فرزنــد 
اســت. توجــه مقدســات بــه زنــی کــه قصــد فرزنــدآوری دارد، نشــانه‌‌ای دیگــر اســت از جــدا شــدن 

از هویــت پیشــین.
ــاردار  ــا ب ــد ت ــار روشــن می‌‌کردن ــن درخــت کن ــر ای ــازا، هفــت شــب، هفــت شــمع زی ــان ن      زن
ــد  ــی جاوی ــادی از زندگ ــده، نم ــده ش ــدس خوان ــف، مق ــای مختل ــت در آیین‌‌ه ــدد هف ــوند. ع ش
ــان  ــدد پای ــت ع ــت. »هف ــران، 1387: ج3، 557( اس ــوالیه و گرب ــا« )ش ــی پوی ــل کمال ــه کام و »حلق
ــم  ــور ه ــرد.1 ن ــش اشــاره ک ــه مســئله آفرین ــوان ب ــه می‌‌ت ــاز دوره بعــدی« اســت ک ــک دوره و آغ ی
ــودمندی‌‌اش  ــی و س ــر و زیبای ــول عم ــبب ط ــه س ــز ب ــت نی ــت. درخ ــتش اس ــی و پرس ــانه پاک نش
ــی  ــا، »درخت ــی در بســیاری از باوره ــور، 1373: 39-8(. حت ــک: دوبوک ــدس شــمرده می‌‌شــود )ن مق
کــه مقــدس اســت، بــه ایــزدان و زن ایــزدان شــباهت تــام و تمــام یافتــه اســت و متصــف بــه همــه 
ــت،  ــردن درخ ــه‌‌کن ک ــن ریش ــره؛ بنابرای ــی و غی ــاروری، جاودانگ ــل ب ــت؛ از قبی ــان اس ــات آن صف
ممکــن اســت خشــم خدایــان را برانگیــزد« )همــان: 19(. درخــت بــه ســبب دگرگونــی دائمــی خــود، 
ــد.  ــمار می‌‌آی ــه ش ــت ب ــر قائمی ــمان، مظه ــوی آس ــش به‌س ــا عروج ــت و ب ــی اس ــادی از زندگ نم
ــوص  ــد؛ به‌‌خص ــان می‌‌ده ــی را نش ــرات کیهان ــت دوره‌‌ای تغیی ــه وضعی ــت ک ــادی اس ــت نم »درخ
برگ‌‌هــا نشــانه مــرگ و باززایــی هســتند« )شــوالیه و گربــران، 1388: ج3، 187(. درخــت کنــار نیــز 
ــژه‌‌ای  ــدس وی ــا تق ــرای آنه ــم، نشــانی از ســدره‌‌المنتهی در بهشــت اســت و ب ــی جوی ــان اهال در می
دارد. پختــن آش هــم بــه ســبب داشــتن حبوبــات بســیار در آن، نمــادی از بــاروری و زایــش اســت. 
ــا دنیــای ماورایــی و الوهــی، بــه کار مــی‌‌رود کــه  روشــن کــردن شــمع در مذاهــب بــرای ارتبــاط ب
ــخ  ــا ن ــده می‌‌شــود. بســتن پارچــه ی ــز بســیار دی ــم نی ــیعه‌‌مذهب جوی ــردم ش ــن م ــاور در بی ــن ب ای
ــگ کــه »نشــانه  ــن رن ــن ای ــی نمادی ــه شــاخه‌‌های درخــت، رمــزی دیگــر اســت از معان ســبزرنگ ب
امیــد و انتظــار نجــات و فــاح و نشــاه ثانــوی« )دوبوکــور، 1373: 118( و »رنــگ نباتــی، جوانــی و 
ــه نشــان رهایــی از ســترونی و  ــوان ب ــران، 1388، ج3: 348( اســت کــه بان ســامتی« )شــوالیه و گرب

ــد. ــگ را برگزیده‌‌ان ــن‌‌ رن ــی ای نازای



121 بررسی فولکلور مادی زایش در جویمُ فارس با تکیه بر .../

2-1-2-3- آیین قفل‌کردن کمر
یکــی از روش‌‌هــای پیشــگیری از بچه‌افکنــی در فرهنــگ عامــۀ ایــران، قفل‌کــردن کمــر زن 
آبســتن بــود. ایــن روش درمانــی کــه جنبــۀ نمادیــن داشــت، در بیشــتر جاهــای ایــران متــداول بــود 
ــد،  ــن می‌‌کن ــار ســقط جنی ــن ب ــه چندی ــی را ک ــر زن ــز، کم ــم نی )بلوک‌‌باشــی، 1379: 208(. در جوی
ــه  ــت ک ــه اس ــن، این‌‌گون ــم و آیی ــن رس ــد. ای ــل می‌‌کنن ــود، قف ــاردار می‌‌ش ــه ب ــاری ک ــن ب آخری
ــای  ــوان، دع ــد؛ دعاخ ــی بخوان ــش دعای ــا برای ــد ت ــی می‌‌برن ــا دعاخوان ــس ی ــزد دعانوی ــه ن زن را ب
مخصوصــی همــراه بــا ســوره »یــس« را بــر قفــل می‌‌خوانــد کــه زن بــاردار تــا پایــان بــارداری بایــد 
ایــن قفــل و دعــا را بــا خــود نگــه دارد. ایــن قفــل کوچــک بــا ســنجاقی بــه لبــاس زیــر زن بســته 
می‌‌شــود. خوانــدن قــرآن و دورســازی شــومی از زن، به‌‌نوعــی تطهیــری اســت بــرای وارد شــدن زن 
بــه آییــن گــذار. تــا پاکــی و تبــری از ناپاکــی و نحوســت صــورت نگیــرد، زن آمــاده پوشــیدن کســوت 
ــت. ــی اس ــتحاله و دگرگون ــرای اس ــازی زن ب ــی آماده‌‌س ــز به‌‌نوع ــن نی ــن آیی ــود. ای ــرف نمی‌‌ش تش

3-1-2-3- چِلِّه برون 
ــت؛  ــده اس ــناخته ش ــل ش ــی مل ــان تمام ــوم در می ــزد عم ــام، ن ــی حم ــر و احیاکنندگ ــل تطهی فضای
به‌بیان‌دیگــر »اســتحمام اولیــن آیینــی اســت کــه در همــه جهــان در مراحــل اساســی و مهــم زندگــی، 
ــم  ــران، 1388: 27(. رس ــوالیه و گرب ــت« )ش ــد زده اس ــر تأیی ــرگ مه ــوغ و م ــد، بل ــوص تول به‌‌خص
ــه بُــرون )Chelle boroon( در جویــم نشــانی از تطهیــر و احیاکنندگــی اســت. »چلــه بــه حالتــی  ِّ چِل
ــود و  ــدی نمی‌‌ش ــب فرزن ــس از ازدواج صاح ــال پ ــد س ــروس چن ــه نوع ــاره دارد ک ــی اش از نحس
ــود دارد«  ــه وج ــر منطق ــردم ه ــگ م ــاور و فرهن ــه در ب ــی اســت ک ــان نازای ــای درم ــری راه‌‌ه چله‌‌ب
ــونی  ــی و افس ــر جادوی ــردن اث ــری آداب زدودن و دور ک ــایری، 1399: 54( چله‌ب ــزاده و عش )علی
»چلــه« از زنــی بــود كــه بــر او »چلــه‌ افتــاده« بــود و او آبســتن نمی‌شــد )بلوک‌‌باشــی، 1379: 208(. 
آب تطهیرکننــده و احیاکننــده را ســبب بــاروری نیــز دانســته‌‌اند. »غوطــه‌‌وری زنــان عقیــم در دریاچــه 
ــش از ســه  ــا خــاوردور از تاریخــی بی ــه ت ــی مدیتران ــه ســاکنان از اهال ــان چشــمه مقــدس ک ــا ف ی
ــاور متکــی  ــن ب ــر همی ــران، 1388: 28(، ب ــد« )شــوالیه و گرب ــل، آن را به‌جــا آورده‌‌ان ــزار ســال قب ه
اســت. در بســیاری از شــهرهای ایــران، »بــرای آبســتن شــدن، آب چهارگوشــه حمــام را گرفتــه، در 
ــون،  ــاز تاکن ــت، 1334: 32( از دیرب ــد« )هدای ــان می‌‌ریزن ــه سرش ــد و ب ــرغ می‌‌کنن ــت تخم‌‌م پوس
ــرغ در بســیاری از  ــوده ]اســت[)رضاپور، 1402: 67(. تخم‌م ــداوم نســل ب ــد و ت ــاد تول ــرغ نم تخم‌‌م
رســم‌‌های مربــوط بــه بــارداری در جویــم، کارایــی دارد کــه همیــن نشــان از زایــش و تــداوم نســل 
ــرده  ــان، ازدواج ک ــو، هم‌‌زم ــه دو بان ــا می‌‌شــد ک ــم برپ ــرون در جوی ــه ب ــی رســم چل دارد. در صورت
باشــند، یکــی بــاردار شــده باشــد و دیگــری خیــر؛ در ایــن صــورت، بانویــی کــه بــاردار شــده، بایــد 
بــه او شــیرینی بدهــد تــا چله‌‌بــری شــده باشــد. اگــر بانــوی بــاردار شــیرینی نمــی‌‌داده، آن دیگــری 
ــود.  ــاردار ش ــا ب ــده ت ــوی از او می‌‌دزدی ــا گل سرش ــا ی ــد حن ــزی مانن ــد چی ــوده، بای ــاردار نب ــه ب ک
تطهیــر بــا گیاهــان و اشــیاء همچــون حنــا و گل سرشــوی نیــز به‌‌نوعــی تــرک محرمــات بــرای زنــی 
اســت کــه می‌‌خواهــد از حیــات پیشــین خــود بگســلد و وارد حیاتــی دیگــر شــود. »پاک‌‌کننده‌‌هــای 
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آیینــی معمــولاً شــامل آتــش، آب، گِل، خاکســتر و در مــواردی اعطــای قربانــی اســت« )بیاتی‌‌فــرد و 
ــوردی، 1395: 32-33(. لاج

4-1-2-3- ویارانه/ آرمه‌‌داری
در میــان اهالــی جویــم اعتقــاد بــر ایــن اســت کــه اگــر زن بــاردار هــوس خــوردن چیــزی )ویــار( 
داشــته باشــد و بــه او ندهنــد، چشــم فرزنــدش شــور یــا ســبزرنگ می‌‌شــود. در بســیاری از مناطــق 
ــوان  ــد، می‌‌ت ــار می‌‌کردن ــه خــوردن آن وی ــم ب ــان در قدی ــه زن ــی ک ــان چیزهای ــران، »از می ــوب ای جن
ــه  ــتند ک ــاد داش ــم اعتق ــان جوی ــورد، 1389: 61(. پیرزن ــرد« )دریان ــام ب ــام و گِل ن ــج خ ــال، برن زغ
ــه زغــال ویــار داشــته باشــد، کودکــش سفیدپوســت می‌‌شــود. شــاید ایــن مســئله  ــاردار ب اگــر زن ب
بــه کارایــی زغــال به‌‌عنــوان ابــزاری بــرای اســتحاله کیمیایــی اشــاره داشــته باشــد )نــک: شــوالیه و 
گربــران، 1388: 454(. بعضــی از زنــان بــاردار هــم گِل سرشــوی یــا مُهــر نمــاز می‌‌خوردنــد یــا کاه‌گل 
ــوردن  ــکان خ ــی پزش ــت. برخ ــا اس ــرد آنه ــع س ــانه طب ــه نش ــد ک ــد و می‌‌خوردن ــوار را می‌‌کندن دی
ــی او  ــر کم‌‌خون ــل ب ــاردار را حم ــان ب ــط زن ــور( توس ــا؛ گل سرش ــول محلی‌‌ه ــه ق ــوی )ب گل سرش

می‌‌کننــد.
ــاس  ــه لب ــه، تهی ــه ویاران ــر تهی ــاوه ب ــرد. ع ــاده می‌‌ک ــه را آم ــو ویاران ــادر زائ ــته، م      در گذش
ــه  ــروری، تهی ــایل ض ــد وس ــا خری ــراه ب ــود. هم ــادر زن ب ــده م ــه عه ــم ب ــمونی ه ــایل سیس و وس
داروهــای محلــی بــرای نــوزاد و هدیــه طــا ماننــد نمکــو )نمکــی کــه بــه دور آن قــاب طلاســت و 
معمــولاً بــا پارچه‌‌هــای ســبزرنگ ضریــح امــام‌‌زاده یــا مکانــی مقــدس، پیچ‌خــورده یــا علامت‌‌هــای 
ــوده، گاه ســنگ  ــاک طــای چشــم‌زخم ب چشــم‌‌زخم هــم همــراه خــود دارد( و چشــم‌‌زخم )گاه پ
ــد.  ــد باش ــم بای ــده( ه ــنجاق می‌‌ش ــودک س ــداق ک ــا قن ــاس ی ــه لب ــه ب ــی ک ــا فیروزه‌ای‌رنگ ــی ی آب
ــی و  ــت پاک‌‌کنندگ ــه ســبب فضیل ــی و روحــی دارد و ب نمــک نشــان از اســتحاله جســمانی، اخلاق
حفظ‌‌کنندگــی‌‌اش، قــدرت تطهیــر دارد و عــوام بــر ایــن باورنــد کــه انســان را از فســاد و چشــم‌زخم 
دور می‌‌ســازد. هدیــه‌‌ای هــم بــرای مــادر شــوهر بــرده می‌‌شــد کــه معمــولاً پارچــه بــود. برخــی از 
خانواده‌‌هــا، در حیــن زایمــان، بــه زائــو دمنــوش بابونــه می‌‌دادنــد و پــس از زایمــان هــم بــرای دفــع 

ــد. ــپند دود می‌‌کردن ــا، اس ــردن بلای ــم‌زخم و دور ک چش
     در جامعــه ســنتی جویــم، پســردار شــدن زن، بــه خانــواده هویــت می‌‌‌بخشــید. در گذشــته، اگــر 
ــه او گوشــت کبوتــر می‌‌دادنــد تــا طبعــش تغییــر کنــد و پســرزا شــود.  زنــی چنــد دختــر داشــته، ب
ــادی پروتئیــن و  ــع دانســته‌‌اند کــه حــاوی مقــدار زی ــر را دگرگون‌‌کننــده طب در طــب، گوشــت کبوت
ویتامیــن اســت و زنــان بــرای جلوگیــری از فقــر آهــن هــم، آن را می‌‌خورنــد. دادن نبــات و غذاهــای 
گــرم هــم تأثیــر بســیار داشــته اســت. رســم دیگــر، گذاشــتن زرده تخم‌‌مــرغ، درون رحــم زن بــوده 
ــوده  ــرغ ب ــا، تخم‌م ــی از درمان‌بخش‌‌ه ــته، یک ــای گذش ــیاری از بیماری‌‌ه ــود. در بس ــردار ش ــا پس ت
کــه دافــع بیمــاری و عفونــت شــناخته شــده اســت )نــک: ذوالفقــاری، 1392؛ ابوبکــر بخارایــی، 1344، 

بــاب اوجــاع الرحــم: 514-517(.
     تمامــی ایــن رســوم و باورهــا مؤیــد ایــن مســئله اســت کــه زن بــاردار در ایــن منطقــه از ارج‌وقرب 
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خاصــی برخــوردار اســت؛ غــذا، پوشــاک و حــالات روحــی و روانــی او بایــد در حــد مطلــوب باشــد 
ــیار  ــا بس ــن باوره ــه در ای ــواردی ک ــی از م ــد. یک ــا بیای ــه دنی ــتی ب ــامتی و تندرس ــودک به‌س ــا ک ت
مشــهود اســت، توجــه بــه‌ زیبایــی و تندرســتی کــودک اســت کــه ایــن مــورد هــم در حفــظ نســل 

زیبــا و مطلــوب ریشــه دارد و در بیــن مــردم جویــم بســیار حائــز اهمیــت اســت.
مرحله گذار یا عبور 	-3-2-2

پــس از گسســتن از وضعیــت پیشــین، فــرد یــا گــروه، طــی مراســمی ســنگین و گاه طاقت‌‌فرســا کــه 
بــا توســل بــه نیروهــای فوق‌‌طبیعــی یــا نوعــی ابهــام و پیچیدگــی عاطفــی و روانــی شــدید همــراه 
اســت، از پایــگاه قبلــی خــود گــذر می‌‌کنــد و بــه دنیــای جدیــد وارد می‌‌شــود. در چنیــن مراســمی، 
گویــی نوخاســته )نــوزاد( بــار دیگــر در فراینــد عبوربــه دنیــا می‌‌آیــد )فکوهــی، 1382: 261(. در ایــن 
ــی  ــا و مراحل ــا، افت‌وخیزه ــخت و طاقت‌‌فرس ــای س ــیار، آزمون‌‌ه ــرات بس ــوان خط ــه می‌‌ت مرحل
دشــوار را بــرای فــرد متصــور شــد. مراحلــی کــه فــرد بایــد آنهــا را پشــت ســر بگــذارد تــا بتوانــد بــه 
مرحلــه بعــد کــه اصــل اســت، وارد شــود. در ایــن مرحلــه، پــس از ورود زن بــه خانــواده همســر و 
تشــکیل خانــواده جدیــد، بــا گــذر او بــا بــارداری و مراحــل آن و آیین‌‌هــای مربــوط بــه آن در جامعــه 
ــا  ایرانــی، می‌‌تــوان شــاهد ورود او بــه مرحلــه گــذار بــود. مراقبت‌‌هــای ویــژه از زائــو، مجــاورت ب
ــه تــن کــردن  ــوزاد، ب ــو و ن ــرای زائ ــی کــردن ب ــه، قربان اشــیاء مقــدس، حضــور قرآن‌‌خــوان در خان
پوشــش‌‌های خــاص بــرای بــه دنیــا آوردن کــودک، کشــیدن صلیــب بــا نیــل بــر دیــوار جایــی کــه 
مــادر و کــودک در آنجــا حضــور دارنــد، همگــی نشــان از ورود زن بــه مرحلــه گــذار اســت. صلیــب 
بــه ســبب شــکل ظاهــری آن‌ کــه بــه چهــار جهــت اصلــی اســت، بــا مفاهیــم مختلفــی خــود را نشــان 
ــزی در  ــه نظــر می‌‌رســد رم ــا ب ــراد تنهــا گذاشــتن یــک نشــان باشــد، ام می‌‌دهــد. شــاید منظــور اف

درون خــود داشــته باشــد. در نمادهــای مســیحیت
 صلیــب یــک کاربــرد ترکیبــی و سنجشــی دارد. در آن آســمان و زمیــن بــه هــم وصــل می‌‌شــوند، 
در آن زمــان و مــکان ادغــام می‌‌شــوند. صلیــب، بنــد نافــی اســت کــه هرگــز از کیهــان کــه وصــل 
بــه مرکــز اولیــه اســت، قطــع نمی‌‌شــود... نمــاد واســط اســت... هــم ارج یــک نمــاد عــروج کننــده 

اســت )شــوالیه و گربــران، ج4، 1385: 158-160(.
       در جویــم، زن بــاردار بایــد بــه مراســم حاکــم بــر افــراد ســاکن جویــم، پایبنــد باشــد. در ایــن 
ــودی زن  ــت وج ــرّف و قداس ــانه تش ــه نش ــود ک ــه می‌‌ش ــر گرفت ــی در نظ ــوم خاص ــم رس ــان ه زم
بــاردار اســت و بعدهــا در خویشــکاری مــادر، اثربخــش اســت. در ایــن مرحلــه ورود زن از مرحلــه 
زنانگــی و همســری بــه آغــاز مــادر بــودن مشــهود اســت. ایــن گــذار، بــا گذرانــدن مناســکی همــراه 
اســت کــه افــراد دیگــر نقــش مکمــل ایــن نقــش و گــذار را بــه عهــده دارنــد. معــراج یــک زن از 
همســری بــه سمت‌وســوی مــادر بــودن در ایــن مرحلــه دیــده می‌‌شــود کــه نقــش مهمــی در تــداوم 

نســل دارد. آداب‌ورســوم ایــن مرحلــه از گذشــته تاکنــون بیــن اهالــی جویــم رایــج اســت.
1-2-2-3- تعیین جنسیت

آمــاده شــدن زن و همراهــان او بــرای آمــدن نــوزاد، نشــانی از ورود بــه مرحله گذار اســت. »پیشــگویی 
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ــزاده و عشــایری، 1399:  ــات فراغتشــان اســت« )علی ــه در اوق جنســیت یکــی از ســرگرمی‌‌های زنان
ــر می‌‌شــد، شــکمی جمع‌وجــور داشــت  ــارداری زیبات ــاردار از پیــش از ب ــم، اگــر زن ب 57(. در جوی
ــش  ــاغ و لب ــد و دم ــاق می‌‌ش ــر چ ــد و اگ ــش می‌‌کردن ــردار بودن ــر پس ــل ب ــرد، حم ــی نمی‌‌ک و تنبل
ورم می‌‌کــرد، دلیلــی بــر دختــردار بودنــش بــود. همچنیــن معتقــد بودنــد در هنــگام صبــح، اگــر زن 
بــاردار، هنــگام برخاســتن از رختخــواب دســت بــه شــکمش بگــذارد، نشــانه‌ای از پســر بــودن فرزنــد 
و اگــر دســت بــه زیــر شــکم بگــذارد، نشــانه دختــر بــودن فرزنــد اوســت. طبــق بــاوری دیگــر اگــر 
ــش لکــه‌دار می‌شــد. از روی خــواب هــم جنســیت را تشــخیص  ــر داشــت، صورت ــاردار، دخت زن ب
می‌‌دادنــد. خــواب زیــاد زن نشــانه دختــر بــودن و خــواب کمتــر، نشــانه پســر بــودن فرزنــد اســت. 
ــه  ــاردار دســت ب ــر ب ــا نمــک می‌‌پاشــیدند. اگ ــر ســر او کمــی شــکر ی ــادر، ب ــدون دانســتن م گاه ب
موهایــش می‌‌کشــید، گمــان بــر ایــن بــود دختــری بــه راه دارد و اگــر دســت به‌صــورت و چانــه‌‌اش 

ــد. ــردار می‌‌ش ــید، پس می‌‌کش
2-2-2-3- مجاورت با پدیده‌‌های مقدس و دوری از منحوسات

»تحــرک« همــواره بــا پویندگــی و حیــات همــراه اســت و »رکــود« نشــانی از ایســتایی و بــه گمانــی 
مــرگ. اهالــی جویــم بــر ایــن باورنــد کــه زن بــاردار بایــد فعالیــت کنــد تــا زایمــان راحتــی داشــته 
باشــد. اعتقــاد دیگــر ایــن اســت کــه زن بــاردار، نبایــد جســم مــرده را ببینــد، وگرنــه بچــه‌‌اش حســود 
ــدن  ــر ب ــه ب ــد وگرن ــش دســت بزن ــه بدن ــاردار ب ــد زن ب ــم، نبای ــگام ماه‌‌گرفتگــی ه می‌‌شــود؛ در هن
بچــه، لکــه می‌‌افتــد. هدایــت هــم می‌‌نویســد: »هنــگام گرفتــن خورشــید یــا مــاه، زن آبســتن هرجــای 
ــه روی  ــرده و لک ــرد« )1334: 32(؛ م ــاه می‌‌گی ــه را م ــن بچ ــه ت ــان نقط ــد، هم ــود را بخاران ــن خ ت
پوســت، نشــانه نحســی و شــومی هســتند و ایــن مــوارد بایــد از ســالک مراحــل گــذار بــه دور باشــد. 
ــد بترســد  ــاردار نبای ــه شــده زن ب ــد. از ســویی گفت ــه، از پویــش دور می‌‌مان ــن مرحل ــه در همی وگرن
وگرنــه بــدن بچــه لکــه‌دار می‌‌شــود. بــه نظــر می‌‌رســد دلیــل اول هــم می‌‌توانــد مؤیــد ایــن مســئله 
باشــد کــه در هنــگام ماه‌‌گرفتگــی، معمــولاً تــرس واقــع می‌‌شــود. بــاور دیگــری کــه در اینجــا دیــده 
می‌‌شــود، ایــن اســت کــه بانــو در هنــگام بــارداری، نبایــد تصاویــر زشــت را ببینــد وگرنــه بچــه‌‌ای 
ــگاه کنــد و همــان زمــان بچــه در  ــه کســی ن ــاردار ب ــا مــی‌‌آورد؛ همچنیــن اگــر زن ب ــه دنی زشــت ب
رحمــش حرکــت کنــد، بچــه شــبیه آن شــخص می‌‌شــود. زشــتی و پلیــدی نیــز نشــانی از منحوســات 
دارد و زن بایــد از ایــن آزمــون کــه دورســاختن بدی‌‌هــا و زشــتی‌‌ها از خــود اســت، ســربلند بیــرون 
ــه  ــارو ب ــدی زیب ــا فرزن ـِـه بخــورد ت ــد میوه‌‌هایــی ماننــد ســیب و ب ــد ســعی کن ــاردار بای ــد. زن ب بیای
دنیــا بیایــد. ســیب و میوه‌‌هــای دیگــری هم‌‌ردیــف بــا آن، نشــانی از قداســت دارنــد و زن بایــد خــود 

را بــا ســاحت قدســی همگــون ســازد.
    حضــور مامــا یــا قابلــه از ابتــدای بــارداری تــا پایــان، یکــی از مــوارد مهمــی اســت کــه در جویــم 
ــاردار را بــر  ــارداری، وظیفــه مراقبــت از زن ب همچنــان بــه آن توجــه دارنــد. مامــا بایــد از ابتــدای ب
ــد. یکــی  ــوزاد می‌‌مان ــادر و ن ــار م ــا در کن ــا مدت‌‌ه ــولاً ت ــم معم ــارداری ه ــس از ب ــرد. پ ــده گی عه
ــی کــه  ــوان می‌‌کــرد زمان ــا عن ــاد« اســت. مام ــج اســت، »چهارب ــن ماماهــا رای ــی کــه بی از اصطلاحات
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ــه  ــه نظــر می‌‌رســد ایــن اصطــاح ب ــرد، ایــن زمــان زایمــان اوســت. ب ــاردار را می‌‌گی ــاد زن ب چهارب
گهــگاه بــودن دردهــای کمــر و زیــر کمــر اشــاره دارد کــه به‌صــورت متنــاوب بــوده اســت.  بــه اعتقــاد 
ماماهــای جویــم »زاییــدن چشــم« نیــز نشــانه نزدیــک شــدن زایمــان بــوده و بــا دیــدن چشــم بــاردار 

ــد.     ــوان می‌‌کردن ــن مســئله را عن ای
ــاح »در  ــه اصط ــی و ب ــه جداگزین ــی ک ــانه‌‌ها و رفتارهای ــر از نش ــی دیگ ــد: »یک ــاده می‌گوی     الی
حصــار رفتــن« را نشــان می‌‌دهــد، بــه تــن کــردن نوعــی پوشــش خــاص اســت کــه فــرد در حــال 
تشــرف را از دیگــران متمایــز می‌‌ســازد« )الیــاده، 1959: 184(. پوشــش خــاص زن بــاردار در جویــم 
در مرحلــه بــارداری و پــس از تولــد کــودک، لبــاس راحــت و روشــن اســت؛ لباســی کــه تیــره و ســیاه 

نباشــد؛ زیــرا رنــگ ســیاه را در ایــن دوران، نشــانی از اهریمــن می‌‌داننــد.
    آداب‌ورســوم پــس از تولــد نــوزاد نیــز ادامــه پیــدا می‌‌کنــد. یکــی از رســم‌‌ها ایــن بــود کــه هنــگام 
ــود  ــه وج ــی ب ــه ناراحت ــوند، وگرن ــوت ش ــل دع ــای فامی ــام زن‌‌ه ــد تم ــدن، بای ــارغ ش ــدن و ف زایی
ــخت‌‌زا  ــی س ــر زن ــد و اگ ــان کن ــا زایم ــته ت ــت می‌‌نشس ــد روی خش ــو بای ــته، زائ ــد. درگذش می‌‌آی
بــوده، میخــی را داخــل یــا وســط دو خشــت زیــر پایــش قــرار می‌‌دادنــد تــا زودتــر زایمــان کنــد. 
دلیــل روی خشــت نشســتن زائــو، ســفتی و محکمــی جــای اوســت. البتــه خشــت را گــرم می‌‌کردنــد 
تــا زیــر او داغــی نیــز داشــته باشــد تــا بــه زایمــان او کمــک کنــد. ایــن شــیوه در دوره‌‌هــای بســیار 
ــه  گذشــته نیــز رایــج بــوده اســت )نــک: الگــود، 1686: 320( در هنــگام زایمــان، »قرآن‌‌خــوان« را ب
خانــه زائــو دعــوت می‌‌کردنــد و ایــن شــخص تــا زمــان فــارغ شــدن بــاردار، مشــغول قــرآن خوانــدن 
ــه زائــو و طلــب خوبی‌‌هــا از  بــود. خوانــدن آیــات قرآنــی هــم دال بــر دور ســاختن شــومی از خان

ســاحت مقــدس ربوبیــت بــوده اســت.
     یکــی دیگــر از آداب پــس از زایمــان، دربــاره جفــت کــودک بــود. پــس از این‌‌کــه جفــت کــودک 
ــد؛ در  ــن می‌‌بردن ــد، آن را از بی ــد و بع ــه آن وارد می‌‌کردن ــی ب ــوزن خیاط ــاً س ــد، حتم ــع می‌‌ش دف
ــا نیــل علامتــی بــه شــکل صلیــب می‌‌کشــیدند و جفــت را در زیــر خــاک قــرار  مــکان تولــد نیــز ب
می‌دادنــد. اعتقــاد داشــتند در غیــر اینصــورت »ننــه آل« یــا »آل« جفــت را بــه زیــر آب می‌‌زنــد، ســپس 
می‌‌خــورد و همیــن ســبب مــرگ زائــو می‌‌شــود. پــس از تولــد کــودک هــم تــا ســه اذان صبــح، بــه 
ــا قاشــقی مخصــوص  ــادران( را ب ــه جــای شــیر، شــکر و ســرزرد )بوم ــد و ب کــودک شــیر نمی‌‌دادن
ــد. چــوگان یــک مخــزن دایــره‌‌ای  ــه کــودک می‌‌خوراندن ــه آن »چوگــو/ چــوگان« می‌‌گفتنــد، ب کــه ب
ــار  ــه کن ــد. چــوگان خروجــی باریکــی داشــته ک ــوده کــه جوشــانده را داخــل آن می‌‌ریختن شــکل ب

ــد تــا جوشــانده را بخــورد. دهــان کــودک قــرار می‌‌دادن
ــه زائــو وارد و ده روز و گاه بیــش از آن، مهمــان ‌خانــه  ــا قابلــه، زمــان زایمــان بــه خان        مامــا ی
ــرای راحتــی زایمــان و داشــتن درد  ــا ب ــو مــی‌‌داد ت ــه دســت زائ ــی ب او می‌‌شــد. مامــا شیشــه‌ای خال
ــت  ــانه اهمی ــاردار، نش ــزل زن ب ــتمر در من ــورت مس ــا به‌ص ــور مام ــد. حض ــوت کن ــر، در آن ف کمت
ــادر  ــر صــورت م ــع لکــه کــه پــس از زایمــان ب ــرای رف ــود. برخــی از قابله‌‌هــا، ب ــو ب تندرســتی زائ
ــر مــوی مــادر می‌‌ریختنــد و  ــه‌‌ای را کــه از مــادر پــس از زایمــان، جــاری می‌‌شــود ب می‌‌آیــد، خوناب
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ــد. ــورت او می‌‌زدن ــر ص ب
    روح‌‌انگیز رضاپور )73 ساله( می‌‌گوید:

 در جویــم رســم بــر ایــن اســت کــه شــخص بــا تفنــگ نبایــد بــر بالیــن کــودک بیایــد؛ وگرنــه 
ــرگ و  ــع م ــرای رف ــد، ب ــوزاد بیای ــن ن ــر بالی ــر دوش ب ــگ ب ــرد. اگــر شــخصی تفن کــودک می‌‌می
بیمــاری، بایــد کــودک را از میــان دوشــی تفنــگ رد کننــد، آبــی بــر قنداقــه تفنــگ بریزنــد و از آن 

آب بــه کــودک بنوشــانند تــا حالــش رو بــه بهبــودی بــرود. 
تفنــگ، چاقــو، خنجــر، نیــزه، شمشــیر و دیگــر ابــزار جنگــی نشــان از ســتیزه و ســتیزه‌‌جویی اســت و 
مســئله دور کــردن کــودک از ایــن مــوارد، نشــانی از ایــن امــر مقــدس اســت کــه کــودک را از همــان 

آغازیــن لحظــات زندگــی از جنــگ و کشــتار دور ســازند.
      در برخــی مناطــق نعــل اســب یــا قیچــی و پارچــه‌‌ای ســبز را زیــر ســر مــادر قــرار می‌‌دادنــد. 

همــه ایــن آیین‌‌هــا بــرای دفــع آل و آل‌‌زدگــی بــود. گفتــه شــده:
 ]آل[ موجــود زیــان‌‌کاری اســت کــه معمــولاً بــه صــورت زنــی بــا دســت و پــای لاغــر و چهــره‌‌ای 
ســرخ‌‌فام و بینــی بــا خــاک رس، بــر زن زائــو ظاهــر می‌‌شــود. در برخــی نواحــی او را موجــودی 
خیالــی شــبیه جــن تصــور کرده‌‌انــد کــه قیافــه‌‌اش بــه زن‌‌هــا شــباهت دارد و بــا بینــی قرمــز بــزرگ 

و پســتان‌‌های بســیار بــزرگ کــه هیچ‌‌وقــت بــه چشــم دیــده نمی‌‌شــود )یاحقــی، 1386: 57(.
 مــردم ]لار و جویــم هــم[ اعتقــاد داشــتند کــه موجــودی شــبیه پیــرزن )گاه نیــز بــه شــکل پیرمــرد یــا 
بانویــی جــوان( بــا موهــای قرمــز و بینــی بــزرگ )آل( بــرای خــوردن جگــر زائــو و بچــه‌‌اش تــا چهــل 
ــد  ــاش برنمــی‌دارد... در چهــل روز اول زایمــان، به‌هیچ‌وجــه نبای روز مشــتاق اســت و دســت از ت
مــادر و نــوزاد، به‌ویــژه نــوزاد را تنهــا رهــا کــرد )شــهپر، 1396: 12(. در جویــم بــاور بــر ایــن اســت 
کــه زائــو تــا چهــل روز بایــد بــا خــودش شــیء آهنــی یــا قیچــی داشــته باشــد؛ وگرنــه »ننَـِـه آل« او را 
بــا خــود می‌‌بــرد. بــاور برخــی از اهالــی بــر ایــن اســت کــه آن‌‌کــه زائــو را می‌‌کشــد، ننــه آل اســت 
نــه آل. اهالــی بــاور دارنــد آل و جنیــان از آهــن می‌‌ترســند و از هــراس کشــته شــدن بــه دســت ننــه 
آل، در زیــر گهــواره بچــه هــم قیچــی آهنــی می‌‌گذاشــتند. گفتنــی اســت کــه همیــن مــوارد را دافــع 
ــی،  ــای هندس ــود دارد: طرح‌‌ه ــم‌زخم وج ــع چش ــرای دف ــایلی ب ــته‌‌اند: »وس ــم دانس ــم‌زخم ه چش
اشــیا درخشــان، بخورهــای معطــر، آهــن ســرخ، نمــک، زاج ســفید، شــاخ... نعــل اســب نیــز طلســمی 

اســت بــرای دفــع چشــم‌زخم« )شــوالیه و گربــران، 1388، ج2: 518(.
     شهین رضایی )47 ساله( می‌‌گوید:

 یکــی از رســم‌‌ها در جویــم، این‌‌گونــه بــوده و هســت کــه زائــو نبایــد تنهــا باشــد و از همــان روز 
ــا  ــد؛ گذاشــتن آهن‌‌رب ــرار می‌‌دهن ــا و قیچــی ق ــالای ســرش آهن‌‌رب ــوزاد، ب ــا آوردن ن ــه دنی اول ب
و قیچــی بــه ایــن منظــور اســت کــه جن‌‌هــا و آل بــه ســراغ زن نیاینــد و زن به‌اصطــاح اهالــی 
ــو می‌‌گذاشــتند  ــر تشــک زن زائ ــم، »جنــی« نشــود. برخــی از خانواده‌‌هــا، نعــل اســب را زی جوی

تــا آل او را نبــرد. 
ــبت،  ــن مناس ــه همی ــد و ب ــن و بســم‌الله می‌‌ترس ــی جــن از آه ــه »به‌طورکل ــن اســت ک ــر ای ــاور ب ب
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آلات آهنــی و برنــده بــرای رانــدن جنیــان مؤثــر اســت« )هدایــت، 1334: 36( و »ظاهــراً نعــل اســب 
بــه خاطــر جنــس، شــکل و کاربــردش، خاصیــت جادویــی چندیــن نمــاد را در خــود جمــع کــرده 

اســت: نمادهــای شــاخ، هــال، دســت و نمادهــای اســب« )شــوالیه و گربــران، 1388، ج2: 518(.
      زنــی کــه تــازه زاییــده، نبایــد بــرای مدتــی حــرف بزنــد، وگرنــه دنــدان درد می‌‌گیــرد؛ از ســوی 
دیگــر، بــه زن تــازه زاییــده تخم‌‌مــرغ خــام می‌‌دادنــد، تخم‌‌مرغــی کــه بایــد در دهانــش می‌‌شکســته 
ــوان  ــرد می‌‌ت ــد کارب ــا چن ــارداری ب ــس از ب ــوم پ ــرغ را در رس ــت. تخم‌‌م ــی‌داده اس ــورت م و ق
دیــد؛ ایــن مســئله منحصــر بــه مــردم جویــم نیســت. در رســوم کلــی مــردم ایــران این‌‌گونــه آمــده: 
»بعــدازآن کــه زائــو را از حمــام بیــرون آوردنــد، بایــد کــه ســفیدی تخم‌‌مــرغ را تمــام برآرنــد و نبــات 
و دارچیــن و هــل را ســاییده، بــر روی او پاشــیده، زائــو از آن بخــورد و بعضــی هفــت عــدد گفته‌‌انــد 
ــاور دیگــر ایــن اســت کــه در مدتــی کــه  ــد« )خوانســاری، 2535: 67(. ب ــه هــم گفته‌‌ان ــا نُــه دان و ت
ــه اتاقشــان آورده شــود.  ــز ب ــد و گوشــت قرم ــد کلی ــد، نبای ــه ســر می‌‌برن ــی ب ــودک در اتاق زن و ک
ــه  ــی دانســته‌‌اند ک ــی اهریمن ــل اخلاق ــادی از رذای ــا نم ــز ی ــم رم ــز را در برخــی مفاهی گوشــت قرم
خــوی حیوانــی را بــه فــرد تزریــق می‌‌کنــد؛ امــا در میــان اهالــی جویــم، ایــن مفهــوم گشــوده نشــد 
ــی  ــه کشــف، شــهود و اشــراق منته ــد ب ــد. بااینکــه کلی ــت نگردی ــش یاف ــده‌‌ای برای ــل قانع‌‌کنن و دلی

ــودن آن، رمــزی یافــت نشــد. ــرای نب می‌‌شــود، ب
     زائــو تــا ســه روز نبایــد از شــیرش بــه کــودک بدهــد و بایــد آن را دور بریــزد؛ چــون شــیر آغــوزی 
اســت و بــرای کــودک ســنگین اســت. قنــداق کــردن کــودک هــم از واجبــات بــوده، اهالــی بــه ایــن 
ــا  ــد ت ــل باش ــس ملم ــد از جن ــودک بای ــداق ک ــا قن ــاد آنه ــه اعتق ــد.  ب ــردن« می‌‌گفتن ــو ک کار »پیچ
زردی کــودک را رفــع می‌کنــد. اگــر کــودک مبتــا بــه زردی/ یرقــان می‌‌شــد، بــرگ درخــت بیــد را 
ــوان  ــد »به‌‌عن ــداق همــراه باشــد. بی ــن قن ــا ای ــد ب ــرگ بای ــی ب ــا مدت ــد و ت ــرار می‌‌دادن در قنداقــش ق
ــاروری تفســیر می‌‌شــود« )شــوالیه و گربــران، 1388، ج2: 144(. در طــب عامــه، از بیــد  عطاکننــده ب

ــردد. ــتفاده می‌‌گ ــب اس ــع ت ــا و داف ــده بیماری‌‌ه ــوان از بین‌‌برن به‌‌عن
      بعــد از تولــد فرزنــد، افــراد بــا لبــاس تیــره، به‌‌ویــژه رنــگ مشــکی، نبایــد بــه دیــدن کــودک و 
ــد. شــخص  ــودن و نحوســت می‌‌دانن ــگ را نمــادی از تیرگــی و کــدر ب ــن رن ــرا ای ــد؛ زی ــادر برون م
دیگــری کــه از دیــدار مــادر و کــودک محــروم بــوده، زنــی اســت کــه کودکــش را قبــل از چهل‌‌روزگی 
ازدســت‌داده اســت؛ امــا پــس از چهل‌‌روزگــی کــودک و مــادر، می‌‌توانــد بــه دیدارشــان بــرود چــون 
ــودک در  ــن ک ــر ت ــبز ب ــاس س ــاندن لب ــر، پوش ــم دیگ ــت. رس ــده اس ــع ش ــتش رف ــومی و نحوس ش
نخســتین مــاه محــرمِ پــس از تولــد وی اســت کــه ایــن هــم نشــان از قداســت مســائل مذهبــی اســت. 
ــت«  ــعد اس ــگ س ــبز رن ــته‌‌اند. س ــامتی دانس ــی و س ــی، جوان ــی نبات ــگ زندگ ــبز را رن ــگ س »رن
)شــوالیه و گربــران، 1385، ج3: 351(. نکتــه دیگــر عــدد چهــل اســت کــه به‌زعــم رنــه آلنــده »عــدد 
چهــل نشــانه بــه پایــان رســیدن یــک دوره تاریــخ اســت؛ دوری کــه می‌‌بایــد نــه فقــط بــه تکــرار، 
بــل بــه تغییــری اساســی و گــذر از نظــام عملــی از یــک زندگــی بــه زندگــی دیگــر منتهــی گــردد« 

)شــوالیه و گربــران، 1388، ج2: 576(.
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ــزد، اگــر چنیــن شــود شــیر مــادر خشــک می‌‌شــود. شــاید دلیــل  ــو نبایــد روی زمیــن بری شــیر زائ
ایــن اهمیــت، قداســتی اســت کــه از گذشــته تاکنــون بــرای شــیر مــادر قائــل هســتند. کار دیگــری 
ــفیدی را  ــیاه و س ــخ س ــه ن ــود ک ــن ب ــد، ای ــودک انجــام می‌‌دادن ــادر و ک ــرای م ــزرگ ب ــان ب ــه زن ک
ــت و  ــک دس ــا ی ــای زن را ب ــت و پ ــک دس ــل‌‌روز ی ــا چه ــد و ت ــم می‌‌پیچیدن ــتند و در ه برمی‌‌داش
پــای کــودک بــه هــم می‌‌بســتند. ایــن رســم بــرای ایــن بــوده کــه مــادر تــا چهــل‌‌روز از کــودک جــدا 
نشــود و بــا همســرش آمیــزش نداشــته باشــد. البتــه بــه پــای مــادر هــم پارچــه‌‌ای باریــک بــه رنــگ 
ســبز می‌‌بســته‌‌اند تــا بیمــاری از او دور شــود. نــخ و ریســمان گــره‌‌دار نمــادی از شــکل‌‌های اتصــال 
ــای  ــا قدرت‌‌ه ــان ی ــای پنه ــه فضیلت‌‌ه ــت ک ــی اس ــانه کس ــت »نش ــد و درحقیق ــمار می‌‌آی ــه ش ب
جادویــی را در اختیــار دارد« )شــوالیه و گربــران، 1388: 416(. بــه نظــر می‌‌رســد بــه ســبب قدســی 
ــد؛ از ســویی دیگــر،  ــه او اتصــال یاب ــرد و ب ــد کــودک فضایــل او را در برگی ــودن مــادر، می‌‌خواهن ب
ــا و مکان‌‌هــای مقــدس  ــه در امام‌‌زاده‌‌ه ــه ک ــز هســت. آن‌‌گون ــت نی ــن ریســمان نشــانه‌ای از حمای ای
بــه نشــان اتصــال و پیوســتگی، ریســمانی بــه ضریــح بســته می‌‌شــود.  ســفید و ســیاه بــودن ریســمان 
ــاز و  ــگ ســفید »نشــانه آغ ــه رن ــه این‌‌ک ــا توجــه ب ــد نشــانه هســتی و نیســتی باشــد؛ ب هــم می‌‌توان

اســتحاله« )همــان: 686( اســت و ســیاه نیــز »نشــانه تعالــی مطلــق« )همــان(.
    کار دیگــری کــه بانــوان در هنــگام تولــد کــودک انجــام می‌دادنــد، ایــن بــود کــه آرد، نمــک و آب 
ــش مــوی  ــر بدن ــا ب ــد ت ــر( می‌‌زدن ــدن دخت ــدن کــودک )مخصوصــاً ب ــه ب ــد و ب ــوط می‌‌کردن را مخل
زیــاد نرویــد. البتــه آرد بــه همــراه نمــک و آب در میــان قبایــل گذشــته »نشــانه تصفیــه و ریاضــت« 
نیــز هســت )نــک: شــوالیه و گربــران، 1388، ج1: 111(. بــاور دیگــر ایــن‌‌ اســت کــه بســتگان دقــت 
ــازه  ــار خمی ــودک گرفت ــا ک ــد ت ــودک نرون ــو و ک ــزد زائ ــه ن ــار ب ــراد خســته و بیم ــا اف ــد ت می‌‌کردن
ــرای شــخص  ــی ب ــورد را نشــان از تداعــی خســتگی و تنبل ــن م ــه نظــر می‌‌رســد ای ــاد نشــود. ب زی
می‌‌دانســتند. از ســوی دیگــر، اگــر کســی ســاعت یــا انگشــتر نگیــن‌‌دار بــه دســت داشــت، کــودک 
ــدأ و طــول عمــر  ــه مب ــردم، ســاعت را نشــانی از بازگشــت ب ــان م ــد. در می ــزد او می‌‌آوردن ــه ن را ب
ــراه  ــان هم ــه زن ــری ک ــت. کار دیگ ــمندی اس ــعادت و ارزش ــادی از س ــم نم ــتر ه ــد و انگش می‌‌دانن
می‌کردنــد، دادن قنــد و راجونــه )= رازیانــه( بــه زن زائــو بــرای شــیر داشــتن بیشــتر بــود. در طــب 

ســنتی نیــز رازیانــه آمیختــه بــه قنــد و آب، بــرای پرشــیری زنــان مفیــد اســت.
مرحله پیوند دوباره یا پیوستگی 	-3-2-3

ــد  ــود، پیون ــد خ ــی جدی ــگاه اجتماع ــه پای ــا، ب ــدن آزمون‌‌ه ــس از گذران ــرد پ ــه، ف ــن مرحل در ای
می‌‌خــورد. »یــک نــام تــازه، یــک زبــان جدیــد و امتیازهــای نــو، دســتاوردهای طبیعــی ایــن دوره‌‌انــد؛ 
به‌این‌ترتیــب مناســک گــذر یعنــی تغییــر وضعیــت، عــوض شــدن نقــش و پایــگاه اجتماعــی فــرد، 
تغییــر ســن و ســال، وظیفــه یــا اشــتغال و نیــز دگرگونــی در موقعیــت اجتماعــی و... کــه به‌طورمعمول 
بــا تجمــع، دعــوت کــردن، غــذا دادن و جشــن همــراه اســت )امیرقاســمی و حاجیلــو، 1390: 14-15(. 
»مــادر شــدن« و »تولــد نــوزاد« نشــانه ورود بــه مرحلــه »تجمــع« یــک زن اســت. حیــات اجتماعــی 
ــس از گــذار از ســاحت  ــو پ ــع، زائ ــی شــخصیتی او، خــود را نشــان می‌‌دهــد؛ درواق ــا دگرگون زن ب
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مقــدس، بــا دریافــت هویتــی اجتماعــی و معنــوی، بــه مرحلــه پیوســتگی راه پیــدا می‌‌کنــد. او بــا بــه 
دنیــا آوردن کــودک و دریافــت نــام »مــادر«، توانســته شایســتگی پیونــد بــا جامعــه را دریابد و ســاحتی 
قدســی و پــاک کســب نمایــد. ایــن مرحلــه پیونــد دوبــاره/ پیوســتگی نشــانگر ایــن مســئله اســت کــه 
زن در جوامــع ســنتی و حتــی در مکان‌‌هایــی بــا موقعیــت ســنتی، بــا بــاروری و فرزنــدآوری اســتحاله 

ــود. ــه می‌‌ش ــه پذیرفت ــد و در جامع می‌‌یاب
1-3-2-3- مراسم »هفته‌شُرون« و »ناف‌برُون«

ــه  ــاره ب ــی و پیوســتن دوب ــاره تعال ــرای طلــب بخشــودگی، شــفا، آغــاز دوب ــر، راهــی اســت ب تطهی
ــه،  ــی )ژوس ــاختار اجتماع ــان و س ــرد، کیه ــن ف ــویه بی ــه سه‌‌س ــک رابط ــادن ی ــا نه ــمه و بن سرچش
1987: 407(. فــردی کــه در آب فــرو مــی‌‌رود، می‌‌میــرد و آن‌‌کــه از آب ســربرمی‌‌آورد، چــون 
ــرد و  ــد )بیات‌‌ف ــاز کن ــی را آغ ــی نوین ــد زندگ ــه می‌‌توان ــاه و بی‌سرگذشــت اســت ک ــی بی‌‌گن کودک
ــیاطین دانســته‌‌اند  ــا و ش ــروی انســان‌‌ها و دیوه ــان قلم ــرز می ــا م لاجــوردی، 1395: 33(. آب را تنه
 Hafte(»ــرون ــه مراســم »هفته‌شُ ــه دیگــر در عــدد »هفــت« اســت ک )کریستین‌‌ســن، 1348: 48(. نکت
ــا مفاهیمــی  ــا و مناســک، مقــدس شــمرده شــده، ب ــد. »هفــت« در آیین‌‌ه ــم می‌‌زن Shooroon( را رق
کــه نمــاد تمامیــت اســت، خــود را نشــان داده اســت. گاه نیــز نمــاد جادویــی بــاروری بــه شــمار آمــده 
اســت. در جویــم نیــز بــه نشــان تمامیــت بــاروری و تشــرف بــه مقــام مــادری، مراســم هفته‌‌‌شُــرون 
ــر  ــک نف ــرده، ی ــدن کــودک، بســتگان را دعــوت ک ــا آم ــه دنی ــس از ب ــه پ برگــزار می‌‌شــود. یک‌‌هفت
ــتیک  ــد و درون پلاس ــام می‌‌برن ــه حم ــادر را ب ــپس م ــد و س ــن« می‌‌آورن ــوان »چرک‌‌کُ ــم به‌‌عن ه
ــده، جــوز  ــز آســیاب‌‌کرده گــردو و ســیاه‌‌دانه کوبی ــد و مغ ــی می‌‌خوابانن ــام پهن ــگ حم ــا لنُ ــزرگ ی ب
هنــدی، فوفــل و فنــدق )بایــد هفــت دانــه باشــد(، روی زغــال گذاشــته و ســپس در هــاون ســنگی 
)جوغــن( کوبیــده، بــا مــاده گرفتــه از ایــن مــواد آمیختــه بــا روغــن ‌زیتــون، بــدن مــادر را، روغن‌‌مالــی 
ــه  ــه و خاورمیان ــرزمین‌‌های مدیتران ــر از س ــن و تطهی ــم تدهی ــن در مراس ــتفاده از روغ ــد. »اس می‌‌کنن
ــران، 1388، ج3، 394-391(؛ اســتفاده از روغــن نمــادی  ــک: شــوالیه و گرب ــه شــده اســت« )ن گرفت
ــرد؛ از  ــه خــود می‌‌گی ــوی ب ــد و رنگــی قدســی و معن ــه شــمار می‌‌آی ــور، خلــوص و ســعادت ب از ن
ســوی دیگــر، زیتــون سرشــار از مفاهیــم »صلــح، بــاروری، تزکیــه، نیــرو، پیــروزی و پــاداش )همــان: 
490( اســت؛ در برخــی از قبایــل، روغــن ‌زیتــون را بــرای »افزایــش قــدرت توالــد و تناســل« )همــان: 

ــاط نیســت. ــم بی‌ارتب ــن رســم جوی ــا ای ــم ب ــن مفاهی ــه ای 491( می‌‌نوشــند ک
     بعــد از یــک ســاعت از روغــن‌‌ مالیــدن بــه بــدن مــادر،  زن را از بیــن پلاســتیک‌‌ها یــا لنگ‌‌هــای 
ــدن او را  ــپس ب ــد، س ــت‌‌ومال می‌‌دهن ــش را مش ــد و بدن ــام می‌‌برن ــه حم ــرده، ب ــارج ک ــام خ حم
ــی‌‌اش،  ــبب خــواص طبیع ــز نشــان از جاودانگــی دارد و به‌‌س ــدر نی ــویند. س ــا می‌‌ش ــدر و حن ــا س ب
نمــادی از فســادناپذیری اســت و اســتفاده از آن در بیــن مــردم رایــج اســت. پــس از خــارج شــدن 
ــل  ــوش فُوفَ ــد و دمن ــه‌‌اش می‌‌بندن ــه دور چان ــتمالی ب ــرش و دس ــه س ــتمالی ب ــام، دس ــادر از حم م
phoufal )مــاده‌‌ای گــرد و قهوه‌ای‌رنــگ به‌انــدازه فنــدق( بــه او می‌‌دهنــد تــا از بیماری‌‌هــای 
رحمــی در امــان بمانــد. بــه نقــل از زنــان جویــم، ایــن دمنــوش بســیار تلــخ و بدمــزه اســت. هنــوز 
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هــم ایــن رســم رایــج اســت. نکتــه دیگــر همــراه شــدن زنــان دیگــر در حمــام عمومــی بــا زن زائــو 
ــد.  ــام می‌‌آورده‌‌ان ــن حم ــز در صح ــرغ آب‌‌پ ــیرینی و تخم‌‌م ــوا، ش ــربت، حل ــرای او ش ــه ب ــوده ک ب
ــرش  ــان، کم ــاح خودش ــا به‌اصط ــد ت ــو می‌دادن ــه زن زائ ــده، ب ــاییده ش ــغ س ــا صم ــرغ را ب تخم‌‌م
محکــم شــود. پس‌ازایــن زائــو را بــر روی ســکوی حمــام کــه بــه آن »بینــه« می‌‌گوینــد، می‌‌نشــاندند 
و پــس از خشــک‌کردن بدنــش، بــر روی چارقــدش، روســری کوچــک ســبزرنگ می‌‌پوشــاندند و بــا 
دســتمال ســبز از زیــر چانــه او، روســری را گــره می‌‌زدنــد. ســفت و محکــم بســتن روســری و دیگــر 
لباس‌‌هــا بــه ایــن ســبب بــوده کــه پــس از زایمــان، اســتخوان‌‌هایش بــاز شــده، اکنــون بایــد آنهــا را 
محکــم کننــد. کلاه مخصوصــی کــه بــه آن »کایــهKayeh /4« می‌‌گفتنــد، بــر ســر نــوزاد می‌‌گذاشــتند 
تــا پــس از حمــام ســرما نخــورد. البتــه در زیــر کایــه، روســری بــر ســر نــوزاد می‌‌بســتند. بــا توجــه 
بــه جنســیت کــودک، نــخ و قیطانــی کــه در کایــه دختــر بــود، صورتــی و قرمــز و رنگ‌‌هــای کایــه 

پســر هــم متفــاوت بــا دیگــری بــود.
ــه  ــادی، هم ــراز ش ــور اب ــود، به‌‌منظ ــا می‌‌ش ــان برپ ــس از زایم ــل‌‌روز پ ــه چه ــمی ک      در مراس
بســتگان گــرد هــم می‌‌آینــد، قربانــی می‌‌کننــد و ناهــار می‌‌پزنــد. مراســم »حمام‌‌بــرون« هــم از صبــح 
تــا ظهــر ادامــه دارد. قربانــی کــردن نمــاد صرف‌نظــر کــردن از پیوندهــای زمینــی اســت و در عهــد 
عتیــق، نمــاد حق‌‌شناســی و قدردانــی انســان از باری‌‌تعالــی اســت. اشــرفی و پارچــه هدیــه دادن بــه 
مــادر و کــودک نیــز بیــن افــراد رایــج بــوده اســت؛ »هدیــه نمــادی اســت از آغــاز یــک دوره جدیــد« 
)همــان، 1385، ج4: 331( کــه زن در جویــم، در هــر ســه مرحلــه گسســت، گــذار و پیونــدی دوبــاره 
ــن  ــد، جش ــا می‌‌آم ــه دنی ــر ب ــر پس ــه، اگ ــن مرحل ــد. در ای ــره نمی‌‌مان ــرف از آن بی‌‌به ــلوک و تش س
ــز  ــی، نشــان از گــذر موفقیت‌‌آمی ــی جشــن و پایکوب ــا ســاز و دهــل برگــزار می‌شــده اســت. برپای ب
ســالک تشــرف دارد کــه دیگــران به‌‌عنــوان تشــویق و شــادباش شــخص، نقــش مکمــل و یاریگــری 

را برایــش دارنــد. هنــوز ایــن مراســم در میــان مــردم جویــم رایــج اســت.
     در مراســم »هفته‌شــرون« و »حمــام بُــرون«، انجــام غســل مــادر بــا ظــرف خاصــی بــوده اســت. 
ایــن کاســه بــا طــرح خــاص یــک دســت بــا انگشــتان بــاز در تــه آن و دعاهــای بســیار در اطرافــش 
ــه  ــن نقــش، نمــادی از دعاســت. ب ــده می‌‌شــد. ای ــه معمــولاً در همــه منزل‌‌هــای قدیمــی دی ــود ک ب
ایــن کاســه »جــوم دعــا« )Joom e Doa( کــه همــان شکســته کلمــه »جــام دعــا« اســت، می‌‌گفتنــد. 
ــن جــوم دعــا شســته  ــا همی ــس از زایمــان انجــام می‌شــد. کــودک هــم ب ــن غســل چهــل روز پ ای
ــر ســر،  ــار ب ــر روی شــانه چــپ و ســه ب ــار ب ــر روی شــانه راســت، ســه ب ــار ب می‌‌شــد. آب ســه ب
ــر  ــه نظ ــود. ب ــمرده می‌‌ش ــادی ش ــدس و بنی ــداد مق ــر از اع ــی دیگ ــز یک ــه« نی ــد. »س ــه می‌‌ش ریخت
ــه نشــانی از  ــه باشــد ک ــی آمیخت ــم عرفان ــا مفاهی ــا حــدی ب ــن ت ــار آب ریخت ــه ب ــن س می‌‌رســد ای
ــه غســل نــوزاد دختــر،  ــران، 1388، ج3، 671( اســت. ب »تصفیــه، اشــراق و توحیــد« )شــوالیه و گرب
»غســل مولــوده« و بــه غســل نــوزاد پســر، »غســل مولــود« گفتــه می‌‌شــد کــه ایــن رســم هنــوز هــم 

پابرجاســت.
ــد و  ــال می‌‌خواباندن ــر غرب ــل‌‌روز ب ــا چه ــد او را ت ــا می‌‌آم ــه دنی ــودک ب ــه ک ــته، زمانی‌‌ک     در گذش
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کســی کــه ســاعت بــه دســت داشــت، نبایــد او را می‌دیــد. یکــی دیگــر از رســم‌‌ها، ســرمه کشــیدن 
بــه چشــم نــوزاد و چشــم مــادر بــود. یکــی از خاصیت‌‌هــای درمانــی ســرمه، پاکــی و نورانــی کــردن 

چشــم اســت.
ــز کــه  ــود، خاک‌‌هــای تمی ــاده‌‌ای خوشــبوکننده و محافــظ نب ــدن کــودک، م ــرای ب  در گذشــته کــه ب
ــن  ــتند. ای ــداق را می‌‌بس ــته، قن ــداق او گذاش ــرده، در قن ــیاب ک ــد، آس ــی می‌‌آوردن ــق خاص از مناط
خــاک هــم می‌‌توانــد احترامــی بــه مــادر زمیــن باشــد و اشــاره‌‌ای بــه بــودن انســان از خــاک کــه در 
کتاب‌‌هــای آســمانی بســیار بــه آن اشــاره شــده اســت. همراهــی خــاک بــا بــدن، احترامــی بــه همیــن 

مســئله اســت.
    در مراســم »ناف‌بــرون« )Naf Boroon( هــم، پــس از بریــدن نــاف کــودک و افتــادن باقــی آن، در 
درون نــاف، ســرمه می‌‌ریختنــد و ســکه‌‌ای روی نــاف قــرار می‌‌دادنــد و آن را بــا پارچــه مخصوصــی 
ــه آن  ــده‌‌ای دارد ک ــکی بارورکنن ــاف ارزش پزش ــد ن ــتند. بن ــد، می‌‌بس ــد« می‌‌گفتن ــه آن »ناف‌‌بن ــه ب ک
را ریشــه‌‌ای می‌‌داننــد کــه بــا آن »انســان در شــکم مــادر بــه زمیــن- مــادر وصــل می‌‌شــود« )همــان، 

1388، ج2: 115(.
2-3-2-3- ختنه سورون و سَر ترِاشون

ــر  ــه مص ــۀ آن ب ــاله دارد و تاریخچ ــابقۀ پنج‌‌هزارس ــه س ــت ک ــی اس ــی کوچک ــل جراح ــه، عم خَتن
ــی  ــد اســت؛ یعن ــدی جدی ــه نمــاد »تول ــع ختن باســتان برمی‌‌گــردد )ســیم‌فروش، 1390: 125(. درواق
رســیدن بــه مرحلــه جدیــدی در زندگی«)همــان: 66(. ختنــه کــردن را یکــی از مقدمــات تشــرّف بــه 
ــی دور  ــه از زمان ــه ختن ــه »بســی محتمــل اســت ک ــردان دانســته‌‌اند؛ درحالی‌ک ــرای م ــن اســام ب دی
و ازیادرفتــه در میــان اســرائیلیان و در میــان اقــوام همســایه آنهــا وجــود داشــته؛ چنانچــه در عصــر 
ــران، ج3، 1388:  ــوالیه و گرب ــد« )ش ــز آن را انجــام می‌‌دادن ــم نی ــر ابراهی ــاب دیگ ــی، اعق ــای نب ارمی
ــن رســم »یکــی از رویدادهــای مهــم زیســتی و نمــادی از راه  ــا، 26-25: 9(. ای ــل از ارمی ــه نق 67 ب
یافتــن بــه اجتمــاع و کیــش مــردان بــوده اســت« )اســمیت، 1972: 328(. ایــن مســئله، نوعــی تشــرّف 
مذهبــی و گسســت کــودک از موقعیــت ناشــناختگی بــه هویتــی مســتقل و شناســا اســت. در جویــم، 
ــر  ــه ســوری )Khatne Soori( دارد وسَ ــا ختن ــه ســورون ی ــد، پســر باشــد، جشــن ختن اگــر فرزن
ترِاشــون )Sar Terashoon( یــا تراشــیدن ســر در یکــی از امام‌‌زاده‌‌هــا و جاهــای مقــدس برگــزار 
ــرد. اگــر  ــا دعــوت بســتگان انجــام می‌‌پذی ــن مراســم بســیار شــلوغ اســت و ب می‌‌شــود. معمــولاً ای
فرزنــد دختــر باشــد، مراســم »ســوراخ کــردن گــوش« را برایــش انجــام می‌‌دهنــد و معمــولاً بــا قــرار 
دادن نــخ یــا پارچــه‌‌ای بســیار نــازک، ابتــدا گــوش را پــر می‌‌کننــد تــا وقتی‌‌کــه گوشــواره بــه گوشــش 
کننــد. »ســوراخ کــردن گــوش، شــکلی باســتانی از تعهــد و تملــک اســت« )شــوالیه و گربــران، 1385، 
ج4: 783(. در گذشــته به‌‌عنــوان نشــانه‌‌ای از تملــک بــه شــمار می‌‌آمــده، امــا امــروزه نشــانه زیبایــی 

اســت.
3-3-2-3- قربانی کردن

قربانــی کــردن، صرف‌نظــر کــردن از پیوندهــای زمینــی بــه ســبب عشــق بــه الوهیــت اســت و نوعــی 
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ــان و آیین‌‌هــای گذشــته رایــج  ــی کــردن در ادی ســپاس‌‌گزاری و قدرشناســی شــمرده می‌‌شــود. قربان
ــوزاد و  ــتی ن ــردن به‌منظــور شــکرگزاری تندرس ــی ک ــم، قربان ــز هســت. در جوی ــون نی ــوده و تاکن ب
ــا آمــدن و  ــه دنی ــدر، ب ــا پ ــزرگ ی ــه پدرب ــا ب ــوده اســت. معمــولاً مام ــدر ب ــواده پ مــادر، وظیفــه خان
جنســیت کــودک را خبــر مــی‌‌داد. اصطــاح »کلاه برداشــتن« معمــولاً بــرای اعــام خبــر خــوش بــه 
ــی دریافــت می‌کــرد.  ــو را برداشــتم« و مژدگان ــر مــی‌‌داد کــه »مــن اول کلاه ت ــا خب کار مــی‌‌رود. مام
اگــر غیــر از مامــا هــم کســی دیگــر پیش‌‌دســتی می‌‌کــرد و خبــر مــی‌‌داد، از خانــواده پــدری، هدیــه 
ــتن  ــد. کش ــی می‌‌دادن ــد قربان ــواده او بای ــدر و خان ــودک، پ ــدن ک ــا آم ــه دنی ــس از ب ــت. پ می‌‌گرف
ــا  ــه مام ــودک و گوشــت خــوب ب ــادرِ ک ــه م ــی داشــت. دل و جگــر گوســفند ب گوســفند هــم آداب
ــا گوشــت  ــراه ب ــم هم ــامپو ه ــد و ش ــر، چارق ــانه س ــون، ش ــه، صاب ــه حول اختصــاص داشــت )البت
ــیم  ــم تقس ــت را ه ــه گوش ــد(. بقی ــا می‌‌دادن ــه مام ــنی ب ــت چشم‌روش ــه نی ــد ب ــه نق ــی و وج قربان
ــه  ــد. کله‌‌پاچ ــش می‌‌کردن ــتگان پخ ــن بس ــر روی آن، بی ــبز ب ــرگ س ــتن ب ــا گذاش ــد و ب می‌‌کردن
گوســفند هــم متعلــق بــه قصــاب بــود. ایــن رســم هنــوز میــان اهالــی جویــم رایــج اســت و آن را 

ــد. ــد می‌‌دانن ــد فرزن ــت تول ــبب برک س
4-3-2-3- دوا گرمی درست کردن

دوا گرمــی)Dava garmi( نوعــی حلواســت کــه مجموعــه‌‌ای از گیاهــان بــا طبــع گــرم ماننــد دارچیــن، 
زنجبیــل، بامیــان، خســرودار و... بــوده کــه بــا آرد، روغــن محلــی و گــردو درســت می‌‌کردنــد و پــس 
ــادر  ــه م ــد. البت ــم می‌‌خوراندن ــادر ه ــه م ــد و ب ــتگان پخــش می‌‌کردن ــان بس ــادر، در می ــدن م از زایی
زائــو بایــد بــه تعــداد بســتگان دامــادش، ایــن حلــوا را آمــاده می‌‌کــرده و بــه در خانه‌‌شــان می‌بــرده 
اســت. معمــولاً هــم بســتگان، پــس از دریافــت ایــن حلــوا، در ظرفشــان نبــات و شــکر می‌‌گذاشــتند 

تــا به‌اصطــاح خودشــان »کاســه خالــی برنگــرده«.
5-3-2-3- نون بگیرو/ به نون گرفتن

ــه امــام‌‌زاده )امــام‌‌زاده شــاه  ــاردار می‌‌شــد، همــه بســتگان را ب اگــر بانویــی پــس از چندیــن ســال، ب
ــاد دعــوت  ــار حضــرت عبــاس قطب‌‌آب ــا زیــر درخــت کُن غریــب، امــام‌‌زاده شــاه عبدالملــک و...( ی
ــوده کــه بچــه  ــه ب ــن رســم بدین‌‌گون ــد. ای ــان می‌‌گرفتن ــون/ ن ــه ن ــد و به‌اصطــاح بچــه را ب می‌‌کردن
ــان را  ــد. ن ــوان تبــرک بیــن مــردم تقســیم می‌‌کردن ــان می‌‌گذاشــتند و بعــد نان‌‌هــا را به‌عن را وســط ن
»نشــانه زندگــی جاویــد« )شــوالیه و گربــران، 1387، ج 5: 393( دانســته‌‌اند و از ســوی دیگــر »نمــاد 
اســتحاله روحــی« )همــان: 394( و »فقــدان آن مفهــوم تزکیــه و قربانــی« )همــان( دارد. در میــان مــردم 
جویــم، نــان به‌‌عنــوان قــوت غالــب، در مفهــوم برکــت و فزونــی نعمــت بــه کار مــی‌‌رود. بــه نظــر 
می‌‌رســد ایــن رســم بــا تمامــی ایــن مفاهیــم مرتبــط اســت. پســر داشــتن هنــوز میــان اهالــی جویــم، 
ــواده‌‌ای،  ــر در خان ــد. اگ ــترده‌‌تر می‌‌کن ــه را گس ــه طایف ــرا ک ــت؛ زی ــوردار اس ــی برخ ــرب خاص از ق
ــد، حلــوا درســت  ــوده، مراســم شــادی برگــزار می‌‌کردن ــد بعــدی پســر ب ــر و فرزن ــد اول، دخت فرزن
ــوا  ــد و بعــدازآن، دیگــران اجــازه خــوردن حل ــرار می‌‌دادن ــوا ق ــر را در حل ــد دخت ــای فرزن کــرده، پ

داشــتند. دلیلــی بــرای ایــن رســم، یافــت نشــد.
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6-3-2-3- ننَی درست کردن
ــد اول  ــر فرزن ــت. اگ ــوده اس ــودک ب ــرای ک ــو ب ــی/ نن ــت ننَ ــی، دوخ ــم‌‌های قدیم ــی از رس یک
خانــواده‌‌ای بــه دنیــا می‌‌آمــد بــا پارچــه مخمــل بــرای کــودک ننــی)Nanni( درســت می‌‌کردنــد کــه 

ــواره داشــته اســت. حکــم گه
 گهــواره، چــه ماننــد روم باســتان از چــوب تراشــیده شــده باشــد یــا فقــط ســبدی از شــاخه‌‌های 
مــو باشــد، نمــاد ســینه مــادر اســت و بلافاصلــه جانشــین آن می‌‌شــود. گهــواره عامــل حمایــت 
ضــروری و نشــانه گرمــا و نرمــی و چــون خاطــره‌‌ای از اصــل و مبــدأ اســت کــه در غم ناخــودآگاه 

بازگشــت بــه رحــم وجــود دارد )شــوالیه و گربــران، 1385: 796(. 
در جویــم، ننــی بــا بنــد محکــم وصــل می‌‌شــده، دو میــخ بــزرگ بــه دو طــرف دیــوار اتــاق می‌‌زدنــد 
و بندهــا/ نخ‌‌هــای ننــی را بــه آن می‌‌بســتند. کمانــی بــا چــوب درخــت انــار می‌‌بریدنــد. ایــن کمــان 
ــه‌‌ای  ــد و پارچ ــرار می‌‌دادن ــال ق ــا روی غرب ــی ی ــپس آن را در داخــل نن ــد و س ــد خشــک می‌ش بای
ــی،  ــار نن ــد. در کن ــت می‌‌کردن ــم درس ــا گلی ــی را ب ــولاً نن ــد. معم ــم روی آن می‌‌انداختن ــازک ه ن
ــا آل و ننــه آل از او دور باشــد. هرچنــد کــه در بســیاری از آیین‌‌هــا و ملــل،  ــا می‌‌گذاشــتند ت آهن‌‌رب
آهــن را فلــزی پلشــت می‌‌داننــد کــه نبایــد در ارتبــاط بــا زندگــی قــرار گیــرد و ابــزاری شــیطانی و 
نشــان از مــرگ و جنــگ اســت )نــک: شــوالیه و گربــران، 1388، ج1: 306-302(؛ امــا در میــان اهالــی 
ــد.  ــتفاده می‌‌کنن ــژه آل، از آن اس ــان، به‌‌وی ــرای رهاســازی جنی ــران، ب ــم و بســیاری از مناطــق ای جوی
ــرار  ــم، ق ــان جوی ــا دســت زن ــی ب ــزان می‌‌شــد و عروســک‌‌های بافتن ــی هــم نمــک آوی ــالای نن در ب
ــالای  ــرده، در ب ــزی ک ــا را رنگ‌‌آمی ــد و آن‌‌ه ــی می‌‌بافتن ــم نخ‌‌های ــده ه ــه ریسه‌‌ش ــا پنب ــت. ب می‌‌گرف
ــن آن، نشــانه‌ای از  ــخ و بافت ــه شــد، ن ــن هــم گفت ــش ‌از ای ــه پی ــه ک ــد. همان‌گون ــرار می‌‌دادن ــی ق نن
ــگ و  ــات رنگارن ــتن اتفاق ــانه خواس ــز نش ــزی آن نی ــت. رنگ‌‌آمی ــدن آن اس ــدر ش ــت و مق سرنوش

خــوش بــرای کــودک اســت.
7-3-2-3- آش دندون 

بــا درآمــدن نخســتین دنــدان کــودک، »آش دنــدون« )Ash e Dandoon( پختــه می‌‌شــد. ایــن آش بــا 
ــر ایــن بــود کــه ایــن آش بیــن  برنــج نیمــه، حبوبــات، ســبزی و گوشــت درســت می‌‌شــد. رســم ب

همســایگان و اقــوام پخــش شــود.
8-3-2-3- دیگر رسوم

بســتن پایبنــد نقــره بــرای بــه راه افتــادن و حرکــت کــردن کــودک هــم یکــی دیگــر از رســوم اســت 
کــه بــه نظــر می‌‌رســد بــه ایــن دلیــل اســت کــه صــدای آویزه‌‌هــای آن، والدیــن را از حضــور کــودک 
ــرای یاری‌رســاندن کــودک  ــوده ب باخبــر کنــد. درســت کــردن ســه‌چرخه‌های چوبــی هــم رســمی ب

بــرای گام برداشــتن.
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جدول1- نگاه کلی به رسوم جویم در آیین گذر زن

مرحله پیوندی دوبارهمرحله گذارمرحله گسستآیین گذر

دخیل بستنمادر

قفل‌کردن کمر

چله برون

رسم ویارانه

مراسم تعیین جنسیت

مجاورت با پدیده‌های مقدس و دوری از 

منحوسات

هفته‌شرون

ناف‌برون کودک

ختنه سوری کودک )نقش مکمل(

سر تراشون کودک، سوراخ کردن گوش کودک 

)نقش مکمل(

قربانی کردن

درست کردن دواگرمی

نون بگیرو

ننی درست کردن برای کودک )نقش مکمل(

آش دندون )نقش مکمل(

3-نتیجه‌گیری
ــا  ــه ب ــن ک ــن آیی ــه اســت. ای ــرش او در جامع ــرد و پذی ــتحاله شــخصیتی ف ــانه اس ــذار نش ــن گ آیی
ــه نشــان  ــرد را در جامع ــرد، دگردیســی و انقــاب شــخصیتی ف ــژه‌‌ای شــکل می‌‌گی آداب‌ورســوم وی
می‌‌دهــد. بــا تکیــه بــر مناســک ایــن آییــن، می‌‌تــوان دگردیســی شــخصیتی زن را در جوامــع ســنتی و 
کنونــی، پــی گرفــت. ون جنــپ بــا اعتقــاد بــه گذرانــدن مراحــل ســه‌‌گانه گسســت، گــذار و پیونــد 
دوبــاره، بــه ایــن اســتحاله شــخصیتی صحــه گذاشــت. ایــن پژوهــش کــه بــر مبنــای مراحــل ســه‌‌گانه 
تشــرف ون جنــپ تنظیــم شــده، آداب‌ورســوم تشــرّف یــک زن را از ازدواج تــا فرزنــدآوری تبییــن 
ــان  ــادر« نش ــر- م ــخصیت »زن- همس ــه ش ــب در س ــه ترتی ــخصیتی او را ب ــتحاله ش ــد و اس می‌‌کن
ــدآوری اســتحاله  ــا فرزن ــم، ب می‌‌دهــد. نتیجــه اصلــی ایــن پژوهــش نشــان می‌‌دهــد کــه زن در جوی
ــج  ــنن و آداب رای ــدن س ــا گذران ــی ب ــن پذیرفتگ ــود. ای ــه می‌‌ش ــود پذیرفت ــه خ ــد و در جامع می‌‌یاب
در ایــن شــهر همــراه اســت. تشــرّف و قداســت وجــودی مــادر بــدون گذرانــدن ایــن آداب، ممکــن 

ــد از: ــش عبارت‌ان ــن پژوه ــای ای ــر یافته‌‌ه ــت. دیگ نیس
زنــان جویــم، شــأن اجتماعــی خــود را بــا ازدواج در نقــش همســر و فرزنــدآوری و مــادر  	-
ــل  ــی و تحم ــداوم زندگ ــرای ت ــدی ب ــد، تهدی ــتن فرزن ــد و نداش ــت می‌‌آورن ــه دس ــدن، ب ش

ســختی‌‌ها و دشــواری‌‌های زندگــی اســت.
ــا  ــم، ب ــور جوی ــادی فولکل ــر م ــوان عنص ــش به‌‌عن ــن زای ــوم آیی ــیاری از آداب‌ورس بس 	-
ــت. ــم اس ــس و جس ــب نف ــر و تهذی ــانه تطهی ــت و نش ــراه اس ــوی هم ــی و معن ــی قدس نمادهای
ــرف  ــه‌‌گانه تش ــل س ــی، زن را در مراح ــی اهریمن ــوان نمادهای ــت به‌‌عن ــومی و نحوس ش 	-
ــن منحوســات دور  ــن« از ای ــا »جــدا شــدگی و در حصــار رفت ــد او را ب ــد و بای ــد می‌‌کن تهدی

ــاخت. س
-	 تولــد کــودک، به‌نوعــی هــر ســه مرحلــه آییــن گــذار را دارد و بــا اســتحاله شــخصیتی مــادر 
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ــه تمامیــت خــود می‌‌رســد. همــراه می‌‌شــود و ب
درختــان، گیاهــان، میوه‌‌هــا، حبوبــات و دیگــر پدیده‌‌هــای موجــود در آیین‌‌هــای گفته‌شــده،  	-
ــودک  ــادر و ک ــه انقــاب شــخصیتی م ــد و ب ــا خــود دارن ــت را ب ــزی از قداســت و معنوی رم

ــانند. ــاری می‌‌رس ی
اعــداد نیــز بــا مفاهیمــی رمــزواره، اســتکمال شــخصیتی مــادر و کــودک را در ایــن فراینــد  	-

ــد. ــان می‌‌دهن نش
مراســمی همچــون ختنه‌‌ســوری، ســوراخ کــردن گــوش، ســر تراشــون و ناف‌بُــرون، نشــانه  	-
ــپاس‌‌گزاری  ــور س ــردن به‌منظ ــی ک ــوی و قربان ــات دنی ــودک از تعلق ــادر و ک ــازی م دورس

اســت.
در تمامــی ایــن آیین‌‌هــا، پیونــد انســان و طبیعــت و خالــق مشــهود اســت و عقایــد قدســی  	-

و معنــوی و باورهــای کهــن مــردم کــه تاکنــون تــداوم داشــته، ترســیم شــده اســت.
هــر ســه مرحلــه گسســت، گــذار و پیونــد دوبــاره، بــا آداب‌ورســومی تــوأم اســت کــه بــه  	-

ــود. ــم می‌‌ش ــخصیتی خت ــی ش ــرف و تعال تش

پی‌نوشت‌ها
1- در نظــر جیمــز فریــزر، اســطوره بــاروری کلیــد همــه نظام‌‌هــای اســطوره‌‌ای اســت )کــوپ، 1390: 

.)5
2- عالــم در شــش روز خلــق شــده و خداونــد در روز هفتــم کار نمی‌‌کنــد و آن را تقدیــس می‌‌کنــد؛ 
ــت و  ــاج خلق ــه ت ــت؛ بلک ــت نیس ــس از خلق ــی پ ــی بیرون ــع آرام ــبت( به‌واق ــباط )س ــن ش بنابرای

غایــت کمــال اســت )شــوالیه و گربــران، 1387، ج 3: 559(.
3- ایــن کایــه در مناطقــی ماننــد بیدشــهر و کــوره و دیگــر مناطــق جنــوب لارســتان، رایــج اســت و 
ــارس  ــد. بیدشــهر، شــهری در نزدیکــی شهرســتان اوز در اســتان ف ــه شــمار می‌‌آی پوششــی ســنتی ب

اســت. فاصلــه ایــن شــهر تــا شــهر کــوره، ۸ کیلومتــر اســت.
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