
Theories and criticism in Arabic literature 

The Second Year, Issue 6, 1401             

                                Pp:1-26  

Research Paper 

2۰24.491866.1047JRAL./10.22034 :IDO 
A Comparative Study on vision and artistic features of 

Forough Farrokhzad and Blaga Dimitrova 
 

Asrin Fakhr1 

Received:10.12.2022, Accepted 23.07.2023)) 
 
 

Abstract 

 
Forough Farrokhzad is a well-known poet, the owner of a style and has a special poetic 

language, she has addressed topics in her poetry that convey her personal emotion to the 

general audience and inspire him to come together; Themes such as death and decay and 

life, freedom and rebirth are the most frequent poetic themes of Forough, which also form 

the most important and fundamental themes of the contemporary poet and her Bulgarian 

counterpart, Blaga Dimitrov. A comparative-analytical study of thoughts, themes and 

characteristics of Forough Farrokhzad's poetry with Blaga Dimitrov's (Bulgarian poet) is 

the subject of the present research. The present research was conducted in a comparative 

way. There has been a review of the thought, insight, works and features of the two poets' 

poetry. At the end of this research, the similarities and differences of the poems of two 

poets have been compared and the results obtained from the upcoming research have been 

presented. 
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 چکیده 
نام، صاحب سبك و دارای زبان خاص شعری است و به مضامینی در شعرش پرداخته  فرخزاد شاعری صاحبفروغ 

رارترین رتكانگیزاند؛ مضامینی مانند مرگ و زوال و زندگی، آزادی و تولد دوباره، پ برمی مخاطب عام راحتی است كه 

عصر و همتای بلغاری او، بلاگا دیمیتروا را  هممضامین شعری فروغ هستند كه مهمترین و بنیادیترین مضامین شعر شاعر 

ها، مضامین و ویژگیهای شعر فروغ  تحلیلی اندیشه -ای بررسی مقایسه و، دهند. موضوع پژوهش پیش ر نیز تشكیل می

مروری بر ، . پژوهش حاضر كه به شیوه ی تطبیقی انجام گرفتهمی باشد )فرخزاد با شعر بلاگا دیمیتروا )شاعر بلغاری

این پژوهش می توان  اهداف از .آن استشباهتها و تفاوتهای  و پرداختن به ه، بینش، آثار و ویژگیهای شعر دو شاعراندیش

 اتیادب زیمشترک و متما یهایژگیو، بیان دو شاعر یشعر یها و جلوه شهیمتفاوت اند یها بازنمودن مشتركات و جنبه به 

و براساس  ییپژوهش به روش استقرا نیا این دو اشاره نمود. یا هسیمقا یبا بررس یبشر شهیوحدت اندو مفهوم  ملتها

كه درباره هر دو شاعر نوشته شده مورد مطالعه  ییادداشتهاینخست مقالات و  منظور نیمحتوا انجام شده است. بد لیتحل

 یبردار ادداشتی شود،ی دو شاعر مربوط م نیو شعر ا شهیاند یكه به بررس یقرار گرفت و از مطالب یقیتطب یو بررس

. سپس با استفاده شد ی نیزسیانگل به  یو مطالب ادداشتهای از اندک بود، اریدرباره بلاگا بس یآنجا كه مطالب فارس زشد و ا

 .میپرداخته و شباهتها و تفاوتها را برشمرد سهیها به مقا دو شاعر و تلاش در فهم درست آن نیاشعار ا لیمطالعه و تحل
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 مقدمه 

و  بلغارستان شاعران نیز مشهورترا ( 2003می  2- 1922 هیژانو2)  تروایمیبلاگا د

 رگریتصو یخوب خود، به یشاعر در سراسر آثار هنر نیاست. ا یشرق یاروپا اتیادب

 یاسیتحولات ساز روان و جان انسان در جوامع درگذار  گسترده و ژرف یهایدگرگون

. شعر بلاگا كند یرا سخت تنها م یكه روان و جان آدم ییهایدگرگون است؛ یو اجتماع

بار و غمزده، منفعل و  دارد؛ گاه اندوه هیبر مخاطب، دوسو ریتأث از منظر لحن، فضا و

 یاست كه برا یملت یو صداا ی. صدادواریو ام رونده ،یاست و گاه زنده، جار وسیمأ

مشهور است اما  یمل یبلغارستان، به غزلسرا اتیدر ادب تروایمید. منقلب است ،یآزاد

. كشدیم ریرا به تصو یگوناگون نیمضام زیاشعار، ن نیاو شعر آزاد هم كم ندارد و در ا

 دوره غزل كیپس از  زین یمعاصر فارس اتیادب فرخزاد درجهان، فروغ  یسو نیا

 تازه یها ،به افق یو مسائل فرد یو لذات جسم یو سرودن از عشق و آزاد ییسرا

 یم یآزاد شعر یها فراتر از فرد در قالب ینیو به سرودن مضام گرداند یم یرو یا

 یهمگان را برم رتیكه ح سازدیاز خود م یشاعر ،ی. او در مدت زمان كوتاهدیگرا

ادراک  یخوب و درد مشترک انسان را به لمسازندیفروغ و بلاگا هردو شاعر و ف .زدیانگ

دو  نیكه باشد. اگرچه ا یا و رسانه انیحال با هر ابزار ب كشند؛ یم ریكرده و به تصو

زیسته متفاوت  اریبس هاما در دو فرهنگ و جامع اند، ستهیزیم یدوره زمان كیشاعر در 

هر دو شاعر،  رایدارد؛ ز یا ژهیو یادب تیاشعار آنها ارزش و اهم سهیمقا نیاند؛ بنابرا

 زیخاص به ست ینیبا مضام دارند و هر دو، یقو یلیساده و عاطفه و تخ، روشن یزبان

 یانسان است. بلاگا و فروغ از مرگ و زندگ تیكه سد راه فرد زندیخ یم بر یبا موانع

دو در شعرشان، به  نیروابط ا انیو ب یمرگ و زندگیی ارویاند و در رو گفته اریبس

مشترک  نیمضام قی. مطالعه و خوانش دقاند ستادهیا شیخو تیهنر و هو شیزا نظاره

 یبه خلق جهان شاعر نیمضام نیكه چگونه ا دهد یدو شاعر، نشان م نیشعر ا زیو متما

كه  رسد ینظر م بهت. اس دهیآنها انجام یمؤثر هنر تیدو هنرمند و ظهور شخص نیا
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 كیدارند؛ چرا كه هر دو زن هستند، هر دو در  گریكدیبا  یدو شاعر، اشتراكات نیا

 بیم و امیداند، هر دو با  بوده استیهر دو ناقدان فرهنگ، جامعه و س ،اند ستهیزمان ز

اند؛ اگرچه از دو  ه موضوع را در شعرشان بازتاب داد نیاند و ا دست و پنجه نرم كرده

 گریكدی هیشب اریكارشان بساند، حاصل  برخاسته نیدور و از شرق و غرب زم نیسرزم

و در  شمرد یم ملتها را بر اتیادب زیمشترک و متما یهایژگیو یقیتطب اتیب. اداست

چرا  ابد؛یرا ب یبشر شهیوحدت اند ،شاعردو  انیم سهیو مقا یتلاش است تا با بررس

 یناخودآگاه بشر یگانگیو  یكینشانگر نزد تواند یمشترک انسانها م یكه درد و صدا

 یدیو نوم أسیمرگ،  نیتنها بر مضام یاریبس یانتقاد یها و پژوهش ها یرسبر. باشد

 شعر فروغ، هنوز به یها هیاز وجوه و بنما یاریدر اشعار فروغ انجام شده است اما بس

را  یشاعران طراز اول شعر فارس میاگر بخواه»اند.  شناخته نشده و مغفول مانده یخوب

بدون شك  م،یبرشمار یمختلف شعر فارس یسبكها بارتاكنون، به اعت شیدایاز بدو پ

در قرن  یشد كه چند تن از بزرگان شعر فارس میخواه قتیحق نیبه اقرار ا ریناگز

؛ (15-16: 1374)شمیسا، « فروغ فرخزاد است شانیاز ا یكیو  اند ستهیزیحاضر م

 و مشتركات وفنامكش یها هیلا وستهیكه پ ایجاب می كندفروغ  یشعر تیاهم نیهم

 سهیچه متمركز بر شعر خودش و چه به صورت مقا -جهان  اتیشعر او با ادبنامعلوم 

 بشر، یزندگ خیانسان و در سراسر تار شیدایز آغاز پ. اردیقرار بگ یمورد بررس -یا

 یها اركان و رشته»او بوده است و  یو دغدغه فكر یهست كه همراه آدم یموضوعات

 ،یخوب ،یبد ،یریوابسته بدانان است؛ چون: عشق، مرگ، پ ،یو هست اتیح یدایناپ

تلاش،  ،یچون: شاد د؛چرخن یمقولات م نیكه بر گرد هم ی،... و متفرعات چند یزشت

مختلف،  یو در زمانها یمتفاوت فكر یهانظام در  عاصول و فرو نیمقاومت و... اما هم

 یم زیمتضاد ن میمتضمن مفاه یندارند كه گاه حت یكسانیبت و ثا نینه فقط مضام

 انیپا یبه معنا یفكر نظام كیمشغله ذهن بشر كه در  نیمثلاً مرگ، مهمتر شوند؛
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)شمس  «است... یقیحق یآغاز زندگ یبه معن گرید یفكر نظامدر  ،است یهست

 (. 110، 1، ج1370لنگرودی، 

 ستكودتاسالهای كه  1340تا  1332 یسالها یحوال ژهیو به ران،یر شعر معاصر اد

مسائل »خاص دارد:  یا مرتبط با مرگ و زوال، جلوه یها هیو نما ها هیما ،و پس از آن

و  شیب شود، یدوره عرضه م نیكه در قلمرو شعر ا یا تازه یها ییو دورنما یاصل

دوره حاكم  نیكه بر شعر ا یبیعج یدیاامو ن أسیكم عبارتند از مسأله مرگ و مسأله 

 نیشعر ا یاصل یها هیاز درونما یكیو اصولاً  شندیاند یگ ماست. غالباً شعرا به مر

 یبیو غر بیعج یدیمرگ و ناام شیستا یشاعران به مرگ و حت دنیشیدوره، مسأله اند

نامه  پژوهش پس از ارائه شناخت نیدر ا(. 61: 1390)شفیعی كدكنی، « است...

دو  نیا یزبان شعر شان، یشعر یهایژگیبر و یدرباره دو شاعر و مرور یمختصر

 هایپرداز و نماد ینیرآفریتصو ،یپرداز الیخ وهیزبان، ش یو روشن یشاعر از منظر سادگ

 شده است. یبررس

 

 شاعر ود تفکر نوع ازمتاثر  شعری ی هایژگیو و شهیاند یبررس
 های متفاوتدر زمان ایو  زمانهم كه یسندگانیو نو ، شاعرانملل اتیی ادبدر گستره

. اندرفتهیپذ ریتأث ،شیخو زمان جیرا یادب سبك ایو  گریكدی یادب از سبك اند، ستهیز

از  یخاص نوع واسطه رواج و به میرمستقیغ و گاه میطور مستقبه گاه رییرپذیتأث نیا

. است گرفته صورت شعری در سراسر جهان های خاصو نگرش یهای ادبمكتب

 انیدر طرز ب و شباهت یسانساز هم سبب یگاه زین شهیتفكر و اند وهیش هایشباهت

ها و شباهت نیا یبررس لیدل نیهمبه شود؛یشعر دو شاعر م هاییژگیو و یادب

پراور،  سالمن گبرتی. زاست تیحائز اهم شعری، هاییژگیو و های نگرشتفاوت

: دیگویم اینارشتهیب و مطالعات یقیتطب اتیادب از نامداران وآكسفورد  استاد دانشگاه

 بدون یاتیادب چیرخدادی، ه چی. ههست یو مثال جا نمونه؛ همهاست جا ارتباطهمه»
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)پراور،  «شودینم دهیفهم یدرست به هااتیرخدادها و ادب ریبا س آن ارتباط شناخت

 از مطالعات جامع یفیتعر ،یقیتطب یادب درآمدی بر مطالعات (. او در كتاب1: 1393

و  اشتراک وجوه یبررس یعنی یقیتطب یادب مطالعات»: دهدیم دستبه یقیتطب یادب

 به ( كهیو نقد ادب هینظر متون )از جمله یادب متون نیب تاثرو  تاثیر ای الهام ، منبعافتراق

دو  نیب یادب و مراودات روابط یو بررس مطالعه ایباشند،  شده نوشته زبان كیاز  شیب

 . (16: ان)هم «كنندیم ، صحبتهای مختلفزبان به كه چند جامعه ای
 و مشهور بلغارستان یشاعر مل تروایمیو بلاگا د یرانیزاد شاعر معاصر افرخ فروغ

 نیشعر ا كه دهدیم دو شاعر نشان نیشعر ا درست انتقادی و مطالعه . خوانشاست

های و جنبش راتییتغ به ؛ از دعوتمتعدد است هایامیو پ هیلا نیدو، دارای چند

 حركت زیتر و ننهواراانسان زندگی به یتا فراخوان یاجتماع طیشرا هبودو ب یاجتماع

 هنوز هم. است سازانیدو شاعر جر نیشعر ا نیاز مضام ی، همگسوی آزادی و كمالبه

با  شعر فروغ هاییژگیو و شهیی انددرباره گسترده ایسهیهای مقاجای پژوهش

تنها  نه كه ییهاپژوهش ژهیو؛ بهاست یمعاصر خال او در شعر آزاد جهان گانهیپاهم

 شناخت اشعار او به و تمركز بر جهان تاملبا  های شاعر، بلكهو نامه نامهیزندگ براساس

 یگانگی به توانیم زیاز هرچ شیب هایبررس نوع نیا درد. ابنی شاعر دست شهیاند

 و نگرش در نگاه از جهان ییدر جا ایشهیاند چگونه كهنیا د؛یبشری رس یشهیاند

 نیاز ا گرید ییو در جا گرددیم شاعری ارائه هنری شعر و جوشش ایو  شمندیاند

های و نماد ریتصاو به ینگاه با. شودیم نگاشته گرگونهید یانیب به شهیاند ، همانجهان

 افتی می، درخواهفروغ و ی شواهد شعر بلاگادو شاعر و با ارائه نیشعر ا مشترک

 اریبس یمكان یفاصله اما با گریكدی به كینزد یی زماندر فاصله دو شاعری كه چگونه

 شعری هایفیو موت رییهای تصواند از مشابهتتوانسته اندازه تا چه اندستهیز دور

 . برخوردار باشند مشترک
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 ی، اجتماعاشعار عاشقانه نیتراز موفق ییهانمونه توانیی شعری بلاگا مكارنامه در

 شگامانی، از پگرفته لقب یسرای ملشاعر غزل كه حال . او در همانافتیرا  یو فلسف

 او در جذب دیهای شعر آزاد و سپمجموعه. است و جهان ستانشعر آزاد امروز بلغار

او  كیسشعرهای كلا كه موفق استقدر شعر نو همان دارانو دوست انجو مخاطبان

سال در  شعر آزاد جهان ندهینما بلاگا. است موثر بوده یشعر سنت طرفداران در جذب

 واژگانش یرهیدا یگستردگ و او بر شعر  شگفت  یی. توانااست ستمیب قرن یانیم های

 هیپاهم مؤثرتر از شاعران اریبس در اشعارش یآزادیخواه نیمضام كه است شده سبب

و  دهیرسان چاپ به شعر مجموعه ستیاز ب شی. وی بفتدیب رمؤث شود و انیوی نما

 ییبایز ییقایو آثار موس قرار گرفته بزرگ آهنگسازان مورد توجه از اشعار او ارییبس»

 بعد از خود آموخت شاعران نسل به تروایمیاست. بلاگا د شده ها ساختهآن براساس

ی و جامعه ختیآم زنانه و ظرافت را با لطافت شاعرانه انیعص توانیم چگونه كه

، زاده)حسن «.دیجنگ یتماعاج هایشهیقرار داد و با كل و عتاب مردسالار را مورد خطاب

و  بوده نیچن زیزاد نفرخ ، فروغسوی جهان نیدر ا كهآن ( شگفت14-13: 13٨5

 آوردن با. است كار كرده سوی جهان شعر بلاگا در آن كه كرده عمل گونههمان شعرش

 هر دو شاعر در شعر آزاد جهان تیاهممیتوان فهمید كه  بلاگا احوال مختصر شرح نیا

 رگریدو شاعر، تصو نی. شعرهای ااست اندازه كی به شیو ب كم خودشان نیو سرزم

 طبع ظرافت ،روح ار از لطافتو سرش مقاوم، ا سركشامپرعاطفه  یزن پرتلاطم حرو

و  و هرچه ستادهیقد اتمام كه است یزندگ هاییخمودگ و هایتلخی اروییرو و زنانه

 دانستهیم یسیانگل زاد زبانفرخ فروغ كه میدانیم یخوببه. خواندیم مبارزه را به هركه

پیدا كرده  جهان اتیبا ادب یخوب ییمرزی خود، آشنا و سفرهای برون یادب و در محافل

عمری و  گشوده جهان به دهید فروغ از شیپ سال 12بلغاری  ترواییمیاما بلاگا د ؛است

روزگار، شعر  دو در آن نیا كه رسدینظر مبه دیبع نی؛ بنابرااست داشته كوتاه اریبس

 . باشند را خوانده گریكدی
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 یفكری، زبان دگاهید از سه توانیدو شاعر را م های سبكو تفاوت شباهت وجوه

 پژوهش نیاند، اگسترده اریمنظر بس سه نیا جا كهقرار داد. از آن یمورد بررس یو ادب

متاثر  شعری های یژگیو و شهیی اندخود را در حوزه ایسهیمقا یتا بررس است بر آن

دو شاعر  یمعرف مقصود ابتدا به نیا به لیشاعر، متمركز سازد و برای ن ود تفكر نوع از

شعری  زبان سهیو مقا یبررس گاهو آن آثارشان هاییژگیهنری و و نشیو ب شهیو اند

ها شعری آن برجسته نیذكر مضام به پرداخته و سپس و فروغ بلاگا شعردر  لیو تخ

و  شهیاند زیو متما مشترک وجوه ها،یبررس نیا بر اساس ، و در پایانخواهد پرداخت

 . میكنیم دو را مشخص نیشعر ا

 شمول جهان و نگرش شهیاند ترشیب هرچه برای شناخت یحاضر، تلاش پژوهش

 مشترک نیو بهتر مضام ترشیب شناخت روند به نیو در ا شعر اوست زاد وفرخ فروغ

شعر معاصر  و سبك نام دو شاعر از صاحبان هر د. یرس میخواه زین معاصر جهان اتیادب

ها اند و كتابداشته ژهیو توجه آثار آنان به ارییبس سندگانیو نو هستند و ناقدان جهان

 یمستقل یو مقاله ، رسالهكتاب چیه ؛ امااندشتهنو بارهنیدر ا زین ارییهای بسو مقاله

 رانیدر ا زین تروایمید و بلاگا دو شاعر نپرداخته نیو شعر ا شهیاند یسهیمقا به تاكنون

دو شاعر را برای  نیاشعار ا یسهیمقا ینهیزم كه یلیدلا از. است شده شناخته كم اریبس

 هر دو از شاعران :است ریموارد ز در دو شاعر شباهت كند،یم حاضر فراهم پژوهش

فكر و از ی روشنطبقه زنان یندهیر دو نماه نوگرا هستند؛ هر دو از شاعران معاصرند؛

 یو اجتماع یاسیدشوار س طیهر دو در شرا اند؛شیی خوزمانه ن هاییفكرترروشن

 اند.بوده هر دو آزادیخواه اند؛ستهیز

 ،یا سهیو مقا یقیتطب اتیدر حوزه ادب یاریبس یها ها و مقاله كتابها، رسالهتاكنون 

ملتها انجام شده است؛ اما همه  گریو شعر فروغ فرخزاد و شاعران د شهیاند انیم

 یها جنبه سهیانجام شده است، به مقا یفارس اتیكه در حوزه زبان و ادب ییپژوهشها

آنها  یبه تمام بیاند و قر پرداخته نیشاعر با شعر شاعران مشرق زم نیشعر ا یادب
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فروغ فرخزاد با  سهیكه مربوط به مقا زین ییها نامه انیاند و پا زبان بوده شاعران عرب

 یتن. گفهستند یخارج اتیدر حوزه زبان و ادب یهمگ باشند،یم نیمغرب زم شاعران

، هیچ اثری از  تروایمیاز اشعار بلاگا د دهیگز یكوتاه و دفتر یا نامهیكه جز زندگ است

و به انصاف آن است كه قلم  ستهیبا نجایبرگردانده نشده است. البته در ا یفارساو به 

بار و تا  كه نخست میكن شیرا ستا (یمصطفو) حسنزاده دهیمترجم، فر یبانو یتوانا

به  یشاعر توانا و روشنفكر بلغار تروا،یمیبلاگا د رلحظه تنها شناساننده شع نیبه ا

درباره شعر فرخزاد انجام  یفراوان یو بحثها لهایتاكنون تحل. زبانان بوده است یفارس

 نیشده است؛ اما در ا سهیمقا یشاعر جهان نیشعر او با چند نیشده است و همچن

 ریو تصاو نیمضام ها، شهیاند یلیتحل سهیگسترده به مقا و طور مشخص پژوهشها به

با  تروایمیبلاگا د یدر خوانش شعرها هاگرچاند.  شاعران نپرداخته نیاو با ا یشعر

 یم دهیمشابه د ،یدو شاعر، در وجوه نیو عاطفه ا لیزاده، شعر، تخ بانو حسن ترجمه

دو شاعر پرداخته باشد،  نیا یشعر یكه به شباهتها و تفاوتها ایمقاله  چیاما ه شود؛

 . رسدینظر م و مهم به یپژوهش ،ضرور نیگارش ان ن،یو بنابرا دینگرد افتی

 یلیو شعر ام یزندگ سهیبه مقا یبهادر باقر شتر،یپ ،یقیتطب اتیادب یر حوزه د

فروغ  شهیشعر و اند یقیتطب یبه بررس رقیب یو فروغ فرخزاد و حسن اكبر كنسونید

با  در مقایسه یگرید یاند. مقالات و پژوهش ها گماشته تپلات هم ایلویفرخزاد و س

های بسیاری در این  نامه انیپا. استمنتشر شده  زیو... ن كیشعر شاعران عرب، تاج

كاربرد  یقیتطب یبررس»از مقاله  دیبا نهیزم نیپژوهشها در ا گریداز باره نوشته شده اند. 

 ادی(، كیشاعر تاج)آوا  یالگو در شعر فروغ فرخزاد و گلرخسار صف اسطوره و كهن

به  1393و در تابستان  یقیتطب اتیادب یپژوهشها یپژوهش -یكرد كه در فصلنامه علم

آن را  انیاسد میو مر رقی بیحسن اكبر كهمقاله  نیا یها افتهیاست. در  دهیچاپ رس

شده كه به  یساز معرف پرداز و اسطوره اسطوره یفروغ به صراحت شاعر اند، نوشته

شعر خود بهره  یغنا یبرا یدر هر شكل و ساختار یا اسطوره یها وفور از مضمون
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دانسته شده است كه البته  یاجتماع نیشاعر مضام شتر،یآوا، ب یگرفته و گلرخسار صف

 یو حماس یمل یا اسطوره نیاز مضام پردازد یخود م تیو مل تیكه به اثبات هو اهرج

 یها هیدرونما یقیتطب یبررس» نهیزم نیدر ا گرید یپژوهش -یمقاله علمرد. یگیبهره م

است « (زنانه كردیبر رو هیبا تك) مشترک در شعر فروغ فرخزاد و سعاد الصباح یاجتماع

باهنر كرمان  دیدانشگاه شه یو علوم انسان اتیدانشكده ادب یقیتطب اتیادب هیكه در نشر

 یممقاله عل نیا سندگانیاست. نو دهیبه چاپ رس 1393 و زمستان زییو در شماره پا

 یا سهیمقا لیتحل». باشند یم یو زهرا بهمد یاحمد چنار اكبر یعل ،یبیاصغر حب

است  یگریعنوان مقاله د «یاشعار نازک الملائكه و فروغ فرخزاد از منظر نقد اجتماع

كه در شماره بهار و تابستان  ینیقزو یو معصومه نعمت این اكرم رخشنده دهیبه نگارش س

منتشر شده  یو مطالعات فرهنگ یوم انسانو در پژوهشنامه زنان پژوهشگاه عل 1393

موجود  طیهر دو شاعر از شرا یتیپژوهش، آن است كه نارضا نیا یها افتهیاست. از 

آنها شده  شهیو اند یفكر یشهر در فضا آرمان یریگ سبب شكل شیدر جامعه خو

هر دو شاعر از  ط،یاز بهبود شرا یو ناتوان أسیبا غلبه احساس  تیاست؛ اما در نها

انجام شده درباره بلاگا  یها از پژوهش . شوند یم وسیمأ زیشهر ن تحقق آرمان

از هانلور شولز  «انیپا یسو به ینقطه زندگ نیآغازتر»است با عنوان  یا مقاله تروا،یمید

معاصر و در صفحات  یملت و مهاجرت در اروپا ت،ی: جنسدیجد یتهایكه در كتاب هو

 یبا عنوان مرزها زین گرید یدر كتاب . است دهیكتاب به چاپ رس نیدر ا 266تا  249

ده، منتشر كر 1993آن را در  نزیدر دهه هشتاد كه والتر، ام ،كام یشرق ی: شعر اروپارییتغ

مدرن در  یمعضلات زن بلغار»با عنوان  یا مقالهت. به شعر بلاگا پرداخته شده اس

مشتمل بر  یشرق ،یدر اروپا استیو س اتیدبدر كتاب ا «تروایمیاثر بلاگا د تهیرمان ل

از  ،یشرق یو اروپا یمطالعات شورو یكنگره جهان نیمقالات انتخاب شده از چهارم

 یطراح یاست برا یلاشمقاله ت نیاست. ا دهیبه چاپ رس 1992 هیدر ژانو تیهاروگ

 ییها به مؤلفه ینگاه ژهیطور و كه ما به تروایمیاز اصول حاكم بر اثر بلاگا د یتعداد
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 فیتعر تروایمیاثر بلاگا د تهیدر رمان ل یستیفمن یها عنوان مؤلفه كه به میها داشت

 . اند شده

 

  فروغ فرخزاد یمعرف

  نامهیزندگ

 1934برابر با  یشمس 1313 ماه سال ی، در پانزدهم دفروغ فرخزاد، شاعر معاصر

 ییابتدا لاتیتحص یآمد. و ایاز طبقه متوسط به دن یا ه در تهران و در خانواد یلادیم

بود كه بنا به گفته  یافسر ارتش و فرد یو متوسطه خود را در تهران گذراند. پدر و

مستبدش، اهل مطالعه و  یمستبد داشت؛ اما او برخلاف خلق و خو یتیفروغ، شخص

و  یاشعار سعد است. انس و الفت پدر فروغ با داشتهبوده و به شعر علاقه  یكتابخوان

 ییابتدا ییساز آشنا پدر ،سبب یشعرخوان یفروغ به صدا یها حافظ و گوش سپردن

سرودن شعر  یگونه است كه فروغ از همان نوجوان نیبوده و ا یفروغ با شعر و شاعر

گلستان  لمیبا مؤسسه ساخت ف یگلستان و همكار میبا ابراه ییشنای كند. آیرا آغاز م

به انگلستان  1337. او در سال استفروغ  یو ادب یهنر تیفعال و یدر زندگ ینقطه عطف

آن سالها كه فروغ با مؤسسه . كند یم لیتحص نمایس یها از رشته یكیو در  رود یم

 اتیادب». ابدی یروزافزون م یاش كمال دارد، شعر و شهرت یگلستان همكار لمیف

و  شانیپر فیبر صحا فروغ به مانند یا در انتظار بماند تا چهره دیسالها با یفارس

و جوان است  ریمتشاعرچگان پ یها یكار و آشفته جایب یادعاها دانیكه م-آن  یآشفته

 یعیشف)« !دینما یچون او در شعر ما رو یا خواهد بود تا چهره ریبتابد و چه د -

 (. 566: 1390،یكدكن
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  یهنر نشیو ب شهیاند
ماست.  اتیادب خیفرد در تار منحصر به یهایژگیخاص با و یفروغ فرخزاد شاعر 

انسان امروز  یها شیدر دو دفتر آخر، بازتاب رنجها، دردها و تشو ژهیو به شیشعرها

 یا چهیفروغ در یشعر برا» ناب اوست. یو ادب یهنر نشیو ب شهیاند انگریاست و نما

« خود. افتنیبودن خود و  هیتوج یبرا یزی. چتساخ یمرتبط م «یهست»بود كه او را با 

كه هرچند در راه هدفش كه رساندن شعر و  است خودساخته یاو زن(. 21)همان: 

اما درنماند و در خود نماند و از  دیكش اری، رنج بسf,nه گوش مخاطبان افكارش ب

و  دیاجتماع رس یها دغدغه یاست، به شعر راو یفرد یها دغدغه تگریكه روا یشعر

كه  یكس»شود. او، خود معتقد است:  یجهانسبب شد كه شعرش  ر،یشمول فراگ نیهم

و  دیایب رونیاول خودش را بسازد و كامل كند، بعد از خودش ب دیبا كندیم یكار هنر

فكرها  افتها،یو وجود نگاه كند تا بتواند به تمام در یواحد از هست كیبه خودش مثل 

 . (22: 1379)همان، « ببخشد. تیحالت عموم كی شیو حسها

 

  آثار
 «ریاس»عنوان  ریز ،یو در سن هجده سالگ 1331مجموعه شعر او در سال  نینخست

 یا شفا بر آن مقدمه نیالد قطعه شعر است و شجاع 11مجموعه شامل  نیا. منتشر شد

 نیو سوم «وارید»با عنوان  1335او در سال  یمجموعه از شعرها نیوم. دنوشته است

چاپ  1336سال بعد و در سال  كی ،«انیعص»عنوان  ریز زیفروغ ن یمجموعه از شعرها

به  یزمان «گرید یتولد»با نام  1343در سال  یاشعار و گریمجموعه د .و منتشر شد

بود و با  افتهیروزافزون  یكه هم شهرت و هم شعر و هنر فروغ كمال دیانتشار رس

 شیفرد خو بهو هنر منحصر  یاز زبان و شعر فارس یا تازه یها تیظرف «گرید یتولد»

به آغاز  میاوریب مانیا»مجموعه از اشعار او با نام  نیو آخر نیپنجم. را آشكار كرده بود
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 ییمنتشر شد و توانا لیبد یشاعر ب نیپس از مرگ زودهنگام و دردناک ا« فصل سرد

فروغ فرخزاد در كنار شعر، كارها و آثار . اندینما شیاز پ شیآور او را ب و نبوغ شگفت

 یبه فارس ییایتالیا یلمهایدر دوبله ف یكوتاه مدت یداشته است. او همكار زین یگرید

 .  اتفاق افتاد 1335زبان در سال  نیا یریداشته كه به دنبال فراگ

 نگریو تدو اریعنوان دست گلستان به لمیبا مؤسسه ف 1339و  133٨ یسپس در سالها   

 ،1340در سال . داشت یهمكار« چشم انداز»مستند  یلمهایدر ساخت پنج قسمت از ف

خود  یدر كارنامه هنر نیز گلستان را میابراه یبه كارگردان «یخواستگار» لمیدر ف یباز

طور مستقل تجربه كرد. بعد از  را به لمیف نیو تدو یگذاشت و آنگاه كارگردان یبه جا

 زیپرو یبرگمن به سرپرست نگماریمهر هفتم ساخته ا لمیدر دوبله ف یآن، تجربه همكار

و كارخانه  هانیمؤسسه ك یبرا یغاتیكوتاه تبل لمیبعد، دو ف یبهرام را داشت و چند

 تیكه به موفق زیرا ن« است اهیخانه س» لمیفروغ فرخزاد، فت. پارس ساخ یساز روغن

درباره  لمیف نیساخت. ا 1341نائل آمد، در سال  یدر جامعه جهان یریچشمگ یها

 زهیجا 1342سال بعد، در « است اهیخانه س» لمیبود. ف یجذام مارانیب یزندگ تیوضع

فروغ به ارمغان آورد. همان  یاوبر هاوزن را برا یمستند از جشنواره جهان لمیف نیبهتر

 یدر جستجو تیشش شخص» شیتجربه كرد و در نما زیدر تئاتر را ن یسال او باز

 .نقش كرد یفایا یصابر یپر یبه ترجمه و كارگردان راندللویپ یجیینوشته لو «سندهینو

 

  آثار یژگیو
بوده  رییو شعرش متفاوت و در حال تغ یمختلف زندگ یها نگرش فروغ در دوره

به آغاز فصل سرد،  میاوریب مانیو ا گرید یتا به تولد انیو عص وارید ،ری. از اساست

رو به رشد و كمال است و خود  یرییفروغ دستخوش تغ یشناس یو هست ینیب جهان

حركت،  نیبرسد و به فراخور ا یاز زندگ یتر یكه به درک واقع خواهدیو م داند یم

 یقتیمرگ را حق یاهاست. گ رییخوش تغ دست زیمرگ و زوال ن ،ینگاه او به زندگ
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 یو گاه آنرا تولد شود یسبب هراس و دلهره م اش یو ناشناختگ یكیكه تار داندیتلخ م

 د. انگار یم دوباره

با دو شاعر از دو  ییشعرش، گو یفروغ دو دوره دارد و در بررس یشعر و شاعر

 ،«ریاس»دوره نخست، با سه مجموعه شعر  شاعر: میرو هست جهان دور از هم روبه

به  میاوریب مانیا»و  «گرید یتولد»دوره دوم، با دو مجموعه  شاعر ؛«انیعص»و  «وارید»

احساسات  انیدر ب همتا یب یدوره نخست، حاصل جسارت یشعرها«. آغاز فصل سرد

 است كه شهرت زودهنگام یو صراحت شاعر یراست ،ییپروا یو ب یو عواطف فرد

 یصداقت و ب نیدر دوره دوم اما همست. ا ییپروا یصداقت و ب نیهم ونیاش را مد

زبان،  شگرف در یتا ما با اشعار دهد ینو م ینشیو ب شهیدست به دست اند ییپروا

 یكه اگرچه ساده و روشن م میرو باش به رو ییگرا لیو تخ یرسازیتصو وهیو ش انیب

با دو دفتر آخرش، نه فقط به او  نیاند. بنابرا ژرف یاما سرشار از رمز و معان ند،ینما

 به شود؛ یشناخته م یاش در هنر شاعر و استعداد برجسته ییبلكه به توانا ،ییپروا یب

آغاز فصل سرد چند شاهكار شعر معاصر را  به میاوریب مانیكه در دفتر شعر ا یطور

 د. گذار یم ادگاریما به  یبرا

 

  تروایمیبلاگا د یمعرف

  نامهیزندگ

از فروغ  شیاست. او حدود دوازده سال پ یاز شاعران برجسته بلغار تروایمیبلاگا د 

متوسطه را  لاتیتحص 1941در بلغارستان زاده شد. در  1922 هیدر سوم ژانو»فرخزاد، 

 در رشته زبان ایاز دانشگاه صوف 1945به اتمام رساند و در  كیكلاس اتیدر رشته ادب

خود را از دانشگاه مسكو گرفت. در  یدكترا 1951 در شد. لیالتحص فارغ یشناس

و  ریعنوان سردب به یگوناگون و مؤسسات انتشارات اتینشر یدهه پنجاه برا یسالها

(. 12: 13٨5)حسن زاده، « او نوشتن بود. یا حرفه تیاما فعال كرد؛یكار م شگریرایو
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، چهارده جلد كتاب شعر 1970داشت. او در دهه  لیوك یمعلم و پدر یبلاگا مادر

 یبرا زین یمشخص لیدل چیرد شدند و ه یانتشارات دولت ینوشت كه همه آنها از سو

نگار به  عنوان روزنامه بارها به تنامیدر طول جنگ و تروایمید مسأله مطرح نشد. نیا

عهده گرفت.  را به یتنامیكودک و كی یسرپرست 1967 لكشور سفر كرد و در سا نیا

به نام  یمنتقد ادب كیمنتشر و با  تنامیاش در و اثر مربوط به مشاهدات نیاو چند

داشته است.  یپرثمر یزندگو  یو ادب یبلاگا آثار ارزشمند هنر ازدواج كرد. لفیواس

و آثارش  رودیم مارش به یشرق یاروپا سندگانینو نیتر هیو پرما نیكه از محبوبتر»او 

 میحكومت رژ یطولان یترجمه شده است، در سالها ایمختلف دن یها به زبان

 یگروه مخالف دولت بود و زندگ نیبلغارستان، رهبر سرسختتر یتندرو یستیكمون

 (. 75: 13٨0)حسن زاده، « كرد. یاسیخود را وقف دفاع از حقوق بشر و اصلاحات س

 

  یهنر نشیو ب شهیاند
بلاگا چنان است كه  یشعر برا سرودن و ست. نوشتنا زیچ او، كلمه همه یبرا

 اریبلاگا بس یبرا كلمات،» .می نماید یتمام نشدن یكابوس شیبرا ،آنبدون  یزندگان

خودش  تواند یواسطه آنهاست كه او م تنها به ها، تیممنوع یایدر دن رایز زندیعز

اگر از کلمات منعم کنند، چگونه عطشم »: دیگو یم« ممنوعه یایدر»در شعر » باشد.

مكرر زبان  یرهایتصو تر است. سناکتراو  یبرا زیچ از همه نیا «را فروبنشانم؟...

كه هرگز دست از  ست ییها در قفس دهان، كابوس یشده، جدا شده و زندان دهیبر

 : دارند ینم او بر عرسر ش

 دست /از حصار دندان /دهیرام نشده، رم ،یزبان تو/ وحش یروا داشت چگونه

انفجار/  در آستانه یغرش /شیآموز گردد؟/ .../ رسالتش، جوشش ناگاه/ در خون خو
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پشت دندانها، زبان  /شودیم یسکوت جار /گزدیخود/ سخت خود را م میدژخ

 )از شعر در زندان دهان(. خونچکان! 

 

  آثار
 یسیو انگل یاست كه آثارش به بلغار یمشهور سیشاعر و رمان نو تروایمیبلاگا د

از آنجا »به  توان یاست، م دهیبه چاپ رس یسیاو كه به انگل یمنتشر شده و از كتابها

به  یسفر» زیو ن« عقاب صخره نیآخر» ای« عقاب سنگ نیآخر»، «است اهیس ایكه در

بلاگا آثار . منتشر شده است یبه فرانسه و آلمان زین ینام برد. از او آثار« شتنیخو

كه  دهیمجموعه از اشعار خود را به چاپ رسان 20از  شتریاو ب»دارد.  یاریارزشمند بس

براساس  ییبایز ییقایاز آنها مورد توجه آهنگسازان بزرگ قرار گرفته و آثار موس یاریبس

فرانسه و  ،یآلمان ،یاز لهستان یمترجم آثار ادب نیهمچن یها ساخته شده است. و آن

كرده است كه از  فیتأل زین یمتعدد یشعر، رمانها یها بر مجموعه علاوه.  است نیلات

ترجمه و منتشر  یسیبه انگل 1969كه در سال « به خود سفر»: نام برد توان یم انیآن م

را  زیون یالملل نیب والیفست زهیآن جا یساخته شده بر مبنا لمیكه ف «انحراف»شد، رمان 

آن، سالها مغضوب  یستیعلت مضمون ضد كمون كه به« چهره»از آن خود كرد و رمان 

 (. 74: 13٨0)حسن زاده، « و مطرود بود.

بلغارستان و غرب،  اتیدر ادب تروایمیشعر د رگذاریو نقش تأث تیبا همه اهم 

و  یدرباره و یقیتطب اتیدر حوزه ادب ایو  یبه زبان فارس یمتأسفانه تاكنون پژوهش

 .شناخته شده است یاریبس یآثارش انجام نشده است؛ هرچند او در كشورها
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  آثار یژگوی
 یاست و برا ستمیقرن ب یانیم یشعر آزاد جهان در سالها ندهینما تروایمیبلاگا د

در » مطرح بوده است. ستاناز شاعران برجسته بلغار یكیعنوان  مدت چهار دهه به

 ،یاشعار عاشقانه، اجتماع نیو موفقتر نیتریاز قو ییها توان نمونه یاو م یكارنامه شعر

و ملقب شدن به  هیتسلط داشتن به وزن و قاف نیدر ع و. اافتیرا  یاسیو س یفلسف

و جهان است و ستان شعر آزاد امروز بلغار شگامانیاز پ یكی ،یمل یسرا شاعر غزل

او در جذب مخاطبان جوان و طرفداران شعر نو همانقدر موفق  دیدفاتر شعر آزاد و سپ

)همان:  «...استبوده  یاو در جذب طرفداران شعر سنت كیكلاس یاست كه شعرها

12 .) 

 

 یكشورش دارد، و یو تحولات ادب یساز انیدر جر یا سهم ارزنده تروایمیبلاگا د

زباناش،  اگریو احبوده است، بازسازنده  ستانوجدان شعر بلغار» ،ستمیدوم قرن ب مهیاز ن

 جیتدر را به انجام رسانده كه در غرب به یو كار دهیرا بر دوش كش یبار ییاو به تنها

 یا زاده در مقدمه حسن(. 15)همان: « .ردیگیصورت م یمتماد یها سلن و به همت

در فرهنگ آثار كه به »: آورد ینوشته است، م تروایمیاشعار بلاگا د دهیگز یداكه در ابت

رمان بهمن اثر خانم بلاگا »: میخوانیم پردازد،یآثار مكتوب ملل جهان م نیمهمتر یمعرف

 تروایمیبلغارستان است كه د نیشعر امروز نیمب یخوب شعرگونه و به یرمان تروا،یمید

كوتاه  یها و تحقق شكل یینمایبا الهام از فن س سندهینهاد. نو ادیبن 1960 یسالها یط

 تیروا ،یو فلسف یبا وجه غالب روانشناخت دور های تیو استفاده از روا ینوع داستان

 ،كند یكمك م اریناهش ریضم یبه تجل نگونهیو بد ندیگز یم اول شخص را بر غهیبه ص

درباره  یبرخوردار است، سند یاریبس یاستعار یخاص و غنا ییایكه از پو ثرا نیا

 (. 13: 13٨5)حسن زاده،  «.دیآیشمار م دوران ما به روح و روان
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  بلاگا یآن با زبان شعر سهیفروغ و مقا یزبان شعر

 

  زبان یو سادگ یروشن 

 كترشود،ینزد یدور و به مسائل انسان یباف یو كل ییگوی هر اندازه كه شعر از كل

 یبرا یهم رفته زبان یموضوع رو نیشده است. ا كتریدرواقع به ذات و جوهر شعر نزد

حرفها  نیسختتر توان یم یسادگ نیكه روشن و ساده است؛ اما در پس ا سازد یشعر م

 یكی»باره گفته است:  نیفروغ در ا . گذاشت انیدر م بمسائل را با مخاط نیقتریو عم

شده، از صورت  كینزد یست كه به جوهر شعرا نیشعر دوره ما، ا اتیاز خصوص

 شده... كینزد یبه آدم، به مسائل انسان ،یدرآمده و به زندگ ییگو یكل

 

  صراحت

 معاصر به اتیادب یدارند كه از شاهكارها یمؤثر و ماندگار یفروغ و بلاگا شعرها

است كه در  یصراحت لیدل به زیاز هرچ شیشعر آنها، ب ییمانا نیروند. ا یشمار م

تند و گزنده حرفشان  یو گاه حت محابا یب – دیآنجا كه با -ها  آن .زندیشعرشان موج م

 . روند ینم هیو حاش زنندیرا م

 . خوردیبه چشم م شتریب یالبته در شعر فروغ بس یژگیو نیبا چن یاشعار

به  یگاه /دیا نموده یمخف /یزندگ زیانگ نقاب غم هیشما كه صورتتان را/ در سا ایآ

زنده  كی بجز تفاله یزیچ /یامروز یها كه زنده /دیكنیم شهیاند /آور أسی قتیحق نیا

 (. 373: 1379)فرخزاد،  ستند؟ین

 یها ساكت متفكر/ جنازه یها ملول/ جنازه یها خوشبخت/ جنازه یها جنازه

و در  /نیمع یها وقت یها ستگاهیخوراک/ در ا خوش پوش، خوش برخورد، خوش

)فرخزاد،   یهودگیفاسد ب یها وهیم دیموقت/ و شهوت خر یمشكوک نورها نهیزم

1379 :437 .) 
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  ینماد و نمادپرداز

شاعران معاصر است. شعر فروغ فرخزاد،  تیبروز خلاق یابزارها نیتر نماد از شاخص

 تیاهم د،یجد ینمادها نشیانواع نماد و هم از نظر آفر یو گستردگ یهم از نظر فراوان

 . دارد یانیشا

 . شود یم دهید زیعصرش ن هم یشاعر بلغار تروایمیدر شعر بلاگا د یژگیو نیهم

از رهگذر طرح شباهتها و  -دو شاعر  نیبه شعر ا یا سهیو مقا یقیتطب یبا نگاه

تفكر و نگاه  زیعاطفه و ن ل،یكه از نظر تخ میریگیم جهینت - ینمادپرداز یتفاوتها

 یا قابل ملاحظه یدو شاعر، شباهت ها نیو زوال، كار ا یبه زندگ ژهیو به ،یفلسف

شاعر و نگاه مستقل  تیها نشانگر فردو نماد ریتصاو شتریدر شعر هر دو شاعر ب . دارد

دو شاعر خلاق، حساس  نیاست كه ا یكوشش انگرینما زیاست؛ ن شانیا یوهنر یادب

شعر فروغ فرخزاد د. ان شاعرانه انجام داده انیو ب ریتصاو رهیرشد دا یو روشنفكر برا

و هم  یزوال و تقابل آن با زندگ ریتصاو یریكارگ به یو گستردگ یهم از نظر فراوان

. حوزه بسیار برجسته است نیتازه در ا ینمادها یریكارگ خلاقانه و به ریاز نظر تصاو

در شعر فروغ رخ  یسبك یها است كه به شكل شاخص یا موضوع تا به اندازه نیا

 د. ینما یم

شواهد  هیبا ارا و دو شاعر نیمشترک شعر ا یا و نمادگونه ریبه تصاو یبا نگاه 

 كینزد یزمان یكه در فاصله  یچگونه دو شاعر افتی میشعر بلاگا و فروغ، درخواه

 ،گریكدیاز وجود  خبر یب نیقیبه  بیدور و قر اریبس یمكان یاما با فاصله  گر،یكدیبه 

 نیاند. برخوردار باش یشعر ریتصو یها ازمشابهت اند وانستهاند، تا چه اندازه ت ستهیز

 دهیها آفر نماد و نمادگونه یاریخود را به  ریاز تصاو یاریدو شاعر بس نیموضوع كه ا

 به داستیكه پ نطوریاز آن، ا شانیریرپذیو تأث سمیآنها به سمبول شیافزون بر گرا ،اند

. ندا ستهیدر آن ز انشاعراین است كه  یخاص یو اجتماع یاسیس طیشرا لیدل



1401 ، 6 ، العدد، السنه الثانیةالنقد فی الادب العربی التنظیرات و                                                    ۲۰ 

 

كه هدف  یشعر»دارد  نانهیب و روشن یفلسف ،یاجتماع ییمحتوا ،یاجتماع سمیسمبول

در  یو انسان یاجتماع یامیاست و غالباً پ یو اجتماع یهنر نشیآن بالا بردن ادراک و ب

ر دارد و هم با ادراک و كه هم با احساس خواننده سر و كا یشعر شود؛ یآن بازگو م

 خواننده چشم و گوش خود را باز كند و همه خواهد یاو در تماس است و م شهیاند

 یو هرچه هست اجتماع رود یم انیمسأله فرد از م نرویو حس كند. از ا ندیرا بب زیچ

 یاست جنبه و روح اجتماع یفرد شیگرا یعشق كه نوع ینوع شعر حت نیاست. در ا

 (. 123: 135٨زرینكوب، )«كندیم دایپ

 

 شباهتها  .الف

نگاه نگران و پرسشگر  تروا،یمیشعر فروغ فرخزاد و بلاگا د یدر خوانش و بررس  -1

 ،دارد شانشعر گسترده بر یا هیسا كه دوباره یزوال، مسئله مرگ و زندگ ،یآنها به هست

 یها دهیو پد یهمه مظاهر هستنگاهی همسان و مدرن به چنانكه  كند؛ یجلب نظر م

 ،آسمان، روز و شب ،نیزم و جانوران، اهانیمرگ، درختان، گ ،ی، عشق، زندگیعیطب

قرابت ،عاطفه زنانه حاكم بر  این لیدلا نیاز مهمتر .داردوجود تابستان و زمستان و...، 

 دو شاعر است.  ستیو ز یجان و جهان شعر

 ك،یو كلاس یمل یهر دو شاعر، نه متون ادب شهیو اند نشیآبشخور ب نیتر یاصل -2

كشورشان است كه خود را  یاسیو س یو مسائل روز اجتماع یجهان یها شهیبلكه اند

 یینمادها و رمزها نشیدر كنار آفر یو غرب ییمشترک اروپا ینمادها به كار گیریبا 

نماد و نشانه در شعر دو شاعر،  یو شباهتها بتهاقرا نی. اكند یفرد، آشكار م منحصر به

 یبه سبب دانستن زبانها زیموضوع ن نیبا شعر اروپا است. ا شان ییاز آشنا رفتهیرپذیتأث

دوستانه  نوع یها دو شاعر بوده است كه در كنار دغدغه یمرز برون یمختلف و شعرها

 یدر برخ تو وحد یگانگیبه  یاسیو س یاجتماع یها و متأثر بودنشان از جنبش

 است.  دهینمادها انجام كردهایارك
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رنجور از جور  و از ستم دوران و ظلم زمان هستند یعاص یدو شاعر، زنان هر -3 

اند تا شاهد  سامان روشن و به یا ندهیو آ یآرمان یزمانه، خواهان و آرزومند جهان

 و عزت انسان باشند.  یآزاد

 انیو نوسان م یآن دو از فرجام كار هست وستهیدو شاعر و اضطراب پ انیعص -4

دارد كه  ییپهایتا یبشر و آرك یدر ناخودآگاه جمع شهیدوباره، ر یبه زندگ دیو ام میب

 . كشد یاشعارشان سرک م در همه جای

زوال و مرگ و  شهیذهن خود را از چنبره اند توانند یاز دو شاعر نم كی چیه -5

و آنجا كه از  ییعاشقانه و غنا نیمضام نیتر روشن یكه حت یطور برهانند؛ به یستین

 یسخن م ،...و اریعشق به مادر، فرزند،  ،یآزاد ،یخاطرات كودك ،یدوست ،یجوان

 یاست، گرفتار م یستیحاكم بر جانشان كه هراس از ن شهیاند رهیباز هم در دا ند،یگو

 . ندیآ

گاه از  كند،یم تیحكا یا اسطوره نیفروغ و بلاگا آنگاه كه شعرشان از مضام -6

كه كلمه را از  نامدیم یا برخوردارند. بلاگا خود را پرومته ترمندرویو ن یقو یا هیروح

در  یرو ،یبندگ انیاست، و فروغ در عص ستادهیآنها ا یدر رو یو رو دهیدزد انیخدا

 . زدیانگ یبرم انهیصعا یو چالش ستدیا یم نشیآفر یرو

كه خود را و سوژه را  یتیاست؛ فرد تیفرد انیهر دو شاعر ب ینمادها شتریب -7

موجود و  یاز نمادها تیفرد نیا انیب یاز كل جامعه و جهان گرفته است و برا یجزئ

 . دنیجو یبهره م د،نخواه یكه م یخود در راه و رسم بدیع

 انینگاه زنانه مستقل است؛ اما در كنار ب تروا،یمیفروغ فرخزاد و د یدر نمادها -٨

و روانشناسانه  نیژرف و نكته ب یخاص جنس خود، شاهد نگرش یها یمشغول دل

 . میهست

 

 . تفاوتها ب
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 است.  یفلسف شتریو شعر بلاگا ب یاجتماع شتریشعر فروغ ب -1

و از  گستراند یم یا اسطوره نیهر اندازه كه فروغ، شعرش را بر بستر مضام -2

 سمیرا با سمبول یاسیس نیمضام شتریبلاگا ب ،دیجو یبهره م یریاساط یها مؤلفه

 . ندیآفریشعرش را م ریزده و تصاو وندیپ یاجتماع

 هستند.  تر دانهیو نوم كتریبا شعر بلاگا، تار سهیشعر فروغ در مقا ریتصاو -3

 یدر افكار آزاد یستیفمن یها شهیاند ریتأث ،شعر دو شاعر یدر خوانش و بررس -4

 آشكار است اما به ن،یقیشعر فروغ به  در ها، شهیاند نیهمسو با ا نیو مضام خواهانه

 یو مبارزات او برا یستیفمن یها شهیاند جهیبلاگا نت خواهانهیافكار آزاد رسدینظر م

فراتر از مسأله  باًیاو تقر یبرا یخواهیبلكه آزاد نبودهحقوق زنان در جامعه  یتساو

 است.  تیجنس

 

  یریگ جهینت

، یو بلغار یمعاصر فارس اتیدو شاعر ادب نیا یها اشعار و سروده قیو تطب یدر بررس

مورد  نیمضام زیو ن لیزبان و تخ نش،یو ب شهیاز اشتراكات اند یبه موارد توان یم

 شهیوحدت اندمفهوم به  این دو یا سهیمقا یبا بررس همچنیناشاره كرد.  شانیعلاقه ا

 یگانگیو  یكینشانگر نزد تواندی مشترک انسانها م یچرا كه درد و صدا میرسیم یبشر

در  ،فروغ و بلاگا یو همزمان كسانی تیمانند جنس یعوامل .باشد یناخودآگاه بشر

 یها شهیدو شاعر از اند نیا .داشته است ریشعر دو شاعر تأث یمشتركات مضمون

تاثیر پذیرفته اند و این مهم در نماد های یكسان یا مشابه  ،یجهان یاسیو س یاجتماع

 یاز دو عامل ناخودآگاه جمع كیهر  كاملا مشهود است.مورد استفاده در شعرشان 

 وهیش كرد،یزمانه فروغ و بلاگا بر رو وطن و یو فرهنگ یاسیس ،یاجتماع طیبشر و شرا

و افكار  یستیفمن یها شهیاندتاثیرگذار بوده است.  دو نیا یشعر یهایژگیتفكر و و



۲۳                                               بررسی مقایسه ای بینش و ویژگی های هنری فروغ فرخزاد و بلاگا دیمیتروا 

 

مشترک در شعر فروغ فرخزاد و  یو نمادها یمضمون یها بر مشابهت یخواهی آزاد

تاثیرگذار بوده است. تروایمیبلاگا د
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 منابع  فهرست 

 . ، نشر مركز، تهرانمتن لی(، ساختار و تأو1391، )احمدی، بابك

و  یشعر، زندگ شادختی(، پر1376. آزاد(، ))م نیالد محمود مشرف ،یآزاد تهران

 .، نشر ثالث، تهران، او لزادچاپفرخ شعر فروغ

 .، نشر سروشتهران ،نینماد انیب (، اسطوره13٨7، )ابوالقاسم پور،لیاسماع

 فروغ یشهیشعر و اند یقیتطب یبررس«(، 13٨٨ و زمستان زیی، )پاحسن ،رقیكبری با

 سال ز،یتبر دانشگاه یانسان و علوم اتیی ادبدانشكده یهی، نشر»پلات ایلویزاد و سفرخ

 . 20-44 ، صص211 یاپیی پ، شماره52

كاربرد  یقیتطب یبررس«(، 1393 )بهار و تابستان ،انیاسد میــــــــــــــــ ، مر

، دو (»كیآوا )شاعر تاج یزاد و گلرخسار صففرخ الگو در شعر فروغو كهن اسطوره

، 3 یاپیی پ، شماره2ی دوره ،یقیتطب اتیهای ادبپژوهش یو پژوهش یی علمفصلنامه

 .161-192 صص

 مطالعه ، سازمان، تهرانپانزدهم چاپ ،رانیا رییاساط خی(، تار1392، )آموزگار، ژاله

 .(ها )سمتدانشگاه یانسان علوم كتب نیو تدو

 .، نشر آگاه، تهران2 ج ،نرایا ریدر اساط ی(، پژوهش1376بهار، مهرداد، )

 رضایترجمهی عل به ،یقیتطب ادبی مطالعات بر درآمدی ،نسالم گبرتیپراور، ز

 علوم كتب نیو تدو مطالعه ، سازمان(، تهران1393) ،ینیحس یمصطفو یروانیانوش

 ، سمت. هادانشگاه یانسان

 ، انتشارات، تهرانسوم ، چاپماندن در اوج ستنیز (، جاودانه1377بهروز، ) ،یجلال

 .دیمروار

، لµاو ،چاپرانیامروز ا اتیو ادب ادب خی(، مروری بر تار1377محمد، ) ،یحقوق

 . قطره ، انتشارات]، تهرانیادب میو مفاه فنون )شعر(، [مجموعه جلد دوم

 . ، نشر نگاهزاد(، تهرانفرخ ما )فروغ (، شعر زمان13٨4ــــــــــــــ ، )
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 فرهنگ ، انتشارات، تهرانچهاردهم هنر، چاپ المعارفرهی(، دا1393) ،نییپاكباز، رو

 . معاصر

 . زمستان ، انتشارات، تهران(، سفر در مه1374) ،یتق ،انیپورنامدار

 رتر جهانب ی شاعران، مجموعهبلغارستان ی(، شاعر مل13٨5بلاگا، ) تروا،یمید

 . ، نشر علم، تهرانزادهحسن دهیی فر، ترجمهدوزبانه (، متن1معاصر )

در  رانیشعر ا یشناسانیجر ،رانیانداز شعر معاصر ا(، چشم1394مهدی، ) ،یزرقان

 . ، نشر ثالث، تهرانپنجم چاپ ،ستمیب قرن

 . ، نشر توسنتهرا ،یانداز شعر فارس (، چشم135٨) د،یحم ،كوبنیزر

 . ریركبیام ای یعلم ، انتشاراتتهران ،ی(، نقد ادب137٨) ،نیعبدالحس ،كوبنیزر

 . ، نشر توس، تهراناو,لدر روانكاوی، چاپ (، رمز و مثل1366، )ستاری، جلال

 . ریركبی، نشر امتهران ،یی ازلو خاطره یهای ذهن(، بت13٨1) ،وشیدار ،گانیشا

، ، تهرانلµاو ،چاپزادهحسن دهیی فرو ترجمه دهی(، گز13٨0، )جهان زنانشعر 

 . نگاه انتشارات

 تا سقوط تیاز مشروط ی(، ادوار شعر فارس1390محمدرضا، ) ،یكدكنیعیشف 

 . ، نشرسخن، تهرانسلطنت

 . ، نشر مركز، تهران1 شعر نو، ج یلیتحل خی(، تار1370لنگرودی، محمد، )شمس

 . دیمروار ، انتشارات، تهراندوم ، چاپفروغ به ی(، نگاه1374) ،روسیس سا،یشم

 . فردوس ، انتشارات، تهراناو ل ،چاپی(، نقد ادب13٨1ـــــــــــــــ ، )

 . ترای، نشر متهران ،انی(، ب1394ـــــــــــــــ ، )

، نشر ، تهران، او,لزادچاپفرخ ی فروغنامه(، شناخت1379ناز، )شه ،یمرادیكوچ

 . قطره

، تهران ،یلیفضا ی سودابهنمادها، ترجمه (، فرهنگ13٨5، )گربران ، آلنژان ،هیشوال

 . حونینشر ج
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 ، انتشارات، تهرانلµاوچاپ ر،یتصو (، بلاغت13٨6محمود، ) ،یرود معجن یفتوح

 . .سخن

 چاپ ،یی بهروز جلالزاد، با مقدمهفرخ اشعار فروغ وانی(، د1379، )زاد، فروغفرخ

 . دیمروار ، انتشارات، تهرانهفتم

 . ، نشر مركزمخبر، تهران ی عباس، ترجمهاسطوره (، قدرت1377، )، جوزفكمبل

، ستاری، تهران لالی جو راز، با ترجمه (، اسطوره1374آلندی، ) و رنه ، رنهلافورگ

 . سروش انتشارات
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