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  مقدمه.1

 یکی دی. شارندیگیم از هر فرهنگ را دربر یعیوس ۀدامن ی،رکلامیارتباطات غ

 هاامیاز پ یبرخ ،دوست ندارند باشد که مردم نیاستفاده از زبان بدن ا لیاز دلا

 گرندیکدیلازم و ملزوم  یرکلامیو غ یرا با زبان انتقال دهند. دو نوع ارتباط کلام

 وجود شهیهم یرزبانی. ارتباط غکنندیعمل م گریکدیمکمل  امیو در انتقال پ

وابسته به زبان و فرهنگ هستند  یرکلامیارتباط غ یهاجنبه شتریب. است داشته

جز به ،ندشوی، کسب مشوندیفراگرفته م یکه عناصر زبان بیو به همان ترت

همچون  ،دارنداحساسات نقش  انیکه عمدتاً در ب یرکلامیغ یاز رفتارها یمعدود

گنج نظامی پنج. اندیذات یرکلامیغ یکه این دسته از رفتارها دنیو خند ستنیگر

ساز فرهنگ و ادب فارسی است که در افکار، اشارات، از آثار گرانسنگ و دوران

دار آثار قبل از خود بوده و تأثیر زیادی در مایه وامتلمیحات، مضامین و درون

گنج نظامی، از میان پنج(. 109: 1401)ر.ک نادری، متون بعد از خود داشته است 

خسرو و شیرین دارای رفتارهای غیرکلامی است که بازتابی از یافت فرهنگی 

 یهاوهیش یدارا ،هافرهنگ ۀهم گریدیعبارتبهزمین آن دوره است، ایران

کامل و جامع  یارتباط جادیا یخود هستند و افراد برا یبرا یزیمتما یرکلامیغ

 ی. زبان حرکات بدناموزندیشان را بجامعه حیصح یها و الگوهاروش دیناچار بابه

بافته هستند و همبه یارتباط زبان یهاکه از افراد جدا باشد. نظام ستین یزیچ

: 1386 پهلوان نژاد،ر.ک، ) شده استتهو در داخل جامعه باف تیدر سرشت شخص نیا

بشر به  یمهم ارتباط یهااز کانال یکیحالات و حرکات بدن  یهادلالت .(29

زبان بشر بوده است؛ و برخلاف  نیترنهیرید یرسانامینوع پ نی. اندیآیشمار م

 ازمندین واژگان و قواعد یتعدد آن در خصوص برخ لیکه به دل یزبان کلام

 یصادقر.ک، ) ستیآموزش ن ازمندیبوده و ن یزبان اغلب فطر نیآموزش است، ا

 .(1393:60مجد،
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 انیب یها از آن براکه انسان رودیبه شمار م یارتباط تکنیکیبدن،  زبان

ها و . زبان بدن ترجمان حالتکننداستفاده میمختلف  یهااحساسات و دلالت

 یعلم لغت، روانشناس ۀدر گستر یمهارت ارتباط نیاست. ا یآدم یهاشهیاند

کرات به میو قرآن کر یقرار دارد. زبان بدن در متون ادب یتیو ترب یرفتار

زبان انسان،  نیعنوان نخستزبان بدن به یبررس .استفاده قرارگرفته استمورد

 ی. ازآنجاکه انسان موجودکندیروشن م شیازپشیرا ب یبدن انیب ۀنیشیپ تیّاهم

 نیاست. بدون ا اتیاو از ضرور یبرا انیهمنوع و اطراف است، ارتباط با یاجتماع

غلبه بر  یبرا نیخواهد شد. بشر نخست یمنزو یبه موجود لیتبد ارتباط

 گریو ارتباط با د یگروه یجز همکار یاچاره یعیطب یروهایمشکلات و ن

 یجز نابودراهی صورت  نیا رینداشت، چراکه در غ رامونشیهمنوعان و اجتماع پ

 تیّاهم یایخود گو انیوجود نداشت. ضرورت ارتباط باهم نوع و اطراف شیروشیب

 قیکلام، ارتباط از طر شیدایاز پ شی. پاستبشر یدر زندگ یبدن انیزبان و ب

 .بودند معنادار یها درواقع اصواتبوده و واژه ریعلائم و زبان تصو

 نیا رایدارند؛ ز یو اجتماع یروان یاشهی، ریرکلامیغ یهانشانه ایبدن  زبان

 یهاآگاهانه و براساس نشانه یو گاه گردندیبرم اعمال گاه به ناخودآگاه انسان

بهره  یرکلامیغ یهاانسان از همان ابتدا از نشانه یعنی، رندیگیشکل م یاجتماع

آن و طرز پوشش و  تیموقع شیبدن، نما یاعضا یهاش و واکنش؛ کنبردیم

خاص و فرهنگ  ۀهستند که با هر جامع یمیمفاه منسوب بدان، بازتاب شیآرا

از سرما دستانش را به هم گره بزند و به  یحاکم بر آن متناسب است؛ مثلاً کس

 نیاگر هم ی، ولستین نیخاص و نماد یمفهوم ۀدهندبمالد که نشان گریکدی

که مانند شعر زمستان اخوان  ؛بر زبان رانده شود یاسیسۀ بست یعمل در فضا

 کند.میرا آشکار  یاسیس ماتیاختناق و ناملا نیدم نمایمفاه
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 یاجتماع در مناسبات یداریو د یریتصو ای یرکلامیغ یهانشانه ،زبان بدن»

بدون  به وسیلۀ آن است که یزبان بدن، زبان .(1395:70صفاری، ) «دیآیبه شمار م

 یرلفظیارتباط غ نی. امیکنیارتباط برقرار م گر،یها با شخص داستفاده از کلمه

حالت چهره، ظاهر  ،یوجه باشد: حالت بدن، تماس چشم نیشامل چند تواندیم

 استی رکلامیارتباطات غ یاز اجزا یکیزبان بدن  .لمس کردن و فاصله ،یجسمان

دارد. زبان بدن در متن  یپررنگ اریبس گاهیما جا ۀارتباطات روزمر یکه در برقرار

که ما  یجی، نتاشرفتهیساده تا مذاکرات پ ۀروزان ارتباطات ما قرار دارد، از یزندگ

 ییهاها و علامتبدن آن حالت زبان. دهدیقرار م ریرا تحت تأث میآوریبه دست م

از زبان کمک  نکهیو بدون ا میکنیم جادیها را اآن ،بدنۀ لیوساست که ما به

توان گفت: کنش متقابل شامل نوعی میکنیم. بهرا منتقل می یامیپ ،میریبگ

های حالت قیاز طر یاطلاعات و معن مبادلۀهای متعدد ارتباط غیرکلامی شکل

ترین از مهم یکیزبان تن  ریشود. تفسبدن می حرکاتچهره، اشارات با 

اثربخش است. عناصر غیرکلامی ارتباط،  کردنگوشهای لازم در مهارت

دارد. گاه ممکن است  اریبس تیّاهم گرید یوص در درک احساسات شخصخصبه

واضح و آشکار باشد و گاه ممکن است که رمزگشایی آن کار  اریزبان بدن، بس

به نظر برسد. هرگاه شنونده قادر باشد درک خود را از زبان بدن  یواردش اریبس

یابد. بهبود می توجهیمنعکس کند، ارتباط تا حد قابل یفرستنده به شکل مناسب

درک  یها هستند براانتقال هیجان یاصل یابزارها ،غیرکلامی یازآنجاکه رفتارها

دارند،  یادیز اریبس تیّاهم گذارند،می انیبا ما در م گرانیکه د یترین مواردمهم

 یبریم که برابه کار می یاز ما لغات را به نحو کیوجود دارد که هر  یاوقات

بروز  میناآگاهانه، تلاش دار ایاحساساتمان مناسب باشد. ما آگاهانه  کردنپنهان

. میشوند کنترل کنرفتارهای غیرکلامی منتقل می قیرا که از طر ییهاهیجان

دهد. علائم می لیرا ارتباط غیرکلامی تشک فردیبیناز ارتباط  یادیبخش ز
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 دهندینشان م اغلب هبلک کشند؛می ریتنها احساسات فرد را به تصوغیرکلامی، نه

مثال ممکن است خشم خود را با  طور به .دیآیاو چگونه با احساسات کنار م

 نیبر زم قیاحساساتش را از طر ایسرکوب کند و  یو تنش عضلان یدگیکش

 هیتخل قبیلازاین یموارد ایها و محکم بستن در اتاق دست دادنتکانپا،  دنیکوب

غیرکلامی آنان  یرفتارها قیکند احساسات افراد نسبت به روابطشان اساساً از طر

 ای غیرجهانی گرید یو بعض یاز حرکات غیرکلامی جهان یشود. بعضمنتقل می

ها آشنا ها با آنانسان همۀاند و شدهجا شناختهها همهای هستند. جهانیمنطقه

، یبدو قبیلۀ کیو چه در  کایر، چه در آمرانیمثال، چه در ا یهستند؛ برا

برداشت  همه تقریباًرا به همراه دارد و  یخوب یمعان یعیدر شرایط طب لبخندزدن

که  یمتضاد یو انواع معان ییکنا یجز معانالبته به» ،از آن دارند یخوب و مثبت

 یهایی هستند که از کودکهمان نشانه هاجهانیاینشوند. می ریتعب یامروزه ادب

 (.1386:15)پهلوان نژاد، «اندبه همراه ما بوده

ترین دارد که ابتداییمی انیب ،شد یونت معرف لهلمیاشاره که توسط و نظریۀ

 نیشود. چنمی جادیها اای است که با دستها، نشانه و اشارهارتباط انسان شیوۀ

 یکه کسامروزه هنگامی یکه حتطوریزمان است؛ بهو هم یعیطب طور به یزبان

ای را بر زبان کلمه یلفظ طور به نکهیخوانیم، علاوه بر امی طرف خود فرارا به

که  یطیکنیم و در شرامی یآن کلمه را همراه زیآوریم، با حرکت دست نمی

مانند  شناسانروان یشویم. برخندانیم، به اشاره متوسل می زبان مخاطب خود را

 نیچنداست  یتر از زبان گفتارمهم اریکنند زبان بدن بسادوارد هال ادعا می

 شده است. عرضه دهیعق نیاز ا تیدر حما لیدل

 زیناچ اریبس بدن با زبان سهیدر مقا یاستفاده از زبان گفتار زانیاول: م لیدل

 است.
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ار برخورد یشتریب ییایاز پو یزبان بدن نسبت به زبان گفتار :دوم لیدل 

 است.

 قتیحق نید اافرا رابطۀارتباط غیرکلامی در  تیّاهم دادننشانسوم: در  لیدل

دیگر، عبارتکند؛ بهمی کتمانغیرقابل را قیانکارناپذیر است که زبان بدن، حقا

کنیم، آشکار می انیآنچه در کلام ب یما را از ورا یزبان بدن غالباً احساسات واقع

 همان(.)سازد می

از  شیمراتب بکه این رفتارها بهاست  ازآنجاارتباطات غیرکلامی  تیّاهم

 رایدهند؛ زشخص را انتقال می یافکار، احساسات و استعدادها یارتباطات کلام

که  کوشندیدارند. مردم اغلب م آن را کردنکنترل ییافراد کمتر توانا

دارند اما نگه یغیرکلامی خود مخف یکنترل رفتارها قیاحساساتشان را از طر

 ینتیجه است و احساسات واقعو بی هودهیکاری در این نوع ارتباط، معمولاً بپنهان

 (.176: 1373، 1)ر.ک، فورگاسیابند می غیرکلامی او نمود یفرد در رفتارها

اوقات باهم  یاند و گاهو غیرکلامی، به هم وابسته یدو نوع ارتباط کلام هر

 یکه بعضطوریست؛ بهمهم ا اریبس یرکلامیدهند. نقش ارتباطات غرخ می

دانند؛ تر میمهم زین یاز ارتباطات کلام یها آن را حتموقعیت یمحققان در برخ

 انیجردر دارند که  دهیعق انیو آلبرت مهراب سلی ردویمانند ب یپژوهشگران»

کلامی غیر یرفتارها قیو منظورها از طر یدرصد انتقال معان 93تا  65ارتباط، 

 (.272 1389ی، فرجی،)فرهنگ «گیردمی صورت

تواند احساسات ما را منتقل ها و کلمات میلبخند بهتر از واژه کی یگاه 

 یفهماند؛ حتتر به مخاطب میچشمک منظور ما را رساتر و عمیق کیکند و 

حالی باشد، در حال که از خوش یهای شخص حاکممکن است صحبت یگاه»

                                                           
 

1- Joseph Fergas 
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 یصورت مخاطب رفتارها نیدارند. در ا تیاو حکا یاش از ناراحتحالات چهره

 کدارین)«ها را ملاک عمل قرار خواهد دادو آن دهدیم حیاش را ترجغیرکلامی

 (.184: 1393  اصل،

 

 .بیان مسئله و سؤالات تحقیق1-1

 پردازدآن را می یکه هنرمند یخلاق است. اثر یاثر هنر کی اتیادب

کرد:  انیگونه بتوان اینعنوان اثر مصنوع هنرمند را میبه ،اتیهدف ادب نیهمچن

 یبرا بایز یصورت اثررا به یتجربه آدم قتیاثر خلاق، حق کینخست،  ۀدر وهل

اثر خلاق  است،تعمق  همانا تفکر و ییبایدر ز تیدارد و چون غامی انیتعمق ب

 ،یقباد)سازد اندیشی برآورده میرا به تفکر و ژرف یآدم ازیمفهوم ن نیدر ا زین

 نیترتواند از مهمتعمق در مخاطب می جادیا نیبنابرا ؛(25: 1394مهرجردی،  زارع

  .شدهنرها با گریو د اتیادب انیم زیوجوه تما

است که در ظاهر و در  ی، از مواردشعر خاص طور بهو  اتیساحت ادب

 یارتباط کلام انگریاز نوشتار و زبان، ب میمستقاستفادۀ  ۀواسطنگاه، به نینخست

تواند در نوع می یادیز موارد که افتیتوان درتأمل می یبا اندک یاست، ول

ی باشد؛ موارد داشته با مضمون مشابه نقش یهای مختلف ولبرداشت ما از متن

 یبراهم  یادیز یرسد جاو به نظر می شده پرداختهها تاکنون کمتر به آن که

و غیرکلامی بر هم منطبق هستند و  یکلام ، ارتباطاتیکار داشته باشد. در ادب

 یتنها به سبب معانو نه یالبته نه همانند کاربرد ارتباط کلام ،شوندباهم ارائه می

 یشوند و حتبه کار گرفته می شانیموجب صدا و آواهابه یها؛ بلکه کلمات گاهآن

شوند. کنند، ساخته می جادیرا در ذهن مخاطب ا یخاص ریتصو نکهیا یبرا یگاه

های فراوان ویژه شعر، محل دلالتبه و اتیتوان گفت: بستر ادبمی گرید یاز سو

شعر  یبررس کند. درمی یمتفاوت یرهایاست که خواننده را قادر به تفس یفرامتن
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، الیخ و وقوع متفاوت عنصر نینظم آهنگ بهباتوجه در نظر داشت که  دیهمواره با

 یتیفیک ییبایهرچند ز»شود؛  ستهیبه شعر نگر شناسانهزیبایی یدگاهیبا د دیبا

مرکب است که هم  یموضوع ،زیباشناسانهدارد، اما درک  ناپذیرتعریفساده و 

در  (.110: 1375  ،1)شپرد «در آن دخالت دارد یو هم عوامل عاطف یعوامل عقل

های مختلف بوده و منظوم ما که عمیقاً متناسب بافرهنگ و تمدن دوره اتیادب

آید حساب میخود به یخیتار دورۀ هنر نخست نمایندۀو  انگریواقع نما در

 یهای ذوقزمینه نیو همچن یهای منطقشناسی شعر همواره درگیر زمینهزیبایی

 موردهنر شعر را  از یصرف به شعر، تنها بخش ینگاه علم رایشود؛ زمی یو عاطف

معتقد  اکوبسنی»ای باشد. شدههای تعریففهمؤلِّ یدهد که داراقرار می بررسی

 دیپردازد؛ درنتیجه شعرشناسی را بااست شعرشناسی به مسائل ساختار کلام می

 (.1381:94،ندهی)پا «جزء مکمل زبان دانست

کلام فقط  قیطر ارتباط از یدهد که برقرارنشان می قاتیو تحق مطالعات

 ،صورت )لحن، آهنگبه. 38% که است غیرکلامی%  93از کل ارتباط است و  7%

ها ناختصاص دارد. قر بدن حرکات و اشارات زبان به %55( و غیره و سرعت تن

بلکه  ،اندداشته یاراتموضوع اش نیتنها به انه یرانیا شمندانیمتفکران و اند ،قبل

در طول  یاند؛ ولنموده انیزبان بدن را ب یبه زبان غیرکلامی صوت خود اعتقاد

شده است. آنچه از حالات، حرکات واقع غفلت امر کاملاً مورد نی، ایمتماد انیسال

بسا چه یدارد؛ ول را های خاص خودو اشارات در اشعار شاعران آمده است، پیام

 ینظردن بمنظوم بداند و ما فقط از نگاه زبان  اتیادب خواننده آن را از عوارض

-ش به پرسشدر این پژوه .افکنیم( مینیری)منظومه خسرو و ش ینظام به اشعار

 شود:های ذیر پاسخ داده می

                                                           
 

2- Shepard 
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ـ هر یک از حرکات و حالات چهره در منظومۀ خسرو و شیرین بیانگر چه 1

 معانی ضمنی و صریح هستند؟

رسانی زبان بدن چیست و میان تحلیل زبان ـ اعتقاد نظامی در باب پیام2

 ای برقرار است؟بدن با شناخت چه رابطه

 

 . اهداف و ضرورت تحقیق2-1

شناسی به شناخت رفتار و در نهایت تحلیل زبان بدن به مثابۀ نوعی نشانه

شود. این درک از رفتار متقابل منجر به ایجاد درک دیگری متقابل منجر می

ر که در متن شود، همانطوارتباط دو سویه با در نظر گرفتن بافت اجتماعی می

شود. از آنجا که خسرو و شیرین نیز به بافت متن در تحلیل زبان بدن توجه می

ها، پیرنگ نظامی در منظومۀ مورد نظر به ذکر جزئیات رفتار و کنش شخصیت

ها توجه کرده است، این تحلیل علاوه بر کشف شگردهای داستان و کشمکش

رساند عی نیز به ما یاری میشناسی معنا، در عرصۀ زیست اجتماضمنی زیبایی

 تا درک بهتری از رفتار دیگری متقابل داشته باشیم.

 

 . پیشینۀ تحقیق3-1

تحلیل ارتباطات »افسانه اولادی قادیکلایی و حسین پارسایی در پژوهش  -

های نهفته در (، به بررسی پیام1400« )شیرین غنایی خسرو و ۀغیرکلامی در منظوم

اند که اند و به این نتیجه رسیدهمنظومۀ خسرو و شیرین پرداختهارتباطات غیرکلامی 

نظامی بااستفاده از کارکردهای غیرکلامی زبان علامات، زبان عمل و زبان اشیاء دراین 

. آنان در این پژوهش به کلیت ارتباطات منظومه فضای دراماتیک ایجاد کرده است

رتباطات غیرکلامی را نیاورده و مورد اند، اما نمودهای همۀ انواع اغیرکلامی پرداخته

 اند. بررسی و تحلیل قرار نداده



 152  /نظامی شیرین خسرو ظومۀمن در بدن زبان                                                                            

های داستانی تحلیل رفتار شخصیت»سیمین آرامی و همکاران در پژوهش  -

( به این 1400« )رشد اخلاقی کلبرگ ۀمنظومه خسرو و شیرین نظامی براساس نظری

 با توان می را دشدهیا داستان اشخاص اخلاقی درجات آیا»اند که پرسش پاسخ داده

و با رسیدن به پاسخی مثبت در  «کرد؟ تحلیل و تفسیر کلبرگ اخلاقی رشد مراحل

اند که فضایل اخلاقی موصوف در منظومۀ خسرو باب پرسش فوق به این نتیجه رسیده

و شیرین نظامی منظر وارستگی، بلند طبعی و کمال اخلاقی نظامی است که ریشه 

 در فرهنگ دیرین ایرانی دارد. 

تحلیل شخصیت فرهاد در »زاده در مقالۀ خدابخش اسداللهی و حسین قاسمی -

(، به این 1399« )فرومعشق اریک  ۀخسرو و شیرین نظامی بر اساس نظریۀ منظوم

 عاشقی شرایط فروم، اریک روانشناسی دیدگاه از فرهاد اند کهپرسش پاسخ داده

فرهاد از نظرگاه روانشناختی اند که نه؟ و به این نتیجه رسیده یا داراست را راستین

فروم، تمام خصایص و صفات یک عاشق واقعی را در وجود خود دارد و کیفیت حضور 

 .وقایعی که روی می دهد، گواهی بر این ادعاست او در داستان و

 غنایی منظومۀ سه شناختی روان بررسی»ابراهیم اقبالی و همکاران در پژوهش  -

( به این نتیجه 1383« )رامین و ویس و مجنون و لیلی شیرین، و خسرو فارسی:

 و لیلی و شیرین و خسرو منظومۀ دو برای آمده عمل به آماری اند که آزمونرسیده

 دهد،نمی نشان فوق نظریۀ دو با پذیریانطباق درجۀ نظر از داریمعنی تفاوت مجنون

 منظومه این دهدمی نشان و است دارمعنی رامین و ویس منظومۀ در تفاوت این اما

 دارد. فروید روانکاوی نظریۀ با بیشتری رابطۀ

 های تحقیق . بحث و یافته2
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 های چهرهزبان بدن و حالت.  1 -2

توان می .افراد است یعاطف تیدهنده وضعنشان گاهیجا نینخست چهره

های چهره را در حالت رامونیپ یشامدهایپ کلام و یو اجتماع یبازخوردهای شخص

 .افراد است یاطلاعات منبع نیتر، مهمگفتنسخنجستجو کرد. درواقع چهره پس از 

فکنی اند به شش برونکرده قیتحق های چهرهحالت زمینۀ درکه  یپژوهشگران یتمام

شش  نیبراساس ا ،خشم، ترس، تعجب ،اعتناییغم، بی ،یاشاره دارند؛ شاد یعاطف

ظاهر  یای از چهره را که در آن احساسات خاصناحیه میتوانچهره می یحالت اصل

، یانواع ارتباطات چشم  (.1396:40،یحسن، یرضو یدیشه)میکنیی شود، دقیقاً شناسامی

 ۀدر منظوم هیهای ابرو، خشم، رنگ رخسار، خنده و گرلب و دهان، حالتهای حالت

 شود.دیده می نیریخسرو و ش

 یارتباطات چشم .1 -1 -2

 وهای چشم مؤثرند و حالت اریها در انتقال احساسات بسها، چشماندام انیم در

 انیدر م یعلت آنکه نگاه شناس»د. نکنرا منتقل می میمفاه از یلیو صورت خ ابرو

 انیصورت در ب و که چشم ، این استاست افتهیرا  تیاهم نیمحققان رفتارشناس ا

 انیکه م یتماس و ارتباط نیاول (.1392:22مغز، داری)ب «دارند یاحساسات نقش مهم

عضو  نیترارتباط، مهم ندیها در فرااست. چشم یچشم شود، تماسمی برقرار هاانسان

 (.1393:66و زلیکانی،ی خلیلی باقر)به شمار آمده است 

)دهخدا، است  یتعجب و شگفت نشانۀ یبه کس زدنزلو  شدنخیره شدن:خیره (الف

 نیریخسرو و ش ۀدر منظوم یدر حالت تعجب و شگفت شدنخیره به. (10204؛ 7713
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؛  هرکسی که در دندیدر شکارگاه به هم رس نیریکه خسرو و ششده است. وقتیاشاره

 .شده بود رهیخ هاتاخت به آنآنجا می

  نازان دندیرا د دیو خورش مه

 عشقشان آتش به دل در فکنده

 رسیدندنو می یز هر سو لشکر

                                                                            

 بازانکرده به برج عشق قران 

 چون خر به گل در رشانیدر ز فرس

 کشیدندگرد هر دو صف برمی به

 (1393:167،ینظام)                     

 زارع ،ی)قبادرود دلبرانه به کار می یی: در معناغمزه چشم (ب 

در پاسخ  نیری. شاست ای آورده شدهکه در منظومه هم نمونه (1394:134مهرجردی،

 .های خسرو باحالت غمزه و ناز جوابش را دادحرف

  پاسخ به لطف آواز دادش شکر

 کرد اندازه میناز بی یچشم به

                                              

 چون طبرزد باز دادش یجواب 

 کردتازه می یچشم عذر گرید به 

 (183: 1393ی،نظام)                     

 یکند که هنگام خرسندمی انیاز چشم را ب یحالت ریز تیدر ب :چشم شوخ پ(

 .شودمی انینما یتمندیو سرخوشی و رضا

 چو چشم شوخ او فرهاد را دید 

                     

 به دستش دشنۀ پولاد را دید 

                         )همان: 241(

 های لب و دهانحالت. 2-1-2
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 اشاره در منظومه ،دنیوپا و نامه، لب گزبر تخت و دست زدنبوسهاز  هاییترکیب

 .شده است

 یو لمس یهای تماسجزو نشانه دادندستو  زدنبوسه: زدن. بوسه1ـ 2ـ 1ـ 2

 زدنبوسه (.1392:19مغز، داری)باند نامیده اللمس آن را علم یشوند که برخمحسوب می

 .کندرا القا می یگوناگون میهای مختلف، مفاهمختلف و بر مکان یهادر موقعیت

 شینما یبرا ژهیادب و کیبوسی : دستو تخت یوپابر دست زدنبوسه (الف

گیرد که و تواضع و احترام صورت می میعمل از سر تسل نیا (150 ،همان)احترام است 

منظور به گریآوردن ارتفاع بدن در مقابل فرد د نیی، پاخیتار است. در طول یعیعمل شا

ست و دبوسه زدن بر  (.1393:179،زی)پکاررفته است روابط مافوق زیردست به جادیا

خواندن  مطربان چون ،منظومه فراوان است. دریکی از مجالس بزم خسرواین تخت در 

بخش به او داد و گفت مسرت یبر خسرو وارد شد و خبر زانیاز کن یکیآغاز کردند 

ها طلبد. خسرو که مدتآمده و رخصت آمدن به حضور پادشاه را می نجایا به که شاپور

سپس فرمان داد تا شاپور به درگاه  دیپری جا خوشحالی از کشید ازانتظار شاپور را می

 .ستادیا برابرش را بوسه زد و در نیرسم ادب زماو وارد شود. پس شاپور وارد شد و به

  چون سرو آزاد یگلرخ درآمد

 خواهد بنده شاپوربر دربار  که

 ی خواست خسرو جستن از جا یشاد ز

 درآوردن به درگاه بفرمودش

 دست یبند مانونقش درآمد

 خسرو بادلی شاد دلداران ز 

 شود دور ای، درآید ییفرما چه 

 ره عقل را شد کارفرمای دگر 

 ز دلگرمی به جوش آمد دل شاه 

 بستیبوسه م یهارا نقش نیزم 
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  بودزمین بوسید و خود بر جای می

                                                                                                                      

 بودمی یرسم بندگان بر پابه 

 (157: 1393)نظامی،                     

، نیریخسرو و ش ۀهم از منظوم گرید یدر جا: بوسه زدن بر تاج و تخت (ب

خسرو به همراه  ی. روزاست بانو آمده نیوتخت خسرو توسط مهبر تاج زدنبوسه

 بر خسرو وارد شد و همراه زیبانو ن نیو عشرت مشغول بود که مه شیبه ع زانیکن

وچراغ شما بانو گفت: آن برادرزاده که چشم نیبه بزم نشست و خسرو به مه خسرو

 نیریشدن شو گم زیاسب شبد سرکشی تیبانو حکا نیرفته؟ و مه اریبوده به کدام د

اطلاعی کرد؛ و خسرو در جواب گفت: اظهار بی نیریش گاهیکرد و از جا فیرا تعر

 نیاست؛ و مه رانیدر ا پیکرمهکه آن شاهزاده  دهآور غامیما پ یبرا رانیاز ا یقاصد

  .باران کردبوسه وتخت خسرو راسخن خوشحال گشت، تاج نیا دنیبانو از شن

 باده بر دست یعشرت بود روز به

    ای بود بانو را برادرزاده که

 دشیکه او هم توسن کش دمیشن

 آمد امروز یکیاز خانه پ مرا

  قصه را گوش نیبانو چو کرد ا نیمه

    آن گه بوسه زد بر مسند شاه پس

                                                                                                                    

 بنشست و شادبانو درآمد  نیمه 

 ای بودگل خندان، چو سرو آزاده چو

 دشیناپد اینجا ازعنقا کرد  چو 

 افروزاز آن ماه دل خبر آورد 

 هوشصبر و بیاز سخن بی فروماند 

 که مسند بوس بادت زهره و ماه

 (180)همان:                                   

نظر انداختن بر  یدو دلداده برا کههنگامیبوسه زدن بر دست شاه:  پ(

و  انیژ یریهنگام ناگاه ش نیکوه و صحرا شدند. در ا یهای دشت و دمن راهزیبایی

 زیسوی خسرو رفت و قصد کشتن او را کرد. شاه نور شد و بهها حملهبه آن نیخشمگ

به سرشیر زد که  یبرخاست و چنان مشت وانیح با نبرد به ریبدون صلاح و شمش
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که این  نیری. شدندیبر داد سرش را دستور . سپسدیپر وانیهوش از سر ح

  .ای زدرا از خسرو مشاهده کرد بر دستان او بوسه شستضرب

   یعزم تماشا کرد روز ملک

   که یآرامگاه افتندی ز سبزه

     برآمد تند شیری بیشه پرورد

      فراز آمد به گرد بارگه تنگ

    ریشتاب آورد بر ش یشه از مست

 چنانتا بناگوش  یکمانش کرد مشت

 دندیبفرمودش پس آن گه سر بر

 افکندن شاه ریآویز شدست به

 تر کرداز بوسه چون جذاب دهان

                                                                                                                                                                                                          

 فروزینظرگاهش چو شیرین دل 

 یاهیگ یز سوسن پرست از وج 

 زد بر هواگرداز دنبال می که 

 خسرو آهنگ یتندی کرد سوبه

 ریدرع و شمش یب یکتاپیرهن به 

 شد هوش ریزد که ز ش ریبر ش 

 دنیکش رونیپوستش ب گردن ز

 افت آن ماهیبوسی دست مجال 

 بوسه دست شه را پر شکر کرد ز 

 (173)همان:                         

 نیریمرگ ش دنیکه فرهاد از شن: وقتیخسرو نامۀبه  نیریش زدنبوسه ت(

به سریع نوشت؛ و نامه را قاصد  نیریبه ش تیتسل عنوانبه ایجان داد، خسرو نامه

روشن شد. نامه را  فروزان ماه چون نامه رخسارش دنیبا د نیریرساند و ش نیریش

 :و شروع به خواندن کرد دیبوس

   شاه  نامۀکه آمد  دید نیریش چو

  و مهر نامه برداشت  دیجا بوس سه

                                     

 ماه چون کردفروزان  یخ از شادر 

 حرف را ناخوانده نگذاشت کی او وز 

 (174)همان:                                    
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 یشانیو پ زانوزدن، شدنخم مستلزمزدن بر زمین  بوسه  زدن بر زمین:  بوسهث(

بوسه  نیزم» است یو خاکسار یفروتن نشانۀها، آن همۀاست که  دنیبر خاک مال

و سر بر « بوسه دادن نیزم هایشود. کنایهمی دهید یبه فراوان یهقیب خیدادن در تار

 محض و اطاعت میتسل نشانۀ ینهادن در بوستان بسامد فراوان دارد، گاه یکس ناآست

خسرو ۀ در منظوم(. 1395:178اصل، کداری)نو بزرگداشت است  میتعظ یبه معنا یو گاه

 قصرشیرینسوی شکار به بهانۀخسرو به  شده است. اشاره هایینمونه هم به نیریو ش

 یزیبه کن نیریش و دیخود بسته د یهای قصر را به رودرب دیرفت، چون به قصر رس

 ییکه اگر مهمان ما ندیفرمان داد تا به نزد خسرو رفته و به او بگو شیخو زانیاز کن

به صبح  مهیخ نیاست که امشب را در ا نیکه صواب و صلاح در ا یفرود آ شب یک

در محضر شاه حاضر خواهم شد. چون صبح  یبوس نیزمی . من خود فردا برایبرسان

زمین  واربنده ،خسرو افتاد به نیریش دیدۀ، چون دیها را پوشلباس نیبهتر نیریشد ش

 .بود همه را بر قدم خسرو نثار کرد ختهیکه به خود آو ییگوهرها و دیرا بوس

 قصر آمد خرامان وارید یسو

  لعل یاز گوش گوهر که ش بس گشاد

    خوشاب دیصد دانه مروار همان

                                                  

 لامانشه را چون غ دیبوس نیزم 

 نعل نیرا کرد آتش زیشبد سم 

 فرق افشان خسرو کرد پرتاب به 

 (270: 1393 ،ینظام)                       

گفتند تا سخن می یجایی مجلس کرده بودند و از هر در در نیریخسرو با ش یروز

خدمت  نیرسم ادب زمبه نیریشد، ش دهیدانش کش و داد بت بهصح یسو نکهیا

ای؛ چند و طرب گذرانده شیع پادشاه! تاکنون روزگار خود را به یو گفت: ا دیببوس

 .وقت خود را صرف عدل و دانش کن زین یصباح
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 افروز با دل ینزهت بود روز به

 !      ای خداوندکه نیریش دیبوس نیزم

                             

 شد آن روزدرداد و دانش می سخن 

 چندیک شکو دانش یآرامش سوز 

 (325)همان:                         

 نیریشدن شکه نگران گم شانیو خو کانیرا به قصر آورد نزد نیریشاپور، ش یوقت

 .؛ و احترامش کردنددندیرا بوس نیزم دندید را نیریش یبودند، وقت

 را ز قصر آورد شاپور نیریش چو

      آوردش از گلگون رهوار  فرود

       شانیو خو کانیو نزد پرستاران

  را بوسه دادند نی، زمدندشیچو د

                                                                                    

 دور عادگاهیاز م افتیرا  ملک 

 بانو دگربار نیگلزار مه به 

 شانیپر نیریش یبودند از پ که 

 فتادند شیگشتند و در پا نیزم 

 (164)همان:                        

و  مالیدمی او را یخواب رفتن خسرو پاهابه موقع  نیریش ی:بر پا زدنبوسه ج(

داد گفت و شهنشاه گوش فرا میمی شیهای مهرانگیز برازد و حکایتبرپایش بوسه می

 .رفتهم به خواب می نیریوقت شربود، آنکه شاه را خواب میتا وقتی

 شیهای بند ساساق شفقت ز

 گفتمهرانگیز می هایحکایت

   خسرو خفت و کمتر شد جوابش چو

                                                             

 شیبوسید پاو می مالیدهمی 

 خوش توان خفت تیکه بر بانگ حکا

 کرد خوابش تیدر سرا نیریش به 

 ( 341)همان:                            

قصر را  رانیشده بود، پ مرتکب که ییخطا خاطربه: خسرو بر سر زدنبوسه چ(

 فرزندشی شرمندگ یاو را ببخشد؛ و پدر هم وقت یپدرش خطا دیتا شا ختیانگ عیشف

 .کرد شیخو عهدیو او را ول دی، سرش را بوسدیرا د
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 هرمز دید کان فرزند مقبل چو

 ست ییو آهسته را یفرزانگ بدان

 کردش شیو شفقت ب دیسرش بوس

                                                        

 دل میوۀروان و  یمداوا 

 ستییاو که آن فرخدا بدانست 

 کردش شیسپاه خو عهدیول 

 (3)همان:                                     

هایی تواند حامل پیاماز ارتباط غیرکلامی است که می ی: صورتدنیلب گزح( 

 در .خشم باشد ای، غم و اندوه و یو شگفت رتی، حکردار کردن از گفتار و ینه رینظ

و  کردنمنعخشم نمودن،  ای یمانیبه تأسف نمودن، پش دنیدهخدا لب گز نامۀلغت

به  نیریخسرو و ش ۀدر منظوم(. 19607: 7713)دهخدا، شده است  یخجل کردن معن

نامه به آن اشاره نشده است؛ در در لغت کهشده است تعجب و حسادت اشاره نشانۀ

وارد قصر  نیریش ی. وقتاست آمده یو شگفت رتیح ۀنشانبه  دنیحال حاضر، لب گز

 نیریش و به دندیبا دندان گز را شیخو نیریهای زلب، شیرین ییبایاز ز زانیشد، کن

 .چشم دوختند

   نیریش یآن شگرفان رو دندید چو

 بنواختندش یخسرو رسمبه

                                            

 نیریهای زاز حسد لب دندیگز 

 وانشناختندش چیه خسرو ز 

 (1393:152،ینظام)                       

های مختلف، کارکردها و در فرهنگ ربازیابرو از د حرکات: های ابروحالتخ( 

در ادب  شناختینشانهخصوص به لحاظ هب یتنوع معان نیداشته است. ا یاریبس یمعان

خسرو و  منظومۀ یبررس از گذر ریز ییمعنا فیدارد. ط یخاص گاهیجا یفارس عاشقانۀ

 تیدر بنخست گشاده ابرو بودن بسیار تکرار شده است.  .آمده استدستبه نیریش

 باخبر شد. نیمرگ بهرام چوب که خسرو ازبشاش بودن آمده است. وقتی یبه معن ریز
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 سازی شد از چشم فلک نیرنگ

    گون گنبد گشادند  روزهیدر پ 

                         

 یها در دلنوازیابرو گشاد 

 جهان را مژده دادند یروزیپ به

 (203)همان:                                 

 .شده استاشاره هم از منظومه گرید یجادر 

  یزا بروی هلال یبگشا گره

                   

 یپرگهر کن، خانه خال نهیخز 

 (285)همان:                         

خسرو و  منظومۀاست. در  تیای از خشم و عصباننشانه دیگر ابرو گره کردن است که

  .است شده ای اشارهنمونه ،نیریش

 ریداشت چون ش یکه تند ییهر مو به

   گیر گر شد گره ابرویشکمان

                                              

 ریقاقم داشت در ز یمو هزاران 

 ریراند چون تکرشمه بر هدف می

 (183همان: )                      

 های خشمحالت. 2-1-3

با فرهاد، هر  خسرو مناظرۀاست. در  تیای از عصبان: نشانهنگیخشم یرو (الف

آن داشت، فرهاد از خسرو خواست که  یبرا یفرهاد جواب ،پرسیدکه خسرو می یسؤال

دل از او و خارج شود  نیریش اندیشۀعنوان پاداش، از بهدر ازای کندن کوه بیستون 

خواست او را به جلاد  کهشد  نیفرهاد چنان خشمگ خواستۀ دنیببرد. خسرو با شن

 .بسپارد
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 دلبند نیریحرمت ش حقبه

  یحاجت در آر نیکه با من سر بد

  کهچنگ  نیجوابش داد مرد آهن

      آنکه خدمت کرده باشم  شرطبه

      دیمن بجو یخسرو رضا دل

 فرهاد  در خشم شد خسرو ز چنان

                                                                                                            

 بهتر ندانم خورد سوگند نیز ا هک 

 یحاجت برآر نیحاجتمندم ا چو 

 سنگ نیراه خسرو ا بردارم ز 

 جای آورده باشمبه یشرط نیچن 

 دیبگو نیریبه ترک شکر ش

 خواست آزردن به پولادکه حلقش  

 (231: همان)                              

کن و خود را  شهیای صبر پداد که هفته غامیپبه شیرین،  هیرویشبعد از مرگ خسرو، 

 اوهیسخنان  نیا نیریآورم. چون ش ودتو را به کاخ خ آن از بعدکن تا  انینما نیغمگ

 درآمد. انیسخت به جوششش و غل د،یرا شن

 را ببایست نیریش هیرویش دل

  کس فرستادش که خوش باش  ینهان

   هفته بگذرد ماه دو هفته  چو

   دیوشیها را نسخن نیا نیریش چو

                                                                

 ستیباکسی گفتن نشا ولیکن 

 بار کش باشغم نیهفته در ا یکی 

 شکفته در باغ من چون گل شود 

 دیبجوش یسرکه تند شد چون م چو 

 (343همان: )                       

 آزرده خاطر نیریهای شداشت، از پاسخ نیریای که با شکه خسرو در مناظرهوقتی

 سوار شد. زیخشم بر پشت شبد یاز رو یباحالت، هنگام رفتن، شده بود



 1403پاییز  /شمارۀ نوزدهم/  سال هفتم/  فارسی زبان تخصصی نامۀفصل/   / 163

 
  

   زیملک را گرم کرد آن آتش ت

 رفتم، شبت خوشتندی گفت: من به

                                  

 زیاز خشم شد بر پشت شبد چنانک 

 ، گر آتشدیپیش آبه ایدر گرم 

 (189)همان:                          

 قابل یبصرۀ و جنب یشینما یژگیو لیچهره به دل رنگ: رنگ رخسار ب(

کند. سه می فایا جاناتیه یرا در ارتباط غیرکلامی و افشا یاش، نقش مهمملاحظه

و  ماریچون ب ییهای مختلف با معناهادر بافت زردروی-1چهره در تعابیر: یرنگ اصل

، شرمسار و دیمانا، محروم و نیحال، ترسان و هراسان، غمناک و اندوهگضعیف

، شادمان، سالم نیهای خشمگروی: بامعنیسرخ -2؛ نیزده و نشان عاشق راستخجالت

 ،ی)قبادهای چون گناهکار و رسوا روی: بامعنیسیاه -3؛ شیو تشو و تندرست، شرم

کار برده ه رنگ رخسار را در دو معنا ب ،در منظومه ینظام (1394:136مهرجردی ، زارع

اکرم )ص(  غمبریپ نامۀقاصد  یآمده است. وقت نیخشمگ یدر معنا رویسرخ. تاس

 د.خشم رخش سرخ شد و خونش به جوش آم شدت را به خسرو رساند او از

  نو  نامۀقاصد عرضه کرد آن  چو

 چو آتشگاه خود کرد یاز سرخ رخ

                                

 خون خسرو استیاز س دیبجوش 

                                      ای بد کرد و بد کرداندیشه خشم ز 

 (1393:354،ینظام)

افتد وگویی که مابین خسرو شیرین اتفاق میمنظومه، در گفتهم از  گرید یجا در

 شده است.اشاره نیخشمگ یرویی در معناسرخبه 

     چون خار زیرویی تشده از سرخ

                   

 گل بارکه آرد سرخ یخار خوشا 

 (190)همان:                         
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بودن آمده است. در افسانه  بایسالم و تندرست و ز یبه معنا گرید یجا رویسرخ

  :شده استاشاره نیریگفتن ش

 باستینقش ز نیا یسررشته سو چو

  

  باریاشکزردم کند در  رخ

    شمع جهانتاب  یتو ا یسودا ز

                                               

 باستینقش د مینقش رو یسرخ ز 

 (178)همان:                                          

 یکارو گه نقره یزرکوب گهی

 ام، نه در خوابآسوده یداریب در 

 (236)همان:                                  

تواند مختلف می یهاچهره است که در موقعیت حالات خنده یکی از: خندهپ( 

اظهار  یهم خنده گاه برا نیریخسرو و ش ۀمنظومدر  .داشته باشد یمتفاوت میمفاه

خسرو  یاست. وقت یاز شاد نیریشۀ زیر، خندۀ است. نمون یو محبت و شاد یدوست

. ازدین دست به او وندیرفتار کند و جز رسم پ شیرینشرع با در سوگند خورد تا از 

 .زلفش به رقص آمد ی،لب به خنده گشود و با شاد دیکه صحبت شاه را شن نیریش

     نیریش دیعهد شاه را بشن چو

    درآمد  یلبش با در به غواص

                             

 نیخنده برگشاد از ماه پرو به 

 برآمد یزلفش به رقاص سر

 (315همان: )                         

 .شده استاشاره نیریعشق فرهاد به ش یاز شاد یهایخندهبه از منظومه  گرید یجا
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 های شیرین ساز خنده نیریش به

    برداشت  اقوتیدو قفل شکر از 

                                 

 به آواز نیریشکر ش درآمد 

 و شکر قوت برداشت اقوتی وزو 

 (222)همان:                           

از رفتارها و اتفاقات مختلف  یاحساسات ناش غلبۀاست که از  یحالت: یهگرت( 

مخصوص به  یبافت ای یتیموقع امیبدن، پ زبان از انواع یکیعنوان آید و بهمی دیپد

 لیبه دلا نیریخسرو و ش ۀدر منظوم .(1393:87،یکانیو زل ی خلیلی)باقرخود دارد 

را  شیاند و اسرار خو، اندوه، اشک ریختهبتی، مصترس مختلف، مانند شوق،

 دادنازدستخسرو و غم  ه شدنکشت خاطربه نیریشنمونۀ زیرگریۀ اند. آشکارکرده

گردد آن  داریب یو ن ینا یشیرین عادت داشت هر شب با صدات. خود اس معشوقۀ

شاه را  ،نیریگشت. چون ش داریخسرو ب خونی لطفی روزگار با گرمشب از سر بی

در برگرفت و با  را جان شاهبی کریدردناک برکشید و پ یادی، فردیغرقه در خون د

 د.کر یرا سپر یای سوزناکش ساعتهاشک

  یگشت اریها که بختش شب دگر

  بار  نیکرد ا یفلک بنگر چه سرد

   پرند از خوابگاه شاه برداشت 

   کرد  هیشب را س یساعت هیبه گر

                                                               

 یگشت داریب یو ن یبه بانگ نا 

 داریشاهش کرد ب گرمخون که 

 آه برداشت دیخون د یایدر یکی 

 و آن گه عزم ره کرد ستیبگر یبس 

 (1393:342،ینظام)                  

 .نمونۀ زیر گریۀ شیرین بر مرگ فرهاد است
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 به درد آمد ز داغش نیریش دل

  یباریآن آزاد سرو جو بر

                                                  

 گم شد ز باغش نینازن یمرغ که 

 یچون ابر بهار ستیبگر یبس

 (244)همان:                          

خسروپرویز صبح هنگام  یروزاست.  یمانیپش یاز رو دیگر گریه، گریۀ خسروحالت 

 رفت. او هوس کرد ،بود یکیدر آن نزد ی کهبه ده شدقصد شکار از شهر خارج به

فرود  ییروستا خانۀبگذراند. شاهزاده به  یها به شادها و گلسبزه انیرا در م روزش

 یداری اسب خسرو به کشتزار دهقانزندهرا کرد و در آن شب آنجا ماندن در ارادۀآمد و 

 یهای غوره از تاکستان کشاورزخوشه زین رساند و غلامش بیوارد شد و به آن آس

 انهیموضوع باخبر شدند، مخف نیاز ا به غارت برد؛ و چون صبح شد چند نفر که گرید

فرزند اراده کرد.  هیشد. پس به تنب ریدلگ اریخبر بس نیخبر را نزد شاه بردند، شاه از ا

گشت و  مانیخود پش کردۀاز  دیخود رس ستیاعمال ناشا فریچون خسرو به ک

 آغاز کرد. ستنیگر

 روز شادان کیقضا  قضا را از

 اریافکنند بس دیتماشا کرد و ص

  نو سبزۀبه گرداگرد آن 

 ای خواست زاده در آن ده خانهملک

 نشست آن شب به نوشانوش باران 

 ه ز توسنانش بدلگامیکمگر 

 چون قند زین یغلام یغور وز این

 از پشت برداشت هیانگشت س به

 یچند از گران جانان که دان یتن

 صحرا رفت خسرو بامدادان به 

 داریر آمد پددو خرم ز یده

 آن سبزه بساط افکنده خسرو بر

 اراستیز سرمستی در آن مجلس ب

 دارانزندهکرد با شب یصبوح

 یای زد صبح بامبر سبزه دهن 

 ندچای غوره کرده غارت خوشه ز

 انگشت برداشت انیحرف خاک ز 

 یشه نهان یبردند سو خبر 
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 رفت  او بر یآن خوار دیخسرو د چو

                                                                                                                                                                                   بر مه افتاد  یکه زار هیآن گر وز

                         

 فرورفت یلخت شتنیکار خو به

 بر شه افتاد ییهاگریهز  

 (122: )همان                                

 .شده است هم اشاره نیریکردن فرهاد از عشق ش یزار نمونۀ زیر

     رنج را آماج گشته  و بلا 

  ستیتلخ بگر نیریچنان از عشق ش

                                         

 اندازه، رنج ازحدگذشته ز بلا 

 ستیدر ب ستیب شیکه شد آواز گر 

 (255)همان:                          

 حالات چهره. 2-1-4

 ،یشامل خوشحال .های چهره استحالتبااحساس  انیب ،وجوه غیرکلامی گریاز د

 یجاداشته و در همه یو جهان یهمگان یحالت یزاریترس، خشم و ب ،یشگفت ،ینیغمگ

  شوند. می ریو تفس ریتعب کسانیجهان 

 یهای گوناگونمختلف پیام یهادر موقعیت کردنپنهان یرو :نهفتن یرو (الف

زاده، )قاسمکاری پنهان ینشان شرم و خجالت و گاه یگاه ،نشان ترس یدارد. گاه

ای نشانه که شده استاشارهنیز به روی نهفتن  نیریخسرو و ش منظومۀدر  (.32: 1395

 دربارۀ میو با مر دیسوی شبستان روانه گردبه نیریشاندیشۀ . خسرو در استاز ترس 

را از آن  نیریتا من ش یبده به من یبه گفتگو نشست؛ و گفت: اگر تو رخصت نیریش

 قرار زانیدهم که او را در صف پرستاران و کن. قول میاورمیشبستان ب نیقصر به ا

 .چشمم پرآتش باد دمیو اگر د نمیاو را نب یو رو دهم
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    مجلس در شبستان رفت خسرو  ز

        میمر شینشسته پ یآن مست در

   زشیمن بنوازم و دارم عز چو

       قصرش ببارم کزانده  اجازت

   او گر بازبینم  یرو نمینب

                                                                                                                           

 نو در سرش نیریش یسودا شده 

 خواند هر دمبر او می یسیع دم

 زشیتو ن یکه بنواز دیآ صواب 

 پرستان سپارم یمشکو به 

 نمیباد چشم نازن پرآتش 

    ( 211: 1393،ینظام)                        

است  یزیاز چ پرهیزکردنو  قهرکردن، نفرت، یزاری: نشان ببرگرداندن یرو (ب

شده است. اشاره ،یزیاز چ پرهیزکردن ی، به معنانیریخسرو و ش ۀدر منظومکه 

 یارمن را پ اریراه د ،خود نشسته بود و به همراه ملازمان خود یرو زیخسرو بر اسب ت

تن از همراهان از راه  چند اسب . ازقضادندیسبز و خرم رس یگرفته بود و به مرغزار

و  گردشی بازماند و سست شد. خسرو به همراهان فرصت آسودن داد، پس از کم

که  دیزیباروی را د ی؛ و خسرو ناگهان عروسدیای زلال و روشن رستفرج به چشمه

خسرو به  یفارغ از نگاه پنهان نیریشوید. شخود را در آب چشمه می نیمیتن س

چشمش به خسرو افتاد؛ و  ناگهان آمد رونیچشمه بشستشو مشغول بود و چون از 

متوجه  گرید جانبهوس را مهار کرده و نظر به سوزندۀآتش  یخسرو با صبر و بردبار

 اش بر نگاه هوسناک او غلبه کرد.جوانمردی ییکرد. گو

   کن کوه خود را گرم کرده  نیزم

 شد دل پر از دردشاه می میب ز

 راه شد سست  را اسبشان در قضا

       نستادیرا بفرمود ا غلامان

   گلشن  روزهیزد در آن ف یطواف

 را نرم کرده نیمن زمرا یسو 

 کردهمی منزلیکمنزل را به  دو

 شستمی یآن منزل که آن مه مو در 

 را علوفه برنهادن ستوران 

 روشن دید یگلشن آب انیم 
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     دیخطر د دنی، از آن ددید یچو لخت

   ایمه یچون ماه دید یعروس

 شاه  نظارۀسمنبر غافل از 

 در هوش که آورد فرهنگ یبه صبر

 آمد را ادب کردخوش یجوانمرد

                                                                                                                                                                                                                                          

 دید شتریآشفته شد تا ب شیکه ب 

 ایآن مه بر ثر یباشد جا که 

 راه شد بر نرگسبسنبل بسته  که 

 آن آتش جوشنده را جوش نشاند 

 دگرجایی طلب کرد نظرگاهش 

 (1393:148،ینظام)                    

شده است. در پاسخ اشاره، در مفهوم دلخوری و عصبانیت از منظومه گرید ییجا

 .به خسرو نیریش

  برتافت  یز خسرو رو یتند نیبد

                

 افتیرا که در یافکند گنج دست ز 

 (293)همان:                          

 چهره یگونگونه. 5 -1 -2

از حرکات و  را گریهایی دنشانه ینظام: چهره در اثر ترس گونیگونه (الف

خسرو  ی، در منظومه آورده است. شبخسرو باشنداز ترس  ید حاکنتوانکه می حالات

 ینوران ی. سوار بر مرکبدی)ص( را در خواب د یمصطفحضرت در خواب بود که جمال 

و از کفر برگردد؛ اما خسرو در  ردیگ شیسوی خسرو آمد و گفت که راه اسلام را پبه

 گردم. سوار در عالم خوابخود برنمی نییپاسخ گفت که تا سر در بدن دارم از آ

شد.  داری. خسرو هراسان و لرزان از خواب ببربستبر او زد و ازآنجا رخت  ایتازیانه

 .بود یماریدر بستر ب ماه سه ،خسرو از شدت ترس
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 خیزپرداز شبگفت آن سخن نیچن

 روشن چو مهتاب یها شباز شب که

  یسمند یگشته بر تاز خرامان

   ای جوانمرد! گفت: با او کهنرمی به

 سر نگردم جوابش داد تا بی

 تند ازآنجا شد روانه  سوار

 خوش چو خسرو اندر آمد  خواب ز

   ماریبود ب یماه از ترسناک سه

                                                                                                                                                                                                           

 زیز آن آمد خلل در کار پرو هک 

 وابدر خ دیرا د یمصطف جمال 

 یچون کمند سویمسلسل کرده گ 

 از کفر برگرد ریاسلام گ ره 

 که دارم برنگردم نییآ نیاز ا 

 انهیتاز کیزد بر او  تندیبه 

 از مغزش برآمد یآتش دود چو 

 ماریشب ز اندوه و ت چیه ینخفت

 (350)همان:                                

کند که علاوه بر تذکر به اشاره می روییترشبه  درحالی ی: نظامروییترش (ب

 روییترش نیای که موجب ا، به انگیزهیدرون مکنونات برخاسته از یتینارضا امیپ

 را با روییترشو  کرده توجه امیانتقال پ یتوجه دارد و به حرکات برانیز گشته است 

 .روی برگرداندن همراه کرده است

تابان  یچون ماه نیریناگاه شکه داده بود  بیدر شکارگاه ترت یمجلس بزم ،خسرو

را  نیریش ینهاد و خسرو از خوشحال رونیب یپا سرایپرده به درآید، از ابر که از پس

 نیریشد؛ اما ش نیریش یمایای از سچون تاج بر سرخود گرفت، خسرو خواستار بوسه

 کریپ نیمیس بود که چرا آن رانیکرد. خسرو ح روییترشو  دیرا در هم کش شیمایس

 .روستترشتنگ و بود و اکنون دل قدر شادآن

  برون آمد ز خرگاه  کریپیپر

 یساختن بر فرق خود جا یشاد ز

   بوسی برتر آمدکار از پای چو

 برون ماه دیابر آ ریاز ز کهچنان 

 یشه را تاج بر سر به که در پا که 

 برآمد یدهن بوس یتقاضا 
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   از آن آتش که بر خاطر گذر کرد

  گلرنگ  یشد که آن رو رانیملک ح

                                                                                  

 اثر کرد در نیریبه ش ییترشرو 

 تنگ؟شاد و چون شد باز دلشد  چرا 

 (315)همان:                                  

 ها و پاهاسرو دستزبان بدن و حرکات  .2-2

تواند به فاش شدن بدن می یاعضا گریها، پاها و داز حرکات در سر، دست یبعض

کند، با شما صحبت نمی یکه فرد یزمان یکمک کنند. حت هاانسان اتیافکار و روح

داشته  ییبا علم زبان بدن آشنا اگر شود کهمی دایعلائمی در کل بدن و چهره او هو

 .برد دیخواه یاو پ یلببه مکنونات ق دیباش

 میدست و مفاه با مختص حرکات :حرکات و اشارات مختص دست. 1 -2 -2

 (.1395:167،یصفار) نقش دست در عملکرد افراد مهم است بهباتوجهآن،  به مختص

تأسف  نشانۀعمل صرف  نیدهخدا ا نامۀلغتدر  :زدن دست( دست بر الف

و خشم است.  ینشان ناراحت یکه گاهدرحالی، (806 :1363)دهخدا،  شده استمعرفی

 .شده استدر فراق خسرو، اشاره نیریش دنیدر نال یناراحت نشانۀبه  ،منظومهاین در 

 ارش یز اندیشه هجران  شده

  افتاد چون مست می یاز پا یگه

                                 

 وهر کنارشگپر  دهیبحر د ز 

 زد دست بر دستمی دادیاز ب گه 

 (1393:196،ینظام)                     

 زد.دست بر دست می ناراحتیبازگشت از شدت  نیریاز قصر ش یخسرو وقت
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 دست بر دست  یزد ز تندمیگهی 

   دیلشکرگاه نوم یسو آمد چو

                                            

 بستمی دهیدستار چه بر د یگه 

 دیچو خورش یسوخت از گرممی دلش 

 (294)همان:                                           

ناراحت  اریبس نیریشدن شخبر گم دنیبانو با شن نی: مهسر زدن بر دست (ب

 ت و دست بر سر زد.گش تابو بی

 سخن را نیا دیبانو چو بشن نیمه

   ها بر سرنهاده آن غم دست از

   کرداندازه میبی ادی نیریاز ش

                                                           

 های کهن رادرداد غم صلا 

 سیل طوفان برگشاده دهید ز 

  کردسوگ برادر تازه می وبد 

 (1393:143،ینظام)                     

از رفتن  نیریشآن جایی که شده است. اشارهبه آن هم  ینظام منظومۀاز  گرید یجا

 .شد مانیخسرو پش

  زد بر نرگسان مست می مژه 

                     

 زدبه سر بر دست می ودلدست ز 

 (297)همان:                           

هم به آن  است. در منظومه ایای از شرم و ح: نشانهدست بر صورت نهادن پ(

 .را بر صورت نهاد دستش شرم یاز رو نیریشده است. ش اشاره

 دست بر رخ یاز شرمناک نهاد

                 

 برد بازش داد پاسخ سپاسش 

 (161)همان:                           
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قلب، هرکسی را رسم است که  دیدر حال ضربان شد :گذاشتندل  بر دست ت(

بردل  دست نیای از انمونه نیریکردن فرهاد از عشق ش یزار ،گذاردبردل می دست

 .بردل گذاشته بود دل دست ضربان از دست اضطراب و .گذاشتن آمده است

    بست فرهاد نیریدل در مهر ش چو

      یگذشتش روزگارسختی میبه

    ینه صبر آنکه دارد برگ دور

  در گل یرفته دلش را پا فرو

                                                                                         

 ادیاز وجودش عشق فر برآورد 

 یکار چیز دستش ه آمدنمی 

 یبرگ آنکه سازد با صبور نه 

 بردل دل نهاده دست زدست 

 (225)همان:                               

 نشانۀ نیاست و همچن ی، صداقت و روراستقتیحق نشانه»: هاگشودن دست ث(

 «آمده است زین یو جوانمرد بخششی دهخدا به معنا نامۀلغتو نشاط و در  یشاد

 با مواقع نیعمل نشان آماده شدن است که در ا نیا یگاه»(. 10873 :7713دهخدا، )

 ،ی)صفار «اندبه خود گرفته ییکنا یشود که هر دو بعدها حالتهمراه می کمربستن

 .شده استاشاره ییکنا ی، حالتنیریخسرو و ش ۀمنظومدر  (1395:171

    فلک در جنگ با تو دکمربند

     مینما یبود دست را زینرا م

                                     

 به دشمن سنگ با تو اندازد در 

 میگشا یوگرنه در دعا دست 

 (1393:189،ینظام)                      

 پاحرکات مختص . 2-2-2

در مقابل بزرگان نشان تواضع، احترام و  ستادنیبه پا ا» :ستادنیا یبر پا (الف

و پرستندگان  مانیند دربارۀ شتریمورد ب نیاست. ا آن شخص مرتبۀبودن  نییپا

شده است.  هایی اشارهنمونهبه منظومه  در (.1395:175،یصفار)«شده استاستفاده
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بندی کرد شهر را آذین ،شاه ورود دنیبا شن، بانونی، مهدیکه خسرو به ارمن رسوقتی

 بانو خسرو را با اکرام و احترام به قصر خود واردنیو به استقبال خسرو شتافت. مه

بودند؛ و همواره به او  ستادهی. همه به احترام خسرو ادیو در کنار تخت خود نشان کرد

 .کردندو ملازمانش خدمت می

 افتیحالت خبر  نیا بانو چو ز نیمه

 به استقبال شه آورد پرواز 

     های خسروانه نزل یگرام

 نهادند یتخت شه کرس ریز به

                                                                                                     

 خدمت کردن شاهانه بشتافت به 

 ساخته با برگ و با ساز یسپاه

 خزانهاز ادب سوى  فرستاد 

 ستادندیو دگر قوم ا یاو نشست 

 (1393:154،ینظام)                      

به معشوق خود  حد از بیشعشق  منظوربه ،منظومه نی: در ابرهنه بودنپای (ب

  .آمده است ن،یریبه ش فرهاد عشق در توصیفشده است.  داشتن اشاره

   افروزجمال آن دل یسودا ز

 دردمند است نیریبه ش دیگو دلم

                               

 و سر گردد شب و روز پابرهنه 

 آوازه، آوازش بلند است نیبد 

 (28)همان:                           

 حرکات مختص سر. 2-2-3

نشان حیا و شرم  یاست و گاه مینشان تواضع و تسل» :تنزیر انداخسربه (الف

 ینظام. (176: 1395ری، )صفا «در شاهنامه فراوان است عمل نیشده است. ا هم اشاره

تر شدن بزم گرم یخسرو براآنجا که داشته است. به آن ای اش اشارههم در منظومه
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 نیرینوبت به ش آن از پسفرمان داد.  یبزمان را به گفتن داستانهم از کیشبانه هر

 .و سخن گفتن خود را آغاز کرد دوخت چشم نیبر زم ایشرم و ح یاما از رو دیرس

 گذر کرد نیریچون بر لب ش سخن

 گفتدید و میمی نیاندر زم شرم ز

                               

 پر مشک و صحرا پر شکر کرد هوا 

  جفتیب اریعشق بود و دل بی که

                                  (1393:178،ینظام)                      

 )دهخدا،مردگان است.  یبرا یهای معروف عزادار: از نشانهختنیبرسر رخاک (ب

خبر  دنیبانو با شن نیشده است که مهای اشارهنمونه ینظام مۀمنظو در(. 9330: 7713

آمد و بر سرش خاک  ریتاب گشت. از تخت به زناراحت و بی اری، بسنیریشدن شگم

 .خوردرا می نیریش از دست دادن ۀمدام غص یو زار هیریخت. با گرماتم می

 بانو شبانگاه نیدرگاه مه به

  تختش راه رفتند  شیپ دهید به

      سخن را نیا دیبانو چو بشن نیمه

  غمناک  شیآمد ز تخت خو فرود 

                                               

 طلعت ماه یآن اختران ب شدند 

 بازگفتند نیریش حالی تلخ به 

 های کهن رادرداد غم صلا

 سر بر خاک و سر هم بر سر خاک به

 (143: 1393  ،ینظام)                     

تعلل و درنگ کردن آمده است.  یدهخدا به معن ۀنام: در لغتدنیسر خارپ(

ای تعجب با تأمل و درنگ در مسئله یبرا شتریسر خاراندن ب(. 13578 :7713)دهخدا، 

: 1395 ،ی)صفارخودآگاه باشد ناخودآگاه است  یاز آنکه عمل شیشود که باستفاده می

 ییصورت کنابه شتریوجود دارد که ب ینظام ۀنشانه در منظوم نیهم(. 176

 ت.شده اسبه خسرو اشاره نیریشده است. در پاسخ دادن شاستفاده
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   تمام است  نتیریقصر ش یهوا

 شیخو دنیجگر باراز خون من

                                  

 کدام است یشکر دان یکو سر 

  شیخو دنیبه سر خار نپردازم

 (                 1393:281،ی)نظام                     

 .شده است از منظومه اشاره گرید یدر جا دنیسر خار

     خارد و پروا ندارم می سرم

              

 در عشقش سرخود را به خارم که 

 (215)همان:                           

  گیرینتیجه.3

 ریز جینتا نیریخسرو و شۀ منظوم و رمزگشایی زبان بدن در لیتحل یدر بررس

 :آمده استدستبه

غیرکلامی  یهاهای بازاندیشی در کنشزمینه جادیمخاطب و ا توجه جلب -

 .نیریو ش خسروۀ های منظومشخصیت

زبان بدن  تیفیک میها و ترسشخصیت شترینمایی بو واقع یسازملموس -

دو  نیارتباط ساده ب کیاز موارد در  یاریبس دری عاطفی ها در انتقال فضاشخصیت

 نیا یهای ارتباطکانال نیاز بهتر یکیعنوان ممکن است به ،حرکات چهره ،انسان

 ویژهبه ارتباطات و به یکه به نحو یتوان گفت تمام کسان. میندیحساب آاشخاص به

عنوان ای داده و از آن بهویژه یاند به حرکات چهره بهاغیرکلامی پرداخته ارتباطات

 ۀدهندنشان گاهیجا نیاند. چهره اولبرده های غیرکلامی نامپیام ۀاز ارکان عمد یکی

چهره  ،گذاردمی ادفرمیان اهای بر نگرش یشگرف ریت که تأثافراد اس یعاطف تیوضع

، اغلب داستان هایغیرکلامی شخصیت یاست. رفتارها گرانیبازخورد غیرکلامی د

 یحزن و اندوه، خشم، ناراحت ،یتاباحترام، بی ،یدلتنگ ،یچون عشق، آشفتگ یمیمفاه



 1403پاییز  /شمارۀ نوزدهم/  سال هفتم/  فارسی زبان تخصصی نامۀفصل/   / 177

 
  

 یاز فراق و هجران است که اغلب با رفتارها یاندوه و غم ناش انی. باندکرده را القا ایح و

اند عبارت نیریخسرو و ش ۀزبان بدن در منظوم قیمصاد. انددرآمده ریچهره به تصو

 :از

های لب و دهان، حالت ،یشامل ارتباطات چشم :حرکات و حالات چهره -1

 ، حالات مختص صورت وهیهای خشم، رنگ رخسار، خنده، گرهای ابرو، حالتحالت

های لب و دهان ها پرداخته شد و در حالتآن لیباشد که به تحلچهره می یگون هگون

در منظومه  هیاز بق شتریشده است، بوسه زدن ب اشاره دنیگز که شامل بوسه زدن و لب

 ت.کاربرد داشته اس نیریخسرو و ش

سر  بر شامل دست بر دست زدن، دست :زبان بدن و حرکات مختص دست -2

 ها.گذاشتن، گشودن دست بردلدست ورت نهادن،زدن، دست بر ص

 .برهنه بودن، پایستادنیا یشامل بر پا :زبان بدن و حرکات مختص پا -3

سر ریختن،  بر زیر انداختن، خاکشامل سربه :بدن و حرکات مختص سر زبان-4 

حرکات  ریسا به شده است و در آخرها پرداختهآن لیبه تحل بی، به ترتدنیسر خار

 یفرد نیب یهای بدن، الگوها: حرکات مختص کمر، وضع ظاهر و حالتاز جمله یبدن

، یهای ارتباطو فاصله یطیمح طیاشر ،ییایای، عوامل بوا لامسهی یارتباط تماس

و فاصله  ی، فاصله اجتماعی، فاصله شخصیمیفاصله صمشکل به   یهای ارتباطفاصله

داند و معتقد است، از ارتباط مؤثر می یزبان بدن را بخش ینظام. اندشدهاشاره یعموم

تر صادقانه ،. او اعتقاد دارد که زبان بدنبرسانند هایی راتوانند پیامحرکات و اشارات می

از حرکات و  استفاده هستند که با یاست. او معتقد است که افراد یاز زبان کلام

 فتنیدر فر یعتظاهر س نیو با ا ستندیدهند که ناشارات، خود را چنان نشان می

گرفت که  جهیتوان نتها را شناخت. پس میتوان آنو با زبان بدن می دارند گرانید

کارکرد رفتارها و ارتباطات غیرکلامی که بخش  و های ظهورعرصه نیتراز مهم یکی

بازتاب آگاهانه و  محمل هستند که یاز آن به زبان بدن مشهور است، آثار ادب یمهم
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 های، حلقهیعناصر در متون داستان نیشوند. استفاده از اعناصر می نیا ۀناآگاهان ای

 جادیشناسی ا، علم ارتباطات و جامعهی، روانشناساتیادب انیم یاستوار یارتباط

دهد و به می یرو یهمراه با ارتباط کلام غیرکلامی مواقع، ارتباط شتریکند. در بمی

دو ساحت  نیکند، امی کمک مختلف یو معان میمفاه یالقا ایدرک بهتر و مؤثرتر و 

 شمار ها بهو عواطف شخصیت میناپذیر در انتقال معنا و مفاهدو وجه جدایی یارتباط

 یعیوس ۀمجموع قیعلاوه بر کلام، از طر میارتباط، مفاه ندی، در فرانیآیند؛ بنابرامی

حرکات و  ، حالات چهره،ناتی، رنگ و تزئیظاهر ها، مانند پوششاز رفتارها و پدیده

 انمی یشوند. ارتباط کلاممی منتقل زین زمان و اشارات چشم، سر، دست، مکان

گیری از توان با بهرهگیرد، بلکه میصورت نمی یزبان گفتار قیها تنها از طرانسان

 د.مقصود جامه عمل پوشان نیزبان بدن به ا
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