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Abstract 
Identifying the influencing factors on childbearing is very important and useful in 
social and economic policy. The aim of this research is to identify the social, 
cultural and economic factors affecting childbearing in the last 10 years in Iran. 
This study was done with documentary research method. By searching with the 
keywords of fertility and childbearing in the magazines database, it was found that 
251 Persian articles have been published during last 10 years. 57 articles among 
them were related to the topic of this research and in them social, cultural and 
economic factors affecting the childbearing in Iran were investigated. These 

articles were carefully studied and its findings were categorized into three sections, 
i.e. social, cultural and economic factors affecting childbearing. The finding 
showed that in the social sector, increasing education, women's employment, social 
participation, formal and informal support, the quality of couples' relationships, 
family transformations, the development of social network, a sense of security, and 
the inability to coordinate work and raising children and in the cultural sector, 
religious beliefs, value of childbearing, ethnicity, value transformations, 
individualism, division of labor between men and women in the family, cultural 

consumption, and in the economic sector, economic status and housing were 
among the factor influencing childbearing. Based on the finding, it can be 
concluded that each of the cultural, social, economic and demographic factors 
alone cannot have decisive role in this field and a combination of this factors are 
effective in the tendency of people to childbearing. 
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 چکیده
اجتمـاعی و    گـذاری  شناسایی عوامل تأثیرگذار بر فرزندآوری، اهمیت و کاربرد بسیاری در سیاست
هـای پیشـین، عوامـل     اقتصادی دارد. هدف پژوهش حاضر این است کـه بـا مـروری بـر پـژوهش     

اسـایی  سـا  اییـر در ایـران شن    10ها طی  اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی مؤثر بر فرزندآوری زوج
هـای بـاروری و    گردد. این مطالعه با روش پژوهش اسنادی انجام شده است. با جستجو با کلیـدواهه 

مقاله علمی پژوهشی فارسـی از   151فرزندآوری در بانک اطلاعات نشریات کشور مشخص گردید 
هـای   شده طی سـا   مقاله چاپ 151سا  اییر چاپ شده است. از  10شده، طی  مقاله یافت 122

مقاله مرتبط با موضوع پژوهش حاضر بود و در آنها عوامل اجتمـاعی، فرهنگـی    55، 1431-1301
مقاله مـذکور در پـژوهش    55ها در ایران بررسی شده بود.  و اقتصادی تأثیرگذار بر فرزندآوری زوج

های آن در سه بخش یعنی عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصـادی   و یافته شدمطالعه  دقت بهحاضر 
ها نشان داد در بخـش اجتمـاعی، افـزایش سـط       بندی گردید. یافته ذار بر فرزندآوری دستهتأثیرگ

هـا،   تحصیلات، اشتغا  زنان، مشارکت اجتماعی، حمایت رسمی و غیررسمی، کیفیـت روابـط زوج  
تحولات یانواده، توسعه شبکه اجتماعی، احساس امنیت، عـدم توانـایی در ایجـاد همـاهنگی بـین      

داری و در بخــش فرهنگــی نیــز باورهــای مــذهبی، ارزشــمندی  یانــه و ب ــه کارهــای بیــرون از
های ارزشی، فردگرایی، تقسیم کار بین زن و مرد در یانواده، مصـرف   فرزندآوری، قومیت، دگرگونی

عوامـل تأثیرگـذار بـر     ازجملـه فرهنگی و در بخش اقتصـادی هـم وضـعیت اقتصـادی و مسـکن      
هـای فرهنگـی،    از عوامـل و ویژگـی   هرکدامتوان نتیجه گرفت  میها  فرزندآوری بودند. بر پایه یافته

ای در ایـن زمینـه داشـته     کننـده  توانند نقش تعیـین  تنهایی نمی اجتماعی، اقتصادی و جمعیتی به
 باشند و ترکیبی از عوامل مذکور، در گرایش افراد به فرزندآوری مؤثر هستند.

 

 .یعوامل اقتصاد ،یعوامل فرهنگ ،یعوامل اجتماعایران،  ،ییانواده، فرزندآور ها: کلیدواژه
 

 فصلنامه علمی راهبرد اجتماعی فرهنگی/      یراهبرد قاتیپژوهشکده تحق/      X566-8622شاپای الکترونیک: 

   
 

باشد  یمسئول مقاله م سندهینو ایو  سندگانیشده در متن آن، به عهده نو مطرح هایو نظر یعلم یمقاله از نظر محتوا تیولئمس

 .باشد ینم یفرهنگ یراهبرد اجتماع هینشر ازیصاحب امت دأیی/ عدم ت دأییو مورد ت

  

                                                        
در  یو انـدونز  یمـالز  ه،ی ـترک ران،یا یکشورها یقیمطالعه تطب»با عنوان  یمقاله برگرفته از طرح پژوهش نیا. 1

مرکـز مطالعـات و    تی ـاست که بـا حما « ها زوج یمؤثر بر بارور یو اقتصاد یفرهنگ ،ییصوص عوامل اجتماع
 شده است. انجام 1304در سا   یو فناور قاتیوزارت علوم، تحق یالملل نیب یعلم یها یهمکار
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 مسئلهمقدمه و بیان 
های اییر در بسیاری از کشورها سط  باروری یا میانگین تعداد تولـد در هـر    در دهه

کـه دوسـوم کـل     یطور به ،ی کاهش یافته استتوجه قابل طور بهزن در طو  زندگی، 

 1/1در آن بـاروری کمتـر از   کننـد کـه    ای زندگی می مردم جهان در کشور یا منطقه

تولـد بـرای    4/1، میانگین باروری جمعیت جهان 1011تولد در هر زن است. در سا  

 1050شود باروری جهانی تـا سـا     بینی می هر زن در طو  زندگی بوده است و پیش

هـای   در دهـه  .(United Nations, 2022, p. 13) تولد در هر زن کاهش یابـد  1/1به 

فرهنگـی، سیاسـی و    ـ  در ایران در واکـنش بـه تغییـرات اجتمـاعی    گذشته، یانواده 

های قبل و بعد از انقلاب اسلامی، دچار تحولات بسیاری شده است که  اقتصادی سا 

و بـروز رفتارهـای    1420از نیمـه دوم دهـه    ویژه بهیکی از آنها، کاهش سریع باروری 

هـای قـومی، مـذهبی و     مرتبط با ازدواج و فرزندآوری پایین اسـت. بـا وجـود تفـاوت    

ای   مشـابه، یصیصـه   وبـیش  کـم  طور بهفرهنگی در نواحی مختلف ایران، این تغییرات 

(. بـاروری پـایین، آثـار    23 ، ص.1435فراگیر بوده اسـت ععباسـی شـوازی و یـانی،     

کند و باعث  می اینکه سالخوردگی جمعیت را تشدید ازجملهمتعددی در جامعه دارد، 

تواند پیامـدهای یایـی در جامعـه بـرای م ـا        می شود که می کاهش رشد جمعیت

های بهداشتی برای سالمندان ایجاد کنـد   های بازنشستگی و مراقبت تأمین مالی نظام

(. باروری بسیار پایین منجر به کمبود شدید نیـروی کـار در   38 ، ص.1300عکراود ، 

 .McDonald, 2006, pع شـود  کمبود نیروی کار ماهر و جـوان نیـز مـی    ویژه به آینده

ای از عوامـل فرهنگـی، عقیـدتی،      . موضوع فرزندآوری به مجموعه بسیار پی یده(486

فرهنگـی،   لحـا   بهبرای نمونه اگر جامعه  ؛ایلاقی، اقتصادی و اجتماعی وابسته است

باشد و سـایت و بافـت اقتصـادی و اجتمـاعی جامعـه       وولد زادپذیرای محدود کردن 

تـوان   می ، مفید و دارای امتیاز تلقی گردد، آنگاهوولد زادودکردن طوری باشد که محد

انـد،   تدوین شـده  وولد زادهای تنظیم یانواده که در جهت کاهش  روی موفقیت برنامه

ــی،   ــرد عمیرزای ــه  ؛(35-32 ، یــص.1483حســاب ک ــی در جامع ــین وقت ای،  هم ن

کننـده بـودن    تعیـین   و بـاروری اسـت،    وولد زادها در جهت تشویق و افزایش  سیاست

 ؛عوامل فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی را در این زمینه باید بسیار مورد توجه قـرار داد 

های فرهنگـی، اجتمـاعی و اقتصـادی بسـیار      در موضوع باروری، توجه به زمینه»زیرا 

( و بـا توجــه بـه تنــوع شـرایط اقتصــادی،    101 ، ص.1451عزنجــانی، « اهمیـت دارد 

داشتی و محیطی در جوامع مختلف، میزان موالید نیـز در آنهـا   اجتماعی، فرهنگی، به
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هـای مختلفـی دربـاره     (. پژوهش14 ، ص.1485، دیگرانمتفاوت است عمحمودیان و 

هـای گذشـته انجـام شـده اسـت.       عوامل تأثیرگذار بر فرزندآوری در ایران طـی سـا   

یتی از سـا  اییـر بـه شـنا     10های قبلی در طـی   ضرورت دارد با مروری بر پژوهش

بنـدی از   مجموع عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی تأثیرگذار بر فرزندآوری و جمع

 های این حوزه مورد استفاده قرار گیرد.  گذاری آنها برسیم تا در سیاست

 پژوهش سؤالهدف و . 4
شـده در ایـران،    هـای انجـام   هدف پژوهش حاضر این است که با مروری بـر پـژوهش  

سـا  اییـر    10ها طـی   اقتصادی و فرهنگی مؤثر بر فرزندآوری زوجعوامل اجتماعی، 

شناسایی گردد. درواقع پرسش ایلی پژوهش حاضـر ایـن اسـت کـه در ایـران کـدام       

 کـه  آنجـایی  ازنـد   ا هـا مـؤثر   عوامل اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی بر فرزنـدآوری زوج 

ی، اقتصـادی  شناسـایی عوامـل اجتمـاعی، فرهنگ ـ    ویژه بهبررسی موضوعات جمعیتی 

اجتمـاعی و    گـذاری  ای در سیاسـت   تأثیرگذار بر فرزندآوری، اهمیت و کاربرد گسترده

کننـده باشـد.    تواند در این زمینـه کمـک   های پژوهش حاضر می اقتصادی دارد، یافته

  :عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی، عواملی دیگر مانندبر  علاوهشایان ذکر است 

ایتی عسن هنگام ازدواج، طو  دوره ازدواج، سایت سـنی  شن متغیرهای جمعیت -1

گـذاری بـین موالیـد،     ، زمان تولد اولین فرزند، فایلهومیر مرگو جنسی جمعیت، 

 تعداد فرزندان(؛ 

 های پیشگیری از بارداری؛  آشنایی با روش -1

 های پیشگیری از بارداری؛   هزینه روش -4

 واری؛ های پیشگیری از بارد میزان کارایی روش -3

های پیشگیری از بارداری نیز بر فرزندآوری تأثیرگذار هسـتند   دسترسی به روش -5

 که این عوامل، مورد مطالعه پژوهش حاضر نیستند.
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 پیشینه پژوهش. 4

1های داخلی درباره عوامل تأثیرگذار بر فرزندآوری در ایران (: برخی پژوهش1جدول )
 

 نویسندگان سال عنوان پژوهش ردیف
محل 

 انتشار

روش 

 پژوهش
 های پژوهش خلاصه یافته

1 

 1های غیررسمی حمایت

و تمایل به فرزندآوری 
در بستر باروری پایین: 

مطالعه شهرهای نوشهر 
 و چالوس

1301 
عباسی 
شوازی و 

 همکاران

ریزی  برنامه

رفاه و 
توسعه 

 اجتماعی

 کمی

بریی از متغیرهای حمایتی از قبیل 
میزان دریافت کمک در کار یانگی 

از سوی همسر، دریافـت کمـک در   
ــوهر و     ــدین ش ــانگی از وال ــار ی ک

فراوانی ارتباط حضوری بـا والـدین   
ــوهر، بــر افــزایش تمایــل بــه      ش

 فرزندآوری زنان اثرگذار بوده است. 

1 

مالکیت مسکن و ترجی  

گذار به والدینی در  زمان
 انایر

1301 
ترابی و 
 سراوانی

نامه انجمن 

شنا جمعیت
 سی ایران

 کمی

زوجین ساکن در ملک پدری نسبت 
به زوجین یـاحبخانه یـا مسـتأجر،    

تــری  تمایـل بـه فرزنــدآوری سـریع   
ــدآوری   ــل بـــه فرزنـ دارنـــد. تمایـ

تـر در میـان افـرادی کـه      زودهنگام

یانواده پدری آنها درآمـد بـالاتری   
دارنــد، بــر اهمیــت نقــش یــانواده 

پدری از طریـق تـأمین مسـکن یـا     
هـــای مـــالی دیگـــر بـــر  حمایـــت

های مربوط به فرزندآوری در  نگرش
 کند.   بستر ایران تأکید می

4 

آگاهی، عقلانیت و 

سایتار نگرش در 
های باروری:  رهیم

رویکردی شنایتی به 
 فرزندآوری

1301 
محمودیان و 

 همکاران

نامه انجمن 
شنا جمعیت

 سی ایران

 کمی

ــوگرایی ــد  4احســاس دوس ــا تردی ی

هـای مهـم    یکـی از جنبـه   عنوان به
سایتار نگرش، دربـاره فرزنـدآوری   

او  و دوم در مقایسه با فرزندآوری 

ــالاتر،  معنــاداری  طــور بــهمراتــب ب
 بیشتر است. 

متغیرهای سن، تحصیلات، اشتغا   کمیمطالعات شیری و  1301باروری افتراقی در ایران:  3

                                                        
هـای دایلـی در    مقالات شبیه به هم، یـرفا  بریـی از پـژوهش   . برای تلخیص بیشتر و اجتناب از بیان یلایه 1

( عوامـل ذکرشـده در   1اما در جدو  ع ؛مورد است 48( مطرح شده است. به همین دلیل تعداد آنها 1جدو  ع

 رود. شمار می مقاله نیز جز آنها به 48مقاله، بیان شده است که این  55
کودک، حمایت مالی پـدربزرگ و مـادربزرگ، کمـک در کـار      مانند مراقبت همسر یا پدربزرگ و مادربزرگ از .1

 یانگی و...
ای آمیخته باشـد کـه در وی احسـاس کشـمکش درونـی،       گونه های فرد درباره فرزندآوری به گذاری . اگر ارزش4

وجود آورد، آن فرد دارای دوسـوگرایی   دست درباره فرزندآوری به تصمیمی و عدم بریورداری از دیدگاه یک بی
 (.21 ص. ،1301، یگراندیوهد بود عمحمودیان و ذهنی 
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 نویسندگان سال عنوان پژوهش ردیف
محل 

 انتشار

روش 

 پژوهش
 های پژوهش خلاصه یافته

شواهدی از پیمایش 
های چندگانه  شایص

جمعیت و سلامت 
1433 

راهبردی  یادقی
 زنان

زنــان، مصــرف فرهنگــی، وضــعیت 
ـ    اقتصـــادی، ســـکونت شـــهری

ــافتگی  روســتایی و ســط  توســعه ی
ــأثیر   ــکونت، تـ ــل سـ ــتان محـ اسـ

داری بر بـاروری زنـان دارنـد و    امعن

درید از تغییرات باروری  31حدود 
ــی  ــین م ــزایش   را تبی ــا اف ــد. ب کنن

ــان و ســط  مصــرف  تحصــیلات زن
زان باروری بسـیار  فرهنگی زنان، می

کاهش داشته است. زنان شـاغل در  
مقایسـه بـا زنـان غیرشـاغل سـط       

تــری از بــاروری را داشــتند.  پــایین

ــان   ــده زن ــدان متولدش ــداد فرزن تع
شهری نیز نسبت به زنان روسـتایی  

هـایی   یـانواده ؛ هم نین کمتر بود
ــاهی و اقتصــادی   ــه از ســط  رف ک

ــزان   ــد، می ــالاتری بریــوردار بودن ب
 تری داشتند. ایینباروری پ

5 

های  فراتحلیل پژوهش
مرتبط با عوامل 

ها،  تأثیرگذار بر نگرش

تمایلات و قصد باروری 
 در ایران

1301 
عباسی و 

 همکاران

مطالعات 
ای  رشته میان

در علوم 
 انسانی

 کمی

تـأثیر متغیرهـای تحصـیلات، سـن     

ــداد فرزنــدان موجــود،    ازدواج، تع
ــادی  ــارکت اقتص ــاعی،  -مش اجتم

ــتغا ،     ــه اش ــرش ب ــی، نگ فردگرای
های یـارجی، و اینترنـت بـر     رسانه

تمایل و قصد باروری منفی بـوده و  

در مقابل، متغیرهای سن، سـکونت  
روستایی، درآمد، دینداری، حمایت 

و  اجتماعی، تعـداد یـواهر و بـرادر   
کیفیت زنـدگی بـر تمایـل و قصـد     

 اند.  باروری اثر م بت داشته

2 

فرزندآوری، 
انگاری مخاطره و  دوگانه

اطمینان: مطالعه کیفی 
 در شهر یزد

1301 
مندگاری  علی

و رازقی 

 نصرآباد

فصلنامه 
راهبرد 

اجتماعی 
 فرهنگی

 کیفی

ــه هســــته  ای پــــژوهش،  مقولــ
انگاری مخاطره  فرزندآوری، دوگانه»

بــود کــه از دو مقولــه « و اطمینــان
تـأملات معنـابخش و   »ایلی شامل 

مخـــاطرات »و « آفـــرین اطمینــان 
احصاء گردید. با وجود « فرزندآوری

اطــلاع از مخــاطرات فرزنــدآوری   

هــای مســتمر، مواجهــه بــا  عهزینــه
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محل 
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روش 

 پژوهش
 های پژوهش خلاصه یافته

هــــای متعــــار ، آینــــده  ارزش
ه فرزنــد(، فرزنــد را مایــه رمخــاطرپُ

اطمینــان و ییــر و برکــت و دارای 
ــانوادگی و مـــــذهبی   ارزش یـــ

 دانستند.   می

5 

تأثیر احساس امنیت بر 

  و قصد ئارفتار، اید

 فرزندآوری در تهران

1301 
مدیری و 

 تنها

فصلنامه 
مطالعات 

ای  رشته میان

در علوم 
 انسانی

 کمی

رابطــه مســتقیم معنــادار میــان    
عاقتصادی، عمومی، احساس امنیت 

سیاسی و قضایی( با تعداد فرزندان 
دنیاآمــده، تعــداد فرزنــدان  بــه زنــده

  و تعـداد فرزنـدان قصدشـده    ئااید

ــهوجــود دارد.  هرچــه کــه  یطــور ب
احساس امنیت بیشتر باشد، تعـداد  

  و ئافرزندان زنده به دنیاآمده، ایـد 
 قصدشده بیشتر است. 

8 

تبیین ارتباط مصرف 
نداری با ای و دی رسانه

رفتار باروری زنان عمورد 
مطالعه: زنان متأهل 

ساله، شهر  15-33
 تبریز

1301 
علیزاده اقدم 
 و همکاران

فصلنامه 

علمی 
شناسی  جامعه

 فرهنگ و هنر

 کمی

با افـزایش میـزان دینـداری زنـان،     

ــا   ــدآوری آنه ــاروری و فرزن ــار ب رفت
یابد. با افـزایش مصـرف     افزایش می

بــاروری آنهــا ای نیــز رفتــار  رســانه
با افزایش ؛ هم نین یابد  کاهش می

سط  تحصـیلات زنـان و همسـران    
آنهــا، رفتــار بــاروری زنــان کــاهش 

 یابد.  می

3 

رابطه بین یشونت 
یانگی علیه زنان با قصد 

باروری در آنان: یک 
 پیمایش در شهر یدرا

1301 
محمودیانی 

 و عابدی

مجله 

دانشکده 
بهداشت و 

انستیتو 
تحقیقات 

 یبهداشت

 کمی

با افزایش میـزان یشـونت یـانگی    
علیه زنـان، قصـد فرزنـدآوری آنهـا     

یابـد. بـا افـزایش طـو        کاهش مـی 
مدت ازدواج نیز از قصد فرزندآوری 

شــود. قصـــد   زنــان کاســته مــی   

فرزنــدآوری در بــین زنــانی کــه     
تحصیلات ابتدایی دارند، بیشـتر از  

زنانی است که تحصیلات دانشگاهی 
 دارند. 

10 
کیفی فرایند مطالعه 

گذار به فرزند سوم در 

 شهر تهران

1301 
مجردیان 
جبار و 

 همکاران

مطالعات 
جنسیت و 

 یانواده

 کیفی

ــبکه    ــعه شـ ــی، توسـ ــل دینـ عمـ

ــته و   ــنش نایواس ــاوندی، ک یویش
های  ین علتتر مهم 1ترجی  جنسی

ــتند.     ــوم هس ــد س ــه فرزن ــذار ب گ

                                                        
 ترجی  دیتر یا پسر بودن فرزند .1
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تأثیرگذاری عوامل مذکور از مسـیر  
عمانند سـن  ای  بریی شرایط زمینه

ازدواج، سـرمایه اقتصـادی و تغییـر    
هـای جمعیتـی( و شـرایط     سیاست

محوری( یورت  گر عیانواده مدایله

گرفته است. مزایای توسـعه شـبکه   
یویشاوندی برای آینـده والـدین و   

ـ    فرزنــدان و کارکردهــای تربیتــی
ین تر مهمعاطفی آن برای فرزندان، 

گذار به فرزند سوم  پیامدهای م بت
هـای   بوده است. باوجوداین، یانواده

هــای  فرزنــدی متحمــل هزینــه ســه

فریت فرزندآوری،  اقتصادی، هزینه
ــه ــاعی و ســلامت   هزین ــای اجتم ه

 شوند.   عجسمی و روانی( می

11 

سازی و  رسانه، فرهنگ

باروری: شناسایی و 
بندی عوامل مؤثر  رتبه

بر باروری با استفاده از 
ایند تحلیل رویکرد فر

 مراتبی سلسله

1300 

عباسی 

شوازی و 

 اسمعیلی

فصلنامه 
علمی 

مطالعات 

راهبردی 
 فرهنگ

 کمی

بر اساس دیدگاه یبرگان، شـایص  

هـــای جمعـــی بیشـــترین  رســـانه

ــعیت   ــایص وضـ ــذاری و شـ اثرگـ
اقتصادی یانوار دارای کمترین اثـر  

ــاروری زنــان اســت. از بــین     در ب
ــایص ــون،    ش ــانه، تلویزی ــای رس ه

های مجازی تـأثیر   اینترنت و شبکه
بسیاری بر بـاروری دارنـد. در بـین    

هـای مـؤثر بـر بـاروری،      زیرشایص

ر برابر بـین زن و مـرد در   تقسیم کا
ــین    ــه او  را در بـ ــانواده، رتبـ یـ

 های مؤثر بر باروری دارد.  شایص

11 

مریصی زایمان و 

ارتباط آن با تصمیمات 
باروری در زنان شاغل 

 تهران

1300 

رازقی 

نصرآباد و 
 باستانی

نامه انجمن 

 جمعیت
شناسی 

 ایران

 کیفی

ــه هســته ارتبــاط نســبتا  »ای،  مقول

« زایمان با باروریمتناقض مریصی 

بود که برگرفته از دو مضمون ایلی 
ــی  ــام»یعنـ ــدآوری بهنگـ و « فرزنـ

ظرفیت افزایش محدود و مشروط »
ــاروری اســت. اجــرای مریصــی « ب

زایمان و افزایش مدت آن توانسـته  
است فریتی بـرای فرزنـدآوری در   

زمان مناسب و جلوگیری از تـأییر  

دلیـل   طولانی فراهم کند، ولـی بـه  
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 های پژوهش خلاصه یافته

لــی فرزنــدآوری و موانــع زنجیــره ع
نهـــادی مختلـــف، بـــرای تحقـــق 

ها و افزایش تعـداد فرزنـدان    ایدئا 
 قصدشده کافی نیست. 

14 

های  کننده تعیین

اجتماعی ـ  اقتصادی
قصد و رفتار فرزندآوری 

 در مردان شهر تهران

1300 
مدیری و 
 همکاران

مطالعات و 

تحقیقات 
اجتماعی 

 در ایران

 کمی

ــدان بــا افــزایش ســن، تعــداد   فرزن

آمده در سط   دنیا به قصدشده و زنده
معناداری افـزایش و بـا بـالا رفـتن     

تحصیلات، منزلـت شـغلی، درآمـد    
یانوار و پایگاه اقتصادی و اجتماعی 

والدین، تعداد فرزندان قصدشـده و  

آمـده مـردان در سـط      دنیـا  به زنده
 معناداری کاهش یافته است. 

13 

فرزندی و  تمایل به بی

در میان  فرزندی تک
کرده  زوجین تازه ازدواج

 در ایران

 کمی پایش بگی 1300

ین دلایـــل تمایـــل بـــه تـــر مهـــم
ــی ــردان،   بـ ــین مـ ــدی در بـ فرزنـ

های اقتصادی فرزنـدان و در   هزینه

بین زنان، عدم علاقه به فرزند بـود.  
افراد دارای تحصیلات بالاتر، تمایل 

فرزنـدی داشـتند.    بیشتری بـه بـی  
ــه     ــاغل ب ــراد ش ــتر اف ــل بیش تمای

فرزندی نیز بیـانگر زمـان کمتـر     کم
آنهــا بــرای رســیدگی بــه فرزنــدان 

ت. قومیـــت نیـــز یکـــی از   اســـ

های ایلی در تمایل به  کننده تعیین
ها  ها و عرب فرزندآوری بود. بلوچ کم

بیش از سایر اقوام تمایل به داشتن 
هـا بیشـترین    فرزندان زیاد و گیلک

فرزنـدی   فرزندی و تک تمایل به بی
 را داشتند. 

15 
تمایل به فرزندآوری در 

ها و  کننده ایران: تعیین

 ها محدودیت

1300 
بگی و 
 همکاران

فصلنامه 

مطالعات 
راهبردی 

 فرهنگ

 

افراد با تحصـیلات بیشـتر، تمایـل    

ــدآوری داشــتند.   ــه فرزن ــری ب کمت
تمایلات باروری در بین پیروان اهل 

تسنن در مقایسـه بـا پیـروان اهـل     
ــز     ــردان نی ــود. م ــتر ب ــیع بیش تش

تمایلات باروری بیشتری در مقایسه 

با زنان داشتند. رضایت از زندگی و 
روابط زناشویی تأثیر معنـاداری بـر   

وری افـراد داشـت.   تمایلات فرزنـدآ 
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ــه  تــر مهــم ین علــل عــدم تمایــل ب
ــرار   ــدآوری در چهــار دســته ق فرزن

 گرفت: 
های مـرتبط بـا    مشکلات و نگرانی -1

فرزندان و آینـده آنهـا بـا توجـه بـه      

 شرایط اقتصادی و اجتماعی جامعه؛ 
ــه  -1 ــغلی و هزین ــرایط ش ــای  ش ه

 فریت ناشی از آن؛ 
ــا   -4 مشــکلات شخصــی در روابــط ب

 همسر؛ 
  و مشکلات سلامتی و جسمی افراد. -3

12 
ـ  امنیت اقتصادی

اجتماعی و قصد باروری 

 در شهر تهران

1433 
عباسی 
شوازی و 

 همکاران

نامه انجمن 

 جمعیت
شناسی 

 ایران

 کمی

ــت، احســاس   ــی امنی ــد ذهن در بع

هـای   امنیت ایلاقی عکاهش آسیب
اجتماعی( تأثیر افزایشـی بـر قصـد    

ــی از   ــان دارد. نگرانـ ــاروری زنـ  بـ
های اجتماعی شامل نگرانـی   آسیب

ــیوع    ــان، ش ــاد جوان ــیوع اعتی از ش

ریطر جنسی، طلاق در رفتارهای پُ
شـود حتـی در     جامعه و... باعث می

اقتصـادی،   لحـا   بهبین کسانی که 
گیری  شرایط مناسبی دارند، تصمیم

برانگیز شود.  برای فرزندآوری چالش
ــی، امنیــت اقتصــادی  در بُ عــد عین

ی بـر قصـد   عنادارمشده تأثیر  درک

باروری داشـته و حتـی بـا کنتـر      
سایر متغیرهـا، بـا افـزایش امنیـت     

ــد    ــا  قص ــی، احتم اقتصــادی عین
یابد.   داشتن فرزند دیگر افزایش می

ــکن،    ــه مس ــی ب مشــکلات دسترس
ــط     ــوان اقتصــادی و س ــاهش ت ک

درآمدی پایین یانوارها، نرخ بـالای  

بیکاری، رکـود، تـورم و... بـر قصـد     
ــدآوری در  ــر   فرزن ــران اث ــهر ته ش

 گذارد. می

15 

احساس اطمینان از 

پایداری و دوام زندگی 

زناشویی و رابطه آن با 

1433 
مشفق و 

 همکاران

فصلنامه 

 جمعیت
 کمی

میل به فرزندآوری در بین زنانی که 

ــا    ــا از ســ در  1455ازدواج آنهــ

تهـران ثبـت شــده    110دفتریانـه  
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 51کـه   یطـور  بـه بود، پایین است،  تمایل به فرزندآوری
درید از زنان تمایل ییلی پایین و 

درید تمایل بـالا و   8پایین و فقط 
ییلی بالایی به فرزندآوری داشتند. 

از مقیـاس پایـداری و دوام زنــدگی   

درید از زنان نمره  3/10زناشویی، 
دریـد   53ییلـی پـایین و پـایین،    

دریـد نمـره    3/15نمره متوسط و 
 لحـا   بـه بالا و ییلی بالا گرفتنـد.  

اری، رابطـه بـین مقیـاس دوام و    آم
پایداری زندگی زناشـویی، سـرمایه   

اجتماعی و سط  تحصیلات زنان با 

تمایل به بـاروری معنـادار و م بـت    
 ایـدئا  بوده است. تعـداد فرزنـدان   

برای زنان با نمـره پـایین و ییلـی    
پایین از مقیـاس پایـداری زنـدگی    

فرزند و برای زنان  1زناشویی حدود 
و ییلـی بـالا از همـین    با نمره بالا 

 فرزند بوده است.  5/1مقیاس حدود 

18 
ها و  مطالعه زمینه

بسترهای کاهش نرخ 

 باروری: پژوهش کیفی

 بخش تاج 1433
فصلنامه 

 جمعیت
 کیفی

کننــدگان تحقیــق، زنــان  مشــارکت
متأهل و بـا تحصـیلات دانشـگاهی    

ــیش از    ــه ب ــد ک ــیراز بودن ــهر ش ش
یکسا  از ازدواج آنها گذشـته بـود.   

شـده دربـاره    مضمون اسـتخراج  10

ها و بسترهای کاهش باروری  زمینه
عبــــارت بودنــــد از: بازاندیشــــی 

ــت ــدان   فری ــه، فق ــای فردگرایان ه
هـای   اثربخشی و کارآمدی سیاست

جمعیتی، ترس از کرونـا، فرسـایش   
سرمایه اجتماعی درون یـانوادگی،  

ها و  سبک نوین زندگی و ایدئولوهی

دن ش ـ رنـگ  های نوظهور، کـم  ارزش
هــای  ابعـاد نگرشــی و عملـی ارزش  

ــوک   ــامانی و ش ــی، نابس ــای  دین ه
هـای   پنداری دافعه اقتصادی، بزرگ

هـــای   فرزنـــدآوری، محـــدودیت  
شـده اجتمـاعی و تحـولات     پذیرفته
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 یانواده.

13 

تأثیر حمایت قانونی از 
زنان شاغل در دوره 

بارداری و شیردهی بر 
تمایل ایشان به 

 فرزندآوری

1433 
ثمنی و 

 همکاران

پژوهشنامه 

اسلامی 

زنان و 
 یانواده

 کمی

جامعـه آمـاری زنـان، شـاغل کـادر      

 80پزشکی شهرستان فسا بود کـه  

گیـری   هـا بـا روش نمونـه    نفر از آن
تصادفی انتخاب شـدند. بـر اسـاس    

ها بین حمایت قانونی و تمایل   یافته
زنان شاغل به باروری، رابطه م بت 

کـه   یطـور  بهمعناداری وجود دارد. 
حمایت دولت بیشـتر شـود،   هرچه 

تمایل زنان شـاغل بـه بـاروری نیـز     

هرچـه  ؛ هم نـین  یابـد   افزایش می
ــد،    ــتر باش ــازمانی بیش ــات س امکان

تمایل زنان شاغل بـه بـارداری هـم    
بین درآمد ؛ هم نین شود  بیشتر می

و تمایــل زنــان شــاغل بــه بــاروری 
ــدارد و    ــود ن ــاداری وج ــه معن رابط

ــتخدامی و ســـط     ــعیت اسـ وضـ

تحصیلات زنان بـر دیـدگاه ایشـان    
 تأثیر است.  درباره باروری بی

10 

بررسی شیوع و عوامل 
مؤثر بر رفتار 

فرزندی در بین  تک
زنان: مطالعه موردی در 

 استان فارس

 کمی پایش محمودیانی 1433

فرزندی در بین زنان بـا   احتما  تک
تحصیلات دانشگاهی و شاغل بیشتر 

از زنان با سایر سـطوح تحصـیلی و   

ــه ــاز    یان ــود. ســکونت در من دار ب
آپارتمانی، استیجاری و نیز افزایش 

هـای سـاکن در یـک     تعداد یـانوار 
 طور بهفرزندی را  مکان، احتما  تک

ــادار ــت. معنـ ــزایش داده اسـ ی افـ
ــای واحــد افــزایش مســاحت زی ربن

در  معنـادار مسکونی نیز به کـاهش  

 فرزندی انجامیده است.  احتما  تک

11 

های قومی در   تفاوت

ارزش و ترجی  فرزند 

 زنان در شهر ماکو

1438 
یادقی و 

 فراش

مجله 
دانشکده 

پرستاری و 

مامایی 
 ارومیه

 کمی

ارزش داشتن فرزند زیاد عسه فرزند 

و بیشتر( در بـین کردهـا بیشـتر از    
ها است. در بـین زنـان هـر دو        ترک

گروه قومی، هنـوز تـرجی  جنسـی    

ایــن ؛ امــا فرزنــد پســر وجــود دارد
ترجی  در بین زنان کـرد بیشـتر از   

ــل   ــای  تحلی ــرک اســت. نت ــان ت زن
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چندمتغیره، تأثیر مستقل قومیت بر 
گذاری  میزان ترجی  جنسی و ارزش

ــود    ــا وج ــان داد. ب ــدان را نش فرزن
جمعیتــی، کنتــر  اثــر متغیرهــای 

ی بـر  معنادارقومیت هم نان تأثیر 

گـــذاری  تـــرجی  جنســـی و ارزش
 فرزندان دارد. 

11 

بررسی عوامل مؤثر بر 

 33-15گرایش زنان 
ساله ساکن شهر تهران 

 به فرزندآوری کمتر

1438 
ترابی و 
 شیدانی

مطالعات 

زن و 
 یانواده

 کمی

از بین عوامل جمعیتی، سـن بـالاتر   
ــل    ــین عوام ــین ازدواج، از ب در اول

اجتماعی، میزان تحصـیلات زنـان،   

فرزندی، فردگرایـی،   هنجارهای کم
ــین  نــاتوانی در ایجــاد همــاهنگی ب

داری و اشتغا  و  ب ه کارهای یانه، 
از بین عوامل اقتصادی، نبود درآمد 

کافی و ناامنی شغلی، اعتقاد به نبود 
اقتصــادی در کشــور و عــدم ثبــات 

توانایی تهیه مسکن، با گـرایش بـه   

فرزندآوری رابطه معنـاداری دارنـد.   
مانده، گرایش به  تعداد فرزندان زنده

فرزندآوری را افـزایش و در مقابـل،   
های فردی و  اهمیت دادن به آزادی

ــتقلا  ــه   اسـ ــرایش بـ ــی، گـ طلبـ
ــی  ــاهش م ــدآوری را ک ــد.   فرزن ده

یانـه و   ناتوانی در تلفیـق کارهـای  

ــین  ب ــه  داری و عــدم همــاهنگی ب
داری و اشتغا  یـا تحصـیلات،    ب ه

باعث کاهش گرایش به فرزنـدآوری  
 شود.   می

14 

بررسی رابطه سایتار 

قدرت در یانواده و 

های فرزندآوری  کنش
 زنان شهر لار

1438 
محمودیانی 

 و همکاران

مطالعات 

راهبردی 
 زنان

 کمی

ــتغا  از   ــعیت اش ــیلات و وض تحص

ــذار در   ــادار تأثیرگ ــای معن متغیره
سایتار قدرت در یانواده هسـتند.  

با افزایش قدرت زنـان در یـانواده،   
، بـاروری یواسـته و   ایـدئا  باروری 

دنیاآمده زنـان   به تعداد فرزندان زنده
 یابد.   کاهش می

13 
های  تأثیر مکانیزم

های اجتماعی بر  شبکه
1435 

عباسی 

شوازی و 

دوفصلنامه 

مطالعات 
 کمی

با کنتـر  متغیرهـای سـن، تعـداد     

زنـــده،  حاضـــر حـــا  درفرزنـــدان 
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زنان  قصد فرزندآوری
نقاط شهری استان 

 بوشهر

ــان،   جمعیتی دراهکی ــتغا  زنــ ــیلات و اشــ تحصــ
و شـبکه، تـأثیر    سازوکارمتغیرهای 

مهمی بر قصد باروری زنـان دارنـد.   
ــازوکار ــار اجتمــاعی،    س هــای فش

ــاعی و حمایـــت    ــری اجتمـ واگیـ

م بـت و متغیـر    طـور  بـه اجتمـاعی  
 طـور  بـه یادگیری اجتمـاعی منفـی   

منفی بر قصد بـاروری زنـان مـورد    
 بررسی تأثیرگذارند.

15 

های فرهنگی و  ارزش
گرایش به فرزندآوری در 

ساله شهر  33-15زنان 
 همدان

1435 
چابکی و 

 همکاران

مطالعات 

جنسیت و 

 یانواده

 کمی

درید اطمینان، بـین   33در سط  

گانه  متغیرهای مستقل ععوامل شش
ــه    ــاور ب ــزان ب ــامل می ــی ش فرهنگ

های فردگرایانه، دیدگاه م بت  ارزش
زنان به ازدواج، دیـدگاه م بـت بـه    

طلاق، میزان باورهای دینی دربـاره  
ــان   ــدآوری، دیــدگاه م بــت زن فرزن

کردهای سنتی یانواده، تمایل کار به

تحصــیلات بــالا( و گــرایش بــه بــه 
باروری رابطه معنادار آماری وجـود  

های  گرایش به ارزش»داشت. متغیر 
ــه ــوی«فردگرایان ــر   ، ق ــرین متغی ت

کننده گرایش به بـاروری   بینی پیش
زنان در سن بـاروری شـهر همـدان    

بوده که با گرایش به باروری زنـان،  

رابطه منفی داشته است. پس از آن، 
ــای د » ــزان باوره ــاره  می ــی درب ین

تــرین متغیــری  ، قــوی«فرزنـدآوری 
بوده که با گرایش به باروری، رابطه 

ــت.    ــته اس ــت داش ــتقیم و م ب مس
کردهـای  کار بهدیدگاه م بت زنان »

نیز « یانواده و نقش زن در یانواده

بیشترین رابطه م بت را با گـرایش  
 به باروری نشان داده است. 

12 
تأثیر مقدار ساعت کاری 

 بر باروریزنان شاغل 
1435 

شمس 

 قهفریی

 جامعه
شناسی 

 کاربردی

 کمی

وقت نسبت به زنان  زنان شاغل پاره
وقت در ایفهان، تعـداد   شاغل تمام

 آورند.  فرزند بیشتری به دنیا می
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15 

ناامنی اقتصادی و ایده 
های ازدواج و باروری:  آ 

مطالعه دو نسل مادران 

و فرزندان در شهر 
 سنندج

1435 

عباسی 

شوازی و 

 یانی

دوفصلنامه 

مطالعات 

 جمعیتی

 کمی

ناامنی اقتصادی همراه با متغیرهای 
ســن، محــل ســکونت و تحصــیلات 

هـای ازدواج و بـاروری    ایدئا افراد، 
پایین در میـان دو نسـل را تبیـین    

کند. جوانان ازدواج را تـا زمـان    می

رسیدن به ثبات اقتصادی به تأییر 
اندازند. در یورت ازدواج نیز تـا    می

شان،  زمان تحقق بریی از انتظارات
 اندازند.   فرزندآوری را به تأییر می

18 
تحلیل بسترهای 
اجتماعی فرهنگی 

 باروری در ایرانکاهش 

1435 
رسو  
 یادقی

فصلنامه 

راهبرد 
اجتماعی 

 فرهنگی

 کمی

های فرهنگی، نقش  فرهنگ و ارزش

گیــری رفتارهــای  مهمــی در شــکل
 باروری دارند. 

13 

چگونگی تأثیرگذاری 

تحصیلات زنان بر تأییر 

در فرزندآوری: نتای  
یک مطالعه کیفی در 

بین دانشجویان 
 های تهران دانشگاه

1435 

بی  حجیه بی

رازقی 
 نصرآباد

 

فصلنامه 

راهبرد 
اجتماعی 

 فرهنگی

 کیفی

یـرف وقـت    دلیـل   بهزنان دانشجو 

های آموزشی و  طولانی برای فعالیت

پژوهشی، مشکلات انجـام همزمـان   
نقش دانشجویی و مادری، و مسائل 

رو در آغـاز   مالی و اقتصـادی پـیش  
ازدواج، فرزندآوری را با تأییر آغـاز  

ــی ــش و     م ــیلات، دان ــد. تحص کنن
توانمندی زنان را در کنتر  باروری 

 های مؤثرتر ارتقا گیری روشکار بهو 

زنــان بـــا  ؛ هم نــین  داده اســت 
تحصیلات بیشتر، قدرت و استقلا  

ــرای  ــری در  تصــمیم بیشــتری ب گی
یانواده در مورد زمان فرزنـدآوری،  

؛ فایله موالید و تعداد فرزندان دارند
زنان تحصیلکرده شنایت هم نین 

هـای   و تمایل بیشتری بـه فعالیـت  

اقتصـــادی، اجتمـــاعی، سیاســـی، 
 عنـــوان بـــهفرهنگـــی و ورزشـــی 

های موقت جـایگزین مـادری    نقش
 دارند. 

40 
فراتحلیل عوامل 

اجتماعی مؤثر بر باروری 

 در ایران

1435 
محسن 
نیازی و 

 همکاران

فصلنامه 

ریزی  برنامه
رفاه و 

توسعه 

 کمی

شنایتی مربـوط   متغیرهای جمعیت

به سن عسن ازدواج، مـدت ازداوج،  
سن، سن به هنگام اولین بـارداری،  

ایتلاف سنی همسران(، تحصیلات 
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تحصیلات زنان، بعُد یانواده،  ویژه به اجتماعی
پایگاه اقتصادی و اجتماعی یانواده، 

راهبردها و مسائل تنظیم یانواده و 
ــه  ــارداری ب ــب  پیشــگیری از ب ترتی

بیشترین سهم را در تغییـرات نـرخ   

در یک دهه اییر در  ویژه بهباروری 
انـد. بعـد از متغیرهـای     ایران داشته

متغیرهـای تـرجی     ترتیـب  بهفوق، 
جنسی، منافع مادر و فرزند، اشتغا  

زنان، محل تولد و اقامت، اسـتقلا   
زنان، نوگرایی، دینـداری، تعـاملات   

ــعه،    ــمی، توسـ ــمی و غیررسـ رسـ

گرایی، قومیت، فقر و سـایت  تقدیر
 قدرت در یانواده قرار دارند. 

41 

م ابه  فرزندآوری به

مخاطره عمطالعه کیفی 
فرزندی  های کم زمینه

 در شهر تبریز(

1435 
آقایاری هیر 
 و همکاران

مطالعات 

راهبردی 
 زنان

 کیفی

ــا   فرزنــدی مــی پدیــده کــم ــد ب توان
استفاده از یک نظام معنایی مبتنی 

در چهـار بعُـد فهمیـده    بر مخاطره 

اند از:  عد مذکور عبارتشود. چهار بُ
ــدام    ــب ان ــایی/ تناس ــاطره زیب مخ

یافتـه(؛ مخـاطره    عشخصی و تعمیم
روانـی و  ـ   سلامتی عجسمی، ذهنی

اجتمـــاعی(، مخـــاطره اقتصـــادی 
ـ   هــای مســتقیم و هزینــه عهزینــه

فریـــت فرزنـــدآوری( و مخـــاطره 

قدرت عکـودک شـهریار(. تغییـرات    
نواده و تحلیـل نقـش   کارکردی یـا 

مادری، پذیرش اجتماعی و نهادینه 
/  فرزنـدی، کـاهش فشـار    شدن کم

آمــوزی  حمایــت اجتمــاعی، عبــرت
ــی ــدآوری،   نســلی، عرف شــدن فرزن

ــی ــت   ب ــه سیاس ــادی ب ــای  اعتم ه

ای و  تشـــویقی، برســـایت رســـانه
شرایط  ازجملهفرزندی،  پزشکی کم

فرزندی شـنایته   تسهیلگر برای کم
 شدند.

41 
کننده  عیینمطالعه ت

شنایتی  جامعه
1435 

چمنی و 

 همکاران

فصلنامه 

راهبرد 
 کمی

ــداد کــم   ــان جــوان، تع ــین زن در ب

فرزندان ناشی از میزان تحصـیلات،  
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 نویسندگان سال عنوان پژوهش ردیف
محل 

 انتشار

روش 

 پژوهش
 های پژوهش خلاصه یافته

فرزندآوری عموردکاوی: 
 زنان متأهل شهر تهران(

اجتماعی 
 فرهنگی

ــرفت و منزلــت     ــرایش بــه پیش گ
طلبی، اشتغا  یـا   اجتماعی و کما 

فردگرایـی،  در انتظار شاغل شـدن،  
ــان   ــدن و آرم ــدیریت ب ــی و  م گرای

 ؛نگرش منفی به فرزند بـوده اسـت  

گرایـی در تربیــت   هم نـین آرمــان 
فرزندی بـه   فرزند باعث شده که کم

هــای  نگرانــیهرچنــد وجــود آیــد. 
اجتماعی و عدم اعتماد عمومی بـه  

جامعـه، و عـدم حمایـت اجتمــاعی    
مناســـب از زنـــان بـــارور نیـــز در 

یسـت. عوامـل   تأثیر ن فرزندی بی کم

ــم   ــر ک ــر ب ــؤثر دیگ ــدآوری،  م فرزن
هــای ســنتی  کمرنـگ شــدن نقـش  

زنــانگی و مــادری اســت. زنــان بــه 
دنبا  کسب هویت جدید هسـتند،  

و   در هویت یـود بازاندیشـی کـرده   
این بازاندیشی منجـر بـه تغییـرات    

 بسیار در نهاد یانواده شده است. 

44 

مصرف رسانه، مدیریت 

بدن و رفتار باروری 

مطالعه: زنان عمورد 
 معلم یاسوج(

1433 
محمودیان و 

 همکاران

راهبرد 

 فرهنگ
 کمی

میزان تحصیلات، مصرف اینترنت و 
مــدیریت ظــاهر بــدن، همبســتگی 

ی طور بهمنفی با رفتار باروری دارد. 
رود با افزایش مصـرف    که انتظار می

ــدن،   ــاهر ب ــدیریت ظ ــت و م اینترن

میــزان فرزنــدآوری کــاهش یابــد و 
زنان کمتر باشـد،   تحصیلاتهرچه 

آمــده  دنیـا  بــه تعـداد فرزنــدان زنـده  
بیشتر باشد. مصرف رسانه یـارجی  

نیــز اثــر م بــت بــر رفتــار بــاروری  
ــر  ســن، مصــرف   ــا کنت داشــت. ب

اینترنت و رسانه یارجی و مدیریت 

از تغییرات  درید 31بدن، بیش از 
ــورد     ــه م ــین نمون ــاروری را در ب ب

 بررسی تبیین کرده است.

43 

طه دینداری و بررسی راب

قصد باروری در شهر 

 تهران

1433 

مدیری و 

رازقی 

 نصرآباد

نامه انجمن 

 جمعیت

شناسی 

 کمی

کننده  گر و تعیین دین نقش هدایت

یود را در نیـات بـاروری هم نـان    

ــزایش     ــا اف ــت. ب ــرده اس ــک ک حف



 104                          زاده زهرا فرضی ♦ ...یمؤثر بر فرزندآور یو اقتصاد یفرهنگ ،یعوامل اجتماع یبررس

 نویسندگان سال عنوان پژوهش ردیف
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 انتشار

روش 

 پژوهش
 های پژوهش خلاصه یافته

دینداری، تعداد فرزندان قصدشـده   ایران
در سط  معنـاداری افـزایش یافتـه    

 است. 

45 

گرایش به بررسی 
باروری و عوامل 

اجتماعی مرتبط به آن 

عمطالعه موردی زنان 
ساله  50-15متأهل 

 ساکن شهر تبریز(

 راد و ثوابی 1433

مطالعات 

زن و 
 یانواده

 کمی

ین عامل در تر مهمباورهای مذهبی 
ــان اســت.    ــاروری زن ــه ب ــرایش ب گ

 11ی که باورهای مذهبی با طور به
درید، بیشترین سهم را در میـزان  

گرایش به باروری زنان داشـت و در  
ــوع  ــه    40مجم ــرایش ب ــد گ دری

باروری توسط متغیرهـای باورهـای   

ــد   ــذهبی، فرزن ــدئا م ــرمایه ای ، س
اجتمــاعی، مــدت اقامــت در شــهر  

ــین   ــاعی تبی ــاه اجتم ــز و پایگ تبری
گردیــد. در تحلیــل مســیر، متغیــر  

تر اثــر و متغیــر پایگــاه ســن، بیشــ
اجتماعی کمترین اثر را بـر میـزان   

 گرایش به باروری زنان داشت.

42 

بررسی تغییرات باروری 

زنان بر حسب 
ـ  های اجتماعی موقعیت

 اقتصادی زوجین

1434 

قاسمی 

اردهایی و 
 همکاران

مطالعات 

راهبردی 
 زنان

 کمی

 15سط  تحصیلات زنان همسردار 
ین تـر  مهمساله شهر تبریز،  50الی 

عامل مؤثر در تعداد فرزنـد، تعـداد   
ــد  ــدئا فرزنــ ــن ازدواج، ایــ ، ســ

گیری نوع وسیله پیشگیری از کار به

بارداری و داشـتن تـرجی  جنسـی    
سواد بـودن زنـان و    فرزند است. بی

ــدایی،   ــتن تحصــیلات ابت ــز داش نی
یین و در های سـن ازدواج پـا   زمینه

نتیجه باروری بـالا را در بـین آنهـا    
ــار   ــت. در کنـ ــرده اسـ ــراهم کـ فـ

تحصیلات زنان، مرتبه شـغلی زن و  

همسـرش، میـزان درآمـد و هزینـه     
یانواده و نیز میزان پایگاه اجتماعی 

شده برای زوجین،  اقتصادی محاسبه
در تغییر نگـرش بـه نـوگرایی و در    

 ازجملهنتیجه در رفتار باروری زنان 
ازدواج آنها مؤثرند. همـه زنـان   سن 

مورد بررسی با سـطوح اجتمـاعی و   

ــرای  اقتصــادی مختلــف، تمــایلی ب
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ــق    ــدآوری از طریـ ــزایش فرزنـ افـ
های تشویقی افزایش موالید  سیاست

هـای   ندارند. به اعتقـاد آنهـا بسـته   
ــت و    ــدت نیسـ ــویقی، بلندمـ تشـ

توانــد تضــمینی بــرای بهبــود  نمــی

ــان در    ــدگی فرزندانش ــعیت زن وض
 باشد. آینده 

45 

گسترش فردگرایی و 

فرزندآوری:  مسئله کم
 ای در شهر رشت مطالعه

1434 
کنعانی و 
 بخشی

نامه انجمن 

 جمعیت
شناسی 

 ایران

 کمی

های فردی شدن در کاهش  شایص
؛ هم نـین  فرزندآوری تأثیرگذارنـد 

ــوع  متغیرهــای تحصــیلات زنــان، ن

هــا، معیارهــای  آشــنایی اولیــه زوج
همسرگزینی و اشتغا  زنـان نقـش   

ای در تبیـین متغیــر   کننــده تعیـین 
 وابسته دارند. 

48 

تحولات باروری در 
ایران؛ شواهدی از چهار 

 استان منتخب

1484 
عباسی 
شوازی و 

 همکاران

وزارت 

بهداشت، 
درمان و 

آموزش 

 پزشکی
 

 کمی

اهداف این پژوهش عبـارت بـود از   

ارائـــه درک عمیقـــی از تحـــولات 
باروری در ایـران و بررسـی دلایـل    

افزایش و کاهش باروری در دو دهه 
های اجتماعی،  اییر؛ و بررسی جنبه

هــای  اقتصــادی و فرهنگــی تفــاوت
هـای مـورد    باروری در کشـور. داده 

ــا   ــانی، بـ ــع زمـ ــاز در دو مقطـ نیـ

در این آوری شده و  جمع پرسشنامه 
آوری اطلاعات  جمعبر  علاوهپژوهش 

ــات    ــتی، اطلاع ــی و بهداش جمعیت
مختلفـی دربــاره دیــدگاه و نگــرش  

ــیم   ــاروری و تنظ ــورد ب ــان در م زن
 یانواده گردآوری شده است. 

 

 مبانی نظری. 3
از آنهـا از دیـدگاه    هرکدامهای مختلفی برای تبیین باروری مطرح شده است و  نظریه

کشـورها  ، 1کنند. بر اساس نظریه انتقا  جمعیتی می را تبیین ی تحولات بارورییای

 اجتماعی و نوسازی، انتقا  جمعیتـی را تجربـه  ـ   در مسیر حرکت به توسعه اقتصادی

                                                        
1. demographic transition theory 
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رود میـزان   مـی  یافتگی در کشوری بـالاتر باشـد، انتظـار    سط  توسعههرچه کنند.  می

بـاروری    یافتـه، میـزان   سـعه تر باشد و برعکس در مناطق کمتر تو باروری در آن پایین

 وولـد  زاداقتصادی، سلامت، آموزش و رفاه، نـرخ  ـ   بیشتر یواهد بود. توسعه اجتماعی

دهد. درواقع فرایند  می ومیر را نیز کاهش دهد. همین تحولات نرخ مرگ می را کاهش

 ومیـر را کـاهش   ، نرخ مـرگ وولد زادنوسازی اقتصادی و اجتماعی، قبل از کاهش نرخ 

 .(Notestein, 1983, p. 355)هد د می

 کـالایی اقتصـادی در نظـر    عنـوان  بـه فرزندان را  ،اقتصاد باروریطرفداران نظریه 

هـا اسـت.    ها تابع قانون تقاضا، عرضه و هزینه گیرند و معتقدند فرزندآوری یانواده می

هـا و ترجیحـات ذهنـی اسـت      های تقاضا برای فرزنـدان، درآمـد، قیمـت    کننده تعیین

(Easterlin, 1975, p. 55)ای یـاص   گونه ای یک فرزند دارد، شرایط به . وقتی یانواده

 طـور  بهشود، بسیاری از مسائل  وقتی یانواده یاحب دو فرزند می؛ اما شود تعریف می

تواند ماهیت زندگی جدیـد را تغییـر دهـد،     کند. افزایش یک فرزند می کلی تغییر می

کردن مضـاعف باشـند، بـرای دو    کـار  بـه فرزند، ناچار  که اگر والدین برای یک یطور به

فرزند بیش از چهار برابر نیاز به تلاش دارند تا بتوانند کیفیت زندگی گذشته یـود را  

هـای اقتصـادی و    هـا شـامل هزینـه    (. هزینـه 411 ، ص.1431، 1حفک کنند عاسمیت

به محبـت   احساسات مربوط؛ البته رفته است دست های از های مربوط به فریت هزینه

و دوست داشتن، تقاضا برای داشتن یک یانواده معمولی و عادی و عوامل دیگـر هـم   

 ، یـص. 1481شـوند علوکـاس و میـر،     می ها و منافع فرزندان وارد در محاسبه هزینه

102-110  .) 

( با ارائه نظریه 1381ع 4هم در کتاب یود با عنوان نظریه کاهش باروری 1کالدو 

تلاش کرده است.  نوینبرای تبیین باروری در جوامع سنتی و  3نسلی جریان ثروت بین

نسلی بر جریان انتقا  منابع از والدین به فرزندان یا بـرعکس   عبارت جریان ثروت بین

دلالت دارد. از دیدگاه کالدو ، در جامعه سنتی، باروری در سط  بالایی وجود داشت و 

عوامـل   نویندر جامعه ؛ اما ها نداشت هش باروری، هیچ نفع اقتصادی برای یانوادهکا

کند. در جوامع سـنتی، فرزنـدان در    می اقتصادی بر نامطلوب بودن فرزندآوری دلالت

طو  زندگی منبع درآمد یانواده بودند و منابع اقتصادی بیشتری نسبت به دریـافتی  

دادند و جریان ثروت از فرزندان بـه والـدین بـود.     می یود در ایتیار والدین یود قرار

                                                        
1. Smith  
2. Jack Caldwell  
3. theory of fertility decline 

4. intergenerational wealth flows 
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، با رشد سواد و افزایش نیازهای فرزندان، کیفیت فرزنـدان  نویندر جوامع  که حالی در

؛ مورد توجه قرار گرفته است و جریان انتقا  ثروت از والدین به فرزنـدان وجـود دارد  

دهنـد و بـرای    مـی  ز دستدر چنین جوامعی آنها انگیزه ایلی فرزندآوری را ابنابراین 

 . (Schultz, 1983, p. 162)کنند  می کنتر  تعداد فرزندان تلاش

شـود احسـاس یطـر و عـدم اطمینـان       مـی  نیز فر  1اجتناب از یطردر نظریه 

اجتماعی جامعه در ترکیب با سایر عوامل اجتمـاعی   ـ  درباره آینده و شرایط اقتصادی

شود که افراد یطرگریز شوند. وقایعی مانند نبود شغل ثابت، کاهش امنیـت   می باعث

شغلی، درآمد ناکافی، عدم اطمینان به از دست ندادن شغل بعد از گذراندن مریصـی  

مـدت، آثـار رکـود اقتصـادی، فروپاشـی       زایمان، از دست دادن کار، بیکـاری طـولانی  

اقتصـادی، همگـی احسـاس یطـر را     ها و کاریانجات، و مصادیق دیگر ناامنی  شرکت

دهند و در به تأییراندایتن تشکیل یانواده، تمایل کمتر به فرزندآوری یا  می افزایش

حل باروری پایین در چنین شرایطی این اسـت   تمایل به فرزند کمتر مؤثر هستند. راه

که حس اطمینان بیشتری برای زنان و مردان جوان فراهم شود که در یـورت ازدواج  

فردی و اجتماعی مورد حمایت قـرار یواهنـد گرفـت. درواقـع      لحا  بهرزندآوری، و ف

 طـور  بـه نـرخ بـاروری   ؛ زیـرا  ها باید در ایجاد حس امنیت بیشتر پیشگام باشـند  دولت

هـا همبسـتگی    ها و ب ـه  ها و کارفرمایان از یانواده ای با میزان حمایت دولت  گسترده

درواقع یک ایل کلی این است که زنـان و   .(McDonald, 2006, pp. 489-498)دارد 

های  انداز روشنی در سایر حوزه شوند که چشم همسران آنها هنگامی یاحب فرزند می

تحصیل، بازار کار، تشکیل یک یانواده مستقل و سازگاری مناسب بین  ازجملهزندگی 

  (.35 ، ص.1300های یانوادگی و شغلی داشته باشند عریندفوس و کیم چو،  نقش

( با عنوان متغیرهای بینابین نیز 1352ع 1نظری دیوس و بلیک چهارچوببر اساس 

عوامل مؤثر بر باروری به دو دسته مستقیم عشـامل سـن اولـین ازدواج، دریـد زنـان      

عوامل  ازجملهکرده، فراوانی و نسبت طلاق، بیوگی و ازدواج و...( و غیرمستقیم ع ازدواج

 (.1483شوند عمیرزایی،  می هیکی( تقسیماجتماعی و بیولوـ  محیطی، اقتصادی

هـای   نظران نیز عوامل فرهنگـی و تغییـر ایـده    فرهنگ و باروری: بریی از یاحب

عوامـل  هرچنـد  در تبیـین بـاروری دانسـتند و معتقدنـد      ها را عامـل مهمـی   یانواده

ای مـؤثر    هـای بـاروری در منطقـه    اقتصادی و نوسازی ممکن است در تبیـین تفـاوت  

ها و فرهنگ هر جمعیتی در مطالعه انتقا  جمعیتی ضرورت  ی توجه به ایدهباشند، ول

                                                        
1. risk aversion theory  

2. Kingsley Davis & Judith Black 
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دارد. از دیدگاه آنهـا شـروع تغییـرات جمعیتـی بـه میـزان بسـیاری بـا تحصـیلات و          

وابستگی فرهنگی والدین مرتبط است تا با عوامل اقتصادی مانند کنتر  یـانواده بـر   

. درواقـع گـذار   (Cleland & Wilson, 1987, p. 27)زندگی اقتصادی یا اشتغا  زنان 

نبایـد   وولـد  زادتاریخی در ازدواج و بـاروری و تغییـرات اییـر در تشـکیل یـانواده و      

هـای متـوالی    جلوه عنوان بهباید بلکه  هایی مستقل در نظر گرفته شوند پدیده عنوان به

ای جوامـع در نظـر گرفتـه شـوند. بُعـد        مدت در نظام فکری و اندیشه تحولات طولانی

اساسی این تغییر، محوریت فزاینده دستیابی به هدف فـردی اسـت، یعنـی محوریـت     

گیـری   یافتن حق و آزادی فردی در تعیین اهداف و ابزار دستیابی بـه آنهـا. در شـکل   

انــد. تســلط تــاریخی  ل تــاریخی اهمیــت بســیاری داشــتهایــن الگــو، بریــی از عوامــ

گیری الگوهای رفتاری بوده است که  ای تا حد زیادی مسئو  شکل  های هسته یانواده

هـا متمرکـز    های یویشاوندی بزرگتر یا اجتماع، حو  رفـاه یـانواده   رفاه گروهجای  به

اینده به سمت گیری فز ظهور کرد، جهت 13شده است. مرحله دوم که عمدتا  در قرن 

های جـوان اسـتقلا  بیشـتری     این نسلبر علاوهها بوده است.  رفاه کودکان در یانواده

واحـد غالـب تولیـد اقتصـادی نقـش ایفـا        عنوان بهیانواده دیگر ؛ زیرا آوردند دست به

در میان متولدان بعد از جنگ جهانی دوم پدیدار  ویژه بهکرد. مرحله سوم هم که  نمی

 ـ  شد، به تغییر به ا رفـاه یـا یودشـکوفایی مربـوط اسـت      سوی اشتغا  بیشتر همـراه ب

(Lesthaeghe, 1983, p. 429) . 

نظریه فرهنـگ بـرای   »نیز در اثر یود با عنوان  (Hammel, 1990, p. 455عهمل 

تواند تبیین کند چرا افراد یا جـوامعی   می فرهنگ»بیان کرده است: « شناسی جمعیت

زبـان یـا    لحـا   بـه برند، ولی  می سر ر شرایط یکسانی بهکه به ظاهر از نظر اقتصادی د

 های دموگرافیک، بسیار متفـاوت عمـل   آداب و رسوم متفاوت هستند، اغلب در زمینه

تواند توضی  دهد چرا جمعیت یک منطقه جغرافیایی یـا زبـانی    می کنند. فرهنگ می

رایط اقتصـادی  کند، حتی اگر ش ـ می دموگرافیک، یکسان عمل لحا  بهدر طو  زمان 

های تبیین  تواند زمینه می مبنای تحلیل عنوان بهگیری فرهنگ، کار بهآنها تغییر کند. 

 «.را به سطحی بالاتر ارتقا دهد

در واقع باروری طبیعی تا حدودی بـه عوامـل فیزیولـوهیکی یـا بیولـوهیکی و تـا       

های فرهنگی بستگی دارد. عوامل فرهنگی شـامل آداب و   حدودی نیز به رسوم و رویه

رسوم یا رویدادهای اجتماعی مختلفی است که نایواسته بر دفعات مقاربت، باروری یا 

ین باور که در زمـان شـیردهی مـادر، بایـد از     مانند ا ؛گذارد می جنین تأثیر ومیر مرگ

حـوادثی ماننـد    دلیـل   بـه هـا   آمیزش جنسـی یـودداری شـود. فایـله فیزیکـی زوج     
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های فصلی بـرای اهـداف شـغلی و... از دیگـر عوامـل       های دایلی یا مهاجرت درگیری

تأثیرگذاری عوامل فرهنگی اسـت کـه دو    دلیل  بهاجتماعی تأثیرگذار بر باروری است. 

یصوییات بیولوهیکی یا فیزیوهیکی یکسان هستند، ممکـن اسـت    لحا  بهعه که جام

 .(Easterlin, 1975, p. 56)از نظر باروری طبیعی متفاوت باشند 

دار  های جوان در معر  فشارهای اجتماعی زیادی هستند که آنها را به ب ـه  زوج

بـت از ب ـه داشـتن،    دار نشدن، ارزیابی م  کند. ارزیابی منفی از ب ه می شدن ترغیب

وجود تفسیرهایی از معنای اجتماعی والدگری که در آنهـا والـدگری، امـری ایلاقـی،     

برنـده زنـدگی    تکلیفی دینی، مظهر مسئولیت، نشـانه بلـوو و توانـایی جنسـی، پـیش     

شود، از مصادیقی است کـه   می مشترک و مفید برای ثبات و سلامتی روحی محسوب

ها اجباری بـه توجیـه ایـن     اجتماعی و فرهنگی است. زوج بیانگر تأثیر عوامل یوبی به

در جهـت عکـس لازم اسـت آمـاده     ؛ امـا  اند موضوع ندارند که چرا یاحب فرزند شده

 ، یـص. 1431انـد عبرنـاردز،    دار نشـده  توضی  این موضوع باشند که چرا تاکنون ب ه

151-154  .) 

مـورد تأکیـد قـرار     اثر عوامل اجتماعی و فرهنگی در کاهش سط  باروری بسیار 

یـوانی و تضـاد    تحو  بنیان یانواده، ناهم :اند از ترین آنها عبارت گرفته است که عمده

بین نقش یانوادگی و نقش اقتصادی زنـان، یـنعتی شـدن و توسـعه شهرنشـینی، و      

هـای   هـا و دیـدگاه   (. نگـرش 11-10 ، یـص. 1451گسترش تعلیم و تربیت عزنجانی، 

هـای پیشـگیری از حـاملگی و عوامـل      اده، استفاده از روشفردی در مورد اندازه یانو

مـ لا  تـرجی  بـه داشـتن فرزنـد پسـر بـه دلایـل          ؛دیگر نیز در اینجا قابل بحث است

اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و مذهبی به این فرضیه منجر شده است که تقاضا برای 

رهـای مـرتبط بـا    دهـد. هنجا  مـی  حداقل تعداد پسر، رفتار باروری را تحت تأثیر قرار

 ، یـص. 1481مانند رواج چندهمسـری و... علوکـاس و میـر،     ؛ازدواج نیز مهم هستند

104-103  .) 

یکی دیگر از موضوعات مورد بحث در این بخش، رابطه مـذهب و بـاروری اسـت.    

مطالعات بسیاری نشان داده است که مسلمانان اغلب دارای باروری بالاتری نسبت به 

موضوع مهم دیگر رابطه قومیت  (.115 ، ص.1481علوکاس و میر، غیرمسلمانان بودند 

های مختلف، نقش مهمی در  ها و هنجارهای قومیت که ارزش یطور به ،و باروری است

 دارد.  ایدئا زمان ازدواج، انتظارات فرزندآوری، ارزش فرزندان، و تعداد فرزندان 

بحـث از فرهنـگ و   ارزشمندی فرزندآوری نیز یکی دیگـر از موضـوعات مهـم در    

بخـش   باروری است. در بسیاری از منابع، والدگری کاری شاد، یشنودکننده و رضایت
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دانسته شده است. ب ه داشتن برای بسیاری از مردم یکی از آرزوهـای زنـدگی اسـت.    

کننـد.   دار شدن فروگذار نمی ها از هیچ کاری برای ب ه در یورت ناباروری، گاهی زوج

رور، ب ه یکی از وجوه ایجابی حیات آنها و مایه مباهات و رضـایت  های نابا از نظر زوج

 (.  125 ، ص.1431یاطر فراوان است عبرناردز، 

اسـت   نیز فرایندی مهم در تبیین تحولات باروری 1: تعامل اجتماعی1رویکرد اشاعه

که باید مورد توجـه قـرار گیـرد. وقتـی گروهـی از افـراد در اجتمـاعی یـاص رفتـار          

توانـد بـه نیرویـی     مـی  ای در زمینه باروری داشـته باشـند، تعامـل اجتمـاعی      نوآورانه

هـای اجتمـاع تسـریع     قدرتمند تبدیل شود که تحو  و گذار باروری را در سایر بخش

ل سه جنبه از تعامل اجتماعی را تشخیص داد که توان حداق می تحلیلی لحا  بهکند. 

 -1هـا؛   تبـاد  اطلاعـات و ایـده    -1اند از:  با تغییرات باروری مرتبط است، آنها عبارت

و تــأثیر  -4؛ 4ارزیــابی مشــترک از معنــای اطلاعــات در یــک زمینــه و بافــت یــاص

 ,Bongaarts & Watkins, 1996ع کنـد  مـی  که کنش را محدود یا تشویق 3اجتماعی

pp. 669 & 657.)       ،تأثیرگذاری گسـترش اطلاعـات، مهـاجرت، نزدیکـی جغرافیـایی

هـای اجتمـاعی، گفتگوهـای غیررسـمی،      ارتباطات و وسـایل ارتبـاط جمعـی، شـبکه    

یادگیری اجتماعی و سایر فرایندهای انتقا  اطلاعات بـر تحـولات میـزان بـاروری، از     

 موضوعات مورد بحث در این رویکرد هستند.

معتقدند در  (McNicol, 1980, 2006عنیکل  نظرانی مانند مک یاحبنهادی:  تبیین

گیری رفتارهـای   تبیین رفتارهای باروری بایستی مجموع عوامل نهادی مؤثر در شکل

                                                        
1. diffusion 

2. social interaction 

امـا   ؛کننـد  گرچه از ادبیات اشـاعه اسـتفاه مـی    (Bongaarts & Watkins, 1996, p. 657عبونگارت و واتکینز 
تری از موضوع مورد  دهند تا نمایانگر تصویر وسیع ایطلاح تعامل اجتماعی را در اثر یود مورد استفاده قرار می

 ار آن باشد. انتشار و نحوه انتش

شـود کـه    زیرا ارزیابی، فراینـدی اجتمـاعی را شـامل مـی     ؛. ارزیابی فراتر از به اشتراک گذاشتن اطلاعات است4
ها گفتگو  کنندگان پیام است. وقتی مردم درباره پیام تر از پخش و انتقا  اطلاعات از فرستنده به دریافت پی یده

دار اشوند کـه در بافـت و بسـتر محلـی معن ـ     طلاحاتی ترجمه میهای دریافتی به ای کنند، اطلاعات و ایده می
کنند  ها به تغییر یا توجیه رفتار کمک می گیرند. این بحث طور مشترک مورد ارزیابی مردم قرار می هستند و به

  .(Bongaarts & Watkins, 1996, p. 659ع

4. social influence 

های دیگران درباره رفتار  است، یعنی تأثیر ادراکات افراد از دیدگاهجنبه سوم از تعامل اجتماعی، تأثیر اجتماعی 
های مرجع یا افرادی که در موضع اعما  قدرت بـر آنهـا    ویژه همسالان، گروه یودشان. افراد تأیید دیگران عبه

شـاید   دهند و ممکن است تحت تأثیر آنها، به تغییر و ایـلاح رفتـار و   هستند( را به عدم تأیید آنها ترجی  می
 .(Bongaarts & Watkins, 1996, p. 659عحتی ترجیحات یود بپردازند 
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برنـده جـایزه نوبـل،     (North, 1994, p. 360ع باروری مورد توجه قرار گیرنـد. نـور   

هـای متقابـل انسـانی را     کـه کـنش   داند می «شده انسانی قراردادهای ابداع»را نهادها 

قانون اساسی(  قوانین، عقواعد، یرسم نیقواننهادها »به تعبیر وی،  کنند. می مند نظام

( و 1شـده  تحمیـل د یو بر عد رفتاریقوا عرف، های رفتاری، عارزش یررسمیغ قواعدو 

  .«ها هستند آن یاجرا ضمانت

ای در رفتـار بـاروری     ها تـأثیر عمـده   نهادها و سیاست ازجملهعوامل سط  کلان 

(. درواقـع بخشـی از تفـاوت بـاروری در     35 ، ص.1300دارند عریندفوس و کیم چـو،  

متولی  عنوان بهها  دولت رو این ازکشورها به عوامل نهادی مربوط است تا عوامل فردی. 

تغییـر در ایـن زمینـه     منظـور  بـه امر نهادهای کشور، ابزاری منطقی برای تأثیرگذاری 

 1ها و تمهیدات نهادی حامی یـانواده  . سیاست(McDonald, 2006, p. 500)هستند. 

هـای کـاری    های حمایتی و حامی تعاد  بین کار و یانواده عوجـود محـیط   و سیاست

هزینـه کـودک، دسترسـی مـادران      های مـالی، کمـک   ، وجود انگیزه4دوستدار یانواده

وقـت   ودک، مریصی شیردهی با حقوق، وجـود کـار پـاره   شاغل به مراکز مراقبت از ک

برای زنان، مریصی پدران با هدف افزایش درگیری عملی و عاطفی پدران با فرزنـدان  

ــه از    ــای عرســمی و غیررســمی( جامع ــذاری ســایر نهاده ــز نقــش و تأثیرگ و...( و نی

 موضوعات مورد بحث در تبیین نهادی باروری است.  

که اغلب فقط پس از  یطور بهها طو  بکشد،  مدتتأثیر یک سیاست ممکن است 

مدت آن را داشـتند،   آنکه یانوارها وقت کافی برای آزمون تأثیرات آن و ثبات طولانی

اینکه محدود بـه کودکـان در    جای بهپذیر است. اگر تصور شود که یک سیاست  امکان

شود، ممکن اسـت   مدتی از کودکی را شامل می سنین بسیار پایین باشد، دوره طولانی

بر باروری که تصمیمی بلندمـدت و   ویژه بهاثربخشی آن افزایش یابد. تأثیر این عوامل 

های یانواده،  ثبات سیاست؛ بنابراین شود، بسیار مهم است ناپذیر محسوب می برگشت

های حیاتی موفقیت  متری اساسی برای اعتماد یانوار است و درواقع، یکی از جنبهپارا

، 1300ایی و ثبات سیاست دارند عثونـون،  کار بهها  سیاست، اعتمادی است که یانواده

 (.142 ص.

های اییر دچار تحولات بسیاری شده است. روندها  یانواده در دههتحولات خانواده: 

شناسـان بـرای    ای به ناحیه دیگر متفاوت اسـت و جمعیـت    یهو الگوهای ازدواج از ناح

                                                        
1. self-imposed codes of conduct  
2. family-friendly institutional arrangements 

3. family-friendly work environments 
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کننـد.   مـی  توییف الگوهای ازدواج در کشورهای مختلف، بر زمان و شیوع آن تمرکز

تواند بـر   مردان نیز می ومیر مرگطلاق و میزان شیوع آن در جامعه و بیوگی ناشی از 

  (.1481طو  دوره ازدواج و در نتیجه باروری تأثیر بگذارد عهیوو  و مک دونالد، 
، فقر، سن، مـرگ، ازکارافتـادگی،   ونقل حملعواملی از قبیل ثروت، مسکن، وسیله 

دارشدن، دوره نوزادی یا نوجوان  های زندگی عدوره ب ه بیکاری، فرهنگ، قومیت، دوره

های تاریخی یاص عجنگ، تحریم، فاجعـه ماننـد سـیل،     و...(، تجربه دوره بودن فرزند

زلزله، طوفان و...(، تحصـیلات، شـغل، اشـتغا  یـا عـدم اشـتغا  هـر دو زوج، تعـداد         

فرزندان، دوقلو یا چنـدقلو بـودن آنهـا، فرزنـدان دارای معلولیـت، تجربیـات زنـدگی        

(. فهـم  48و  42 ، یـص. 1431، کند عبرناردز یانوادگی را متنوع، یاص و متفاوت می

زندگی یانوادگی، کلید فهم جامعه و کلید پیشرفت و ایجاد جهانی شایسته و عادلانه 

ها و داشـتن   تر است. فقط با فهم یحی  از یانواده تر و ایمن ای مطمئن  و ضامن آینده

دهنـد و آن ـه    مـی  بالفعـل انجـام   یـورت  بـه هـا   اطلاعات بهتر درباره آن ـه یـانواده  

های اجتماعی درستی برای آنها اتخاذ کـرد و   توان سیاست می توانند انجام دهند، ینم

« زنـدگی یـانوادگی  »ها پردایـت. درک تفصـیلی ماهیـت     بهتر به حمایت از یانواده

هـای یـدماتی ماننـد پلـیس، یـدمات اجتمـاعی،        تواند به کمک حـوزه  می هم نین

 (.  55 ص. ،1431بهداشت، آموزش و قانون بیاید عبرناردز، 

کننـد.   می های مذکور از دیدگاه یایی تحولات باروری را تبیین از نظریه هرکدام

اند با توجه به جامعـه مـورد    ها تلاش کرده گیری این نظریهکار بهمحققان جمعیت، با 

بـدیهی   حا  این بای برای تحلیل باروری و تحولات آن تدوین کنند. چهارچوبمطالعه، 

تـوان نظریـه یایـی را جـامع و      ی یدگی دنیای اجتماعی، نمـی است که با توجه به پ

کامل دانست و رفتارهای افراد را یرفا  از منظـر آن نظریـه یـاص نگریسـت. یکـی از      

های مذکور این است که امکان آزمایش و تسـت کامـل آنهـا در     اشکالات عمده نظریه

وجـه بـه شـرایط و    این، بریـی از نظریـات فـوق بـا ت    بر علاوهدنیای واقع وجود ندارد. 

تحولات جمعیتی و اجتماعی کشورهای پیشرفته ارائه شدند و بنابراین قابلیت تبیـین  

 (.  11 ، ص.1484، دیگرانتحولات باروری در دنیای امروز را ندارند ععباسی شوازی و 

 روش پژوهش. 1
، بـا  1301اسـفند   15این مطالعه با روش پژوهش اسنادی انجام شده است. در تاریخ 

 122دو کلیدواهه باروری و فرزندآوری در بانک اطلاعـات نشـریات کشـور عمگیـران(     

مقالـه علمـی    151عنوان مقاله فارسی در نشـریات علمـی پژوهشـی یافـت گردیـد.      
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بـه   1301تـا   1431ت، یعنـی از  سا  اییر اس ـ 10مقاله، مربوط به  122پژوهشی از 

تر بود. حتی مقالاتی که تاریخ  های قدیمی چاپ رسیده و سایر مقالات مربوط به زمان

های جمعیتی مورد اسـتفاده در آنهـا مربـوط بـه      به بعد بود اما داده 1431چاپ آنها 

 151کلی از طـور  بـه بود، از مقالات مورد بررسـی حـذف گردیـد.     1431قبل از سا  

مقالـه بـا موضـوع     55، 1301-1431هـای   لمی پژوهشی چاپ شده طی سا مقاله ع

پژوهش حاضر مرتبط بود و در آنها عوامل اجتمـاعی، فرهنگـی و اقتصـادی مـؤثر بـر      

های کمی یا کیفی مورد بررسی قـرار گرفتـه بـود.     ها در ایران با روش فرزندآوری زوج

هـای آن بـا    گرفت و یافته مقاله مذکور در پژوهش حاضر مورد مطالعه دقیق قرار 55

بنـدی و تلخـیص شـد و     هـای کیفـی، دسـته    کدگذاری معمو  در تحلیـل داده   رویه

بندی گردیـد   شده در سه بخش اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی دسته مقولات استخراج

 (.  1عجدو  

 های پژوهش یافته. 5
صـادی و  پرسش ایلی پژوهش حاضر این است که در ایران کدام عوامل اجتماعی، اقت

ها مؤثر هستند  از مقالات مورد بررسی، عوامل اجتمـاعی،   فرهنگی بر فرزندآوری زوج

( 1هـا اسـتخراج شـد و در جـدو  ع     فرهنگی و اقتصادی تأثیرگذار بر فرزندآوری زوج

شده به تفکیک در سه بخش فوق بیان گردید. در ادامـه توضـیحاتی    مقولات استخراج

 شود. شده بیان می از مقولات استخراجهریک درباره 

 (: عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی تأثیرگذار بر فرزندآوری2جدول )

 منبع مقوله بخش

عوامل 
 اجتماعی

افزایش سط  
 تحصیلات زنان

ــاران  (؛ عباســی 1435رابطــه معکــوس: یــادقی ع شــوازی و همک

(؛ 1435نصـرآباد ع  (؛ رازقـی  1435(؛ نیازی و همکـاران ع 1484ع
اردهایی و همکـاران   (؛ قاسمی 1433محمودیانی ع(؛ 1300بگی ع

 (؛1300(؛ بگی و همکـاران ع 1435(؛ چابکی و همکاران ع1434ع

(؛ 1301(؛ علیـزاده اقـدم و همکـاران ع   1434کنعانی و بخشـی ع 

(؛ 1438(؛ محمودیانی و همکـاران ع 1301محمودیانی و عابدی ع
؛ (1301(؛ آریـانژاد و همکــاران ع 1433محمودیـان و همکـاران ع  

(؛ کاوه فیروز و 1438(؛ ترابی و شیدانی ع1301شیری و یادقی ع

(؛ محمودیانی 1435(؛ عباسی شوازی و همکاران ع1433کرمی ع

 (1435محمدی و ییفوری ع (؛1301و رفیعی ع
(؛ چمنــی و همکــاران 1301رابطــه مســتقیم: ترابــی و ســراوانی ع

 ( 1431(؛ عباسی شوازی و یواجه یالحی ع1433ع
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 منبع مقوله بخش

 زناناشتغا  

ــادقی ع  ــوس: ی ــه معک ــی ع1435رابط ــانی 1300(؛ بگ (؛ محمودی

(؛ بگی و همکـاران  1434(؛ قاسمی اردهایی و همکاران ع1433ع
(؛ 1301(؛ آریانژاد و همکاران ع1434(؛ کنعانی و بخشی ع1300ع

(؛ رازقـی  1435(؛ مشـفق و همکـاران ع  1301شیری و یـادقی ع 

عباسی   (؛1433می عکاوه فیروز و کر (؛1435نصرآباد و همکاران ع

 (1435شوازی و همکاران ع
ــاران ع  ــی شــوازی و همک (؛ شــمس 1484رابطــه مســتقیم: عباس

 (1435قهفریی ع

 (1431رابطه معکوس: عباسی شوازی و یواجه یالحی ع مشارکت اجتماعی

افزایش قدرت زنان در 

 یانواده

(؛ کـاوه فیـروز و   1438رابطه معکـوس: محمودیـانی و همکـاران ع   

 ( 1433کرمی ع

حمایت اجتماعی 

 رسمی

(؛ قاسـمی اردهـایی و   1484تأثیر: عباسی شوازی و همکـاران ع  بی
شمس قهفریـی و   (؛1438ترابی و شیدانی ع (؛1434همکاران ع

 (1300همکاران ع

 (1300(؛ رازقی نصرآباد و باستانی ع1433مؤثر: ثمنی و همکاران ع 

حمایت اجتماعی 
غیررسمی عیانواده، 

 اقوام و دوستان(

ــی و 1301رابطــه مســتقیم: عباســی شــوازی و همکــاران ع  (؛ تراب
 (1432(؛ یادقی و محسن آبادی ع1301سراوانی ع

ها  کیفیت روابط زوج

عرضایت از زندگی 

روابط مشترک، وجود 
آمیز، احساس  محبت

اطمینان از پایداری و 

 دوام زندگی زناشویی(

(؛ محمودیـانی و عابـدی   1300رابطه مستقیم: بگـی و همکـاران ع  

(؛ رجعتــی و همکــاران   1433(؛ مشــفق و همکــاران ع  1301ع

 (1435(؛ محمدی و ییفوری ع1301ع

تحولات یانواده 

عالگوها و روندهای 
ازدواج، سن و شیوع 

چندهمسری، ازدواج، 

طلاق، دیتران ازدواج 

 نکرده و...(

مندگاری و رازقی  (؛ علی1300(؛ نادری و همکاران ع1435یادقی ع

 (. 1301نصرآباد ع

توسعه شبکه اجتماعی 

عشبکه دوستی و 

 یویشاوندی(

(؛ یــادقی و 1435رابطــه مســتقیم: عباســی شــوازی و دراهکــی ع

 (1301ع(؛ مجردیان جبار و همکاران 1432آبادی ع محسن
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 منبع مقوله بخش

احساس امنیت 
عاجتماعی، اقتصادی، 

 ایلاقی(

مندگاری و  (؛ علی1433رابطه مستقیم: عباسی شوازی و همکاران ع

(؛ 1301آبـادی ع  (؛ مـدیری و کیـانی علـی   1301رازقی نصرآباد ع
(؛ رازقی نصـرآباد و همکـاران   1301شمس قهفریی و همکاران ع

 (1435ع (؛ محمدی و ییفوری1301(؛ مدیری و تنها ع1435ع

دوسوگرایی یا تردید 

 ععاملی شنایتی(

 (1301محمودیان و همکاران ع

عدم توانایی در ایجاد 
هماهنگی بین کارهای 

بیرون از یانه عاشتغا  و 

 داری ب ه تحصیلات( و 

(؛ رازقی نصرآباد و همکاران 1438رابطه معکوس: ترابی و شیدانی ع
 ( 1435ع

 

 برابرگرایی جنسیتی
ــابش ع رابطــه  ــانی و 1432معکــوس: یــادقی و طریقتــی ت (؛ عرف

 (1433همکاران ع

 مدیریت بدن
(؛ چمنی و همکاران 1433رابطه معکوس: محمودیان و همکاران ع

 (1435ع

عوامل 

 فرهنگی

 باورهای مذهبی

(؛ چـابکی و  1484رابطـه مسـتقیم: عباسـی شـوازی و همکـاران ع     

(؛ مـدیری و  1301ع(؛ علیزاده اقدم و همکـاران  1435همکاران ع

(؛ 1301مندگاری و رازقی نصرآباد ع (؛ علی1433رازقی نصرآباد ع
(؛ مدیری 1301(؛ مجردیان جبار و همکاران ع1433راد و ثوابی ع

(؛ 1432(؛ یادقی و طریقتـی تـابش ع  1301آبادی ع و کیانی علی

 (1435(؛ عباسی شوازی و همکاران ع1433چمنی و همکاران ع

 فرزندآوریارزشمندی 
ــادقی ع ــاران ع 1435ی ــوازی و همک ــی ش ــی 1484(؛ عباس (؛ عل

 ( 1301مندگاری و رازقی نصرآباد ع

 قومیت
ــادقی ع ــاران ع 1435ی ــوازی و همک ــی ش ــی 1484(؛ عباس (؛ بگ

 (1438(؛ یادقی و فراش ع1300ع

 (1435یادقی ع های ارزشی دگرگونی

 فردگرایی

(؛ کنعـانی و بخشـی   1435رابطـه معکـوس: چـابکی و همکـاران ع    

(؛ 1301(؛ افــرا و همکــاران ع1438(؛ ترابــی و شــیدانی ع1434ع

(؛ 1433(؛ چمنـی و همکـاران ع  1432یادقی و طریقتی تابش ع
 ( 1433(؛ عرفانی و همکاران ع1435محمدی و ییفوری ع

تقسیم کار بین زن و 

مرد در یانواده 

عکارهای یانه و 
 رزندداری(ف

(؛ شــمس 1300رابطــه مســتقیم: عباســی شــوازی و اســمعیلی ع 

 ( 1433قهفریی ع
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 منبع مقوله بخش

مصرف فرهنگی 

 های گروهی( عرسانه

(؛ 1300(؛ عباسـی شـوازی و اسـمعیلی ع   1301شیری و یادقی ع

 (1433محمودیان و همکاران ع

عوامل 

 اقتصادی

 وضعیت اقتصادی

عباسـی   (؛1300عبگـی و همکـاران    (؛1300رابطه مستقیم: بگی ع

 (؛1435(؛ رازقــی نصــرآباد ع 1435؛ 1434شــوازی و یــانی ع 

(؛ گلابــی و همکــاران 1301منــدگاری و رازقــی نصــرآباد ع علــی

(؛ شمس قهفریی و همکـاران  1438ترابی و شیدانی ع (؛1433ع
ــاران ع 1301ع ــرآباد و همک ــی نص ــانی و 1435(؛ رازق (؛ محمودی

نـی و همکـاران   (؛ چم1301(؛ شیری و یـادقی ع 1301رفیعی ع

 (1433ع

 مسکن
(؛ ترابـی و شـیدانی   1301(؛ ترابی و سراوانی ع1433محمودیانی ع

 (1301(؛ آریانژاد و همکاران ع1438ع
 

 عوامل اجتماعی تأثیرگذار بر فرزندآوری. 5-4

 افزایش سطح تحصیلات زنان. 5-4-4
زنـان بیشـتر   تحصیلات نقش مهمی در تمایلات فرزندآوری دارد. هر قدر میزان سواد 

باشد، سن متوسط ازدواج آنها بـالاتر اسـت و بـا افـزایش میـزان سـواد زنـان، تعـداد         

شـود   یابد. تحصیلات موجب تحو  طرز تفکر زنان می می متوسط فرزندان آنها کاهش

کنـد کـه    می های ارتقای پایگاه اجتماعی آنها را فراهم و با دانش بخشیدن به آنها، راه

، 1458شرکت در فعالیت اقتصادی و داشـتن شـغل اسـت عامـانی،      ها، یکی از این راه

( نشان داد که بـا افـزایش سـط  تحصـیلات،     1435(. نتای  پژوهش یادقی ع84 ص.

هـای پـژوهش رازقـی     یابـد. یافتـه    دنیاآمده زنان کاهش می میانگین تعداد فرزندان به

بـه تـأییر   بـر   وهعـلا ( درباره زنان دانشجو نیـز نشـان داد تحصـیلات    1435نصرآباد ع

هـای مـؤثرتر    گیری روشکار بهاندایتن فرزندآوری، دانش زنان را در کنتر  باروری و 

زنان با تحصیلات بیشتر، قدرت و استقلا  بیشتری برای ؛ هم نین افزایش داده است

گیری در یانواده در مورد زمان فرزندآوری، فایـله موالیـد و تعـداد فرزنـدان      تصمیم

هـای اقتصـادی،    لکرده شنایت و تمایـل بیشـتری نیـز بـه فعالیـت     دارند. زنان تحصی

، 1438اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و ورزشی دارند. نتای  پژوهش ترابـی و شـیدانی ع  

هـای   متغیرهـای تأثیرگـذار در سیاسـت    ازجملـه ( نیز نشـان داد تحصـیلات   53 ص.

ی نیـز  جمعیتی است و با افزایش سط  تحصیلات زنـان، گـرایش آنهـا بـه فرزنـدآور     

بیـانگر وجـود    1301های پژوهش ترابی و سراوانی در سا   یافته؛ البته یابد  کاهش می
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تـوان آن را    رابطه م بت بین تحصیلات و زمان مطلوب گذار به والدینی است کـه مـی  

شـده بـین تحصـیلات و فرزنـدآوری در      ای از معکوس شدن جهت رابطه ت بیت نشانه

 ایران در نظر گرفت.

 ال زناناشتغ. 5-4-4
و مراقبـت از کـودک کـاملا  شـنایته      نوینتعار  بین بیشتر مشاغل در اقتصادهای 

های تولد فرزنـد اسـت.    ها و ماه شده است. بیشترین ناسازگاری در اولین روزها، هفته

اگر مادر بتواند با تضمین اینکه در پایان مریصی به همان کار برگـردد، از کـار یـود    

ی یابد. اگر حقوق دوران مریص ـ  مریصی بگیرد، تا حدودی این ناسازگاری کاهش می

یابد. اگـر در یـورت تمایـل مـادر بـرای        پردایت شود، ناسازگاری، بیشتر کاهش می

اگـر   ویـژه  به، مراکز مراقبت از کودک با کیفیت بالا در دسترس باشند، کار بهبازگشت 

کند، باز باشند، ناسازگاری بیشـتر کـاهش     این مراکز در تمام ساعاتی که مادر کار می

هایی که برای مقایدی غیر  غیرمستقیم یعنی سیاست های سیاست؛ هم نین یابد  می

برای م ا ، نـروه   ؛توانند نقش زیادی داشته باشند  اند، می از تأثیر بر باروری وضع شده

؛ امـا  های مختلفی را با هدف افزایش مشارکت زنان در بـازار کـار وضـع کـرد     سیاست

نی نیـز شـد   ها منجـر بـه بـاروری نزدیـک بـه سـط  جانشـی        بسیاری از این سیاست

 (.35و  31 ، یص.1300عریندفوس و کیم چو، 

؛ یـادقی و  1435هـا عیـادقی،    در بین مطالعات دایلـی، نتـای  بریـی پـژوهش    

دار یـود از   ( نشان داده است که زنان شاغل در مقایسه با همتایان یانه1301شیری، 

بـه نقـل از    1435کـه در اثـر یـادقی ع    طـور  همان؛ اما تری بریوردارند باروری پایین

Matysaik, 2009 )شود بیان شده است، اشتغا  یرف زنان باعث کاهش باروری نمی 

کننده اسـت، نـوع شـغل و بخـش      آن ه در رابطه وضعیت شغلی و باروری تعیینبلکه 

های مدرن اقتصـاد نظیـر یـدمات عمـومی و دولتـی و       شغلی است. اشتغا  در بخش

هـای سـنتی ماننـد     ه باروری اسـت. بـرعکس، اشـتغا  در بخـش    ینعت، محدودکنند

نیـاز بـه    دلیـل   بـه بلکـه   تواند باروری را محدود کند دامداری و کشاورزی نه تنها نمی

این، اثرگذاری اشـتغا  بـر   بر علاوهنیروی کار فرزندان، مشوق باروری بیشتر نیز است. 

دارد. بـر اسـاس تجـارب    های حمایتی از زنان شـاغل نیـز بسـتگی     باروری به سیاست

برای ترکیب کار و ب ـه   1محور های حمایتی یانواده جهانی در کشورهایی که سیاست

در زندگی زنان شاغل وجود نداشته باشد، اشتغا  زنـان اثـر منفـی بـر بـاروری دارد،      

                                                        
1. family friendly policies  
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محـور وجـود دارد،    های حمایتی یانواده ها و برنامه برعکس در کشورهایی که سیاست

 رابطه اشتغا  زنان و باروری م بت است.  

نفـری از   551( در میـان نمونـه   1434های پژوهش میرزایی و شمس قهفریی ع یافته

و ساله شهر ایفهان نیز نشان داد زنانی کـه شـغل ثابـت، بـا امنیـت بیشـتر        30-10زنان 

تواننـد از عهـده مراقبـت از فرزنـدان برآینـد،        کننـد مـی    درآمد بالاتر دارند و احساس مـی 

تر و بالاتری دارند. به اعتقاد آنها کـاهش بـاروری زنـان ناشـی از فعالیـت       فرزندآوری سریع

های شغلی زنان عجایگاه شغلی، ساعت کـار، نـوع قـرارداد     ویژگیبلکه  اقتصادی آنها نیست

شغلی، مقدار حقوق، فراهم نبـودن شـرایط شـغلی دوسـتدار یـانواده و...(      شغلی، وضعیت 

شود. درواقع دلیل پایین بودن بـاروری زنـان شـاغل      است که باعث کاهش باروری آنها می

این است که سایتارهای شغلی در کشور متناسب با فرزندآوری تعریف نشده اسـت، پـس   

نـان در عـین شـاغل بـودن و تحصـیلات      ای طراحـی شـود کـه ز    گونه اشتغا  زنان باید به

( در پژوهشـی  1435دانشگاهی بتوانند فرزندآوری هم داشـته باشـند. شـمس قهفریـی ع    

وقت نسبت به زنـان شـاغل    دیگر درباره زنان شاغل شهر ایفهان نشان داد زنان شاغل پاره

و درنتیجـه   وقت های پاره آورند و با افزایش شغل  وقت، تعداد بیشتری فرزند به دنیا می تمام

 شود.    آن، کاهش سط  فشار شغلی زنان، زمینه افزایش باروری فراهم می

 مشارکت اجتماعی. 5-4-3
ــین 21 ، ص.1431نتــای  پیمــایش عباســی شــوازی و یواجــه یــالحی ع  زن  300( در ب

همسردار دارای فرزند واقـع در سـنین بـاروری در شـهر سـیرجان نشـان داد بـا افـزایش         

ی، تحصیلات و مشارکت اجتماعی زنان، تمایل به فرزندآوری کـاهش  گیر تصمیم استقلا  

 ازجملـه یابد. به اعتقاد آنها مشارکت اجتماعی زنان و فعالیـت آنهـا در امـور اجتمـاعی       می

هـای   های جمعـی و گـروه   متغیرهای تأثیرگذار است. با توجه به اینکه زنان از طریق رسانه

هـای اجتمـاعی و    آموزشـی و تفریحـی و انجمـن    ها و امکانـات  دوستی با بسیاری از کلاس

هـا   اند و حتی با وجود نداشتن تحصیلات عـالی و شـغل در ایـن مکـان     فرهنگی آشنا شده

شود زنـان وقـت بیشـتری      پردازند، این امر موجب می  کنند و به فعالیت می  حضور پیدا می

ها، فرزنـد کمتـری    ترا در یارج از یانه یرف کنند و برای داشتن فریت انجام این فعالی

هـای مـادری و    محور را در ترکیـب نقـش   های یانواده به دنیا بیاورند. آنها توجه به سیاست

تواننـد    محـور، زنـان مـی    هـای یـانواده   دانند و معتقدند با وجود سیاست  اجتماعی مؤثر می

 ازجملـه هـای بیـرون از منـز      کنند، بـه فعالیـت    به فرزندان یود رسیدگی می که حالی در

 های اجتماعی نیز بپردازند.   تحصیل، اشتغا  و فعالیت
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 افزایش قدرت زنان در خانواده. 5-4-1
انجامـد.    افزایش سط  تحصیلات و اشتغا  زنان به افزایش قدرت زنان در یانواده می

که زنان بیش از گذشته در تصـمیمات مربـوط بـه یـانواده نقـش دارنـد. در        یطور به

از افزایش قدرت و توانمندی زنان در یانواده و در نتیجه نقـش  های مختلفی  پژوهش

تعداد فرزندان، نحوه گذران اوقات فراغت و...  ازجملهبیشتر آنها در تصمیمات مختلف 

( 1438هـای پـژوهش محمودیـانی و همکـاران ع     یحبت شده است. برای م ا  یافتـه 

، بـاروری یواسـته و تعـداد    ایدئا نشان داد با افزایش قدرت زنان در یانواده، باروری 

فیـروز و کرمـی    های پژوهش کـاوه  یافته یابد.  دنیاآمده زنان کاهش می فرزندان زنده به

( نیز نشان داد بین سایتار قدرت در یانواده و تعداد فرزندان رابطه معکـوس  1433ع

یابـد، بـاروری     وجود دارد. به این معنی که وقتی قـدرت زن در یـانواده افـزایش مـی    

 یابد.  می کاهش

 حمایت رسمی. 5-4-5
اسـتان گـیلان، یـزد،     3( در 38 ، ص.1484در پژوهش عباسی شـوازی و همکـاران ع  

سیستان و بلوچسـتان و آذربایجـان غربـی بیشـتر پاسـخگویان در نـواحی شـهری و        

تواند در فرزندآوری  های دولت نمی روستایی معتقد بودند که امروزه تشویق و حمایت

 84حـدود   ترتیب بههای یزد و آذربایجان غربی  ها مؤثر باشد. در استان بیشتر یانواده

های تشویقی دولت برای افزایش باروری تأکیـد   رید زنان، بر عدم تأثیر برنامهد 53و 

درید زنـان معتقـد بـه     52در استان سیستان و بلوچستان حدود  که حالی درکردند، 

هـای پـژوهش    های تشویقی در مورد افـزایش بـاروری بودنـد. یافتـه     عدم تأثیر برنامه

داد همه زنان مورد بررسـی بـا سـطوح    ( نیز نشان 1434قاسمی اردهایی و همکاران ع

هـای   اجتماعی و اقتصادی مختلف، تمایلی برای افزایش فرزندآوری از طریق سیاسـت 

های تشویقی، بلندمـدت نیسـت و    تشویقی افزایش موالید ندارند. به اعتقاد زنان بسته

 تواند تضمینی برای بهبود وضعیت زندگی فرزندانشان در آینده باشد.  نمی

( 142-145 ، یـص. 1300پژوهش کیفی رازقـی نصـرآباد و باسـتانی ع    های یافته

درباره زنان شاغل ساکن در تهران با تجربه مریصـی زایمـان نیـز نشـان داد اجـرای      

مریصی زایمان و افزایش مدت آن توانسته است فریتی بـرای فرزنـدآوری در زمـان    

موانع نهادی متعدد،  دلیل  بهمناسب و جلوگیری از تأییر طولانی آن فراهم کند، ولی 

ها و افزایش تعداد فرزندان قصدشده کافی نیست. به نظر محققـان   ایدئا برای تحقق 

تواند باعث افزایش تعداد فرزنـدان   مجزا نمی طور بهفوق، مریصی زایمان به تنهایی و 
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اجتماعی مناسب بـرای فرزنـدآوری،   ـ   شود و لازم است ضمن تأمین شرایط اقتصادی

بـرای دسترسـی بـه یـدمات عمـومی       ویـژه  بـه های حمـایتی،   سیاست ای از مجموعه

پذیری بازار کار اتخاذ شود. حمایت قانونی از زنان شاغل و  مراقبت از کودک و انعطاف

هایی که زنان در آنها شـاغل   فراهم کردن شرایط فرزندآوری برای آنها در همه محیط

 ـ  هستند، می ه امکانـات سـازمانی متناسـب بـا     تواند به فرزندآوری آنها کمک کند. ارائ

وجـود مکـان اسـتراحت در زمـان      ازجملـه دوران بارداری و شیردهی در محـل کـار،   

بارداری و شیردهی در محل کار، وجود مدرسه و مهد کودک در نزدیکی محـل کـار،   

افزایش کیفیت مهد کودک، وجود سرویس ایاب و ذهاب در مدت بارداری و در طو  

های تشـویقی بـرای فرزنـدآوری در قالـب      کار، دریافت طرحدوران شیردهی در محل 

مریصی تشویقی، پایه تشویقی یا کارانه از طرف کارفرما، تطبیق و تنظیم ساعت کار 

های ناشی از  مهد کودک با ساعت موظف کار، تشویق بخش یصویی و جبران هزینه

پذیری  نعطافمریصی زایمان توسط دولت از طریق معافیت مالیاتی یا تخفیف بیمه، ا

ســاعات و محــیط کــار، تســهیل و تــأمین امکــان دورکــاری بــرای متقاضــیان و... از  

 پیشنهادات پژوهشگران فوق بود.

( دربـاره  53 ، ص.1300های پژوهش کیفی شـمس قهفریـی و همکـاران ع    یافته

هـای تشـویقی فرزنـدآوری در شـهر ایـفهان نیـز بیـانگر         های اجرای سیاست چالش

ر ایجاد انگیزه فرزندآوری در میان افراد غیرمتمایل به فرزنـدآوری  ها د نارسایی مشوق

ارزش  ها نگاه به فرزندآوری به م ابه امری یصویی، ناکافی و بی است. بر اساس یافته

هـای   گـذاری  گـذاری از تصـویب تـا اجـرا، سیاسـت      ، ابهام در سیاست1ها بودن مشوق

اعتمـادی نهـادی و    موجب بـی های موقتی و مقطعی،  گریز، سیاست گرای کیفیت کمی

غیرنهادی شده است. به نظر نویسندگان این نوع عوامل، همسوسازی یواست افراد با 

های حامی فرزندآوری، در گرو  ها را دشوار و پی یده کرده و موفقیت سیاست سیاست

 اعتماد متقابل مردم و دولت است.  

 حمایت غیررسمی. 5-4-6
اسـت کـه فـرد از یـانواده، اقـوام و دوسـتان       منظور از حمایت غیررسـمی، حمـایتی   

( نشـان داد  140 ، ص.1301هـای پـژوهش ترابـی و سـراوانی ع     کند. یافته  دریافت می

                                                        
دانستند و از این جهت معتقد بودند  یقی را یرفا  اقتصادی میهای تشو کنندگان این پژوهش، سیاست . مشارکت1

دهد و در آن اقشار برای فرزندآوری انگیزه  ها فقط اقشار کمتر بریوردار را تحت تأثیر قرار می که این سیاست
 (.102 ص. ،1300، یگراندکند عشمس قهفریی و  ایجاد می
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های اقتصادی از جانب آنها منجر به تسـریع   انتقا  میرا  پدری به فرزندان و حمایت

افـرادی کـه    دیگـر  عبـارت  بهشود.   فرزندآوری و افزایش باروری در میان نسل دوم می

کننـد و انتقـا  ثـروت و      های اقتصادی بیشتری از یانواده پدری دریافت مـی  حمایت

شـوند.    دار مـی  دارایی پدری عمانند مسکن و سرپناه( به آنها بیشتر است، زودتـر ب ـه  

ی که زوجین ساکن در ملک پدری نسبت به زوجین یـاحبخانه یـا مسـتأجر،    طور به

داشـتند. در پـژوهش رازقـی نصـرآباد و همکـاران       تـری  تمایل به فرزنـدآوری سـریع  

( نیز بریی از زنان نداشتن حامی یا کمک در نگهداری از فرزند را از 28 ، ص.1435ع

از سوی زنان شاغل مطرح شده بـود.   ویژه بهفرزندی ذکر کردند. این موضوع  علل تک

مـادر و   هازجمل ـآنها برای نگهداری از فرزند از اهمیت حمایـت یویشـاوندان نزدیـک    

مادرشوهر سخن گفتند و اینکه نبود این منابع حمایتی، آنها را از قصد فرزندآوری باز 

 داشته است.  

 ها کیفیت روابط زوج. 5-4-1
آمیـز، احسـاس    هایی مانند رضـایت از زنـدگی مشـترک، وجـود روابـط محبـت       مؤلفه

هـا مـورد بحـث     اطمینان از پایداری و دوام زندگی زناشویی و... در کیفیت روابط زوج

زوج( در  150نفـر ع  530( در پژوهش یود در بـین  1301است. رجعتی و همکاران ع

در مشهد نشان دادند با افزایش نمره کیفیـت ارتبـاط    1435و  1432های  طو  سا 

یابـد. نتـای      های باروری در زنان شـاغل و همسـران آنهـا افـزایش مـی      ها، انگیزه زوج

( نیز نشان داد با افزایش میزان یشونت یـانگی  1301پژوهش محمودیانی و عابدی ع

های پژوهش مشـفق و   یابد. بر اساس یافته  علیه زنان، قصد فرزندآوری آنها کاهش می

( نیز هرچقدر پایداری و دوام زندگی زناشویی و اطمینـان زوجـین از   1433همکاران ع

وجـین بـه بـاروری    ادامه رابطه زناشویی یود از سط  بالاتری بریوردار باشد، تمایل ز

 نیز بیشتر یواهد بود.  

 تحولات خانواده. 5-4-8
های اشتغا  و بهبود موقعیت اقتصادی و اجتمـاعی   تغییر جایگاه زنان، افزایش فریت

ها، تغییر نگرش بـه   زنان، تغییر در روابط زوجین، افزایش سن ازدواج، دگرگونی ارزش

، افقـی شـدن سـایتار قـدرت در     های یانوادگی عزن، شوهر، والدین و فرزندان( نقش

ارتباط میان والدین و فرزندان، شکاف نسلی، افزایش تجرد، افزایش طـلاق، گسـترش   

تحـولاتی اسـت کـه در     ازجملـه دایره ایتیار پسران و دیتران در انتخاب همسـر و...  
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( در پـژوهش  154 ، ص.1300ها پدیده آمده است. نـادری بنـی و همکـاران ع    یانواده

نکرده و افزایش زنـان مطلقـه را دارای تـأثیر بسـیاری در      تران ازدواجیود افزایش دی

 33-15های آنهـا، تعـداد زنـان بـدون همسـر       اند. طبق بررسی کاهش باروری دانسته

، و 2252103، 5158340 ترتیـب  بـه  35، 30، 85هـای   های سا  ساله در سرشماری

 35، 30، 85هـای   نفر بوده است. تعداد زنـان مطلقـه نیـز در سرشـماری     5510515

مندگاری و رازقـی   نفر بوده است. پژوهش علی 181033، 131831، 33030 ترتیب به

هـای والـدین،    ( در یـزد نشـان داد یکـی از نگرانـی    311-311 ، یص.1301نصرآباد ع

هایی اسـت   ها و ارزش های ایلاقی مذهبی یانواده با انتظارات نقش تعار  بین ارزش

کننـدگان   کننـد. از دیـد مشـارکت    عه به فرد منتقل مـی های اجتماعی و جام که گروه

هایی مانند مسائل تربیتی، کـاهش   های متعار  شامل مؤلفه تحقیق، مواجهه با ارزش

بینـی   باورهای دینی فرزندان، کمرنگ شدن اعتقادات مـذهبی، تفـاوت نسـلی جهـان    

جازی فاقد والدین و فرزندان، عدم آشنایی والدین با شیوه تربیت نسل جدید، فضای م

های والدینی با واقعیـات   کنتر ، تعامل با گروه همسالان ناشناس، عدم تطابق مهارت

هـای   رو، تردید در مورد اولویت ادامه تحصیل و کسـب شـغل، تفـاوت در ارزش    پیش

شـدن کنتـر  والـدین بـر فرزنـدان و       ازدواج و همسرگزینی والدین و فرزندان، سست

تـر شـدن    ین تحـولات را برجسـته  تـر  مهـم ا یکی از کاهش گفتمان یانوادگی بود. آنه

هـا را در   دانستند که یانواده نسلی میان فرزندان و والدین می های ارزشی و بین تفاوت

 های جدی قرار داده است.   معر  چالش

 توسعه شبکه اجتماعی. 5-4-9
در کنار متغیرهای جمعیتی مانند سـن، تحصـیلات و درآمـد، هنجارهـا و رفتارهـای      

ری افراد مهم در شبکه اجتماعی ماننـد بـرادر، یـواهر و دوسـتان و نیـز حمایـت       بارو

تنها تحت  یانوادگی، تأثیر معناداری در نیات و رفتارهای باروری زنان دارد. باروری نه

از یصویـیات و رفتارهـای   بلکـه   شـنایتی اسـت   تأثیر یصوییات فردی و جمعیـت 

افرادی که فرد با آنها در تعامل است و شبکه اجتماعی نیز که به آن تعلق دارد، تأثیر 

این اثرگذاری از طریق فرایندهای یادگیری، سرایت، نفـوذ و فشـار    سازوکارپذیرد.  می

   (.85 ، ص.1432آبادی،  اجتماعی است عیادقی و محسن

 احساس امنیت. 5-4-44
( در تهــران و پــژوهش عباســی و یــانی 1433هش عباســی و همکــاران عنتـای  پــژو 
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بین امنیت اقتصادی و باروری را تأیید کـرده   معنادار( در سنندج وجود رابطه 1435ع

احسـاس امنیـت   هرچه ( نیز در پژوهش یود نشان دادند 1301است. مدیری و تنها ع

دنیاآمـده،   بـه  ن زنـده ی بیشتر باشـد، تعـداد فرزنـدا   ئاقتصادی، عمومی، سیاسی و قضا

 و قصدشده بیشتر است. ایدئا 

عدم توانایی در ایجاد هماهنگی بین کارهای بیرون از خانه و . 5-4-44

 داری بچه 
( نشان داد زنان مورد مطالعه از نـاتوانی در  1438های پژوهش ترابی و شیدانی ع یافته

برند. آنها هم نـین    میتحصیلی و مادری رن  ـ   های کاری ایجاد هماهنگی بین نقش

در ایجاد تعاد  بین کارهای یانه و آموزش و پرورش فرزندان یود احسـاس نـاتوانی   

فرزنـدی تـأثیر    کردند و ناتوانی در ایجاد هماهنگی بین امور فوق بر گرایش به کـم   می

( نیز زنـان شـاغل،   25-23 ، یص.1435دارد. در پژوهش رازقی نصرآباد و همکاران ع

طـرف   فرزندی یود بیان کردند. آنهـا از یـک   ناسازگاری کار و فرزندآوری را دلیل تک

هـای   هـا و نقـش   ، نگـران مسـئولیت  دیگـر  طـرف  ازهای دایل منز  و  نگران مسئولیت

اجتماعی بیرون از منز  هستند. آنها برای حفـک موقعیـت شـغلی یـا حفـک شـرایط       

 د فقط یک فرزند داشته باشند.دادن  زندگی ترجی  می

 . عوامل فرهنگی تأثیرگذار بر فرزندآوری5-4

 باورهای مذهبی. 5-4-4
( نیز زنانی که باورهای مذهبی 1435های پژوهش چابکی و همکاران ع بر اساس یافته

؛ انـد  بیشتری در یصوص فرزندآوری داشتند، گرایش بیشتری به بـارداری نشـان داده  

( نشان داد با افـزایش میـزان   1301لیزاده اقدم و همکاران عنتای  پژوهش عهم نین 

یابد. نتای  پـژوهش مـدیری     دینداری زنان، رفتار باروری و فرزندآوری آنها افزایش می

( در شـهر تهـران هـم نشـان داد کـه دیـن نقـش        153 ، ص.1433و رازقی نصرآباد ع

کـرده اسـت. قصـد    کننده یود را در نیات باروری هم نـان حفـک    گر و تعیین هدایت

باروری متأثر از دینداری است و این تأثیر دینـداری در حضـور متغیرهـای اقتصـادی     

اجتماعی اثرگذار، هم نان پابرجاست. با افزایش دینداری، تعداد فرزنـدان قصدشـده   

 در سط  معناداری افزایش یافته است.  
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 ارزشمندی فرزندآوری. 5-4-4
سـاله(   13-15ساله( و مردان و زنـان جـوان ع   33-15امروزه زنان در سنین باروری ع

گیرنـد و نتـای  مطالعـات،      تعداد مطلوب فرزند در نظـر مـی   عنوان بهفرزند را  1اغلب 

تمـایلات  هرچنـد  ؛ بنـابراین  بیانگر ارزش و هنجار دوفرزندی برای زنان ایرانـی اسـت  

مـا  فرزندآوری و ارزش فرزند در طـو  زمـان تغییـر کـرده اسـت، فرزنـد در جامعـه        

شود و گذار بـه مـادری اهمیـت زیـادی دارد. درحقیقـت        هم نان ارزشمند تلقی می

های غالب در ایران است و بریلاف گذشـته،   داشتن فرزند و مادر شدن، یکی از ارزش

(. 115 ، ص.1435شـود عیـادقی،     هویت مادری با داشتن فرزندان کمتر محقـق مـی  

استان گـیلان،   3( در 51-50 یص. ،1484نتای  پژوهش عباسی شوازی و همکاران ع

فرزنـد   1یزد، سیستان و بلوچستان و آذربایجان غربی نشان داد اک ر زنان به داشـتن  

مطـرح   ایـدئا  تعـداد   عنـوان  بهفرزند را  1ها،  گرایش دارند. اینکه زنان در همه گروه

های زندگی بوده است.  عامل اقتصادی و افزایش هزینه دلیل  بهکردند، در وهله او    می

تربیت بهتر فرزند عکیفیت فرزندداری( در درجه دوم اهمیت و تنها نبـودن فرزنـد یـا    

 ضرورت داشتن یواهر و برادر در مرتبه سوم اهمیت قرار داشته است.  

 قومیت. 5-4-3
 ـ ارزش دلیل  بههر گروه قومی  اروری متفـاوتی را  های فرهنگی یاص یود، رفتارهای ب

هـای بـزرگ و    های قومی ممکن است یـانواده  کند. در فرهنگ بعضی گروه  تجربه می

های معینی از کنتر  موالید در میـان آنهـا    پرحجم ارزش والایی داشته باشند یا روش

ممنوع شده باشد یا گرایش زیادی به ترجی  فرزند پسر بر دیتر وجود داشته باشد یا 

تقدیرگرا باشند. تأکیـد والـدین بـرای دسـتیابی بـه       شدت بهریشان در رفتارهای بارو

شود   ترکیب جنسی مناسب در مورد فرزندان نیز موجب افزایش گرایش به باروری می

-112 ، یـص. 1435(. یادقی در پژوهش یـود ع 148 ، ص.1438عیادقی و فراش، 

تأثیرگـذار بـر    ( نشان داده است که وابستگی قومی افراد، یکی از عوامل فرهنگی115

های باروری، نیازمنـد توجـه بـه تنـوع      الگوهای باروری است و درک رفتارها و نگرش

قومی و مذهبی آنهاست. به اعتقاد وی تنوع قومی یـک عامـل بازدارنـده قـوی بـرای      

فرهنگـی ماننـد    ـ  قـومی  لحا  بهدر جوامع متک ر  ویژه بهشنایتی،  همگرایی جمعیت

هـای مختلـف قـومی در ایـران، بیـانگر       لات باروری گروهایران است. بررسی روند تحو

هـای   معنی کـه بـاروری همـه گـروه     همگرایی در روند و تفاوت در سطوح است. بدین

، زمان آغاز و سرعت کـاهش  حا  این باروند کاهشی داشته است.  1420قومی از دهه 
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بلـوچ   ویژه بههای قومی عرب و  برای م ا ، هنوز گروه ؛باروری آنها یکسان نبوده است

هـای قـومی    در مرحله انتقالی هستند و باروری آنها بالای سط  جانشینی است. گروه

شان در سط   اند و باروری کرد، لر و ترک تقریبا  به پایان مرحله انتقا  باروری رسیده

 ها زیر سط  جانشینی است. ها و مازندرانی ها، گیلک جانشینی است. باروری فارس

-15نفر از زنان متأهـل   483( در بین 1438یادقی و فراش ع های پژوهش یافته

ساله کرد و ترک در شهر ماکو نیز نشان داد ارزش داشتن فرزند زیاد عسه فرزنـد   33

ها است. در بین زنان هر دو گروه قومی، هنـوز   و بیشتر( در بین کردها بیشتر از ترک

ن زنان کرد بیشتر از زنـان  این ترجی  در بی؛ اما ترجی  جنسی فرزند پسر وجود دارد

ترک است. نتای  تحلیل چندمتغیره، تأثیر مستقل قومیت بر میزان ترجی  جنسـی و  

گذاری فرزندان را نشان داد و با وجود کنتر  اثر متغیرهـای جمعیتـی، قومیـت     ارزش

گذاری فرزندان دارد. پژوهش بگـی   ی بر ترجی  جنسی و ارزشمعنادارهم نان تأثیر 

فرزنـدی   های ایلی در تمایل به کم کننده ( نیز نشان داد قومیت یکی از تعیین1300ع

ها بیش از سایر اقوام تمایل به داشتن فرزندان زیاد و  ها و عرب که بلوچ یطور بهاست. 

   را داشتند. فرزندی فرزندی و تک ها بیشترین تمایل به بی گیلک

 های ارزشی دگرگونی. 5-4-1
( نشان داده است، بین تغییرات 130 ، ص.1435که نتای  پژوهش یادقی عطور همان

های ارزشی و تغییر در روندها، الگوها و رفتارهای باروری رابطـه قـوی    گیری در جهت

هـای مـادی بـه سـمت      از اولویـت هرچـه  هایی ارزشـی   وجود دارد. در بستر دگرگونی

بـا  ؛ هم نـین  یابـد   رویم، تعداد فرزنـدان کـاهش مـی     های ارزشی فرامادی می لویتاو

هـای   یابد. اسـتفاده از رسـانه    افزایش میزان فردگرایی، تمایلات فرزندآوری کاهش می

هـای   جمعی نیز با کاهش رفتارها و تمایلات فرزنـدآوری همـراه اسـت. نقـش رسـانه     

هـای جدیـد زنـدگی و     و آنها به اشاعه سـبک  تر است ررنگمرزی مانند ماهواره پُ برون

بـا ابعـاد    نـوین هنجارهای فرهنگی مرتبط با فرزندآوری پـایین و مطلوبیـت یـانواده    

 3( در 22 ، ص.1484پردازند. نتای  پژوهش عباسی شـوازی و همکـاران ع    کوچک می

ره استان گیلان، یزد، سیستان و بلوچستان و آذربایجان غربی درباره نگرش زنان دربـا 

درید از زنان به  51شان نشان داد در مجموع  اولویت ازدواج یا ادامه تحصیل دیتران

 معتقد بودند.« های شغلی بهتر یافتن فریت»ارجحیت تحصیل با تأکید بر 
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 فردگرایی. 5-4-5
هـای   ( نشـان داد متغیـر گـرایش بـه ارزش    1435نتای  پژوهش چابکی و همکـاران ع 

کننده گرایش به باروری زنان در سـن بـاروری    بینی پیشترین متغیر  فردگرایانه، قوی

شهر همدان بوده که با گرایش به بـاروری زنـان، رابطـه منفـی داشـته اسـت. نتـای         

شـدن در کـاهش    های فـردی  ( نیز نشان داد شایص1434پژوهش کنعانی و بخشی ع

 گذارند.  فرزندآوری تأثیر

 برابرگرایی جنسیتی. 5-4-6
( نشــان داد عوامــل 81-81: 1432ی و طریقتــی تــابش عیــادق هــای پــژوهش یافتــه

فرهنگــی نظیــر فردگرایــی، برابرگرایــی جنســیتی و عرفــی شــدن، تــأثیر مســتقل و  

ی بر ترجیحات باروری دارند. برابرگرایی جنسیتی با ترجیحات بـاروری رابطـه   معنادار

های  نگرشمنفی دارد. افرادی که نگراش برابرگرایی جنسیتی دارند، نسبت به افراد با 

 و دلخواه کمتری دارند.   ایدئا مراتبی، باروری  سلسلهـ  جنسیتی سنتی

 تقسیم کار بین زن و مرد در خانواده. 5-4-1
وجود تقسیم کار یانگی بین زنان و مردان و مشارکت مردان در مراقبت از کودکان و 

یواهنـد    یهای مهم در این بخش است. زنانی که م ـ انجام کارهای یانه از دیگر مقوله

 ازجملـه در یارج از یانه کار کنند، اگر مجبور به انجام همه یا بیشتر کارهـای یانـه   

دار شـدن نخواهنـد    مراقبت از کودکان باشند، در این یورت احتمالا  تمایلی بـه ب ـه  

بخـش   اگر شغلی داشته باشند که درآمد یوبی دارد و برایشان رضـایت  ویژه بهداشت، 

در فرهنگی یـاص، تقسـیم کـار    هرچه (. 32 ، ص.1300و، است عریندفوس و کیم چ

یانگی بین زنان و مردان بیشتر نهادینه شده باشد و مردان نیز در مراقبت از کودکان 

و انجام کارهای یانه مشارکت داشته باشند، احتمالا  باروری بیشتر یواهد بود. نتـای   

هایی کـه در آن مـردان    ( نشان داد زنان در یانواده1433پژوهش دراهکی و نوبخت ع

برابـر بیشـتر    52/1کننـد،   نیز در مراقبت از فرزند و انجام کارهای یانه مشارکت مـی 

 قصد فرزندآوری دارند. 

 مصرف فرهنگی. 5-4-8
ای ععلیـزاده اقـدم و    هـا بیـانگر تـأثیر منفـی مصـرف رسـانه       های بریی پژوهش یافته

؛ یـادقی،  1301، دیگـران هـای یـارجی ععباسـی و     (، مصـرف رسـانه  1301، دیگران
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( نیـز نشـان داد   1300( بر باروری است. پژوهش عباسی شـوازی و اسـمعیلی ع  1435

 های جمعی اثر بسیاری بر باروری زنان داشته است.   شایص رسانه

 . عوامل اقتصادی تأثیرگذار بر فرزندآوری5-3

 وضعیت اقتصادی. 5-3-4
أثیر مهم عوامـل اقتصـادی بـر    کنندگان تحقیق بر ت های مختلف، مشارکت در پژوهش

(. زمانی که افراد منـابع یـود بـرای    1435اند عرازقی نصرآباد،  فرزندآوری تأکید کرده

کننـد بـا محـدود      شان را محدود ببینند، تـلاش مـی   برآورده کردن انتظارات اقتصادی

کردن بُعد یانواده، انتظارات یود را محقق سازند. در واقـع در شـرایطی کـه ثبـات و     

م اقتصادی به حداقل یود رسیده و ناامنی اقتصادی در زندگی مشهود است، افراد دوا

کنند با دستیابی بـه مراتـب تحصـیلی بـالاتر و       ازدواج و فرزندآوری، سعی میجای  به

تر، از تعهدات بلندمدت یانوادگی یعنـی ازدواج و فرزنـدآوری    شرایط اقتصادی باثبات

(. داشتن شغل، امنیت و ثبات شـغلی،  31 ص. ،1435اجتناب کنند ععباسی و یانی، 

شده و  بینی های زندگی در برابر وقوع حواد  پیش درآمد کافی و توانایی تأمین هزینه

نشده(، توانایی داشتن مسکن عملکـی یـا رهنـی(، میـزان حمایـت مـالی از        بینی پیش

کنـد و    یشبکه یانواده، داشتن پشتوانه مالی، به داشتن امنیت اقتصادی افراد کمک م

هـا عشـیری و    های بریی پژوهش یافته؛ البته نقش مهمی در ازدواج و فرزندآوری دارد

( نیز نشان داده اسـت افـرادی کـه وضـعیت     1433، دیگرانچمنی و  ؛1301یادقی، 

اقتصادی بسیار مطلوبی دارند، باروری کمتری دارند. معنی یافته مذکور این است کـه  

ـ   هـای اجتمـاعی   قتصادی نیست و بایـد سـایر جنبـه   دلیل کاهش فرزندآوری، یرفا  ا

 فرزندآوری مورد توجه قرار داد.  فرهنگی را نیز در تحلیل کم

 مسکن. 5-3-4
تـر   ملکی یـا اسـتیجاری آسـان    یورت بهآوردن یک واحد مسکونی، چه  دست بههرچه 

افتـد و زوجـین دارای فرزنـدان بیشـتری       باشد، احتمالا  فرزندآوری زودتر اتفـاق مـی  

(. بالا بودن قیمت یرید واحـدهای  35 ، ص.1300یواهند بود عریندفوس و کیم چو، 

هـای مناسـب و کـافی بـرای رهـن مسـکن، نبـود         مسکونی، عدم امکـان دریافـت وام  

ارا برای دسترسی جوانان به مسکن، همگی بر تشکیل یانواده و های دولتی ک سیاست

( در استان فارس نشـان  1433گذارد. نتای  پژوهش محمودیانی ع فرزندآوری تأثیر می

داد سکونت در مناز  آپارتمانی، استیجاری و نیز افزایش تعداد یانوارهای سـاکن در  
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؛ هم نـین  ش داده اسـت ی افـزای معنـادار  طـور  بـه فرزنـدی را   یک مکان، احتما  تک

فرزنـدی   در احتمـا  تـک   معنـادار افزایش مساحت زیربنای واحد مسکونی به کاهش 

های لازم برای تحقق باروری بـالاتر از یـک    انجامیده است. به نظر وی یکی از سیاست

هـای حـوزه    فرزند و رسیدن به باروری سط  جانشینی در استان، توجـه بـه سیاسـت   

( هم نشان داد بـا  82 ، ص.1301هش آریانژاد و همکاران عهای پژو مسکن است. یافته

فرزندی بـین زنـان مـورد مطالعـه      افزایش مساحت زیربنای واحد مسکونی، درید بی

 یابد.  معناداری کاهش می طور به

 گیری نتیجه
های فرهنگی، اجتماعی، اقتصـادی و جمعیتـی بـه تنهـایی      از عوامل و ویژگی هرکدام

ای در باروری داشته باشند و ترکیبی از عوامـل مـذکور،    کننده توانند نقش تعیین نمی

کـه رینـدفوس و کـیم چـو      طـور  همـان در گرایش افراد به فرزندآوری مـؤثر هسـتند.   

( نیز در اثرشان بیان کردند کشورهایی که باروری بـالاتری دارنـد، از   35 ، ص.1300ع

های اییر، نـروه   سا  برای نمونه در ؛اند طریق مسیرهای مختلف به این سطوح رسیده

هـای   بسـیاری از سیاسـت   حا  این بااند،  و انگلیس از نظر باروری بسیار شبیه هم بوده

آنها کاملا  با یکـدیگر متفـاوت اسـت. تنـوع عـواملی کـه احتمـالا  بـر بـاروری تـأثیر           

گـذارانی را کـه    های مختلف یا توییه به سیاست گذارند، ارزیابی اثربخشی سیاست می

 کند. افزایش باروری در کشورهای یود دارند، دشوار میتمایل به 

توان گفت بریـی از عوامـل فرهنگـی، اجتمـاعی و      های پژوهش می بر پایه یافته 

اجتمـاعی؛ افـزایش    ـ  اند از: توسعه اقتصـادی  اقتصادی تأثیرگذار بر فرزندآوری عبارت

ده؛ کیفیـت  سط  تحصیلات؛ اشتغا  زنان؛ حمایت رسمی و غیررسمی؛ تحولات یانوا

ها؛ توجه به کیفیت فرزندان تا کمیت؛ احسـاس امنیـت؛ عـدم توانـایی در      روابط زوج

داری؛ توسـعه شـبکه اجتمـاعی و     ایجاد هماهنگی بین کارهای بیرون از یانـه و ب ـه  

تعامل و یـادگیری اجتمـاعی؛ فرهنـگ؛ باورهـای مـذهبی؛ ارزشـمندی فرزنـدآوری؛        

؛ تقسیم کار بین زن و مرد؛ مصرف فرهنگـی؛  های ارزشی؛ فردگرایی قومیت؛ دگرگونی

 های اقتصادی و غیراقتصادی فرزندآوری. درآمد؛ مسکن؛ هزینه

 پیشنهادات پژوهش
   اند از: توان بریی راهکارها را مطرح کرد که عبارت ها می بر پایه یافته 

تـر   ای مطمئن فهم زندگی یانوادگی، کلید فهم جامعه و پیشرفت و ضامن آینده -1
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هـا و داشـتن اطلاعـات     تر است. با توجه به اینکه با فهم یحی  از یـانواده  و ایمن
هـای اجتمـاعی    توان سیاست  بهتر درباره آنها و درک ماهیت زندگی یانوادگی می

هـای ایرانـی ضـرورت     های بیشتر درباره یانواده درستی اتخاذ کرد، انجام پژوهش
های یحی  بـرای   ک به اتخاذ سیاستکمبر  علاوههایی،  دارد. انجام چنین پژوهش

هایی مانند یدمات اجتماعی، بهداشـت، آمـوزش    تواند برای حوزه  فرزندآوری، می
 کننده باشد.  و... نیز کمک

عـواملی از قبیـل    لحـا   بـه های یـانوادگی   با توجه به تنوع و گوناگونی بسیار زندگی -1
ادگی، بیکـاری، فرهنـگ،   ، فقر، سـن، مـرگ، ازکارافت ـ  ونقل حملثروت، مسکن، وسیله 

 دار شدن، دوره نـوزادی یـا نوجـوان بـودن فرزنـد      های زندگی عدوره ب ه قومیت، دوره
(، و... سـیل، زلزلـه، طوفـان    :(، تجربه وقایعی یاص عجنگ، تحریم، فجـایعی ماننـد  و...

تحصیلات، شـغل، اشـتغا  یـا عـدم اشـتغا  زوج، نـوع زنـدگی عشـهری، روسـتایی،          
فرزنـدان، دوقلـو یـا چنـدقلو بـودن فرزنـدان، معلولیـت یـا بیمـاری          عشایری(، تعداد 

هـای یـانوادگی در منـاطق گونـاگون را      های فراوان در زندگی باید تفاوت و... فرزندان
 ها را مورد توجه قرار دارد. ها، تنوع و تفاوت یانواده گذاری پذیرفت و در همه سیاست

هـای اشـتغا ، مسـکن،     سیاسـت  ویـژه  بههای اجتماعی و اقتصادی  همه سیاست -4
؛ زیــرا هــا در پــرورش فرزنــدان باشــد بهداشــت و آمــوزش بایــد حــامی یــانواده

( نیز بیان کـرده اسـت جمعیـت انسـانی     432 ، ص.1384که ننشتاین عطور همان
 کرده و مرفه باید هدف همه باشد.  سالم، تحصیل

ان و توانـایی  کیفیت پرورش فرزنـد بلکه  فقط فرزندآوری نیست که اهمیت دارد -3
هـای آموزشـی بـرای     در نظـر گـرفتن دوره  ؛ بنـابراین  فرزندپروری نیز مهم اسـت 

هـا و   ، کیفیت روابـط متقابـل میـان زوج   دیگر طرف ازوالدگری بسیار اهمیت دارد. 
شدن تقسـیم کـار بـین زنـان و مـردان و مشـارکت        اعضای یانواده و نیز نهادینه

رهای یانه تأثیر بسیار مهمی دارد کـه در  مردان در مراقبت از کودکان و انجام کا
( در 18 ، ص.1431های باکیفیـت نیـاز اسـت. برنـاردز ع     این زمینه هم به آموزش

اگر زندگی یانوادگی تا ایـن حـد اهمیـت دارد، پـس چـرا      »گوید:  این زمینه می
دهیم، برای زندگی یـانوادگی   که برای شاغل شدن به مردم آموزش میطور همان

   .«م دهی آموزش نمی

تر باشد و ورود مجدد به بـازار کـار    های مادری و شغلی آسان ترکیب نقشهرچه  -5
وقـت   های پارهکار بهپس از ماندن در یانه برای مراقبت از کودک و نیز دسترسی 

شـود بـا    پیشنهاد می؛ بنابراین تر باشد، احتما  رشد باروری نیز بیشتر است آسان
محور و فـراهم کـردن شـرایط شـغلی دوسـتدار       های پایدار یانواده اتخاذ سیاست

یـانواده، امکـان فرزنـدآوری زنـان شـاغل تسـهیل گـردد. در بریـی کشــورهای         
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پیشرفته، مراکز مراقبت از کودک با یارانه و با کیفیت بالا در طو  ساعات کـاری  
هـا در کشـورهای    ایـن نـوع سیاسـت   گسترده در دسـترس اسـت. گرچـه     طور به

؛ امـا  پیشرفته بیشتر برای تسهیل مشارکت زنان در نیروی کار تدوین شده اسـت 
 کند.   به افزایش باروری نیز کمک می

هـا   هـای حیـاتی موفقیـت سیاسـت، اعتمـادی اسـت کـه یـانواده         یکی از جنبه -2
تصـویب آن  ایی، پایداری و ثبات سیاست حتی با گذشـت زمـان طـولانی از    کار به

هــای  ضــرورت دارد در جهـت حفــک ثبـات و پایــداری سیاسـت   ؛ بنـابراین  دارنـد 
 های لازم انجام شود. دوستدار یانواده تلاش

هـای   ویژگـی  لحـا   بهها  های باروری در نواحی مختلف، تحت تأثیر تفاوت تفاوت -5
یافتگی، دسترسی به امکانات آموزشـی، بهداشـتی، جـاده،     فرهنگی، میزان توسعه

های جمعیتی بایـد متناسـب بـا اسـتان و      سیاست؛ بنابراین است و... یزان درآمدم
 های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی آن اتخاذ شود.   ویژگی

اتخاذ تدابیر و اقداماتی برای پیشـگیری از حـواد  ناشـی از کـار، پیشـگیری از       -8
گی هوا نیز ومیرهای ناشی از آلود ها و مرگ حواد  رانندگی، پیشگیری از بیماری

بـرای از   مـانعی توانـد   ها دارد، مـی  با تأثیرگذاری که بر سلامت و طو  عمر انسان
 دست رفتن جمعیت فعلی کشور باشد.

ای را در  هـای بسـیار گسـترده    گذاران باید قبل از هر اقدامی، نظرسنجی سیاست -3
 گیـری آنهـا در زمینـه    میان جوانان انجام دهند تـا بـه عوامـل مـؤثر بـر تصـمیم      

هـا و   فرزندآوری پـی ببرنـد. بـا آگـاهی از ایـن عوامـل و آشـنایی بـا محـدودیت         
گـذاری مطلـوب در    توان به سیاسـت  های فرزندآوری در جامعه، می کننده تسهیل

 این زمینه پردایت.

ها، فرهنگ و تاریخ کشورها بر سط  باروری تـأثیر   نهادها، سیاست که آنجایی از -10
 ی دیگر درباره عوامل مذکور ضرورت دارد. ها گذارند، انجام پژوهش  می

 تشکر و قدردانی

، کشورهای ایران، ترکیهمطالعه تطبیقی »از طرح پژوهشی با عنوان  این مقاله برگرفته

مـؤثر بـر بـاروری    و اقتصادی اندونزی در یصوص عوامل اجتماعی، فرهنگی و مالزی 

المللی وزارت  های علمی بین مالی مرکز مطالعات و همکاری ست که با حمایتا «ها زوج

شایسته است از مسـئولان   نجام شده است.ا 1304علوم، تحقیقات و فناوری در سا  

 حمایت مالی از این پژوهش تشکر و قدردانی شود.  دلیل  بهمرکز فوق 
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 فهرست منابع

فرزندی طو   (. شیوع بی1301شریفی، منصور ع و کرد زنگنه، جعفر ؛آریانژاد، هنگامه

، مطالعـات راهبـردی زنـان   عمر در اسـتان یوزسـتان و عوامـل همبسـته بـا آن.      

 .  38-54(، 35ع15

(. 1435یـدیقه ع  لطیفـی مجـره، سـیده    و فریی نکارستان، مینا ؛آقایاری هیر، توکل

فرزندی در شهر تبریـز(.   های کم م ابه مخاطره عمطالعه کیفی زمینه فرزندآوری به

 .44-5(، 54ع13، راهبردی زنان مطالعات

هـای   دار: جابجـایی نقـش   زنـان شـاغل، مـردان یانـه    (. 1431اسمیت، جرمـی آدام ع 
 . ترجمه محمدمهدی لبیبی. تهران: نشر علم.  یانوادگی در آمریکا

(. اهمیـت فرزنـدآوری در   1301دانش، یونس ع و الیاسی، مجید ؛ایار، علی ؛افرا، هادی

 .34-14(، 1ع14، نامه زنان پژوهشجامعه فردگرا عمورد مطالعه شهر بجنورد(. 

 . تهران: سمت.شناسی جهان جمعیت(. 1458امانی، مهدی ع

. ترجمه حسـین قاضـیان. تهـران:    درآمدی به مطالعات یانواده(. 1431برناردز، جان ع

 نشر نی.

ــیلاد ع ــی 1300بگــی، م ــه ب ــل ب ــک (. تمای ــدی و ت ــین   فرزن ــان زوج ــدی در می فرزن

 .53-23(، 1ع11، پایشکرده در ایران.  ازدواج تازه

(. تمایل بـه فرزنـدآوری در ایـران:    1300بگی، میلاد؛ یادقی، رسو  و حاتمی، علی ع

 .53-53(، 3ع3، فصلنامه مطالعات راهبردی فرهنگها.  ها و محدودیت تعیین کننده

ها و بسترهای کاهش نرخ باروری: پژوهش  (. مطالعه زمینه1433بخش، غلامرضا ع تاج

 .32-23، (113و  114ع، فصلنامه جمعیتکیفی. 

(. مالکیـت مسـکن و تـرجی  زمـان گـذار بـه       1301ترابی، فاطمه و سراوانی، کاظم ع

 .148-34(، 42ع18، شناسی ایران نامه انجمن جمعیتوالدینی در ایران، 

ساله  33-15(. بررسی عوامل مؤثر بر گرایش زنان 1438ه و شیدانی، رضا عترابی، فاطم

 .24-41(، 1ع5، مطالعات زن و یانوادهساکن شهر تهران به فرزندآوری کمتر. 

(. تـأثیر حمایـت   1433پیما رونیزی، سـمیه ع  کوه و پیما رونیزی، زهرا کوه ؛ثمنی، لیلا

ی بر تمایل ایشان بـه فرزنـدآوری.   قانونی از زنان شاغل در دوره بارداری و شیرده

 .141-115(، 13ع8، پژوهشنامه اسلامی زنان و یانواده

هایی از  های یانواده بر باروری در فرانسه: درس (. تأثیر سیاست1300ثونون، اولیویر ع

اندازهایی برای آینده. در رونالد آر رینـدفوس و منیجـا کـیم چـو.      گذشته و چشم
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بـی رازقـی    (. ترجمـه حجیـه بـی   152-111ع هـا  اسـت باروری پایین، نهادها و سی

 نصرآباد. تهران: مؤسسه مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور.

هـای   (. ارزش1435سـاعتی معصـومی، طـاهره ع    و سـیدان، فریبـا   ؛البنـین  چابکی، ام

مطالعـات  سـاله شـهر همـدان.     33-15فرهنگی و گرایش به فرزندآوری در زنان 
 .105-112(، 1ع2، جنسیت و یانواده

کننـده   (. مطالعـه تعیـین  1435مشـفق، محمـود ع   و شکربیگی، عالیه ؛چمنی، سولماز

فصلنامه راهبـرد  شنایتی فرزندآوری عموردکاوی: زنان متأهل شهر تهران(.  جامعه
 .145-125(، 10ع5، اجتماعی فرهنگی

ی هـا  (. مطالعـه چـالش  1433شـکربیگی، عالیـه ع   و مشفق، محمـود  ؛چمنی، سولماز

. مطالعات جنسیت و یـانواده فرزندآوری در شهر تهران با تأکید بر روش ترکیبی. 

 .48-3(، 1ع4

(. تأثیر برابری جنسیتی درون یانواده بـر قصـد   1433دراهکی، احمد و نوبخت، رضا ع

(، 1ع18، در توسـعه و سیاسـت   زنفرزندآوری زنان نقاط شـهری اسـتان بوشـهر.    

151-151. 

(. بررسـی گـرایش بـه بـاروری و عوامـل اجتمـاعی       1433مید عراد، فیروز و ثوابی، ح

سـاله سـاکن شـهر تبریـز(.      50-15مرتبط به آن عمطالعه مـوردی زنـان متأهـل    

 .115-155(، 1ع4، مطالعات زن و یانواده

(. چگونگی تأثیرگذاری تحصیلات زنان بـر تـأییر   1435بی ع رازقی نصرآباد، حجیه بی

هـای تهـران.    کیفی در بین دانشجویان دانشـگاه در فرزندآوری: نتای  یک مطالعه 

 .130-125(، 10ع5، فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگی

(. مریصی زایمان و ارتبـاط آن  1300بی و باستانی، سوسن ع رازقی نصرآباد، حجیه بی

(، 41ع12، شناسـی ایـران   نامه انجمن جمعیتبا تصمیمات باروری در زنان شاغل. 

105-143. 

(. تجربـه  1435شـیخی، محمـدتقی ع   و حسینی، زینـب  ؛بی حجیه بی رازقی نصرآباد،

نامـه  فرزندی با تأکید بر چرایـی و پیامـدهای آن.    زیسته زنان شهر شهریار از تک
 .  81-34(، 11ع11. شناسی ایران انجمن جامعه

(. 1301دانـش، فرشـته ع   و الله اسـماعیلی، حبیـب   ؛یدیوزاده، طلعت ؛رجعتی، ریحانه

های باروری در زنان شاغل و همسران آنهـا.   ارتباط کیفیت رابطه زوجین با انگیزه

 .  121-155(، 1ع10، مجله پرستاری و مامایی

(. مروری بر مسیرهای مختلـف بـاروری   1300ریندفوس، رونالد آر و چو، مینجا کیم ع
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بـاروری پـایین،   ا کـیم چـو.   پایین و بسیار پایین. در رونالد آر ریندفوس و منیج ـ
بی رازقی نصرآباد. تهران: مؤسسـه   (. ترجمه حجیه بی38-41ع ها نهادها و سیاست

 مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور. 

جمعیـت و توسـعه عمجموعـه    (. مجموعه مباحث جمعیتی: 1451الله ع زنجانی، حبیب
 معماری ایران.   . تهران: مرکز مطالعات و تحقیقات شهرسازی ومقالات(

 و روحانی، علی ؛عینی زیناب، حسن ؛عسکری ندوشن، عباس ؛شمس قهفریی، فریده

(. در دوراهی تصمیم به فرزنـدآوری: واکـاوی   1301عباسی شوازی، محمدجلا  ع

های فردی و اجتماعی فرزندآوری در بستر باروری پایین در شهر ایـفهان.   چالش

 .18-1(، 3ع88، شناسی کاربردی جامعه

 و روحانی، علی ؛عینی زیناب، حسن ؛عسکری ندوشن، عباس ؛شمس قهفریی، فریده

هـای تشـویقی    های اجـرای سیاسـت   (. چالش1300عباسی شوازی، محمدجلا  ع

، شناسـی ایـران   نامه انجمن جمعیتای کیفی در شهر ایفهان.  فرزندآوری: مطالعه

 .111-53(، 41ع12

ت جنسـیتی و رفتارهـای بـاروری در    (. برابری و عـدال 1433شمس قهفریی، مهری ع

 .112-35(، 10ع10، شناسی ایران نامه انجمن جمعیتشهر ایفهان. 

(. تأثیر مقدار ساعت کـاری زنـان شـاغل بـر بـاروری.      1435شمس قهفریی، مهری ع

 .112-101(، 4ع51، شناسی کاربردی جامعه

ی از (. بـاروری افتراقــی در ایـران: شــواهد  1301شـیری، محمـد و یــادقی، رسـو  ع   

، مطالعات راهبردی زنان. 1433های چندگانه جمعیت و سلامت  پیمایش شایص

 .  101-153(، 32ع13

(. تحلیل بسترهای اجتماعی فرهنگی کاهش باروری در ایـران.  1435یادقی، رسو  ع

 .132-115(، 10ع5، فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگی

ثیر عوامـل فرهنگـی بـر    (. بررسـی تـأ  1432یادقی، رسو  و طریقتی تابش، راضیه ع

(، 1ع4، دوفصلنامه مطالعات جمعیتیترجیحات فرزندآوری جوانان در شهر تهران. 

24-83. 

هـای قـومی در ارزش و تـرجی  فرزنـد      (. تفـاوت 1438یادقی، رسو  و فراش، نورالدین ع

 .130-141(، 115ع1، مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیهزنان در شهر ماکو. 

(. بررسی تأثیر شبکه اجتمـاعی در رفتـار   1432آبادی، بتو  ع و محسن یادقی، رسو 

 .108-85(، 55ع10، مطالعات راهبردی زنانو نیات باروری زنان در شهر تهران. 

سـازی و   (. رسـانه، فرهنـگ  1300عباسی شوازی، محمـدجلا  و اسـمعیلی، نصـیبه ع   
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اده از رویکـرد فراینـد   بندی عوامل مؤثر بر باروری با استف باروری: شناسایی و رتبه

 .32-15(، 1ع1، فصلنامه علمی مطالعات راهبردی فرهنگمراتبی.  تحلیل سلسله

(. نـاامنی اقتصـادی و بـاروری:    1434عباسی شـوازی، محمـدجلا  و یـانی، سـعید ع    

شناسـی   نامه انجمن جمعیتمطالعه موردی زنان دارای همسر شهرستان سنندج. 
 .52-45(، 15ع3، ایران

هـای    آ  ایـده (. ناامنی اقتصـادی و  1435ی، محمدجلا  و یانی، سعید ععباسی شواز

دوفصـلنامه  ازدواج و باروری: مطالعه دو نسل مادران و فرزندان در شهر سـنندج.  
 .33-24(، 1ع1، مطالعات جمعیتی

(. سنجش تأثیر اسـتقلا ،  1431عباسی شوازی، محمدجلا  و یواجه یالحی، زهره ع

ت زنان بر تمایل بـه فرزنـدآوری عمطالعـه مـوردی:     مشارکت اجتماعی و تحصیلا

 .  23-35(، 1ع11، نشریه زن در توسعه و سیاستشهر سیرجان(. 

هـای   های شـبکه  (. تأثیر مکانیزم1435عباسی شوازی، محمدجلا  و دراهکی، احمد ع

دوفصلنامه مطالعات اجتماعی بر قصد فرزندآوری زنان نقاط شهری استان بوشهر. 
 .43-5 (،1ع3، جمعیتی

نیـا، عارفـه    جـوادی  و یـادقی، رسـو    ؛ترابـی، فاطمـه   ؛عباسی شوازی، محمـدجلا  

های غیررسمی و تمایل به فرزندآوری در بسـتر بـاروری پـایین:     (. حمایت1301ع

ریـزی رفـاه و توسـعه     فصـلنامه علمـی برنامـه   مطالعه شهرهای نوشهر و چالوس. 
 .135-182(، 53ع15، اجتماعی

مکدونالد، پیتر و دلاور، بهـرام   ؛حسینی چاوشی، میمنت ؛محمدجلا عباسی شوازی، 

. تهـران:  تحولات باروری در ایـران؛ شـواهدی از چهـار اسـتان منتخـب     (. 1484ع

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی.

بی و حسینی چاوشی، میمنـت   رازقی نصرآباد، حجیه بی ؛عباسی شوازی، محمدجلا 

نامـه انجمـن   اجتماعی و قصد باروری در شهر تهران. ـ   (. امنیت اقتصادی1433ع
 .148-111(، 13ع15، شناسی ایران جمعیت

قربـانی، زهـرا    و یـادقی، رسـو    ؛محمودیـان، حسـین   ؛عباسی شوازی، محمـدجلا  

هـای فرزنـدآوری در    آ  ایـده نگرشـی بـر   -های ارزشـی  گیری (. تأثیر جهت1435ع

 .22-45(، 12ع14، شناسی ایران نامه انجمن جمعیتایران. 

(. فراتحلیـل  1301بالایـانی، قـادر ع   و ملکـی، امیـر   ؛یـادقی، رسـو    ؛عباسی، آمنـه 

ها، تمـایلات و قصـد بـاروری در     های مرتبط با عوامل تأثیرگذار بر نگرش پژوهش

 .31-24(، 52ع3، ای در علوم انسانی رشته مطالعات میانایران. 
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(. فردگرایـی و نیـات   1433سـین ع کلانتـری، عبدالح  و جهانبخش، رویا ؛عرفانی، امیر

 .  123-143(، 13ع15، شناسی ایران نامه انجمن جمعیتباروری. 

انصـاری اوزی،   و سلطانی بهـرام، سـعید   ؛آقایاری هیر، توکل ؛علیزاده اقدم، محمدباقر

ای و دینداری با رفتـار بـاروری زنـان     (. تبیین ارتباط مصرف رسانه1301نسرین ع

ــل    ــان متأه ــه: زن ــورد مطالع ــز.   33-15عم ــهر تبری ــاله، ش ــی  س ــلنامه علم فص
 .83-50(، 1ع3، شناسی فرهنگ و هنر جامعه

ــی ــی   عل ــه ب ــی نصــرآباد، حجی ــه و رازق ــدگاری، ملیح ــی ع من ــدآوری، 1301ب (. فرزن

صـلنامه راهبـرد   فانگاری مخاطره و اطمینان: مطالعه کیفی در شـهر یـزد.    دوگانه
 .342-304(، 35ع3، اجتماعی فرهنگی

(. بررسـی تغییـرات بـاروری    1434ثوابی، حمیده ع و راد، فیروز ؛قاسمی اردهایی، علی

، مطالعات راهبردی زناناقتصادی زوجین.  ـ  های اجتماعی زنان بر حسب موقعیت

 .121-115(، 24ع12

اد سـایتار قـدرت در یـانواده و    (. بررسی ابع1433کاوه فیروز، زینب و کرمی، فریبا ع

زن در توسـعه و  رابطه آن با باروری عمطالعه موردی: زنان متأهـل شـهر تهـران(.    
 .408-131(، 1ع14 ،سیاست

نتیجــه ثــروت،  ـ  (. بــاروری نــه چنــدان پــایین در نــروه1300کــراود ، اویســتاین ع

آر هــای برابــری جنســیتی و دولــت رفــاه. در رونالــد  ایــدئا هــای لیبــرا ،  ارزش

(. ترجمـه  38-33ع ها باروری پایین، نهادها و سیاستریندفوس و منیجا کیم چو. 

بی رازقی نصرآباد. تهران: مؤسسه مطالعات و مدیریت جامع و تخصصـی   حجیه بی

 جمعیت کشور.

ــعادت ع  ــی، س ــدامین و بخش ــانی، محم ــئله  1434کنع ــی و مس ــترش فردگرای (. گس

، شناسـی ایـران   ه انجمـن جمعیـت  نام ـای در شـهر رشـت.    فرزندآوری: مطالعه کم

 .  40-5(، 18ع3

(. مطالعـه  1433آسـیابانیان بـارنجی، مـریم ع    و آقایـاری هیـر، توکـل    ؛گلابی، فاطمه

زن در های فرزندآوری زنان عمطالعه زنان متأهل در شهر تبریـز(.   ایدئا نسلی  بین
 .515-383(، 4ع11، فرهنگ و هنر

ای مؤثر بر باروری. در دیوید لوکاس   (. عوامل زمینه1481لوکاس، دیوید و میر، پاو  ع

ــر.  ــاو  می ــی و پ ــات جمعیت ــر مطالع ــدی ب (. ترجمــه حســین 111-104ع درآم

 تهران: دانشگاه تهران. ،محمودیان

(. مطالعـه  1301اسـماعیلی فـلاح، مرضـیه ع    و یادقی، رسـو   ؛مجردیان جبار، طیبه
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، مطالعـات جنسـیت و یـانواده   ر به فرزند سوم در شـهر تهـران.   کیفی فرایند گذا

 .30-51(، 1ع10

شنایتی عوامل مـؤثر بـر تـرجی      (. بررسی جامعه1435محمدی، نعیما و ییفوری، بتو  ع

 .50-33(، 42ع11، فصلنامه فرهنگی ـ تربیتی زنان و یانوادهباروری زنان. 

(. 1485بین، سهیلا و احمـدی، احمـد ع   یوش ؛شرفی، محمدرضا ؛محمودیان، حسین

 . تهران: سمت.دانش یانواده

حــاجی هاشــمی، حمیدرضــا  و عباســی شــوازی، محمــدجلا  ؛محمودیــان، حســین

هـای بـاروری: رویکـردی     (. آگاهی، عقلانیـت و سـایتار نگـرش در رهیـم    1301ع

 .  51-43(، 43ع15، شناسی ایران نامه انجمن جمعیتشنایتی به فرزندآوری. 

(. مصـرف  1433مقـدس، سـعید ع   و کوچـانی ایـفهانی، مسـعود    ؛یان، حسینمحمود

 .132-154 (،41ع، راهبرد فرهنگرسانه، مدیریت بدن و رفتار باروری. 

فرزنـدی در   (. بررسی شیوع و عوامل مؤثر بر رفتار تک1433الدین ع محمودیانی، سراج

 .  115-103(، 1ع10، پایشبین زنان: مطالعه موردی در استان فارس. 

(. تأثیر متغیرهای جمعیتـی و  1301الدین و رفیعی، سیده ریحانه ع محمودیانی، سراج

فرزندی دائمی در بین زنان ایرانی: یک تحلیل دوسـطحی.   بهداشتی بر احتما  بی

 .  35-42(، 8ع13. مجله علوم پزشکی رازی

(. رابطه بـین یشـونت یـانگی علیـه     1301الدین و عابدی، منظر ع محمودیانی، سراج

مجله دانشکده بهداشـت  زنان با قصد باروری در آنان: یک پیمایش در شهر یدرا. 
 .410-403(، 4ع10. و انستیتو تحقیقات بهداشتی

(. بررسـی رابطـه   1438یـار، عباسـی، کبـری ع    احمدی، علی ؛الدین محمودیانی، سراج

مطالعـات  هـای فرزنـدآوری زنـان شـهر لار.      انواده و کـنش سایتار قـدرت در ی ـ 
 .38-54(، 85ع11، راهبردی زنان

و قصـد  آ   ایـده (. تأثیر احساس امنیت بر رفتار، 1301مدیری، فاطمه و تنها، فاطمه ع

(، 4ع13، ای در علـوم انسـانی   رشـته  فصلنامه مطالعات میـان فرزندآوری در تهران. 

34-115. 

(. بررسی رابطه دینداری و قصد 1433بی ع نصرآباد، حجیه بیمدیری، فاطمه و رازقی 

 .  121-115(، 10ع10، شناسی ایران نامه انجمن جمعیتباروری در شهر تهران. 

فرزنـدی و   بـی آ   ایـده (. قصـد و  1301آبـادی، فاطمـه ع   مدیری، فاطمه و کیانی علی

، دنشـریه علـوم اجتمـاعی دانشـگاه فردوسـی مشـه      فرزندی در شهر تهـران.   تک
   .181-154(، 34ع1
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-هـای اقتصـادی   کننده (. تعیین1300گیلانی، نرجس ع و تنها، فاطمه ؛مدیری، فاطمه

مطالعـات و تحقیقـات   اجتماعی قصد و رفتار فرزندآوری در مردان شـهر تهـران.   
 .1135-1114(، 3ع10، اجتماعی در ایران

(. احسـاس اطمینـان از   1433بهمنی، سلما ع؛ محمودی، محمدجواد و مشفق، محمود

فصـلنامه  پایداری و دوام زندگی زناشویی و رابطـه آن بـا تمایـل بـه فرزنـدآوری.      
 .48-15، (113و  114ع، جمعیت

(. تحلیلی بـر رابطـه   1435حسین یانی، سحر ع و مرادی ثانی، قدرت ؛مشفق، محمود

تانه ازدواج در سـط   اشتغا  و تمایل به فرزندآوری در بـین زنـان شـاغل در آس ـ   

 .  13-1، (32و  35ع، فصلنامه جمعیتهای کشور.  استان

. جمعیت و توسعه بـا تأکیـد بـر ایـران عمجموعـه مقـالات(      (. 1483میرزایی، محمد ع

 های جمعیتی آسیا و اقیانوسیه. تهران: مرکز مطالعات و پژوهش

ی زنان بـر  های شغل اهمیت ویژگی(. 1434میرزایی، محمد و شمس قهفریی، مهری ع

. عمطالعه موردی شهر ایفهان( 1483 -1434ساله  احتما  باروری طی دوره پن 

 .  114-143(، 15ع3، شناسی ایران نامه انجمن جمعیت

(. تحـولات بـاروری در   1300کردزنگنه، جعفر ع و شریفی، منصور ؛نادری بنی، محسن

شناسـی   معیـت نامه انجمـن ج . 35-1485زایی،  ایران بر مبنای نسبت توالی زنده
 .155-144(، 41ع12، ایران

(. 1435نوروزی، میلاد و عسگری کویری، اسماء ع ؛پور، فاطمه تورنجی ؛نیازی، محسن

ریـزی رفـاه و    فصلنامه برنامـه فراتحلیل عوامل اجتماعی مؤثر بر باروری در ایران. 
 .118-23(، 13ع5، توسعه اجتماعی

(. ازدواج و طـلاق. در دیویـد لوکـاس و    1481عهیوو ، ادرسی وندن و مکدونالد، پیتر 

(. ترجمه حسین محمودیـان.  130-114ع . درآمدی بر مطالعات جمعیتیپاو  میر

  تهران: دانشگاه تهران.
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