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Young Population and Economic Dynamism in Iran: An Analysis 

of the Role of Age Structure in Economic GrowthAbstract 
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Abstract 

Questions such as whether population growth drives or hinders economic growth, or whether 

the two variables operate independently, remain unresolved. Most studies have focused on 

population size and growth, with less attention given to the role of population age structure 

in economic growth. The age structure of the population is measured by variables such as the 

working-age population share, the dependency ratio of children, and the elderly. Changes in 

these variables affect a country’s economic development trajectory and its opportunities and 
challenges. Given Iran’s substantial young population, this study examines the impact of 
population age structure on the country’s economic growth over the period 1986-2021. To 

this end, an econometric model was estimated using Eviews 13, where Gross Domestic 

Product (GDP) is considered the dependent variable and an indicator of economic growth. 

The model's independent variables include physical capital stock (PHC), years of schooling 

of the labor force (EDU), military expenditures (DEF), trade-to-GDP ratio (TRD), the growth 

rate of the active population aged 15 to 65 (POW), child dependency ratio (CHILD), and 

elderly dependency ratio (OLD). The results of this study indicate that years of schooling of 

the labor force (with a coefficient of 0.23), trade-to-GDP ratio (with a coefficient of 0.28), 

military expenditures (with a coefficient of 0.34), and physical capital stock (with a 

coefficient of 0.48) have a positive and significant impact on Iran's economic growth. 

Furthermore, the active population (with a coefficient of 1.3) shows a positive and significant 

relationship with economic growth. In contrast, the elderly dependency ratio (with a 

coefficient of 0.42) and child dependency ratio (with a coefficient of 0.23) have a negative 

but insignificant effect on economic growth. 
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 جمعیت جوان و پویایی اقتصاد ایران: تحلیل نقش ساختار سنی در رشد اقتصادی 
 3فرهادی  ، احسان  2*، حجت الله میرزایی1متقی  سمیرا 

 چکیده

با متغیرهایی نظیر سهم جمعیت در سن کار، نسبت وابستگی کودکان و سالمندان سنجیده    ساختار سنی جمعیت 

قرار    تأثیر های پیش روی هر کشور را تحت  ها و چالش شود. تحولات این متغیرها، مسیر توسعه اقتصادی و فرصت می 

است، در این مطالعه به بررسی    دهد. با توجه به اینکه ایران در حال حاضر از جمعیت جوان قابل توجهی برخوردار می 

برای این منظور،    پرداخته شده است.   1400- 1365ساختار سنی جمعیت بر رشد اقتصادی کشور در دوره زمانی    تأثیر 

، مدلی تخمین زده شده که در آن تولید ناخالص داخلی   Eviews 13افزار  با استفاده از روش اقتصادسنجی و نرم 

 (GDP به عنوان متغیر وابسته )    و شاخص رشد اقتصادی در نظر گرفته شده است. متغیرهای مستقل مدل عبارتند

(، نسبت  DEFهای نظامی ) (، هزینه EDUی تحصیل نیروی کار ) ها سال (،  PHCاز: موجودی سرمایه فیزیکی ) 

(، بار تکفل کودکان  POWسال )   65تا    15(، نرخ رشد جمعیت فعال  TRDتجارت به تولید ناخالص داخلی ) 

 (CHILD ( و بار تکفل سالمندان )OLD .)  ی تحصیل نیروی  هاسال دهد که  نتایج این مطالعه نشان می

(، مخارج نظامی )با ضریب  0.28(، نسبت تجارت به تولید ناخالص داخلی )با ضریب  0.23کار )با ضریب  

مثبت و معناداری بر رشد اقتصادی ایران    تأثیر(  0.48( و موجودی سرمایه فیزیکی )با ضریب  0.34

دهد.  ( رابطه مثبت و معناداری با رشد اقتصادی نشان می1.3دارند. همچنین، جمعیت فعال )با ضریب  

منفی اما    تأثیر(  0.23( و بار تکفل کودکان )با ضریب  0.42در مقابل، بار تکفل سالمندان )با ضریب  

 معنا بر رشد اقتصادی دارند. بی

: رشد اقتصادی، ساختار سنی جمعیت، بار تکفل، جمعیت فعال، سرمایه انسانی، ایران،  کلیدیواژگان  
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 مقدمه 

تنها به معنای افزایش تولید و درآمد ملی است، بلکه بهبود سطح زندگی  رشد اقتصادی بالا، نه  

و رفاه جامعه را نیز به دنبال دارد. به همین دلیل، تمام کشورها در تلاش برای دستیابی به این  

هدف هستند. اما رسیدن به رشد اقتصادی پایدار و مستمر، نیازمند شناخت عوامل مؤثر بر آن  

های اخیر، جمعیت به عنوان یکی  های اقتصادی موجود است. در دههسیلگیری از پتانو بهره

 شناسان قرار گرفته است.از این عوامل کلیدی مورد توجه اقتصاددانان و جمعیت

گذاری، بر عرضه نیروی کار، سرمایه  تأثیردهد که تغییرات جمعیتی، از طریق  مطالعات نشان می

قرار دهد. در این میان، ساختار سنی    تأثیرتواند رشد اقتصادی را تحت  انداز و مصرف، میپس

ای برخوردار است. چرا که ترکیب سنی جمعیت و تحولات آن در طول زمان، از اهمیت ویژه

لگوی مصرف در جامعه جمعیت تعیین کننده حجم نیروی کار، میزان وابستگی اقتصادی و ا

 است.

مواجه هستند. در این    "پنجره جمعیتی"کشورهای در حال توسعه، مانند ایران، اغلب با پدیده  

دهد، سهم جمعیت در دوره، که به دلیل کاهش نرخ باروری و افزایش امید به زندگی رخ می

یابد.  یش میسال( نسبت به جمعیت غیرفعال )کودکان و سالمندان( افزا  64تا    15سن کار )

تواند به عنوان یک فرصت طلایی برای رشد اقتصادی تلقی شود، چرا که افزایش این وضعیت می

 شود. گذاری و تولید منجر مینیروی کار و کاهش بار تکفل، به افزایش سرمایه

های آموزش،  های مناسب در زمینه گذاریگیری از این فرصت نیازمند سیاستبا این حال، بهره

تواند به یک تهدید  ، بهداشت و رفاه اجتماعی است. در غیراینصورت، پنجره جمعیتی میاشتغال

 های اجتماعی را به دنبال داشته باشد. تبدیل شود و مشکلاتی مانند بیکاری، فقر و ناآرامی

های بعد شد. این  منجر به افزایش جمعیت جوان در دهه  1360در ایران، انفجار جمعیتی دهه  

کنار   در  و پیشرفت امر  جوان  کار  نیروی  یک  تشکیل  به  بهداشت،  و  آموزش  زمینه  در  های 

کرده منجر شد که پتانسیل بالایی برای رشد اقتصادی دارد. اما عواملی مانند بیکاری،  تحصیل 

 اند. گیری کامل از این پتانسیل شدههای اقتصادی، مانع از بهرهتورم و تحریم

گذاران به طور  صادی پایدار در ایران، لازم است که سیاستبنابراین، برای دستیابی به رشد اقت 

ی  هاسیاستجدی به مسائل جمعیتی و به ویژه ساختار سنی جمعیت توجه کنند و با اتخاذ  

گیری گذاری و رفاه اجتماعی، زمینه را برای بهره های اشتغال، آموزش، سرمایهمناسب در زمینه 

این پژوهش، با بررسی تحلیلی نقش جوانی جمعیت از پتانسیل جمعیت جوان فراهم کنند. در  
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در رشد اقتصادی کشور ایران و با تأکید بر ساختار سنی جمعیت، سعی شده است که تصویری 

 های پیش روی اقتصاد ایران ارائه شود.ها و چالشواضح از فرصت 

اقتصادی عوامل فرابنابراین، باتوجه وانی مانند  به مطالب فوق در بررسی عوامل مؤثر بر رشد 

سرمایه فیزیکی، سرمایه انسانی، رشد جمعیت، نقش دولت، نوع نظام سیاسی کشور و بسیاری  

بین، یکی از عوامل مهم و مؤثر، ساختار  قرار گرفته است. اما دراین  یموردبررساز عوامل دیگر  

ی از سنی جمعیت است؛ لذا برای دستیابی نتایج مفیدتر در این زمینه توجه به ساختار جمعیت

ای برخوردار است؛ بنابراین هدف اصلی این پژوهش بررسی تحلیلی نقش جوانی  جایگاه ویژه

 باشد. جمعیت در رشد اقتصادی کشور ایران با تأکید بر ساختار سنی جمعیت می

 مبانی نظری 

 جمعیت و رشد اقتصادی  

از   اقتصادی،  مختلف  مکاتب  توجه  کانون  در  اقتصادی  رشد  و  بین جمعیت  رابطه  دیرباز،  از 

جمعیت بر متغیرهای   تأثیرهای مدرن، بوده است. این توجه به دلیل کلاسیک گرفته تا نظریه

ها  گذاری، و درآمد ملی است. بسیاری از این نظریه کلیدی اقتصادی مانند منابع طبیعی، سرمایه

ل پاسخ به این سؤال هستند که آیا رشد جمعیت مانعی برای رشد اقتصادی است یا به دنبا

 (1997محرکی برای آن؟ )ارلیک و لویی،  

 برای پاسخ به این سؤال، سه دیدگاه اصلی در حوزه اقتصاد جمعیت مطرح شده است: 

عیت را به  ( دارد، رشد جم1798این دیدگاه که ریشه در نظریات مالتوس )  . دیدگاه بدبینانه:1

(  1988(، بارو )1956بیند. اقتصاددانانی مانند سولو )عنوان یک چالش برای رشد اقتصادی می

قرار می1989و بکر ) این گروه  نیز در  به   ها آنگیرند.  (  افزایش جمعیت منجر  معتقدند که 

 شود. کاهش رشد اقتصادی می جهیدرنتکاهش منابع تجدیدشونده، افزایش بیکاری و 

این دیدگاه با دیدگاه بدبینانه مخالف است و رشد جمعیت را عاملی    بینانه:. دیدگاه خوش2

(، 1981(، سیمون )1967داند. اقتصاددانانی مانند کوزنتس ) برای پیشرفت و رفاه اقتصادی می

معتقدند که افزایش    ها آن کنند.  ( از این دیدگاه حمایت می1993( و کریمر )1989بوسراپ )

شود که  جمعیت باعث تقسیم کار بیشتر، پیشرفت تکنولوژی و افزایش خلاقیت و نوآوری می

 شود.در نهایت به رشد اقتصادی منجر می

شود، معتقد  های رشد نئوکلاسیک مطرح میاین دیدگاه که بیشتر در مدل  طرفانه: . دیدگاه بی3

ل توجهی بر رشد اقتصادی ندارد و عوامل دیگری  قاب  تأثیراست که رشد جمعیت به تنهایی  
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ی در رشد اقتصادی دارند.  ترمهمی دولتی نقش  هاسیاستگذاری، تکنولوژی و  مانند سرمایه

 اقتصاددانانی است که به این دیدگاه پرداخته است. ازجمله( 2001کلی )

اند  ادی مطرح شدههای دیگری نیز در حوزه جمعیت و رشد اقتصدر کنار این سه دیدگاه، نظریه

 توان به نظریه سرمایه انسانی و رویکرد چرخه زندگی اقتصادی اشاره کرد. آنها می ازجملهکه 

 نظریه سرمایه انسانی:

رشد   جهیدرنتوری نیروی کار و  این نظریه بر نقش آموزش، سلامت و تجربه در افزایش بهره 

به   انسانی  این نظریه، سرمایه  تاکید دارد. در  تولید مهم در کنار  اقتصادی  عامل  عنوان یک 

سرمایه فیزیکی و منابع طبیعی مطرح است. در دیدگاه نئوکلاسیک، انباشت سرمایه انسانی به  

  "اثر سطح"آن بر رشد اقتصادی،    تأثیرشود و به  عنوان محرک رشد اقتصادی در نظر گرفته می

شود، زا مطرح میشد درونهای رتکنیکی نیز که در مدل –شود. در دیدگاه پیشرفت گفته می

وری و رشد  های جدید باعث رشد بهرهکارگیری تکنولوژی سرمایه انسانی از طریق خلق و به

 (2005شود. )پنگ، گفته می "اثر رشد"،  تأثیرشود که به این اقتصادی می

   رویکرد چرخه زندگی اقتصادی:

انداز افراد در  الگوهای مصرف و پساین رویکرد که توسط مودیگلیانی مطرح شد، به بررسی  

( بر اساس این رویکرد، افراد Sommestad  ،2000و    mbergمال  پردازد. )طول زندگی آنها می

سالی  پردازند و در دوران میاندر دوران جوانی که درآمد کمتری دارند، بیشتر به مصرف می

کنند تا در دوران سالمندی  ز میاندایابد، بخشی از درآمد خود را پسکه درآمد آنها افزایش می

گذاری و  تواند بر سرمایهانداز میکه درآمد کمتری دارند، از آن استفاده کنند. این الگوی پس

 ( 1386گذار باشد. )بهشتی و احمدزاده، تأثیررشد اقتصادی 

 ساختار سنی جمعیت و رشد اقتصادی

ادی، اغلب این تحقیقات بر روی با وجود مطالعات گسترده در زمینه رابطه جمعیت و رشد اقتص

اند.  اند و به بعد مهم ساختار سنی جمعیت کمتر توجه کردهاندازه جمعیت متمرکز بوده  تأثیر

تواند  شود، میدر حالی که تحولات ساختار سنی جمعیت، که از آن به عنوان گذار سنی یاد می

 شته باشد. قابل توجهی بر متغیرهای کلان اقتصادی و رشد اقتصادی دا تأثیر

دهد. به طور کلی،  های گذشته رخ میگذار سنی در اثر نوسانات نرخ رشد جمعیت در دوره

یابد، یک برآمدگی در ساختار سنی  زمانی که نرخ رشد جمعیت افزایش و سپس کاهش می

کند  شود که به طور پیوسته در طول زمان در کل ساختار سنی حرکت میجمعیت ایجاد می
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 دهد. ذار سنی را شکل میو مراحل مختلف گ

می تقسیم  مرحله  چهار  به  معمول  طور  به  و سومستد،  گذار سنی جمعیت  برگ  )مالم  شود 

2000:) 

 ی سنی. هاگروهسال نسبت به سایر  15افزایش درصد جمعیت زیر  مرحله کودکی:

 ی سنی. هاگروهسال نسبت به سایر  29تا  15افزایش درصد جمعیت بین  مرحله جوانی:

 ی سنی. هاگروهسال نسبت به سایر  64تا  30افزایش درصد جمعیت  سالی:مرحله میان

 ی سنی. هاگروهسال نسبت به سایر  65افزایش درصد جمعیت بالای  مرحله سالمندی: 

از آنجایی که نیازها و انتظارات اقتصادی افراد در مراحل مختلف زندگی متفاوت است، تغییرات 

قابل توجهی بر عملکرد اقتصادی آن داشته باشد )بلوم    تأثیرتواند  ساختار سنی یک کشور می

 (. 2003و همکاران، 

یابد. در مرحله جوانی گذاری در آموزش و سلامت افزایش میدر مرحله کودکی، نیاز به سرمایه

انداز و  یابد که منجر به افزایش عرضه نیروی کار، پسسالی، جمعیت فعال افزایش میو میان

میگسرمایه مراقبتذاری  به  نیاز  نیز  سالمندی  مرحله  در  درآمد  شود.  و  بهداشتی  های 

 یابد. بازنشستگی افزایش می

گذار است.  تأثیررشد اقتصادی    جهیدرنتبر عرضه نیروی کار و  گذارِجمعیتی  بنابراین، مراحل  

ورود  شود، میل به کار و  سال( می  65تا    15جمعیت وارد مرحله گروه سنی فعال )  کهیهنگام 

 تواند به افزایش تولید و رشد اقتصادی منجر شود.یابد و این امر میبه بازار کار افزایش می

تواند به افزایش  با این حال، باید توجه داشت که افزایش جمعیت در سن کار در بلندمدت می

تواند  جمعیت سالمندان و کاهش نسبت جمعیت فعال به کل جمعیت منجر شود. این امر می

 منفی بر رشد اقتصادی داشته باشد.  تأثیرتکفل را افزایش دهد و بار 

دهد که افزایش نسبت وابستگی )بار تکفل( باعث کاهش  به طور کلی، مبانی اقتصادی نشان می

؛ نیکو قدم و  1371شود )معزی،  کاهش رشد اقتصادی می  جهیدرنتگذاری و  انداز و سرمایهپس

پنجره  "ای به نام  تر جمعیت کشور در سن کار باشد، پدیده(. در مقابل، اگر بیش1392همکاران،  

دهد که فرصت مناسبی را برای دستیابی به رشد اقتصادی  رخ می  "دوران طلایی"یا    "جمعیتی

 (. 2004کند )رز، فراهم میبالاتر  

 جمعیت جوان ایران و ساخت قدرت ملی

ملی   قدرت  در  راهبردی  و  اصلی  عوامل  از  یکی  عنوان  به  اهمیت جمعیت  امروز،  دنیای  در 
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از   فناوری  و  نظامی  توان  زیرزمینی،  منابع  که  همانگونه  نیست.  پوشیده  کسی  بر  کشورها 

میمولفه  محسوب  کشور  یک  قدرت  ملی  های  قدرت  مهم  ارکان  از  نیز  انسانی  منابع  شوند، 

عنوان   به  جمعیت،  و  ایفا ترمهمهستند  زمینه  این  در  بسزایی  نقش  انسانی،  منابع  رکن  ین 

 کند. می

های مربوط به آن، همواره در راهبردهای دفاعی و محاسبه قدرت کشورها  جمعیت و شاخص

جمعیت در قدرت ملی به حدی است که حتی با وجود افزایش نقش   تأثیراند. مورد توجه بوده 

 عواملی مانند فناوری در تولید ثروت و قدرت، همچنان جایگاه مهم خود را حفظ کرده است.

ها  ها، جمعیت یکی از عناصر اصلی قدرت در حاکمیت و شناسایی دولتیست از دیدگاه استراتژ

شود. برخی از اندیشمندان معتقدند که امنیت و همچنین عنصری کلیدی در دفاع محسوب می

ملی در کشورهای در حال توسعه، مستلزم توجه ویژه به تهدیدات جمعیتی در داخل است. با  

توان به وضوح ضعف در دفاع ملی آنها را  کشورها، میبررسی آمار و ترکیب جمعیت در این  

 مشاهده کرد. 

تواند به طور قابل توجهی گویای وضعیت سیاسی،  ترکیب و ساختار جمعیتی هر کشور می

ارکان   از  یکی  عنوان  به  جمعیت  مطالعه  بنابراین،  باشد.  کشور  آن  اجتماعی  و  اقتصادی 

 (.1398شود )مرادیان،  کشورها محسوب میدهنده قدرت ملی، از مباحث اساسی امنیت  تشکیل 

اخیر،   به کاهش رشد جمعیت شده  هاسیاستدر دو دهه  ایران منجر  ی کنترل جمعیت در 

افزایش   دنبال  به  عربی،  کشورهای  ویژه  به  منطقه،  کشورهای  که  است  حالی  در  این  است. 

ت ملی کشور تواند آثار منفی بر قدرجمعیت خود هستند. بحران کاهش جمعیت در ایران می

ها که جمعیت را عامل قدرت  نظران و ژئوپلیتیسین داشته باشد. این موضوع با دیدگاه صاحب

 دانند، همخوانی ندارد.می

 ارائه سناریوهای پیش روی جمعیت ایران 

  همین بوده است. در    ریزانو برنامه    سیاستگذارانمهم    نیازهایآن همواره از    آیندهو    جمعیت

تا افق    کشور  کل  جمعیت  1396، در سال  1395سال    سرشماری  نتایج   راستا پس از انتشار

آمار   کمیته  تصویبآن پس از  نتایجشده و  بینی پیش 1415تا سال  استانی  جمعیتو  1430

  تغییرات و با توجه به    1395  سرشماری  اجرایمنتشر شد. با گذشت پنج سال از    جمعیت  بخشی

  بیش  جمعیت  بینیپیش  بازنگری،  19  کووید  گیریهمه   ازجملهجامعه و    فرهنگی و    اجتماعی

 قرار گرفت.  کارو در دستور  یافتهضرورت  پیشاز 
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محاسبه شده    هایشاخصموجود جامعه و    های واقعیت، با توجه به  ایران  جمعیت  بازنگری در  

  تغییر  قبلیانجام شده    بینیپیشدر  میر  ومرگو    باروری  سناریوهای،  1399تا    1396از سال  

  باقی   قبلی   بینی پیشبر اساس    کماکانمهاجرت هم    سناریوو    سرشماری  دادههای   ارزیابی .  کرد

  "طلاییاستاندارد  "روش به عنوان روش    ایناز    کندمی  توصیه  کشورهابه    نیزماند. سازمان ملل  

از هر    بیش  ترکیبی. امروزه روش  کنندخود استفاده    رسمی  آمارهای  هایبینیپیشدر برآورد و  

شده بر    بینی پیش  جمعیتروش    این. در  رودمی  کارجمعیت به    بینی پیش  برای  دیگریروش  

عوامل عبارتند از:    این.  آیدمیبه دست    جمعیتو تحول    تغییربر    مؤثراساس مجموعه عوامل  

روش،    ایندر    که  آنجایی . از  جمعیت  جنسیو    سنی  ترکیب، مهاجرت و  میر، مرگ و  باروری

و متعدد   وسیع نیازهای به  تواند می بنابراین، شودمی بینیپیشب سن و جنس برحس  جمعیت

 پاسخ دهد.  جمعیتی برآوردهای و   هابینی پیش کاربران

 در نظر گرفته شد:  سناریو، شش 1430تا افق  کشور کل جمعیت بینیپیش برای

( و ادامه کاهش شیب  1403)سال  19گیری کووید  پس از دوره همه  باروری  کاهشجبران    •

 (ترمحتمل سناریو) فرزند 1.6ملایم باروری تا 

 فرزند  1.6شیب ملایم باروری تا  کاهش  •

 فرزند  1.7 باروری تثبیت •

 ( بدبینانه سناریوفرزند )  1.3تا  باروری کاهش  •

 فرزند   2.1 جانشینیتا سطح  باروری افزایش •

 (خوشبینانه سناریوفرزند ) 2.5تا بالاتر از سطح   باروری شافزای •

با توجه به رقم محاسبه  باروری تثبیت  1.7رقم  کهاست  ترتیب اینبه  سناریوها انتخاب  دلیل

سال   در  فرض    2.5و    2.1  باروری  سناریوهایاست.    1399شده  با  سطح    رسیدنفرزند  به 

  بسیارو    جمعیتی  های سیاستگذاری و    ها آلایدهبا توجه به    جانشینیو بالاتر از سطح    جانشینی

 تدوین   سناریو  ترینبدبینانهفرزند به عنوان    1.3  باروری  سناریوو    اندشدهانتخاب    خوشبینانه

اما جبران   از دوره    باروری  کاهششده است.  ادامه کاهش شیب  1403)سال    کروناپس  ( و 

با توجه به  زیراتر در نظر گرفته شده است محتمل  ریوسنافرزند به عنوان  1.6ملایم باروری تا 

و بهبود   جمعیتی  یهاسیاست  اثرگذاریخانوارها همراه با    تمایل و    سنتیو    فرهنگیمسائل  

از    رسدمی، به نظر  کارهاو    کسب  نسبیو بهبود    عمومی  واکسیناسیونپس از    کرونا   اپیدمی

  مقداری کوتاهی نسبتاًه و در مقطع کرد جلوگیری پایین خیلیبه سمت  باروری شدید کاهش
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 جبران شود. کرونا گیریهمهبر اثر   باروری کاهش از 

و    دیپلمفراتر از    سطحیدر    کشور  کل   باروریزنان،    تحصیلاتسطح    افزایش با    دیگر از طرف  

 ( برسد. 1.6فرزند )حدود   کارشناسیبه سطح  نزدیک تقریباً

کل کشور به صورت مستقل    جمعیتابتدا    ترتیب  اینبینی شد به  جمعیت در دو مرحله پیش

محتمل(   سناریواستان با یک سناریو )  31  جمعیتشد و سپس    بینیپیشو با شش سناریو  

و ادامه کاهش شیب ملایم    کرونا پس از دوره    باروری  کاهشجبران    سناریوبینی شدند.  پیش

در حدود   1430عنوان سناریو محتمل جمعیت کل کشور برای سال  فرزند به    1.6باروری تا  

در    93632000 لحاظ شد.  تا    کاهش  یعنی  سناریو  ترینبدبینانهنفر  باروری کل    1.3میزان 

میزان   افزایش  یعنیترین حالت  بینانهنفر و در خوش   90220000حدود  فرزند، جمعیت در  

 شد.  بینیپیشنفر  102189000فرزند، جمعیت در حدود   2.5باروری کل تا 
  سناریوشمسی با شش   1430افق  تا  1395پنج ساله از سال  هایدورهجمعیت کشور در  بینیپیش-1جدول 

 فروض باروری )در هزار( 

 شرح 

اول   سناریو 

شیب   )کاهش 

باروری(   ملایم 

1.6 

دوم   سناریو 

  کاهش)جبران  

از    باروری پس 

و    کرونادوره  

کاهش   ادامه 

ملایم   شیب 

 1.6باروری( 

سوم   سناریو 

)تثبیت 

 1.7باروری( 

سناریو  

چهارم  

  کاهش

 1.3باروری( 

سناریو  

پنجم 

افزایش  

باروری(  

2.1 

سناریو ششم  

افزایش  

 2.5باروری( 

1395 79926 79926 79926 79926 79926 79926 

1400 84023 84055 84020 84016 84023 84039 

1405 86911 87134 86929 86783 87065 87281 

1410 89171 89580 89273 88784 89721 90318 

1415 91001 91446 91246 90208 92205 93370 

1420 92426 92838 92871 91064 94561 96498 

1425 93241 93683 93933 91154 96567 99518 

1430 93173 93632 94160 90220 97968 102189 

 مرکز امار ایران : ذماخ
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  سناریوشمسی با شش   1430افق  تا  1395پنج ساله از سال  هایدورهجمعیت کشور در  بینیپیش-2جدول 

 فروض باروری )درصد( 

 شرح 

اول   سناریو 

)کاهش  

شیب ملایم  

باروری(  

1.6 

دوم   سناریو 

  کاهش)جبران  

از    باروری پس 

و    کرونا دوره  

کاهش   ادامه 

ملایم   شیب 

 1.6باروری( 

سوم   سناریو 

)تثبیت 

 1.7باروری( 

چهارم   سناریو 

  کاهش

 1.3باروری( 

پنجم   سناریو 

افزایش  

 2.1باروری( 

سناریو ششم  

افزایش  

 2.5باروری( 

1395 79926 79926 79926 79926 79926 79926 

1400 84023 84055 84020 84016 84023 84039 

1405 86911 87134 86929 86783 87065 87281 

1410 89171 89580 89273 88784 89721 90318 

1415 91001 91446 91246 90208 92205 93370 

1420 92426 92838 92871 91064 94561 96498 

1425 93241 93683 93933 91154 96567 99518 

1430 93173 93632 94160 90220 97968 102189 

 ماخذ: مرکزآمار ایران 
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 یشینهپ

  تأثیر  1960  -  2020ی  ها سال( با استفاده از مدل رشد درونزا برای  2022)  1هروی و همکاران 

و تخریب محیط زیست روی رشد اقتصادی    مهاجرت  ساختار سنی جمعیتی، سرمایه انسانی، 

در آسیا را بررسی کردند و دریافتند که سهم جمعیت در سن کار، نیروی کار نسبت به جمعیت 

ات مثبت و قابل توجهی بر رشد اقتصادی دارد. رشد  تأثیردر سن کار و رشد جمعیت فعال  

 اقتصادی دارد.  منفی و معناداری بر رش د تأثیرجمعیت و سهم جمعیت در سنین جوانی 

( در پژوهشی با عنوان سلامت، نیروی کار پیر و اقتصاد: آیا سلامت  2021)  2سیلوس و آلتایارا

می تعدیل  را  اقتصادی  رشد  و  جمعیت  سنی  ساختار  بین  برای  رابطه  در   180کند،  کشور 

به تحقیق و پژوهش در این باب پرداختند و بیان داشتند که پیری   1990  -  2017ی  هاسال

جمعیت به دلیل افزایش خروج از بازار کار و کاهش بهر هوری برای اقتصاد مضر خواهد بود  

بهبااین بالاتر  سنین  در  ناتوانی  و  جمعیت  نقش سلامت  اگرچه حال  است.  شده  ثابت  خوبی 

ها از کل جمعیت با کاهش رشد تولید ناخالص داخلی سرانه واقعی  ساله  55  -  69افزایش سهم  

 
1Charles Harvie et al 
2 Jonathan cylus& Lynn AlTayara 
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تا 1395سناریو فروض باروری از سال 

1430

1.6( کاهش شیب ملایم باروری)سناریو اول 

جبران کاهش باروری پس از دوره کرونا و ادامه کاهش شیب ملایم )سناریو دوم 

1.6( باروری



 پژوهش های راهبردی ارتش فصلنامه  / ینظام قدرت و  تیجمع یجوان نامهژه یو | 220

 

همراه است؛ اما اگر جمعیت در آن سن از سلامت خوبی برخوردار باشد کاهش رشد اقتصادی  

های اقتصادی منتسب به پیری جمعیت از طریق مداخلات سیاسی در شود؛ و کندیتعدیل می

 ت. اجتناب اسحمایت از پیری سالم و فعال قابل

تغییرات جمعیتی بر رشد اقتصادی کشورهای عضو    تأثیر ای  (، در مقاله2020)  1تانح لی و پارک 

سازمان همکاری و توسعه اقتصادی و کشورهای غیرعضو این سازمان را مورد ارزیابی قرار دادند.  

اد اقتص  44اقتصاد پیشرفته و    27کشور متشکل از    71داده پانل سالانه برای  یک مجموعه   هاآن 

استفاده نمودند و دو نوع مدل رگرسیون مدل رگرسیون   2014-1981نوظهور در دوره زمانی 

ساختار   اثرات  بررسی  برای  جمعیتی  متغیر  چندین  شامل  پانل  مداوم  آستانه  مدل  و  پانل 

گذاری جمعیتی بر  تأثیرجمعیتی استفاده کردند. نتایج مطالعه این محققان تفاوت معناداری از  

 را نشان داد. یموردبررسدو گروه از کشورهای رشد اقتصادی 

( در تحقیقی به بررسی اثرات غیرخطی پیری جمعیت بر رشد اقتصادی 2019هونلیو و شین )

پرداختند. نتایج این پژوهش نشان داد که پیری    2014تا    1960کشور در بازه زمانی    142

المندی(، تنها زمانی اثر  جمعیت، ناشی از افزایش سهم جمعیت سالمند )یا نسبت وابستگی س

منفی بر رشد اقتصادی دارد که به سطح بالایی برسد و اثرات منفی آن با تشدید پیری جمعیت 

 یابد. افزایش می

( مکانیزمهای اصلی را که از طریق آنها تغییرات جمعیتشناختی ممکن 2018کروز و احمد )

رتباط بین تغییرات در سهم جمعیت است نتایج اقتصادی را تحت تأذیر قرار دهد نشان دادند و ا

نشان دادند افزایش سهم جمعیت   هاآنکارآزموده با رشد سرانه و میزان فقر را ارزیابی کردند. 

نیروی کارآزموده و کاهش میزان وابستگی به کودکان با افزایش رشد تولید ناخالص داخلی در  

 ه است.سرانه همراه است و اذرات مثبت آن بر کاهش فقر نشانداده شد 

( به بررسی اثر ساختار سنی جمعیت بر رشد اقتصادی و بهرهوری 1400نجاتی و همکاران )

با روش حداقل مربعات معمولی پرداختند که نتایج برآورد   1354 - 1396در ایران برای دوره 

نشان   با  دهدمیمدل  بیمعنی  و  مثبت  رابطه  کهنسالی  وابستگی  نسبت  رشد  نرخ  رشد    که 

رشد نسبت وابستگی کمسالی رابطه منفی و معنی داری با رشد اقتصادی دارند.    اقتصادی و نرخ

اقتصادی   منفی و معنی دار است. علاوه    هایرابطهمچنین رابطه بین جمعیت فعال و رشد 

سال اثری منفی و افزایش    14  -   0براین در این تحقیق اشاره شده است که افزایش جمعیت  

 
1 Thanh Le Park 
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 ت بر رشد اقتصادی دارد. سال به بالا اثری مثب  65جمعیت 

ی  هاسال( اثر سالخوردگی جمعیت بر رشد اقتصادی را در طی  1400زاده و همکاران )حسن 

بهره  2019-1960 تعمیمبا  گشتاورهای  اقتصادسنجی  مدل  دو  از  و  گیری  یافته 

قرار دادند. طبق    یموردبررسهای تابلویی برای کشورهای عضو مناپ  داده  برداریخودرگرسیون 

افزایش رشد جمعیت سالمند )هیافت پژوهش،  این  بالا( موجب کاهش رشد    65های  به  سال 

 شود. اقتصادی می

ساختار سنی جمعیت بر رشد  تأثیر( در مطالعه خود با هدف بررسی 1399زاده )دیانی و کریم

های استانی و روش  با استفاده از داده  1395،  1390،  1385ی  هاسال اقتصادی در ایران در  

به کل جمعیت    15-64های تابلویی به این نتیجه رسیدند که رشد جمعیت واقع در سن  داده

سن   در  جمعیت  رشد  جای  ساله  15-64به    15-34و  بر  اقتصادی  رشد  بر  مثبت  اثری  ها 

سال و رشد نسبت جمعیت   15-64ها به جمعیت  ساله  55-64گذارد. رشد نرخ جمعیت  می

شود. در این پژوهش همچنین به د اقتصادی میسال باعث کاهش رش  15-64سال به    54-35

باسواد  افراد  افزایش نسبت تعداد  پرداخته شده است که  اقتصادی  بر رشد  باسوادی  اثر نرخ 

 سال به بالا اثری مثبت بر رشد اقتصادی دارد. 6سال به کل جمعیت  6بالای 

ه بررسی و تحلیل  توزیعی ب  هایوقفه( با استفاده از روش خودرگرسیونی با  1398رنجبران )

بر رشد جمعیت کشور پرداخت و نتایج حاکی از آن است که    مؤثرعوامل اقتصادی اجتماعی  

نوزادان و اشتغال زنان رابطه مستقیم  میر  ومرگنرخ باروری در بلند مدت با نرخ باسوادی، نرخ  

تار موافق  و با نرخ رشد تولید ناخالص داخلی رابطه معکوس دارد. به عبارتی اشتغال زنان رف

 و تولید ملی رفتار مخالف ادواری دارد. دهد میادواری از خود نشان 

انداز ساختار سنی جمعیت و نرخ پس  تأثیر( در تحقیقی به بررسی  1397دودکانلو و همکارانش )

اند. در این تحقیق از رگرسیون چندک به پرداخته   1345-1395بر رشد اقتصادی طی دوره  

که   است  این  دهنده  نشان  نتایج  است.  شده  استفاده  تخمین  مفید  ابزار  نسبت   تأثیرعنوان 

ها منفی  مه دهکوابستگی به عنوان شاخصی از ساختار سنی جمعیت بر درآمد ملی سرانه در ه

 .های انتهایی استهای ابتدایی بیشتر از دهکگذاری در دهک تأثیردار است و  و معنی

 شناسی روش

  تأثیر مقاله حاضر بر آن است تا با رویکردی تحلیلی و به کارگیری روش مدل سازی به بررسی 

  1400- 1365دوره  نقش جوانی جمعیت بر رشد اقتصادی ایران با تاکید بر ساختار سنی طی  
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 را در بهبود رشد اقتصادی مورد تحلیل قرار دهد.  یموردبررس های شاخصپرداخته و نقش 

در این مطالعه مربوط به کشور ایران است که از سایت بانک مرکزی و    یموردبررس  های داده

مرکز آمار ایران استخراج شده است، همچنین روش مورد استفاده در این پژوهش روش اقتصاد  

متغیرهای مستقل بر متغیر    تأثیرکه به برازش    باشدمی  Eviews 13کاربرد نرم افزار  سنجی و  

 وابسته تحقیق پرداخته است. 

 تعریف مدل 

حیطه اصلی مدل به کار برده شده، ارتباط بنیادی بین تغییرات جمعیت و رشد اقتصادی است  

ل حسابداری بیان  ( معرفی شده است. که از طریق یک اص2004وسیله بلوم و کانن )که به

 : گرددمی
𝑌

𝑁
=

𝑌

𝐿

𝑊𝐴𝑃

𝑁

𝐿

𝑊𝐴𝑃
 

 

کارگران است.    ( تعدادL( جمعیت در سن کار و )WAP( کل جمعیت، ) N( درآمد، )Yکه )

بیانگر آن است که درآمد سرانه )1معادله )  )Y/N  تولید سرانه هر کارگر برابر حاصلضرب   ،)

( و نرخ مشارکت نیروی  WAP/Nکار )(، نسبت جمعیت در سن  Y/L)بهره وری نیروی کار( )

که با ثابت بودن سایر شرایط، افزایش در هر   دهدمی. این معادله نشان  ( استL/WAPکار )

 ( را افزایش خواهد داد. Y/Nیک از این موارد، درآمد سرانه )

 : آیدمی( به دست 2( ابتدا لگاریتم و سپس دیفرانسیل کامل گرفته، رابطه )1از رابطه )

𝑔𝑦 = 𝑔𝑧 + 𝑔𝑤 + 𝑔𝑙 
نرخ رشد جمعیت در سن    gwوری نیروی کار،  نرخ رشد بهره   gzنرخ رشد درآمد سرانه،    gyکه  

وری نیروی کار  فرض بر این است که رشد بهره  رشد نرخ مشارکت نیروی کار است.  glکار و  

( و رشد نرخ مشارکت نیروی  gz=al+bf(X)است )به طور نمونه    Xمتغیرهای  تابعی از بردار  

مانند تابع    ایرابطه   توانمیباشد؛ بنابراین  می  a=al+a2و    gl=a2که  طوری باشد، بهثابت می  کار

 برای نرخ رشد درآمد سرانه تعریف نمود. 2شماره 

𝑔𝑦 = 𝑎 + 𝑏𝑓(𝑥) + 𝑔𝑤 + 𝜀 

نشان    𝜀که   را  تابع  خطای  بردار  دهدمیجز  پژوهش  این  در   .X    ،تجارت حجم  بر  مشتمل 

 موجودی سرمایه و مخارج نظامی جایگزینی برای قدرت نظامی است.

که با ثابت بودن سایر شرایط، افزایش سهم جمعیت در سن کار باعث    دهد می( نشان  3معادله )

( از یک رابطه حسابداری  3. با توجه به اینکه معادله ) شودمیافزایش تولید ناخالص داخلی سرانه  
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برای نمایش یک رابطه علی بین تغییرات در سهم    از فروض قوی  ایمجموعه،  شودمیحاصل  

ی لازم است. برای این منظور از دو شاخص کلیدی بارتکفل  جمعیت در سن کار و رشد اقتصاد

( به عنوان تعیین کننده تغییرات در سهم CDRg( و بار تکفل سنین جوانی )ADRgکهنسالی )

توصیف شده است. به بیانی دیگر به   4وسیله معادله    جمعیت در سنین کار استفاده شده و به

بار  wgجای   استفاده شده  از متغیرهای توضیح دهنده آن یعنی  تکفل در جوانی و کهنسالی 

 است.

𝑔𝑦 = 𝑎 + 𝑏𝑓(𝑥) + 𝑔𝐶𝐷𝑅 + 𝑔𝐴𝐷𝑅 + 𝜀 

گذاری سهم جمعیت در سن کار روی رشد  تأثیرمیزان    تواندمیمهم که    هایمؤلفه یکی دیگر از  

تولید سرانه را نشان دهد، سرمایه انسانی است. سهم بلای جمعیت در سن کار ممکن است از  

رشد   بر  کار  نیروی  عرضه  افزایش  افزایش    تأثیرطریق  اما  هم جمعیت در سن کار سبگذارد 

  zgهره وری نیروکار یا  به موازات انباشی سرمایه انسانی رخ دهد که ممکن است بر ب  تواندمی

باشد از این رو، سرمایه انسانی برای کنترل اثر جمعیت در سن کار بر رشد بهره وری در    مؤثر

 (. 2018متغیرهای توضیحی لحاظ شده است. )احمد و کروز، 

 معرفی الگو و متغیرهای مورد استفاده

ل مورد استفاده در  مد( است،  2004(، کهبرگرفته شدهازبلومو کانن )4تا    1براساس روابط )

این پژوهش بر اساس مطالعات پیشین و با توجه به شرایط اقتصادی ایران به شرح زیر مطرح  

 : گرددمی

(5)𝐿𝐺𝐷𝑃𝑡 = 𝛼1 + 𝛼2𝐿𝑃𝑂𝑊𝑡 + 𝛼3𝐿𝑂𝐿𝐷𝑡 + 𝛼4𝐿𝐶𝐻𝐼𝐿𝐷𝑡 + 𝛼5𝐿𝐸𝐷𝑈𝑡 +

𝛼6𝐿𝐷𝐸𝐹𝑡 + 𝛼7𝐿𝑇𝑅𝐷𝑡 + 𝛼8𝐿𝑃𝐻𝐶𝑡 
 متغیرهای مستقل به شرح زیر است: که در آن متغیر وابسته و 

GDP لگاریتم نرخ رشد تولید ناخالص داخلی : 

POW لگاریتم نرخ رشد جمعیت در سن کار : 

OLD سال به بالا )بار تکفل سالمندی( 65: لگاریتم نسبت وابستگی افراد 

CHILD بارتکفل کم سالی( )سال  15: لگاریتم نسبت وابستگی افراد کمتر از 

EDU:  تحصیل نیروی کار به عنوان جانشینی برای شاخص سرمایه انسانی  یهالسالگاریتم 

DEF لگاریتم مخارج نظامی به عنوان جانیگزینی برای شاخص قدرت ملی : 

PHCلگاریتم موجودی سرمایه : 

TRD)به تولید ناخالص داخلی : لگاریتم نسبت تجارت )مجموع صادرات و واردات 
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 مانایی متغیرها 

فولر    -ل تحقیق، ابتدا مانایی متغیرهای تحقیق با استفاده از آزمون دیکیدر راستای تخمین مد

 ( ارائه شده است. 3که نتایج آن در جدول ) گیردمیقرار  یموردبررس تعمیم یافته
 فولر تعمیم یافته  - نتایج آزمون دیکی -  3جدول 

 متغیر آمار مشاهده شده  احتمال  وضعیت 

I (0) 0804/0 6576438/5 GDP 

I (0) 0132/0 673541/4 POW 

I (0) 0002/0 213239/5 - OLD 

I (0) 0038/0 531286/2 - CHILD 

I (0) 0001/0 448523/5 DEF 

I (0) 0120/0 426852/3 PHC 

I (0) 0030/0 765214/6 EDU 

I (0) 0052/0 573214/5 TRD 

 تحقیق  های یافتهمنبع: 

 توانمی هستند، بنابراین، مانا I(0)سطح  در متغیرها تمام ( پیداست،3همانطور که از جدول )

 رگرسیون کاذب تخمین زد. انتظار از داشتن بدون اقتصادسنجی و روش به را رگرسیون تابع

 هایافته

 نتایج حاصل از برآورد مدل به رورش حداقل مربعات معمولی   -4جدول 

 متغیر ضریب  tآماره  احتمال 

027/0 27/2 - 156/ - c 

0421/0 892314/1 589437/0 POW 

0123/0 318577/1 425734/0 - OLD 

0358/0 115065/1 - 231502/0 - CHILD 

0061/0 26512/6 18623/0 TRD 

0320/0 76520/1 25623/0 PHC 

0311/0 56854/1 20125/0 DEF 

0040/0 95198/2 13762/0 EDU 
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 D-W= 7623/1 

 0/ 95=سطح احتمال

 0/ 006=واریانس ناهمسانیآماره آزمون 

نتایج به دست آمده در جدبا   به  یا  PHC(، موجودی سرمایه )4)  ولتوجه  انسانی  (، سرمایه 

و نسبت تجارت به تولید    ( DEF) (، مخارج نظامی EDUتحصیل نیروی کار )  یهاسالهمان  

نسبت   دیگراز طرفی    ( رابطه مثبت و معناداری با رشد اقتصادی دارد.TRADEداخلی )ناخالص  

رابطه منفی و معناداری با    (CHILD( و نسبت وابستگی کم سالی )OLDسالمندی )وابستگی 

میان، شاخص   این  در  دارند.  اقتصادی  ) رشد  فعال  یا جمعیت  کار  (،  POWجمعیت در سن 

 اقتصادی دارد. رشد بر گذاریتأثیر نوع لحاظ ارتباط مثبت و معناداری از

مثبت    تأثیر ان شاخص قدرت ملی در الگو استفاده شده است  متغیر مخارج نظامی که به عنو

درصدی در سهم مخارج نظامی از    1ومعناداری بر رشد اقتصادی دارد، به طوری که با رشد  

. که این نتایج با مطالعات  دهدمیدرصد رشد اقتصادی را افزایش  20/0تولید ناخالص داخلی، 

( و کاشمری  نزدی1387حسنی صدرآبادی  نشان  ( همسویی  نتایج  این  دارد.  که    دهدمیکی 

بخش دفاعی توانسته است تا با ایجاد امنیت در کشور بر رشد اقتصادی اثر مثبتی داشته باشد.  

با ایجاد امنیت در داخل کشور، موجب افزایش    تواندمینظامی    های هزینهبدین معنا که افزایش  

ا  هایگذاریسرمایه   این  و خارجی در کشور شده که  تولید داخلی  اشتغال،  مر خود موجب 

اقتصادی شود. رشد  نهایت  در  و  داخلی  و   ناخالص  اسلحه  از طرفی دیگر صادرات  همچنین 

تجهیزات نظامی به کشورهای مختلف جهان بر بهبود تراز تجاری اثر مثبتی دارد بدین گونه  

درآمد ارزی قابل توجهی را   تواندمیکه با حذف شدن واردات از خروج ارز جلوگیری کرده و  

  دهد میکسب کرده و در نهایت موجب افزایش رشد اقتصادی شود. بنابراین این نتایج نشان  

 که بخش دفاعی توانسته است با ایجاد امنیت در کشور بر رشد اقتصادی اثر مثبتی داشته باشد

  1به طوری که    ی تحصیل نیروی کار رابطه مثبت و معناداری با رشد اقتصادی دارد،هاسال

میزان   به  اقتصادی  رشد  کار،  نیروی  تحصیلات  میزان  در  تغییر  افزایش   13/0درصد  درصد 

  . در واقع این متغیر به عنوان شاخصی برای سرمایه انسانی در الگو استفاده شده است.یابدمی

ر نهایت  نوین و د  هایفناوری   گیریسرمایه انسانی به معنی توانایی بیشتر نیروی کار و به کار

( مطابقت دارد و  2009پریرا و اوبین )  هاییافتهبهره وری بالاتر نیروی کار است. این نتایج با  

  هایتواناییبیانگر این است که هرچه نیروی کار از آموزش و تحصیلات بیشتری برخوردار باشد  
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ر باشد و نیز نیروی کار از آموزش لازم برخوردا  کهیهنگام.  شودمیوی افزایش یافته و ماهرتر  

  جه یدرنتجدید نیز فراهم گردد افزایش بهره وری نیروی کار و    هایفناوری امکان استفاده از  

 . شودمیرشد اقتصادی فراهم 

ضریب متغیر موجودی سرمایه نشان از رابطه مثبت و معناداری با رشد اقتصادی دارد، بدین  

درصد تغییر در رشد تولید   25/0درصد تغییر در نسبت موجودی سرمایه، موجب    1معنا که هر  

مثبت   جهت  در  داخلی  )شودمیناخالص  یاوری  و  شهیدی  مطالعات  با  نتایج  این   .1392  )

اصلی که نقش مهمی در افزایش رشد تولید جامعه  فاکتورهای از بنابراین یکی  مطابقت دارد.

فزایش سرمایه  دارد سرمایه گذاری است اگر چانچه اقتصاد در شرایط اشتغال ناقص باشد، با ا

گذاری و افزایش تقاضای کل در اقتصاد تولید افزایش یافته و رشد اقتصادی را در پی خواهد  

را بر    تأثیرداشت. بنابراین با توجه به این نکته که در کشور ایران موجودی سرمایه بیشترین  

به   جه هرچه بیشتر به سرمایه گذاری خصوصی و انباشت سرمایه داخلی رشد خواهد داشت تو

 عنوان فاکتوری برای رشد اقتصادی کشور مورد تاکید است. 

درصد    1دار بر رشد اقتصادی دارد. به عبارتی که با افزایش   معنی و مثبت تأثیرتجارت   متغیر

. که با نتایج مطالعات عظیم  یابدمیدرصد افزایش    18/0در تجارت، رشد اقتصادی به اندازه  

زاده و همکاران مطابقت دارد. امروزه رشد سریع برخی از کشورهای جهان مدیون توفیق در  

به سبب رشد    اندداشتهاخیر رشد سریعی    یهاالستجارت بین المللی است. کشورهایی که در  

رقابت   افزایش  کانال  از طریق  تجارت  است.  بوده  کالاهایشان  در صادرات  آنها  قابل ملاحظه 

بر رشد اقتصادی اثر  تواندمینوین و بهبود تخصیص منابع   هایتکنولوژی داخای، دسترسی به 

ری پیشرفته تولید در بین کشورها شده  گذار باشد. در واقع افزایش تجارت باعث تبادلات فناو

که با افزایش بهره وری نیروی کار درآمد    شودمیکه این امر موجب بهره وری بالای نیروی کار  

. از سویی دیگر با افزایش صادرات ارز خارجی شودمیبیشتری وارد چرخه تواید ناخالص داخلی  

جب سرمایه گذاری و افزایش اشتغال  که مو  گیردمیبیشتری در اختیار کشور صادر کننده قرار  

 .شودمیشده و این طریق به افزایش تولید و در نهایت رشد اقتصادی منجر 

که رابطه منفی با رشد    باشد می(  OLDدیگر ضریب وابستگی سالمندی )   یموردبررسمتغیر  

اقتصادی را به   افزایش در بار تکفل سالمندی، رشد  اقتصادی دارد. به طوری که یک درصد 

. این نتایج با مطالعات )جیحون تیار و شقایقی وند( مطابقت  دهد میدرصد کاهش    0/ 42یزان  م

که افزایش سالخوردگی و کاهش جمعیت جوان بودجه عمومی را  دهندمینشان   هایافتهدارد. 
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بهداشتی و حقوق بازنشستگی   هایمراقبت مرتبط با سن همچون    هایهزینه به دلیل افزایش  

در جمعیت سالمند و    ها بیماری . از سویی دیگر در شرایط گسترش  دهدمیتحت فشار قرار  

  شود میالزام نگهداری از این افراد نیاز به غیبت از کار را در جمعیت فعال بیشتر کرده و موجب  

غیرمستقیمی بر اقتصاد وارد کند و اینکه فشار وارد شده بر افراد مولد برای تامیت    هایهزینه

سالمن افراد  یافت.معاش  خواهد  کاهش  جامعه  رفاه  و  یافته  افزایش  تکفل  تحت  همچنین   د 

کشوری که سالمندان زیادی دارد به دلیل کمبود عرضه نیروی کار سرمایه گذاری مستقیم  

خارجی در آن کمتر است و از طرفی به علت کمبود نیروی کار در شرایط بحرانی ناگزیر به  

خواهد دیگر کشورها  از  کار  نیروی  اقتصادی    واردات  رشد  کاهش  موجب  نهایت  در  که  شد 

 . گرددمی

( رابطهCHILDضریب وابستگی کم سالی  اقتصادی دارد. به طوری که یک    منفی  (  با رشد 

.  دهدمیدرصد کاهش    23/0درصد افزایش در بار تکفل کم سالی، رشد اقتصادی را به میزان  

 جمعیت بیشتر اگر  ها یافته( همخوانی دارد. با توجه به  Savas, 2008)با مطالعات    ها یافتهکه این  

موجب   کننده هستندفعال و مصرفکه عمدتاً غیردر سنین کودکی باشند ازآنجایی کشور یک

کاهش    ها گذاریکاهش نرخ پس انداز خانوارها شده و در پی آن منابع موجود برای سرمایه  

بر    . فشار اقتصادی زیادی راگرددمییافته و این خود موجب کاهش تولید و رشد اقتصادی  

 .کند میوارد  جامعه روی افراد مولد

یک درصد   اداری با رشد اقتصادی دارد به طوری که( رابطه مثبت و معنPOWجمعیت فعال ) 

  ها یافته. که این  دهدمیدرصد افزایش    0.58افزایش در این متغیر رشد اقتصادی را به میزان  

.  شودمی( همسو است. این فاکتور از طریق عرضه نیروی کار تحلیل  2013با مطالعات لی و هو )

فعالیت باشند عرضه نیروی کار افزایش یافته زمانی که درصد بیشتری از افراد جامعه در سن  

 . یابدمیو به دنبال آن تولید ناخالص داخلی افزایش 

 گیری بحث و نتیجه

گیری و تحول جمعیت و ابعاد مختلف آن، به ویژه ساختار سنی، از عوامل بنیادین در شکل

تواند اثرات  های اجتماعی و اقتصادی هستند. تغییرات در اندازه، ترکیب و رشد جمعیت مینظام

های اقتصادی، سیاسی و اجتماعی  نظام  ازجملهها،  های مختلف زندگی انسانگوناگونی بر جنبه

باشد. هدف این پژوهش، بررسی نقش جوانی جمعیت و ساختار سنی بر رشد اقتصادی  داشته 

ایران بود. با توجه به اینکه ایران در حال حاضر در میانه پنجره جمعیتی قرار دارد، یعنی از یک  
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سو نرخ باروری کاهش یافته و از سوی دیگر به دلیل بهبود شرایط بهداشت و درمان، امید به  

سهم جمعیت در سن کار افزایش یافته و این امر اهمیت   جهیدرنتیافته است،    زندگی افزایش

 کند. توجه به مقوله ساختار سنی جمعیت را دوچندان می

گذار هستند. تأثیرهای این پژوهش نشان داد که عوامل متعددی بر رشد اقتصادی ایران  یافته

ت ملی در الگو استفاده شده  یکی از این عوامل، مخارج نظامی است که به عنوان شاخص قدر

اقتصادی دارد. این    تأثیراست. نتایج نشان داد که مخارج نظامی   مثبت و معناداری بر رشد 

های داخلی و خارجی و افزایش  گذاریتواند به دلیل نقش امنیت در جذب سرمایهموضوع می

اطمینان بیشتری گذاران با  امنیت در یک کشور تأمین باشد، سرمایه  کهیهنگامتولید باشد.  

تواند به افزایش اشتغال، تولید و در نهایت رشد  کنند و این امر میگذاری میاقدام به سرمایه

 اقتصادی منجر شود.

گذاری در سرمایه انسانی  مثبت و معنادار دارد، سرمایه  تأثیرعامل دیگری که بر رشد اقتصادی 

شود. افزایش  بیات نیروی کار اطلاق میها و تجراست. سرمایه انسانی به مجموعه دانش، مهارت

ی تحصیل نیروی کار به عنوان معیاری برای سنجش سرمایه انسانی در نظر گرفته شده  هاسال

وری، خلاقیت، نوآوری و استفاده  تواند به افزایش بهرهکرده میاست. نیروی کار ماهر و تحصیل

 ابل توجهی بر رشد اقتصادی دارد. ق  تأثیرهای نوین تولید و تکنولوژی منجر شود که از روش 

مثبت و معناداری بر رشد اقتصادی دارد. سرمایه   تأثیرهمچنین، موجودی سرمایه فیزیکی نیز 

ماشین ابزارها،  به  ساختمانفیزیکی  و  میآلات  اطلاق  مورد هایی  تولید  فرآیند  در  که  شود 

ری و انباشت سرمایه در رشد  گذاگیرند. این یافته نشان دهنده اهمیت سرمایهاستفاده قرار می

 اقتصادی کشور است.

تواند  تجارت نیز به عنوان یکی از عوامل مؤثر بر رشد اقتصادی شناخته شده است. تجارت می

گذار باشد. افزایش رقابت در بازارهای داخلی،  تأثیرهای مختلفی بر رشد اقتصادی  از طریق کانال

 ها هستند. این کانال ازجملهمنابع  های نوین و بهبود تخصیصدسترسی به تکنولوژی 

  تأثیردر زمینه متغیرهای جمعیتی، نتایج نشان داد که نسبت وابستگی کودکان و سالمندان  

این   این واقعیت مطابقت دارد که  با  یافته  این  اقتصادی دارد.  بر رشد  ی سنی  هاگروهمنفی 

های  کنند. افزایش هزینهیکننده هستند و فشار اقتصادی بر جمعیت فعال وارد م عمدتاً مصرف

های تحصیل، بهداشت و درمان و حقوق بازنشستگی،  ی سنی، مانند هزینههاگروهمرتبط با این  

کاهش رشد اقتصادی شود. در    جهیدرنتگذاری و  انداز و سرمایهتواند منجر به کاهش پسمی
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مثبت و معناداری بر رشد اقتصادی دارد. زمانی که درصد بیشتری   تأثیرمقابل، جمعیت فعال  

یابد و به دنبال آن تولید و  از افراد جامعه در سن فعالیت باشند، عرضه نیروی کار افزایش می

 یابد. درآمد ملی افزایش می

ی جمعیتی باید با توجه به شرایط و امکانات کشور هاسیاستدر نهایت، باید توجه داشت که  

برنامهات و  اهداف  با  و  باشد  منطقی  باید  جمعیت  کاهش  یا  افزایش  شوند.  توسعه خاذ  های 

تواند به  اقتصادی و اجتماعی کشور همخوانی داشته باشد. جمعیت زیاد تنها در صورتی می

ها و امکانات موجود در کشور، مانند  رشد اقتصادی و افزایش قدرت ملی منجر شود که با فرصت

سر طبیعی،  است منابع  ممکن  غیراینصورت،  در  باشد.  متناسب  کار،  بازار  و  تکنولوژی  مایه، 

 جمعیت زیاد به یک عامل محدودکننده در رشد اقتصادی و قدرت ملی تبدیل شود. 
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