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Abstract 

Background and Objective: Today, leading schools have recognized that 

active, creative, and learner-centered education depends on creating an 

attractive and pleasant learning environment. Thus, the present study aimed 

to explain the dimensions, components, and indicators of attractive learning 

environments.  

research methodology: This research is applied in purpose. Using a 

qualitative methodology within the interpretive paradigm, a systematic 

rvveew bdddd on aandooowski and Brr roso’s (2007) framework was 

conducted. Thirteen studies published in national and international journals 

were purposefully selected and analyzed through theoretical coding and 

categorization. 

Findings: The findings revealed a comprehensive model of engaging 

learning environments comprising 70 indicators, 18 components, and 7 

dimensions. The identified dimensions (and components) include: School as 

Life (Promoting social responsibility; authentic and situational learning, and 

authentic assessment); Child-Friendly School (Active and learner-centered 

teaching; gamification of educational activities, and environmental 

suitability); Scientific, Literary, Cultural, and Artistic Attractions (Artistic 

and literary festivals, and local, national, and religious symbols); 

Infrastructure (The suitability of educational and quasi-educational spaces, 

and technological infrastructure); Safety and Calmness( Physical security 

and attractiveness; mental health, and environmental hygiene); Inclusive 

Education (Personalized learning, and equity); Educational Communication 

(Transparency; home-school interaction, and friendly relationships). 
Conclusion: These findings provide practical insights for designing 

inspiring learning environments that promote both academic and personal 

development. 
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Extended Abstract 
Introduction: 

Active teaching methods can foster individuals who are capable of adapting to and confronting the challenges of 

present and future life. Recent neuroscience research has also shown that the dendrites of human brain cells only 

grow when the brain is actively engaged, and the neural networks formed in the brain remain connected only 

when they are frequently used (Bishop et al., 2014). 

To institutionalize active teaching and learning methods, one of the primary priorities of progressive schools, 

especially at the elementary level, is to create learning in a pleasant and attractive environment. These schools 

have well understood that they can be effective only when students love learning from within, not due to 

external motivations. Clearly, such a goal cannot be achieved unless the learning environment is sufficiently 

attractive and enjoyable (Fitriani et al., 2021). 

An attractive learning environment is a multifaceted concept that includes various cognitive, emotional, 

physical, and other aspects. It acts like an umbrella encompassing related concepts such as learner-centered 

environments, child-friendly schools, and more. Reflecting on theoretical literature and previous empirical 

evidence reveals that various factors, such as physical and psychological safety, positive interactions between 

teachers and students, inclusive education, supportive environments, and physical environment (lighting, 

ventilation, seating, etc.), can be considered as determining elements or factors of an attractive and pleasant 

learning environment (Pianta & Hamre, 2009; Hamre & Pianta, 2005). At the same time, there seems to be a gap 

or deficiency in previous research, as studies on the characteristics of attractive learning environments are very 

scarce. The few studies conducted in this area have mostly focused on examining some physical features of 

classrooms, such as lighting, temperature, air quality, and noise. In an effort to address this research gap, the aim 

of this study is to explain the dimensions and components of attractive learning environments. 

Methodology: 

The present research is based on the interpretive paradigm in terms of ontological foundations. The research 

method is qualitative, and the strategy used is a systematic review. To conduct the systematic review, the seven-

step model by Sandelowski and Barroso was employed. In the first step, the question was raised: What are the 

characteristics of attractive learning environments? The second step was dedicated to searching for studies on 

learning environments. The scope of the study included scientific articles published in reputable journals 

indexed in domestic and international databases between the years 2010 and 2024 (1388 to 1403 Solar Hijri). 

Using keywords such as "attractive learning environment," "friendly learning environment," "child-friendly 

school," "child-centered learning," and "authentic education," over 200 initial articles were identified. However, 

due to reasons such as lack of access to the full text, duplication, non-English original text, and so on, the 

number was reduced to approximately 160 articles. 

In the third step, the studies were screened. Accordingly, about 100 articles were excluded due to irrelevant 

titles. Additionally, by reviewing the abstracts, 40 more articles were deemed irrelevant to the research objective 

and were excluded from the final analysis. Eight articles were also set aside after a full review but failing to 

identify relevant codes in the findings. Therefore, ultimately, 13 articles were selected as the final sample. 

Steps four to seven of the Sandelowski and Barroso model include: extracting textual data from the selected 

studies; synthesizing the data based on their similarities and differences; quality control and validation of the 

findings; and finally, presenting the findings, which are reported in the results section. 

Results: 

In this research, 13 credible scientific articles were reviewed, of which 11 were in English and 2 were 

in Persian. A total of 70 initial codes were extracted from the selected articles. After identifying the open codes 

representing attractive learning environments, these codes were categorized based on their similarities. The 

categorization of open codes was done at two levels: specific categories and general categories. The 

results of this categorization are reported in Table 1. As can be observed, the indicators of attractive 

learning environments can be classified into 18 specific categories and 7 general categories. The most 

general categories include: School of Life, Child-Friendly School, Scientific, Literary, Cultural, and 

Artistic Attractions, Infrastructure, Safety and Tranquility, Inclusive Education, and Educational 

Communication. 
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Table 1: General and Specific Categories Representing Attractive Learning Environments 

General Categories Specific Categories 

School of Life 

Activities promoting social responsibility 

Authentic, situational, and constructivist-based learning 

Authentic learning assessment 

Child-Friendly School 

Active and learner-centered teaching methods 

Application of games and gamification in educational activities 

Ecological suitability 

Scientific, Literary, Cultural, and 

Artistic Attractions 

Artistic and literary festivals 

Local, national, and religious symbols 

Infrastructure 
Suitability of educational and semi-educational spaces 

Technological infrastructure 

Safety and Tranquility 

Physical safety and attractiveness 

Psychological and emotional health and attractiveness 

Physical and environmental health 

Inclusive Education 
Personalized learning 

Justice and non-discrimination 

Educational Communication 

Transparency 

Home-institution interactions 

Cohesion and intimacy 

 

Discussion and conclusion  

The results of this study indicate that the construct of an attractive learning environment, like many other 

constructs in the field of education, is a multidimensional and complex concept that can be examined from 

various scientific, cognitive, emotional, physical, social, and cultural perspectives. Therefore, the diversity of 

the identified dimensions can be attributed to the complexity and multidimensional nature of the concept of 

an attractive learning environment. At the same time, this diversity of dimensions and components promises the 

possibility of achieving a more comprehensive model of an attractive learning environment. 

Based on the findings of the study and to expand this field within Iran, it is suggested that future research 

explore topics such as: 

- Explaining the characteristics of a School of Life, 

- Conducting comparative studies between progressive and traditional schools in terms of realizing the 

dimensions of an attractive learning environment, 

- Analyzing the implementation challenges of the attractive learning environment model in Iranian schools, 

- Investigating the role of modern technologies in strengthening the components of an attractive learning 

environment, particularly in the areas of inclusive education and educational communication, 

- Examining the specific cultural and social needs of Iranian society in designing child-friendly schools, and 

- Developing assessment tools to evaluate and monitor the dimensions and components of attractive learning 

environments in various schools. 

Additionally, it is recommended that managers at different levels of the education system consider formulating 

strategic plans that incorporate the identified dimensions, focusing on establishing or enhancing the indicators 

of attractive learning environments in schools. Furthermore, policymakers can design programs to create 

exemplary schools centered on the identified dimensions and use them as models for other schools. Finally, 

school administrators are advised to strive to enhance the attractiveness of schools and classrooms by 

implementing and paying attention to the reported indicators. 

Reference:  
Bishop, C. F., Caston, M. I., & King, C. A. (2014). Learner-centered environments: Creating effective strategies 

based on student attitudes and faculty reflection. Journal of the Scholarship of Teaching and Learning, 14 

(3), 46-63. [https://doi.org/10.14434/josotl.v14i3.5065] 

23 

https://doi.org/10.14434/josotl.v14i3.5065


 
Explaining the Dimensions, Components, and Indicators of an attractive Learning Environment  

 

Journal of Applied Educational Leadership                                                                                                                            

Fitriani, S., Istaryatiningtias, I., & Qodariah, L. (2021). A child-friendly school: how the school implements the 

model. International Journal of Evaluation and Research in Education, 10 (1), 273–284. 

[http://doi.org/10.11591/ijere.v10i1.20765] 

Hamre, B. K., & Pianta, R. C. (2005). Can instructional and emotional support in the first-grade classroom make 

a difference for children at risk of school failure?. Child Development, 76 (5), 949-967. [10.1111/j.1467-

8624.2005.00889.x] 

Pianta, R. C., & Hamre, B. K. (2009). Conceptualization, measurement, and improvement of classroom 

processes: Standardized observation can leverage capacity. Educational Researcher, 38 (2), 109-119. 

[https://doi.org/10.3102/0013189X09332374] 

 

 

24 

http://doi.org/10.11591/ijere.v10i1.20765
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2005.00889.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2005.00889.x
https://doi.org/10.3102/0013189X09332374


 

 

 4492-2717ُبپب اِىتل٥٘ٚى٣:  - 2717-4484ُبپب صبپ٣: 

 مقبله پژوهطی

 هب و نطبنگزهبی محیط یبدگیزی جذاة تجیین اثعبد، مؤلفه

 3ثٟٙبْ ع٥ـك٢، *2 ؽ٥ُّ م٘ـ٢، ٥ً1ـ ػـ٘بٖ ع٣ٙ٥ٌ

 ا٤لاٖ تٟلاٖ، بٖ،٥ؿاٍِ٘بٜ فلٍٞٙ ،آٔٛمٍ كٚاِ٘ٙب٣ً ٚ ِٔبٚكٌٜلٜٚ  بك،٤اًتبؿ. 1

 .لا٤ٖتٟلاٖ، ا بٖ،٥ؿاٍِ٘بٜ فلٍٞٙ ،٣آٔٛمُ ت٤ل٤ٌلٜٚ ٔـ بك،٤اًتبؿ. 2

 ؿوتل٢ ٔـ٤ل٤ت، ؿاٍِ٘بٜ فل٥ٍٙٞبٖ، تٟلاٖ، ا٤لاٖ.ؿاَ٘ آٔٛؽتٝ  .3

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

  
یکاربرد یآموزش یرهبر –ی علمی پژوهش فصلنامه 1404بهار ، 1شماره ، ششمسال    

 
 

 اطلاعبت مقبله:

 08/10/1403تبریخ دریبفت: 

 05/12/1403تبریخ پذیزش: 

 39-21: ضمبره صفحبت

 
 ؽٛا٘ـٖام ؿًتٍبٜ ؽٛؿ ثلا٢ اًىٗ ٚ 

 :ٔمبِٝ ثٝ ٓٛكت آ٘لا٤ٗ اًتفبؿٜ و٥ٙـ

 

DOI: 10.22098/ael.2025.164

56.1518 

 

 کلیذی: یهبواژه

ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢، ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ، 
 ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن

 چکیذه

ا٘ـ وٝ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ، ؽلالب٘ٝ ٚ فلا٥ٌلٔغٛك، ؿك ٌلٚ ا٤زبؿ  ؽٛث٣ ؿك٤بفتٝ پ٥ِلٚ ثٝألٚمٜ ٔـاكى : مقذمه و هذف

ٞب ٚ ِ٘بٍ٘لٞب٢  ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ٚ ؿِپق٤ل اًت. ثب ا٤ٗ ك٤ٚىلؿ، ٞـف ام پوَٚٞ عبٗل، تج٥٥ٗ اثؼبؿ، ٔؤِفٝ
 ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ثٛؿ. ٔغ٥ٚ

اًت ٚ ام ِغبٝ ٔجب٣٘ ٌٞت٣ ُٙب٣ً، ٔجت٣ٙ ثل ا٤ٗ پوَٚٞ ام ِغبٝ ٞـف، وبكثلؿ٢ : پژوهص یضنبسروش

ٔٙـ ٔجت٣ٙ ثل ا٢ٍِٛ ًٙـًِٛى٣ ٚ پبكاؿا٤ٓ تف٥ٌل٢ اًت. كٍٚ پوَٚٞ، و٥ف٣ ٚ كاٞجلؿ ٔٛكؿ اًتفبؿٜ، ٔلٚك ٘ظبْ
ٞب ؿك ٔزلات پوَٚٞ وٝ ٌناكٍ آٖ 13( ثٛؿ. ثلا٢ اًتؾلاد ِ٘بٍ٘لٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة، تؼـاؿ 2007ثبكًٚٛ )

٥ٌل٢ ٞـفٕٙـ ا٘تؾبة ٚ ٔٛكؿ ٜٔبِؼٝ للاك ٌلفت. اثناك ٌلؿآٚك٢ ٔٙتِل ُـٜ ثٛؿ، ثٝ كٍٚ ٕ٘ٛ٘ٝؿاؽ٣ّ ٤ب ؽبكر٣ 
ٞب  ثٙـ٢ ٓٛكت ٌلفت. اػتجبك تغ٥ُّاٛلاػبت، ٔمبلات ٔٙتؾت ثٛؿ. تغ٥ُّ اٛلاػبت ام ٛل٤ك وـٌقاك٢ ٘ظل٢ ٚ ٔمِٛٝ

 ثب اًتٙبؿ ثٝ ٗل٤ت لاُٚٝ تأ٥٤ـ ُـ.

ثؼـ ثٛؿ. اثؼبؿ ٚ  7ٔؤِفٝ ٚ  18ِ٘بٍ٘ل،  70ثٝ ا٢ٍِٛ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ِٔتُٕ ثل ٞب ث٥بٍ٘ل ؿًت٥بث٣ ٤بفتٝ: هببفتهی

پق٤ل٢ ارتٕبػ٣؛ ٤بؿ٥ٌل٢ ا٥ُٓ، ٞب٢ اكتمب٢ ٌٔئ٥ِٛت ٞب٢ ُٙبًب٣٤ ُـٜ ػجبكت ام ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ )فؼب٥ِتٔؤِفٝ
تـك٤ي فؼبَ ٚ ٞب٢ ٌلا٣٤؛ ًٙزَ ٤بؿ٥ٌل٢ ا٥ُٓ(؛ ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن )كٍٚٔٛلؼ٥ت٣ ٚ ٔجت٣ٙ ثل ًبؽتٗ

ٞب٢ ػ٣ّٕ، اؿث٣، ٔغ٣ٜ٥(؛ ربفثٝٞب٢ آٔٛم٣ُ؛ تٙبًت م٤ٌتٚاكًبم٢ فؼب٥ِتفلا٥ٌلٔغٛك؛ وبكثٌت ثبم٢ ٚ ثبم٢
ٞب )تٙبًت ف٘بٞب٢ ٞب٢ ٞٙل٢ ٚ اؿث٣؛ ٕ٘بؿٞب٢ ث٣ٔٛ، ٔغ٣ّ ٚ ٣ّٔ ٚ ٔقٞج٣(؛ م٤لًبؽتفل٣ٍٙٞ، ٞٙل٢ )رِٙٛاكٜ

ا٥ٙٔت ٚ آكأَ )ا٥ٙٔت ٚ رقاث٥ت ف٥ن٤ى٣؛ ثٟـاُت كٚا٣٘ ٚ  ٞب٢ تىِٙٛٛه٤ى٣(؛ آٔٛم٣ُ ٚ ُجٝ آٔٛم٣ُ؛ م٤لًبؽت
رقاث٥ت ػبٛف٣؛ ثٟـاُت ر٣ٌٕ ٚ ٔغ٣ٜ٥(؛ آٔٛمٍ فلا٥ٌل )ُؾ٣ٔ ًبم٢ ٤بؿ٥ٌل٢؛ ػـاِت ٚ ػـْ تجؼ٥ٖ(؛ ٚ 

 اكتجبٛبت آٔٛم٣ُ )ُفبف٥ت؛ تؼبٔلات ؽب٘ٝ ٚ ٔؤًٌٝ؛ پ٥ًٛت٣ٍ ٚ ٥ٕ٥ٕٓت( ٌٞتٙـ. 

ثؾَ اكائٝ رقاة ٚ اِٟبْ ٤بؿ٥ٌل٢ ٞب٢ٔغ٥ٚ ٛلاع٣ ثلا٢ ػ٣ّٕ ا٘ـام٢صِٓ ٞب٤بفتٝ ا٤ٗ :یزیگجهینتثحث و 

 ت٥ٌُٟ وٙٙـ.  آٔٛماٖ كاؿاَ٘ تًٛؼٝ فلؿ٢ ٚ تغ٣ّ٥ٔ تٛا٘ٙـ ؿٞـ وٝ ٣ٔ٣ٔ
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 مقذمه

ا٘ـ. ا٤ٗ تغٛلات ؿك ٘ت٥ز١ ٌٌتلٍ  ُـ٢ٜ ٔتغَٛ ل٥صٍِٕٛٛك  ؿك پٙزبٜ ًبَ ٌقُتٝ، ك٤ٚىلؿٞب٢ تـك٤ي ٚ آٔٛمٍ ؿك ولاى ؿكى ثٝ

(. ألٚمٜ ؿ٤ٍل Ghanbari et al, 2021ٔغٛك ثٛؿٜ اًت ) ٞب٢ آٔٛمٍ ام لج٥ُ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ، ِٔبكوت٣، تزلث٣ ٚ ٌٔئّٝ آَٛ ٚ كٍٚ

آٔٛماٖ  ٞب٢ تفىل ًٜظ ثبلا كا ؿك ؿاَ٘ ٙـ ٟٔبكتتٛا٘ ٞب٢ آٔٛم٣ُ ًٙت٣ ثلا٢ تًٛؼٝ ٚ تٛإ٘ٙـًبم٢ ربٔؼٝ وبف٣ ٥ٌ٘تٙـ صلاوٝ ٣ٕ٘ كٍٚ

ٞب ثٝ وبكوٙبٖ ؽلاق، پ٤ٛب ٚ ؿاكا٢ كٚع٥ٝ ِٔبكوت٣، ؿك  ٥٘بم رٛأغ ٚ ًبمٔبٖ ثٝ ثبتٛرٝ(. ؿك ٚالغ Al-Mahasneh, 2018پلٚكٍ ؿٞٙـ )

٥ٔٗ ًلٔب٤ٝ اٌ٘ب٣٘ رٛأغ ٚ وبكفلٔب٤بٖ ثٝ ٤ه ٜٔبِجٝ ٟٔٓ ام ٞب٢ اؽ٥ل وبكثٌت ك٤ٚىلؿٞب٢ تـك٤ي ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ ثب ٞـف تأ ًبَ

تٛا٘ٙـ ٔٛرت پلٚكٍ  ٞب٢ فؼبَ ٣ٔ (. اػتمبؿ ثل ا٤ٗ اًت وٝ كCarlos et al, 2024ٍٚٞب٢ آٔٛمٍ ٚ پلٚكٍ تجـ٤ُ ُـٜ اًت ) ٘ظبْ

ِ٘بٖ ؿاؿٜ  ٥٘ن ػّْٛ اػٔبة ل٥اؽ مبت٥غمبَ ٚ آ٤ٙـٜ كا ؿاُتٝ ثبُٙـ. تٞب٢ م٘ـ٣ٌ ع افلاؿ٢ ٌلؿ٘ـ وٝ تٛا٘ب٣٤ ًبمٌبك٢ ٚ ٔٛارٝ ثب صبَِ

ؿك  ُـُٜ ٥تِى ٣ػٔج ٢ٞب ثبُـ ٚ ُجىٝ ل٥وٝ ٔغن ثٝ ٛٛك فؼبَ ؿكٌ وٙٙـ ٣كُـ ٔ ٣ٔغن اٌ٘بٖ تٟٙب مٔب٘ ٢ٞب ًَّٛ ٢ٞب ت٤اًت وٝ ؿ٘ـك

 (.Bishop et al, 2014) ٔب٘ٙـ ٣ٔتُٔ ٔ ل٘ـ،٥وٝ ثٝ ٛٛك ٔىلك ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٌ ٣ٔغن تٟٙب مٔب٘

٤ٚوٜ ؿك ٔمٜغ اثتـا٣٤، ا٤زبؿ ٤بؿ٥ٌل٢  ٞب٢ ا٣ّٓ ٔـاكى پ٥ِلٚ ثٝ ٞب٢ ٤بؿؿ٣ٞ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ، ٤ى٣ ام ا٤ِٛٚت ٔٙظٛك ٟ٘بؿ٤ٙٝ ُـٖ كٍٚ ثٝ

آٔٛماٖ ام ؿكٖٚ ٚ ٘ٝ  احلثؾَ ثبُٙـ وٝ ؿاَ٘تٛا٘ٙـ  ا٘ـ وٝ مٔب٣٘ ٣ٔ ؽٛث٣ ؿك٤بفتٝ ؿك ٔغ٣ٜ٥ ؿِپق٤ل ٚ رقاة اًت؛ م٤لا ا٤ٗ ٔـاكى ثٝ

وبف٣  ا٘ـامٜ ثٝوٝ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢  ُٛؿ ٍٔل آٖ ٞب٢ ث٥ل٣٘ٚ ثٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ػِك ثٛكم٘ـ. ثـ٣ٟ٤ اًت ص٥ٙٗ ٞـف٣ ٔغمك ٣ٕ٘ ؽبٛل ا٥ٍ٘نٜ ثٝ

آٔٛماٖ ام ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ٚ  ِ٘بٖ ؿاؿٜ اًت وٝ ث٥ٗ اؿكان ؿاَ٘ (. ؿك ا٤ٗ م٥ٔٙٝ ٜٔبِؼبتFitriani et al, 2021رقاة ٚ ؿِپق٤ل ثبُـ )

(. ثـ٣ٟ٤ اًت ثلؽٛكؿاك٢ ام ٤ه ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ Sadi & Lee, 2024ثلٚ٘ـاؿٞب٢ ا٥ٍ٘ن٣ُ ٚ ُٙبؽت٣ كاثٜٝ ٔؼٙبؿاك٢ ٚرٛؿ ؿاكؿ )

ٌلؿؿ ٚ ا٤ٗ ثٝ ٘ٛثٝ ؽٛؿ م٥ٔٙٝ افنا٤َ ٤بؿ٥ٌل٢ ٚ ثٟجٛؿ ػّٕىلؿ  آٔٛماٖ ٣ٔ ٔٙبًت ٚ رقاة ٔٛرت افنا٤َ تٕلون، كاعت٣ ٚ ثٟن٤ٌت٣ ؿاَ٘

 (.Cutillas et al, 2023آٚكؿ ) تغ٣ّ٥ٔ كا فلاٞٓ ٣ٔ

 ,Rusticus et alافتـ ) ُٙبؽت٣، ارتٕبػ٣، فل٣ٍٙٞ ٚ ف٥ن٤ى٣ اًت وٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ؿك آٖ اتفبق ٣ٔ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ؿكثل٥ٌل٘ـٜ ٔغ٥ٚ كٚاٖ

ٞب٢ ٔؾتّف ُٙبؽت٣، ػبٛف٣، ف٥ن٤ى٣ ٚ . . . كا ُبُٔ  ، رقاث٥ت ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ٤ه ٔفْٟٛ صٙـٚر٣ٟ اًت وٝ رٙجٝاًبىٗ ٤ثلا(؛ 2023

ؿك  ُٛؿ ٚ اِجتٝ ٕٞب٘ٙـ صتل٢ اًت وٝ ٔفب٥ٞٓ ٔلتجٚ ؿ٤ٍل٢ ٕٞضٖٛ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ فلا٥ٌلٔغٛك، ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن ٚ . . . كا ٣ٔ

٤ى٣ ام ٔفب٥ٞٓ  ؽّٔٛٗ ٤ؿكاپلؿام٢ ثٟتل ام ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة وٕه وٙـ.  تٛا٘ـ ثٝ ٔفْٟٛ ٞب٢ اؽ٥ل ٣ٔ ٥ٌلؿ. ثٙبثلا٤ٗ ت٥ٗٛظ ًبمٜ ثل٣ٔ

 آٔٛماٖ ٞب٢ فلا٥ٌلٔغٛك ام ؿاَ٘ ؿك ٔغ٥ًٚٙت٣ اًت.  ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ٔغ٥ٚوبٔلاً ٔتفبٚت ام ٔلتجٚ، ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ فلا٥ٌلٔغٛك اًت وٝ 

ثلؿاك٢، ٌٍٛ ؿاؿٖ ثٝ تـك٤ي ٔؼّٕبٖ ٚ لج٣ِٛ ؿك أتغب٘بت  ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ رـ٤ـ٢ فلاتل ام ٤بؿؿاُت ٞب ٚ ٌٔئ٥ِٛت ُٛؿ تب ٘مَ ٣ٔؽٛاًتٝ 

وٙـ  ٞب كا ت٤ِٛك ٣ٔ ؿٞـ تب وٙتلَ ٚالؼ٣ ثل تزلثٝ آٔٛم٣ُ ؽٛؿ ؿاُتٝ ثبُٙـ ٚ آٖ آٔٛماٖ اربمٜ ٣ٔ ٔغ٣ٜ٥ ثٝ ؿاَ٘ . ص٥ٙٗثل ػٟـٜ ث٥ٍل٘ـ

(. ٔفْٟٛ فلا٥ٌلٔغٛك٢ كا Bishop et al, 2014) ؿك ٔٛكؿ ا٤ٙىٝ صٝ ص٥ن٢ ٚ صٍٛ٘ٝ ٤بؿ ؽٛاٞٙـ ٌلفت، ث٥ٍل٘ـ تب ت٥ٕٕٔبت ٣ٕٟٔ

ٞب٢ ٘ظل٢ ؿك ا٤ٗ م٥ٔٙٝ ثب وبكٞب٢ ٔتفىلا٣٘ ٔخُ ربٖ  ٣٤ ٌ٘جت ؿاؿ. ؿك ٚالغ ا٥ِٚٗ ٌبٌْلا ًبؽتٞب  ٌلا٣٤ ٚ ثؼـ تٛاٖ ثٝ ٔىبتت ػُٕ ٣ٔ

ٞب٢ آٔٛم٣ُ عٕب٤ت٣ تأو٥ـ ؿاُتٙـ. ا٤ٗ  ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ ٚ ٔغ٥ٚ ًٛك٢ ثلؿاُتٝ ُـ وٝ ثل ا٥ٕٞت تزلثٝ ٚ ٔبك٤ب ٔٛ٘تٝ  ؿ٣٤ٛ٤

ٓٛكت ٌٔتمُ ٚ ثل اًبى ػلا٤ك ؽٛؿ ثٝ ٤بؿ٥ٌل٢  ٔغٛك، ثل ِنْٚ ا٤زبؿ ف٘ب٣٤ وٝ وٛؿوبٖ ثتٛا٘ٙـ ثٝ ا٘ـ٤ِٕٙـاٖ، ؿك صبكصٛة تلث٥ت وٛؿن

وٙـ وٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ام ٛل٤ك تزلث٥بت  ث٥بٖ ٣ٔ« ٤بؿ٥ٌل٢ ام ٛل٤ك ا٘زبْ ؿاؿٖ»ؿ٣٤ٛ٤ ٕٞض٥ٙٗ ؿك ت٥ٗٛظ تئٛك٢  ثپلؿام٘ـ تٕلون ؿاُتٙـ.

(. ام ٛلف Arik & Yilmaz, 2020وٝ آٖ كا ا٘زبْ ؿٞـ ) ٥ٌلؿ ٍٔل آٖ ُٛؿ ٚ فلؿ ص٥ن٢ كا ٤بؿ ٣ٕ٘ ٚالؼ٣ ٚ تؼبُٔ ثب ٔغ٥ٚ عبُٓ ٣ٔ

آٔٛماٖ ؽٛؿ ٣ٛ ٤ه كٚ٘ـ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبلا٘ٝ ؿاِِ٘بٖ كا  ٣٤، ا٤ٗ ثبٚك اًت وٝ ؿاٌَ٘لا ًبؽتٞب٢ ٔىتت  ؿ٤ـٌبٜ ؿ٤ٍل ٚرٝ ِٔتلن تٕبْ

ؿٞـ وٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ام ٛل٤ك تؼبُٔ ثب ٔغ٥ٚ  (. ثلا٢ ٔخبَ ٘ظل٤ٝ كُـ ُٙبؽت٣ پ٥بهٜ ِ٘بٖ Green & Gredler, 2002٣ًٔبم٘ـ ) ٣ٔ

٤ٚوٜ ثل  ٥ٌلؿ. ٤ٍٚٛت٣ٌٍ ٥٘ن ثل تؼبُٔ ثب ٔغ٥ٚ ٚ ثٝ ٞب ثل اًبى ػلالٝ ٚ ٥٘بم ٓٛكت ٣ٔ ٥ًّٚٝ ٛلط مٍ اٛلاػبت ثٝافتـ ٚ پلؿا اتفبق ٣ٔ

ٞب٢ تـك٤ي ٔجت٣ٙ ثل ك٤ٚىلؿ  ٔغٛك٢ ثٝ ٤ٚو٣ٌ ِٔتلن كٍٚ ٌٛ٘ٝ اًت وٝ وٛؿن وٙـ ٚ ا٤ٗ ا٥ٕٞت ثبم٢ ؿك ٤بؿ٥ٌل٢ تأو٥ـ ٣ٔ

 (. ٣٤Arik & Yilmaz, 2020 تجـ٤ُ ُـٜ اًت )ٌلا ًبؽت
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ٞب٢ اؽ٥ل ثٝ ٤ى٣ ام ٔٛٗٛػبت ٔٛكؿ  ( اًت وٝ ؿك ًبCFS1َٔفْٟٛ ؿ٤ٍل ٔلتجٚ ثب ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة، ٔفْٟٛ ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن )

اًت وٝ ثل اًبى  آٔٛم٣ُ ؿًٚتـاك وٛؿن ٔغ٣ٜ٥  ُٙب٣ً تلث٥ت٣ تجـ٤ُ ُـٜ اًت. ٔغ٥ٚ تٛرٝ پوٍِٚٞلاٖ عٛمٜ آٔٛمٍ ٚ كٚاٖ

تٟٙب ثل ٤بؿ٥ٌل٢ ػ٣ّٕ وٛؿوبٖ، ثّىٝ ثٝ ٥٘بمٞب٢ ػبٛف٣، ارتٕبػ٣ ٚ كٚا٣٘ آ٘بٖ ٥٘ن تٛرٝ  ك٤ٚىلؿٞب٢ ربٔغ تلث٥ت٣ ٛلاع٣ ُـٜ، ٚ ٘ٝ

ٞب٢  ٤ه ك٤ٚىلؿ ٤ٛ٘ٗ ؿك ٛلاع٣ ٚ ارلا٢ ٥ًٌتٓ ػٙٛاٖ ثٝ ٔفْٟٛ ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن(. ؿك ٚالغ Smith, 2008ا٢ ؿاكؿ ) ٤ٚوٜ

ٔغٛك  ا٢ اٌ٘ب٣٘ ٚ عمٛق آٔٛم٣ُ، ؿك پبًؼ ثٝ ٥٘بمٞب٢ ٔتٙٛع ٚ پ٥ض٥ـٜ وٛؿوبٖ ؿك ؿ٥٘ب٢ ٔـكٖ ُىُ ٌلفتٝ اًت. ا٤ٗ ك٤ٚىلؿ ثل پب٤ٝ فٌّفٝ

ٚ  عٕب٤تٍلٔـكًٝ ثب٤ـ ٔغ٣ٜ٥ أٗ،  جٙبٚ ثل ا٤ٗ ٔ تأو٥ـ ؿاكؿ ػبٛف٣، ارتٕبػ٣، كٚا٣٘ ٚ آٔٛم٣ُ وٛؿوبٖ ثٟن٤ٌت٣ثٙب ُـٜ وٝ ثل اكتمب٢ 

ٔٛكؿ  ُـت ثٝثؾ٣ِ وٛؿوبٖ  ٕٞض٥ٙٗ، ؿك ا٤ٗ ك٤ٚىلؿ، تٛرٝ ثٝ تٙٛع فل٣ٍٙٞ، ٘واؿ٢، ر٥ٌٙت٣ ٚ تٛاٖ .ٔغلن ثلا٢ كُـ وبُٔ وٛؿن ثبُـ

 (.Fitriani et al, 2021) ؿ٥ٌل تأو٥ـ للاك ٣ٔ

 ,Deci & Ryan ٥ٝٙمُٔٙب٣ً لبثُ تج٥٥ٗ اًت. ؿك ا٤ٗ  ٞب٢ ٔؾتّف كٚاٖ اة ٚ ؿِپق٤ل ثل اًبى تئٛك٢ا٥ٕٞت ا٤زبؿ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رق

ٞب٢ آٔٛم٣ُ ثب٤ـ ًٝ ٥٘بم اًب٣ً وٛؿوبٖ ٤ؼ٣ٙ  وٙٙـ وٝ ٔغ٥ٚ ٌل٢ ث٥بٖ ٣ٔ ُٙبؽت٣ ٚ ؽٛؿتؼ٥٥ٗ ؿك ٘ظل٤ٝ ٥٘بمٞب٢ ث٥ٙبؿ٤ٗ كٚاٖ (2000)

ؿٞٙـ تب عي ؽٛؿٔؾتبك٢ كا  ٞب٣٤ وٝ ثٝ وٛؿوبٖ اربمٜ ٣ٔ اكتجبٙ كا ثلآٚكؿٜ ًبم٘ـ. ام ٘ظل ؿ٣ً ٚ ك٤بٖ، ٔغ٥ٚؽٛؿٔؾتبك٢، ُب٤ٌت٣ٍ ٚ 

ٞب٢ ؿك٣٘ٚ آ٘بٖ كا تم٤ٛت وٙٙـ ٚ ؿك ٘ت٥زٝ  تٛا٘ٙـ ا٥ٍ٘نٜ ٞب٢ ٔلثٛٙ ثٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ِٔبكوت ؿاُتٝ ثبُٙـ، ٣ٔ ٥ٌل٢ تزلثٝ وٙٙـ ٚ ؿك ت٥ٕٔٓ

 ;Deci, & Ryan, 2000; Ryan & Deci, 2008) تل٢ ُٛ٘ـ لثٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ٔخجتٔٙزل ثٝ ٔٛفم٥ت تغ٣ّ٥ٔ ثٟتل ٚ تز

Vansteenkiste, 2020 ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ارتٕبػ٣ ٘ظل٤ٝ ٤ٚوٜ ثٝٔلتجٚ ثب ٔغ٥ٚ آٔٛم٣ُ،  ٞب٢ ٘ظل٤ٝ(. ثل ٔجٙب٢ ؿ٤ٍل (Bandura, 

ٚ اثؼبؿ آٖ ثب ؿك٘ظل٥ٌل٢  آٔٛم٣ُٔغ٥ٚ ٥٘ن تٛرٝ ثٝ  )White & Murray, 2015(( ٚ ٘ظل٤ٝ آٔٛمٍ ٔخجت  ;19862023

ٔغٛك، ٚ كٚاثٚ عٕب٤ت٣ ؿك  ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ ٚ ِٔبكوت فلٓت ٞب٣٤ ٔب٘ٙـ اعتلاْ ثٝ تٙٛع فلؿ٢، تأ٥ٔٗ ا٣ٕٙ٤ كٚا٣٘، فلاٞٓ ولؿٖ ُبؽْ

 اًت.  آٔٛماٖ ٗلٚك٢ ُٙبؽت٣ ؿاَ٘ ٚ ثٟن٤ٌت٣ تغ٣ّ٥ٔ ٚ كٚاٖآٔٛماٖ ٚ ٔؼّٕبٖ  اكتجبٛبت ٔخجت ٥ٔبٖ ؿاَ٘ ٚ ثبٞـف اكتمب٢ٔـكًٝ، 

رقاة، ث٥بٖ ُٛاٞـ تزلث٣ پ٥لأٖٛ ا٤ٗ ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢  ٥ٌل٢ ٚ ٗلٚكت ٔغ٥ٚ ُٙب٣ً ٚ تلث٥ت٣ ُىُ ٞب٢ فٌّف٣، كٚاٖ ػلاٜٚ ثل ث٥ٙبٖ

ٔغ٥ٚ »تٛا٘ـ ؿك ؿًت٥بث٣ ثٝ ٔف٣ٟٔٛ ربٔغ ام  پلؿام٢ ا٤ٗ ًبمٜ و٥ّـ٢ ُـٜ اًت ٥٘ن ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ؿك ؽّٔٛ ٔفْٟٛ ٤ٚوٜ تلاٍ ٔٛٗٛع ٚ ثٝ

٣ ٘مَ ٔـ٤ل ٔـكًٝ ؿك فلاٞٓ آٚكؿٖ ٔغ٥ٚ (، ٣ٛ پو٣ِٞٚ ثٝ ثلكObied, 2020ًٔف٥ـ ثبُـ. ؿك ا٤ٗ م٥ٔٙٝ ػج٥ـ )« ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة

ٔـكًٝ ا٤ٕٗ ٚ رقاة پلؿاؽت. ؿك ثؾ٣ِ ام ا٤ٗ پوَٚٞ، پٙذ ثؼـ ٔٙبًت ثٛؿٖ ًبؽتٕبٖ ٔـكًٝ، ا٥ٙٔت رٌٕب٣٘ ٚ كٚا٣٘، و٥ف٥ت ٔلالجت ام 

ظل ٌلفتٝ ُـ. ِٔبثٝ ثب ا٤ٗ ٘ ػٙٛاٖ اثؼبؿ ٔغ٥ٚ ٔـكًٝ ا٤ٕٗ ٚ رقاة ؿك آٔٛماٖ، ثٟـاُت ٚ تغق٤ٝ ٔـكًٝ، ٚ و٥ف٥ت كٚاثٚ ارتٕبػ٣ ثٝ ؿاَ٘

ٔغ٥ٚ ثلؽٛكؿاك ام »، «ٔغ٥ٚ أٗ ٚ ٔغبفظت ُـٜ ام ٘ظل ف٥ن٤ى٣ ٚ كٚا٣٘»صٟبك ٤ٚو٣ٌ  Thomas et al (2018) پوَٚٞ،

ٞب٢ فلؿ٢ ٚ تٙٛع  ف٘ب٢ اعتلاْ ثٝ تفبٚت»، ٚ «ٞب آٔٛماٖ ٚ ؽب٘ٛاؿٜ عٕب٤ت ارتٕبػ٣ ام ؿاَ٘»، «ٞب٢ ِٔبكوت٣ ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ فؼبَ فلٓت

ا٘ـ وٝ ثل اًبى ٥٘بمٞب٢ ػبٛف٣ ٚ ُٙبؽت٣ وٛؿوبٖ  ٔؼلف٣ ولؿٜٞب٢ آٔٛم٣ُ ؿًٚتـاك وٛؿن  ثٙبٞب٢ ٔغ٥ٚ ػٙٛاٖ ًًٙ كا ثٝ« فل٣ٍٙٞ

ٞب٢  ُٛ٘ـ. ٘تب٤ذ پو٣ِٞٚ پ٥لأٖٛ ٘مَ ٔؼّٕبٖ ؿك ا٤زبؿ ٤ه ٔغ٥ٚ رقاة ثلا٢ پلٚكٍ تفىل ؽلاق ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ٤ٚو٣ٌ تٙظ٥ٓ ٣ٔ

ٞب٢ ًٙزَ ٤بؿ٥ٌل٢ ثٝ تلت٥ت  ٞب٢ تـك٤ي ٚ كٍٚ ، كٍٚثل٘بٔٝ فٛقٞب٢  ُؾ٥ٔت٣ ٔؼّٓ، تـاكن ٚ فلاٞٓ آٚكؿٖ ٔٛاؿ آٔٛم٣ُ، فؼب٥ِت

ؿك تغم٥م٣ ثٝ  Doğanay & Sari, (2012)(. Al-Mahasneh, 2018ث٥ِتل٤ٗ ٘مَ كا ؿك ا٤زبؿ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ؿاك٘ـ )

ًبؽت ٚ اػتجبك٤بث٣ ٔم٥بى ولاى ؿكى ؿًٚتـاك تفىل پلؿاؽتٙـ. ثل اًبى ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٜٔبِؼٝ، اثؼبؿ ولاى ؿكى ؿًٚتـاك تفىل ُبُٔ 

آٔٛم ٚ كفتبكٞب٢ ثبمؿاك٘ـٜ تفىل )ٔؤِفٝ ٔؼىٛى( ثٛؿ٘ـ.  ػلاٜٚ ثل  تفىل ؿاَ٘ ؿٞٙـٜ پلٚكٍكفتبكٞب٢ پلٚكٍ ؿٞٙـٜ تفىل ٔؼّٓ، كفتبكٞب٢ 

ٞب٢ آٔٛم٣ُ پلؿاؽتٙـ ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ  ٓٛكت ربٔغ ثٝ ثلك٣ً فلا٤ٙـٞب٢ ولا٣ً ؿك ٔغ٥ٚ ثٝ Pianta & Hamre (2009)، ا٤ٗ

ثل  ُـٜ ٞب٢ ا٘زبْ ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ احلثؾَ اًت. پوَٚٞ ا٢ و٥ّـ٢ ؿك ٔغ٥ٚ آٔٛماٖ، ٔؤِفٝ ك٥ًـ٘ـ وٝ تؼبٔلات ٔخجت ٥ٔبٖ ٔؼّٕبٖ ٚ ؿاَ٘

ٞب ام رّٕٝ تز٥ٟنات ٚ أىب٘بت آٔٛم٣ُ، ٘ٛكپلؿام٢ ٔٙبًت،  ؿٞٙـ وٝ ُلا٤ٚ ف٥ن٤ى٣ ولاى ٞب٢ ف٥ن٤ى٣ ٔـاكى ٥٘ن ِ٘بٖ ٣ٔ ك٢ٚ ٔغ٥ٚ
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لأٖٛ (. ؿك پو٣ِٞٚ پCutillas, 2023٥ٞب٢ ٔغ٣ٜ٥ ٔؤحل ثل ٤بؿ٥ٌل٢ ٌٞتٙـ ) ت٤ٟٛٝ، ٔجّٕبٖ كاعت ٚ ف٘بٞب٢ ثبم ٞٓ ام ٔؤِفٝ

تـك٤ي اػ٘ب٢  ،ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ فلٓت ،ٞب٢ ٔىب٣٘ ٤ٚو٣ٌٞب٢ اثناك ًٙزَ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ِٔؾْ ُـ وٝ پٙذ ٔؤِفٝ  ُٙبًب٣٤ ٔؤِفٝ

 ,Rezaei & Yamani)ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ٌٞتٙـ  وٙٙـٜ ف٥تٛٓٞب٢  ٔؤِفٝ ٞب٢ ًبمٔبٖ ٤بؿ٥ٌل٢ ٤ٚو٣ٌ ٚ ٘مَ وبكوٙبٖ ،٥ٞئت ػ٣ّٕ

2016) .Safaie et al, (2012) آٔـٜ ؿًت ثٝ ؿك پو٣ِٞٚ ثٝ ٞٙزبك٤بث٣ پلًِٙبٔٝ اؿكاوبت ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ پلؿاؽتٙـ. ثل اًبى ٘تب٤ذ ، 

پو٣ِٞٚ ثب ػٙٛاٖ  Malekian, (2018)ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ِٔتُٕ ثل پٙذ ثؼـ ِٔغ٥ِٛت، ػ٤ٛ٘ت، آبِت، ٔبِى٥ت ٚ عٕب٤ت ثٛؿ. 

ا٘زبْ ؿاؿ. ؿك ا٤ٗ « ت٥ٓٛف ٚ تغ٥ُّ ٔؼ٥بكٞب٢ ٛلاع٣ ف٘بٞب٢ آٔٛم٣ُ ام ؿ٤ـٌبٜ ٔتؾ٥ٔٔٗ تىِٙٛٛه٢ آٔٛم٣ُ ثل اًبى تفىل ؽلاق»

ٞب ثب تفىل ؽلاق ؿك  ُـ ٚ اكتجبٙ آٖ ٘ظل ٌلفتٝٔؼ٥بكٞب٢ ف٘بٞب٢ آٔٛم٣ُ ؿك  ػٙٛاٖ ثٝپوَٚٞ صٟبك ٔؼ٥بك ٘ٛك، كً٘، ٓـا ٚ ٌلٔب٤َ 

ف٘بٞب٢ آٔٛم٣ُ ؿٚكٜ اثتـا٣٤  ٔغٛك ؼت٥ٛجثٝ ثلك٣ً كاٞىبكٞب٢ ٛلاع٣  Mirmoradi, (2018)للاك ٌلفت.  ـ٥٤تأٔٛكؿ  آٔٛماٖ ؿاَ٘

ٚ اًتفبؿٜ ام اٍِٛٞب٢ ٛلاع٣ پب٤ـاك ؿك ٛلاع٣ ٔـاكى، ٛلاع٣ ؿٚ ع٥بٙ رـاٌب٘ٝ آٔٛم٣ُ پلؿاؽت. كاٞىبكٞب٢ ُٙبًب٣٤ ُـٜ ػجبكت ام 

اًتفبؿٜ ام ؿ٤ـ ثٔل٢ ثٝ ف٘ب٢ ًجن ٛج٥ؼ٣ ام ف٘بٞب٢ ، ٞب آٔٛم٣ُ ؿك ٔزبٚكت ف٘ب٢ ولاى ثبم ٥ٕٝٚكم٣ُ ارتٕبػ٣، ٛلاع٣ ف٘بٞب٢ ٘

ثٛؿ٘ـ.  ثبم ف٘بٞب٢ ٔتٙٛع ثٌتٝ، ثبم ٚ ٥ٕ٘ٝ تِى٥ُا٤زبؿ تٙٛع ف٘ب٣٤ ثب  ٚ ٞب، ًبم٢ ا٤لا٣٘ ؿك ٛلاع٣ ٔغٛٛٝ ٞب٢ ثبؽ ؿاؽ٣ّ، اًتفبؿٜ ام ٥ُٜٛ

وٝ  ٥٘ن ِٔؾْ ُـ« ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ٞب٢ ٔىب٣٘ ٤بؿ٥ٌل٢ تزلث٣ ٚ وبكثلؿ آٖ ؿك ٛلاع٣ ٔغ٥ٚ تـ٤ٚٗ ٔـَ ُبؽْ»٣ِ ثب ػٙٛاٖ ؿك پوٚٞ

ع ٚ تٙٛ»، «ٔٙـ٢ ٤ٛٞت»، «٣ٌلا٣٤ ٚ ؽٛؿ اوتِبف ٛج٥ؼت»ٞب٢  ثٝ تلت٥ت ُبؽْ ٤بؿ٥ٌل٢ تزلث٣ ٞب٢ ٔىب٣٘ تأح٥لٌقاك ثل تل٤ٗ ُبؽْ ٟٔٓ

 . )Karimi et al, 2015( ٌٞتٙـ« ٣٤ٌلا رٕغ»ٚ « ٔـاك٢ ربٔؼٝ»، «٢ل٤پق ا٘ؼٜبف

ؿٞـ وٝ ػٛأُ ٔؾتّف٣ ٕٞضٖٛ ا٥ٙٔت ف٥ن٤ى٣ ٚ كٚا٣٘، تؼبٔلات ٔخجت ٥ٔبٖ  تأُٔ ؿك اؿث٥بت ٘ظل٢ ٚ ُٛاٞـ تزلث٣ پ٥ِ٥ٗ ِ٘بٖ ٣ٔ

ػٙٛاٖ ػٙبٓل ٤ب  تٛا٘ٙـ ثٝ ٞب ٚ . . .( ٣ٔ ل، ٔغ٥ٚ عٕب٤ت٣، ٔغ٥ٚ ف٥ن٤ى٣ )٘ٛك، ت٤ٟٛٝ، ٓٙـ٣ِٚپلٚكٍ فلا٥ٌ آٔٛماٖ، آٔٛمٍ ٔؼّٕبٖ ٚ ؿاَ٘

 ,Pianta & Hamre, 2009; Hamre & Pianta ) وٙٙـٜ رقاث٥ت ٚ ؿِپق٤ل ثٛؿٖ ٤ه ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ٜٔلط ُٛ٘ـ ػٛأُ تؼ٥٥ٗ

ٞب٢  ٞب٢ ٔغ٥ٚ كًـ ٘ٛػ٣ وبًت٣ ٤ب ؽلأ ؿك تغم٥مبت پ٥ِ٥ٗ ٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ پوَٚٞ ؿك ؽّٔٛ ٤ٚو٣ٌ ٘ظل ٣ٔ عبَ ثٝ ؿكػ٥ٗ(. 2005

وٙٙـ وٝ ٜٔبِؼبت ؿك ؽّٔٛ ف٘بٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢  ث٥بٖ ٣ٔ ٤Carlos et al, (2024)بؿ٥ٌل٢ رقاة ث٥ٌبك ٔؼـٚؿ اًت. ؿك ا٤ٗ م٥ٔٙٝ 

ٞٓ ٔؼتمـ٘ـ وٝ ٜٔبِؼبت  Edgerton & McKechnie, (2023)ُٛؿ.  و٥ٕبة اًت ٚ ؽلأ پوَٚٞ ؿك ا٤ٗ عٛمٜ اعٌبى ٣ٔفؼبَ 

ا٘ـ ٚ ؿك ا٤ٗ ٜٔبِؼبت ٞٓ اغّت تٟٙب ثٝ ثلك٣ً ثلؽ٣ ام  ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ تٛرٝ ؿاُتٝ ػٕـتبً تٟٙب ثٝ رٙجٝ ف٥ن٤ى٣ ٔغ٥ٚ ٌلفتٝ ٓٛكت

اًت وٝ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ عت٣ ؿك ثؼـ  عب٣ِ ن٤ى٣ ولاى ام لج٥ُ ٘ٛك ٚ ؿٔب ٚ و٥ف٥ت ٞٛا ٚ ًلٚٓـا پلؿاؽتٝ ُـٜ اًت. ا٤ٗ ؿكٞب٢ ف٥ ٤ٚو٣ٌ

ٞب٢ ؿكى، ف٘بٞب٢ ارتٕبػ٣، ٌلؿ٣ُ ٚ كفب٣ٞ، ثٟـاُت٣ ٚ . . . كا ُبُٔ  ٞب اًت ٚ ػلاٜٚ ثل ولاى تل ام ا٤ٗ ٤ٚو٣ٌ ف٥ن٤ى٣ ث٥ٌبك ٌٌتلؿٜ

٢ ف٥ن٤ى٣ ٚ تب عـٚؿ٢ فٙبٚكا٘ٝ ٞب رٙجٝثل  ٞب پوَٚٞٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢، اغّت  ٢ ص٥ٍِٕل ؿك ٛلاع٣ ٔغ٥ٚٞب ِلفت٥پثبٚرٛؿ  ٚالغ ؿكُٛؿ.  ٣ٔ

ٞب ؿك ثلآٚكؿٜ ولؿٖ ٥٘بمٞب٢ اًب٣ً فلا٥ٌلاٖ ٔب٘ٙـ ٥٘بم ثٝ ا٥ٙٔت كٚا٣٘،  پتب٥ٌُ٘ آٖ امرّٕٝ ٞبٚ ٥ٔغ٣ ا٤ٗ ُٙبؽت كٚاٖٚ اثؼبؿ  ا٘ـ ُـٜٔتٕلون 

ٞب٣٤  اعٌبى ُب٤ٌت٣ٍ، ؽٛؿٔؾتبك٢ ٚ عي تؼّك ٚ اكتجبٙ ارتٕبػ٣ وٕتل ٔٛكؿ تٛرٝ للاك ٌلفتٝ اًت ٚ ا٤ٗ ؽلأ ٔب٘غ ام ٛلاع٣ ٔغ٥ٚ

ثٝ غٙب٢ اؿث٥بت ػ٣ّٕ  تٟٙب ٘ٝپوَٚٞ ؿك ا٤ٗ عٛمٜ  اًبىٗ ٤ثلاثبُٙـ.  ثؾَ ن٥ٜاٍ٘ٚ  تٍل٤عٕبرقاة ثّىٝ ثٝ ِغبٝ كٚا٣٘  تٟٙب ُ٘ٝٛؿ وٝ  ٣ٔ

. ؿٞـ ٣ٔ٣ ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ اكائٝ ُٙبؽت كٚاٖٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ًبمٌبك ثب ٥٘بمٞب٢ آٔٛم٣ُ ٚ  ، ثّىٝ كاٞىبكٞب٢ ػ٣ّٕ ثلا٢ ا٤زبؿ ٔغ٥ٚوٙـ ٣ٔوٕه 

ٞب٢ ث٥بٍ٘ل  ت٣، ػبٛف٣، فل٣ٍٙٞ، ف٥ن٤ى٣ ٚ . . . ثٝ تج٥٥ٗ ٔؤِفٝٞب٢ ٔؾتّف ُٙبؽ ٛٛك ربٔغ ٚ ام رٙجٝ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ؿك ٔزٕٛع ؽلأ پوَٚٞ

اًبًبً  وٝ ٢ٛٛك ثٝاًت؛  تل ب٤ٖٕ٘ب٤ٚوٜ ؿك تغم٥مبت ؿاؽُ ا٤لاٖ  تٛاٖ وتٕبٖ ولؿ. ا٤ٗ ؽلأ ثٝ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة پلؿاؽتٝ ثبُٙـ كا ٣ٕ٘

٘جٛؿٜ اًت. ثٙبثلا٤ٗ ؿك تلاٍ ثلا٢ كفغ ؽلأ پو٣ِٞٚ  پوٍِٚٞلاٖ ا٤لا٣٘ تٛرٝ ٔٛكؿٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة صٙـاٖ  ٞب٢ ٔغ٥ٚ تج٥٥ٗ ٔؤِفٝ

 ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ثٛؿٜ اًت.  ٞب٢ ٔغ٥ٚ ٔٛكؿ اُبكٜ، ٞـف ام ا٤ٗ ٜٔبِؼٝ، تج٥٥ٗ اثؼبؿ ٚ ٔؤِفٝ

 

https://www.sid.ir/search/paper/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%20%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 پژوهص یضنبس روش

ٔٙـ  اًتفبؿٜ، ٔلٚك ٘ظبُْٙب٣ً، ٔجت٣ٙ ثل پبكاؿا٤ٓ تف٥ٌل٢ اًت. كٍٚ پوَٚٞ، و٥ف٣ ٚ كاٞجلؿ ٔٛكؿ  پوَٚٞ عبٗل ام ِغبٝ ٔجب٣٘ ٌٞت٣

ا٢ ًٙـًِٛى٣ ٚ ثبكًٚٛ اًتفبؿٜ ُـ. ؿك ٌبْ اَٚ ا٤ٗ ًؤاَ ٜٔلط ُـ وٝ  ٔٙـ ام ا٢ٍِٛ ٞفت ٔلعّٝ ثٛؿٜ اًت. ثلا٢ ا٘زبْ ٔلٚك ٘ظبْ

ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ اؽتٔبّ ؿاُت. ٥ٔـاٖ  ٌبْ ؿْٚ ثٝ رٌتز٢ٛ ٜٔبِؼبت پ٥لأٖٛ ٔغ٥ٚ؟ ا٘ـ ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة وـاْ ٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤ٚو٣ٌ

 2024تب  2010ٞب٢  ٞب٢ اٛلاػبت٣ ؿاؽ٣ّ  ٚ ؽبكر٣ ؿك فبّٓٝ ًبَ ِؼٝ، ٔمبلات ػ٣ّٕ صبح ُـٜ ؿك ٔزلات ٔؼتجل ٕ٘ب٤ٝ ُـٜ ؿك پب٤ٍبٜٜٔب

ٔـكًٝ ؿًٚتـاك »، «ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ ؿًٚتب٘ٝ»، «ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة»ٞب٢  ٣ٌُٕ( ثٛؿ. ثب اًتفبؿٜ ام و٥ّـٚاهٜ 1403تب  ٥ٔ1388لاؿ٢ )

ُٙبًب٣٤ ُـ وٝ اِجتٝ ثٝ ؿلا٣ّ٤ ٕٞضٖٛ ػـْ ؿًتل٣ً ثٝ  ٔمبِٝ ا٥ِٚٝ 200ث٥َ ام « آٔٛمٍ ا٥ُٓ»، «ٔغٛك ن٤بؿ٥ٌل٢ وٛؿ»، «وٛؿن

ٌل٢ ٜٔبِؼبت  ٔٛكؿ تم٥ُّ ٤بفت. ؿك ٌبْ ًْٛ، غلثبَ 160ٔتٗ وبُٔ ٔمبِٝ، تىلاك٢ ثٛؿٖ، غ٥لا٣ٌ٥ٍّ٘ ثٛؿٖ ٔتٗ ا٣ّٓ ٔمبِٝ ٚ . . . ثٝ عـٚؿ 

ثٛؿٖ ػٙٛاٖ عقف ُـ٘ـ. ٕٞض٥ٙٗ ثب ٜٔبِؼٝ صى٥ـٜ   ٔمبِٝ ثٝ ػّت غ٥لٔلتجٚ 100ٔب٘ـٜ، عـٚؿ  ل٣ام ٔمبلات ثب اًبىٗ ٤ثلآٛكت ٌلفت. 

ٔمبِٝ ٥٘ن پي ام ٜٔبِؼٝ  8ٞب٢ ٟ٘ب٣٤ ؽبكد ُـ٘ـ.  ٔمبِٝ ؿ٤ٍل ٥٘ن غ٥لٔلتجٚ ثبٞـف پوَٚٞ تِؾ٥ْ ؿاؿٜ ُـ٘ـ ٚ ام تغ٥ُّ 40ٔمبلات، 

ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٟ٘ب٣٤ ا٘تؾبة ُـ٘ـ. ٌبْ  ٔمبِٝ ثٝ 13ٌقاُتٝ ُـ٘ـ. ثٙبثلا٤ٗ ؿك ٟ٘ب٤ت ٞب وٙبك  وبُٔ أب ػـْ ؿًت٥بث٣ ثٝ وـ ٔلتجٚ ؿك ٤بفتٝ

ٞب ثل اًبى  ٞب٢ ٔت٣ٙ ام ٜٔبِؼبت ا٘تؾبة ُـٜ؛ تلو٥ت ؿاؿٜ صٟبكْ تب ٞفتٓ ام ا٢ٍِٛ ًٙـًِٛى٣ ٚ ثبكًٚٛ ثٝ تلت٥ت ُبُٔ اًتؾلاد ؿاؿٜ

ٞب آٔـٜ  ؿك لٌٕت ٤بفتٝ ٞب آٖٞب اًت وٝ ٌناكٍ  ٚ ؿك ٟ٘ب٤ت اكائٝ ٤بفتٝ ٞب ٤بفتٝتلَ و٥ف٥ت ٚ اػتجبكثؾ٣ِ ؛ وٙٞب آٖٞب٢  ٚ تفبٚت ٞب ُجبٞت

ٞب٢ ٔت٣ٙ ام ٜٔبِؼبت ا٘تؾبة ُـٜ، ام وـٌقاك٢ ٘ظل٢ اًتفبؿٜ ُـٜ اًت ٚ ٌبْ پٙذ ٤ؼ٣ٙ  اًت. ُب٤بٖ فول اًت وٝ ثلا٢ اًتؾلاد ؿاؿٜ

ٞب٢ و٣ّ( ٓٛكت ٌلفت. تأو٥ـ ثل ا٤ٗ  ٞب٢ رنئ٣ ٚ ٔمِٛٝ ؿٚ ًٜظ ٔمِٛٝ ثٙـ٢ )ؿك ٞب ٥٘ن ثب اًتفبؿٜ ام ٔمِٛٝ ًبم٢ ؿاؿٜ تلو٥ت ٚ ٤ىپبكصٝ

 ثبٞـفُـ وٝ ٔلتجٚ  وٝ ام ٜٔبِؼبت ٔٙتؾت، تٟٙب وـٞب٣٤ اًتؾلاد ٣ٔ ت٥تلتٗ ٤ا ثٝٓٛكت ٘ظل٢ ثٛؿ.  ٘ىتٝ لامْ اًت وٝ كٚ٘ـ وـٌقاك٢ ثٝ

 ُـ٘ـ.  لٔف٥ـ ٤ب غ٥لٔلتجٚ ؿك ٘ظل ٌلفتٝ ٣ٔپوٍِٚٞل ٤ؼ٣ٙ اًتؾلاد ِ٘بٍ٘لٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ثٛؿ٘ـ ٚ ًب٤ل وـٞب غ٥

٘فل ام ٔتؾٔٔبت عٛمٜ تؼ٥ّٓ ٚ تلث٥ت ٚ ٔغبًجٝ ٗل٤ت لاُٚٝ اًتٙبؿ ُـ.  10ٞب ثٝ ٘ظل  ٔٙظٛك ثلك٣ً اػتجبك ٤بفتٝ ؿك ٌبْ ُِٓ ٞٓ ثٝ

اًت. « غ٥لٗلٚك٢» ٚ« ٔف٥ـ أب غ٥لٗلٚك٢»، «ٗلٚك٢»ٞب٢ پبًؼ ثٝ پلًِٙبٔٝ ًٙزَ كٚا٣٤ ثل اًبى ٗل٤ت لاُٚٝ ًٝ ػجبكت  ٤ٌٛٝ

ٞب ُٛؿ ٚ ًپي عبُٓ ا٤ٗ تفبُٗ ثل ٘ٔف  ٞب٢ ٔٛافك )ٗلٚك٢ ثٛؿٖ( ٟٔٙب٢ ٘ٔف تؼـاؿ وُ پبًؼ ثلا٢ ٔغبًجٝ ٗل٤ت لاُٚٝ ثب٤ـ پبًؼ

٘ظل اعٔب ُـ، وٝ تؼـاؿ ٘ظلات ٔٛافك  180ٔؤِفٝ، ؿك ٔزٕٛع  18اكم٤بث٣ ٚ ُٙبًب٣٤  10ٞب تم٥ٌٓ ُٛؿ.  ثب تٛرٝ ثٝ ٚرٛؿ  تؼـاؿ وُ پبًؼ

ٔٛكؿ ثٛؿ ٚ تؼـاؿ ٘ظلات عبو٣ ام غ٥لٗلٚك٢  21ثٛؿ. تؼـاؿ ٘ظلات ٔج٣ٙ ثل ٔف٥ـ أب غ٥لٗلٚك٢ ثٛؿٖ ٔؤِفٝ،  154ٗلٚك٢ ثٛؿٖ ٔؤِفٝ( )

 62/0تل ام  اكم٤بة ثب٤ـ ٌٔب٢ٚ ٤ب ثنكي 10ثٛؿ. ام ٘ظل لاُٚٝ، ٗل٤ت تٛافك  711/0ثٛؿ. ثٙبثلا٤ٗ ٔمـاك ٗل٤ت لاُٚٝ  5ثٛؿٖ ٔؤِفٝ ٥٘ن 

ثٛؿ، ِقا ام اػتجبك ا٢ٍِٛ اًتؾلاد ُـٜ ا٥ٕٛٙبٖ  62/0ؿًت آٔـٜ ؿك پوَٚٞ عبٗل ثبلاتل ام  رب وٝ ٗل٤ت ثٝ (. ام آ1975ٖ ثبُـ )لاُٚٝ،

 عبُٓ ُـ.  
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 هبی پژوهص یبفته

مًرد ویش تٍ ستان  2تٍ ستان اوگلیسی ي  َا آنمًرد اس  33مقالٍ علمی معتثز مًرد تزرسی قزار گزفتىذ کٍ  31در ایه پژيَص 

 آمذٌ است.  3کذ ايلیٍ اس مقالات مىتخة استخزاج ضذ کٍ گشارش آن در جذيل  07فارسی تًد. در مجمًع 

 
 : کذهبی استخزاج ضذه اس مقبلات منتخت ثه مثبثه نطبنگزهبی محیط یبدگیزی جذاة1جذول 

 کذهبی ثبس منجع

Al-

Mahasneh 
(2018) 

 ٞب٢ ٤بؿؿ٣ٞ ٤بؿ٥ٌل٢ ؽلاق ٕٞضٖٛ ٛٛفبٖ ٔغن٢، ا٤فب٢ ٘مَ، ثغج ٌل٣ٞٚ ( اًتفبؿٜ ام ك1ٍٚاِف 
 ٞب٢ آٔٛم٣ُ  ٞب ٚ ثبم٢ ( اًتفبؿٜ ام پبم2َاِف 
 ٞب٢ ًٙت٣ اكم٥ُبث٣ ٤بؿ٥ٌل٢ ٕٞضٖٛ آمٖٔٛ لّٓ وبغق٢ ( پل٥ٞن ام ك3ٍٚاِف 
 ٤بؿ٥ٌل٢ –ٞب٢ ٤بؿؿ٣ٞ  ٞب ؿك فؼب٥ِت ا٢ ( ٚرٛؿ ٔٛاؿ وٕه آٔٛم٣ُ ٚ صٙـكًب4ٝ٘اِف 
 ٤بؿ٥ٌل٢ –ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ ٤بؿؿ٣ٞ  ٞب٢ ٔتٙبًت ثب كٍٚ ٞب ٚ آمٔب٤ٍِبٜ ٞب، اتبق ( ٚرٛؿ ًب5ِٗاِف 
 ( ثلؽٛكؿاك٢ ام ا٤ٙتل٘ت پلًلػت ٚ ؿًتل٣ً آًبٖ ٚ ًل٤غ ثٝ ٔٙبثغ اٛلاػبت٣ ٔؼتجل6اِف 
 ٣ٌ٤ٛ٘، ػىب٣ً ٚ . . . ٣ٌ٤ٛ٘، ٘مب٣ُ، ؽٍٛ ٚ ٔمبِٝ ٞب٢ ٞٙل٢ ٚ اؿث٣ ٕٞضٖٛ ُؼل ٚ ؿاًتبٖ ( ٚرٛؿ رِٙٛاك7ٜاِف 

Sau et al 

(2020) 

 ( اًتفبؿٜ ام ٕ٘بؿٞب٢ ث٣ٔٛ ٚ ٔغ٣ّ ؿك ٛلاع٣ ف٘بٞب٢ ٔؤًٌٝ آٔٛم1٣ُة 
 ٞب٢ ث٣ٔٛ ٚ ٔغ٣ّ ( فلاٞٓ ثٛؿٖ أىبٖ اًتفبؿٜ ام ِجبى2ة 
 ( ا٤ٕٗ ثٛؿٖ ًٚب٤ُ ٚ ٔٛاؿ آٔٛم٣ُ ٚ وٕه آٔٛم3٣ُة 

Victoryana 

et al  

(2024) 

 ( ٚرٛؿ ؿكؽتبٖ ٚ ٥ٌبٞبٖ ٛج٥ؼ٣ ؿك ٔغٛٛٝ ٔؤًٌٝ آٔٛم1٣ُح 
 ؽٜل ؿك ٔغٛٛٝ ٔؤًٌٝ آٔٛم٣ُ   ( ٚرٛؿ ع٥ٛا٘بت ٚ پل٘ـٌبٖ ث2٣ح 
 ٞب٢ ت٥ٕن، ًبِٓ ٚ ا٤ٕٗ ( ٚرٛؿ وٕـٞب ٚ ربوف3٣ِح 
 ٞب ٚ . .  ٞب٢ ٔؾتّف اػٓ ام ؿ٤ٛاكٞب، تبثّٛٞب، ؿكٞب، ٓٙـ٣ِ ثؾَ ؿك لٌٕت أَٞب٢ ٔتٙٛع، ُبؿ ٚ آك ( اًتفبؿٜ ام ك4ً٘ح 
 ٞب٢ ا٤لا٣٘  ٞب ثٝ اتبق ؽب٘ٝ ( ُج٥ٝ ثٛؿٖ ف٘ب٢ ولاى5ح 
 ( ٔتٙبًت ثٛؿٖ ًلا٘ٝ ف٘ب٢ آٔٛم٣ُ ثب اًتب٘ـاكؿٞب٢ ػ6٣ّٕح 

Abusafieh 

et al  

(2022) 

 ٞب ؿك ٔٛالغ ٥٘بم ثٝ ؽلٚد اٜٗلاك٢ ٞب ٚ اتبق ًبِٗ( ًِٟٛت ؽلٚد ام 1ت 
 ٞب٢ ثٟـاُت٣ ت٥ٕن، ٓبثٖٛ ٚ . . . و٣ِ ُـٜ، ًل٤ٚي ( ؿًتل٣ً ثٝ أىب٘بت ثٟـاُت٣ ٕٞضٖٛ آة آُب٥ٔـ٣٘ 2ِِٝٛت 
 ( ٚرٛؿ أىب٘بت ٌلٔب٣ِ٤ ٚ ًلٔب٣ِ٤ ٔٙبًت3ت 
 ٞب٢ ا٤ٕٗ ٚ ؿك٤بفت ٘ٛك ٛج٥ؼ٣ وبف٣   ؿكٓـ ام ؿ٤ٛاكٞب ثٝ پٙزلٜ 20( اؽتٔبّ عـالُ 4ت 
 كٚم ٚ ًبِٗ ٜٔبِؼٝ آكاْ، كاعت ٚ ا٤ٕٗ ٞب ٚ ٔٙبثغ اٛلاػبت٣ ثٝ ( ٚرٛؿ وتبثؾب٘ٝ ٔزٟل ثٝ وتبة5ت 
 ٞب٢ ٘ظبكت٣ ٔـاكثٌتٝ ( ٚرٛؿ ؿٚكث6ٗ٥ت 
 ٔٙبًت  ىبٖؿك ٔ ٞب آِٖ٘ب٣٘ ثٝ تؼـاؿ وبف٣ ٚ للاك ٌلفتٗ  ٞب٢ آتَ ٞب٢ ا٥ِٚٝ ٚ وپٌَٛ ٞب٢ وٕه  ( ٚرٛؿ رؼج7ٝت 

Cobanoglu 

& Sevim 
(2019) 

 آٔٛماٖ  ٞب٢ ل٣ٔٛ ٚ فل٣ٍٙٞ ٚ ر٥ٌٙت٣ ؿاَ٘ ( اعتلاْ ثٝ تفبٚت1ث 
 آٔٛماٖ ؿؽتل ٚ پٌل  ( ػـْ ٚرٛؿ تجؼ٥ٖ ث٥ٗ ؿا2َ٘ث 
 ٞب٢ تـك٤ي ِٔبكوت٣ ٚ ٌل٣ٞٚ ( اًتفبؿٜ ام ك3ٍٚث 
 ٤بؿ٥ٌل٢ –ٞب٢ ٤بؿؿ٣ٞ  آٔٛماٖ ؿك فؼب٥ِت ٞب٢ فلؿ٢ ؿاَ٘ تفبٚت( ُؾ٣ٔ ًبم٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ٚ تٛرٝ ثٝ 4ث 
 ٥ٌل ؿك ٘نؿ٤ى٣ ؿكة ٚكٚؿ٢ ٔؤًٌٝ ( ٚرٛؿ ًلػت5ث 
 ثبك ٚ . . .  ٞب، ثبماكٞب٢ ٥ٜٔٛ ٚ تلٜ ٞب٢ پل ًل ٚ ٓـا ٕٞضٖٛ تؼ٥ٕلٌبٜ ٞب ثٝ ٔغ٥ٚ ( ػـْ ٘نؿ٤ى٣ ولاى6ث 

Erdianti & 

Al-Fatih 
 ل٥ٔٛت٣، ٔقٞج٣، پ٥ِ٥ٙٝ ٚاِـ٤ٗ ٚ . . . ٞب٢ ٤ٚو٣ٌآٔٛماٖ فبكؽ ام  ٤بؿ٥ٌل٢ ثلاثل ثلا٢ ؿاَ٘ ٞب٢ فلٓت( ٚرٛؿ 1د 
 ( ػبك٢ ثٛؿٖ ٔؤًٌٝ ام ؽِٛ٘ت ٚ لّـك٢ 2د 
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 کذهبی ثبس منجع

ی(2020)

Hajaroh et 

al  

(2021) 

 آٔٛماٖ ؿك ٔلاعُ ٔؾتّف كُـ ؿاَ٘ ٞب٢ ٤ٚو٣ٌ( آُٙب٣٤ ٔؼّٕبٖ ٚ ٔلث٥بٖ ٔؤًٌٝ ثب 1س 
 ٞب٢ ٔؤًٌٝ ؿك آغبم ٞل ًبَ  ٞب ٚ ٥ًبًت ( كُٚٗ ثٛؿٖ ٚ ػ٣ّٙ ثٛؿٖ ثل٘ب2ٝٔس 
 ٞب٢ ٔؤًٌٝ ك٤ن٢ ٚ ارلا٢ ثل٘بٔٝ ( ِٔبكوت ؿاؿٖ ٚاِـ٤ٗ ؿك ثل٘ب3ٝٔس 
 آٔٛماٖ ( تٛرٝ ٔؼّٕبٖ ٚ وبؿك اؿاك٢ ٔؤًٌٝ ثٝ ٘ظبفت ٚ ت٥ٕنوبك٢ ٔغ٥ٚ ٔؤًٌٝ ثب ٕٞىبك٢ ؿا4َ٘س 
 آٔٛماٖ آٔـ٣٤ٌٛ ٚ ؽٍٛ ٚ ثَ كٚما٘ٝ ٔؼّٕبٖ ثب ته ته ؿاَ٘ ٍٛ( ؽ5س 
 ( ػبك٢ ثٛؿٖ ٔؤًٌٝ ام ؿؽب٥٘بت، ؿٚؿ، اِىُ، مثبِٝ ٚ . . . 6س 
 ٞب٢ ٔؾتّف ٚكم٣ُ، ٞٙل٢، ػ٣ّٕ ٚ . . . ٞب٢ اًتؼـاؿ٤بث٣ احلثؾَ ؿك ٔؤًٌٝ ؿك م٥ٔٙٝ ( ٚرٛؿ ثل٘ب7ٝٔس 
 ٞب٢ ٔؾتّف تأ٥٤ـوٙٙـٜ ام ٢ًٛ ٔؼّٕبٖ ٚ ٔلث٥بٖ ثٝ ثٟب٘ٝ( ربك٢ ٚ ًبك٢ ثٛؿٖ ثبمؽٛكؿٞب٢ ٔخجت ٚ 8س 
 آٔٛماٖ ٞب٢ آٔٛم٣ُ ؿك عٛمٜ فلم٘ـپلٚك٢ ٚ ًب٤ل ٔٛٗٛػبت ٔلتجٚ ثب ؿاَ٘ ٔٙـ٢ ٚاِـ٤ٗ ام ثل٘بٔٝ ( ٚرٛؿ أىبٖ ثٟل9ٜس 
 . . .   ( ػـْ وبكثلؿ ٞلٌٛ٘ٝ كفتبك تغم٥لآ٥ٔن ٕٞضٖٛ فل٤بؿ مؿٖ، ًلمَ٘ ولؿٖ، ٌٔؾلٜ ولؿٖ، ت٥ٞٛٗ ولؿٖ ٚ 10س 

Cross etal 

(2012) 

 آٔٛماٖ، ٔؼّٕبٖ، وبؿك اؿاك٢ ٔؤًٌٝ ٚ ٚاِـ٤ٗ ( ٚرٛؿ رٛ ارتٕبػ٣ ٔخجت، ٥ٕٕٓب٘ٝ ٚ عٕب٤ت٣ ٥ٔبٖ ؿا1َ٘ط 
 ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب ؽِٛ٘ت ٚ لّـك٢ ؿك ٔؤًٌٝ  ( ٚرٛؿ ثل٘ب2ٝٔط 
 ٞب  ( ٕٔٙٛػ٥ت ؿ٤ٚـٖ ؿك كاٞلٚٞب ٚ ولاى3ط 

Simões et 

al (2013) 

 ٞب٢ آٔٛم٣ُ ٚاكًبم٢ فؼب٥ِت ٞب، أت٥بمٞب ٚ ًب٤ل ػٙبٓل ثبم٢ ٞب، ٔـَ ٞب، ِ٘بٖ ( اًتفبؿٜ ٔؼّٕبٖ ام پبؿا1ٍػ 
 ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ آٔٛماٖ ؿك تؼ٥٥ٗ تىب٥ِف ٚ پلٚهٜ ( ِٔبكوت ؿاؿٖ ؿا2َ٘ػ 
 آٔٛماٖ ٚ ٚاِـ٤ٗ ٚ . . . ٞب٢ ٔزبم٢ ؿاَ٘ آٔٛماٖ ؿك تبثّٛٞب٢ اػلا٘بت، ٌلٜٚ كًب٣٘ ٚ ٘ٔت ؿًتبٚكؿٞب٢ ؿاَ٘ ( اٛلاع3ػ 

Fitriani et 

al (2021) 

 ( پب٤جٙـ٢ وبُٔ ثٝ كػب٤ت عمٛق وٛؿوب1ٖؿ 
 ٞب٢ ٚالؼ٣ ؿك رل٤بٖ آٔٛمٍ ( اًتفبؿٜ ام ٔخب2َؿ 
 ؿوتل وٛصه، پلًتبك وٛصه، پبكوجبٖ رٛاٖ، فلُٚٙـٜ رٛاٖ ٚ . . . ًبم٢ ُـٜ ٕٞضٖٛ ( تٛرٝ ثٝ ثل٘بٔٝ ِٔبغُ ُج3ٝ٥ؿ 

Mandiudza 

)2013( 

 آٔٛماٖ ثب اًتؼـاؿ ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ٚ ٘ٝ فمٚ ؿاَ٘ آٔٛماٖ ؿك فؼب٥ِت ( ِٔبكوت ؿاؿٖ ٕٞٝ ؿا1َ٘ف 
 ٞب٢ آٔٛم٣ُ ٔـ٤ل٤ت اعٌبًبت ام لج٥ُ وٙتلَ ؽِٓ، ٔـ٤ل٤ت اًتلى ٚ . . .  ( تٛرٝ ثٝ ثل٘ب2ٝٔف 

Bagheri 

Kerachi et 

al (2023) 

 ٞب٢ كاعت ؿك ع٥بٙ ٤ب ٔغٛٛٝ ثبم ٔؤًٌٝ آٔٛم٣ُ  ٞب ٚ ٓٙـ٣ِ ( ٚرٛؿ ٥ٕ٘ىت1ك 
 آٔٛماٖ  ( ٚرٛؿ ِٔبٚك ٚ اتبق ٔٙبًت رٟت ِٔبٚكٜ ؿاؿٖ ثٝ ؿا2َ٘ك 
 ٞب٢ م٤جب ٚ ٔٙبًت ؿك مً٘ اًتلاعت ؾَ آًٞٙ( پ3ك 
 ( ٚرٛؿ ًٚب٤ُ ثبم٢ ٚ ًٚب٤ُ ٚكم٣ُ ثلا٢ اًتفبؿٜ ؿك ٍٞٙبْ اًتلاعت ام لج٥ُ تبة، ًلًلٜ، ؿٚصلؽٝ حبثت ٚ . . . 4ك 
 ٞب٢ ٔؾتّف فلؿ٢، فل٣ٍٙٞ، ٔقٞج٣، ٣ّٔ ٚ . . .  ٞب ثٝ ٔٙبًت ( ثلٌناك٢ ر5ِٗك 
 ٔلثٛٙ ثٝ اعتلاْ ثٝ ٔغ٥ٚ م٤ٌت ٞب٢ ٞب ٚ آٔٛمٍ ( ٚرٛؿ ثل٘ب6ٝٔك 
 ٞب٢ ٥ٕ٥ُب٣٤  ٞب ٚ ًب٤ل ٔٙبثغ ا٤زبؿ آلا٤ٙـٜ ( ػـْ ٔزبٚكت ثب وبكؽب7ٝ٘ك 
 ( اًتملاَ ٔغُ ثبم٢ ام ع٥ب8ٙك 
 ( ٔزنا ثٛؿٖ آثؾٛك٢ ٚ ًل٤ٚي ثٟـاُت9٣ك 
 ( ثلٌناك٢ ولاى ؿك ف٘ب٢ ثبم10ك 

Ghanbari et 

al (2021) 

 ٞب٢ ٔٛرٛؿ ؿك ٛج٥ؼت ؿك رل٤بٖ تـك٤ي اًتفبؿٜ ام ا٥ُب ٚ پـ٤ـٜ( 1م 
 ٞب آِٖٔىلات ٔغ٥ٚ م٘ـ٣ٌ  ٚ ٔٛٗٛػبت ٠آٔٛماٖ ثٝ ثغج ٚ ٌفتٌٛٛ ؿكثبك ِــ٤ٛك ؿاَ٘( ت2م 
 ٝ( ًــبػت٣ ٤ب كٚما٘)ٞب٢ تـك٤ي ٔجت٣ٙ ثل ٌلؿٍ ػ٣ّٕ  تٛرٝ ثٝ كٍٚ( 3م 
تٙبًت ث٥ٗ ٔغتٛا٢ ثل٘ب١ٔ ؿك٣ً ٚ م٘ـ٣ٌ ٚالؼ٣  ثب ٞـف اكتمب٢ . . .ٞب٢ ٔغ٣ّ ٚ  ٌٛ٘بٌٖٛ، ُؾ٥ٔت ُبغلاٖؿػٛت ام ( 4م 

 ؽبكد ام ٔـكًٝ
 آٔٛماٖ فلؿ٢ ؿاَ٘ ٞب٢ ٤ٚو٣ٌ ٞب٢ تـك٤ي آ٥ٔؾتٝ ثب ٞـف افنا٤َ تٙبًت تـك٤ي ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ( 5م 
 . . . ص٣ٍٍ٘ٛ اكم٥ُبث٣، مٔبٖ اًتلاعت ٚ  ٞب٢ آٔٛمُــ٣ ام لج٥ُ ٥ٌل٢ آٔٛماٖ ؿك ت٥ٕٔٓ ؿاؿٖ ؿاَ٘ ِٔــبكوت( 6م 
 آٔٛماٖ ؿاَ٘ ٞب٢ تفىل ا٘تمبؿ٢ تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ًــٙزَ ٕٞتــب ثب ٞـف اكتمب٢ ًــتفبؿٜ ام كٍٚ( ا7م 
 ٔغٛك ٞب٢ ًٙزَ ػّٕىلؿ٢، فلآ٤ٙـ٢ ٚ پلٚهٜ  ( تٛرٝ ث٥ِتل ثٝ ك8ٍٚم 
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ثٙـ٢  ثٙـ٢ ُـ٘ـ. ٔمِٛٝ ٞب٤ِبٖ ٔمِٛٝ ا٤ٗ وـٞب ثل اًبى ِٔبثٟتپي ام ُٙبًب٣٤ وـٞب٢ ثبم ث٥بٍ٘ل ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة، ؿك اؿأٝ 
 ثٙـ٢ ٌناكٍ ُـٜ اًت.  ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٔمِٛٝ 2ٞب٢ و٣ّ ا٘زبْ ُـ. ؿك رـَٚ  ٞب٢ ٤ٚوٜ ٚ ٔمِٛٝ وـٞب٢ ثبم ؿك ؿٚ ًٜظ ٔمِٛٝ

 

 

 هبی کلی و ویژه ثیبنگز محیط یبدگیزی جذاة : مقوله2جذول 

 کذهبی ثبس هبی ویژه مقوله هبی کلی مقوله

 ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ

 ؛ 7؛ س 4؛ م 3ؿ  پق٤ل٢ ارتٕبػ٣   ٞب٢ اكتمب٢ ٌٔئ٥ِٛت فؼب٥ِت

 ؛ 2؛ م 1م  ٣٤ٌلا ًبؽت٤بؿ٥ٌل٢ ا٥ُٓ، ٔٛلؼ٥ت٣ ٚ ٔجت٣ٙ ثل 

 ؛ 8؛ م 7؛ م 2؛ ػ 3اِف  ًٙزَ ٤بؿ٥ٌل٢ ا٥ُٓ 

 ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن 

 ؛ 3؛ م 2؛ ؿ 1؛ س 3؛ ث 1اِف  ٞب٢ تـك٤ي فؼبَ ٚ فلا٥ٌلٔغٛك كٍٚ

 ؛ 8؛ ك 4؛ ك 1؛ ػ 2اِف  ٞب٢ آٔٛم٣ُ ٚاكًبم٢ فؼب٥ِت وبكثٌت ثبم٢ ٚ ثبم٢

 ؛ 10؛ ك 6؛ ك 2؛ ح 1ح  ٔغ٣ٜ٥ تٙبًت م٤ٌت

ٞب٢ ػ٣ّٕ، اؿث٣،  ربفثٝ
 فل٣ٍٙٞ، ٞٙل٢ 

 ؛ 5؛ ك 7اِف  ٞب٢ ٞٙل٢ ٚ اؿث٣ رِٙٛاكٜ

 ؛ 2؛ ة 1ة  ٕ٘بؿٞب٢ ث٣ٔٛ، ٔغ٣ّ ٚ ٣ّٔ ٚ ٔقٞج٣

 ٞب م٤لًبؽت
 ؛5اِف  تٙبًت ف٘بٞب٢ آٔٛم٣ُ ٚ ُجٝ آٔٛم٣ُ

 ؛6؛ ت 5؛ ت 6اِف  ٞب٢ تىِٙٛٛه٤ى٣ م٤لًبؽت

 ا٥ٙٔت ٚ آكأَ

 ؛ 1؛ ؿ 3؛ ط 5؛ ث 7؛ ت 4؛ ت 3؛ ت 1؛ ت 6؛ ح 3؛ ح 3ة  ا٥ٙٔت ٚ رقاث٥ت ف٥ن٤ى٣

 ؛ 1؛ ك 3؛ ك 2؛ ف 2؛ ك 2؛ ط 10؛ س 2؛ د 6؛ ث 5؛ ح 4ح  ثٟـاُت كٚا٣٘ ٚ رقاث٥ت ػبٛف٣ 

 ؛ 7؛ ك 9؛ ك 6؛ س 4؛ س 2ت  ثٟـاُت ر٣ٌٕ ٚ ٔغ٣ٜ٥

 آٔٛمٍ فلا٥ٌل
 ؛ 6؛ م 5؛ م 4؛ ث 1؛ ث 4اِف  ٤بؿ٥ٌل٢ ًبم٢ ُؾ٣ٔ

 ؛ 1؛ ف 1؛ د 2ث  ػـاِت ٚ ػـْ تجؼ٥ٖ

 اكتجبٛبت آٔٛم٣ُ 

 ؛ 3؛ ػ 2س  ُفبف٥ت

 ؛ 9؛ س 3س  تؼبٔلات ؽب٘ٝ ٚ ٔؤًٌٝ 

 ؛ 1؛ ط 8؛ س 5س  پ٥ًٛت٣ٍ ٚ ٥ٕ٥ٕٓت 

ثٙـ٢  ٔمِٛٝ و٣ّ ؿًتٝ 7ٔمِٛٝ ٤ٚوٜ ٚ  18تٛاٖ ؿك  ُٛؿ، ِ٘بٍ٘لٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة كا ٣ٔ ٣ٔ  ٔلاعظٝ 2ٛٛك وٝ ؿك رـَٚ  ٕٞبٖ
ٞب؛ ا٥ٙٔت ٚ  فل٣ٍٙٞ، ٞٙل٢؛ م٤لًبؽتٞب٢ ػ٣ّٕ، اؿث٣،  ٞب ػجبكت ام ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ؛ ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن؛ ربفثٝ تل٤ٗ ٔمِٛٝ ٕ٘ٛؿ. و٣ّ

 آكأَ؛ آٔٛمٍ فلا٥ٌل؛ ٚ اكتجبٛبت آٔٛم٣ُ ٌٞتٙـ. 
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 َای محیط یادگیزی جذاب : مذل وُایی اتعاد ي مؤلف3ٍومًدار 

 

 یزیگ جهیثحث و نت

 ه٤ٞل ثبُـ وٝ  ٟ٘ب٣٤ ٣ٔٔمِٛٝ  7ٔمِٛٝ ٤ٚوٜ ٚ  18ِ٘بٍ٘ل،  70٘تب٤ذ پوَٚٞ عبٗل ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ا٢ٍِٛ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ِٔتُٕ ثل 
 . ـُ٘ٛ ٣ؿاؿٜ ٔ ظ٥رقاة ؿاك٘ـ وٝ ؿك اؿأٝ تٛٗ ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚٔغ ه٤ زبؿ٤ا ٞب ٘مَ ٣ٕٟٔ ؿك آٖ ام 
 ٢ل٤پق ت٥ٌٔئِٛ ٢اكتمب ٢ٞب ت٥فؼبِ» ِٔتُٕ ثل ًٝ م٤ل ٔمِٛٝ ،پوَٚٞا٤ٗ ؿك  ٢ـ٥وّ ٢ٞب ام ٔمِٛٝ ٣ى٤ ػٙٛاٖ ثٝ «٣م٘ـٌ ٔـكًٝ»

ٞب٢  ا٤ٗ ٘تب٤ذ ٌٕٞٛ ثب ٤بفتٝاًت.  «٥ُآ ٢ل٥بؿ٤ًٌٙزَ »، ٚ «٣٤ٌلا ثل ًبؽت ٣ٚ ٔجتٙ ٣ت٥ٔٛلؼ ُ،٥آ ٢ل٥بؿ٤ٌ»، «٣ارتٕبػ
Ghanbari et al (2022)  ٚ ثب  ٥ٌٓٔتم ٢ٛ٘ـ٥پ وٙٙـ، ٣ٔ ت٤كا تمٛ ٣ارتٕبػ ٢ل٤پق ت٥وٝ ٌٔئِٛ ٣٤ٞب ت٥فؼبِؿٞـ  ِ٘بٖ ٣ٔاًت

أىبٖ كا  ٤ٗآٔٛماٖ ا ثٝ ؿاَ٘ ،٣ٚ ؽـٔبت ارتٕبػ ٣ارتٕبػ ٢ٞب ثب تٕلون ثل ِٔبكوت ؿك پلٚهٜ ٞب ت٥فؼبِ ٤ٗؿاك٘ـ. ا ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚٔغ ت٥رقاث
ا٘ـ وٝ ِٔبكوت ؿك  ِ٘بٖ ؿاؿ٥ٜ٘ن اكتجبٙ ثلللاك وٙٙـ. ٜٔبِؼبت  ٢تل وٝ ٘مَ ؽٛؿ كا ؿك ربٔؼٝ ؿكن وٙٙـ ٚ ثب اٞـاف ثنكي ؿٞٙـ ٣ٔ

 ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚعي تؼّك ثٝ ٔغ ٤َثّىٝ ٔٛرت افنا وٙـ، ٣ٔ ت٤آٔٛماٖ كا تمٛ ؿٖ ؿك ؿاَ٘ثٛ ـ٥اعٌبى ٔف تٟٙب ٘ٝ ،٣ارتٕبػ ٢ٞب ت٥فؼبِ
ِ٘بٖ ؿاؿٜ اًت وٝ  ٢فٙلا٘ـ ـاكىؿك ٔ« ؽـٔت ثٝ ربٔؼٝ» ٢ٞب ثل٘بٔٝ ٚؿاّٚٛجب٘ٝ ؿك ٔـاكى ًٛئـ  ٢ٞب ٔخبَ، ثل٘بٔٝ ػٙٛاٖ ثٝ .ُٛؿ ٣ٔ

 ٢ٞب وتبة ٢كا فلاتل ام ٔغتٛا ٢ل٥بؿ٤ٌٚ  ؿٞـ ٣ٔ ٤َكا افنا ٣ٚ عي ٕٞجٌتٍ ٢ل٥بؿ٤ٌ ن٥ٜآٔٛماٖ ثب ربٔؼٝ اٛلاف، اٍ٘ ؿاَ٘ ٣تؼبُٔ ارتٕبػ
 ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚؿك اكتجبٙ ثب ٔغٞٓ  ٣ت٥ٚ ٔٛلؼ ٥ُآ ٢ل٥بؿٌ(. رقاث٥ت Levin et al, 2021٤) وٙٙـ ٣ٔ ٤ُتزلثٝ ٔؼٙبؿاك تجـ ه٤ثٝ  ٣ؿكً

وٝ ؿك  ٣آٔٛما٘ ٔخبَ، ؿاَ٘ ٢ثلا. اًت ٣ٚالؼ ٣م٘ـٌ ٢ثلا ٣آٔٛمُ ٢ؿك ّٕٔٛى ٚ ٔؼٙبؿاك ثٛؿٖ ٔغتٛا ،٣٤ٌلا ًبؽت ٢ٞبٝ ٤ثل اًبى ٘ظل
 ؿٞٙـ ٣تل تًٛؼٝ ٔ رقاة ٣٤كا ؿك ف٘ب ٢عُ ٌٔئّٝ ٚ تفىل ا٘تمبؿ ٢ٞب ٟٔبكت وٙٙـ، ٣ِٔبكوت ٔ ٣ارتٕبػ ٣عُ ِٔىلات ٚالؼ

(Herrington et al, 2014 .)َ٣ٌٔبئُ ٚالؼ ٢ؽلالب٘ٝ ثلا ٢ٞب عُ كاٜ ٣ٞب، ٛلاع ٔب٘ٙـ اكائٝ پلٚه٥ٜ٘ن  ٥ُآ ٢ل٥بؿ٤ٌ ًٙز،  ٚ
 تل ك٥ػٕ ٢ل٥بؿ٤ٌٚ  ٢فلؿ ٢ٞب ٢تٛإ٘ٙـ ٤َٕ٘ب ٢ثلا ٞب٣٤ فلٓت م٤لا وٙٙـ؛ ٣ٔتل  كا رقاة ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚٔغ ،٣ػّٕ ٢ٞب ٍِب٤ُٜلوت ؿك ٕ٘ب

ٞب كا  آٔٛماٖ ؿاُتٝ اًت ٚ آٖ ؿاَ٘ ن٥ٜ٘في ٚ اٍ٘ ثل اػتٕبؿثٝ ٣ٔخجت ل٥تأح ُ،٥ا٘ـ وٝ ًٙزَ آ ِ٘بٖ ؿاؿٜ ل٥اؽ ٢ٞب . پوَٚٞآٚك٘ـ ٣فلاٞٓ ٔ
ؿٞـ وٝ ٔغ٥ٚ  ِ٘بٖ ٣ٔؿك ٔزٕٛع، اعٔب٢ ٔمِٛٝ ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ  (.Wiggins, 2011) وٙـ ٣ٔ ت٥تل تلغ ٚ فؼبَ ٣ِٔبكوت ٢ل٥بؿ٤ٌثٝ 

آٔٛماٖ  ٞب٢ ًٙت٣ آٔٛم٣ُ ػُٕ وٙـ. ا٤ٗ ثؼـ ثل ا٤ٗ ٘ىتٝ تأو٥ـ ؿاكؿ وٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ثب٤ـ ثب م٘ـ٣ٌ ٚالؼ٣ ؿاَ٘ فلاتل ام صٟبكصٛة٤بؿ٥ٌل٢ ثب٤ـ 
ت٥ٙـ٣ٌ ٔـكًٝ ٚ م٘ـ٣ٌ ٞب٣٤ وٝ  ، فؼب٥ِتكٚٗ ٤ٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚ فلؿ٢ آ٤ٙـٜ آٔبؿٜ وٙـ. اما ٞب كا ثلا٢ ٔٛارٟٝ ثب صبَِ پ٥ٛ٘ـ ؽٛكؿٜ ٚ آٖ

٘بپق٤ل ام ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ؿك ٘ظل ٌلفتٝ  ػٙٛاٖ ثؾ٣ِ رـا٣٤ وٙٙـ، ثٝ پق٤ل٢ ٚ ِٔبكوت ارتٕبػ٣ كا تم٤ٛت ٣ٔ ٌٔئ٥ِٛتٚالؼ٣ ٚ 
 .ُٛ٘ـ ٣ٔ
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ٞب٢ تـك٤ي فؼبَ ٚ فلا٥ٌلٔغٛك،  كٍٚ ٞب٢ ٔمُِٛٝٙبًب٣٤ ُـٜ اًت وٝ ِٔتُٕ ثل م٤ل ؿ٥ٔٚٗ ٔمِٛٝ ٟ٘ب٣٤ « ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن»
ٔـكًٝ ؿًٚتـاك اًت.  Victoryana et al (2024)ٞب٢  ٌٕٞٛ ثب ٤بفتٝٚ ٔغ٣ٜ٥ اًت  ٤ٌتوبكثٌت ثبم٢ ؿك آٔٛمٍ ٚ تٙبًت م

ٞب٢ ٔجت٣ٙ ثل  ثل تًٛؼٝ آٔٛمٍٚ  وٙـ ثب ك٤ٚىلؿ٢ اٌ٘ب٣٘ ٚ ػبٛف٣، ٤بؿ٥ٌل٢ كا ام عبِت ٓلفبً ك٣ًٕ ؽبكد ٣ٔا٢ اًت وٝ  وٛؿن ٔـكًٝ
ٞب٢ تـك٤ي فؼبَ، ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ كا ثٝ ِٔبكوت فؼبَ  ٥٘بمٞب٢ وٛؿوبٖ ٚ تأ٥ٔٗ ًلأت ر٣ٌٕ، كٚا٣٘ ٚ ػبٛف٣ آ٘بٖ تأو٥ـ ؿاكؿ. كٍٚ

ٔلتجٚ  ٜٔبِؼبت .وٙـ تجـ٤ُ ٣ٔٚ ٔؼٙبؿاك ثؾَ  ا٢ ِقت ٤بؿ٥ٌل٢ كا ثٝ تزلثٝ ٞب٢ آٔٛم٣ُ ٥٘ن ٢ فؼب٥ِتٚاكًبم ٢ثبمثبم٢ ٚ  ٚوٙـ،  تلغ٥ت ٣ٔ

 ًبم٘ـ تل ٣ٔ وٙٙـ ٚ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ كا رقاة ٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚ ُٙبؽت٣ وٛؿوبٖ وٕه ٣ٔ ٞب٢ آٔٛم٣ُ ثٝ ثٟجٛؿ ٟٔبكت ، ثبم٢ا٘ـ ٥٘ن ِ٘بٖ ؿاؿٜ
(Mansori, et al, 2024 .)تزلثٝ ٤بؿ٥ٌل٢ تأح٥ل  ٔغ٣ٜ٥ ٥٘ن ثب ٛلاع٣ ف٘بٞب٢ آٔٛم٣ُ ًبِٓ ٚ رقاة، ثل و٥ف٥ت تٙبًت م٤ٌت

ٞب  ٚ اعٌبى تؼّك آٖ وٙٙـ ٞب٢ ثبم ٚ ف٘ب٢ ًجن، وٛؿوبٖ كا ثٝ تؼبُٔ ث٥ِتل ثب ٔغ٥ٚ ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ غ٥لك٣ًٕ تلغ٥ت ٣ٔ ٌٔتم٥ٓ ؿاكؿ. ٔغ٥ٚ
. )Brodrick & Gilowska, 2022-Vella; Wilmsmeyer, 2020-Taylor & Butts( ؿٞٙـ ثٝ ٔـكًٝ كا افنا٤َ ٣ٔ

ٞب٢  ػٙٛاٖ ا٣٤ٍِٛ وبكآٔـ ثلا٢ ٛلاع٣ ٔغ٥ٚ تٛا٘ـ ثٝ ؿٞـ وٝ ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن، ثب تلو٥ت ا٤ٗ ًٝ ػٙٔل، ٣ٔ ٞب ِ٘بٖ ٣ٔ ا٤ٗ ٤بفتٝ

 .٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ٚ ٔؤحل ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٥ٌلؿ
ٞب٢  ٘تب٤ذ آٖ ٌٕٞٛ ثب ٤بفت٢ٝ ُـ وٝ ٌقاك ٘بُْٙبًب٣٤ ٚ « فل٣ٍٙٞ ٚ ٞٙل٢ ٞب٢ ػ٣ّٕ، اؿث٣، ربفثٝ»تغت ػٙٛاٖ  ٟ٘ب٣٤ ًْٛ  ٔمِٛٝ

Bagheri Kerachi et al (2022) ٚ Sau et al (2020)  .ًبم٢ تزلثٝ ٤بؿ٥ٌل٢ ٚ تم٤ٛت ٤ٛٞت فلؿ٢  ا٤ٗ ٔمِٛٝ ثب غ٣ٙاًت
ٚ  ٢ٞٙل ٢ٞب رِٙٛاكٜ ؿٞـ. وٙـ وٝ ٤بؿ٥ٌل٢ كا فلاتل ام ٔغتٛا٢ ؿك٣ً ٌٌتلٍ ٣ٔ ٚ ٔؼٙبؿاك ا٤زبؿ ٣ٔٚ رٕؼ٣ ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ ف٘ب٣٤ پ٤ٛب 

٘لْ ٚ  ٢ٞب ٟٔبكت ت٤ٞب ؿك تمٛ ثل٘بٔٝ ٤ٗ. اآٚك٘ـ ٣فلاٞٓ ٔ ت٥ٚ اعٌبى ٔٛفم ت٥ثلٚم ؽلال ٢ثلا ٣٤ُؼل، ف٘ب ب٤ ٣ٔب٘ٙـ ٌٔبثمبت ٘مبُ ،٣اؿث
ٌلفتٝ ؿك  ٓٛكت ٢ٞب پوَٚٞٞب  ا٤ٗ ٤بفتٝ ِٔبثٝ ثب. ؿٞٙـ ٣ٔ ٤َكا افنا ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚٔغ ت٥ؿاك٘ـ ٚ رقاث ٣آٔٛماٖ ٘مَ ٟٕٔ ؿاَ٘ ٣اكتجبٛ

(. Saunders, 2021) ُٛؿ ٣ٔ ٣ٚ ػبٛف ٣ُٙبؽت ٢ٞب ٞٙل ٚ آٔٛمٍ، ٔٛرت ثٟجٛؿ ٟٔبكت ت٥وٝ تلو ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ب٥تب٤ِٔـاكى ا
 ػٙٛاٖ ثٝ. وٙـ ٞب ا٤زبؿ ٣ٔ آٔٛماٖ ٚ ٤ٛٞت فل٣ٍٙٞ آٖ تل٢ ٥ٔبٖ ؿاَ٘ ٥٘ن اكتجبٙ ػ٥ٕك ،٣ٚ ٔقٞج ٣ّٔ ،٣ٔغّ ،٣ثٛٔ ٢ام ٕ٘بؿٞب اًتفبؿٜ

 ٢ثلا ٢ِتل٥ث ن٥ٜ٘في ٚ اٍ٘ اػتٕبؿثٝ ٣آٔٛماٖ ثٛٔ ٔٛرت ُـٜ اًت وٝ ؿاَ٘ ب٥ؿك ٔـاكى اًتلاِ ٣ثٛٔ ٢ٞب ٔخبَ، آٔٛمٍ ثل اًبى فلًٞٙ
ٞب٢ ػ٣ّٕ، فل٣ٍٙٞ، ٞٙل٢ ٚ اؿث٣ ؿك  ؿٞـ وٝ تّف٥ك ربفثٝ ٞب ِ٘بٖ ٣ٔ ا٤ٗ ٤بفتٝ(. Fogarty et al, 2018) ؿاُتٝ ثبُٙـ ٢ل٥بؿ٤ٌ

ٞب٢ فل٣ٍٙٞ ٚ  ؿٞـ، ثّىٝ ثٝ پلٚكٍ ٤بؿ٥ٌل٘ـٌب٣٘ ؽلاق، ٌٔئَٛ ٚ ٔتؼٟـ ثٝ اكمٍ تٟٙب رقاث٥ت آٖ كا افنا٤َ ٣ٔ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢، ٘ٝ

 .وٙـ ارتٕبػ٣ وٕه ٣ٔ
ٌٕٞٛ وٝ  ُٛ٘ـ ٣رقاة ٜٔلط ٔ ٢ل٥بؿٌٔغ٥ٚ ٤ ٢ثلا ٣اًبً ٢بمٞب٥َ٘ ٥ػٙٛاٖ پ ثٝ ن٥٘« ٞب لًبؽت٤م»ٜٔبثك ثب ٔمِٛٝ ٔؼلف٣ ُـٜ صٟبكْ، 

ٜٔبثك ا٤ٗ اًت.  Al-Mahasneh, (2018) ٚAbusafieh et al (2022) ٞب٢  ٘ظل ٌلفتٝ ُـٜ ؿك پوَٚٞ ٞب٢ ؿك ثب ٔؤِفٝ
 وٙـ ٣كا فلاٞٓ ٔ ٥ٜ٣ٔغ نات،٥ٚ تزٟ ٢اًت وٝ ام ٘ظل ٔؼٕبك ٣٤ٞب ف٘ب ٣ٛلاع ٢ثٝ ٔؼٙب ،آٔٛم٣ُ ُجٝٚ  ٣آٔٛمُ ٢تٙبًت ف٘بٞبٞب  ٤بفتٝ

٥٘بمٞب٢ ف٥ن٤ى٣ ٚ  ثٝ . ف٘بٞب٢ ٔتٙبًت، ثبتٛرٝٚ ًجت ت٥ٌُٟ ٤بؿ٥ٌل٢ ُٛ٘ـ ٚ تٕلون ؿاُتٝ ثبُٙـ ٣آٔٛماٖ ؿك آٖ اعٌبى كاعت وٝ ؿاَ٘
ٞب٢ فّٙبٚكا٘ٝ  وٙـ. ام ٢ًٛ ؿ٤ٍل، م٤لًبؽت وٙٙـ وٝ تؼبُٔ ٚ ِٔبكوت كا ت٥ٌُٟ ٣ٔ پق٤ل ا٤زبؿ ٣ٔ كٚا٣٘ ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ، ٔغ٣ٜ٥ أٗ ٚ ا٘ؼٜبف

. ثلا٢ ٔخبَ ٞٙـؿ ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ تؼب٣ّٔ كا افنا٤َ ٣ٔ ثب فلاٞٓ آٚكؿٖ اثناكٞب٢ ؿ٤ز٥تبَ ٚ ٘ٛآٚكا٘ٝ، أىبٖ ؿًتل٣ً ثٝ ٔٙبثغ ٔتٙٛع ٚ كٍٚ
 ,Chen et al) وٙـ ٥٘ٔ٣ن  تل ٣تل ثّىٝ تؼبّٔ رقاة تٟٙب ٘ٝكا  ٢ل٥بؿ٤ٌؿكى،  ٢ٞب افنٚؿٜ ؿك ولاى ت٥ٚالؼ ب٤ُٕٞٛٙـ  ٢ٞب اًتفبؿٜ ام تؾتٝ

2017 .) 
ام رّٕٝ ٥٘بمٞب٢ ث٥ٙبؿ٢ ثلا٢ ٞل ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢  «ا٥ٙٔت ٚ آكأَ»ٞب٢ پوَٚٞ عبٗل ؿك لبِت ٔمِٛٝ ٟ٘ب٣٤ پٙزٓ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ  ٤بفتٝ

 Victoryana et ak, (2024) ،Hajaroh, (2021)  ،Bagheri ٢ٞب پوٌَٕٚٞٞٛ ثب غ٥لٌٔتم٥ٓ  ٛٛك ثٝٚ  رقاة اًت

Kerachi et al, (2023)  ٗٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ٤ب ٔـكًٝ  ٔفْٟٛٚ ًب٤ل پوٍِٚٞلا٣٘ اًت وٝ ثٝ ٌٔبئُ ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟـاُت٣ ؿك تج٥٥
ٔٙبًت  ٣ى٤ن٥ف ٢ثب ف٘بٚ  ام ٞلٌٛ٘ٝ ؽٜل ٢ٚ ػبك ٤ٕٗٚرٛؿ ٔـاكى اتٛاٖ ٌفت  ٣ٔٞب  ا٘ـ. ؿك ت٥ٗٛظ ا٤ٗ ٤بفتٝ ؿًٚتـاك وٛؿن تٛرٝ ؿاُتٝ

ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢  آٔٛماٖ ثـٖٚ ؿغـغٝ ؿك فؼب٥ِت ُٛؿ ؿاَ٘ ثبػج ٣ٔٚ  آٔٛماٖ ثٝ ٕٞلاٜ ؿاكؿ ؿاَ٘ ٢ٚ آكأَ كا ثلا ت٥، عي أٙٚ رقاة
ثٟـاُت كٚا٣٘ ٚ رقاث٥ت ػبٛف٣، ثب تأ٥ٔٗ آكأَ كٚا٣٘ ٚ تم٤ٛت اكتجبٛبت ٔخجت، ثٝ وبَٞ اًتلى ٚ افنا٤َ  ثـ٣ٟ٤ اًت ِٔبكوت وٙٙـ.

٣ٜ٥ ثب ت٥ٕ٘ٗ ًلأت ف٥ن٤ى٣ ٚ پبو٥ن٣ٌ ٔغ٥ٚ، ُلا٤ٚ ث٥ٟٙٝ ثلا٢ وٙٙـ. ٕٞض٥ٙٗ، ثٟـاُت ر٣ٌٕ ٚ ٔغ ؿك٥ٌل٢ تغ٣ّ٥ٔ وٕه ٣ٔ
 (.Ismail et al, 2024) وٙـ ٤بؿ٥ٌل٢ پب٤ـاك ا٤زبؿ ٣ٔ

ثل ا٤زبؿ ف٘ب٣٤ اًت ٚ  Thomas et al, (2018)ٞب٢  ٌٕٞٛ ثب ٤بفتٝٞب٢ ٟ٘ب٣٤،  ػٙٛاٖ ٤ى٣ ؿ٤ٍل ام ٔمِٛٝ ثٝ« آٔٛمٍ فلا٥ٌل»
ٞب ٚ ٔغتٛا٢ آٔٛم٣ُ  ٞب٢ فلؿ٢، كٍٚ ثٝ تفبٚت ًبم٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ثبتٛرٝ تأو٥ـ ؿاكؿ. ُؾ٣ٔ ػبؿلا٘ٝ ٚ ٔتٙبًت ثب ٥٘بمٞب٢ ٔتٙٛع ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ
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ثب  ٣ؿك رٛأؼٚ  وٜ،٤ٚ ٢بمٞب٥٘ ٢آٔٛماٖ ؿاكا ؿاَ٘ ٢ؽٔٛٓبً ثلا ىلؿ،٤كٚ ٤ٗا .وٙـ ٞب٢ ٤بؿ٥ٌل٢ ٞل فلؿ ٕٞبًٞٙ ٣ٔ كا ثب ٥٘بمٞب ٚ ًجه
تٛا٘ـ ؿك افنا٤َ كٗب٤ت ٚ ا٥ٍ٘نٍ ٤بؿ٥ٌل٢ آ٘بٖ ٘مَ ٔؤحل٢ ا٤فب وٙـ.  ٚ ٣ٔ ؿاكؿ ٢ِتل٥ث ت٥رقاثٔب٘ٙـ ا٤لاٖ  ٣ٚ ارتٕبػ ٣تٙٛع فلٍٞٙ

. ؿك وٙـ ٞب٢ ثلاثل ثلا٢ ٕٞٝ، اعٌبى تؼّك ٚ ا٘ٔبف كا تم٤ٛت ٣ٔ ، ثب فلاٞٓ آٚكؿٖ ف٘ب٣٤ ٔٙٔفب٘ٝ ٚ فلٓت٥٘ن ػـاِت ٚ ػـْ تجؼ٥ٖ
آٔٛماٖ ؿاك٘ـ، ثّىٝ عي تؼّك ثٝ  تٟٙب ٘تب٤ذ تغ٣ّ٥ٔ ثٟتل٢ ثلا٢ ؿاَ٘ ا٘ـ وٝ ٔـاكى ثب ك٤ٚىلؿ فلا٥ٌل، ٘ٝ ٞب ِ٘بٖ ؿاؿٜ پو٥َٕٞٚٗ كاًتب ٞ

 (. Lindner & Schwab, 2020) وٙٙـ ٔـكًٝ كا تم٤ٛت ٣ٔ
آٔٛماٖ، ٚاِـ٤ٗ ٚ  ٘مَ و٥ّـ٢ ؿك تم٤ٛت تؼبٔلات ٚ اػتٕبؿ ٥ٔبٖ ؿاَ٘ «آٔٛم٣ُاكتجبٛبت »، ٢ ا٤ٗ پوَٚٞٞب بفتٝثل ٔجٙب٢ ٤ ؿك ٟ٘ب٤ت
 ,Pianta & Hamre, 2009; Hamre & Piantaٞب٢ ) ثب ٤بفتٝوٝ ٞٓ كاًتب  ا٤زبؿ ٤ه ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ؿاكؿٚ ٔؼّٕبٖ 

 وٝ ٣وٙـ، ؿكعبِ ت ثب ا٤زبؿ اكتجبٙ كُٚٗ ٚ ثـٖٚ اثٟبْ، م٥ٔٙٝ كا ثلا٢ ؿكن ثٟتل ا٘تظبكات ٚ اٞـاف آٔٛم٣ُ فلاٞٓ ٣ُٔفبف٥ اًت.( 2005
 ـ٤ٔؤٞب ٞٓ پوًَٚٞبمؿ.  رب٘جٝ ام ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ كا ٕٔىٗ ٣ٔ تؼبٔلات ؽب٘ٝ ٚ ٔـكًٝ، ثب تم٤ٛت ٕٞىبك٢ ث٥ٗ ؽب٘ٛاؿٜ ٚ ٔـكًٝ، عٕب٤ت ٕٞٝ

 اًت ٢ل٥بؿ٤ٌ ٥ٚٔغ ت٥ثل رقاث ٣ؿك ٔـاكى ٔٛفك رٟب٘« ٔؼّٕبٖ -ٗ ٤ٚاِـ» ٢ ٔتٕلون ثل تؼبُٔٞب ثل٘بٔٝارلا٢  ٥ل ٔخجتتأح

(Gonzalez et al, 2020) . ٕٞض٥ٙٗ، پ٥ًٛت٣ٍ ٚ ٥ٕ٥ٕٓت ثب ا٤زبؿ ف٘ب٣٤ ٌلْ ٚ عٕب٤تٍل، ثٝ افنا٤َ ؿك٥ٌل٢ ٚ كٗب٤ت
ؿٞـ، ثّىٝ ثٝ  تٟٙب رقاث٥ت ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ كا افنا٤َ ٣ٔ ؿٞـ وٝ اكتجبٛبت آٔٛم٣ُ ٔؤحل، ٘ٝ ٞب ِ٘بٖ ٣ٔ تُٝٛؿ. ا٤ٗ ٤بف ٤بؿ٥ٌل٘ـٌبٖ ٔٙزل ٣ٔ

 .وٙـ ٣ٔ ا٢ ٕٞبًٞٙ ٚ پ٤ٛب ثلا٢ پ٥ِجلؿ اٞـاف آٔٛم٣ُ وٕه ا٤زبؿ ُجىٝ

اػٓ ٚ عٛمٜ  ٛٛك ثٝٞب٢ عٛمٜ ػّْٛ اٌ٘ب٣٘  ؿك ٔزٕٛع ٘تب٤ذ ا٤ٗ پوَٚٞ ِ٘بٖ ؿاؿ ًبمٜ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ٕٞب٘ٙـ ث٥ٌبك٢ ؿ٤ٍل ام ًبمٜ
ٞب٢ ٔؾتّف ػ٣ّٕ، ُٙبؽت٣، ػبٛف٣، ف٥ن٤ى٣، ارتٕبػ٣ ٚ  ٛٛك اؽْ، ٔف٣ٟٔٛ صٙـثؼـ٢ ٚ پ٥ض٥ـٜ اًت وٝ ام رٙجٝ ٚتلث٥ت ثٝ تؼ٥ّٓ

ٔفْٟٛ ٔغ٥ٚ تٛاٖ ؿك كاًتب٢ ٥ٕٞٗ پ٥ض٥ـ٣ٌ ٚ صٙـثؼـ٢ ثٛؿٖ  فل٣ٍٙٞ لبثُ ثلك٣ً اًت. ثٙبثلا٤ٗ تٙٛع اثؼبؿ ُٙبًب٣٤ ُـٜ كا ٣ٔ
 ؿٞـ.  تل ام ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة كا ٣ٔ ٞب ٤ٛ٘ـ ؿًت٥بث٣ ثٝ ا٣٤ٍِٛ ربٔغ عبَ تٙٛع ا٤ٗ اثؼبؿ ٚ ٔؤِفٝ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ؿاٌ٘ت. ؿكػ٥ٗ

ٞب٢ آت٣ ثٝ ثلك٣ً ٔٛٗٛػبت٣  ُٛؿ ؿك پوَٚٞ ٢ پوَٚٞ ٚ ؿك كاًتب٢ ٌٌتلٍ ا٤ٗ عٛمٜ ؿك ؿاؽُ ا٤لاٖ پ٥ِٟٙبؿ ٣ٔٞب بفت٤ٝ ثٝ ثبتٛرٝ
تغ٥ُّ ، ا٢ ث٥ٗ ٔـاكى پ٥ِلٚ ٚ ًٙت٣ ام ِغبٝ تغمك اثؼبؿ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ٜٔبِؼٝ ٔمب٤ٌٝٞب٢ ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ،  ٕٞضٖٛ تج٥٥ٗ ٤ٚو٣ٌ

ل٢ ٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌ ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ ؿك تم٤ٛت ٔؤِفٝ ثلك٣ً ٘مَ فٙبٚك٢ا٤لاٖ،  ٞب٢ ارلا٣٤ ا٢ٍِٛ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ؿك ٔـاكى صبَِ
ؿك ٛلاع٣ ٔـاكى ا٤لاٖ تغ٥ُّ ٥٘بمٞب٢ فل٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبػ٣ ؽبّ ربٔؼٝ ، ٤ٚوٜ ؿك عٛمٜ آٔٛمٍ فلا٥ٌل ٚ اكتجبٛبت آٔٛم٣ُ ثٝ رقاة

 ٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢ رقاة ؿك ٔـاكى ٔؾتّف تًٛؼٝ اثناكٞب٢ ًٙزَ ثلا٢ اكم٤بث٣ ٚ پب٤َ اثؼبؿ ٚ ٔؤِفٝ ٚ ؿك ٟ٘ب٤ت ؿًٚتـاك وٛؿن
 پلؿاؽتٝ ُٛؿ. 

ٞب٢ مٔب٣٘، ؿُٛاك٢ ؿك ؿًتل٣ً ثٝ ثلؽ٣ ٔمبلات ٔؼتجل ؽبكر٣ ٚ ٔٛاكؿ٢  فول ا٤ٗ ٘ىتٝ ٟٔٓ اًت وٝ ثٝ ؿ٥ُِ ٔغـٚؿ٤تؿك ٟ٘ب٤ت 
ثلؿاك٢ ام ٘تب٤ذ، ثٝ ٔغـٚؿ٤ت ٤بؿ  ُٛؿ ؿك ثٟلٜ ، أىبٖ ٌن٤َٙ ٕ٘ٛ٘ٝ ث٥ِتل وٝ ٚالؼبً ٔلتجٚ ثبُـ ٥ٌٔل ٘جٛؿ. ثٙبثلا٤ٗ ت٥ٓٛٝ ٥ُ٣ٔلجٗ ٤اما

 ُـٜ پوَٚٞ تٛرٝ ُٛؿ. 

 یطنهبدهبی کبرثزدی پژوهصپ

تـ٤ٚٗ ثل٘بٔٝ كاٞجلؿ٢ ٞب٢ ؽٛؿ ٕٗٗ  ُٛؿ، ؿك ٥ًبًت ٚتلث٥ت ت٥ٓٛٝ ٣ٔ ٞب٢ پوَٚٞ ثٝ ٔـ٤لاٖ ًٜٛط ٔؾتّف ٘ظبْ تؼ٥ّٓ ٤بفتٝ ثٝ ثبتٛرٝ
رقاة ؿك اًتملاك ٤ب اكتمب٢ ِ٘بٍ٘لٞب٢ ٔغ٥ٚ ٤بؿ٥ٌل٢  ،«ٔـكًٝ ؿًٚتـاك وٛؿن»ٚ « ٔـكًٝ م٘ـ٣ٌ»ُـٜ  اثؼبؿ ُٙبًب٣٤ ثب ؿك ٘ظل٥ٌل٢

ٌقاك  ػلاٜٚ ثل ا٤ٗ، ٟ٘بؿٞب٢ ٥ًبًتٞب٢ پلٚكٍ فىل٢ وٛؿوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ كا ٔـ٘ظل للاك ؿٞٙـ.  ٔـاكى ٚ ًب٤ل ٟ٘بؿٞب٢ ٔلتجٚ ٔب٘ٙـ وبٖ٘ٛ
كى ثلا٢ ًب٤ل ٔـا ا٣٤ٍِٛػٙٛاٖ  ٞب ثٝ ُـٜ ٛلاع٣ ولؿٜ ٚ ام آٖ ثب ٔغٛك٤ت اثؼبؿ ُٙبًب٣٤ ُبؽْٞب٣٤ ثلا٢ ا٤زبؿ ٔـاكى  تٛا٘ٙـ ثل٘بٔٝ ٣ٔ

ُٛؿ ام ٛل٤ك اًتملاك ٚ تٛرٝ ثٝ ِ٘بٍ٘لٞب٢ ٌناكٍ ُـٜ، ثٝ اكتمب٢ رقاث٥ت ٔـاكى ٚ  ؿك ٟ٘ب٤ت ثٝ ٔـ٤لاٖ ٔـاكى ت٥ٓٛٝ ٣ٔاًتفبؿٜ وٙٙـ. 
  ٞب٢ ؿكى اٞتٕبْ ٚكم٘ـ. ولاى

 ملاحظبت اخلاقی

. ٌلفتٙـ للاك آٖ ارلا٢ ٔلاعُ ٚ پوَٚٞ ٞـف رل٤بٖ ؿك وٙٙـٌبٖ تٕب٣ٔ آَٛ اؽلال٣ ؿك ا٤ٗ ٔمبِٝ ؿك ٘ظل ٌلفتٝ ُـٜ اًت. ُلوت

 ـ. ام ٔغلٔب٘ٝ ثٛؿٖ اٛلاػبت ؽٛؿ ا٥ٕٛٙبٖ ؿاُتٙ ٕٞض٥ٙٗ ٞب آٖ
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 حبمی مبلی

 عب٣ٔ ٔب٣ِ ٘ـاُتٝ اًت. ٌٛ٘ٝ ش٥ٞا٤ٗ ٔمبِٝ 

 تعبرض منبفع

 ٔمبِٝ عبٗل فبلـ ٞلٌٛ٘ٝ تؼبكٕ ٔٙبفغ ثٛؿٜ اًت. ،اظٟبك ٤ٌٛ٘ٙـٌبٖ ثل ثٙب
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