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The aim of this study was to investigate the role of high cognitive activity of the 

mind and academic burnout in predicting creativity of gifted school students in 

Tabriz. The present study method was descriptive and correlational. The statistical 

population included all male high school students in gifted schools in Tabriz (first 

and second year of high school) in the academic year 2021-2022, 80 people, who 

were selected as samples using the available sampling method. To collect data, the 

Abedi Creativity Questionnaire (1983), the Wisconsin Grant and Berg Test (1984), 

the Wechsler Intelligence Scale (1939) for children, and the Academic Burnout 

Questionnaire of Berso, Salnova, and Schafeli (2007) were used. 

To analyze the data, Pearson correlation coefficient and multiple regression were 

used under SPSS version 22 software. The results showed that there is a significant 

positive relationship between high cognitive activity of the mind (Wisconsin 

performance, vocabulary and digit span) and creativity in gifted school students 

(P=0.001). Also, there is a significant negative relationship between academic 

fatigue, academic disinterest, academic inefficiency and academic burnout with 

creativity in gifted school students (P=0.001). The results of multiple regression 

analysis also showed that the variables of high cognitive activity of the mind and 

academic burnout have 62% ability to predict creativity in gifted school students. 

According to the results obtained, it can be stated that high cognitive activity of the 

mind and academic burnout have the ability to predict creativity in gifted school 

students and to increase creativity in gifted students, special attention should be paid 

to high cognitive activity of the mind and academic burnout. 
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  کلیدی:گان واژ
 ، تیقخلا

  ،فعالیت عالی شناختی ذهن

  ،تحصیلی خستگی

 .زهوشتی

ذهن و فرسودگی تحصیلی در پیش بینی خلاقیت  شناختیبررسی نقش فعالیت عالی هدف این پژوهش 

جامعه . بود یاز نوع همبستگ یفیحاضر توص بود. روش پژوهش شهر تبریز زهوشانتی مدارس آموزان دانش

  (اول و دوم متوسطه)دوره  شهر تبریز زهوشانیمدارس ت دوره متوسطه سرپ آموزاندانش هیشامل کل یآمار

 روش نمونه گیری در دسترس به عنوان نمونهکه به دند بو 1044 -1041 یلیدر سال تحصنفر   24به تعداد 

 (، آزمون ویسکانسین گرانت1363خلاقیت عابدی ) ند. برای جمع آوری اطلاعات از پرسشنامهشد بانتخا

تحصیلی برسو، سالنوا و  فرسودگی کودکان و پرسشنامه ( برای1434وکسلر ) هوشی (، مقیاس1420برگ ) و

چندگانه  ونیو رگرس رسونیپ یهمبستگ بیاز ضرو تحلیل داده ها  هیتجز یبرا( استفاده شد. 2442شافلی )

ر )عملکرد د  بین فعالیت عالی شناختی ذهننتایج نشان داد استفاده شد.  22نسخه  SPSSتحت نرم افزار 

ویسکانسین، واژگان و فراخنای ارقام( با خلاقیت در دانش آموزان مدارس تیزهوشان رابطه مثبت معنی داری 

ی و تحصیل تحصیلی، ناکارآمدی علاقگیبیتحصیلی ،  بین خستگی(. همچنین =P 441/4وجود دارد )

 441/4) نفی معنی داری وجود داردرابطه مدر دانش آموزان مدارس تیزهوشان با خلاقیت فرسودگی تحصیلی 

P=.)  گی فرسودو  فعالیت عالی شناختی ذهنرگرسیون چندگانه نیز نشان داد متغیرهای نتایج تحلیل

ه با توجه به نتایج ب را دارد. زهوشانتی مدارس آموزاندانش تیخلاقدرصد توانایی پیش بینی  62تحصیلی

در  تیخلاق ینیبشیپتوانایی  تحصیلی فرسودگیو  تی ذهنفعالیت عالی شناختوان بیان نمود دست آمده می

و برای افزایش خلاقیت در دانش آموزان تیزهوش باید به فعالیت ن را دارند زهوشاتی مدارس آموزان دانش

 توجه ویژه ای نمود.  تحصیلی فرسودگیذهن و  شناختیعالی 

بینی خلاقیت نقش فعالیت عالی شناختی ذهن و فرسودگی تحصیلی در پیش(. 1040) مسعود، خنجرخانی؛ و احمد، اسمعلی ؛علی، افشاری: استناد

 .1-23(، 12) 22، یتیترب یمطالعات روانشناس. آموزان مدارس تیزهوشاندانش
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 مقدمه

 نندما هاییحیطه در العاده فوق هایتوانایی با آموزانشدان از وسیعی طیف برای تیزهوشی مفهوم

ترمن  دید از. رودمی کار به هنری امور و رهبری توانایی نظری، هایمهارت خلاقیت، هوش،

 یحوزه در بالا استعداد و توانایی را آن استانلی و است، بالا عمومی هوش عنوان به تیزهوشی

 کند،می تعریف چنین را تیزهوشی مارلند (.2411، 1)سایگیلیکند می تعریف خاصی تحصیلی

 هستند یا برجسته هایتوانایی دارای روانسنجی و روانشناسی متخصصان تشخیص به که کودکانی

 از یکی حداقل در العاده فوق توانایی افراد این. باشندمی عالی سطحی در امور انجام به قادر و

 اییتوان و هنری استعداد و ذوق رهبری، خلاقیت، ویژه، درسی استعداد کلی، هوش توانایی هایحوزه

 می رسند و افراد اعیاجتم بلوغ زودتر به بهتیز هوشان  (.1324)قدرتی، حرکتی دارند –روانی

 و خامسان ،پاکدامن)رسندنمی اجتماعی بلوغ به مشخص سن یک در عادی و گامآهسته تیزهوش،

ملیحه )دارد  بیشتری اجتماعی نقش  متغیرهای بینی پیش در سن به نسبت . و هوش(1344، براتی

  .(1322،پیروز شعله امیری محمدباقر کجباف

 هب چیزی به دستیابی توانایی معنای به خلاقیت باشد.می 2یکی از ابعاد مهم تیزهوشی خلاقیت     

 (.2441، 3ینی)باتاستاست  عاطفی و عناصر انگیزشی برگیرنده در که است ذهنی بدیع، فرآیندی شکل

برای حل  و ابتکاری یقابل دسترس، اکتشاف ح،یمناسب، صح د،یمف د،یجد یپاسخ تیخلاقهمچنین 

 نظریه جامعترین گیلفورد (.2441، 0)پندی و شارماباشد افراد، سازمان و ... می مسائل و مشکلات

 است کرتف اصلی هایاز جنبه یکی خلاقیت که است معتقد وی است ارائه داده را خلاقیت به مربوط

 حافظه در موجود شده کسب نمادهای و اطلاعات یا تغییر فرایند بازآرایی از عبارت تفکر وی نظر از

است  خلاقیت مساله همان حل برای ذهن های جهت دارفعالیت دیگر، عبارت به است مدت دراز

نش دا از بیشتر معناداری طور به تیزهوش آموزاندانش (. خلاقیت1321)شهرآرا، سیدان و فرهاد، 

پژوهش ها نشان  .(1340پور،  و کوچک مجرد، پور، بخشی )طاهر،است  متوسط هوش با آموزان

                                                 
1 . Saygili 
2 . creativity 

3 . Batastini 
4 . Pandey & Sharma 
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و  2العباسی؛ 2420، 1)جوشتوداده اند که بین هوش با خلاقیت رابطه مثبت و معنادار وجود دارد

اجرایی رابطه مثبت و معناداری وجود  . همچین بین هوش و خلاقیت با کارکردهای(2420همکاران؛ 

( نشان 2420ماخلیبایف )نتایج پژوهش  (.2410، 3جوشکا )ماتیسا، امانئول، مارکوس، ماتین و الدارد 

و همکاران  0امانئولدر تحقیقی  رابطه وجود دارد. آموزان با استعداددانشداد بین هوش و خلاقیت در 

حاکی از همبستگی بین نمره  آنها پرداختند. نتایج پژوهش تیرابطه هوش و خلاقرسی به بر (2413)

تواند احساس فشار بر روی وجود تیزهوشی و خلاقیت بالا می هوشهره بالاتر با تفکر خلاق بود.

آموزان تیز هوش داشته باشد. چرا که انتظار والدین، معلمان و ... از این دانش آموزان همواره دانش

آموزان عادی است که این امر می تواند موجب افزایش مشکلاتی مانند اضطراب، شتر از دانشبی

 و باعث پیدایش فرسودگی تحصیلی در آنان گردد.  (1321)فلاح، افسردگی شده 

 انیسممک و فرایندها ها، سازه تعاریف، در ههایی کتفاوت علیرغم تیزهوشی و خلاقیت هاینظریه     

 ،1)رنزولیورزند می تاکید تیزهوشان شناختی کارکردهای کننده تعیین نقش بر خود دارند، های

 6ذهن شناختی عالی ترین کارکردهای شناختی افراد مربوط به مطالعات فعالیت( و یکی از مهم2441

گردد. در واقع نوروسایکولوژی، مطالعه رابطه بین عملکرد مغز و رفتار است. نوروسایکولوژی می

این علم  دهد. می قرار توجه مورد را مغز های بدکاری رفتاری بیان که است کاربردی علم یک بالینی

مساله، حافظه، توجه و... می پردازد. هوران در تحقیقی با  انتزاع، حل به بررسی عواملی در حیطه

هدف بررسی رابطه بین خلاقیت با کارکردهای نوروسایکولوژیک نشان داد رابطه مثبت و معناداری 

همچنین خمسه در  ( .2414، 2)هورانبین کارکردهای نوروسایکولوژیک با خلاقیت وجود دارد 

 تیز خترد آموزان دانش از گروه دو در خلاقیت و معنایی حافظه بین ارتباط تحقیقی با هدف بررسی

 به را ریکمت انرژی تیزهوش افراد نوروسایکولوژیک در کارکردهای که دادند عادی نشان و هوش

                                                 
1 . Coştu 

2 . Alabbasi  
3 . Mathias, Emanuel, Markus, Martin & Aljoscha 

4. Emanuel 

5 . Renzulli 

6 . high order thinking skill 

7. Horan 
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 معنی تفاوت خلاقیت لحاظ از گروه دو. است تر سریع آنها در واکنش زمان و رساند می مصرف

در نتایج بررسی خود نشان داد بین  (2440) 1یانگ (.1322خمسه، ) اند نداده نشان یکدیگر با دار

کارآمدی پایین و کمالگرایی با فرسودگی تحصیلی دانش آموزان رابطه مثبت  خلاقیت و خود

 معناداری وجود دارد. 

ه اشتآموزان تیز هوش دتواند احساس فشار بر روی دانشوجود تیزهوشی و خلاقیت بالا می     

آموزان عادی باشد. چرا که انتظار والدین، معلمان و ... از این دانش آموزان همواره بیشتر از دانش

است که این امر می تواند موجب افزایش مشکلاتی مانند اضطراب، افسردگی شود )فلاح تفتی، 

 مداوم و طولانی روانی فشار معرض در فرد که هنگامی است معتقد (2411) 2هیس (. چنانچه1321

 از التیح شود. فرسودگیفرسودگی می دچار نباشد، خود تطبیق به قادر اگر گیرد،می قرار محیط

 و فشار نقش، گرانباری مانند استرس مزمن سندرم حاصل که است هیجانی و ذهنی خستگی

-نتوپین) است شده محوّل و تکالیف وظایف دادن انجام برای لازم منابع فقدان و مانیز محدودیت

 هب خستگی به عنوان احساس تحصیلی و فرسودگی (2441، 3جاپینن کالیمو وانانن، اجاروی، تانر،

 کالیفت به علاقه و بدون بدبینانه حس یک داشتن ،(خستگی) تحصیل الزامات و تقاضاها خاطر

 تعریف نپایی با کارآمدی آموزدانش یک عنوان به شایستگی عدم احساس و ،(علاقگی بی)فرد  درسی

 ،1هیجانی خستگی مؤلّفه سه شامل تحصیلی فرسودگی (.2442، 0همکاران آرو و- )سالمالاشود می

 مزمن خستگی ویژه به فشار احساس صورت به هیجانی خستگی. است 2کارآیی فقدان و 6بدبینی

 بدبینانه رشنگ صورت به شخصیت مسخ و بدبینی و درسی فعالیتهای اندازه در از بیش کار از ناشی

                                                 
1. Yang 

2 . Hayes 

3. Toppinen-Tanner, Ojaarvi, Vaananen, Kalimo & Jappinen 

4 . Salmela-Aro, Savolainen, & Holopainen 

5. exhaustion 

6. cynicism 

7. loss of efficacy 

https://jwsps.alzahra.ac.ir/article_1239.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0191886907001602
https://eprints.qut.edu.au/84620/8/Bronwyn_Hayes_Thesis.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16078523/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16078523/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19779808/
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 معنیبی و تحصیل به مربوط کارهای به نسبت علاقه فقدان مدرسه، به کارهای نسبت تفاوتیبی و

 پایین، شایستگی احساس مانند حالاتی به مدرسه به مربوط کارآیی فقدان و بالاخره ها آن پنداشتن

می  داده روزب مدرسه به طور کلی و تحصیلی تکالیف در موفقیت احساس و فقدان پایین پیشرفت

 زهوشانتی مدارسگرای فرسودگی تحصیلی در دانش اموزان کمال (.2442، 1هاکانین و ولاآه)شود 

آموزان همچنین نشان داد دانش (.2423، 2) خزاله و همکاراننسبت به سایر دانش آموزان بیشتر است 

در نتایج بررسی  (2440یانگ )ارآمدی پایین از فرسودگی تحصیلی بیشتری برخوردارند. دارای خودک

موزان آکارآمدی پایین و کمالگرایی با فرسودگی تحصیلی دانش خود نشان داد بین خلاقیت و خود

با  تیابعاد خلاق نیبنشان داد  (1324) خواهیآزاده مثبت معناداری وجود دارد. در تحقیقی رابط

، یدرون شزی، انگیالیس یرهاینشان داد که متغ جیداشت. نتا یدار یرابطه مثبت معن یلیعملکرد تحص

رد عملک ینیب شیبر روند مطالعه و غلبه بر عوامل مداخله گر قادر به پ نظارت زش،یفقدان انگ

 یفرسودگتفاوت معنادرای بین نشان داد  (2416بولند و حسینی )در تحقیقی  بوده است. یلیتحص

ی وجود درخشان و مدارس عاد یدر دانش آموزان استعدادها تیسلامت روان و خلاق ،تحصیلی

لامت و سنمرات پایین در فرسودگی تحصیلی  درخشان یاستعدادهادارد. به شرحی که دانش آموزان 

روان و نمرات بالاتری در خلاقیت کسب کردند.در نهایت با توجه به آنچه بیان شد پژوهش حاضر 

وان پیش ت کوششی در صدد پاسخگویی به این سوال اساسی بود که آیا فعالیت عالی شناختی ذهن 

 را دارند؟  تیزهوشان مدارس آموزان دانش بینی خلاقیت و فرسودگی تحصیلی در

 پژوهش روش

هش پژو نیدر ا یمورد بررس یرهای. متغبود یاز نوع همبستگ یفیروش پژوهش حاضر توص

لاک در نظر م ریبه عنوان متغ تیو خلاق نیب شیپ ریبه عنوان متغ فعالیت عالی شناختی ذهنشامل 

                                                 
1 . Ahola & Hakanen 

2 . Khazaleh 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17448543/
https://namibian-studies.com/index.php/JNS/article/view/994
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0191886907001602
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/cce6e9f196abf8b881c65c6c37c1f48a
https://www.academia.edu/97699067/Comparison_of_Academic_Burnout_Mental_Health_and_Creativity_among_Students_of_Exceptional_Talents_Schools_and_Ordinary_Schools
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اول و دوم )دوره  زهوشانیآموزان مدارس تدانش هیپژوهش شامل کل یجامعه آمار گرفته شدند.

دند. تعداد این دانش آموزان براساس گزارش بو 1044 -041 یلیر تبریز در سال تحص( شهمتوسطه

نفر بود. از جامعه مذکور با توجه به جدول کریجسی و  300معاونت اداره آموزش و پرورش تبریز 

 به منظور. ندانتخاب شد به عنوان نمونه گیری در دسترسبه صورت  دانش آموز 64 مورگان تعداد

 زیر استفاده شد:  پرسشنامهاز در این تحقیق  هاهدادگردآوری 

 1ابدیع خلاقیت سنجش آزمون به که خلاقیت سنجش پرسشنامهپرسشنامه خلاقیت عابدی: 

(CT )در عابدی وسیله به 1363 سال در و خلاقیت تورنس درباره نظریه اساس بر است مشهور 

 36 رمف نهایت در و گرفت قرار د نظرتجدی مورد بار چندین پرسشنامه این. است شده ساخته تهران

 ای گزینه سه سؤال 36 آزمون این. گردید تدوین عابدی وسیله به کالیفرنیا دانشگاه در آن سوالی

 ها گزینه .است شده تشکیل پذیری انعطاف و ابتکار بسط، سیالی، آزمون خرده چهار از که دارد

دو  نمره ن،پایی خلاقیت برای یک نمره که شندبا می بالا و متوسط پایین، خلاقیت میزان دهنده نشان

 سبک نمرات مجموع  .است شده گرفته نظر در بالا خلاقیت برای سه نمره و متوسط خلاقیت برای

 در آزمودنی نمرات مجموع و است بخش آن در آزمودنی نمایانگر نمره خرده آزمون، هر در شده

. دهد می نشان را او خلاقیت و کلی نمره ذیری(پ انعطاف و ابتکار آزمون ) سیالی، بسط، خرده چهار

 تا 21 سیالی، به 22 تا یک سؤالهای. بود خواهد 326 و 36 آزمودنی بین هر خلاقیت کل نمره دامنه

 چهار در ها نمره این.  است مربوط پذیری به انعطاف 36 تا 46 و ابتکار به 30 تا 13 بسط، به 11

 .است ریبیشت خلاقیت دارای بالاتری بگیرید نمره رسشنامهپ این در فرد چه هر شوند می جمع گروه

سال  در تهران راهنمایی مدارس آموزان دانش مجدد آزمون طریق از عابدی، خلاقیت آزمون پایایی

، 22/4، ابتکار 21/4 سیالی بخش پایایی ضریب برابر ترتیب این به آزمون بخش چهار در 1363

 انعطاف سیالی، آزمونهای (. خرده1322مد )عابدی، آ دست 24/4و بسط  20/4پذیری  انعطاف

                                                 
1. creativity test 
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به  61/4و  61/4، 66/4، 21/4ترتیب  به اسپانیایی آموز دانش 2236 روی بسط و ابتکار پذیری،

 انعطاف سیالی،های در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ بدست آمده برای خرده آزموندست آمد. 

 به دست آمد. 62/4و 63/4، 16/4، 23/4ترتیب  بسط به و ابتکار پذیری،

 و تدوین 1420سال  در برگ و گرانت کوشش به آزمون این(: WCST) 1آزمون ویسکانسین

 به (.1442، 2)فلاتر و استراکگردید  تهیه اجرایی و عملکردهای مجموعه تغییر انتزاعی، رفتار برای

 مثلث صورت به نماد چهار الی ها یک آن روی بر که شود می ارائه کارت 60 از ای آزمودنی دسته

 تکراری یا هم به شبیه دو کارتی هیچ و است بسته نقش آبی دایره و زرد سبز، صلیب قرمز، ستاره

 گر آزمون بندی کند، دسته رنگ اساس بر متوالی طور به را ده کارت بتواند آزمودنی نبودند. وقتی

 اصل و شود متوجه گفته آزماینده به توجه با را تغییر این آزمودنی باید و دهد می تغییر ار ملاک

 آزمودنی جایگزینی که یابد می ادامه آنجا تا کند. آزمون نیست( را پیدا )درست است یا درست جدید

رش را گزا مذکور بنای زیر اصل خودی به خود طور به یا دهد انجام مرتبه شش برای را کارت ده

، 3)لزاکباشد   شده گذاری جای طور اشتباه الی کارت به 34دهد. به طور معمول بعد از این که 

ا و افسرده اساسی ضریب پایایی این آزمون در پژوهش که بر روی بیماران اسکیزوفرنی (.1441

 و دوست نشاط )داودی،بدست آمد  23/4و آلفای کرونباخ آن برابر  21/4صورت گرفت برابر 

  (.1324شریفی، 

آزمون وکسلر یک آزمون هوش است ولی (: VWISC) 4کودکان برای وکسلر هوشی مقیاس

وکسلر ویرایش پنجم  آزمون (.1444، 1)مارنتای نورسایکولوژیک گسترده ای هم دارد کاربرد ه

                                                 
1. Wisconsin Card Sorting Test 

2. Flatter & Strik, 

3. Lezak, 

4.  Wechsler Intelligence Scale for Children 

5. Marnett 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9840371/
https://global.oup.com/academic/product/neuropsychological-assessment-9780195395525
https://global.oup.com/academic/product/neuropsychological-assessment-9780195395525
http://jams.arakmu.ac.ir/article-1-765-fa.html
http://jams.arakmu.ac.ir/article-1-765-fa.html
file:///C:/Users/usb/Downloads/61813810208.pdf
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 خرده دو که شده تشکیل آزمون خرده 12 از مقیاس کل .دارد اختصاص ساله 6-16 کودکان برای

 کار به دیگر آزمون خرده دو جای هب تواند می و است اختیاری( ها ماز و عددی حافظه) آن آزمون

: شوند می تقسیم گروه دو به کلامی غیر یا کلامی های ویژگی حسب بر ها آزمون خرده این. رود

عددی(  عمومی، ریاضیات، تشابهات، لغات و حافظه عمومی، ادراک کلامی شامل )اطلاعات گروه

 زقطعات، رم ها، الحاق کعبتصویری، م های داستان تصاویر، تنظیم و غیر کلامی شامل تکمیل

: سنی گروه 11 همه مورد در درونی همسانی (.  براساس1444ها( می باشد )مارنت،  نویسی و ماز

 اعتبار براساس. می باشد (44/4) غیرکلامی مقیاس و( 40/4) کلامی مقیاس ،(46/4) کلی مقیاس

 در آزمایی باز این( 44/4) میکلا غیر مقیاس و( 43/4)کلامی ، مقیاس(41/4) کلی مقیاس: بازآزمایی

 گیری اندازه معیار خطای. داد نشان بیشتری پایایی سال2 زمانی فاصله در. است بوده ماه یک فاصله

 خطا بیشترین. بود( 66/0) کلامی غیر مقیاس و( 64/3) کلامی مقیاس ،(14/3) کلی مقیاس برای

همچنین  (.1322)شریفی، است   بوده لغات گنجینه برای خطا کمترین و ارقام حافظه فراخنای برای

 پی فرد تحصیلی پیشرفت ،(22/4) بینه استنفورد چهارم نظر فرم تجدید با آزمون همبستگی

 (.1322ریفی، )ش( بررسی شده است 66/4) هوش گروهی های ( و آزمون21/4)بادی

ساخته شده  (2442)1برسو، سالنوا و شافلیتوسط  پرسشنامه: تحصیلی فرسودگی پرسشنامه

 علاقگیبی عبارت(، 1تحصیلی ) خستگی یعنی تحصیلی فرسودگی حیطه سه پرسشنامه است. این

 عبارت 11 مذکور پرسشنامه .سنجدمی را عبارت( 6تحصیلی) ناکارآمدی و عبارت(، 0)تحصیلی

 هاآزمودنی توسط موافق کاملاً تا مختلف کاملا ایدرجه 1 لیکرت بندی درجه روش با که دارد

تحصیلی،  یخستگ حیطه سه ترتیب برای به آن سازندگان را پرسشنامه پایایی .است شده بندیدرجه

 را پرسشنامه اعتبار. کرده اند محاسبه 21/4و  22/4، 24/4تحصیلی ناکارآمدی تحصیلی و علاقگیبی

 اخصش تطبیق، برازندگی شاخصهای که اند،نموده محاسبه تاییدی عامل تحلیل محققان با روش

                                                 
1 . Bresó, Salanova & Schaufeli 

file:///C:/Users/usb/Downloads/61813810208.pdf
file:///C:/Users/usb/Downloads/61813810208.pdf
https://www.wilmarschaufeli.nl/publications/Schaufeli/271.pdf


 

 

 

 

 

 
 .. ... در یلیتحص یذهن و فرسودگ یشناخت یعال تینقش فعال 

 
 

 

9 

است  شده گزارش مطلوب تقریب خطای مجذورات میانگین جذر افزایش و شاخص برازندگی

آلفای کرونباخ  (1324عزیزی ابرقوئی )همچنین در ایران در پژوهش  (.2442)برسو، سالنوا و شافلی، 

 علاقگیتحصیلی، بی خستگی حیطه سه ترتیب برای و به 21/4امه این پرسشنامه را برای کل پرسشن

در پژوهش حاضر آلفای گزارش کرده است.  66/4و  22/4، 22/4تحصیلی  ناکارآمدی تحصیلی و

 ارآمدیناک تحصیلی و علاقگیتحصیلی، بی خستگیهای کرونباخ بدست آمده برای خرده آزمون

 دست آمد.به   64/4و  24/4، 22/4ترتیب  تحصیلی به

 هایافته

(  نمونه های مورد مطالعه پسر وتعداد  62/01)/ نفر21تعداد در زمینه متغیرهای جمعیت شناختی 

درصد دانش آموزان مورد مطالعه متوسطه دوره اول  01( نیز دختر بودند. همچنین 33/12نفر) 31

ن نمونه های مورد مطالعه درصد متوسطه دوره دوم )دبیرستان( بودند  و میانگین س 11)راهنمایی( و 

شاخص های مرکزی شرکت کنندگان را درباره  1بود. در جدول  40/3با انحراف معیار  22/10برابر 

 متغیرهای خلاقیت و عملکردهای نورولوژیک نشان داده شده است.

 های توصیفی متغیرهای پژوهششاخص. 1جدول 

 انحراف معیار میانگین متغیر               

 خلاقیت  

 44/2 22/21 سیالی

 13/3 44/22 ابتکار

 22/2 11/14 انعطاف پذیری

 55/2 56/22 بسط

فعالیت عالی شناختی 

 ذهن 

 56/1 25/6 ویسکانسین

 12/6 11/44 واژگان

 22/3 46/16 فراخنای ارقام )حافظه عددی(

 تحصیلی فرسودگی
 262/1 64/13 تحصیلی علاقگیبی

 66/2 41/16 تحصیلی خستگی

https://www.wilmarschaufeli.nl/publications/Schaufeli/271.pdf
https://www.wilmarschaufeli.nl/publications/Schaufeli/271.pdf
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 22/2 11/15 تحصیلی ناکارآمدی

 12/2 66/14 تحصیلی فرسودگی

 56/22و بسط  11/14، انعطاف پذیری 44/22، ابتکار 22/12میانگین مولفه های سیالی 1طبق نتایج جدول 

است. میانگین مولفه های  46/16و فراخنای ارقام  11/44، واژگان 25/6است. همچنین میانگین ویسکانسین 

 66/14تحصیلی  و فرسودگی 11/15تحصیلی  ، ناکارآمدی41/16تحصیلی  ، خستگی64/13حصیلی ت علاقگیبی

از آزمون نرمال بودن کولموگروف اسمرینف فرض نرمال بودن توزیع آماری متغیرهای است. به منظور بررسی 

 استفاده شد. 

 ون نرمال بودن)کولموگروف اسمرینف( جهت بررسی نرمال بودن داده ها. آزم2جدول 

 سطح معنی داری K-Sآماره تعداد های متغیرهاآماره

 241/2 161/1 246 خلاقیت

 252/2 116/1 246 فرسودگی تحصیلی

 266/2 161/1 246 ویسکانسین

 266/2 152/1 246 واژگان

 266/2 15/1 246 فراخنای ارقام

درصد بیشتر باشد فرض نرمال  1به نتیجه آزمون هر متغیری که سطح معنی داری آن از با توجه 

درصد باشد فرض صفر یعنی ادعای نرمال بودن توزیع  1بودن آن پذیرفته می شود، ولی اگر کمتر از 

ه اسمیرنوف در جدول نشان داده شد-. نتایج آزمون نرمال بودن کولموگروفمتغیر پذیرفته نمی شود

در احتمال آماره در متغیرها نشان دهنده نرمال بودن متغیرها و  41/4داری بالای سطح معنیاست. 

 استفاده از آزمون پارامتریک برای آزمون فرض است. 

با استفاده از روش آماری ضریب همبستگی پیرسون، همبستگی بین متغیرهای پژوهش در    

 شده است.ذکر  2دانشجویان محاسبه شد که نتایج آن در جدول 

 

 

 

 . ضرایب همبستگی بین متغیرهای پژوهش با خلاقیت3جدول 
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ن
ی ذه

شناخت
ی 

ت عال
 فعالی

 خلاقیت آماره متغیر مستقل

 ويسكانسین
 **0/595 ضریب همبستگی

000/0 سطح معنی داری  
 00 تعداد نمونه

 واژگان
 **0/056 ضریب همبستگی
000/0 سطح معنی داری  

 00 تعداد نمونه

راخناي ارقامف  
 *0/011 ضریب همبستگی
000/0 سطح معنی داری  

 00 تعداد نمونه

ی
صیل

ح
ی ت

سودگ
 فر

تحصیلی خستگی  
 **0/144- ضریب همبستگی
000/0 سطح معنی داری  

 00 تعداد نمونه

تحصیلی علاقگیبی  
 **0/461- ضریب همبستگی
000/0 سطح معنی داری  

 00 تعداد نمونه

تحصیلی مديناکارآ  
 **0/440- ضریب همبستگی
000/0 سطح معنی داری  

 00 تعداد نمونه

 فرسودگی تحصیلی
 **0/500- ضریب همبستگی
000/0 سطح معنی داری  

 **0/144- تعداد نمونه

** P <0/01 * P <0/05 

فراخنای  ( و=612/4r(، واژگان )=141/4rنشان می دهد بین ویسکانسین ) 3همانطور که جدول 

( با خلاقیت در دانش آموزان مدارس تیزهوشان رابطه مثبت و معنادار وجود دارد =100/4rارقام )

(441/4 p<همچنین بین خستگی .) ( 002/4تحصیلی-r=بی ،)علاقگی (320/4تحصیلی-r= ،)

( با خلاقیت در دانش آموزان =r-141/4( و  فرسودگی تحصیلی )=r-321/4تحصیلی) ناکارآمدی

 (.>p 441/4رس تیزهوشان رابطه منفی و معنادار وجود دارد )مدا

ان متغیر پیش به عنو و فرسودگی تحصیلیفعالیت عالی شناختی ذهن برای تعیین نقش متغیرهای     

به عنوان متغیر ملاک در معادله رگرسیون چندگانه  زهوشانتی مدارس آموزاندانش تیخلاقبین و 

 تحلیل شدند.

 

 

 حلیل رگرسیون چندگانه از نوع گام به گام. نتایج ت4جدول 
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 ss df ms F P مدل

 221/2 666/23 252/1225 4 241/4126 رگرسیون

   663/62 66 662/2642 باقیمانده

    64 522/6516 کل

ضرایب  ضرایب غیر استاندارد R R2 متغیرهای پیش بین

 T P استاندارد

B SE BETA 

 216/2 662/1  645/1 324/16 - - مقدار ثابت

 221/2 -645/6 -512/2 114/2 -116/1 36/2 51/2 یلیتحص یفرسودگ

 221/2 253/4 411/2 162/2 521/2 61/2 61/2 ویسکانسین

 221/2 451/3 436/2 161/2 525/2 52/2 61/2 واژگان

 644/2 265/2 221/2 142/2 235/2 52/2 61/2 فراخنای ارقام

 F= 212/23مشاهده شده معنادار است ) Fمی شود میزان مشاهده  0همانطور که در جدول 

441/4 p< درصد توانایی پیش  62فعالیت عالی شناختی ذهن و  یلیتحص یفرسودگ( و متغیر های

ی لیصتح یفرسودگرا دارند. با توجه به مقادیر بتا  زهوشانتی مدارس آموزاندانش تیخلاقبینی 

(61/4-/4 =β( ویسکانسین ،)02/4 =βو وا  )( 03/4ژگان =βمی  ) تیخلاقتوانند تغییرات مربوط به 

راخنای فبینی کند. اما  مقدار بتای متغیر را به صورت معنی داری پیش زهوشانتی مدارس آموزاندانش

 ( معنادار نبود. β= 422/4) ارقام

 گیریبحث و نتیجه

ینی در پیش بذهن و فرسودگی تحصیلی  شناختیبررسی نقش فعالیت عالی هدف این پژوهش 

. نتایج پژوهش حاضر حاکی از آن است که بود شهر تبریز زهوشانتی مدارس آموزان دانشخلاقیت 

آموزان مدارس تیزهوشان رابطه مثبت معنی داری بین فعالیت عالی شناختی ذهن با خلاقیت در دانش

ی محرم خان(، 2413امانئول و همکاران )های وجود دارد. این یافته با نتایج حاصله با پژوهش

در تبیین این یافته  همخوانی دارد.(، 2410(، ماتیسا، امانئول، مارکوس، ماتین و الجوشکا )1342)



 

 

 

 

 

 
 .. ... در یلیتحص یذهن و فرسودگ یشناخت یعال تینقش فعال 

 
 

 

13 

شود که فراتر از های شناختی گفته میای از مهارتبه مجموعه ،های عالی ذهنفعالیتتوان گفت می

زیابی، حل مسئله، خلاقیت، ها شامل تحلیل، اری حقایق و اطلاعات است. این مهارتیادگیری ساده

فعالیت عالی شناختی به عنوان یک عامل کلیدی در خلاقیت شناخته  .گیری و استدلال هستندتصمیم

یندهای های شناختی و فرآدهند که خلاقیت به شدت تحت تأثیر تواناییشود. تحقیقات نشان میمی

هوش که به عنوان یک منبع خلاقیت و  (. به عنوان مثال،3242, 1پاز باروچ و مائورذهنی قرار دارد )

یز، برانگهای آموزشی چالشهای شناختی بالا، به ویژه در محیطفعالیتو  شودنوآوری شناخته می

همچنین . (2412، 2)ریچاردسون و پانیا آموزان کمک کنندتوانند به تقویت خلاقیت دانشمی

آموزان منجر ملکرد اجتماعی و تحصیلی دانشتوانند به بهبود عبرنامه و مشارکتی میهای فوقفعالیت

هرچند تیزهوشان به طور . (2420، 3)یو ها شوندساز خلاقیت بیشتر در آنشوند و در نتیجه، زمینه

 .ذاتی پتانسیل خلاقیت بالایی دارند، اما عوامل دیگری نیز در بروز و پرورش این توانایی نقش دارند

های آموزانی که مهارتدانشمی باشد.  های شناختی عالینقش مثبت فعالیتاز جمله این موارد 

های های نو و بدیع به مسائل نگاه کنند و راه حلتری دارند، قادرند به شیوهتفکر انتقادی قوی

 هایتوانایی حل مسائل پیچیده و پیچیده کردن مسائل ساده، از جمله شاخص .خلاقانه ارائه دهند

آموزانی دانش .کندهای شناختی عالی در این زمینه نقش کلیدی ایفا میفعالیت و تمهم خلاقیت اس

های ه ایدهکنند و در نتیجگیرند، ارتباطات بین مفاهیم مختلف را بهتر درک میکه به طور عمیق یاد می

 فعالیت عالی شناختی ذهن مغزی با وجود خلاقیت از طریق کارکردهای   .کنندجدیدتری تولید می

نجش این آزمون برای سدر این پژوهش از آزمون ویسکانسین بهره گرفته شد. باشد. قابل تبیین می

استدلال انتزاعی و توانایی سازگار کردن راهبردهای شناختی فرد با چالشهای محیطی طراحی شده 

                                                 
1 . Paz-Baruch & Maor 

2 . Richardson & Mishra 

3 . Yu 
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ترین یشآموزان تیز هوش به واسطه امکانات و شرایطی که در اختیار دارند، بهترین و باست.  دانش

بهره را از محیط پیرامون برده و در چالشهای شناختی و محیطی خود عملکرد بهتری ارائه می دهند. 

درصد توانایی تبیین واریانس مربوط به  01خود گزارش نمود خلاقیت تا  یبررس( در 2442مانلی )

 یرهایه متغنشان داد ک( 1324) خواهیآزادی را دارد. در تحقیقی عصب شناخت ییاجرا یکارکردها

عملکرد  ینیب شیبر روند مطالعه و غلبه بر عوامل مداخله گر قادر به پ نظارت، یدرون زشی، انگیالیس

کارکردهای اجرایی ساختارهای مهمی هستند که در کنترل  است. آموزانخلاقیت در دانشو  یلیتحص

 ر زندگی واقعی اهمیتو هدایت رفتار، نقش اساسی ایفا می کنند و برای انطباق و عملکرد موفق د

ها، دارند. آن ها به افراد اجازه می دهند تا تکالیف را آغاز و تکمیل کنند و در مواجهه با چالش

( و چون که دانش آموزان تیز هوش به سبب 2441استقامت به خرج دهند )اندرسون و همکاران، 

ها یسها، تدرز اطلاعات، آموزشی فراوانی ااینکه بیشتر مورد توجه والدین هستند، همواره در گستره

در بیشتر زمینه ها می گردد و به طبع،  و ... قرار دارند که این عامل منجر به افزایش اطلاعات آنان

هایی آموزان درگیر فعالیتزمانی که دانش( . 2442آن بر خلاقیت آنان تاثیر دارد )نیکولز و همکاران، 

کنند و  ها برقرارر عمیق فکر کنند، ارتباطات جدیدی بین ایدهها نیاز دارد تا به طوشوند که به آنمی

با تمرین حل مسائل  .شودها به طور طبیعی تقویت میهای نوآورانه ارائه دهند، خلاقیت آنراه حل

های گیرند که از زوایای مختلف به مشکلات نگاه کنند و راه حلآموزان یاد میپیچیده، دانش

بی کند تا اطلاعات را ارزیاآموزان کمک میتفکر انتقادی به دانشبه بیان دیگر،  ای پیدا کنندغیرمنتظره

های ها را آزمایش کنند و به طور مستقل قضاوت کنند. این مهارت برای تولید ایدهکنند، فرضیه

هایی هستند های عالی ذهن اغلب شامل فعالیتفعالیتبه طور کلی،  .نوآورانه بسیار ضروری است

های موفقیت در فعالیت .های جدید و متفاوت فکر کنندکنند تا به ایدهآموزان را تشویق میکه دانش

ها و ارائه ها را برای پذیرفتن چالشدهد و آنآموزان را افزایش میعالی ذهن، اعتماد به نفس دانش

  .کندهای جدید ترغیب میایده
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تحصیلی،  علاقگیتحصیلی، بی بین خستگی نتایج به دست آمده از این پژوهش نشان دادهمچنین     

تحصیلی و  فرسودگی تحصیلی با خلاقیت در دانش آموزان مدارس تیزهوشان رابطه  ناکارآمدی

 خواهیآزاد(، 2440یانگ )منفی معنی داری وجود دارد. نتایج به دست آمده با یافته های مطالعات 

 توان گفت کهخصوص تبیین این نتیجه میهمسویی دارد. در  (2416(، و بولاند و همکاران )1324)

آموزان احساس خستگی، بی انگیزگی و عدم فرسودگی تحصیلی، وضعیتی است که در آن دانش

ذارد، بلکه بر گکنند. این وضعیت نه تنها بر عملکرد تحصیلی تأثیر میرضایت از تحصیل پیدا می

فرسودگی تحصیلی به عبارت دیگر،  .های مختلف زندگی از جمله خلاقیت نیز تأثیرگذار استجنبه

ربی تواند تأثیرات مخمی و کندهای شناختی و خلاقیت عمل میبه عنوان یک مانع جدی برای فعالیت

فرسودگی تحصیلی معمولاً ناشی از فشارهای (. 2444، 1)لاندچ آموزان داشته باشدبر خلاقیت دانش

. (2423، 2) لی و همکاران آموزان است.نشتحصیلی و عدم تعادل بین نیازهای شناختی و عاطفی دا

به ویژه، در مدارس  .آموزان شودتواند منجر به کاهش انگیزه و خلاقیت در دانشاین وضعیت می

 رخوردار استای بتیزهوشان که فشار تحصیلی بالاست، مدیریت فرسودگی تحصیلی از اهمیت ویژه

به کاهش انگیزه و اشتیاق تحصیلی شود که تواند منجر . فرسودگی تحصیلی می(2422، 3) کلونگر

نجی در تواند به عنوان یک میادر واقع، فرسودگی تحصیلی می .این خود تأثیر منفی بر خلاقیت دارد

آموزان دچار به عبارت دیگر، اگر دانش .های شناختی و خلاقیت عمل کندرابطه بین فعالیت

د به شناختی بالایی باشند، ممکن است نتوانن هایفرسودگی تحصیلی شوند، حتی اگر دارای توانایی

نصیری در پژوهش خود (. 2420، 0د ) ساکسناها برای خلاقیت استفاده کننطور مؤثری از این توانایی

به نقش میانجی ارضای نیازهای بنیادین روانشناختی در رابطه با فرسودگی تحصیلی اشاره کرده و 

                                                 
1 . Landeche 
2 . Liu, Xie, Sun, Liu, Yin & Shi 
3 . Clevenger 
4 . Saxena 
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کاری تحصیلی و کاهش خلاقیت تواند منجر به اهمالمی نشان داده است که عدم ارضای این نیازها

م تواند به طور غیرمستقیدهد که فرسودگی تحصیلی می(. این موضوع نشان می1041 ،شود )نصیری

توانند بر های تدریس و محیط آموزشی نیز میعلاوه بر این، روش .بر خلاقیت تأثیر بگذارد

ای تأثیرگذار باشند. به عنوان مثال، صدرائی در مطالعه آموزانهای شناختی و خلاقیت دانشفعالیت

ای بر انگیزش تحصیلی و درک مفهومی مرحله 4ای به بررسی اثربخشی الگوی تدریس چرخه

توانند به بهبود انگیزش و های تدریس مناسب میآموزان پرداخته و نشان داده است که روشدانش

کنند که ها تأکید می(. این یافته1041 و همکاران، یدر نتیجه افزایش خلاقیت کمک کنند )صدرائ

تواند به کاهش فرسودگی تحصیلی و افزایش کننده میایجاد یک محیط آموزشی مثبت و حمایت

نیز  یتحصیلدهند که خودتنظیمی شناختی و بهزیستی تحقیقات نشان می. خلاقیت منجر شود

های یآموزان با استفاده از استراتژل، معلمان و دانشتوانند بر خلاقیت تأثیر بگذارند به عنوان مثامی

 .توانند بر فرسودگی تحصیلی غلبه کنند و در نتیجه خلاقیت خود را افزایش دهندخودتنظیمی می

تواند به عنوان یک راهکار مؤثر برای های خودتنظیمی میدهد که تقویت مهارتاین امر نشان می

فرسودگی تحصیلی (. 2442و همکاران،  1)پکران هوش باشدآموزان تیزافزایش خلاقیت در دانش

ها را آموزان را برای یادگیری و کاوش کاهش دهد و در نتیجه خلاقیت آنتواند انگیزه دانشمی

شود که برای فرایندهای خلاقانه فرسودگی باعث اختلال در تمرکز و توجه می. همچنین محدود کند

های وانایی کمتری برای حل مسائل پیچیده و ارائه راه حلآموزان فرسوده، تدانش .ضروری است

 یکنند و فکرها یفکر نم کی در را محصور خود دارند فکرخلاق که یافراد چند هر .خلاقانه دارند

 یو منطق یاصول فکر یداراهمواره  یکنند، ول یم یبررس متفاوت در ذهن یایزوا از مختلف را

ویژگی همواره موجب می گردد که دانش آموز اشتیاق و گرایش براین اساس وجود چنین  هستند.

زیادی به تحصیل و انجام تکالیف مربوطه داشته باشد که این عامل با فرسودگی تحصیلی دارای 

                                                 
1 . Pekrun 
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 الزامات و تقاضاها خاطر به خستگی به عنوان احساس تحصیلی تناقض می باشد، چرا که فرسودگی

 و ،(علاقگی بی)فرد  درسی تکالیف به علاقه و بدون هبدبینان حس یک داشتن ،(خستگی) تحصیل

 آرو و -شود )سالمالامی تعریف پایین با کارآمدی آموزدانش یک عنوان به شایستگی عدم احساس

فرسودگی تحصیلی باعث کاهش انگیزه برای یادگیری و کشف چیزهای جدید (. 2442همکاران، 

دگیری نداشته باشند، تمایلی به تفکر خلاقانه و ارائه ای برای یاآموزان انگیزهشود. وقتی دانشمی

منجر به خستگی ذهنی و کاهش تمرکز  تواندمی فرسودگی تحصیلی .های نو نخواهند داشتایده

های توانند به طور موثر به مشکلات فکر کنند و راه حلآموزان نمیشود. در این شرایط، دانش

آموزان را کاهش دهد. تواند اعتماد به نفس دانشحصیلی میفرسودگی ت همچنین .خلاقانه ارائه دهند

ل ترسند و تمایهای جدید و متفاوت میآموزانی که اعتماد به نفس پایینی دارند، از ارائه ایدهدانش

آموزان به جای نگاه کردن به دانش .های آماده استفاده کننددارند به جای تفکر خلاقانه، از راه حل

مختلف، به یک دیدگاه خاص محدود شوند. این امر مانع از بروز تفکر خلاقانه مسائل از زوایای 

ترین عوامل تقویت خلاقیت است. فرسودگی تحصیلی باعث کاهش کنجکاوی یکی از مهم .شودمی

  .شودکنجکاوی و تمایل به کاوش و کشف می

ر دو رسودگی تحصیلی هگیری کرد که فعالیت عالی شناختی ذهن و فتوان نتیجهدر نهایت، می    

های کنند. تقویت فعالیتآموزان مدارس تیزهوشان ایفا میبینی خلاقیت دانشنقش مهمی در پیش

تواند به افزایش کننده میهای آموزشی حمایتهای مناسب و ایجاد محیطشناختی از طریق آموزش

، آموزان تیزهوشبرای پرورش خلاقیت در دانش. خلاقیت و کاهش فرسودگی تحصیلی کمک کند

ها، باید به عوامل دیگری مانند انگیزه، محیط یادگیری، های شناختی آنعلاوه بر توجه به توانایی

یز و برانگهای چالشحمایت اجتماعی و مدیریت استرس نیز توجه شود. ایجاد تعادل بین فعالیت

ن، کمک کند. همچنیتواند به حفظ انگیزه و جلوگیری از فرسودگی تحصیلی زمان استراحت، می
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واند تهای مناسب برای بروز خلاقیت، میهای خلاقیت و فراهم کردن فرصتآموزش مستقیم مهارت

 .آموزان کمک کندبه رشد این توانایی در دانش

از جمله محدودیت های پژوهش حاضر این بود که پژوهش برروی دانش آموزان مدارس تیز     

به مدارس عادی باید جانب احتیاط رعایت شود. همچنین  هوش صورت گرفته و در تعمیم نتایج

عدم کنترل وضعیت مالی و میزان تحصیلات والدین به عنوان یکی از محدودیت های پژوهشی در 

نظر گرفته شده است. چرا که وضعیت مالی و میزان تحصیلات والدین از عوامل تاثیر گذار در  نحوه 

با دانش آموزان  یپژوهشچنین  شودیم شنهادیپاساس آموزش و رشد کودکان می باشد. بر این 

ی آتی برای اطمینان بیشتر از تعمیم پذیری هاپژوهش مدارس عادی نیز صورت گیرد. همچنین در

نتایج، وضعیت مالی و میزان تحصیلات والدین کنترل شود. در زمینه پیشنهادات کاربردی براساس 

آموزان  دانش در تیخلاقبا های عالی ذهن فعالیتن نتایج به دست آمده در خصوص رابطه مثبت بی

، پیشنهاد می گردد، برنامه هایی از سوی مسئولان مدارس تیزهوشان در راستای زهوشانیمدارس ت

این دانش آموزان صورت گیرد.  همچنین، با توجه نتایج به  کیکولوژینوروساارتقاء عملکردهای 

ی آموزش خلاقیت در مدارس عادی نیز صورت گیرد دست آمده پیشنهاد می شود برنامه هایی برا

و والدین زمینه و امکانات بیشتری در خصوص فراهم نمودن اسباب آموزشی و پرورشی کودکان 

 خود )مانند بازی های فکری، زمینه مسابقات هنری، علمی و ...( فراهم نمایند.

که در این تحقیق ما را یاری  از کلیه دانش اموزآن تیزهوش و عزیزانی بدینوسیله  سپاس گذاری:

 آید.نموده اند کمال تشکر قدر دانی به عمل می

 نابعم
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ر د یلیبا عملکرد تحص یشناخت یو مهارتها یلیتحص زشیانگ ت،یرابطه خلاق(. 1324. )لاله ،خواهیآزاد

گاه . دانشیرشته ا انیو م یعموم یارشد روانشناس یکارشناس نامهانیپا. آموزان متوسطه شهر زرقاندانش

 ی.و روانشناس یتیدانشکده علوم ترب، واحد مرودشت یآزاد اسلام

روری مادران دربلوغ اجتماعی نوجوانان )تیزهوش،اهسته نقش سبکهای فرزندپ(. 1344پاکدامن و همکاران، )

 .21-01(. 10)10. مجله مطالعات روانشناسی تربیتی. گام وابتدایی(

 سیمجله مطالعات روانشنا. بررسی رابطه مؤلفه های زبان شناختی با هوش و سن(. 1322پیروز و هکاران)

  .1-12(. 1)2. تربیتی

 زتی دختر آموزان دانش از گروه دو در خلاقیت و معنایی حافظه بین ارتباط (. بررسی1322خمسه، اکرم. )

 .22 -01(، 1)1، زنان شناختی روان اجتماعی مطالعاتنوروپسیکولوژیک.  رویکرد: عادی و هوش

(. مقایسه عملکردهای اجرایی در بیماران 1324پاشا شریفی, حسن. )و  داودی, نشاط دوست, حمید طاهر

ه دانشگاه مجلمبتلا به اسکیزوفرنیا، افسردگی اساسی بدون روان پریشی وافراد بهنجار در شهر تهران. 

 .14-14(, 0)10, پزشکی اراک علوم

سخن، چاپ  : انتشارات، تهرانهای هوش و شخصیتنظریه و کاربرد آزمون (.1322. )شریفی، حسن پاشا

 .سوم

 آزمون معرفی: کودکان در خلاقیت (. تحلیل1321اله. ) ولی ابوالقاسم و فرزاد، سیدان، مهرناز.، شهرآرای،

 .213 -142(، 2) 32، تربیتی علوم و روانشناسیحرکت.  و عمل در خلاق تفکر

(. بررسی اثربخشی 1041اسکندر. )  ،فتحی آذر، رحیم.، و بدری گرگری شهرام.، واحدی, .،حورا ،درائیص

( در تدریس علوم بر درک مفهومی و انگیزش تحصیلی 4Eای )مرحله4ای الگوی تدریس چرخه

 doi.org/10.34785/J012.2022.041 .120-146(, 3)14, تدریس پژوهیآموزان. دانش

 و هیجانی هوش (. مقایسه1340پور، مریم. ) و کوچک آرزو مجرد، اله.، باب پور، بخشی محبوبه.، طاهر،

 ،کودک روانشناختی تحول فصلنامهمتوسط.  هوش با آموزان دانش و تیزهوش آموزان دانش خلاقیت

2(1 ،)04- 12.  

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/cce6e9f196abf8b881c65c6c37c1f48a
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/cce6e9f196abf8b881c65c6c37c1f48a
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/cce6e9f196abf8b881c65c6c37c1f48a
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/cce6e9f196abf8b881c65c6c37c1f48a
https://jeps.usb.ac.ir/article_667.html
https://jeps.usb.ac.ir/article_667.html
https://jeps.usb.ac.ir/article_743.html
https://jeps.usb.ac.ir/article_743.html
http://jwsps.alzahra.ac.ir/article_1239.html
http://jwsps.alzahra.ac.ir/article_1239.html
http://jams.arakmu.ac.ir/article-1-765-fa.html
http://jams.arakmu.ac.ir/article-1-765-fa.html
http://jams.arakmu.ac.ir/article-1-765-fa.html
https://sokhanpub.net/%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C/%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%88-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA/
https://sokhanpub.net/%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C/%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%88-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA/
https://www.sid.ir/fa/VEWSSID/J_pdf/61813810208.pdf
https://www.sid.ir/fa/VEWSSID/J_pdf/61813810208.pdf
https://trj.uok.ac.ir/article_62562.html
https://trj.uok.ac.ir/article_62562.html
https://trj.uok.ac.ir/article_62562.html
https://trj.uok.ac.ir/article_62562.html
https://childmentalhealth.ir/article-1-40-fa.html
https://childmentalhealth.ir/article-1-40-fa.html
https://childmentalhealth.ir/article-1-40-fa.html
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-06 (،2) 1 ، روانشناختی های پژوهش ، آن گیری اندازه در نو ای شیوه و خلاقیت (.1322جمال. ) عابدی،

10. 

 سدارم انترسیدب ومس الس وزانآم شدان در یروان لالاتتاخ وعیش زانیم یررسب(. 1321ا. )ترزی ،یتفت لاحف

 یکزشپ وملع اهگشنامه پزشک عمومی، دان . پایاندارسم رایس وزانآم شدان اب آن هسایقم و یزد انوشزهیت

 ی.کزشپ دهکشدان زد،ی یدوقص دیهش یاندرم یتداشهب اتدمخ و

 درخشان، استعدادهای مدارس تیزهوش دختر آموزان دانش خلاقیت (. مقایسه1324قدرتی، مهدی. )

 .101 -142(، 6)2، رفتاری علومدولتی.  و غیرانتفاعی

 اختلال یدر کودکان دارا تیخلاق زانیو م ییاجرا یکارکردها نیرابطه ب یبررس(. 1342. )الهام ی،محرم خان

 یی.دانشگاه علامه طباطباروانشناسی، ارشد  یکارشناس نامهانیپا. یفعال شیتوجه/ب یینارسا

شناختی و اعتیاد به (. نقش میانجی ارضای نیازهای بنیادین روان1041آریاپوران. ) ونصیری, قاسمی پور, 

آموزان دوره تحصیلی متوسطه کاری تحصیلی در دانشفضای مجازی در رابطه بین خودشناسی و اهمال

 2.2022.025doi.org/10.34785/J01 .1-21(, 2)14, تدریس پژوهیدوم. 
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