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کبری مترجم رسالۀ الی الهائم الخائف من لومة اللائم نجم  الدین 
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نشاینی   تابی اگا   ک توگاط یکی از عار ان گااسااۀ  برویک در موضاوت راوت نوشا ک شا ه اگا . راوت   السَلول فی شَرایط الَلول    چکیه: 

هاایی باا عنوان رگااااااهاک در راوت تاأهیف   ده س یاا  از مهم رین اصاااااو  آدا  پیرسان این طریقا  بود س تنی  نا  از پیرسان ایشاااااان رگااااااهاک 
اه ین    رگااااهۀ گااایف فی الَلول اه ین  ب ی با عنوان  ان   ک موضاااوت اصاااای آن عزه  س راوت بوده اگااا . رگااااهک نجم هایی نوشااا ک  تا  

هایی از آن اگا . در آیار ع ْاه سهک گامنانی س  نمونک   فی الَلول ش الدزلا س رگااهۀ مج اه ین بغ ادی با عنوان   ش ایع الَلول باررزی با عنوان  
س ب ری دیا  از این السَلول فی شَرایط الَلول بیک آن موجود اگا .  تا  هایی با این عناوین یا شاعب اه حمن اگاف اینی س دیا ان نیز رگااهک 

 ن  تا تصاوی  ؛سشانی از های مخ اف این ای  ت   می ان . در این مقاهک ناارن ه با اگا ناد بک دگا نویل ها بک زبان عربی نوشا ک شا ه رگااهک 
بار این ای  را  ک د؛ب دارن ۀ اط عات مهمی در مورد پی ان  برویک س رابطک ایشان با مری ان    تا  س  نویسن ۀ آن ب گ  ده  س ب ای نخس ین 

الی الهائم الَائ  م  لوما شااود  ک م  جم رگاااهۀ  نشااینی ایشااان اگاا  مع  ی  ن . ع سه ب  این در این پژسهش آشااکار می س آدا  راوت 
 اگ .   َلول السلول فی شرایط ال   ک پیش از این من ش  ش ه بود نویسن ۀ همین  تا  الحئم  

 .الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم   راوت    برویک   مو ق بن مج  راصی   ول فی شرایط الَلول لالس:  هاکلیهواژ:

 

Introducing the Book al-Salwa fī Shurūṭ al-Khalwa by Muwafaq b. Majd Khāṣī 
Translator of Najm al-Dīn Kubrā’s Risāla ilā al-Hāʾim al-Khāʾif min Lawmat al-Lāʾim 
Maryam Hossaini 
 
Abstract: al-Salwa fī Shurūṭ al-Khalwa is a work by one of the mystics of the Kubrawīyya order on the subject 
of seclusion (khalwa). Seclusion was among the most important principles of practice for followers of this 
spiritual order (ṭarīqa), and several of them authored treatises explicitly entitled “on retreat,” or wrote books 
whose central theme was retreat and seclusion. Examples include Najm al-Dīn Kubrā’s fi al-Khalwa, Sayf al-
Dīn Bākharzī’s Waqāyi‛ al-Khalwa, and Majd al-Dīn Baghdādī’s fi al-Khalwa wa al-‛Uzla. Similar treatises by 
‛Alāʾ al-Dawla Simnānī, ‛Abd al-Raḥmān Isfarāyinī, and others also exist under these or similar titles. al-Salwa 
fī Shurūṭ al-Khalwa and some of these other treatises were written in Arabic. Drawing on various manuscript 
copies of this work, the author of this article seeks to provide a clear picture of the book and its author, and 
for the first time introduces this work, which contains significant information about the spiritual leaders of 
the Kubrawīyya, their relationship with disciples, and their practices o f seclusion. This study also reveals that 
the translator of the Risāla ilā al-Hāʾim al-Khāʾif min Lawmat al-Lāʾim, previously published, is in fact the 
author of this same book, al-Salwa fī Shurūṭ al-Khalwa. 
 
Keywords: al-Salwa fī Shurūṭ al-Khalwa, Muwafaq b. Majd Khāṣī, Kubrawīyya, khalwa, ilā al-Hāʾim al-Khāʾif min 
Lawmat al-Lāʾim. 
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 سلۀو  نیست روو را اا کس                      سلۀت روو رلۀت آیه و بس
 سنایی

 مقدمه
 تابی اگاا   ک یکی از عار ان گاااساااۀ  برویک در موضااوت راوت نوشاا ک  السََلول فی شََرایط الَلول 

هایی  ترین اصاو  آدا  پیرسان این طریق  بود س تنی  ن  از آنان رگااهک نشاینی از مهم اگا . راوت 
ان   ک موضااااوت اصااااای آن عزه  س  هایی نوشاااا ک یا  تا   ان  با عنوان رگاااااهک در راوت تأهیف   ده 

اه ین باررزی با عنوان   رگااهۀ گایف فی الَلول اه ین  ب ی با عنوان  رگااهک نجم راوت بوده اگا . 
هایی از آن اگا . در آیار  نمونک   فی الَلول ش الدزلا س رگااهۀ مج اه ین بغ ادی با عنوان  ش ایع الَلول 

 ْ هایی با این عنااوین یا شااااابیاک آن  عبا اه حمن اگاااااف اینی س دیا ان نیز رگااااااهک    اه سهک گااااامناانی ع 
ها بک زبان عربی نوشاااا ک س ب ری دیا  از این رگاااااهک   السََََلول فی شََََرایط الَلول موجود اگاااا .  تا   

 ن  تصاااوی  ت   می     های مخ اف این ای  ان . در این مقاهک ناارن ه با اگااا ناد بک دگااا نویل شااا ه 
ط عات  دگاا  ده  س ب ای نخساا ین بار این ای  را  ک د؛ب دارن ۀ ا ک  ؛سشاانی از  تا  س نویساان ۀ آن ب 

مع  ی  ن .     نشینی ایشان اگ  مهمی در مورد پی ان  برویک س رابطک ایشان با مری ان س آدا  راوت 
 ک پیش    الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم شود  ک م  جم رگاهۀ در این پژسهش آشکار می همننین  

 اگ .  السلول فی شرایط الَلول نویسن ۀ همین  تا       از این من ش  ش ه بود 
های تصاااوف ای انی اگااا   ک اب  ا در روا؛زم س دیا  شاااه های ناحیۀ  ترین طریق   برویک یکی از مهم 

های اگا می گسا    یا  . این گااسااک را با   م در دیا  نواحی گارزمین ماوراْاهنه  شاک  گ    س  م 
 ک از م دم روا؛زم بود   برویک    َ( 61۸)م اه ین  ب ی  ترین مشاایِ آن یعنی نجم توجک بک نام یکی از مهم 

یا  ۀ عار انی از مصا  )؛وزبهان وزان مصا ی(  دز و  )اگاماعی   اه ین پرور  ان   سهی رود نجم نامی ه 
های پیش از حماۀ مغو   ک شااه   بصا ی( س ب هیل)عمار یاگا  ب هیسای( بوده اگا   یعنی در گاا  

در میان بیشاا   عار ان    های اگاا می هساا یم. های صااو یک در تمام گاارزمین رشاا  س شااکو ایی طریق  
آم   بک همین گابر آیار م ع دی از  ترین آدا  بک شامار می نشاینی از مهم این دوران  راوت س راوت 

اه ین  گاااایف   َ( 606)م ترین مری ان سی شاااا ف بن مؤی  بغ ادی  اه ین  ب ی س ب جساااا ک گااااوی نجم 
مو ق بن مج  اهخاصاای نویساان ۀ  زمینک نوشاا ک شاا ه اگاا . در این نوشاا ار   این در َ(  65۹)م. رزی  ح با 

 شود. مع  ی می   السلول   های مخ اف  تا  های ناشنار ۀ ایشان س بخش یکی از  تا  

کتاب   موفق بن مجد الخاصی نویسندۀ 
 نا  س رود را یکی از مریا ان  نویساااانا ه در اب ا ای  تاا   رود را اهمو ق بن اهمجا  اهخااصاااای مع  ی می 

ِ نجم  شیخی« از نجم دان . سی در بخش اه ین  ب ی می شی اه ین  های مخ اف  تا  بارها با عبارتُ 
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اه ین  ب ی  نجم   رسَالۀ الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم  ب ی یاد   ده اگا . راصای همننین م  جم  
بک زبان  ارگاای اگاا   ک پیش از این بک  وشااش اگاا اد تو یق گاابحانی تصااحین س من شاا  شاا ه اگاا .  

شاود  ک اط عی در مورد شاخصای با عنوان مو ق بن مج  راصای بک  گابحانی در مق مۀ  تا  یادآور می 
اه ین  ب ی اشاااره  دگاا  نیاورده اگاا . در همین  تا  هم راصاای بک رابطۀ مری  س م ادی رود با نجم 

ان  س نام    ده اگا   اما اگا اد گابحانی با اگا ناد بک این مطار  ک شااگ دان مکتر  ب ی دسازده تن بوده 
ویساا  اگ  سی  ن  ن . ضاامن اینکک می مو ق راصاای در میان ایشااان نیساا   در ادعای راصاای شاا  می 

شود  در این مقاهک ت   می   1اه ین از رگاهک اط عی ن اش ک اگ . مری   ب ی بود    ا از ت جمۀ رود نجم 
 حقایقی د؛بارۀ زن گی این نویسن ه س عارف ب ن ششم هج ی س آیار سی آشکار شود. 

های مخ اف آن بک  ن  صورت ضبط در دگ نویل السلول فی شرایط الَلول نام نویسن ۀ  تا  
نام سی مو ق بن مج اهخاصاای درد   21۴2الله پاشااا بک شاامارۀ  شاا ه. در دگاا نویل  تابخانک  یُ

ََائ  م  لومَا الحئمشااااا ه اگااااا   اک مطاابق باا ناامی اگااااا   اک م  جم  تاا    دارد. در   الهَائم ال
دگا نویل  تابخانک جارالله نام سی در اب  ای  تا  صا راه ین مو ق بن مج  اهخاصای اگا  س 

ناام نویسااااانا ه صااااا راها ین ابواهمؤیا  بن محما بن اهحسااااان   26۴۹در دگااااا نویل  تاابخااناک  ااتن  
ای نوشا ک اهخاصای ضابط شا ه اگا . دگا نویل احم  یاه  م نی اگا   ک گویا از ؛سی نساخک

ر رود را ص راه ین ابواهمؤی  مو ق بن محم  بن اهحسن ش ه  ک پس  راصی در اب  ای آن نام پ 
ای از  تا  اگاا   نامی درد اهخاصاای یب    ده بوده اگاا . در دگاا نویل ساتیکان  ک ر صااک

 نش ه س در صفحۀ پیش از رگاهک  نویسن ۀ آن احم  غزاهی نامی ه ش ه اگ .

توان گف  می  الی الهائم الَائ ،ها س با توجک بک دگاااا نویل  تا  م  جَم از مجموت این ضاااابط
نام نویسان ه مو ق بن مج  اهخاصای اگا   ک هقر صا راه ین س  نیۀ ابواهمؤی  داشا  س نام پ ر 

السََلول فی شََرایط سی مج / محم  بوده اگاا . مطابق یادداشاا  رود مو ق بن مج   سی  تا  
بم ی تااأهیف   ده س   626هااای گااااااا   را در مساااااجاا اهح ام در جوار  عبااک س مقااام در ماااه  الَلول 

 در م ینک منوره س در ؛سضۀ رگو ) ( انجام گ   ک اگ : 62۸؛سنویسی آن در گا  

 _مجموت اهعب اهضااعیف اهعاصاای اهمو ق بن اهمج  اهخاصاای    السََلول فی شََرایط الَلول ُ تا  
قاک الله هعام ی شاااااا ه س عما  یساااااعا ه س مجا  ی نبیاک س اج  یق نیاک   فاک  ی اهمساااااجا  اهح ام    _س   اه 

س  ا  اهغ   ا؛بااا  اهحقیقااً  اهو اااْ ساهک م س هم  بجواراهکعبااً ساهمقااام س هاایا تحفااً هاایااهح م لْهاا  
. عاقاک هنفساااااک س  ار  ی گااااااا  اسهاا  الْریاار مناا الله اهماا  اهجبا  ثای. نظ  یقاً اهمه اصاااااحاا  اهطر

 
 . رگاهۀ اهی اهها م اهخا ف من هومً اه  م.1
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هخوا  اصاحابک  ی شاهور گانۀ گا  س عشارین س گا ما ک س حرر  منقو  هیه اهنساخک  ی اهم ینک  
ی الله عایک س گام  _عن  ؛سضً اهنبی    1«.62۸ ی گنک  _صا 

یِ سلادت س س ات راصااای بی   الهائمرب  هسااا یم.  قط از این یادداشااا  س مق مک  تا  ما از تا؛
اه ین  های اسای  ب ن هف م پیش از حماۀ مغو  در حضاااور نجمتوان ح   زد در ح سد گاااا می

؛سد س در رانقاه شاایِ س پل از آن از روا؛زم بک ر اگااان س شااه  شااه گاا انک می  2 ب ی بوده اگاا 
ب ای اس   اهم شااا ه اگااا . در این   الهائم ن  س در آنجا   صااا  ت جمۀ  تا  مصااانف ابام  می

اه ین  ب ی در بی  حیات نبوده اگااا   زی ا راصااای از سی با عنوان ُگااای  اهشاااه اْ گاااا  نجم
شاااااود س حا سد سالْسهیااْ« یااد   ده اگااااا . سی  نا گااااااهی پل از آن راهی گاااااف  مکاک س ما یناک می

 را نااش ک اگ . السلول فی شرایط الَلول در آن شه ها بود س  تا   62۸تا  626های گا 
اه ین صاااا راهحساااابک از امام اهشااااه اْ ع ْالسََََلول فی شََََرایط الَلول مو ق راصاااای در  تا  

بااک ریاااطی بااا عنوان اگااااا اااد رود یاااد می بااایاا   اهمعرسف   ناا . این شاااااخ  بااک اح مااا    اسان 
از م دم روا؛زم باااشاااااا .   گااااااابق طاااه  اهخیاااطیَبوعای گاااااا یاا  بن محماا  بن َبیع ْاهاا ین  

  ن :گونک یاد میاز اس این مد م الالقاب م مع الآداب فیدر  َ(723)م وطیابن
گ ی ه اگااای بک د   ُروا؛زمیا محاگااار  م دی باسج ان س مح  م بود  ک از نکوهش هیگ نکوهش

گاهی  ام   راه نمی داد. اس از عاهمان ح ی  س  قیهان ؛وزگار بود س از اسضاااات س شااا ایط م دم نیز آ
 3ا  از گخنان بسیاری از بزرگان غنی بود س آنها را در ذهن رود بک یادگار داش «.داش . حا ظک

الاگااا م  ن : ُس من اهخیاطً: شااایِگونک یاد میاز اس این المشَََتبهنیز در  تا   َ(7۴۸)مذهبی
[ من  خ  اهمشاااااایِ عای بن محما  ] گااااامعع ْ اها ین گااااا یا  بن محما  اهخیااطی اهخوا؛زمی  

 4اه ین حسین بن محم  اهبارت«.اهعم انی س عنک نجم
اه ین اگا اد مو ق راصای از م دم روا؛زم بود س بک شاود  ک ع ْبا توجک بک این اط عات ؛سشان می

آی   ک محاگار این شاه  هم  وطی ب میشاغ  ریاطی منساو  بوده اگا   همننین از گف ۀ ابن
اهشاه ا  ک راصای بک سی بوده اگا  س راصای نیز سی را صا راهحسابک نامی ه اگا . از هقر امام

یااان حماااۀ مغو  بااک آیاا   ااک سی نیز بااک اح ماااهی همنون نجمدهاا   ب میمی اهاا ین  ب ی در جر
 

 .11   21۴2الله پاشا  اگ انبو    . دگ نویل اهساوا  ی اهخاوا   تابخانک  ی1ُ
نویساا   ای  ک ب ای گااع اه ین حموی مینامکبم ی زن ه بوده اگاا   زی ا در پایان اجازه  616اه ین  ب ی تا گااا  شاا  نجم. بی2

یِ   (.21   2۸00را یب    ده اگ  )دگ نویل شهی عای     616تا؛
 .301   2د  م مع الآداب في مد م الألقاب وطی  . عب اهرزاَ بن احم  ابن3
 .253  تحقیق عای محم  اهبجاسی  اهجزْ الاس   المشتبه فی الرجال: اسمائهم ش انسابهم،. 4
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های تی  ه نام بزرگانی ذ    شااهادت رگاای ه اگاا . اس از  قیهان ب جساا ۀ زمان رود بود س در  تا 
 ان .ش ه اگ   ک نزد سی  قک آمور ک

توان گفا  مو ق رااصااااای نویسااااانا ۀ این  تاا  نیز از عااهماان س از م دم باا توجاک باک این مطااهار می
 ان وزی   ده اگ .اه ین اهخیاطی دانشروا؛زم بوده اگ  س نزد بزرگانی  ون ع ْ

الی الهائم    لازم اگاااا  ت جمۀ راصاااای از رگاااااهۀ  السََََلول فی شََََرایط الَلول پیش از مع  ی  تا  
 را نیز مورد توجک ب ار دهیم. الَائ  م  لوما الحئم

 و ترجمۀ رسالۀ الی الهائم الخائف من لومة اللائم خاصی
ََائ  م  لومَا الحئمم ن عربی   یاان موهاک در  تاا   هاار رگاااااااهاک نجم  الی الهَائم ال اها ین  را ماا؛

 ب ی من شا    ده اگا   همننین ت جمۀ این رگااهک  ک مو ق بن مج راصای انجام داده اگا  را 
الی   تو یق گااابحانی تصاااحین س بک  ا  رگاااان ه اگااا . جز این ت جمک  ت جمۀ دیا ی از رگااااهۀ

اه ین  ب ی آن را بک  ارگاای ب گ دان ه  در دگاا  اگاا   ک رود نجمالهائم الَائ  م  لوما الحئم  
نویسااااا : ُجمااع ی دیا   اک از زباان تاازی می  الی الهَائماگااااا .  ب ی در مقا ماۀ ت جماۀ رگااااااهاۀ  

دورت   بودن  س ایشااان را بک زبان پارگاای م انساا ی بیشاا   بود  اه ما    دن  تا یکی دیا  مانن  آن 
  آن  تابی  نیم بک زبان پارگاااای  ک تاو زبان تازی اگاااا  در ح ست س  صاااااح  تا  ای ه  یا نزدی
اه ین  نام . اهب ک با اگاا ناد بک گااخن نجممیالسََایرالحایر   ب ی این  تا  را رگاااهک    1ت  بود«.عام

ََائ  م  لومَا الحئم    باایا  باوییم  اک اس  را ت جماک نک ده اگااااا   باکاک م نی رسَََََالَۀ الی الهَائم ال
اها ین  نزدیا  باک آن اگااااا . مااننا  آن را باک زباان  اارگااااای تاأهیف   ده اگااااا  س مطاابق گف اۀ نجم

توان  های باب  توجهی دارد س میده   ک این ت جمک با م ن عربی تفاستمقایساۀ دس م ن نشاان می
اه ین همان ده آن را تصااانیفی دیا  در نظ  گ   . ه  ن   صاااو  دس  تا  یکی هسااا ن  س نجم

شااا ِ گااااو  را بیان   ده اگااا   اما در ت تیر س شااا ح س تفصااای  اصاااو  میان دس ای  سجوه تمایز  
گانک  بک بیان  وای  هری  از این اصااو  ده السََایر الحایر اه ین در رگاااهۀ  بساایاری سجود دارد. نجم

  نین مطاهبی موجود نیس . الی الهائم الَائ  م  لوما الحئمدر م ن  ک پ دازد  درحاهیمی

را باک  اارگاااای ت جماک   ده اگااااا   سی از    الی الهَائم مطاابق گزار  مو ق بن مجا  اهخااصاااای  اک رگااااااهاۀ  
اما بع   نین گوی  محرر این رگاهک س مقرر  اه ین تقاضا می نجم   ن   تابی در ش ایط راوت بنویس :ُ 

ک الله بمزیا  اه و یق سها اه    _ این مقااهاک  اهعبا  اهماینار اهعااصاااای اهمو ق بن مجا  اهخااصاااای  رصااااا 
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 ک  ون این ضاعیف بک ر م  رواجک رویش  شایِ اهشایوا گای  اهشاه اْ س    _ اهمسا قیم من اهطریق  
الْسهیاْ  ماه  ا؛با  اهقاو  گااااطان اهمح یین ساهمفسااارین  نجم اهحق ساه ین ابواهجنا  احم  بن  

لازا  ذ  ه  ی  ا  اهطریقک نجما  یه  ی بک گااهکوا ط َ    _ عم  بن محم  بن عب الله اهخیوبی اهصاو ی  
بک ه ای  ؛بانی س عنای  آگااامانی د؛پیوگااا  س بک شااا ف    _ اه حقیق ویه  ی بک طاهبوا گاااب  اه و یق  

ببو  مشاااا ف شاااا  س بک نظ  عنای  مساااا ع  گشاااا  س  ن  راوت پیاپی بک ر م  آن شاااایِ ؛بانی  
ای در ذ    نشااساا  س   وح ب    وح س گشااایش ب  گشااایش م صاا  شاا   از ؛سی انبساااِ ارادت  رگاااهک 

راوت از حض ت شیِ اهشیوا دررواگ    د. اه ما  مری انک بک اجاب  مقرسن گش  س این    ش ایط 
 1ار یار ا  اد س آن بک تازی اگ «.   الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم رگاهک در بام آورد س نام آن رگاهک  

اه ین  ب ی بک دررواگااا   را نجم   الی الهائم  ن   تا   راصااای پل از ذ   این مطاهر  ک آشاااکار می 
ار  جار آنجا را اشااااغا    ده نویساااا   ک از را  محن  سی نوشاااا ک اگاااا   می  ان   بک  زدۀ روا؛زم  ک  ف 

شاه گا انک آم ه س در رانقاه شایِ مصانف نزس    ده اگا  س در این رانقاه بک گابر اگابا  آرامشای  
  ک ب ای سی   اهم آم ه  رگاهۀ شیِ را  ک در ش ایط راوت بوده  بک  ارگی ب گ دان ه اگ . 

بااک هم اه دس ت جمااۀ  ااارگااااای می را  از م ن عربی آن  ام   بخش ُراوت«  تااا  ب ای ؛سشااااانیا  یم  آو؛
 های م ون با یک یا  آشکار شود.تفاست

کبریبخش خلوت از متن رساله عربی الی الهائم الخائف من لومة اللائم نجم  الدین 
.  یس      الثان  الخلۀة  س هی اهعزهً من اهشواغ   ی بی  مظام لای  ار   یک شعات اهشمل س ضوْ اهنهار

لا ت ی َن   لات ی شاایاا  ی   عای نفسااک ط َ اهحوا . س گاا   ط َ اهحوا  شاا ِ هف ن حوا  اهقار.َ 
اهیقظاً  اإذا نما  رَیا  َشاااایااْ  ثی ا   ایها  إذا گااااا دت عایا   ی اهیقظاک ط َ اهحوا  انف حا   

ر اهیک اهخاوا بب  اهنبوا  کان ی حن   ی    _ عایک اهساا م    _ اهقار. س  ان رگااو  الله    عای  حوا   حب 
جب  ح اْ س هواه عب   ی اهایاهی ذسات اهع د. س  ان ی ی اهنور بب  اهنبوا بخمسااااً عشاااا  گاااانً. س لْن  

ساهاعار ضااااعفا     اهنفل تاأنل اهی اهناا  س اهاهو ساهاعار  اإذا حبسااااهاا الانساااااان عن اهناا  ساهاهو 
 2ساضمح   ب هانها.  إذا ذهر ب هان اهنفل ساضمح   ظه  ب هان اهقار س اگ ار بنور اهغیر. 

 بخش خلوت از رساله الی الهائم الخائف من لومة اللائم ترجمۀ خاصی
س راوت عزه  اگاا  از جماۀ شااواغ  دنیا. در رانۀ تا؛ی  درآیی  ک در  شدداط دوم رلۀت اسددت

 
 .۴   رسالا الی الهائم الَائ اه ین  ب ی  . نجم1
یان موهک  2  .ال ی  کبر ایاع رسائل للشی  ن م. ما؛
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آن جای از ؛سشااانایی آ  ا  س ماه ا  س   اغ  ان   س بیش   یزی درنیای  تا دهمشاااغوهی نیارد   
 از آننک  ک  شم بین   د  رواه .

یا  راه هاای حوا   ظااه  بسااااا اک شااااا   هاای حوا  ب  رود ببنا ی   اک ه گااه راهپل در رااناۀ تاا؛
های حوا  باطن گشااده گشا . نبینی  ک بسایار  یز اگا   ک ه گز در بی اری ن ی ه باشای س راه

گ  رواهی  اک در روا   اک حوا  ظااه  از عما  ایسااااا ااد آن را باا عجاایار هاای دیا  بینی. پل ا
درهای حوا  ان ؛سنی از عاهم غیر ب  تو گشااده شاود  درهای حوا  بیرسنی ب  رود گاخ  ببن  

ان   ه  ک ببینن  س شاااانون  ه آینک ب  د  ع ضااااک  نن  س اس را از عاهم  ک این حوا  جواگاااایل د 
پیش از نبوت س پل از نبوت راوت دسگاااا   _عایک اهساااا م  _رود مشااااغو  گ دانن . س پیغامب  را 

  وه ح ا راوت ار یار   مودی. بودی تا بارها بک

تا پیش از نبوت بک پانزده گا  در این  وه بک راوت انوار دی ی س هم از ؛سی معنی  راوت به رین 
گ  نفل را ببایس ک مشغو  نکنی  تو را بک هرزه مشغو   ش ِ . از آننک ا سج   هاگ  در راه ر ای عز 

دارد. س نیز نفل را با م دم م انسا ی اگا  س بک ههو س هعر میای دارد   ون اس را از رواگا  اس منع  
یع   نی س در رانۀ تا؛ی  محبو  گ دانی  ضعفی در جوه  اس راه یاب  س جوه  اس جز مک  س ر 

س رب  س مکی ت نیساا . پل  ون ب هان نفل گم شاا   ب هان د  گاااطع گشاا  س  هار دیوار  
؛سح بک انوار غیبی منور شاا . بفل بشااکساا  س م غ از حبل ب گاا  س بک  ضااای صااح ای ماکوت 

 1س مسکن سی اگ  پرسازی   د. با  عایک اهس م: ُالا؛ساح جنود مجن  ا«  ک م  ز 

کتاب السایر الحایر   بخش خلوت از 
 شاط سیم رلۀت دایم و عزلت اا رلق   

داشاااا  دی ه از نظ  بک شااااهوت.  ای ه دسم:  س د؛ین معنی گاااایزده س بیشاااا    ای ه اگاااا .  ای ه اس : نااک 
داشاا  دگاا  از گ   ن س گاا  ن بک ح ام.  ای ه  هارم:  داشاا  پای از ر  ن بک ح ام.  ای ه گاایم: ناک ناک 
  دن.  ای ه شاااشااام:  ون  داشااا ن گو  از شااانی ن ح ام.  ای ه پنجم: گاااگ نفل را در بن  س حبل ناک 

حوا  ظاه  بساااا ک شااااود  حوا  باطن  ک درهای غیب  اگاااا  گشااااوده شااااود.  ای ه هف م: از آزار راق  
ً  ی اهعزهً.  ای ۀ نهم: بک ؛سحانیان تشابک شا ن.  ای ه هشا م: گا م  دور    دن  ک راق  گزی ن  ک: اهسا م

  درجک ظ   ع   اه حمن    دن.  ای ه یازدهم: ا تساا ایشاان را نبینن .  ای ه دهم: جمعی  د  حاصا  
ک یوم لا ظ   الا ظ   ع شااک یکی از ایشااان بود  ک: س رج  ذ   الله راهیا   فاضاا    هم الله  ی ظا  ً یظا   ک: گاابع
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تعاهی را در راهی یاد آورد س آ  از  شام اس ؛سان شاود.  ای ه گایزدهم: نقو   عیناه. یعنی م دی بود  ک حق 
گاااا   ا؛با  دنیا از آینۀ د  دور  دن. س  ون ؛سی د  از نقو  دنیا صااااا ی شااااود   س دنیا س معام ت س داد 

ت  شاااود    ی ت  شاااود  احوا  س حقایق در اس پ تو زن  س  ون صاااا نقو  آر ت در اس پ تو زن  س  ون صاااا ی 
 ک  تعاهی در اس پ تو زن  از راه عکل. س  ون صافای تمام یاب   سح انی  در اس پ تو زن    نان صافات حق 

 1جان س عق  س هو  بب د  آناک مع ف حاص  شود س م د اه  تجای شود«. 
شااود  م ن ت جمۀ راصاای مقی  بک م ن س س ادار بک آن اگاا   جز اینکک طور  ک مشاااه ه میهمان

ت  س روشااین ت  جاوه ده   مانن  گاط  آر  گاهی مطابی ب  م ن می ا زای  تا آن را زیبات  س  صاین
همین بن  از رگااهک  ک جماۀ ُبفل بشاکسا  س م غ از حبل ب گا  س بک  ضاای صاح ای ماکوت 
 ک م  ز س مسااکن سی اگاا  پرسازی   د. با  عایک اهساا م: الا؛ساح جنود مجن ا«  در م ن اصااای  

 سجود ن ارد س ا زسدۀ م  جم اگ .
گ  باوییم رگاااهۀ  سجک نشااانۀ  اگاا   بای  گف  بک هیگ الی الهائمت جمۀ رگاااهک  السََایر الحایر اما ا

س اداری بک م ن در آن سجود ن ارد  زی ا اسن ت تیر ده شااا ِ با یک یا  م فاست اگااا   دیا  اینکک 
،اه ین در رگاااهۀ  مح وای بن های رگاااهک ؛بطی بک م ن اصااای ن ارد. نجم بک آوردن  السََایر الحایر

پ دازد س دیا  مطاهر در مورد آنها را بک همان م ن عربی ساگیاشاا ک اگاا   گانک می وای  اصااو  ده
اه ین با عنوان  ن   زی ا آننک نجمبک همین دهی  راصای اب ام بک ت جمک این  تا  بک  ارگای می

از آن اگا . بناب این  نوشا ک  تصانیفی ج ا  الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم؛سای  پارگای رگااهک  
اه ین  ب ی  ک نیاز بک م ن رگااااا   ک مو ق راصااااای پل از شاااااهادت نجمام ی منطقی بک نظ  می

را احسااااا    ده اگاااا   بک ت جمۀ  تا  اب ام  ن . اما نکتۀ مهمی  ک   الی الهائم ارگاااای رگاااااهک  
ََلول  بای  بک آن اشااااره   د  اینکک راصااای در ناار   تا   الی الهائم  هم اصاااو  عشااا ۀ رگااااهک  السَ

؛س داشاا ک س از آن گااود جساا ک اگاا   ح ی ب ری مطاهبی را  ک در را پیش الَائ  م  لوما الحئم
 بک زبان عربی نیز آورده اگ . السلول ت جمۀ  تا  بک م ن ا زسده بود  در  تا  

کتاب السلوة فی شرایط الخلوة  معرفی 
ََرایط الَلول آیا    تاا   طور  اک از عنوان  تاا  ب میهماان ََلول فی شَََ  تاابی د؛باارۀ شااااا ایط   السَََ
بم ی در مجااورت  عباک   616گزینی س طی م احا  آن اگااااا . نویسااااانا ه  تاا  را در گاااااا   راوت

 ن  س ؛سنویسااای نهایی آن دس گاااا  بع  در م ینک بک اتمام رگااای ه اگااا .  تا  مطابق  تأهیف می
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رود   فی الَلول اه ین  ب ی  تا   طور  ک نجمرگم ؛وزگار بک زبان عربی تأهیف ش ه اگ . همان
هاای رود را باک این زباان ب ای پی  رود اها ین بااررزی نیز سابعاکرا باک عربی نوشااااا اک اگااااا   گااااایف

اه ین در اه ین بود  اصاو   ک ی نجماه ین  ب ی   گا اده اگا . راصای  ک از مری ان نجمنجم
را در این  تا  پیاده   ده س با آیات س احادی  س ابیات  ارگی   الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم

هاای بسااااایاار هم اه   ده اگااااا . از جمااک ابیاات  اارگااااای این هاا س حکاایا س عربی مزین س باا مثاا 
  تا  بی ی از گنایی اگ :

گ  صاااا  ب ن از این عاهم بپویی گااااوی آن بالا   ا
 

 2س 1 و دیا  گااااهکان رود را هم ان ر ن دبان بینی 

 همننین این بی  مشهور گنایی: 
گ  می زن گی رواهی  بمی  ای دسگ  پیش از م گ ا

 3 ک اد؛یل از  نین م دن بهش ی گش  پیش از ما   
من  بوده اگااا  س اح مان عنوان  تا  را از این بی  گااانایی در  تا  راصااای بک گااانایی ع بک

 4اب با    ده باش : ُگاوتی نیس  ؛سح را از  ل/ گاوت ؛سح راوت آم  س بل«. ح یقه
نث  عربی مو ق بن مج  بسایار شایوا س شایرین اگا  س از گاجع س ت صایع در   م به ه ب ده اگا . 

توان  امات بصااار بساایاری یا  . سی بک امثا  س راصاای میالسََلول فی شََرایط الَلول در  تا  
السَََلول فی جا از آنها اگااا فاده   ده اگااا   بک همین دهی  م ن  تا   بکحکم ع بک داشااا  س جا

نویسا : ُس ای ب روردار اگا   ب ای نمونک جایی در هزسم گاکوت میاز شایرینی ویژه شَرایط الَلول 
رگااا  بک گااابر همین  بک نظ  می 5با  حکیم: هو ان اهک م من  ضاااً  هکان اهساااکوت من ذهر«.

هااایی د؛بااارۀ راوت هااا س حکماا ا  بااک امثااا   بااا  نخساااااا   تااا  را بااک مثاا مناا یع بااک
 ار صا  داده اگ .

ََرایط الَلول   ََلول فی شَ دس با  دارد: ُ ی امثاً اهخاوا« س ُ ی شااا ایط اهخاوا«. مو ق بن مج  در  السَ
نویسا  این رگااهک را بنا ب  دررواگا  ب ری ب ادران دینی تأهیف   ده اگا  تا ب ری  مق مک  تا  می 

رازهای حقیق  را ب ایشاااان آشاااکار  ن  س شااا ایط راوت را شااا ح ده  س د؛بارۀ  وای  آن بنویسااا . اس  
 

 .10    دگ نویل  اتن 2۴  الله . دگ نویل  ی1ُ
 .دیوان سنای . 2
 .22    دگ نویل  اتن 21  الله . دگ نویل  ی3ُ
 .. ح یقً اهحقیقک4
 .20    دگ نویل  اتن 21  الله . دگ نویل  ی5ُ
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گزیا ه  الاهباا  س د؛رالاصاااااا اف پیا ا  دانا  تاا هار گویی می گویی س  م ؛س  رود در بیاان مطااهار را 
 شود تا شاه ی ب  شیوایی نث  سی باش . جم تی از مق مک  تا  نق  می  1شون . 

ی َعز  اروانی  ی اها ین  س ار   شااااا  اایی  ی طاار اهیقین  َن َبا   اهیاک بعُ  ُ قا  طاار من 
اگااا ار اهطریقک  س ا شاااف هک بنات اهشااابهً عن سجک اهحقیقً   شاااارحا  شااا ایط اهخاوا س  وای ها  س 
مبیناا  هواجل اهنفل س مکاایا هاا.  هاا َناا با  شااااا عا   ی تحری هاا  س باغا   ی تقری هاا باار صاااااار  

مخاا   س إ ثااار غی  مماا    مشااااای ا  اهی مقاا   اهعیون س اناااگااااای  الاحاا اَ  س هاار  الاهبااا  س د؛ر   غی  
ی ک اهساااوا  ی شاا ایط اهخاوا س  ساا تک عای بابین. با   ی امثاً اهخاوا س با   الْصاا اف  س گاام 

 2 ی ش ایط اهخاوا«.

کتاب  السلوة فی شرایط الخلوة  مروری بر ابواب و فصول 
 باب اول ف  ایثلة الخلۀة 

باا  اس   اک ُ ی امثااک اهخاوا« ناام دارد  د؛ب دارنا ۀ ده مثا  اگاااااا   اک مو ق  وایا  آنهاا را یاادآور  
های راصی اگ  س پیش از اس گابقک ن اش ک اگ . سی پل از آوردن شود.این با  از نوآوریمی
شاود. در آورد  ک گاه باهغ ب   ن  صافحک میمث   مطاهر مفصاای را در شا ح س توضاین آن میه   

شاااااونا . در زی  ه  مثا   ت جماۀ  اارگااااای آن را اینجاا آن امثاا  باک ت تیار ذ  شاااااان در  تاا  نقا  می
 ا  بیش   باش .جای دادم تا گودمن ی

الاول  ا  الخلۀة انقطاع ین الخلق ال  الخالق لانّ  سددفا  ین النفس ال  القلب و ین القلب ال  الروو و 
و یسددافة هذا السددفا بییهة  ِها  بالنسددکة ال  النفس  قرینة    3ین الروو ال  السدداّ و ین السدداّ ال  رالق.

 4ِها  بالنسکة ال  او ویال «.
راوت بک معنای بری ن از مخاوبات س پیوگاااا ن بک راهق اگاااا   گااااف ی  ک از نفل آغاز شاااا ه  

یاابا  س درنهاایا  باک گاااااوی رااهق ؛سد  گاااااپل باک گااااا   راه میرگااااا   از باار باک ؛سح میباار می باک
نهای  نزدی   گی د. این مسااای  ب ای نفل  طولانی س دشاااوار  اما ب ای ر اسن  م عا  بیمی راتمک

 س  وتاه اگ .
 

 .11   21۴2الله پاشا       دگ نویل  یُ 3  26۴۹. دگ نویل  اتن    1
 .11  الله پاشا  یُ  دگ نویل 3  . دگ نویل  اتن 2
 .  ا: ساهر اهک .3
 .6 _ 5    دگ نویل  اتن 12  الله دگ نویل  یُ. 4
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کدالجلۀ  ف  المکمن و التنحدددددن بدالقلیدة النحدددددیند  واصددددددها    الثدان   هۀ ا  الجلۀ  ف  الخلۀة 
 1للأعهاء و فاارا  ینهم. و الأعهاء النفس و النیطا  و ِنۀدهما.

گ   ن در دۀی اگا وار س  مینی امن ب ای دوری از دشامنان اگا . این نشاینی همنون پناهراوت
 دشمنان شام  نفل  شیطان س نیرسهای هم اهشان اگ .

 2الثالث  هۀ ا  القلب یع القالب یتضادا  و یتنافیا .
 میان بار س باهر  تضاد س ناگازگاری سجود دارد.

 3الاابع  ا  الانسا  ل  ظاها  و هۀالقالب  و باان  و هۀالقلب  و هۀ یکام یفضل بقلک  لا بقالک .
انساان دارای جنبک ظاه ی )ب ن( س جنبک باطنی )؛سح س بار( اگا  س ا؛ز  س ب ت ی اس بک باطن س 

 ا .بابش بس ای دارد  نک بک ظاه  س  اهب  جسمانی

ا  ظداها الانسدددددا  و هۀ القدالدب یندل احکدام الندددددرییدة  و بدااند  و هۀ القلدب یندل اسددددداار  :  الخدایس
 4الطریقة  و الانسا  انسا   بقلک  لا بقالک .

ظاه  ه  انساانی  همان باهر اسگا   ک جایااه احکام شاریع  اگا . س باطن اس بار اسگا   ک 
 یاب   نک بک جسم س پیک  رویش.مح  اگ ار طریق  اگ . انسان بک بابش انسانی  می

.  5الساد   هۀ ا  ول  اللطیفة النورانیة یۀدعة ف  الانسا   ایهاع النار ف  النجا
 این همان هطیفۀ ؛سحانی پنهان در سجود انسان اگ   همانن  آتشی  ک در د؛سن گنگ جای دارد. 

 6النیطا  و عسکا القلب المخئکة.السابع  هۀ اّ  بین النفس والقلب التطارد  إ  عسکا النفس 
یان اگااااا     ا ک یاران نفل  شااااایطان س هم اهان بار   میان نفل س بار  همواره نب دی در جر

 ان .  ش اان

 7المنفۀظ.  الثاین  ا  القلب بمنزلة الماآة الحافی  یااها فی  حقایق الأشیاء و اساار الغیۀب بطریق المنا اة اللۀو 
 

 .7    دگ نویل  اتن 15  الله . دگ نویل  ی1ُ
 .۸    دگ نویل  اتن 16  الله . دگ نویل  ی2ُ
 .10    دگ نویل  اتن 17  الله . دگ نویل  ی3ُ
 .12    دگ نویل  اتن 1۸  الله  یُ. دگ نویل 4
 .16    دگ نویل  اتن 21  الله . دگ نویل  ی5ُ
 .17    دگ نویل  اتن 21  الله . دگ نویل  ی6ُ
 .1۸    دگ نویل  اتن 22  الله . دگ نویل  ی7ُ
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ای صاااااف س زلا  اگاااا   ک حقایق اشاااایا س اگاااا ار نهان را بک شااااکای ب اب  هوح آینکبار همنون  
  ن .محفوظ مشاه ه می

التاسددع  ا  الخلۀة لیس الا نزع النفس عن الیادات المألۀفة والهرول ف  الیادات الت  ه  غیا یألۀفة  
.  1و هذا عسیا ِها لاینحل الا بالقها و الاضطاار لا بالسهۀلة والارتیار

های ناشنار ک گیاش ن در مسی  عادتهای آشنای زن گی س گام ن ن از عادتراوت یعنی د 
پیی  اگاا   نک از شااود س تنها از راه اجبار س  شااار امکاندشااواری میساا  میس نامأنو   ام ی  ک بک
 ؛سی ان خا  س راح ی.

الیاشددا  ا  السددکاع الطیور کالکازی والحددقا والندداهین یالم وتنمل ینددا  المجاهه: و اعکاء الریاضددة  
حت  یخاج عن    2ین قیده الاِلین و ریط الیینین و الجۀع المکاّو والسدددددها المفاط والنکس ف  الکریز 

 3اکع التۀح  ال  الاستینا  بمۀلاها.
یاضاا  را تحم  پ ن گان شااکاری مانن  باز س صااق  س شاااهین  بای  مشااقات مجاه ه س رنَ های ؛

یاد س حبل در ها س گ گانای شا ی  س بیهایی  ون بی  ب  پاها س بن  ب   شام نن  )رنَ روابی ز
 جای تنگ س تا؛ی ( تا از طبیع  سحشی رود رارد س بک ا؛با  رود رام شون .

در پاایاان باا  امثااک   صاااااای باا عنوان ُدر بیاان گااااابار تقااعا  اهناا  عن اهخاوا س اشااااا غااههم 
گویا . اس گزینی میآیا . مو ق بن مجا  در بیاان گااااابار دوری م دماان از راوتبماالایعنیهم« می

گزی ن از مأهو ات    س نادانی  دس ام  موجر آن اگا   یکی دشاواری دوری نویسا   ک جز تغامی
تفصاااای  با آوردن حکایات س ابیات س دسم ه ا  از و؛سد بک غی مأهو ات. راصاااای در این  صاااا  بک

 شود.ده  س د؛بارۀ  وای  راوت مطاهبی را م ی   میامثا  این موضوت را بسط می

 ف  شاایط الخلۀة  دومباب 
شاود. مو ق راصای در این با    پل از این  صا   با  دسم با عنوان ُ ی شا ایط اهخاوا« آغاز می

 ن  س د؛بارۀ آنها  ذ     ده بود یاد می  الی الهائماه ین در رگاااااهۀ  همان ده شاااا ِ راوت را  ک نجم
 بک این ب ار اگ : السلول فی شرایط الَلول  ن . ت تیر این اصو  در  تا    گایی میبام

 
 .1۸    دگ نویل  اتن 22  الله . دگ نویل  ی1ُ
 . صورت دیا   ریَ بک معنای رانک تنگ س تا؛ی .2
 .22    دگ نویل  اتن 2۴  الله . دگ نویل  ی3ُ
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ُاسهها: طهارا اهظاه  ساهباطن  اهثانیک:  یفیً اهخاوا  اهثاهثک: دسام اهساااااکوت الا عن ذ   الله تعاهی   
اه ابعک: دسام اهصاااوم  اهخامساااک: دسام ذ   الله تعاهی ب اهک الاالله  اهساااادگاااک: ؛بط اهقار باهشااایِ  

اهنوم عن غاباً  اهثاامناک: الا ا  عن ضااااارورا  اه ااگاااااعاک: اه فویُ س اه ساااااایم ساه و ا   اهساااااابعاک:  
.»  1اهعاش ه: نفی اهخواط 

الی الهائم الَائ  م    ن   همان عناوین رگاهک  عناوین مباحثی  ک راصی ب ای  تابش اتخاذ می 
اه ین  ب ی اگ   با این تفاست  ک ت تیر آن در این  تا   می ار  ف دارد. پنَ  نجم   لوما الحئم 

گ   ن  ش ِ اس  ه  دس  تا   اما شبیک یک یا  اگ   اما از ش ِ ششم تا دهم با جابجایی در ب ار 
اه ین هشااا م عناوین ؛وبرس هسااا یم  ب ای مثا  عنوان با  ُ؛بط اهقار باهشااایِ«  ک در رگااااهک نجم 

 ششمین موضوت س ش ِ راوت اگ .  السلول فی شرایط الَلول اگ   در  تا   

 ن .  ده  س گاه انواعی ب ای ه  ی  ذ   میتفصاای  توضااین میراصاای هری  از این اصااو  را بک
اه ین در مورد این اصو  آورده اگ  اهب ک در اگا  ان یشک محوری س م  زی همان اگ   ک نجم

  ن .س سی بخشی از آن مطاهر را عینا  ذ   می

 نا  س در  ضااااااایا  سضاااااو  در ذیا  اصاااااا  اس  اهطهاارا از طهاارت ظااه  س ظهاارت بااطن یااد می
 ده .اه ین  بن ی  وتاه اگ   ک راصی آن را گس    مینویس . این بخش در رگاهۀ نجممی

گ   ن از تمام مشاغوهیات  در ذی  اصا  دسم  ک عنوان آن ُاهجاو   ی اهخاوا« اگا   آن را عزه 
یا  می دانا   اک هیگ نوری با ان راه نیاابا  تاا تماامی حوا  ظااه  راامو  شاااااونا . این در اتاابی تاا؛

اها ین نیز عیناا  موجود اگااااا . رااصااااای باک راوت محما  ) ( پیش از جم ت در رگااااااهاۀ نجم
  د  ک این اشااااره نیز در رگااااهۀ های م واهی عبادت می ن   ک در  وه ح ا شااارنبوت اشااااره می

آورد س بک تع اد ؛وزهای راوت تفصااای  میاه ین آم ه اگااا . این بن   وتاه را هم راصااای بکنجم
اه ین  ب ی را در مورد اینکک تع اد آن ؛وزها ع د  ه  باشا  یا   ن  س نظ  مشاایِ س نجماشااره می
  ن .  میری   ذ 

اه ین در ی  بن  با اگ ناد بک ح یثی از پیامب  اص  گوم با عنوان ُدسام اهسکوت« در رگاهۀ نجم
ا   یکار     اک   مودنا : ُس ها  ار عای مناار هم الا  حصاااااا ا  اهسااااان هم«  اهنا  شاااااود.  آغااز می  2 ی اهنا 

 
 .2۹    دگ نویل  اتن 2۸  الله . دگ نویل  ی1ُ
ترجمه های زبان ایشاان ). هیگ م دمان را بک ؛سی ا کن  ما  د؛سده156    منارات السَائری  الی حضَرل او ش مقامات اللاائری .  2

 .232   3د  احیاء  لوم ال ی 
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یم. نجم یا س مریم اشااره میهمین شارست را در رگااهۀ راصای دا؛  ن  س اه ین در ادامک بک گاکوت ز ر
گی د: ُاذا نطق اهاسااان گااک  اهقار س اگاا مع  س اذا گااک  اهاسااان نطق  در پایان بن  ن یجک می

:  ن   ک عبارتهای زبانی را ذ   میاما راصاااای در ذی  اصاااا  گااااوم انوات هغز   1اهقار«. ان  از
 ی   نفاَ  راف باهوع   غیب   هعن  دعا س اگااا هزاْ. راصااای غیب  را بک دسازده نوت تقسااایم  

 آورد. ن  س در ادامک د؛بارۀ ه  ی  توضیحی میمی

دان  س در با   هارم  تا  در  وای   های د  میراصاااای ؛وزه را گااااودمن ترین دا؛س ب ای بیماری
 آی .اه ین در ی  بن   وتاه میگوی . این اص  در رگاهۀ نجمآن گخن می

با  پنجم در دسام ذ   الله تعاهی بک لا اهک الاالله اگا   بک شا طی  ک با حضاور بار س با بوت   اسان 
های بار جاری شاود.راصای بک تبعی  از طریق  پی ان س رفی باشا   بک طوری  ک ای  آن در رگ

الی الهائم الَائ  م  دان . آغاز این  صا  عینا  مانن  رگااهۀ   برویک  ا ضا  اذ ار را لااهک الاالله می
 ن  س بک آنها پاگااِ اگاا . در این  صاا   ن  مسااااک در مورد ذ   لااهک الالله را ط ح می  لوما الحئم

اها ین  ب ی تصاااااوی هاای یاااناک س زیباایی را در میاان م ن انایز نجمدها . ذهن سبااد س ریاا می
عینا  همان را در این بخش  ن   ک راصای نیز ع ضاک می الی الهائم الَائ  م  لوما الحئمرگااهک  
نویسااااا : ُ اإذا ظه  گااااااطاان اها ین  ب ی باا اگااااا نااد باک حا یا  ب   نوا ا   نین میآورد. نجممی

اهحق س عساااااک ه ر د اهقااار من با اهطبیعااً س من بف  اهنفل اهی  ضااااااااْ ب   اهحق  ی ی 
مالاعین رَت س یساامع مالااذن گاامع  س یخط  عایک مالایخط  عای بار غریقِ  ی بح اهطبیعً س 

.»  2انما یخ د من با  اهطبیعً بار م مس  بحب  اهق آن س ذی  اهی  

ک ر یق  ی گونک آغاز میاین السََلول فی شََرایط الَلول با  شااشاام در  شااود: ُ؛بط اهقار باهشاایِ لان 
اه ین اگا . در این بخش هم راصای در اب  ا بیشا   اهطریق«. این عنوان با  هشا م رگااهۀ نجم

گی د  گااپل همانن  دیا   می  الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم  مطاهر  تابش را از همان رگاااهۀ
ده . داگا ان  صاو  توضایحات مسا و ایی با اگا ناد بک احادی  س امثا  س حکم در این با  می

 ن ( س حکای ی در مورد آننک در راوت رود   اه ین نق  می)از نجم3آوردموگاای س رضاا  را می
 نا   اک در پاایاان این بخش از مقااهاک اها ین  ب ی دیا ه اگاااااا  را نقا  میا  باا نجمد؛باارۀ رابطاک

نویسااا   ک پ ر دس اگااا : باره میاینروان  س در اه ین را پ ر رود میرواه  آم . در ادامک اس نجم
 

 .26   الی اهائم الَائ . 1
 .27   رساله الی الهائم. ۴2    دگ نویل  اتن 26  الله . دگ نویل  ی2ُ
 35   رساله الی الهائم. 3
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پ ر سلادت س پ ر ا ادت  اسهی گابر حیات جسامانی س دسمی گابر حیات ؛سحانی اگا   اسهی 
دارد س دسمی از آتش آر ت. س اینکک پ ر سلادت  حکم صاااا ف را دارد  تو را از آتش دنیا در امان می

 1س پ ر ا ادت  گوه  آن ص ف اگ .

اه ین  ب ی گوی   ک اصااا  نهم نجمدر  صااا  هف م در با  روا  هناام غابۀ آن ب  گااااه  می
ای  ک  ن  ترین آیکنشین  ک آدابی هناام روا  در آن راوتخانک دارد. مهماگ  س اینکک راوت
مْ   16شاود  آیۀ بار بک آن اگا ناد می هه بَ  ونَ ؛َ عا یْ عه اجا

مْ عَنا اهْمَضاَ هه وبه نه گاورۀ گاج ه اگا : ُتَتَجَاَ یا جه
ا«. در این بخش نیز بخشااااای از مطااهار ب گ   اک از   ا سَطَمَعا  ََائ  م  لومَا رَوْ ا  ََالَه الی الهَائم ال رسَََ

 اگ . الحئم

نویسااااا   اک اصااااا  دهم ؛سی در غایاروردن میرااصااااای در  صااااا  هشااااا م د؛باارۀ اع ا ا  س میااناک
الی الهائم الَائ  م  لوما  اه ین اگاااا  س همانن  اصااااو  دیا  مطاهر آن ب گ   ک از رگاااااهۀ  نجم
 اگ . الحئم

اصا    الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم صا  نهم در تفویُ س تساایم س تو   اگا   ک در رگااهۀ  
 ن  س د؛بارۀ آنها با توجک تفصاای  هری  از این اصااط حات را تعریف میشااشاام اگاا . راصاای بک

 ده .بک اه اف م ن  ک راوت س عزه  اگ   توضین می

ََرایط الَلول  صاااا  دهم در  تا   ََلول فی شََ عنوان نفی اهخواط  دارد  ک اصاااا  هف م رگاااااهۀ  السََ
هاا ب  صااااااحر  اها ین این م حااک را دشاااااوارترین هماک شااااا ِطور  اک نجماها ین اگااااا . همااننجم

 نا . در اداماک رااصااااای رواط  را پنَ دانا   رااصااااای نیز همین مطاار را تک ار میمجااها ه می
ان  گانک عبارتدان   ک شااشاامی ب ای آن نیساا   ک این مطار نیز از  ب ی اگاا . رواط  پنَمی

: راط اهحق  راط اهقار  راط اهما   راط اهشیطان س راط اهنفل. راط  حق دس نوت اگ   از
یم. حکای ی را هم  ک از  الی الهائم الَائ  م  لوما الحئمبن ی را هم در رگااااهۀ   ک این دگااا ک دا؛

ََائ  م  لومَا الحئم نا   در  تاا     شااااایطاان نقا  میاها ین در ذیا  رااطنجم نیز   الی الهَائم ال
 ن  س این اه ین را نق  میآم ه اگا . راصای در این اصا  آر  تقریبا  تمامی مطاهر رگااهۀ نجم

 های ان  ی با آن دارد.با  تفاست

 _ب   الله ؛سحک  _اهحق ساه ین ُشااایِ اهشااایوا  گااای اهشاااه ا سالْسهیا رواجۀ این ضاااعیف  نجم
  مای   ک من در راوت نشاااااسااااا ک بودم. شااااایطان آم  تا ب  من راوت مشاااااو   ن . م ا  نین می

 
 .۴۹    دگ نویل  اتن ۴0  الله . دگ نویل  ی1ُ
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گ  ا نون رویشاا ن را بک طار اگااانی  عاهی گف : تو م د عاهمی  اربار پیغامب  را اتبات می  نی  ا
گ  در این  ار راوت بمانی  نبای   ک  ک باشااا  س ا اظ مشاااغو  گ دانی  تو را آن با

س دی ار مشاااایِ حف 
. هاتفی آساز داد   دی ار مشایِ  بار س اگانی  عاهی  وت شود. نزدی  بود  ک از راه ا  م بک سگوگۀ اس

ساگااطک توان  شاانود  ب  سی ح ام باشاا   ک بک ساگااطک بشاانود س در اینای آنها بو   ک ه   ک اربار بی
یاد آم   ک   مود اگاناد عاهی از ذرارف دنیاگا .   _رحمک الله  _شایِ محم  بن اهحساین اهساامی 

 پل دانس م  ک آن راط  از سگاس  اگ . در حا  از رود نفی   دم.

گ  رواهی جمع  پل بک سگاوگاۀ دیا  ان قا    د س باف :  ک نیکو دانسا ی حی  س سگااس  م ا. ا
 نی س  تابی گااازی نام آن  تا  حی  اهمری  عای اهمری  ار یار  نی  تو را  خ ی باشاا  در دنیا  
س ذر ی در عقباا س طااهباان راه آر ت با ان تمساااااا   ننا  س از مکاایا  س حیا  شااااایطاان رجیم باک 

ب هن   پل رواگاا م  ک بک جمع آن شاارست  نم  م ا شاایِ من تنبیک   د س موعظ ی بساازا    ساگااطۀ آن
ساجار دیا .   مود  اک این هم از مکاایا  س حیا  اسگااااا  تاا سبا  س ذ   س انل س جمعیا  د  ب  تو  
بطع  ن . پل م نبک شاااا م س نهی شاااایِ را انقیاد نمودم. حاصاااا  آن اگاااا   ک رواط  ب  مج ه  

  دن   دن رواط  اگ  س در آر   ار تمییز د آی . نخس  ساجر ب  سی  نفی ون گی  س باران  رس
 1میان رواط  اگ «.

آورد س در تعریف راصااااای در پایان  تا  هم  صاااااای را با عنوان ُ ی ماهیً اهنفل س احواهها« می
یاض  نفل می آورد تا نشان  هایی میهای پیامب ان مثا پ دازد س از داگ اننفل س بک  اونای ؛

ده  مجموعک مشاااقات ب  پیامب ان از  ک انواعی بوده اگااا . از ُ شااا ن  رزن   ان ار ن در آتش   
دوری از سطن. س بصااۀ موگاای س یوگااف از اب  ا تا ان ها همک شاا ح محن  اگاا . یعقو  بک   اَ 

ا  را ب  درگ  ا  س داگااااا اان یاامین د اار شاااااا  س ؛سایا  ایو   اک رود س راانوادهیوگاااااف س ابن
ج جیل  ک مشاااهور اگااا  س داگااا ان زن گی پیغامب  ما محم  ) ( نیز مماو از محن س شااا ای   

 2بوده اگ «.

بای  ذ   شاود  حکای  جاهبی اگا   ک  السَلول فی شَرایط الَلول مطار دیا ی  ک د؛بارۀ  تا  
ده   ک تعبی  آن ای ب ای سی را می ن  س طی آن سابعکذی  اصااا  ُ؛بط اهقار باهشااایِ« نق  می

رواه  آن ؛سای  را ب ای اس تعبی   ن . این ب د س از اس میاه ین  ب ی پی  راوت رود میرا نزد نجم
 

 .61  دگ نویل  اتن   ۴7  الله . دگ نویل  ی52ُ _ 50   رساله الی الهائم الَائ  م  لوما الحئم. 1
 .7۸    دگ نویل  اتن 5۹ _ 5۸  الله . دگ نویل  ی2ُ
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گاه  ک هنوز بن  ارادت مری ی سی بک شیِ محکم  آی   آنسابعک در همان راوت اس  ب  اس پ ی  می
ای اگاا   ک بصاا  ر  ن بک گااوی  عبک دارد. شاا ح ماج ا از نبوده اگاا . آن سابعک حکای  مور ک
شااااود. این راصاااای نق  می الی الهائم الَائ  م  لوما الحئمزبان رود راصاااای از ت جمۀ رگاااااهۀ  

ََائ  م  لومَا الحئمحکاایا  را رود م  جم باک ت جماۀ م ن رگااااااهاک   ا زسده اگااااا  س   الی الهَائم ال
ََرایط الَلول  بع ها آن را در  تا  ََلول فی شََ آورد. ت جمۀ  ارگاااای م ن با م ن عربی  تا  میالسََ

 تفاستی ن ارد:
گوی   ک در اب  ای حاه   ک این ضاااعیف را هنوز ارادت ب  شااایِ رویش بک ح   ما   ُمو ق می

ن گااااایا ه بود س باک ساگاااااطاۀ ضاااااعف ای  نور آ  اا  بزرگواری اس نا یا ه  رفاا   اک پ تو آ  اا  ادرا   
نکن  نک آن از نقصان ؛سشنایی آ  ا  اگ   باکک از ضعف بص  س نقصان ؛سشنایی دی ۀ رفا  

یا   بک ر م  شاایِ رویش از دگاا  نفل بک د  این مسااکین راه میاگاا . شاابه ی س ؛یب ی 
  مود  اک هم در اسایا  ایاام راوت آن ب ریزد س  یزی از سلایا  ماا  _با    الله ؛سحاک    _بنااهیا . شااااایِ  

ای ضااااعیف بک تو نماین   ک ارادت تو ب ان تمام شااااود. هم در اسای  راوت شاااابی در سابعک مور ک
ر ا . دیا ی با س رگااااایا  س باک زباان تاازی پ گااااایا   اک  جاا   شاااااان میبااک پاایدیا م  اک گاااااوی بمی
گوی  تو ب ین ضااااعف س ؛س    ن ین مناز  س ؛سی  گف : نی  حَ دارم. اس را بک جوا  میمی

ها  ی توانی بری ن  سظیفۀ تو آن اگ   ک ب  هر آبی ب  ب م هم  بایس ی  ها س  وهم اح  س بیابان
مساااااجا  ح ام  اک آزار آن باک    1دیا ۀ ان ظاار گشاااااااده س د  اسمیا  نهااده   اک بااشاااااا   اک از حمااماات

سجاک ح   نیساااااا  یکی باک طاار آ  ب گاااااا   باک اد  تماام باک نزدیا  آن  بوت  عزیز  اک از هیگ
مجاوران حضا ت اگا  برس س بک طریق نیاز اه ماگای  ن تا تو را در میان بوادم س روا ی رویش راه 
ده .  ون در اینای پ های اس درآم ی رامو  بنشااین س رویشاا ن را برس بایار س تسااایم  ن تا بک 

  ی تو را بک  عبک رگان  س بک مسج  ح ام ب د. م از گاع
 ون این ضااعیف از غیب  بک عاهم شااهادت رگاای  س تفساای  این سابعک از رواجۀ رویش پ گاای   
یادت ب آری  جوا  داد  ک مور ۀ ضاعیف تویی  ک هم  داری  ک بک  عبۀ سصا  ب گای س طواف ز
س میاان صااااافاای د  س مرسه یکتاایی گاااااعیی پیونا ی  اک آن باک جاای صااااافاا س مرسه رواها  بود. س در 

اره را ع  اتا مع    سبو  ی  نی س گااانگ اط ح ا  ح بک دگااا  تجری  ان ازی س بک عابب  نفل ام 
« ]ناازعاات:   فْلَ عَنا اهْهَوَیا [ برباان  نی س ب   یفیا  منااز  راه سبو ی نا اری س ۴0باک  اارد ُ سَنَهَی اهنَ 

  ن .بوت تو نیز ب ان م اح  س ا نمی
 

 .  بوت ها.1
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ر یق شافیق بک مقصاود ن وانی رگای . س آن  بوت   دهی  حاذَ زی  ب م ن وانی آورد س بیتو این راه بی
مجاور  عبک منم. در میان اجنحۀ هم  من رویشاااا ن تسااااایم  ن تا  ون بک هوای ُمن رداهی ...  
 ی اهمد الْعای« پرسازی  نم  بک ان   ؛وزگاری تو را بک  عبۀ سصاا  س بباۀ ج   س جما  رگاانم تا  

ها  نی س بک تقبی  حج الاگاااود  ک یمین ر ای اگااا   گااا  س پای ب هنک  گ دا گ د آن  عبک طواف
 1گ دی«.با  عایک اهس م: حج  الاگود یمین الله  مش ف می

آی   ک ه ف این اه ین س مو ق بن راصاااای د؛بارۀ اصااااو  راوت ب میهای نجماز مطاهعۀ رگاااااهک
ای ب ای مری ان س دیا  عار ان بوده  دادن  تا  یا دگاااا ینکدگاااا عار ان از نااشاااا ن این آیار  بک

یابن   ک راوت نشااینی مری  همواره بای  تح  اگاا  تا با آدا  س شاا ایط راوت آشاانا شااون  س د؛
نظارت پی ی  ام  مکم  صااورت گی د  ک مبادا آن راوت موجر انح اف س تشااویش راط  مری  
شااود. زبان س گااب  این آیار بیشاا   رب ی س گزارشاای اگاا   جز آنجا  ک بک مناگااب  ذ   سابعک یا  

یاب . زبان عربی  ک عار ان شااود س ادبی  م ن ا زایش میای زبان عاطفی میمشاااه ه س مکاشاافک
م   اگا  س گاه از ابیات  ارگای س گاه  گی ن   عربی  ارگایر این نوت م ون بک  ار میزبان دپارگای
ابیات  السَََلول شاااود  از جماک در همین  تا   های  ارگااای هم در آن اگااا فاده میها س عبارتساۀه

ای مانن   ریز ) ریَ( بک  ار ب ده شاااا ه اگاااا   ک گاااانایی در میان م ن عربی آم ه اگاااا  یا ساۀه
های این ترین بخشای  ارگاااای اگاااا  س در میان م ن عربی گنجان ه شاااا ه اگاااا . جیا  امک

ای از آیار  نق  سابعک س مشاااه ات ایشااان در راوت اگاا   ک در این  تا  حکای  مور ک نمونک
 شود.ا    س بک هم  پی  رمزگشایی میهاگ   ک بک زبان رمز س تمثی  مشاه ه میاین سابعک

 السلوة فی شرایط الخلوة  هاینسخه 
 ن  نساخک شاناگاایی شا ه  ک مشاخصاات آنها بک این السَلول فی شَرایط الَلول تا نون از  تا  
 ت تیر اگ :

یِ  26۴۹. دگاا نویل  اتن   1 بم ی. در ماه رجر توگااط عای بن محم  بن ابی بک    770بک تا؛
 بن ایمان ا م ی س بک رط نسِ  تاب  ش ه اگ .

الله پاشااااا بک . دگاااا نویل دیا ی  ک از آن در این مطاهعک اگاااا فاده شاااا   نسااااخۀ  تابخانۀ  ی2ُ
های ع  انی ب ار دارد. این رگااهک در صافحات ای از رگااهکاگا   ک در میان مجموعک 21۴2شامارۀ  

 این مجموعک جای دارد. 60تا  10

 
 .7۸    دگ نویل  اتن 5۹ _ 5۸  الله . دگ نویل  ی1ُ
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یِ    1۴16. دگااااا نویل  تاابخااناک احما  یااها    تاابخااناک اگااااا اانبو    3 این    1بم ی.  ۸22باک تاا؛
هاای نهَ اهخاا   منااز  ای از رگاااااا ا  ع  اانی جاای گ   اک اگااااا : رگااااااهاکنساااااخاک در مجموعاک

 2اهسا رین  محاگن اهمجاهل  زاداهمسا   س آدا  اهمری ین.

یِ  تاب  س نام 101۹. دگاا نویل  تابخانک جارالله اگاا انبو  بک شاامارۀ  ۴   بک رط نساا عایق  ک تا؛
 آی   ک نسخک مربوِ بک ب ن یازده یا دسازده یا م أر  باش . اتر آن نامعاوم اگ . از رط آن ب می

ای از رگااااا   جای . این دگاااا نویل در مجموعک2۹۹. دگاااا نویل  تابخانک ساتیکان بک شاااامارۀ 5
شااود. شااهرزوری می  الرموز شالامثال الحهوتیهگ   ک اگاا   ک شااام   ن  رگاااهۀ عربی مانن   تا  

های حواشاای  این رگاااهک بک احم  غزاهی نسااب  داده شاا ه اگاا . این دگاا نویل در یادداشاا 
 اگ . السلول مخ ص ی از  تا  

  ک دگ  گی بک آن ممکن نش . ۹66۴/2. دگ نویل مکتبً اهعامک الاسباف بغ اد بک شمارۀ 6

یس  های السلوة فی شرایط الخلوةجدول دستنو

ِ  شماره  اهساوا  ی ش ایط اهخاوا   ی    اتر  تا؛

 26۴۹ دگ نویل  اتن  1
770.َ  2۸  

 رجر
عای بن محم   
 بن ابی بک  بن

 گ.  ۸3

ها  میکرس یام گط    13گ  112 َ. ۸22 1۴16 دگ نویل احم  یاه  2
۴3۴  /1 

3 
الله دگ نویل  یُ

 پاشا
   ب ن نهم س دهم  21۴2

۴ 
دگ نویل  تابخانک  

 جارالله
  ب گ  ۴3  101۹

  ب گ 33 _______________ 2۹۹ دگ نویل ساتیکان  5

6 
دگ نویل مکتبً اهعامک  

 الاسباف بغ اد 
۹66۴   /
2 

  گ  33 

 
را م یون یادداشاا  پرس سااور  ری ز مایز در مق مک  تا   وا ن اهجما  س  واتن    السََلول . لازم می دانم یادآوری  نم توجک بک  تا   1

 ان .اهج   هس م. ایشان نسخک  تابخانک احم  یاه  را در ار یار داش ک
 .۴3۴   1د  ها  کتااَانه مرکز  دانشگا  تهرانفهرس  میکرشفیلمپژسه  . محم تقی دانش2
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یس یر صفحات نخست دستنو  های کتاب السلوة فی شرایط الخلوةتصو

 
یس فاتح  صفحه نخست دستنو

 
یس فیض  الله پاشاصفحه نخست دستنو
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یس جارالله  صفحه نخست دستنو

 
یس واتیکان صفحه نخست  دستنو
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یس کتابخانه احمد ثالث  دستنو
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 نامه کتاب 
  ته ان: وزارت   هنگ س ارشااااد اگااا می   م مع الآداب فی مد م الألقاب وطی  عب اهرزاَ بن احم   ابن

1۴16.َ 
 .2۸00اه ین  ب ی بک گع اه ین حمویک  دگ نویل شهی عای  شمارۀ  نامک نجماجازه
ته ان: دانشااااااه ته ان     ها  کتااَانه مرکز  دانشََََگا  تهرانفهرسََََ  میکرشفیلمپژسه  محم تقی  دانش

13۴۸.  
تحقیق: عای محم  اهبجاسی  بیرست:   المشََتبه فی الرجال: اسََمائهم ش انسََابهم؛اه ین   اهیهبی  شاامل

 م.  1۹62داراحیاْ اهکتر اهعربیک  
  تصااحین: عاصاام اب اهیم اهکیاهی منارات السََائری  الی حضََرل او ش مقامات اللاائری اه ین   رازی  نجم

 َ.1۴25اهحسینی اهشاذهی اه رباسی  بیرست: داراهکتر اهعامیً   
  تصاااحین: مریم حساااینی  ته ان: نامه(ح یقه الحقیقه ش شَََریده اللاریقه  فَر گااانایی  مج سد بن آدم   
  .13۸2م  ز نش  دانشااهی  
  .135۴  بک  وشش م ر   رضوی  ته ان:  تابخانۀ گنایی   دیوان اشدار گنایی  مج سد بن آدم  

  ته ان: 3  ت جمک: مؤی اه ین روا؛زمی  تصااحین: حسااین ر یوجم     احیاء  لوم ال ی غزاهی  محم   
  .137۴عامی س   هنای  

  تصااااحین: تو یق گاااابحانی  ت جمک: مو ق راصاااای   الی الهائم الَائ  م  لوما الحئماه ین    ب ی  نجم
  .136۴ته ان:  یهان   

ََایر الحائر اه ین    ب ی  نجم   تصاااحین: مساااعود دش رسَََالۀ فارسَََی که  در تصَََوف  :آداب الصَََوفیه ش السَ
  .13۹0باگمی  ته ان: طهوری   

یِ 26۴۹   تابخانک  اتن   السلول فی شرایط الَلول مج  راصی  مو ق    َ.770  تا؛
 .21۴2الله پاشا اگ انبو       تابخانک  یُالسلول فی شرایط الَلول مج  راصی  مو ق  
 .2۹۹   تابخانک ساتیکان   السلول فی شرایط الَلول مج  راصی  مو ق  

 .101۹   تابخانۀ جارالله   السلول فی شرایط الَلول مج  راصی  مو ق  
Die Fawāʾiḥ al-ǧamāl wa-fawātiḥ al-ǧalāl des Naǧmad-Dīn al-Kubrā,Wiesbaden,Fritz 

Meyer,1957 

  




