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Abstract 
Dystopia is an unpleasant imaginary world where all human ideals have turned 

into anti-ideals. The depiction of this world filled with corruption in fictional 

literature has manifested in the form of novels and short stories within the 

science fiction genre. It is an imagined reality that contains elements of truth, 

aiming to protest and warn against existing conditions.In this article, using a 

descriptive-analytical research method, the dystopian characteristics of "fear, 
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loss of identity, deprivation of freedom and choice, denial of individuality, and 

lies and deception" are compared between three Iranian books"kaj zadegi", 

"khodayane shahri va ashbahe parse zanande" and "jazireyi baraye tabeede 

kaghaz pareha" and three foreign books: "4444," "The Handmaid's Tale," and 

"Mortelle" The similarities and differences between the narratives are then 

examined.The good Spatialization and characterization in the foreign books 

engage readers, making the fictional worlds they describe highly believable. 

Readers find meaningful connections between the events of the stories and their 

contemporary realities; they fear the prospect of encountering similar situations, 

thus fulfilling the dystopian narrative's purpose.In contrast, the dystopian 

elements in Iranian works, due to a lack of detail, description, and weaker 

world-building and character development, come across as more abstract and 

ambiguous. Readers perceive them as distant from real life and struggle to 

establish connections between the fictional world and their own societal 

experiences. As a result, they do not empathize deeply with the characters and 

may fail to grasp the warnings embedded in the stories. 
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Throughout history, many groups have attempted to create a perfect and ideal 

world on Earth. Scientific advancements and politicians' promises have fueled 

hopes for realizing this utopian dream; however, the results of these promises 

and efforts have led to numerous experiences of war and poverty. The dream of 

a utopia turned into a nightmare in reality, prompting artists to create the 

opposite concept, known as dystopia. Dystopia refers to a place of suffering and 

misfortune. It portrays a world filled with unpleasant imagery, showcasing the 

grim consequences of social, political, and technological systems 

(Heydariyanshahri, 00:2222). Dystopian literature emerged in the twentieth 

century, with authors writing dystopian stories in protest against the conditions 

and events of their time. Notable examples of dystopian works include George 

Orwell's "4444," Margaret Atwood's "The Handmaid's Tale," and Christopher 

Frank's " Mortelle." 

This research employs a descriptive-analytical methodology, first examining 

the characteristics of dystopia in three Persian books: " Jazireyi baraye tabeede 

kaghaz pareha " by Majid Teimouri, " Kajzadegi " by Zoha Kazemi, and " 
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Khodayane shahri va ashbahe parse zanande " by Mohammad Zarei, 

demonstrating that these narratives fall into the category of dystopian literature. 

Subsequently, the differences between these books and their foreign 

counterparts are discussed. 

Dystopian Stories 
The main subject of dystopian stories revolves around society, emphasizing the 

meaninglessness, futility, and aimlessness of the world and human existence. 

The author does not merely describe this futility but embeds it within the 

narrative. Typically, a dominant power exists that oversees all aspects of human 

life. This power could be a government, ideology, or prevailing technology that 

eradicates all freedoms and transforms life into an utter catastrophe. 

Characteristics of Dystopian Stories 

 Dystopian narratives feature elements such as sterilization, censorship, fear, 

loss of identity, denial of individuality, collectivism, violence, and absolutism, 

all indicating a terrifying ruinous city where humanity is in decline. 

۱. Creation of Fear: The primary emotion conveyed to the reader through 

dystopian narratives is fear. In " Khodayane shahri va ashbahe parse zanande " 

the depiction of a dark Tehran and themes of death evoke this fear, while " 

Jazireyi baraye tabeede kaghaz pareha " presents a world devoid of agency. In 

" Kajzadegi " the descriptions of the government "Dama" instill terror in the 

audience. 

۲. Loss of Identity: In dystopian stories, individuals often lack identity and are 

reduced to mere tools for the ruling power's objectives. In " Kajzadegi " 

individuals' identities are erased by the ruling power. Frequent changes in 

names and jobs in " Jazireyi baraye tabeede kaghaz pareha " illustrate the loss 

of identity. This element is absent in Zarei's book. 

۳. Deprivation of Freedom and Choice: In dystopian settings, the dominant 

force maintains its power through constant control over individuals. The 

government makes decisions without citizen participation or consideration of 

their will (Akman, 5555:.. ). In " Kajzadegi " the government determines the 

details of people's lives. In " Khodayane shahri va ashbahe parse zanande " 

individuals are compelled to follow the directives of the "system." In many of 

Teimouri's narratives, the reader senses a lack of freedom and compulsion, even 

without knowing the name of the ruling force. 
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٤. Denial of Individuality: Dystopian societies obliterate individuality, where 

everything is framed in terms of collective interests, personal privacy is 

nonexistent, and individuals are under complete control (Akman, 5555:77). 

This component is absent in Zarei's and Teimouri's books, although in " 

Kajzadegi " the government disregards human rights and personal privacy for 

the sake of collective benefit. 

٥. Lies and Deception: In dystopian worlds, the ruling power deceives 

individuals, leading them to believe that society is a true utopia. In Zarei's 

narrative, the system coerces individuals into actions through false promises. 

The atmosphere of deception and lies permeates Teimouri's book, while the 

government in " Kajzadegi " misleads the populace and records history to serve 

its interests. 

Analysis of the Stories  
In "4444" and "The Handmaid's Tale," the time and place are well-defined. In 

Mortelle, the location is clear . These stories detail the characters' daily lives, 

thoughts, feelings, and fears, along with the country's conditions, laws, 

punishments, and their rationale, all described in a manner orderly and 

reflective of reality. Even though readers know the stories are fictional, they 

vividly imagine the depicted dystopia. In the three Iranian examples, time is 

ambiguous; " Khodayane shahri va ashbahe parse zanande " is set in Tehran, 

while " Kajzadegi " lacks a specific location, and " Jazireyi baraye tabeede 

kaghaz pareha " specifies only one narrative. This ambiguity in time and place 

is a detail that Iranian authors have not addressed thoroughly. In "The 

Handmaid's Tale" and " Mortelle " hope for change and the struggle for 

betterment resonate with readers. The bleak portrayal in "4444," alongside its 

similarities to contemporary events, instills fear of ending up in a world akin to 

that of the narrative. In these three novels, the characters are dynamic and strive 

for change. In Zarei's book, characters decide to fight the system but ultimately 

fail. In Teimouri's book, characters do not attempt to change their 

circumstances, and the level of bleakness does not evoke the same fear 

experienced in "4444." " Kajzadegi " shares more similarities with foreign 

examples, while love, transformation, and hope are central themes akin to "The 

Handmaid's Tale," though its impact is not as profound. 

Conclusion  
The primary difference between the dystopias of foreign stories and their 

Iranian counterparts lies in the atmosphere, character development, and 
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attention to detail. Foreign books engage the reader more effectively; the fear 

of a future resembling the narrative encourages reflection, and love is a 

significant theme that brings forth hope and effort. In Iranian literature, readers 

do not experience the same level of fear and warning, nor can they deeply 

empathize with the characters, with love being impactful primarily in " 

Kajzadegi." 
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 آرمان تبدیل شده های انسانی به ضدشهر جهان تخیلی ناخوشایندی است که در آن تمام آرمانپادآرمان
 در ژانر علمی تخیلی بینی این دنیای پر از تباهی در ادبیات داستانی به شکل رمان و داستان کوتاهپیشو 

هایی از واقعیت وجود دارد و هدف آن اعتراض و جهانی خیالی که در آن نشانه گرفته است.صورت
ترس، گمشدگی » های دیستوپیاییتحلیلی ، ویژگی –در این مقاله با روش تحقیق توصیفی  هشدار است.

خدایان شهری »، «زدگیکاج»سه کتاب  در «دروغ و فریبسلب آزادی و اختیار، انکار فردیت و  هویت،
سرگذشت »، «1984»با سه کتاب خارجی « هاپارهای برای تبعید کاغذجزیره»و « زنندهپرسه و اشباح

فضاسازی و  بررسی شده است.ها شباهت و تفاوت داستان ؛ سپستطبیق داده شده« میرا »و « ندیمه
خیلی نویسندگان این آثار جهان ت. کندمیها همراه پردازی خوب آثار خارجی خواننده را با آنشخصیت
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خواننده بین اتفاقات داستان و جهان معاصر خود ارتباط  .اندباورپذیر توصیف کرده بسیارداستان را 
شهری به هدف خود داستان پادآرمان ترسد وکند؛ از قرار گرفتن در شرایط مشابه میمعناداری پیدا می

و همینطور فضاسازی و  و توصیفات جزئیاترسد. دیستوپیای آثار ایرانی به دلیل نپرداختن به می
داند و تر؛ بسیار تخیلی و مبهم است. خواننده آن را دور از زندگی واقعی میپردازی ضعیفشخصیت
های تواند بین جهان تخیلی داستان و اتفاقات جامعۀ خود ارتباطی پیدا کند؛ با شخصیتچون نمی

  شود.کند و به خوبی متوجه هشدار داستان نمیداستان همزادپنداری نمی
ای برای تبعید کاغذ زننده، جزیرهزدگی، خدایان شهری و اشباح پرسهشهر، کاج: پادآرمانواژگان کلیدی

 ، سرگذشت ندیمه، میرا1984ها، پاره
 
 مقدمه. 1

های بسیاری تلاش کردند تا جهانی آرمانی و بدون نقص را روی زمین بسازند. درطول تاریخ گروه
های سیاستمداران هم امید تحقق این رویای آرمانی را بیشتر کرد؛ اما نتیجۀ وعدههای علمی و پیشرفت

شهر به کابوسی در های متعدد جنگ و فقر را باعث شد. رویای آرمانها، تجربهها و تلاشاین وعده
شهر را ساختند. شهر نقطۀ مقابل آن یعنی پادآرمانواقعیت تبدیل شد و هنرمندان برای نقض آرمان

در « پاد»جهان آرمانی نیز در ادبیات و هنر جایگاهی خاص دارد. این جهان که با پیشوند  ۀکل وارونش»
های جهانی است که در تقابل کامل دربردارندۀ ویژگی سازد وای جدید میکنار آرمانشهر، قرار دارد واژه

: 1396لسان، حق)«شده استردهشهر نام بباشد. از آن، گاه با عنوان پلیدشهر و گاه دوزخآرمانشهر می با
تصویرگر دنیای تخیلی ناخوشایندی »شهر معادل واژۀ  دیستوپیا به معنای مکان بد است. . پادآرمان(3

های اجتماعی، سیاسی و تکنولوژیکی را به منصه ظهور های شوم نظاماست که دستاورد
( dysلاتین )به انگلیسی میانه:  desاز ترکیب پیشوند  Dystopia. »(90:1391شهری، حیدریان)«گذاردمی

5جان استوارت میل»یونانی برای اولین بار توسط  utopiaبا همان  ساخته شده،  1868انگلیسی در سال « 
شهر، پادآرمانشهر یا دژستان را می توان به دژشهر، ویران Dystopiaگرفت. واژه مرسوم در برابر اتوپیا قرار

ها افراد توسط یک شهرها جوامعی تخیلی هستند که در آنادآرمانپ (.4: 1397اورجی، )«ترجمه کرد

                                                 
٥ .John Stuart Mill  
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 شوند. ادبیات دیستوپیایی که در قرن بیستم ظهورحکومت، ایدئولوژی یا نیروی فراطبیعی کنترل می
جهانی ایده  ساختنشود و به دنبال ریشه در یک چشم انداز اتوپیایی دارد که در تخیل ایجاد می؛ کرد

6جاناتان سوئیفت»اثر « سفرهای گالیور» آل و کامل است. ترین ابتدایی ءاتوپیایی و جزیک رمان ضد« 
است؛ که با پشتیبانی از دنیای واقعی به دنبال دنیای بهتری است و با نشان شهرهای ساخته شدهپادآرمان

در . Babaee, 2015: 64))کندشهر و تباهی جامعه، اتوپیا را محکوم میدادن ناهماهنگی رویای آرمان
رسند؛ اما شهر به نظر میشود که در ابتدا آرماناین داستان، گالیور با شهرهایی تخیلی مواجه می

های دیستوپیایی است. شود. این داستان آغازگر نوشتههای آن مشخص میدرنهایت لایۀ پنهانی و نقص
کند. او ابتدا نمی ترسیم 1984نویسنده در این داستان هنوز ویرانشهری به صراحت آثاری مانند 

دهد؛ شهر را به مخاطب نشان میاین آرمان مشکلاتها و سازد؛ سپس نقصشهری تخیلی میآرمان
است. نویسندگان پس از او، کسانی که اقدامات و شهری خیالی پنهان شدهویرانشهری که در پس آرمان

تر و دانستند؛ ویرانشهری سیاههای جهان معاصر را هشداری جدی برای آیندۀ بشر میگیریتصمیم
7جورج اورول»نوشتۀ  1984باورپذیرتر را تصور کردند. سه کتاب  مارگارت »، سرگذشت ندیمه نوشتۀ « 

8اتوود 9کریستوفر فرانک»اثر  و میرا«  شهری هستند. در این ترین آثار پادآرمانمعروف ترین ومهم ءجز« 
شود. هرآنچه برای هشدار به مخاطب، سه کتاب، دیستوپیای تخیلی با همۀ جزئیات توصیف می

سرشار از پلیدی یا امید برای تغییر و ساختن دوبارۀ جهانی نو نیاز است؛ ای ترساندن او از ایجاد جامعه
های ویژگی تحلیلی است،-شود. در این پژوهش که روش تحقیق آن توصیفیها ارائه میدر این کتاب

ای برای های معتبر دیستوپیایی با سه کتاب فارسی جزیرهشهری این سه کتاب به عنوان نمونهپادآرمان
و خدایان شهری و اشباح « ضحی کاظمی»زدگی نوشتۀ ، کاج«مجید تیموری»ها نوشتۀ غذپارهتبعید کا

 شود.تطبیق داده می« محمد زارعی»زننده  اثر پرسه
 .پیشینۀ پژوهش2

است به بررسی چاپ شده 86که در سال « ادبیات پلیدشهری و داستان معاصر فارسی»مقالۀ 
در این پژوهش معتقد است ادبیات  پردازد. فرزاد قائمییهای فارسی مشهر در داستانپادآرمان

                                                 
٦ .Jonathan Swift  
۷ .George Orwell  
۸ .Margaret Atwood  
۹ .Christopher Frank  
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ها، ها، ناتورالیستدیستوپیایی فقط محدود به ژانر علمی تخیلی نیست و می تواند در آثار رئالیست
ها هم دیده شود. او به دلیل نگاه تلخ و بدبینانۀ نویسنده نسبت به ها و اگزیستانسیالیستسورئالیست

کند که داند اما خود عنوان میشهری میآثار را دومین عرصۀ ظهور ادبیات پادآرماندنیای پیرامون، این 
دهند با این وجود سرنوشتی شوم را برای بشر ها هرچند جهانی سرشار از پلیدی را نشان میاین داستان

مقالۀ  .تخیلی است کنند و این مسئولیت همچنان به عهدۀ آثار دستۀ اول؛ یعنی ژانر علمیبینی نمیپیش
( و وقت 2002شهر آخرین انار دنیا)شهر/ زیستن با )پاد(آرمانزایش روایت؛ زدایش پادآرمان»

است؛به توضیح اتوپیا پرداخته و چاپ شده 1401نوشتۀ محمد راغب که در تابستان (« 1383تقصیر)
توپیایی در دو رمان های دیسمؤلفه»مقالۀ شهری است. شهر در دو رمان با فضای پادآرمانبه دنبال آرمان

اثر سارا اورجی و همکاران « ملکوت و فرانکشتاین فی بغداد با تکیه بر دو شخصیت دکتر حاتم و الشسمه
های کند. مؤلفهشهری را در دو رمان فارسی و عربی بررسی میهای جامعۀ پادآرمانویژگی (1397)

شهر هستند؛ بنابراین به طور ادآرمانشهر و پهای مشترک بین آرمانلفهؤشده در این پژوهش مبررسی
( در 1401سلطانی و خدادادی) پردازد.شهر میکند و بیشتر به آرمانمستقل از دیستوپیا صحبت نمی

های دیستوپیایی ویژگی« پورهای مدرن مندنیهای پلیدشهری در داستانبررسی مؤلفه» مقالۀ 
شونت و سردی رفتار، منفعل بودن و تسلیم باختگی، خیانت، تنهایی انسان مدرن، خخودکشی، هویت

اند که های مندنی پور بررسی کرده  و به این نتیجه رسیدهطلبی ، مواجهه ذهنی با خود و...  را در داستان
های او مصداق بارز ادبیات پلیدشهری در داستان های مدرن است. این پژوهش تنها مضامین داستان

است. های آن را استخراج کرده و تحلیل کردهشهر، مؤلفهت پادآرمانای است که  ضمن معرفی ادبیانمونه
دهد شهر در ارتباط بودند نشان میشده که به نحوی با موضوع پادآرمانهای انجامبررسی پیشینۀ پژوهش

های ایرانی و شهر بین داستانهنوز پژوهشی به شکل مقالۀ حاضر؛ یعنی مطالعۀ تطبیقی پادآرمان
شهر در سه نمونۀ نهای اصلی پادآرمادر این مقاله ابتدا با یافتن مؤلفهگرفته است. خارجی صورت ن

ها در ردیف شود که  این داستانتخیلی هستند؛ ثابت می -ذکرشده که دیستوپیای ایرانی در ژانر علمی
شود. این می بیان های خارجیها با نمونهگیرند؛ سپس تفاوت آنهای دیستوپیایی قرار میداستان

 شده است.شهری بین شش کتاب ذکرهای داستان پادآرماناولین بررسی ویژگی پژوهش
 شهریداستان پادآرمان.3
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 ۀشهر، قصشهر آغاز شد و داستان پادآرمانشهری به عنوان پاسخی به ادبیات آرمانادبیات پادآرمان
ها به ضد آرمان است. یل شدن آرمانهای نویسنده از شرایط اجتماعی و سیاسی و تبدها  و ترسنگرانی

در فارسی به معنای جای بد است و در اصطلاح بر آن دسته آثار در ادبیات داستانی  dystopiaواژه »
شود. در این قبیل یافته مطرح میشود که در آنها خصایل خوب بشری  به طرزی انحطاطاطلاق می

های به ظاهر سالم سیاسی، را که در پس پدیده ها نویسنده تمایلات تهدیدکننده و ویرانگریداستان
ثیرات أکند تا تآمیز تصویر میاجتماعی، و صنعتی نهفته است، به مقیاسی وسیع و در حقیقت اعتراض

ها این داستان (.20: 1385داد، ) «انسانی و خصایل بشری نشان دهد ۀها را بر جامعمخرب اینگونه پدیده
هدفی بر پوچی، بیهودگی، بی معنایی و بی رود به نحویبه کار میکه برای توصیف جوامع نامطلوب 

کند بلکه ها نویسنده پوچی را توصیف نمیکنند. در این داستانکید میأشرایط جهان و زندگی انسان ت
نماید و خواننده بیهدف میآن پوچ و بی ۀدهد که نتیجای در تار و پود داستان جای میآن را به گونه

ها معمولا یک قدرت برتر وجود دارد که بر تمام در این داستان )همان(.کندر قصه حس میهدفی را د
تواند یک حکومت، ایدئولوژی یا تکنولوژی حاکم کند؛ این قدرت میها نظارت میابعاد زندگی انسان

عی های اجتماشود؛ تمام آزادیطلب اعمال میباشد. ظلمی که به طور مکرر توسط این قدرت تمامیت
ای کامل تبدیل برد و با نظارت مداوم بر همه ابعاد زندگی، زیستن را به فاجعهو شخصی را از بین می

داستان است. این موضوع اصلی جامعه  دربارۀ فرد صحبت نمی کنیم داستان دیستوپیاییکند. در می
را باعث شوند و حتی  توانند نگاه و تفکر متفاوت خوانندگان به اوضاع اجتماعی و سیاسیها میداستان

های ها و نگرانیشد داستان دیستوپیایی بازتاب ترسبخش باشند. همانطور که گفتهدر برخی موارد الهام
نویسنده است و هدف اصلی آن برجسته کردن نتایج تلخ یک تصمیم، تفکر یا عمل در جامعه است که 

تواند شود؛ بنابراین تصویر این ویرانشهر میبرای تاثیر بیشتر در یک فضای سیاه و خالی از امید بیان می
 واقعیت از انتقاد واقع در ویرانشهری رمان» بشر را به همراه داشته باشد. ۀآموزش و هشدار درباره آیند

های دیستوپیایی داستان (.7: 1398جعفری، )«است خیالی ایآینده قالب در منفی شکلی به حاضرۀ جامع
افتند؛ اما با زمان حال ارتباط دارند تا مخاطب بتواند بین داستان و جهان معمولا در آینده اتفاق می

ثیر هشداردهندگی بر خواننده دارند؛ حتی اگر أبینی آینده تها با پیشای بیابد. این داستانخویش رابطه
 شود؛تخیلی محدود نمی شهری فقط به آثار علمیادبیات پادآرمان نویسنده چنین قصدی نداشته باشد.
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ترین نمود آن در ژانر علمی تخیلی است؛ آنجا که نویسنده با قدرت تخیل خود ویرانشهرش را اما کامل
ای از واقعیتی است  که مورد کشد؛ داستان تنها شامل رگهشهر به تصویر میبدون نقص در مقابل آرمان

که نویسنده در آن زندگی می ای  نیستتوصیف جامعه ا  شده الزامگرفته است و توصیفات ارائهانتقاد قرار
کند و نمادگرایی تخیلی روایت می علمی ۀوضع موجود را به شیو داستان دیستوپیایی معمولا   )همان(.کند

ها و رذایل آن به تصویر میای خیالی را با پلیدیها که جامعهشود، این داستاندر آن بسیار یافت می
ها جوامع پادآرمانی در این داستان(. » 2: 1397)اورجی، دهنداندازی از آینده را نشان میکشند چشم

های منفی برتری و چیرگی کامل دارند و زندگی در آنها دلخواه جوامعی تخیلی هستند که در آنها ویژگی
هایی بد و شوم ترسیم میبار انسانی را در زمانای از دنیای فاجعههیچ انسانی نیست. این جوامع گونه

پرآشوب  ۀترسیم یک جامع(. »193: 1391حریری، )«زمانگی یا دژگاهی نامیدآن را دوره بد توانکنند که می
گردد جوامعی که انسان را طلب و بدون نظم، که توسط ربات و هوش مصنوعی اداره میو هرج و مرج

های گیرند و... از جمله موضوعاتی هستند که درباره داستانبه عنوان ابزار و وسیله درنظر می
رود و انسان فقط به عنوان ابزار استفاده میرود و در آن نقش انسان رو به افول میکار میاتوپیایی بهیسد

ترین ویژگی خود یعنی اختیار را از دست میها انسان مهمدر این داستان .(145: 1396اسدی، « ) گردد
هویت که در جست و سردرگم، تنها و بیدهد و تمام اتفاقات داستان در تضاد با انسانیت است. انسانی 

گاهیشهری در داستان پادآرمان ای نامعلوم است.جوی گمشده  هشدارو  یبخش وجه مهم دیگر هدف آ
نویسنده  (.8:1398)جعفری، کندآن است که در برقراری ارتباط بین حال و آینده معنا پیدا می ۀدهند

کند که ایجاد این ویرانشهر خیلی به او گوشزد میسازد و شهری سیاه و ترسناک را برای مخاطبش می
 . هم دور از ذهن نیست

 شهریپادآرمانداستان های ویژگی. 4
 تحقق پنداردمی جاهلانه انسان، که شودمی برداشته لحظه همان از دیستوپیا درست هایگام اولین»

 غیرمعقول مسیر، این ابزارهای اگر حتی داشت خواهد دنبال به برایشان را مطلق شهر، خوشبختیآرمان
تن دادن انسان به استفاده از همین ابزارهای نامتعارف و در واقع رسیدن به  (.14: 1397اورجی، )«باشد

ترس، گمشدگی  سازی، سانسور،هایی مانند عقیملفهؤمسازد. خوشبختی به هر قیمتی، ویرانشهر را می
گرایی، مخالفت با گرایی، خشونت، مطلقبدبینی، ادغام زندگی شخصی و اجتماعی، جمع هویت،
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دهند که در آن انسان و انسانیت رو به زوال است. امیال طبیعی و ... همه خبر از ویرانشهری ترسناک می
شهر را شهری که تنها نقاب آرمانکرد اکنون در پادآرمانبشری که برای رسیدن به خوشبختی تلاش می

های رسیدن راه ،ها که همهاین ویژگی ۀاست. در داستان دیستوپیایی نویسنده به وسیلشده دارد گرفتار 
شود، بشری تصویر می ۀبرای جامعکه ای آینده» کند.بینی میشوم بشر را پیش ۀبه شهر آرمانی بودند آیند

گراید و های پاک انسانی به پستی میشوم و بیمارگونه و سرشار از پلیدی است...در این آثار خصلت
 «شوددهد و شر و پلیدی بر جامعه حاکم میها و خصوصیات بهیمی میجای خود را به رذالت

ترین ویژگی داستان دیستوپیایی است؛ اما برای پلیدی و سیاهی جامعه مهم (.8و7: 1377)میرصادقی، 
های بیشتری به تنهایی کافی نیست و نیاز به ویژگی لفهؤاینکه داستانی را دیستوپیایی بخوانیم داشتن این م

اما آنچه در این مقاله  کنند؛شهری کمک میآرمانهای ذکرشده به شناخت داستان پادویژگی ۀداریم. هم
ها اشاره شدههای مختلف به آنکه در پژوهش هاست؛ترین ویژگیترین و برجستهمهم شودمی بررسی
به عنوان ی هویت، سلب آزادی و اختیار، انکار فردیت و دروغ وفریب های ترس، گمشدگویژگی است.

؛ سپس داستان ها تحلیل شده و تفاوت گردددر شش کتاب ذکرشده بررسی میشهر آرمانمولفه های پاد
 شود.و شباهت آنها بیان می

 
 ایجاد ترس. 4-1

بر مبنای احساس ترس به  شهری هشدار است؛ ویرانشهر تخیلی نویسندههدف اصلی داستان پادآرمان
هایش نمود پیدا تر در نوشتهآید و هرچه در جهان معاصر او را نگران کند در مقیاس وسیعوجود می

دهد و دنیایی ترسناک شهر نشان میترِ پادآرمانکند. او نگرانی و هشدار خود را با توصیف هرچه سیاهمی
ها نه فقط به خاطر توصیف مجازات و انواع شکنجه هایی کهجهنم یا جهنم»سازد. را برای خواننده می

ترین عامل خوف و وحشت متصل به آنها از توصیف و ترسیم انگیز هستند که مهمترسناک و خوف
جایگاه انسان در موقعیتی بدون اختیار، بدون هویت و خالی از عواطف انسانی سرچشمه 

دهد که شبیه دنیای داستان به خواننده هشدار میترس از ایجاد دنیایی  (.66: 1397پالیزبان، )«گیردمی
تواند در واقعیت اتفاق بیفتد؛ بنابراین اولین و جهان تاریک داستان به همان اندازه که تخیلی است می

کند ترس است. این مؤلفه یکی شهری به مخاطب منتقل میترین حسی که خواندن داستان پادآرمانمهم
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در سه کتاب  ها مشترک است.در همۀ آن ا  های دیستوپیایی است که تقریبنهای داستاهترین مؤلفاز مهم
ها، شکل جدید روابط متعارف و سرگذشت ندیمه فضاسازی، توصیف قوانین، مجازات 1984میرا، 

آور؛ ترس از زندگی در چنین ای تاریک و خفقاناجتماعی و حتی توضیح زندگی روزمره در جامعه
کند. جهانی که پر از جنگ، فقر، قوانین عجیب و دنیایی عاری از نتقل میای را به مخاطب مجامعه

 اختیار ، آزادی و عواطف است. 
است که در آن های ته دریا سرگردان است و در دنیای هیولایی گم شدهاحساس کرد که گویا در جنگل»

 (.33: 1361ورول، ا)«ناپذیرخود او نیز هیولاست. تنها بود گذشته مرده بود و آینده هم تصور
نمایی جامعه، صحبت از مرگ، های فارسی انتقال این حس به مخاطب بیشتر از طریق سیاهدر نوشته

شود. در کتاب خدایان شهری و اشباح نداشتن اختیار و نشان دادن دنیایی خالی از احساس انجام می
رسد؛ حتی کتاب با دف خود میزننده نویسنده با توصیف تهرانی سیاه و صحبت دائم از مرگ به هپرسه

 شود. توضیح مرگ اطرافیانِ شخصیت اصلی آغاز می
با  جنابان مرگ را کنارِهم مجسم کردم. اگر یک سالِ ما توی این عالم برابر باشددوباره تصویر عالی» 

ان، ها توی یک متر جا کنار هم چپیده بودند. جلو، رو به دوربین، مرگ کیها، آنیک متر در عالم مرگ
دست چپش مرگ مهتاب که سه رخ از پشت است. دست راست نگاه بی حالت مرگ حسین. مرگ مادرم 

زارعی، )«هم که از همه قدبلندتر بود، چهارشانه با صورت پر از خط و خراش، ایستاده پشت سرشان
1393 :22.) 

با مرگ، ناتوانی  کنند؛ بلکه درگیری درونی شخصیت اصلیاین توصیفات به تنهایی ترس را منتقل نمی
رحمانه؛ سرزمین ترسناک های بیکه همان نیروی حاکم است و مجازات« سیستم»افراد درمقابل قدرت 

ها نویسنده با ترسیم جهانی مبهم، ای برای تبعید کاغذپارهکند. در جزیرهشهری را ترسیم میپادآرمان
ها هم برای رسیدن به از تکرار واژه رسد. اوعلاوه بر فضاسازیبدون اختیار و سیاه به این هدف می

 برد.مقصود خود بهره می
 تکرار واژۀ ترس:
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ترسیده. دهم که از بلندی میاو ترسیده، از این که کودتاچی شده ترسیده...خودم، خودم گواهی می» 
نوشته. وحشت شده روی چیزی که میهایش. ترس پاشیدهاش، روی لباسشده روی چهرهترس پاشیده

 (.27: 1382تیموری، ) «ترسیده. از پاشیده شدنِ ترس روی همه چیز ترسیده و پا به فرار گذاشته کرده و
حکومتی به نام  ۀهای خارجی دارد و با تخیل شهری تحت سلطزدگی شباهت بیشتری به نمونهکاج

های کند. قوانین حکومت دما، شکل زندگی مردم، مجازاتدیستوپیایی کامل را تصور می« دما»
آورد و به طورکلی همۀ توصیفات ترین زمان از پا درمینگین، شیوع بیماری خطرناکی که افراد را درکوتاهس

 کند.ترس از به واقعیت پیوستن آن را به مخاطب منتقل می، این شهرِ تخیلی
برد. بعدش میکرد و هوش میکرد، دما برای مجازات فرار او، فرد دیگر را بیاگر یکی از دو زوج فرار می»

کرد، دانست. اگر بدون نسیم فرار میهم معلوم بود از کجا سردرمی آورد. حداقل ماهور این را خوب می
پیوست که در گورستان مخفی نزدیک شهر قدیمی دفن خیلی زود نسیم هم به اجسادی می

 (.60: 1393کاظمی، )«بودندشده
 

 گمشدگی هویت. 4-2

نام نهاد. مجموعه  ،توان هویت شخصی یا خودخویشتن دارد که آن را میهر انسان ادراکی از وجود 
های ها، باورها، شخصیت، نقشرونی خویش که ارزشیهای درونی و بتصورات انسان دربارۀ ویژگی

بنابراین در تعریف ». دارد شود؛ هویت ناماجتماعی، علایق، خاطرات و امید او به آینده را شامل می
کند)اعم هایی که یک فرد را از فرد دیگر متمایز میفت: مجموعۀ عوامل، آثار و نشانهتوان گهویت می

جو، سبحانی)«شوددینی و...( هویت نامیده می از سیاسی، تاریخی، فرهنگی، اجتماعی،شخصیتی،
معنی نداشتن شناخت درست ازخود، سردرگمی و عدم توانایی  فردی به گمشدگی هویت (.39:1383

شهری بدون هویت آرمانهای پادل نقشی است که جامعه از او انتظار دارد. انسان در داستانفرد، در قبو
راوی نامی ندارد، قهرمان داستان  و تنها ابزاری برای رسیدن به اهداف نیروی حاکم است. در کتاب میرا

خود نشان از همه موظفند یکدیگر را رفیق خطاب کنند و این  1984در  است اما نامش را نمی دانیم.
های اصلی در شناخت خود بحران هویت در ویرانشهر قصه است. در هر سه نمونۀ خارجی شخصیت

های درونی قهرمانان قصه هستیم. وجوی هویت و درگیریطول داستان شاهد جستر اند و ما دسردرگم
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این اسم شناسیم. می« داُفر»دانیم. او را به نام در سرگذشت ندیمه هم، نام اصلی قهرمان داستان را نمی
است و درواقع هویت او با نام « بودنمتعلق»ترکیبی است از اسم مردانه و پیشوندی که به معنای 

شوند و سلب هایشان طبقه بندی میشود. زنان در این کتاب با رنگ لباساش مشخص میفرمانده
د چون نباید به زیبایی خود توجه ها حق ندارند مقابل آینه بایستنها تا جایی است که ندیمههویت آن
بیند شوند تا جایی که وقتی اُفرد تصویرش را در آینه میبا ظاهر خود هم بیگانه میکم ها کمکنند. آن

 آورد.خودش را به درستی به خاطر نمی
ای مثل چشم ماهی، تصویر خودم بینمش، مدور، محدب، ستونی شیشهها میهنگام پایین رفتن از پله»

ای با شنل قرمز که یک لحظه به قهقرای آمیز از خودم، پریای کج و معوج، تقلیدی هزلچون سایه در آن
 (.16: 1382اتوود، )«یابد، راهبه ای غرق خونبی قیدی خطرآفرینی سوق می

ها نامی ندارند و با شمارۀ تخت خود زدگی، شخصیتاولین داستان کتاب کاج« صد و هشتاد»در  
ها بعدی شخصیت هایصد و هشتاد شماره تخت شخصیت اصلی است. در داستان شوند.شناخته می

رفته است. هویت افراد توسط قدرت حاکم از بینها دادهحکومت به آن رادارای نام هستند؛ اما این اسامی 
 است. ها تحمیل شدهو هویت جدیدی به آن

بود. بعد دما سر کار آمد. اسامی جدید و ترین روزهای زندگی ماهور هر روز کنار هم، با هم. شیرین»
 (.64: 1393کاظمی، )«ها تزریق شدندهای نو، تقسیم و زیر مچ دستهویت

ها نویسنده با تغییر متعدد نام و شغل یک فرد به دستور نیروی حاکم، ای برای تبعید کاغذپارهدر جزیره
 دهد.گمشدگی هویت را نشان می

 «. دیوجِسپا»ایم اسم شما را گذاشته»
 : آقای محترم، من خودم اسم دارم.

 (.8:1382تیموری، )«: مهم نیست، قانون اینجاست. می فهمید که!
 زننده وجود ندارد.این مؤلفه در کتاب خدایان شهری و اشباح پرسه

 
 سلب آزادی و اختیار. 4-3
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ین نیروی برتر با شهری حکومت یا ایدئولوژی حاکم مخالف هرگونه آزادی است. اآرماندر جهان پاد
ها بدون مشارکت افراد و در نظر گرفتن ارادۀ آن کند. دولتکنترل مستمر افراد، قدرت خود را حفظ می

در هر سه نمونۀ خارجی اختیار و آزادی شخصی  (Akman, 2015:76) گیردبرای همه چیز تصمیم می
روزمره، احساسات، ازدواج و حتی فکر ای وجود ندارد؛ نام، شغل، نوع پوشش، زندگی در هیچ زمینه

ها مطابق پیش بینی او باشد. در سرگذشت ندیمه بیشتر کند تا عملکرد آنافراد را حکومت تعیین می
کردن و داشتن مال حق سواد، سیگار کشیدن، آرایش، کارشود؛ مثلا  ها درمورد زنان اجرا میمحدودیت

های روزمره و روابط انسانی برایشان تعیین عالیتو اموال برای زنان ممنوع است. نوع پوشش، ف
زند فرد کسی که لبخند نمی باشد،تواند تصمیم بگیرد که چند فرزند داشتهکسی نمیاست. در میرا شده

اجازۀ انجام  و های بامزه تعریف کنند و دیگران را بخندانندافراد باید برای هم داستان سالمی نیست،
علاوه بر این موارد، حزب زبان جدیدی ابداع  1984در ترین کارها در دست قدرت حاکم است. ساده
آن وجود ندارد. همۀ افراد موظفند به این زبان های ای در مخالفت با آرمانکه در آن هیچ کلمه استکرده

آزادی ندارند؛ بلکه با گذشت زمان ای برای صحبت از مسائلی همچون سخن بگویند. مردم نه تنها واژه
زمان از توانند به آن فکر کنند. با این روش آزادی بیان و اندیشه همهای قدیمی حتی نمیو فراموشیِ واژه

 رود.بین می
 
اند و ای به وجود بیاورد. مقامات پزشکی دئیردر را معاینه کردهاند که از دئیردر بچهبه او دستور داده»

چندان هم پیر نیست. دئیردر خسته است و این کار را خوش ندارد. مقامات پزشکی  معتقدند که او
 (.51:1385فرانک، )«دانند که دئیردر شانس کمی دارد تا از زایمان جان سالم به در بردمی

است، حکومت دما شغل، نام، همسر، شدهزدگی این مؤلفه مشابه سه نمونۀ خارجی نشان دادهدر کاج
کند. دما علاوه بر انتخاب همسر و فرزند، هر سه زوج را جزئیات زندگی افراد را تعیین می فرزند و تمام

 کند در یک آپارتمان زندگی کنند. هر کودک سه پدر و سه مادر دارد.مجبور می
تر از زندگی بعد از طرح تخصیص زوج، همه چیز بدتر شد. تحمل کار در گورستان برای ماهور راحت»

 (.64: 1393کاظمی، )«دوستش نداشت. از آن بدتر زندگی با دو زوج دیگر در یک آپارتمان با زنی بود که
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نماییِ زننده دیستوپیای متفاوتی است. نویسنده در این کتاب بیشتر بر سیاهخدایان شهری و اشباح پرسه
تان دارد؛ آزادی است. سیستم که نقش نیروی حاکم را در این داسشهر تمرکز کردهتهران به عنوان پادآرمان

خواهد. ها میکند؛ کاری را انجام دهند که او از آنها را مجبور میبرد و آنو اختیار افراد را از بین می
است. این قدرت حاکم دخالتی در های ذکر شدهتر از نمونهدخالت سیستم در زندگی مردم کمرنگ

اجرا شود. سرپیچی از دستور سیستم مجازاتی دهد که باید جزئیات زندگی افراد ندارد؛ اما دستوراتی می
 سنگین دارد و ممکن است باعث مرگ افراد شود.

اومد از این شغل ولی یه روز اومد گفت دار بازنشسته بود. داداشم با این که بدش میبابای من درجه»
، بعد از گفت مجبورم. بابام خیلی هم سردماغ و قبراق بوددونستم چرا، میرفته توی نظام، من نمی

کردند. پچ میرفت سرکار. یه روز اومد خونه، ترسیده بود، هی با داداشم تو اتاق پچبازنشستگی هم می
یواشکی گفت داداشم باید بره، پرسیدم واسه شغلش، گفت نه، گفت دستور داره...یعنی مجبوره 

ه کرد مرد، داداشم هم ش رو عوض کنه. دیگه ندیدیمش. بابام با اون سرحالیش سر دو ماه سکتخانواده
 (.175: 1393زارعی، )«آپارتمان تو کویت خودشو دار زده بود-دو سال بعد، توی یه هتل

ها افراد دهد. در بیشتر داستانها نویسنده خیلی جزئیات را توضیح نمیای برای تبعید کاغذپارهدر جزیره
ه شود. مخاطب تنها اجبار قدرتی مجبورند کاری را انجام دهند بدون آنکه نامی از قدرت حاکم آورد

 کند بدون آنکه نام این نیروی حاکم را بداند یا او را بشناسد.مطلق و نداشتن آزادی و اختیار را حس می
بعدازظهر  6تا  5کند. شما حق دارید از ساعت از امروز، ساعتی که قرار بود بیرون بروید تغییر می»

کوچه یا خیابان یا هر جای دیگر شما را ببینند توقیف بیرون بروید. اگر غیر از ساعت مقرر در 
 (.53:1382تیموری، )«شویدمی

 
 انکار فردیت. 4-4

شهرها فردیت از بین کند. در پادآرمانهایی است که دیستوپیا را معرفی میانکار فردیت یکی از ویژگی
ندارد و افراد کاملا  حریم شخصی وجود ، کندرود و همه چیز در جهت منافع جمع معنا پیدا میمی

گیرد و اگر کسی خود را به عنوان یک فرد ببیند، را می« من»جای « ما»در این جوامع  شوند.کنترل می
 خارجیدر هر سه رمان (. Akman, 2015:77)کند قبل از دیگران خود اوست که احساس بیماری می
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شدگی و و هم باطنی به سوی یکسانخواننده با جهانی مواجه است که در آن افراد هم از نظر ظاهری 
ها از شیشه است، تمام شود، دیوار خانهدارند. در میرا تنها بودن گناه محسوب میسازی قدم برمییکسان

داند؛ بنابراین بودن در تاریکی را گناه می ،حکومت .شهر روشن است و هیچ نقطۀ تاریکی وجود ندارد
عه زوج وجود ندارد، همه به صورت گروهی به تفریح معناست. در این جامحریم شخصی کاملا  بی

 روند و جامعه بر فرد مقدم است. می
گاه نتوانند خود را از چشمِ ما یک خانه معمولی داریم، با دیوارهای شفاف، تا چهارنفر ساکنان آن هیچ»

 (.21:1385فرانک،«)دیگری پنهان کنند
اموال مردان و شهروند درجه دو محسوب  ءها جزآنشود. در سرگذشت ندیمه تمام فردیت زنان انکار می

هایشان شناخته بندی و با رنگ لباسشوند و بر اساس کارکردی که برای حکومت دارند تقسیممی
1صفحه های سخنگو 1984شوند؛ بنابراین هیچ زنی خارج از جمع و توده معنا ندارد. در می 0 در شهر،  

کنند و هیچ حریم شخصی وجود ندارد که ها را ضبط میها و محل کار مردم تمام رفتارهای آنخانه
 فردیت معنا پیدا کند. 

 (.254:1382اتوود،)«یکروفن خبری نیستمتره. دیگه از وقتی از خونه بیرون هستیم از همیشه امن»
ها این مؤلفه وجود پارهای برای تبعید کاغذهزننده و جزیرهای خدایان شهری و اشباح پرسهدر کتاب

یت ندارد. در این دو کتاب نقض حریم خصوصی و حقوق افراد در حدی نیست که به معنای انکار فرد
مع، حقوق جحکومت دما برای منفعت شود. این ویژگی به وضوح دیده می زدگیباشد؛ اما در کاج

کید میگیرانسانی و حریم خصوصی افراد را نادیده می تر های آینده مهمکند که منافع جمع و نسلد و تأ
های شخصی است. همۀ اعمال و شکل زندگی افراد در جهت منافع جامعه است و فردیت از خواسته

 های نقض فردیت، تصمیم گیری دما برای باروری افراد است. معنایی ندارد. یکی از نمونه
های خود را به زیردوایر دما منتقل کرده و همان جا قبل از هی بهداشت پایگای زیردایرهمأموران ویژه»
ت جدید را انجام سازی و تزریق هولوگرام هویگیری، عقیمهوش آمدن افراد عمل نمونهبه

 (.84:1393کاظمی، )«بودندداده

                                                 
۱۰ .telescreen  
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توانستند مثل میشد، و همه شده، کاملا کنترل میبه نفع همه بود. به این ترتیب تعداد فرزندان متولد»
 (.85همان: )«هم و مساوی، از داشتن فرزند لذت ببرند

 
یب. 5-4  دروغ و فر

حکومتِ داستان دیستوپیایی برای بقای خویش نیازمند فریب است. قدرت یا ایدئولوژی حاکم با دروغ 
شرایط بهتری قرار آورد که همه چیز نسبت به گذشته در می وجود ها بهاین باور را برای آن ،گفتن به افراد

 دارد و جامعه یک اتوپیای واقعی است. 
ایدئولوژی فعلی هرگز  شوند به گونه ای کهعلاوه بر این، افکار با تغییر گذشته و وقایع تاریخی کنترل می»

 .(Gerhard, 2012: 26)«توانند از هرگونه تردیدی عاری شوندتواند مورد تردید قرار گیرد و مردم مینمی
دهد کند، تاریخ را تغییر میسازد، اخبار معاصر را تحریف میمردم را با تلقینِ دروغ دگرگون میباورهای 

کند تا جایی که افراد در خاطرات خود نیز سردرگم گونه که به نفع اوست برای مردم بازگو میگذشته را آن و
  گردد.شوند و تفاوت حقیقت و دروغ برایشان مبهم میمی
کند؛ هر عملی مخالف رای کنترل مردم از نوعی شست و شوی مغزی استفاده میحکومت ب میرادر 

شوند و خوشبختی اجباری و دروغین است. حکومت منافع خود را گناه می نامد، مورخین اصلاح می
آورند. در کتاب است که افراد دیگر حقیقت آن را به خاطر نمیمعنای خوشبختی را آنقدر تحریف کرده

ت ندیمه گروهی از افراد وظیفۀ تغییر و تحریف تاریخ را به عهده دارند؛ تا جایی که و سرگذش 1984
کنند تا ها حتی اخبار معاصر را هم به نفع حکومت بازگو مییادآوری گذشته برای مردم دشوار است. آن

کید میمردم به این باور برسند که جامعه یک آرمان برخلاف کند که شهر واقعی است. رژیم، پیوسته تأ
شود. هایی که مربوط به دوران قبل است، سوزانده میگذشته اکنون امنیت و آزادی وجود دارد و کتاب

ها اهداف رژیم را گیرد آنصورت می« هاعمه»در سرگذشت ندیمه بخش مهمی از فریب افکار توسط 
اب جورج اورول افرادی که کنند. در کتدر قالب باید و نبایدهای اخلاقی و گناه و ثواب به زنان القا می

دهند باز هم کاملا  این مسئول تغییر دادن مداوم اسناد تاریخی هستند با آنکه خود این عمل را انجام می
هم به نوعی « اوشنیا»های چهارگانۀ دهند. نام وزارتدانند؛ یعنی خود را فریب میاسناد را معتبر می

ها، وزارت صلح شکنجه، وزارت فراوانی دلیل قحطیدهد. وزارت عشق محل همین مفهوم را نشان می
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سازی مسئول رسیدگی به مسائل مربوط به جنگ و وزارت حقیقت محل تغییر اسناد تاریخی و آماده
ها و تبلیغات سیاسی است. شعار اصلی حزب هم نمونه ای از فریب و دروغ حکومت است: دروغ

  قدرت است.جنگ صلح است، آزادی بردگی است، جهالت 
کنن، همه از یه تره. زنا هماهنگ با هم زندگی میهای بعدی آسونگفت، برای نسلعمه لیدیا می»

شین و وقتی جمعیت دوباره زیاد شد، دیگه مجبور نیستیم شما رو خونواده. شماها مثل دخترای اونا می
گفت، اون وقت هرچی از یه خونه به خونۀ دیگه منتقل کنیم، چون دیگه به اندازۀ کافی آدم داریم. می 

شن! و تو مسیر زندگی تو کارای روزمره داریم محبت نابه... زنایی که برای یه هدف واحد با هم متحد می
دن. چرا باید یه زن کار اونای کنن و هرکدومشون وظیفۀ خاص خودشون رو انجام میبه هم کمک می

 (.245: 1382د،تووا)«دیگه رو هم انجام بده؟ این کار نه منطقیه، نه انسانی
 
شکافند و دوباره کلاف فرستند، بلکه میها نمیها را اصلا برای فرشتهکنم، این شال گردنگاهی فکر می»

کنند تا چیز دیگری ببافند. شاید کل قضیه برای مشغول کردن زنان فرماندهان باشد، تا احساس کنند می
 (.22همان:)«هدف دارند

زننده سیستم که همان قدرت مسلط است ابتدا به افراد وعدۀ سهدر کتاب خدایان شهری و اشباح پر
کند. شکل فریب در این ها را مجبور به انجام هرکاری میدهد؛ سپس آنحقیقی شدن آرزوهایشان را می

ها دادن وعدۀ دروغین به افراد های دیگر نیست. نقطۀ مشترک این قدرت با سایر نمونهکتاب مشابه کتاب
ها قدرت حاکم آنقدر نقش پررنگی ندارد که افعالش با ای برای تبعید کاغذپارهزیرهاست. در کتاب ج

شود و فریب به ها در یک فضای تخیلی و پر از دروغ  روایت میشود. تمام داستانجزئیات توضیح داده
 ا شود.عنوان مولفۀ ویرانشهر افراد را به این باور رسانده است که برای ادامۀ حیات قوانین باید اجر

ها و و همۀ این واژه« شویدجریمه می»و « مجبوریم»و « موظف هستیم» -کندای مکث میلحظه»
 (.30: 1382تیموری،)«ایمها دروغی بیش نیست که ما باور کردهاصطلاح
گونه که به نفع اوست ثبت دهد، تاریخ را آنهای دروغ میزدگی حکومت دما به مردم وعدهدر کاج

هاست مردم را به همین شیوه هاست. حکومت سالکند که قوانین دما به نفع آنرا قانع می کند و مردممی
 و جلوی هر اعتراضی را گرفته است. فریب داده
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ها طوری های زیادی داشت. دما طی این سالکرد، با واقعیت تناقضتاریخی که دما مستند می»
چه بود که مطمئن بود آنهت با خود نگه داشتهجمخالفان خود را سرکوب کرده و مردم را راضی و هم

کاظمی، )«یید مستندات و مکتوبات دما خواهد بودأشهروندان از زندگی خود بنویسند، حتما  در جهت ت
53:1393.) 

 
 هاتحلیل داستان. 5

کند که ممکن است حقیقت یابد. این بینی میای را پیشداستان دیستوپیایی در ژانر علمی تخیلی آینده
ای تخیلی، به خواننده این هشدار ها از این جهت ترسناک هستند که در عین نشان دادن جامعهداستان

کند قبل از آنکه اتفاق دهند که ایجاد چنین ویرانشهری ممکن است. نویسنده واقعیتی را خلق میرا می
ای تخیلی اما نده جامعهشود تا باورپذیر باشد. نویسبیفتد؛ بنابراین همۀ اتفاقات با جزئیات بیان می

هر سه نمونۀ خارجی مکان مشخص است و جغرافیای آن و  کند. دراش ترسیم میباورپذیر را در نوشته
این  در مبهم است. در میرا وو سرگذشت ندیمه مشخص  1984 زمان در شود.همۀ جزئیات بیان می

 های اصلی، شخصیت هایترسهای درونی، احساسات و ها زندگی روزمره، افکار و درگیریداستان
شود. ها با جزئیات گفته میها و حتی دلیل آنمعماری شهر، شرایط کشور، گذشته، قوانین، مجازات

کند؛ داند داستان تخیلی است؛ دیستوپیای داستان را با جزئیات در ذهنش مجسم میخواننده با آنکه می
رجی علاوه بر بیان جزئیات، همۀ اتفاقات منظم و مشابه های خاتواند آن را باور کند. در نمونهبنابراین می

راوی شخصیت اصلی است که خاطرات خود را بازگو  ،شود. در هر سه داستاندنیای واقعی توصیف می
گویند. در سخن می همها در حین بیان اتفاقات؛ از احساسات، گذشته و رویاهای خود کند. آنمی

دهد و های خود را توضیح میزند، رویاها و خوابگذشته حرف میاُفرد پیوسته از  سرگذشت ندیمه
شود و به کند. این طرز بیان باعث نزدیکی خواننده و راوی میاحساسش را نسبت به همه چیز بیان می

 های نویسنده را حس کند.دهد که دیستوپیای داستان را باور و ترساو این امکان را می
مکان در خدایان  است.زمان در هر سه اثر مشخص نشده جزئی نیست. های فارسی توصیفاتدر داستان

در یک داستان مشخص  تنهاها ای برای تبعید کاغذپارهدر جزیرهو زننده تهران شهری و اشباح پرسه
 ممکن است؛ با توجه به اسامی  مکان داستان زدگیکاج. در ها مبهم استشود و در سایر داستانمی
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 ۀ. ابهام زمان و مکان بخشی از جزئیاتی است که نویسنداستشارۀ مستقیمی نشدهباشد؛ اما اایران 
ای بسیار تخیلی و دور از واقعیت روبرو هستیم یا ایرانی به آن نپرداخته است. در این آثار یا با جامعه

ها هپارای برای تبعید کاغذشود. در جزیرهاتفاقات داستان با شتاب و بدون پردازش عمیق روایت می
های عجیب، نشیند. اتفاقات و قانونها در ذهن مخاطب میها بیش از شخصیتفضای تخیلی داستان

شود. فضای ها ایجاد نمیپنداری عمیقی بین او و شخصیتدارد؛ اما همزادمخاطب را به فکر وامی
ر کتابش ها بسیار تخیلی، دور از واقعیت و بدون جزئیات تصور شده است. محمد زارعی دداستان

دهد و وجود چنین آن نمی ۀاست؛ اما توضیح کاملی دربارسیستم را به عنوان قدرت حاکم فرض کرده
های داستان به درستی تواند با شخصیترسد که مخاطب نمیسیستمی آنقدر تخیلی به نظر می

کند و با ایجاد  حالیکه داستان دیستوپیایی باید بتواند مخاطب را با خود همراه؛ درپنداری کندهمزاد
ای کامپیوتری است که توسط . سیستم برنامهارتباط بین حال و آینده به هدف هشدار به خواننده برسد

در « عماد»شود ؛ طراحی شده و از کنترل او خارج شده است. که داستان با مرگ او آغاز می« حسین»
توقف کند. نویسنده به جزئیات تواند آن را مشناسد و نمیجوی علت مرگ حسین سیستم را میوجست

 ۀاصلی داستان نپرداخته است. خواننده عملکرد سیستم، خطر آن، هدف سیستم از دستوراتش، انگیز
عماد برای پیگیری ماجرا، اشتباهی که باعث به وجود آمدن سیستم شده و دلیل بسیاری از اتفاقات و 

ها و شرایط سرزمینی افکار و باورهای آن ها،گذشتۀ شخصیت فهمد.های داستان را نمیاعمال شخصیت
ها را به درستی این داستان نه شخصیت شود؛ بنابراین درافتد مشخص نمیکه داستان در آن اتفاق می

زدگی نویسنده نسبت به دو نمونۀ دیگر بیشتر به کنیم. در کاجشناسیم و نه خطر سیستم را حس میمی
ام زمان و مکان و توضیح ندادن چراییِ بسیاری از اتفاقات و است؛ اما به دلیل ابهجزئیات پرداخته

تواند به اندازۀ آثار خارجی خواننده را با خود همراه کند. همانطور که گفتیم هدف ادبیات ها نمیقانون
گیری خواهد خواننده را بیدار و متوجه خطر شکلدرواقع نویسنده می دیستوپیایی هشدار است؛

برای تغییر شرایط شود. مخاطب تواند باعث تلاش استان دیستوپیایی به دو طریق میدشهر کند. پادآرمان
تواند خواننده را به بهبود شرایط امیدوار کند و به این هدف برسد یا او را از تصور کردن خود نویسنده می

ر سرگذشت ندیمه کند تا در آن شرایط قرار نگیرد. دای پر از تباهی آنقدر بترساند که تلاشدر بطن جامعه
مخاطب بیش از هر چیزی از  1984شود؛ اما در و میرا امید برای تغییر و تلاش به خواننده منتقل می
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ترسد. او با وجود این ترس، هدف و هشدار نویسنده را گرفتار شدن در جهانی مشابه جهان داستان می
نمایی و ؛ درواقع شدت سیاهکندتری اتفاقات جهان معاصر خود را بررسی میفهمد و با دید بازمی

های جهانِ داستان با اتفاقات معاصرِ خواننده او را به تلاش برای تغییر یا اعتراض به وضع موجود شباهت
های طبیعت و امید برای رهایی در سرگذشت ندیمه اُفرد در توضیح خاطراتش از زیبایی کند.ترغیب می
سازد امید را هم همان اندازه که ویرانشهری ترسناک را میگوید. مارگارت اتوود در کتابش به سخن می

های او با خداوند کند. توصیفات زیبا و لطیف، امید شخصیت اصلی و مناجاتبه خواننده منتقل می
سازد. این امید در کتاب ضحی کاظمی هم وجود دارد. داستان تر از دو نمونۀ دیگر میفضایی لطیف

ها در عین بازگویی دهند. آندگان مرد امید بیشتری به مخاطب مینویسندگان زن نسبت به نویسن
دهند. اُفرد با های ذاتی جهان، مثل آمدن بهار هم اهمیت میهای جهان تخیلی خود به زیباییپلیدی

رفته یا ممنوع است. کند که امروز از بینرجوع به خاطرات خود احساسات زیبایی را توصیف می
نویسند؛ کاری بسیار خطرناک و خلاف قوانین ان داستان خاطرات خود را میو میرا قهرمان 1984در

ها پویا هستند و برای تغییر شرایط هاست. شخصیت؛ که بزرگترین شجاعت و اعتراض آنمتحکو
ترین دلیل برای ایجاد انگیزه و تلاش کردن در سه رمان عشق است. عشق انتخاب کنند؛ اما مهمتلاش می

است و شجاعت حاصل از آن در جهانی که هر آزادی و انتخابی ممنوع است خطر بزرگی  آزادانۀ دو فرد
کند تا جامعه در سکونِ قوانین و شود. حکومت علاقۀ دو فرد به یکدیگر را سرکوب میمحسوب می

مانان سه رمان رکند. قهها باقی بماند و تحولی صورت نگیرد. عشق جسارت و امید را زنده میروزمرگی
یابند که تا قبل از آن کنند جسارت انجام کارهایی را میای که به شخص دیگری پیدا میدلیل علاقهبه 

برایشان ناممکن بود. قهرمان کریستوفر فرانک به دلیل نوشتن خاطرات و عشق ورزیدن به میرا به مرکز 
سربازان حکومت کند و توسط اما در نهایت ماسک را از صورت خود جدا می ؛شوداصلاح فرستاده می

ها میرند؛ اما حرکت جسورانۀ آنشود. با اینکه در پایان داستان شخصیت اصلی و میرا هر دو میکشته می
علاقه پیدا « نیک»کند. اُفرد در سرگذشت ندیمه از زمانی که به امید را منتقل می ،در مقابل حکومت

 1984است. در رسد که او رها شدهنظر می یابد و در پایان داستان اینطور بهکند جسارت بیشتری میمی
های است؛ اما در پایان داستان او بعد از تحمل شکنجه« وینستون»هم؛ عشق دلیل تحول و شجاعت 

شود. اورول در کتابش با شکست شخصیت اصلی و کند و با قدرت حاکم همراه میبسیار تغییر می
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کند که او را از سکون و تلاش مخاطب منتقل میای به ها چنان دلهرهفضای بسیار ترسناک شکنجه
های سیاسی فهمد که اگر تلاشی برای تغییر شرایط نکند یا جلوی بعضی تصمیمترساند. او مینکردن می

و معضلات اجتماعی گرفته نشود شاید به روزی برسیم که دیگر نتوان کاری انجام داد و مجبور به تسلیم 
های خارجی خواننده را به تحول و تلاش ترغیب فارسی به اندازۀ نمونه شدن دربرابر شرایط شویم. آثار

کنند. انگیزۀ تلاش برای تغییر شرایط و رهایی نه با اتفاقی مانند علاقۀ شخصیت اصلی به دیگری و نمی
های فارسی معضلی شود. علاوه بر این در نمونهدر مخاطب ایجاد نمی 1984ای مشابه فضاینه با دلهره

ای برای تبعید آثار خارجی مشخص نیست. در جزیره هیسنده را نگران کرده است به اندازکه نو
د. نافتها در فضایی سیاه، بدون اختیار و خالی از عواطف انسانی اتفاق میها داستانکاغذپاره

آن کنند، تحولی وجود ندارد و عشق که تنها در یک داستان به ها تلاشی برای تغییر شرایط نمیشخصیت
اشاره شده؛ بخشی از زندگی روزمره است و جسارت و شجاعتی به همراه ندارد. خواننده هشدار نویسنده 

کند. ای پیدا نمیفهمد و برای تلاش و تغییر شرایط انگیزهکند؛ اما دلیل آن را به درستی نمیرا حس می
های داستان تصمیم خصیتزننده هم، عشق دلیلی برای تحول نیست؛ شدر خدایان شهری و اشباح پرسه

، عشق موضوع مهمی گیردصورت نمیخورند. تحولی شکست می لیگیرند وبه مبارزه با سیستم می
رسد. خواننده امیدی ای نمیبینیم تلاشی بیهوده است که به نتیجهنیست و آنچه در پایان داستان می

مثیلی از حکومت حاکم است مانند کند. سیستم که ترا حس نمی 1984 هانداز مشابه میرا و ترسی به
است که دیگر نمی توان با آن مبارزه کرد. تفاوت این دو نوشته با هم آنقدر قدرتمند شده حکومت اوشنیا

کند و نوشتۀ محمد زارعی از انتقال آن ناتوان است. ترسی است که کتاب اورول به مخاطب منتقل می
شدنی است داند و این فضا آنقدر لمسرا به خوبی می خواننده شرایط زندگی وینستون و قوانین حکومت

زننده سیستم را ترساند؛ ولی خوانندۀ خدایان شهری و اشباح پرسهکه او را به اندازۀ شخصیت اصلی می
خواند؛ بنابراین خطر سیستم را به اندازۀ خطر شناسد و توضیح کاملی از آن در کتاب نمیبه درستی نمی

ه د. ترس در این کتاب به عنوان ویژگی دیستوپیایی وجود دارد؛ اما به اندازفهمنمی« برادر بزرگ»
هشدار نویسنده را به درستی  ،های خارجی تاثیرگذار نیست. خواننده پس از خواندن کتابنمونه
کند؛ زیرا نگرانی نویسنده به قدر کافی برای او شفاف و لمس فهمد و انگیزه ای برای تلاش پیدا نمینمی

رسد. عشق دلیل حرکت و تحول زدگی نسبت به دو کتاب دیگر بیشتر به این هدف مینیست. کاجشدنی 
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رود و افرادی که به به شهر قدیمی می« باران»ها به خاطر علاقۀ خود به پس از سال« ماهور»است. 
مشابه رسند. امید در این کتاب اند به رهایی میخاطر مبارزه با حکومت دما به شهر قدیمی گریخته

سرگذشت ندیمه است اما تاثیرگذاری آن به اندازۀ این کتاب نیست؛ بازهم به این دلیل که به جزئیات به 
امید بیشتری  ،است. همانطور که گفته شد کاظمی و اتوود به عنوان نویسندگان زندرستی پرداخته نشده

های شرایط افول معنویت و ارزش شوند و عشق حتی درها رستگار میبه بهبود شرایط دارند. قهرمانان آن
های داستان، امیدی که در نوشته جریان دارد و انسانی باز هم راه رهایی است. تلاش شخصیت

است نسبت به دو نمونۀ دیگر بیشتر به هدف هشدار پنداری بهتر خواننده با این کتاب باعث شدههمزاد
 به مخاطب و ایجاد انگیزه برای تلاش برسد.

 
 یرینتیجه گ. 6

های خارجی متفاوت است. هر نویسنده براساس معضلی که او را های ایرانی با نمونهدیستوپیای داستان
کید مینگران کرده کند. تفاوت است و شرایط فرهنگی و اجتماعی کشور خود بر موضوعات خاصی تأ

ازی خوب آثار پردهاست. فضاسازی و شخصیتهای ایرانی و خارجی در انتقال این دغدغهاصلی نمونه
نویسندگان این آثار جهان تخیلی داستان را آنقدر باورپذیر کند. ها همراه میخارجی خواننده را با آن

؛ ارتباط بین دنیای خیالی داستان شوداند که مخاطب با خواندن جزئیات، با قصه همراه میتوصیف کرده
درک های داستان را های شخصیتو احساسات و نگرانیفهمد و اتفاقات جهان معاصر خود را می

ها عشق موضوع مهمی دارد. در این نمونهخواننده را به تفکر وامی ،ای مشابه داستانترس از آینده. کندمی
های دهد؛ اما در نمونهآورد و به قهرمان قصه شجاعت و جسارت میاست که امید و تلاش را به همراه می

های خارجی توصیف نشده است. خواننده معه به خوبی نمونهآور جاایرانی شرایط بد و فضای خفقان
باشد و خود را در فضای داستان قرار دهد، جزئیات ها داشتهتواند همزادپنداری عمیقی با شخصیتنمی

کند. شهر داستان مشخص نیست و مخاطب به اندازۀ آثار خارجی، ترس و هشدار را حس نمی
رداختن به جزئیات، بسیار تخیلی و مبهم است؛ بنابراین خواننده شده در آثار فارسی به دلیل نپتوصیف

داند. مقصود نویسندۀ ایرانی و ترسد و آن را از حقیقت زندگی دور میاز بودن در چنین شرایطی نمی
است به اندازۀ آثار خارجی مشخص نیست؛ خواننده هدف او را به درستی معضلی که او را نگران کرده
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باید به کدام بخش از جهان امروزش  کندو اوویسنده دقیقا  به چه موضوعی اشاره میاینکه ن فهمد؛نمی
اگر نویسنده با هدف تغییری در جامعه این داستان را نوشته است  خیلی مشخص نیست. بیشتر توجه کند

 ترس به خوبی؛رسدبا نپرداختن به جزئیات و پاسخ ندادن به سوال های ذهنی خواننده به این هدف نمی
در سه کتاب بررسی شدۀ ایرانی افزون بر این  .ندارد های خارجینمونه شود و تاثیری مشابهمنتقل نمی

های خارجی تاثیرگذار نیست، عشق نه دلیل تحول و تلاش یا عشق وجود ندارد یا به اندازۀ نمونه
 های قصه است و نه شجاعت و جسارتی به همراه دارد.شخصیت

 
 های خارجینداستا

 تحلیل داستان شهریویژگی پادآرمان عنوان کتاب
 
 
 

1984 
 

 
گمشدگی  -ایجاد ترس

سلب آزادی و  -هویت
دروغ  -انکار فردیت -اختیار

 و فریب

 
و همۀ جزئیات   زمان و مکان کاملا  مشخص است

 شود. فضای خیالی داستان باورپذیر است.بیان می
عشق دلیل جسارت و تحول است. خواننده از 
گرفتار شدن در جهانی مشابه جهان داستان 

کند. ترسد و برای تحول و تلاش انگیزه پیدا میمی
 خواننده هشدار نویسنده را می فهمد.

 
 
 
 

سرگذشت 
 ندیمه

 
گمشدگی  -ایجاد ترس

سلب آزادی و  -هویت
دروغ  -انکار فردیت -اختیار

 و فریب

 
خواننده با آنکه  شود وجزئیات بیان میهمۀ 

داند داستان تخیلی است؛ دیستوپیای داستان را می
کند؛ بنابراین با جزئیات در ذهنش مجسم می

عشق دلیل تحول و راه  تواند آن را باور کند.می
رهایی است. امید برای تغییر و تلاش به خواننده 
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شود. خواننده هشدار نویسنده را منتقل می
 همد.فمی

 

 
 

 میرا

 
گمشدگی  -ایجاد ترس

سلب آزادی و  -هویت
دروغ  -انکار فردیت -اختیار

 و فریب

 
زمان مشخص نیست؛ اما جغرافیای مکان داستان 

و جامعۀ خیالیِ آن  شودو همۀ جزئیات بیان می
عشق دلیل جسارت و تحول است.  باورپذیر است.

شود. امید برای تغییر و تلاش به خواننده منتقل می
 خواننده هشدار نویسنده را می فهمد.

 
 
 
 

 های ایرانیداستان
 تحلیل داستان شهریویژگی پادآرمان عنوان کتاب

 
 

ای برای جزیره
تبعید 

 هاکاغذپاره

 
 

گمشدگی  -ایجاد ترس
سلب آزادی و  -هویت
 فریب و دروغ -اختیار

 
شده بسیار تخیلی و دور از واقعیت فضای ترسیم
ها در فضایی سیاه، بدون اختیار و است. داستان

افتد. امید و خالی از عواطف انسانی اتفاق می
تحول وجود ندارد. عشق پررنگ نیست. عشق 
دلیل جسارت و تحول نیست. خواننده هشدار 

آن را به درستی کند اما دلیل نویسنده را حس می
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ای فهمد و برای تلاش و تغییر شرایط انگیزهنمی
 کند.پیدا نمی

 

 
 
 

خدایان شهری 
اشباح  و

 زنندهپرسه

 
 
 

سلب آزادی و  -ایجاد ترس
 دروغ و فریب -اختیار

 
سیستم که نقش قدرت حاکم را دارد آنقدر تخیلی 

های داستان است که خواننده با شخصیت
کند. عشق پررنگ و دلیل تحول پنداری نمیهمزاد

های خارجی وجود نیست. امیدی مشابه نوشته
ندارد. خواننده پس از خواندن کتاب هشدار 

فهمد و انگیزه ای برای نویسنده را به درستی نمی
 کند. نمیتلاش پیدا 

 
 
 
 

 زدگیکاج

 
 

گمشدگی  -ایجاد ترس
سلب آزادی و  -هویت
 -انکار فردیت -اختیار

 دروغ و فریب

 
فضای داستان تخیلی و باورپذیر است. فضاسازی 

های خارجی نزدیک است. جزئیات کمتر به نمونه
شود. امید و انگیزه های خارجی بیان میاز نمونه

تحول وجود دارد. عشق دلیل جسارت و تحول 
است. همزاد پنداری بیشتر خواننده با این کتاب 

است نسبت به دو نمونۀ دیگر بیشتر به باعث شده
هدف هشدار به مخاطب و ایجاد انگیزه برای 

 تلاش برسد. 
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