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 یی منفعل در روابط زناشو  یپرخاشگر   یشناختجرم  لیتحل

 1ی خاندژبان درسا

 26/۰2/1۴۰۴: رشیپذ  خیتار/  19/11/1۴۰۳: افتی در خی/ تار ی* نوع مقاله: پژوهش

 JHVMN -129۰-2۸۰۵ :مقاله  کد

 

 دهیچک

با    پردازد،یم  ی در بستر خشونت خانگ  ی نهفته از خشونت روان   یعنوان شکلمنفعل به  یپرخاشگر  ی بررسپژوهش به  ن یا

آشکار خشونت، رفتار پرخاشگرانه    ی. برخلاف نمودهاییآن در روابط زناشو   یفریو آثار ک  یشناختبر ابعاد جرم  ژهیتمرکز و

  ،یتعلل عامدانه، مقاومت منفعلانه و امتناع از همکار  ، یعاطف  یتوجهیب  رینظ  ،میرمستقیغ  ی سازوکارها  قی منفعلانه از طر

  ی مخرب آن، پرخاشگر  یامدهای. با وجود پشودیم  دهید و انباشته بر بزه  قیعم  یروان   یهابیو منجر به آس  ابد ییبروز م

و از رهگذر    ی ارشتهنایم  ی کردیمقاله، با رو  نی ا   در.  ندارد  یروشن  گاه یجا   رانیا   یفریمنفعل همچنان در نظام عدالت ک

شناسا  یکی ز یرفیغ  تیماه  لیدل  در.  یمبان   قیتلف در  ابهام  ناد  ،ییو  م  ده یغالباً    ، ییجنا   یروانشناس.  شودیگرفته 

بلکه   یاختلال رفتار  کی عنوان  فقط به  منفعل نه  یحقوق جزا، تلاش شده است تا پرخاشگر  یهاهی و نظر  یدهشناسی دبزه

بزه  ک یعنوان  به الگوهاکنش  با  موجود در چارچوب حقوق    ی هاتی. محدودردیقرار گ  لیمورد تحل  ییقابل شناسا   یزا 

با اشکال غ  رانیا  یفریک نظام  هایکاست  نیشده و ا  ینقد و بررس  یخشونت خانگ  رملموسیدر مواجهه    ی حقوق  یهابا 

به رسم  «یو »سوءاستفاده روان   «ی »کنترل قهر  رینظ  یمیکه مفاه  شرویپ در ادامه،    .شودیم  سهیاند، مقا شناخته  تیرا 

  ی هاهی و نظر  یشیپو روان  کردیفشار، رو  ه ی همچون نظر   یشناسجرم  یهاهینظر   یمنفعل بر مبنا   یپرخاشگر  یهاخاستگاه

  نی. همچنگرددیم نییتب ی میصم  یهاطیمجرمانه در مح ی رفتارها  لیشده و نقش آن در تسه  ی بررس ی کنترل اجتماع

  ت، ی در نها  یمورد واکاو  انیقربان   یبودن روان   ینامرئ   تیمسئول و وضع  ینهادها  یعملیدر اثر ب   هی ثانو  یدگید بزه  دهیپد

  یروان   ب یکه آس  کند یم  شنهادیدارد و پ  د یتأک  ی قبال خشونت خانگ  رد  ینیتقن  ییجنا   است یدر س  ی شیمقاله بر لزوم بازاند 

  ی ارشتهانیم  یهمکار  تی تقو  ن،یشناخته شود. همچن  ت یبه رسم  یفریک  بینوع مستقل از رفتار قابل تعق  کی عنوان  به

بهره ظرف  یریگو  فرآ  یقانون  یروانشناس  تیاز  عدا   ی ضرور  یگام  ،یفریک  یندهایدر  تحقق    یبرا  یفریک  لتدر جهت 

 منفعل است.  یپرخاشگر ریپنهان نظ یهاخشونت انیقربان 

 . منفعل پرخاشگری ،خانگی ، خشونتخانواده شناسی، جرمرانی ا یفرکی  ی، حقوق روان  خشونت :کلیدیواژگان 

 
)نویسنده   شناسی، دانشکده حقوق، واحد کرج، دانشگاه آزاد اسلامی، کرج، ایران.ارشد حقوق جزا و جرمکارشناسی  .1

    pearly1pearl76@gmail.com مسئول(
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 مقدمه 

است که به اشکال مختلف در جوامع مختلف   یاو گسترده  دهیچی ل پ ئاز مسا   ی کی  ، یخانگ  خشونت

در خانواده    یو اقتصاد  یجنس  ،ی کیزیخشونت ف  ی رو  بر  ی ادیز  قاتیکه تحق  یدر حال .  شودیظاهر م

است    یموضوع   پرخاشگرانه منفعلانه همچنان  یرفتارها  ژهیوو به  یخشونت روان  ها انجام شده است،

از اشکال پنهان خشونت است که در روابط    ی کیمنفعلانه    یکه بدان کمتر پرداخته شده. پرخاشگر

تواند منجر به  یم   زیزا در نظر گرفته شود و در بلند مدت نعامل بزه  کی  تواند به عنوان  یم   ییزناشو

ها خشونت  مانند    یهاهینظر  (Walker,L.E,2017)  گردد.   یجنس  ا ی  ی کیزیف  یارتکاب  مختلف 

  طبق   اند.نوع از خشونت پرداخته   نیا  یهاشهیر  حیفشار به توض  هی و نظر  یکنترل اجتماع   ی هاه ینظر

اجتماع   فشار،  هینظر اقتصاد  یعوامل  ایم  ،یو  به  شوند  یرفتارها  جاد یتوانند  منتج     . پرخاشگرانه 

(Agnew,R. 2006  ,۵7-72 .) 

است.   ریاخ  یهااز مسائل مهم و برجسته در قرن   یکیاز آن،    یناش  یامدهایو پ   یخانوادگ  خشونت

انکار است.   رقابل یافراد غ  یسازینهاد اجتماع   نیترمهم و نیعنوان نخستبدون شک، نقش خانواده به

بلکه    دارند،  بر خود آنها  یمیمستق  یمنف  راتیواردشده به زنان در خانواده نه تنها تأث  یهاخشونت 

غ به اطراف  میرمستقیطور  نزد  انیبر  ن  کانیو  م  زیآنها  که در خانواده    ی زن  ی . خشم درونگذارندیاثر 

سوبه از  مداوم  خود  یطور  م  یمهریب  مورد  همسر  دلا  رد، یگیقرار  به  جمله   لیاغلب  از  مختلف، 

  ،ی خانگ  یهاخشونت   از انواع  یکی . گذاردیم   ریتأث  زیبه انتقام، بر فرزندان خانواده ن لیتما ای  یافسردگ

مانند همسران، در هنگام ارتکاب اعمال نادرست است که    کانشان،یقتل زنان و دختران توسط نزد

دارد.    یادیز  یشهرت و گستردگ  یو در سطح جهان  شودیشناخته م  ”یناموس  یاتحت عنوان “قتله 

و    یناموس یهایخودکش ،یناموس یهامرتبط با آن، مانند خشونت  م یو مفاه یناموس یهاقتل  دهی پد

از قتل    یمتداول جهان   فی. تعرشوندیمشاهده م  ا یهستند که در نقاط مختلف دن  ی قتل زنان، مسائل

  کانش ینزد  ا یخانواده    یاز اعضا  یمرد   یاز سو  زیآمعمل خشونت   کی   لیبه دل  یاست که زن  نیا  یناموس

به ارتکاب خشونت و اغلب قتل زنان   یناموس  یهاتیاجنای  یناموس یها. در واقع، قتلرسدیبه قتل م

 (7۳99:۳1یشکار ریم. )شودیتوسط مردان خانواده اطلاق م
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جامعه    یو اجتماع   یروان  تیبر امن  یقیعم  راتیاست که تأث  یاز مسائل اساس  یکی  ،یخانگ  خشونت

  یریوجود داشته باشد، لازم است تداب  یخلاء قانون  حوزه  ن یکه در ا  یدر صورت  گر، ید  یدارد. از سو

  ی و بازدارندگ   بودن  مؤثر  یهانه ی افراد، زم  تیامن  نیشود تا علاوه بر بازگرداندن آرامش و تأم  دهیشیاند

است که قانون مجازات   نیمطرح است ا  نهیزم  نیکه در ا  یدیفراهم شود. سؤال کل  زین  یفریک  نیقوان

قتل همسر و دختر در نظر   ژهیوزنان و به  هیعل  یرا در خصوص خشونت خانگ  ییکردهایرو  چه  یاسلام

  تواندیم  یعمد  یهامربوط به قتل  یهاتمجازا  یاز آنجا که ناهماهنگ   گر،یگرفته است؟ به عبارت د

  ی نهادها  و  نیشهروندان به قوان  یاعتمادیجامعه را به چالش بکشد و موجب ب  یو نظم عموم  تیامن

گذار در مواجهه با قانون  کردیگردد، رو  یقانون  ریبودن تداب  یو ناکاف  یعدم کارآمد  لیبه دل  ییقضا

 یفر یک  استیسؤال، ابتدا س  نیشود؟ به منظور پاسخ به ا  یابیارز  دیزنان چگونه با  هیعل  یخشونت خانگ

گذار در قانون  کردیرو  و سپس  ردیگیقرار م  یزنان مورد بررس  هیعل   یخشونت خانگ  نهیدر زم  رانیا

 ( : ۵6 . 7۰۴7استادهاشم،. )شودیم نییو تب  لیتحل یناموس یهاخصوص قتل

  یپرخاشگر  یو حقوق  ی،جرم شناخت  یابعاد روان شناخت  یمقاله با بررس  نیا  موضوع،  تیبه اهم  باتوجه

  یی راهکارها  نوع از خشونت،  نیا  یها   امد یعلل و پ   لیبا تحل  تا  در تلاش است  یمنفعل در خشونت خانگ

موضوعه    نیقوان  در ادامه به لزوم اصلاح  نیهمچن  و مقابله با آن ارائه دهد.  یریشگیپ   ،ییشناسا  یبرا

به عنوان    یپرخاشگر  ییو شناسا  یروان  یهامقابله با خشونت  یبرا جرم مستقل اشاره   کیمنفعل 

پژوهش بر اساس    از یمورد ن  ی هاداده  یو روش جمع آور  ی لیتحل  یفیپژوهش توص  روش  خواهد شد. 

  نیا  مشتمل بر مقالات و کتب مرتبط با موضوع است.  ،یکیرالکترونی و غ   یکیالکترون  یامنابع کتابخانه

ابعاد مختلف پرخاشگر  یطراح  یاپژوهش به گونه از   ی در خشونت خانگ  منفعل  یشده است تا  را 

 قرار دهد.   یمورد بررس یو حقوق یشناختجرم ،یروان شناخت یهاجنبه 

 شناسی مفهوم - ۱

 ی خشونت خانگ  - ۱-۱

  یاعضا  ان یم  ا ی خانواده    طیکه در مح  شودیگفته م  یازنندهب یآس  ا ی  زیآمبه هر نوع رفتار خشونت 

به اشکال   تواندیخشونت م  نی. ا افتد یو فرزندان، اتفاق م  نیوالد  ایدر روابط همسران    ژهیو  آن، به

بروز    یو عاطف  ی کلام  یدهایتهد  یو حت  یاقتصاد  ،یجنس  ، یروان  ،یجسم  از جمله خشونت  یمختلف

و مداوم صورت   کیستماتیصورت سو کودکان به  زنان  هیعل  ژهیواغلب به  ی کند. خشونت خانگ  دایپ 
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  2۰۰۰)داشته باشد    انیقربان  یبرا  ی و روان  یروح  یهابیتبعات بلندمدت و آس  تواند یو م  ردیگیم

Thoennes, & Tjaden ) 

 ی قتل ناموس  - ۲-۱

  ی فرهنگ  یها و هنجارهانقض ارزش   ل یکه در آن، فرد به دل  شودیقتل اطلاق م   ی به نوع  ی ناموس  قتل

آن  یاجامعه  ا یخانواده    ی اجتماع   ای به  م  تعلق  که  کشته  اشودیدارد،  بهقتل  نی.  معمولاً  دست  ها 

 یبرا  ی اقدام  عنوانو اغلب به  رندیگیزنان و دختران صورت م  هیمردان خانواده، عل  ژهیبه و  کان،ینزد

  یبا باورها ی در مناطق ژهیوها در جوامع مختلف بهنوع قتل نی. اشوندیم ی“حفظ شرف” خانواده تلق

د  یفرهنگ را  ینیو  به  هستند  جیخاص،    یخشونت خانگ  یهااز شاخه  یک یعنوان  به  یعیطور وسو 

 ( ,2۰۰9Gill) شوندیشناخته م

 خشم منفعلانه   - ۳-۱

که در آن   شودیمشاهده از خشم اطلاق م  رقابل یو غ   میرمستقیغ   یاز رفتارها   یمنفعلانه به نوع  خشم

که در    یخوب است، در حال  زیکه همه چ  د یگویو م  دهدیم   پاسخ  تیموقع  کیبه    یطور ظاهرفرد به

  توانند ینم  معمولاً  انباشته شده است. افراد با رفتار منفعلانه  یو ناراحت  یدی واقع در درونش خشم، ناام

 یبرا  میرمستقیغ   یهااز روش  لی دل  نیهمابراز کنند و به  میطور مستقخشم خود را به  خواهندینم  ای

 ریتأخ م،یرمستقیغ   یهاتیرفتارها ممکن است شامل شکا ن ی. اکنندیم  استفاده خود  یتینارضا  انیب

  ی هاب یجلب توجه به آس  یتلاش برا  ای   خود،  ی هات یمسئول  رشیدر پذ  یناتوان  ا یدر انجام کارها، انکار  

 ( Clinic, Mayo  2۰2۰)باشد  تیاهمیکوچک و ب

و   شودیمشاهده م  یکار یهاطیمح ای ها در خانواده ژهیوبه ،یفرد  نیدر روابط ب شترینوع رفتار ب نیا

عدم    کیو تنش در روابط شود. خشم منفعلانه معمولاً از    استرس  شی منجر به سوءتفاهم، افزا  تواندیم

  ،ی. از نظر روانشناختشودیم  یدر ابراز آنها ناش  ی ناتوان  ا ی  یبا احساسات منف  میدر مواجهه مستق  ییتوانا

  ی هااز روش  ح، یابراز خشم خود به شکل صر  ی دارند که به جا  لی افراد با خشم منفعلانه اغلب تما

استفاده    گرانید  یبرا  لیدلیمشکلات ب  جادیا  ا ی  یتوجهیسرزنش، ب  م،یرمستقیغ   انتقاد  چون  یمختلف

 ( Miller , 2۰19)کنند 
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 خشونت و قدرت  رابطه    - ۴-۱

اعمال    قیاز طر  کند یم  یسع  نیاز طرف   یک ی  ، یخشونت خانگ  ژهیوبه  ز،یآماز روابط خشونت  یاریبس  در

شامل کنترل رفتار، احساسات، منابع    تواندیم  نیفشار قرار دهد. ا  تحت  را  یگریقدرت و کنترل، د

  ی قدرت و کنترل در روابط خانوادگ  بحث  ز، ین  ی ناموس  یهاباشد. در قتل  ی قربان  ی روابط فرد  ا ی   ی مال

ها  قتل  نیا  چرا که فرد مهاجم معمولاً به قصد حفظ “شرف” و سلطه خود به  کند،یم  فایا  ینقش مهم

  ) (M Paymar, & E.Pence 7993. زندیدست م

 ی در مورد خشونت خانگ  یجرم شناس  اتینظر  - ۲

 فشار   هینظر - ۱-۲

  یشناسدر جرم  ی اصل  یهاهیاز نظر  ی کیمطرح شد،    19۳۴فشار، که توسط رابرت مرتون در دهه    هینظر

  نیجرم تمرکز دارد. بر اساس ا  جادیدر ا  یو اقتصاد  ی اجتماع   یفشارها  ریتأث  طور خاص براست که به

به    دنیقادر به رس  یفرد  ا ی  یاقتصاد  ، یاجتماع   ی فشارها  لیبه دل  ی گروه  ا یکه فرد    ی هنگام  ه،ینظر

فشار، از   کاهش  یممکن است برا ستند،ین  یاحترام اجتماع   ا ی  ی مال  تیاز جمله موفق  ی اهداف اجتماع 

 ، ی خانوادگ  طیاز شرا  یفشار ناش  ،یاز نوع فشار مال   تواندیفشارها م  نی مجرمانه استفاده کنند. ا  یاروشه 

 نهیزم  در  اضطراب باشد.   ا ی  ی مانند افسردگ  یفرد  یفشارها  یحت  ا ی و    یو فرهنگ   یاجتماع  یفشارها

  ی و اقتصاد  یاجتماع   اد یز  یکه تحت فشارها  یکه افراد  دهد ینشان م  هینظر  نیا  ،یخشونت خانگ

، ممکن است خشونت  (یروان  یهابحران   ای  ی خانوادگ  یفشارها  ،یکاریب  ،یمال   مانند مشکلات)هستند  

  یدر جوامع ژهیوفشارها، به  نیکنند. ا انتخاب ها فشارها و استرس ن یمقابله با ا یبرا یعنوان راهرا به

 شود  یخانوادگ  در روابط  زیآمخشونت  یمنجر به رفتارها  تواندیاست، م  ادیز  یاجتماع   یهایکه نابرابر

K R. .Merton, 7931)  (  یفشار عموم  هینظر  (GSTمعمولاً با بررس )شیفشار بر جرم آزما  ریتأث  ی  

 نکهیا  حیتوض  نیمختلف فشار و همچن  نوع  صدها   نیحال، پژوهشگران در انتخاب ب  نی. با اشودیم

بنا    ی عموم  فشار  هیمقاله بر نظر  نیاند. ااز آنها به جرم مرتبط هستند، با مشکل مواجه   یچرا فقط برخ

.  دهد یرا شرح م  گذارند یم   ریپرفشار که بر رابطه آنها با جرم تأث  طیو شرا  دادها یرو  ی هایژگیشده و و

  ده ید   رعادلانهیعنوان غ که به  یاحتمال دارد منجر به جرم شوند وقت  شتریکه فشارها ب  شودیم  گفته

  نکهیا  ا یهمراه باشند و    ن ییپا یگرفته شوند، با کنترل اجتماع  نظر بزرگ در یعنوان فشارهاشوند؛ به
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مقابله  ریدرگ  یبرا  یازهیانگ  ایفشار   در  ا  یهاشدن  کرد.    جادیمجرمانه  نخواهد 

(Agner,R.2011,319-361) . 

 یاجتماع  یر یادگی  هینظر  - ۲-۲

تعامل    قیباور است که افراد از طر  نیکه توسط آوان باندورا مطرح شد، بر ا  یاجتماع   یریادگی  هینظر 

  ه،ینظر  ن ی. بر اساس اآموزندیرا م  یرفتار  ی ها و الگوهامهارت  آنها،   ی و مشاهده رفتارها  گرانیبا د

که   ی کودکان   گر،ی شود. به عبارت د منتقل یریادگی  یندهایفرآ قیممکن است از طر  یخشونت خانگ

و    رند یگیم  اد ی رفتارها را    ن یهستند، احتمالاً ا  زیآمخشونت  یشاهد رفتارها  ی خانوادگ  یهاطیدر مح

به مفهوم   نیهمچن  هینظر  نیا  خود از آنها استفاده خواهند کرد  یرفتار   یعنوان الگوبه  یدر بزرگسال

فرد  ت”ی“تقو اگر  دارد.  مح  یاشاره  در  را  برا  کیعنوان  به  یخانوادگ  طیخشونت  مؤثر   حل  یراه 

شود    تیتقو  انیاطراف  ای خانواده    ی اعضا  گری د  یرفتار از سو  نیو ا  ندیبب  گرانی کنترل د  ا ی  مشکلات

 شتری، احتمال ارتکاب خشونت توسط آن فرد ب(با عواقب آن  مواجهه  عدم   ا یرفتار    رشیمثلاً با پذ)

 ( (A. Bandura, 7911خواهد بود

 یبا خشونت خانگ  ه یدو نظر  نی ا  ارتباط - ۳-۲

  یهاشهیو ر ل یدلا  لیتحل یبرا یی عنوان ابزارهابه هیاز هر دو نظر توانیم ، یخشونت خانگ  یبررس در

  یمانند فشارها)خاص    طیکه چرا افراد در شرا  دهد یم  حیتوض  فشار  هیاستفاده کرد. نظر  ده یپد   نیا

نشان   یاجتماع   یریادگی  هینظر  که  یممکن است به خشونت پناه ببرند، در حال  (یروان  ای  یاقتصاد

دو    نیا  در فرد  تواند یشده از خانواده و جامعه مرفتار آموخته   کیعنوان  که چگونه خشونت به  دهدیم

  یرونیب یاز فشارها ینه تنها ناش ینشان دهند که چرا خشونت خانگ توانندیطور همزمان مبه  هینظر

تقو بلکه در درون خانواده   یاجتماع .  شود  تیو  ناست،  و    یسازیاجتماع   یندهایفرآ  قیاز طر   زیها 

  د ینه تنها با  ،یاز خشونت خانگ  یر یشگیپ   یبرا  ن،یبنابرا  .شودیمنتقل م  یبعد  یهابه نسل  یریادگی

اقتصاد  ی به عوامل اجتماع  بلکه با  ی و   هیدو نظر  نیا  جهینت  در  ی ندهایبه فرآ  د یفشارزا توجه کرد، 

  پرداخته شود   زیشدن افراد ن  یو اجتماع   یریادگی  و توسعه.  یدرک خشونت خانگ  یطور مشترک برا به

 . باشند  دیمف اریبس توانندیاز آن م یریشگیدر جهت پ  یو قانون یاجتماع  مداخلات
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 ورز در خانوادهافراد خشونت  یروان شناخت  ی هایژگیو  یبررس  - ۳

 ی لیروان تحل  ینگره  - ۱-۳

  یکه تلاش در درازتر کردن زندگ  یزندگ   ی  زهیداند: غریم  زهیدو غر  ندیآرانسان را ب  یرفتارها  د،یفرو

کوشش    یدادن به زندگ  انیو پا   یساز  رانیو  یمرگ که برا  یزهی غرو   دارد؛  ییو فرزند زا  یو بارآور

تنش    و  و مرگ  یزندگ  یزهیغر  یدهیچیتمام رفتار انسان از بر هم کنش پ   دی فرو  دگاهیاز د  کند.یم

  و   انجامد یم  یرانگریمرگ مهار نشود به خودو  یزهیاگر غر  ردیگیآن دو سرچشمه م  انیهمواره م

مرگ دوباره    یزهیغر  یهیکارما  ، ییمانند جابه جا  گری د  ی شود که با ساز و کارهایانگاشته م  نیچن

ب گونه  شود؛یم  رونیمتوجه  پا  یابه  د  یپرخاشگر  یبرا  یداری که  برابر  پد   گرانیدر    آورد. یم  د یرا 

از خود    مرگ،   رانگریخودو  زه یغر  یسو  رییاز تغ  در درجه نخست،  یپرخاشگر  د،یفرو  دگاهیاز د  نیبنابرا

 ( 7۳19کاپلان و سادوک،. )ردیگیسرچشمه م گرانید یبه سو

 و انتقال میان نسلی   ییرفتارگرا   ینگره  - ۲-۳

شوند و از آن ها  یوارد م تیجرم و جنا یبه حوزه  یپرورش طیمح  ریافراد تحت تاث نگره، نیا هیپا بر

 یکنند چون از تجربه هایبندورا، انسان ها به هم حمله م  دگاهیداز  زند.ی سر م  زی رفتار خشونت آم

گوناگون انتظار    یهاپاداش  ، ییکارها  نیچن  یبرا  اند. گرفته  ادیرا    ز یخشونت آم  یگذشته واکنش ها

  یکارها  یراست به سو  کیآن ها را    یا  ژه یو  یرامونیو پ   یاجتماع   طیشرا  ا ی  آورند؛یبه دست م  ایدارند  

آم سادوک،(.راندیم  زیخشونت  ا  بر  ) 7۳19کاپلانو  کرد،   ن یاساس  مطرح  را  آن  باون  که    نگره 

رفتار  کی را یینگره خشونت زناشو نیا .ابدییانتقال م گریبه نسل د یبه همسر از نسل یورزخشونت 

م  یاجتماع  شده  )پنداردیآموخته  سوگارمن،  نکیهاتال.  روزن،  ؛7۳19و  از  بارتل   برگرفته 

 (2۴۴7.نگیهر

 و شناختی  یپرخاشگر  ی ناکام   ینگره  -۳-۳

ا   ردیگیم  ه یدالرد ما  یپرخاشگر  ی ناکام   ی از نگره  دگاهید  نیا فرض استوار است که ناکام    نیو بر 

تلاش برا  یهاماندن  ایم   دی پد  یپرخاشگر  به هدف،  یابیدست  یفرد  و  نوبه  زین  نیآورد  خود    یبه 

 یکه بروز پرخاشگر  زدیانگیبرم   ،است  ی که موجب ناکام  یئیش  ا یرساندن به فرد    بیآس  یرا برا  یرفتار

است که    نیبر ا  اعتقاد  ،یشناخت  دگاه ید  از(  7۳19کاپلان و سادوک،. )دهدیمسائل را کاهش م   نیچن
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  ، دگاهی د  نیدر ا  .دی آیم  د یپد   ندیتصور نامنصفانه بودن حوادث ناخوش آ  یجه یدر نت  انهیتنش پرخاشگرا

ا بر  پ   یدرباره  دنیشیاند  ی  وهیاست که ش  ن یفرض  به   یبرا  انجامد.  ی خشونت م  شیدایخشونت 

اسنادها   به خشونت،  مثبت  دگاهید  نمونه، مسئول  ییبا  کم  تیکه  احتمال خشونت یم  نهیرا  سازد، 

 ( 7991سون، اکوبیگارتنر،گولان و . ) دهد یم شیرا افزا ییزناشو

 ی روان  یشناسبیآس ینگره  - ۴-۳

  ی و همسرآزار   یعاد  ریغ   یادهیپد  همسران خود،  هیمردان عل  خشونت  ،یروان  یشناس  بیآس  ینگره  در

  یخانواده  ،ییضعف نظام زناشو  ،یتیشخص  یرعادیغ   یهایژگ یو  شود.یم  نشانه دانسته  ا یعلامت   کی

(  7991ل،یلون)  . انجامدیم  یعادری غ   ی دهی پد  نیا  ش ی دایاست که به پ   ی عوامل  ها، نیرسان و مانند اب یآس

کند و  یم  دیتاک  خشونت  یاصل  یهاکننده  نییآزارگر به عنوان تع  یتیشخص  یهایگژینگره بر و  نیا

ب  یعوامل چون  د  یروان  یشناس  ب یآس  ،یتیشخص  یهاضعف  ،یروان  یهایماریهم  عوامل    گریو 

مثبت عامل    یبستگهم  (.7۳1۵لاق، یی  یشهن. )داندی را به خشونت وابسته م  یفرد  درون  یرعادیغ 

نمونه بارات   یبرا.  پژوهش هم سو است  نیچند  ی هاافتهی با    یبستگهم  ییبا خشونت زناشو  کوپاتیسا

ژول   799۰  همکاران  و از  نشانه  نی  یبرگرفته  که  دادند  نشان  شناختو همکاران  روان  مانند    یگان 

مردان خشونت   یررسبدر    زین(.  799۵  کاستلو،. )با خشونت دارد  مهم  یارابطه  ، یضد اجتماع   تیشخص

 کوپاتیسا  تی شخص  اسیدر مق  مردان  نیکه ا  افتندیدر  MMPI  یریبا به کارگ  ورز با همسران خود،

و    ن ی  ی ژول)برگرفته از    799۰و همکاران  یگاواز  آورند.   ی به دست م  یبالاتر از مردان عاد  یهانمره

با    ینیبدب  و   ی مانند بدگمان  یگان روان شناختاز نشانه  ی برخ  انی مهم م  یارابطه   (7999همکاران،

  ت یکه اختلال شخص MMPI آزمون اسیمثبت هشت مق یهم رفته، همبستگ  یرو .افتندیخشونت 

م زناشو  سنجد، یرا  خشونت  زناشو  تیشخص  ی هااختلال  ی بستگهم  ،یی با  خشونت  با    دییتا   یی را 

 ( 6-2۴ . 7۳1۰اکبرزاده،. )کند یم

 زنان  هیعل  یدر خصوص خشونت خانگ  رانی ا  ی فری ک  استیس  - ۴

 یشناخته شدن خشونت خانگ  تیعدم به رسم - ۱-۴

  ی خانگ  یهاخشونت  دهیداست که زنان بزه  یحق  ن یتر  یی جرم، ابتدا  یشدن به عنوان قربان   شناخته

  رفته یخاص پذ  رانیا  یفریاما در حقوق ک  ،یبه عنوان جرم  یخانگ  کنند. خشونتیاز جامعه طلب م

  تیوجود ندارد و حما  «یآزار  »همسر  به نام  یجرم  ران،یا  یفریک  نیبه عنوان مثال در قوان  نشده است.
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 . است  قابل اجراست صورت گرفته  زین  یپراکنده که در خصوص خشونت خانگ  نیاز زنان در قالب قوان

ماده، »هرکس در    نیبر اساس ا  نام برد.   یقانون مجازات اسلام  ۵79توان از ماده  یم  نهیزم  نیدر ا

با الفاظ و حرکات مخالف شئون و    ای زنان بشود    ا یمزاحم اطفال    ا ی  معابر معترض  ا ی  یاماکن عموم

ماده    ا ی محکوم خواهد شد.«   شلاق   ضربه  1۰ماه و تا    ۵تا    2به حبس از    د ینما نیبه آنان توه  تیثیح

  حامله  زن  تیدارد: »هرکس عالم و عامد با واسطه ضرب و اذیم  انی که ب  ی قانون مجازات اسلام  ۵22

سال    ۳تا    7قصاص حسب مورد به حبس از    ا ی  هیشود علاوه بر پرداخت د  یو  نیموجب سقط جن

بزه  نیترمهم  از  محکوم خواهد شد.« زنان  شناخته   تیبه رسم  ی خانگ  یهاخشونت  ده، ی دمعضلات 

  ی حق  نیتر  ی بدو  جرم،  یشناخته شدن به عنوان قربان   . است  ییها در مراجع قضا  آن  ی دگیدنشدن بزه

نه تنها موجب    یحق اساس  نیا  به   یتوجهیفلذا ب  انتظار دارد.  یفریاز نظام عدالت ک  دهیداست که بزه

 گسترش   تداوم،  بلکه به  شود،یم  یحقوق  یریگیو امتناع آن ها از پ   ییبه نظام قضا  انیسلب اعتماد قربان

ساز پوشش   نهیزم تیمنجر شده و در نها  یزا در ساختار اجتماع  بیآس ی دهیپد نیشدن ا نهیو نهاد 

حقوق مربوط به    مزمن در بستر خانواده و جامعه خواهد شد.  یهایپنهان و ناهنجار  مفاسد  و تکرار

 یحق دسترس  از حق مورد توجه قرار گرفتن؛  یقیتلف  ده، ید  زنان خشونت  ی دگی شناخته شدن بزه د

عمده    لیدل  ،یتیجنس  ضیتبع  افکار مرد سالارانه و  تیشک حاکمیب  است.  رشیبه عدالت و حق پذ

  تعصب   یها و الگوهایداور  شیپ   زنان،  یعدم توجه به حقوق شهروند  رود.یمعضل به شمار م  نیا

  ی جد  ی سازد و مانعیاجتماع وارد م  ریپذبیاقشار آس  فیط  نیا  کرهیبر پ   ی مهلک  ضربه  ،یسنت  انهیگرا

 ( ۵۵ ،  7۰۴7استاد هاشم،. )شودیمحسوب م انهیگرا تیحما یفریک یدادرس یدر اعتلا

فرآ  یادله سنت  ی ساختار  یهاتیها و محدود  یکاست  -۲-۴ اثبات جرم در حوزه   ندیدر 

 یمربوط به خشونت خانوادگ میجرا

  م یو مدارک محکمه پسند است، مشکلات مربوط به اثبات جرا  لیارائه دلا  گام در اثبات جرم،  نینخست

اثبات    زیجهان ن  یحقوق  ی هابلکه در اغلب نظام  ست،ین  رانیا  یی قضا  نظام  منحصر به  ، یخشونت خانگ

ن نظام  لیارائه دلا  ازمندیجرم  است. در  ک  ران،یا  یحقوق  و مدارک معتبر  امور  در  اثبات   ی فر یادله 

خاص   صورتبه  یاند. از آنجا که خشونت خانگشده  انیدر قانون ب  ییطور احصاصورت محدود و بهبه

احقاق حق خود، به ادله عام همچون اقرار، شهادت  یبرا رندیناگز دگان ی دنشده است، بزه یانگارجرم 

از جمله وقوع در    م، یجرا  نگونهیخاص ا  ی هایژگیبا توجه به و  کهیکنند؛ در حال   استناد   یو علم قاض

  یو بزهکار، دسترس  دهیدبزه  انیم   ی و وابستگ  ی روابط عاطف  و وجود  ، ی نینبود شاهد ع   ،یخصوص  طیمح
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 یکه دعوا  یدر موارد  ،یقانون مجازات اسلام  7۵7ماده    مطابق.  ادله دشوار و پرچالش است  نیبه ا

بر    یموظف به صدور رأ  ی قاض  مانند اقرار و شهادت قابل اثبات باشد،  یبر اساس ادله شرع   یفریک

  ادله  ، یطیشرا  نینسبت به مفاد آن ادله داشته باشد. در چن  یاساس آنهاست؛ مگر آنکه علم مخالف

در مقام اثبات جرم بر آنها    یخود را از دست داده و علم قاض  تیمانند اقرار و شهادت موضوع   یسنت

اثبات    ندیفرآ  ،یخانوادگ  میدر جرا  یاز حد بر ادله سنت  شیب  دیتأک  گر،ید  یسو  از  کندیم  دایغلبه پ 

پ   یاریبس  که  یبه نحو  سازد؛ یبه شدت دشوار م  انیقربان  یرا برا از  و طرح    یحقوق  یریگیاز آنان 

رسم  تیشکا م  یدر مراجع  ماده  شوندیمنصرف  اسلام  716. طبق  مجازات    یشهادت   تنها  ،یقانون 

علم    دیاگر مف  یمورد نظر شارع را دارا باشد، حت  طیارائه شده و شرا  یصورت شرع معتبر است که به 

هستند، تنها قابل استماع    یشرع   یگواه  یلازم برا  طیکه فاقد شرا  یافراد  اظهارات  نینباشد. بنابرا

شاهد    نیتأم  ،ی خشونت خانگ  میبر آن، در جرا  افزون  .ستیقابل استناد ن  یدادرس  ند یبوده و در فرا

و دور از انظار رخ   بسته  طیعمدتاً در مح  میجرا نیمواجه است. از آنجا که ا  یجد  یهای با دشوار  زین

  گران یکه بزه در حضور د  یدر موارد معدود  یاست. حت  یطور معمول منتفحضور شاهد به  دهند،یم

  یهااز برچسب  یترس از انتقام، نگران  ،یهمچون حفظ رابطه خانوادگ  ی لیشهود به دلا   شود، یم  واقع

در    ی ادله سنت  ییکارا  جه،ی. در نتورزندیشهادت امتناع م   یادا  از  ، یملاحظات فرهنگ  ای   ،یاجتماع 

بست خود با بن  یدگ یدبزه  اثبات  را در  یقربان  و عملاً  افتهی کاهش    یطور محسوس   ها بهپرونده  گونهنیا

 (71-۳۳ ،ی اسحاق) .سازدیمواجه م

 یخشونت خانگ  دگانیداز بزه تیکارآمد در حما یفر یک  استیفقدان س  - ۳-۴

گذار  بر آنان است. قانون  یاقتصاد  یزنان، اعمال فشارها  هیعل یآشکار خشونت خانگ  یاز نمودها  یکی

 ی انگارزن، جرم  نیمرد و تمک  یمال   یی ترک انفاق را در صورت توانا  خانواده،   تیقانون حما  6۳در ماده  

با توجه به امکان    ، ی قانون  تیحما  نیاز ا  یبرخوردار  یزن برا  نیحال، شرط تمک  ن یکرده است. با ا

  است و نشان   یجد  محل تأمل   ،یو روان  یاز اشکال خشونت جنس  یکیعنوان    خاص به  نیتمک  ریتفس

و شرط   د یق  ی مؤثر و ب  تیحوزه همچنان از حما  نیدر ا  رانیا  یفریک  است یدهنده آن است که س

گذار که قانون  یدر موارد  یحت  ن،یبر ا  علاوه  فاصله دارد.  یاز خشونت خانگ  دهید  بی آسن  نسبت به زنا

  یو مبتن  یفریک  ها عمدتاً پاسخ  ن یکرده، ا  نییزنان تع  هیمقابله با خشونت عل  یبرا  یی ضمانت اجراها

  ی کاف  ی تنها توان بازدارندگ  که نه  ییاند؛ ابزارهابوده  ینقد  یحبس، شلاق و جزا  رینظ  یی هابر مجازات

شدن شوهر   ی مثال، زندان  یخشونت شوند. برا  دی موجب تشد  توانندیموارد م   یبرخ  در   ندارند، بلکه

زن را برطرف نکند، بلکه در بازگشت مرد به    ی مال  یازهاین  تنها  در جرم ترک انفاق، ممکن است نه
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ضرورت عبور   ت،یواقع  نیا  ( 6۳زاده،میعظ. )فراهم کند  زیرا ن  یدیجد   ی هابروز خشونت  نهیخانه، زم

مجازات  به  یسنت  ی هااز  حرکت  اجتماع   یاصلاح  یکردهایرو  یسوو  دو  یو  م  را  .  کندیچندان 

مجازات   نینو  یهاوهی از ش  یریگ بهره  یرا برا  یی هاتیظرف  1۳92  ی مجازات اسلام  قانون  خوشبختانه

المنفعه، شرکت به الزام مرتکب به انجام خدمات عام  توانیم   هاوهی ش  نیجمله ا  فراهم کرده است. از

که   یاشاره کرد؛ اقدامات  یمراقبت قیزنان و تعل ی تیحما یدر نهادها  تیفعال ، یدرمانروان ی هادر دوره

آس  توانندیم جبران  بازپرور  بی ضمن  موجب  زن،  به  ن  تیشخص  یوارده  را    زیمرتکب  او  و  بشوند 

حرکت    رسدیر مجموع، به نظر م( د۳21  ،یآشور)  .مؤثر دوباره به جامعه بازگردانند  یعضو  عنوانبه

راهکار    نیمؤثرتر  ،یاجتماع   تیو حما  یبخش  یبر آموزش، آگاه  یمبتن  و  یمیترم  یهاپاسخ  یبه سو

 ی بازتوان  ریرا در مس  دگانی دتنها بزه  نه  کهیزنان باشد؛ راهکار  هیعل  ی خانگ  یهامقابله با خشونت  یبرا

 .گرددیم زیخشونت در بستر خانواده ن  دیبلکه مانع از بازتول  دهد،یقرار م

 گردد: در این زمینه موارد ذیل پیشنهاد می

 خشونت  ی به زنان قربان یفریک یدگیرس  ندیدر فرا هیاول ی تیحما ریتداب. 1

زن   س یپل  لیخشونت، تشک  ی زنان قربان  یبرا  ی سیپل  قاتیدر مرحله تحق  ی تیجمله اقدامات حما  از

جرم فراهم شود.   یفور  بیامکان تعق  ده،یداحساسات و ابعاد جرم از زبان بزه  ترقیاست تا با درک عم

  . دی نمایم   یریجلوگ  زیآثار جرم ن  ی بلکه از امحا  کند، یکمک م  ی حقوق قربان  نینه تنها به تأم  ر یتدب  نیا

 طیبرخورد مناسب و حساس به شرا  ده،یددر مواجهه با زنان بزه  س یپل  فیوظا  نیتریدیاز کل  یکی

 ی برقرار  یی احساسات، و توانا  قی درک دق  ،یهمراه با همدرد  د یتعامل با  ن یآنان است. ا  یروان-یروح

  نان، ز  هیمرتبط با خشونت عل  یها در پرونده  ژهیوزن به   سیکه در حضور پل  یارتباط مؤثر باشد؛ امر

 ( 71۵ مهرا،) .شودیمحقق م یتربه شکل ملموس

 یفریزن در نظام عدالت ک سیحضور پل ضرورت. 2

 ژهیومأموران مرد دانست. به  یرفتار  یهابه چالش  یپاسخ  توانیزن را م  سیاستفاده از پل  گسترش

   کم   ا یاز خشونت    ی ناش  یهابی مرد در درک عمق آس  س یپل  یناتوان  لیاز زنان به دل  یاریآنکه بس

گزارش  یانگار  تیهما از  نارضاکنندیم  یخوددار  یده  مشکلاتشان،  بزه  یتی.  ب  ده ی دزنان    انیاز 

  شود، یم  مربوط  یو خصوص  یکه جرم به حوزه روابط شخص  یمرد، در موارد  سیتجاربشان نزد پل

در   هیثانو  یدگیداز بزه  یریشگیپ ده، ی دمنظور حفظ حقوق زنان بزهاساس، به نیا بر  .گردد یم  دیتشد
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تسه  ،یفریک  ی دگیرس  ندیفرا جرم،  لیو  برخ  اعلام  اجبار  یدر  حضور  در    سیپل  یکشورها  زن 

 است. دهیرس بیبه تصو  هایکلانتر ایخشونت  یهاصحنه 

 ی خانگ  یهامند در خشونتو مداخله نظام یفور قاتیتحق. ۳

نظام    یکارآمد  ن، ینو  یشناساساس مطالعات جرم  بر   با استناد به منابع معتبر  یتخصص  یکردیرو 

  ینظاممند و چندوجه  یکردیمستلزم اتخاذ رو  یخانگ  یهاخشونت   دهیدر مواجهه با پد  یفریعدالت ک

در   ییبسزا ریپس از وقوع حادثه تأث هیساعات اولدر   عیکه مداخله سر دهدیمنشان   قاتیتحق .است

  رتأخی  موارد،  ٪۵1که در    دهد یکشور نشان م   ی قانون  یسازمان پزشک  ی هایبررس  دارد.  حفظ ادله جرم

  نیب  یاست که طبق استانداردها  ی در حال  ن یدر حضور مأموران منجر به محو آثار جرم شده است. ا

شده است   نیی تع  قهیدق  ۳۴حداکثر    یحاد خانگ  یهادر موارد خشونت   ییپاسخگو  نهیزمان به  ،یالملل

Women, UN 2020) ) 

اصول   تیها مستلزم رعا پرونده  گونهنیدر ا  ی مقدمات  قاتیتحق  ،یشناسو جرم  یفریمنظر حقوق ک  از

 است: ریز یتخصص

 یمستندساز  قیآثار دق ی و جسم ی روان انیبا قربان  ینیمصاحبه بال یهاروش یریبه کارگ. ۱

 یبریسا یدهایدر موارد تهد تالیجیادله د یآورجمع  .۲

 از اصول مراقبت ترومامحور یریگبهره  .۳

ضابطان    یاز آن است که آموزش تخصص  یدانشگاه تهران حاک   ی پژوهش مرکز مطالعات اجتماع   جینتا

زم جنس  یمبتن  یهاخشونت   نهیدر  ا  قاتیتحق  تیفکی  ٪۰۴تا    تواندی م  تیبر  بخشد.  بهبود   ن یرا 

 باشد:  ریشامل موارد ز دی ها باآموزش 

 ت یحساس به جنس ییپاسخگو هایسممکانی

 ر یپذ بیآس انی مصاحبه با قربان  هایک تکنی

 ی قانون یادله پزشک یجمعآور ایهروش

 با حقوق خود  یخشونت خانگ ده ید ساختن زنان بزه آشنا. ۴
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حقوق زنان بزه    میو تفه  یزنان، اطلاع رسان  هیعل  یمقابله با خشونت خانگ  یهااز ضرورت   گری د  یکی

جرم  ی دادگستر   آنکه  یبرا.  است  دهید هر  وقوع  پ   یاز  را  لازم  اقدامات  و  شود  کند،    ینیبشیآگاه 

با    دگانیدو لازم است بزه  رندیقرار گ  تیحما  شوند و مورد  قیتشو  تیبه اقامه شکا  دیبا   دگانیدبزه

اطلاع    خود  نسبت به حقوق  سیمراکز پل   ق یو از طر  رند یقرار گ  رشیو دقت بالا مورد پذ  تیحساس

محترمانه که در    رشیپذ  کی ین یبشیپ   دهیدمراجع در برخورد با بزه نیا فیتکل نیاول نیبنابرا . ابندی

را که در زمان ارتکاب جرم به    یمشکلات و مسائل   یراحتبه  تیو احساس امن  اعتماد   با   ده ی آن بزه د

با حقوق خود است   دهیو آشنا ساختن بزه د  یرسان   اطلاع  آن دچار شده را شرح دهد و در قدم دوم

فشار    نیآن ها با کمتر  یبازساز  حداقل دوره   ا یشود و    ی م  یو  هیثانو  ی دگ ی داز بزه  یریکه سبب جلوگ

 از قانون حقوق ازدست رفته خود را به دست آورد  ییپشت سر گذاشته شود که با آشنا  یروان  یروح

ازا  یشتریب  د یام  و اصولاً  نیخواهد داشت.  از قوان  یافراد  رو  ب  نیکه  اطلاع  یو حداقل حقوق خود 

ممکن   یاگر مورد بزه واقع شوند به راحت  ای و    رندیگ  یقرار م  یدگید  در معرض بزه  شتریهستند ب

پرونده خود منصرف شوند. از    یریگیپ   ا یو   ت یشخص بزهکار از طرح شکا  عیو تطم  د یاست بر اثر تهد

 تیحساس  با اظهار  دیسروکار دارند با  دگانیدکه در مرحله اول با بزه  یرو است که مسؤولان و افراد  نیا

 ی اعتماد آنان را جلب کنند و حقوقشان را برا   دگانیخود را نسبت به سرنوشت بزه د  یعلاقه مند

 ( 91فتاح،). ندینما میبه آنان تفه عدالت یبه اجرا دنیرس

 از زنان ت یو حما یاز مراکز مشاوره و درمان  استفاده. ۵

  ی بدن  یهاب یبه آس  دی شد  یهاکه به دنبال جرم  یدگانیدتوجه به بزه   یقانون  یپزشک  یمرحله بررس  در

حائز    اریاست، بس  دهیرس  از دو بعد  یقربان  یبحران  طیتلاش کند شرا  دیبا  به  ایدچار شده و    یاعمده

بازگرداند.    یعاد  تیوضعبه  یو روان  یکیزیف  بیشان آس  یروان  ای  ی بدن  سلامت  سیپل  است.  تیاهم

به شرا  سیپل  لاًکه معمو  ییجاازآن  توجه  روح  طیبا  نمبه  یکار  اتیو    یپاسخگو  تواندیطور کامل 

در   یاو مشاوره ی به مراکز درمان  دگانی دبزه ی رو معرف نیباشد از ا دگان یدبزه یو روان یروح یازهاین

 (  19ان،یشا. )سودمند باشد  تواندیم طیشرا نیا
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 ی ریگجهینت

و    هیچندلا  ده، یچیپ   یادهی منفعلانه نسبت به زنان، پد  یدر قالب پرخاشگر  ژهیوبه  ،یخانگ  خشونت

پنهان    یاست که غالباً در سکوت و فضا  یو حقوق  یفرهنگ  ، یاجتماع   یدر بسترها  دار  شهیر  قاًیعم

کنترل   ، یعاطف   یتوجهکم  ، ییاعتنایب  همچون  یینوع خشونت که با رفتارها  نی. اماندیم  ی خانواده باق

حما  یضمن  ریتحق  ،یروان م  ییزداتیو  بس  ابد،ی یبروز  تأث  یاریدر  و  یریموارد  از    ماندگارترژرفتر 

 ی ارزشیو احساس ب  یروان  یاز انزوا، ناتوان  ی هارا در چرخ  یدارد، چرا که قربان   ی کیزیف  یهاخشونت 

  ، یشناختساترلند، از منظر جرم  یاجتماع  یریادگی  هیمرتون و نظر  یفشار عموم  هینظر  . سازدیگرفتار م 

  نییتب  یخوب  را به   ی خانوادگ  طیمنفعلانه در مح   یپرخاشگر یو روانشناخت  یاند ابعاد ساختارتوانسته 

خشونت،    یکیزیرفیغ   قیمصاد  یانگارو جرم  ییموجود در شناسا  ی قانون  یخلأها  حال،نیا  با   کنند.

سنت  یهایکاست ادله  نظام  در  همچن   یموجود  و  جرم،  مشروط  یهاتیحما  نیاثبات  و   محدود 

  یهایتراش  با مانع  زیدر مقام احقاق حق ن  ی حت  ،ی اند که زنان قربانهمه و همه موجب شده  گذار، قانون

نهاد  یساختار   تیبا محور  یی جزا  نیو اصلاح قوان  ن یتدو  ، یطیشرا  نیچن  در  . باشند  رو   به  رو   ی و 

 ی و پنهان همچون پرخاشگر  یروان  یهاخشونت   یانگارجرم  ،ی درمان  مداخلات روان  رانه،یشگیپ   کردیرو

  تواندیم  ی و خدمات اجتماع   یمشاوره اجبار  رینظ  یفریرکیغ   یاز سازوکارها  یریگمنفعلانه، و بهره

  ی تا زمان  د، یتردیزنان فراهم آورد. ب  یروان  تیو ارتقاء امن  یکاهش خشونت خانوادگ  یمؤثر برا   یبستر

  یهامواجهه با خشونت  د،یایبه عمل ن  یفریک  یگذاراستیو س  ینینگرش تقن   در   یکه اصلاحات اساس

  ی ابعاد خشونت خانگ  یه یچندسو  لیتحل  ماند.   خواهد  زنان همچنان ناکام   هیعل  یو ساختار  ی نامرئ

 ر یدرگ  همچنان  ،یساختار  بیآس  نیدر مواجهه با ا  رانیا  ییجنا  استیکه س  سازدیزنان آشکار م  هیعل

خشونت    یمستقل و مشخص برا  ی انگاراست. فقدان جرم   ییاجرا  یها یو ناکارآمد  نیادیبن  یهاضعف

 یفریک کیکلاس  یهابر پاسخ یانحصار یهیو تک ،یسنت یادله یهیاثبات جرم بر پا یتنگنا ، یخانگ

و    دیبه بازتول  یبلکه در موارد  کنند،ینم  فایبازدارنده ا  ینقش  تنها  قصاص، نه  ای حبس، شلاق    رینظ

  یبه مقولات  یقانون  یهاتیحما  یساز   مشروط  ن،ی. در کنار ازنندیدامن م  زیخشونت ن  یچرخه  دیتشد

  ضیتبع  و گاه  یناکارآمد، صور  تیحما  کیمرد، مصداق بارز    «ی»استطاعت مال  ای  ن« یچون »تمک

در تضاد   نینو  یفریو اصول عدالت ک  دگانیدقانون از بزه  یتیکه با اهداف حما  یکردیاست؛ رو  زیآم

از نظام ک  یشواهد روشن  زین  یقی و تطب  یسطح نظر  در  قرار دارد. به   فرمحوریوجود دارد که گذار 

است.    یدر برخورد با خشونت خانگ   داریراهکار پا  تنها   ، یو مداخلات اجتماع   ی میسمت عدالت ترم

  ، یاجبار  یهاآموزش   رینظ  یفریرکیغ   ریاز تداب  یریگدارند که بهره  دیتأک  یموفق جهان   یکردهایرو
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در اصلاح رفتار    یریگنقش چشم  ، یخانوادگ  یالمنفعه و بازپرورخدمات عام  ، یروانشناخت  ی هامشاوره

س  ن،یبنابرا  دارد.  یخانوادگ  یگسسته   یوندهایپ   یبازساز  و  مرتکب در   رانیا  ییجنا  استیاصلاح 

  یسازوکارها  تیو تقو  ز،یآم  ضیحذف شروط تبع  ، ی و مستقل خشونت خانگ  حیصر  یانگارجرم   یراستا

منزلت زن و سلامت نهاد خانواده است، بلکه    یارتقا  یبرا  ریناپذ   اجتناب  ی نه تنها ضرورت  ،یمیترم

به شمار    یالملل  نیحقوق بشر ب  نیو مواز  یتیعدالت جنس  یارهایبا مع  قیتطب  بلند در جهت  ی گام

 . دیآیم
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Criminological analysis of passive aggression in marital relationships 

Dorsa Dezhbankhani۱ 

Article Number:  JHVMN ۱۲۹۰-۲۸۰۵ -  

Abstract 

This study investigates passive aggression as a latent form of psychological violence 

within the framework of domestic abuse, with a focus on its criminological and penal 

implications in marital relationships. Unlike overt manifestations of aggression, passive-

aggressive behavior operates through indirect mechanisms such as intentional 

procrastination, emotional neglect, non- responsiveness, and subtle defiance resulting in 

profound and cumulative psychological harm to the victim. Despite its destructive 

potential, passive aggression remains marginally addressed in the Iranian criminal justice 

system, largely due to its non-physical and ambiguous nature   . Through an 

interdisciplinary approach integrating criminal psychology, victimology, and penal 

theory, this article seeks to conceptualize passive aggression not merely as a behavioral 

deviation but as a criminogenic dynamic with identifiable patterns and consequences. It 

critically examines the limitations of Iran’s penal framework in recognizing and 

prosecuting non-tangible forms of domestic violence, and it contrasts these gaps with 

progressive legal systems that have developed coercive control doctrines and 

psychological abuse statutes   . The research further explores the etiology of passive-

aggressive behavior using established criminological paradigms such as strain theory, 

psychodynamic models, and control theories to demonstrate its role as both a symptom 

and a catalyst of criminal conduct within intimate settings. The article also investigates 

the phenomenon of secondary victimization resulting from institutional inaction, and the 

psycho-legal invisibility that often surrounds the experiences of victims subjected to 

covert abuse .  Ultimately, the study calls for a paradigm shift in domestic violence 

jurisprudence, advocating for the codification of psychological harm as a distinct category 

of prosecutable conduct and the incorporation of forensic psychological expertise in legal 

proceedings. Enhanced interdisciplinary cooperation and policy innovation are essential 

to bridge the existing normative and procedural gaps, ensure substantive justice for 

victims, and expand the scope of criminal law to encompass the silent devastations of 

passive aggression . 

Keyword   : Passive Aggression , Domestic Violence , Family Criminology , Iranian 

Criminal Law ,  Psychological Abuse. 
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