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در   یبشر   نیادیحق بن کیبه عنوان    یمجازیدر فضا حی تفر  و   ی حقوق کودک بر باز

 د یفرو  گموندیز  هیپرتو نظر
   2  یگانه صوفیا  /  1ی دناصر یس  یمحمدمهد 

 ۰۶/1۰/1۴۰۳:  رشیپذ  خ یتار/    2۳/۰۷/1۴۰۳:   افتیدر  خی/ تار  ی* نوع مقاله: پژوهش      

  JHVMN-2401-1189 :کد مقاله         
 

 دهیچک

حقوق    قیمصاد  نیترآنکه از مهم   رغمی فراموش شده قلمداد کرد. عل  یحق  توانی را می کودک بر باز  حق

به  لیتما روحیه  یآن پرداخته شده است. فلسفه نیادیبن تیاما کمتر به ماه باشد،ی کودکان م یاساس

  ست،یو مازاد ن یخابحق انت ک ی یدر وجود کودکان بنا نهاده شده و حق بر باز  نشیآفر یاز ابتدا   یباز

سبب رشد   رایبه آن شود، ز ی اژه یتوجه و دیقابل سلب قرار دارد و با ریو غ یحقوق اساس بلکه در زمره 

و سلب    ریناپذبس جبران   ییها بیگرفتن آن منجر به آس  دهی. در مقابل نادگرددیکودکان م  ییو شکوفا

  ، یحقوق کودک به ابعاد فرهنگ  ونی نوانسک  ۳1  نقض حقوق کودک است. مطابق با ماده   قیآن از مصاد

مناسب    یهات یپرورش خلاق  جه،یو آرامش و در نت  حیکه موجبات تفر  ییهانهیزم  هیاز جمله کل  یهنر

عضو، موظف به محترم شمردن و فراهم نمودن و توسعه   یهااشاره شده و دولت   آورد،یکودک را فراهم م

ـ    یفیتوص  ،و از نظر نوع پژوهش   یکاربرد   ،هدف   ظراند. پژوهش حاضر از نشده   یحق  نیچن  دنیبخش

آثار    ریو سا  هاهیاز اسناد و رو  یعیوس  فیط  یو بررس  ایاست که با استفاده از منابع کتابخانه   ی لیتحل

حق و آثار    نیا  نیادیبن  تماهی  و  مفهوم  فلسفه  به  باتوجه.  اندشده   لی و تحل  یجمع آور   ،مطالب   ، ی پژوهش

حق را به   نیدارد، توجه به ا  ش یآن در پ  تیکه عدم رعا  یجسم و روان کودکان و تبعات سلامتان در  

شناختن و احترام به آن در   تیبا به رسم  ستیبایها مبدل نموده است و دولت  ریانکارناپذ  یضرورت

در    بحق بکوشند و با فراهم آوردن امکانات مناس  نیا  شبردیو برخط در جهت ارتقا و پ  نیآفلا  یفضا

اجرا   یفضاها آگاه  یمتعدد،  و  بخشند.  تحقق  را  باز   یرسانیآن  آموزش در جهت  و    یاصول  یهای و 

را در دستور کار قرار دهند و بر روند آن نظارت    زیخشونت آم  یهای باز   جیاز ترو  یریهدفمند و جلوگ

 داشته باشند. 

 

 . یمجاز  یحقوق بشر، فضا   د،یفرو  ،ی حقوق کودک، حق بر باز :کلیدیگان واژ

 
  ، یدانشگاه آزاد اسلامواحد دبی،    ، یگروه حقوق، دانشکده علوم انسان   الملل، نیحقوق ب   یتخصص  یرمدرس دانشگاه، دکت  .1

 sm.snaseri@gmail.com (مسئول ت. )نویسنده امارا ،یدب 

.  رانیتهران، ا   ،یاسلامآزاد  دانشگاه  واحد تهران مرکز،  گروه حقوق،    ،یعموم  المللنیارشد حقوق ب   یکارشناس  یدانشجو  .2

yeganehsoufia@gmail.com 
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 مقدمه 

پ   باتوجه   ، هاانسان  ی در زندگ  1یجازمیو نفوذ فضا  تالیجید  ی های تکنولوژ  شرفتیبه سرعت 

جوامع در مدت    یرفته است و همه  نیاز ب  دی جد  ی هادهیفرصت مقاومتِ جوامع در مقابل پد

شدن است که    یهمان روند جهان   نیو ا  رند یپذیقرار گرفته و آن را م  انیجر  ریدر مس  ی کوتاه

شده است    نیها عجانسان  ی چنان با زندگ  تال یجید  طی. امروزه محرسدیبه نظر م   ریناپذ اجتناب  

نظام    یریگو ستون شکل   ه یپا  نیترییخود را به عنوان مبنا  ،هافرهنگ و ارزش  یکه در عرصه 

گذشته و به    ییایجغراف  یمدرن از مرزها   یهای گفت تکنولوژ  توانیو م  دهد ینشان م  یاجتماع 

در مقابل    یگذاشته و آدم   ریتأث  ،نفوذ کرده  یاجتماع   ی هاو نظام  ی فرهنگ ،یارزش  یهاعمق مرز

 ندارد.   یو رونده راه فرار ایامر پو نیا

در   تالیجید  طیکه در مواجه با مح  یاقشار  نیتراز مهم  یکیاز کارشناسان   یاریبس  یدهیعق  به

ها  رسانه  ریو تأث  تیکودکان هستند. امروزه اهم  ،مختلف قرار دارند  داتیمعرض خطرات و تهد

رفتار    یدهدر شکل  یمجاز  یهایو سرگرم و  تأثافکار    تواند یاست که م  قیعم  یریکودکان 

آزاد و آسان کودکان    یاکنون دسترسخود قرار دهد. هم  یمثبت و منف  راتیرا تحت تأث  عجوام

فضا در حال   نیحول ا  ید یجد  یاجتماع   یکه ساختارها  افتهی  شیچنان افزا  نترنتیا  یایبه دن

در آموزش و   یو به هم خوردن نظم سنت  راتییسرعت تغ  شی است که موجب افزا  یریگشکل

اصل  یبازپرورش کودکان شده است.   و    یاز عوامل  و تجربه    باشدیکودکان م   یریادگی رشد 

. .  دهد یها ارتقاء مرا در آن  جانیو ه  ییو لذت ماجراجو  یاجتماع   ی هامهارت  ،یاستقلال فرد

  یی هانه یزم  یه ی از جمله کل  یهنر  ،یحقوق کودک به ابعاد فرهنگ  ونیکنوانس  ۳1  بر اساس ماده

  آورد، یمناسب کودک را فراهم م  یهات یپرورش خلاق  جه،ینتو آرامش و در    حیکه موجبات تفر

  ن یچن  دنیعضو، موظف به محترم شمردن و فراهم نمودن و توسعه بخش  یاشاره شده و کشورها

مؤثر بر سلامت روان و جسم کودک است. حق کودک بر   قیاز مصاد  یحق بر باز  اند.شده  یحق

عل  یحق  توانیرا م  یباز از مهمآن  رغمیفراموش شده قلمداد کرد.  حقوق   قیمصاد   نیترکه 

به ماه  باشد،یکودکان م   یاساس پرداخته شده است. فلسفه   نیاد یبن  تیاما کمتر   روحیه  آن 

  ی حق انتخاب  کی  یدر وجود کودکان بنا نهاده شده و حق بر باز  نشیفرآ  یاز ابتدا  یبه باز  لیتما

به   یاژهیتوجه و د یقابل سلب قرار دارد و با ریو غ  یی حقوق اساسبلکه در زمره ست،یو مازاد ن

گرفتن آن منجر به    ده ی. در مقابل نادگرددیکودکان م   ییسبب رشد و شکوفا   رایآن شود، ز

 
1 .Cyberspace 
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نقض حقوق کودک است. پژوهش حاضر    ق یو سلب آن از مصاد  ر یناپذ  بس جبران  ییهاب یآس

عنوان به  قیژرف و عم  ی با نگاه  یو سرگرم   یفلسفه حق کودک بر باز  یی مفهوم و چرا  نییبه تب

حق   پرسش است که توجه به فلسفه  نیو درصدد پاسخ به ا  پردازدیم   یی و ابتدا  ی حقوق انسان

و اثار آن بر سلامت جسم و روان آنان    یرورض  ی ل یبنا به چه دلا  ، ی و سرگرم  یکودک بر باز

 ست؟یکودکان چ  یبرا  نی ادیحق بن  ن یا  ییها در جهت شناساچگونه است؟ و تعهدات دولت

حق و آثار ان در سلامت جسم و روان کودکان    نیا  نیادیبن  تی مفهوم و ماه  یباتوجه به فلسفه 

بدل نموده    ریانکارناپذ  یضرورت  بهحق را    نیدارد، توجه به ا  شیآن در پ   تیکه عدم رعا   یو تبعات

حق    نیا  شبردیشناختن و احترام به آن در جهت ارتقا و پ   تیبا به رسم  دی ها بااست و دولت

آن را تحقق بخشند. و    یمتعدد، اجرا  ی بکوشند و با فراهم آوردن امکانات مناسب در فضاها

باز  یرسان یآگاه   یهای باز  جیترو  از  یریو هدفمند و جلوگ  یاصول  یهایو آموزش در جهت 

 را در دستور کار قرار دهند و بر روند آن نظارت داشته باشند.  زیخشونت آم

  ی ـ پژوهش  ی کتب و مرور مقالات علم  ،اسناد  یو با بررس  یلیـ تحل   یفیپژوهش با روش توص  نیا

 یاز حق بر باز  تیحما  یبرا   یچارچوب منسجم  یمرتبط صورت گرفته است و به دنبال ارائه 

 و برخط است. نیآفلا  طیکودکان در مح

 

 پژوهش   یروش شناس  - ۱

در   قیتحق  ی انجام عمل  یفیک  قیاست. تحق  یفیک  قیروش تحق  ،مطالعه  نیدر ا  قیتحق  روش

. با استفاده از دهد یم  قرار   ییرا مورد شناسا  لیمسا  قیو عم  فیظر  اریاست و بس  ی واقع  اییدن

  شیب  ،ی فیک  قیکرد. روش تحق  ییرا شناسا  یهای اجتماع مسئله  یدگیچیپ   توانیم  روش  نیا

  دی ناشناخته است و در اکتشاف مسائل و نکات جد  م یانعکاس دهنده مفاه  ،باشد  یمیاز آنکه تعم

که کمتر بدان توجه شده و کمتر بسط داده شده    ییهادر رابطه با موضوعات مختلف و حوزه 

تحق  ،است  در  دارد.  د  یفی ک  قیکاربرد  به  توجه  ضمن  تحق  های دگاهی محقق  مورد   ق یافراد 

با هم    قیروش پژوهشگر و افراد مورد تحق  نیآنها آگاه گردد. در ا  هایدگاهید  زتا ا  کوشدیم

ها و  به گفته  یهای اصلکه برای جمع آوری داده  نیو سرانجام ا  کنندیم  رابطه متقابل برقرار 

  یو ذهن  یاجتماع   ندهای یفرآ   ی کم  قاتیاما در تحق  ،کنندیم  هیرفتارهای قابل مشاهده افراد تک

قصد    ی فیک  قاتیاست که تحق  زییهمان چ  نیو ا  مانندیم  یپنهان و کشف نشده باق   لاًمعمو

 آشکار کردن آن را دارند.
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 پژوهش   نهیشیپ - 2

  ی بر سبک زندگ  یمجاز  ی هاشبکه  یهابیآس  یبررس  ان یبا ب  1والا و همکاران  یی رضا  محمدرضا

مردم اشاره    انیدر م  نترنتیرو به رشد ا  ریجوامع مدرن و تأث  یهایژگیبه و  ،کودکان و نوجوانان 

صورت مثبت و  نوجوانان و جوانان چه به  یبر زندگ یمجاز یها شبکه  ریتأث زانینموده است و م

را مطرح    یاجتماع   یهااز استفاده از شبکه   یناش  یهاب یها در کاهش آسو نقش خانواده  یمنف

کودکان    شیو مفهوم آن و علل گرا  نترنتیا  خچهیضمن پرداختن به تار  سندگانینموده است. نو

پ   ینترنتیا  اد یاعت  دهی و پد  نترنتیبه ا به    تیآن اشاره کرده و در نها   ی امدهایدر نوجوانان به 

م  زاب ی آس  ردموا نظر  به  اند.  ا  رسدیپرداخته  به  آس  نینگاه  منظر  از  صرفاً    ی هاب ی پژوهش 

 است. اوردهی ن انیبه م  یسخن یحقوق یو مبان   می مفاه نهیبوده و در زم یاجتماع 

شاه  یدناصریس  نیهمچن پژوهش  2یمحمدو  لحظه   ،داشته  انیب  یدر   ط یمح  یاگسترش 

زندگ  تالیجید مختلف  ابعاد  ا  ی در  امروز  م  یفایکودکان  افزاکندینقش  با  آن  کنار  در    ش ی. 

  یو سرگرم  یانتشار و انتقال اطلاعات آموزش  ،دیدر تول   یکه نقش موثر  یمجاز  یاستفاده از فضا

است  برا  یبه محتوا   یسطح دسترس  ،داشته  از جمله کودکان   یبرخط  اقشار مختلف جامعه 

نقض حقوق   ا یمحدود شدن    یبرا  یبستر  طیشرا  ن یا  ،حال  نیکرده است. در ع   دا یپ   شیافزا

عل ن  ی افراد  ز  جادیا  ز یالاخصوص کودکان  است؛  ز  رایکرده  زمان  امروز  برا  یادیکودکان   ی را 

و در    کنندیم  یسپر  تالی جید  طیو مح  نترنتیدر ا  یو سرگرم  یحیتفر  ،یآموزش  ی هاتیفعال

از حقوق کودک    انتیموضوع ص  ،فضا  نی. در ارند یگیقرار م  زی ن  داتی معرض انواع خطرات و تهد

فضا در  نوجوان  با  یامسئله  ،ی مجاز  یو  که  است  توجه  سو  د یدر خور  سادولت   یاز  و    ریها 

 . ردیقرار گ ژهیو  تیامور کودکان مورد حما انیتولم ریو سا یو مدن  ی دولت ینهادها

تا چه اندازه    ی و سرگرم  حی مسئله که حق بر تفر  ن یبه ا  یدر پژوهش  ن یحومد  یی و رضا  ۳  ازپورین

جامعه را در گرو توجه به حقوق   شرفتیاند و پ کودک اثرگذار باشد پرداخته   یندهیبر آ  تواندیم

 
،  مقاله  جوانان و نوجوانان  ی بر سبک زندگ  ی مجاز  ی شبکه ها  ی ها  ب یآس  یبررس   ، گرانی،  محمدرضا و دوالا  ییرضا .  1

،   دانشگاه تهران   ، یو علوم انسان   ت یر یمد  یپژوهش ها  یمل  ش یهما   نیو چهارم  یالملل  ن یب   شی هما  نیارائه شده در دوم

 .1۳9۶آذر  ۳۰،  تهران
و    ی مجله علوم انسان    ،تالیجی د  یایحقوق کودکان در دن   ی،  بررسطاهره   ،یمحمد و شاه  ی محمدمهد  ،یدناصریس.  2

 . 1۴۰1 زیی،  پا 2،  شماره  ۶،  دوره در هزاره سوم یاسلام
3  .Niazpour AH, Rezaei Homadin S. Analysis of Child Right to Pleasure and 

Entertainment. Studies of Psychology and Educational Sciences Journal. 2017; 3(1): -75

88 . [Persian] 
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اند اگر کودک از حقوق خود  اند و اظهار داشتهدانسته   یعنوان منابع انسانکودک به  تیو ترب

جامعه را به خطر   ندهیمسئله آ  نیو ا  شودیها مختل م آن  یرشد روح   ندیبرخوردار نشود، فرا

را   شانیا  یبرا  یو سرگرم  حیتفر  جادیتوجه به حقوق کودکان در خصوص ا  تی. درنها اندازدیم

آن   جادیدارد و ضرورت تحقق و ا  ازی ن  یاند که کودک سخت به بازعنوان نموده و گفته  یضرور

 اند.  دانسته  یرا حتم

اند و تحقق آن  کودکان پرداخته   یبرا  یبه داشتن حق شاد  گرید  یدر پژوهش  دیو پورسع1  فنازاد

  ن یاند و ادانسته  یو هنر  یورزش  ، یسرگرم  ،یحیتفر  زاتیبه مراکز و تجه  یرا در گرو دسترس

اند. درواقع شاد بودن کودک را در  کرده  یتلق   ی افتگیمهم توسعه    یهااز شاخص  ی کیمهم را  

  ی باز یکودکان، به فضاها  یتحقق حق شاد  یاند. در راستادانسته  ی و سرگرم  ح ی، تفریگرو باز

  یریگشکل  یکودکان را از عناصر اصل  یبرا  یباز  یدر سطح شهر اشاره کرده و اختصاص فضا

 اند.  حق عنوان کرده نیا
 

 ی مفهوم شناس -3

 کودک   - ۱-3

حاضر منظور از   ونی : » از نظر کنوانسداردیخود اشعار م  1  حقوق کودک در ماده  ونی کنوانس

طبق قانون قابل اجرا در مورد کودک سن  کهنی، مگر ا 2سال است 1۸ ریز ی کودک افراد انسان

  ریهر انسان ز یعنیگفت کودک    توانیم  فیتعر  نیداده شود« با توجه به ا  صیبلوغ کمتر تشخ

ا  1۸ استاندارد  حقوق ون ی کنوانس  کنندگاننیتدو  لبتهسال.  برا  یکودک،   صیتشخ  یمطمئن 

برطبق قانون مربوط، سن    که نی»مگر ا  د یاند، اما با آوردن قنموده  ن ییکودک از بزرگسال را تع

دولت به  باشد«  کمتر  دادهبلوغ  اجازه  دها  به مصلحت خود سن  تا  برا  یگریاند   یکودک  یرا 

ابعاد مختلف جسم. پس  ندیمشخص نما ها و  دولت  ،یو اجتماع   یاقتصاد   ،یروان  ،یضعف در 

 ی آنان در برابر خطرات احتمال  یهااز کودکان بنا بر ضعف  تیرا متعهد به حما  یالمللنیب  جامعه

همان    یکودک   انیحقوق کودک، پا   ونیکنوانس  فی( . باتوجه به تعر۴۰۴:  1۴۰۰  ،انی)جلالکندیم

حق بر سلامت کودکان، علاوه بر اقدامات    یفایا  یبرا  د یها بادولت  سشده است. پ   یسال تلق  1۸

 
1  .Fanazad R, Poursaeid R. The Necessity of Recognition and Support of Children Right 

to Happiness in Domestic and International Legal System. Child Rights Journal. 2019; 

1(3): 212-191 . [Persian] 
2  .United Nations Convention on the Rights of the Child, 1989. Available from: 

http://www.ohchr.org 
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۶ 

 

از دوره  زین  یالمللنیب  در عرصه  ی لازم در سطح مل  در همه  ، یکودک   فعال باشند تا کودکان 

 (11۷: 1۳9۸ ،ی جوادمشرف ،یمیها، به سلامت عبور کنند. )ابراهجنبه 

 ی مجاز  ی فضا  - 2-3

در عصر   یبشر  ی در سطوح مختلف زندگ  یمجاز  یکاربرد و آثار فضا  ریفراگ  یوجود توسعه  با

 توانیحال م  نیعبارت ارائه نشده است. با ا  نیاز ا  یواحد و اتفاق نظر  فیتاکنون تعر  ،حاضر

  یهاشبکه نیوابسته به هم و همچن یهااز شبکه ی جهان  تالیجید یحوزه ی مجاز ی گفت فضا

  د یتول  ، انتقال    یاست که برا  ییهاو پردازنده  ی مخابرات  ی هاشبکه   ریو سا   نترنتیجمله ا  زا  ی تعامل

 ،زهرا  ،یدانیزارع اسف  ،شهرام   ،ی)سلام  شودیحفظ و حذف اطلاعات گوناگون از آن استفاده م  ای

 (. 5: 1۴۰1 ،ای رو ،معتمدنژاد ،سحر ،ی حسن

 ی و سرگرم   ی باز  -3-3

مختلف ارائه شده است اما اتفاق    یهانه یدر زم  یگوناگون و متعدد  فیتعار  ،یرابطه با باز  در

 ی المللنیآن )انجمن ب  یکه نام فعل   IPA  دگاه ی. از دستیمطرح ن  یکسان یواحد و    فینظر و تعر

  ت یفکر و عمل است که احساس رضا  بیو ترک  انیارتباط، ب  ،یکودکان( است؛ باز  یبرا  یحق باز

استنباط و استدلال کرد    نیچن  توانیکودکان را به دنبال دارد. در عصر حاضر م  ینودو خش

( که توسط 11۰:  1۳99  ،سرشار  ،انی)توتونچ  شودیاطلاق م  یتیبه هرگونه فعال  یکه که باز

اهداف    تواندیکه البته م  ابدییکودک و بدون اجبار شروع شود و به هدف لذت بردن ادامه م

 ی و ابزار  یو ضرور  یعیطب  تیفعال  کی  یباز  ،ی . در واقع از بعد فلسفردیدر بر بگ  زین  ار  یآموزش

متفاوت    یهانقش  رشیپذ  یو آمادگ   یو  یهابه جهت سرگرم شدن کودک و رشد مهارت  یاتیح

 . 1باشد یم  یدر بزرگسال

 از حقوق کودکان  انتیو ص  ت یدر حما  یالمللنیب  یو سازوکارها   ی مجاز  یفضا   - ۴

حما  در مح  تیباب  در  کودکان  حقوق  راهبرد  تالیجید  طیاز  )  یشورا  یسند  - 2۰22اروپا 

جهت حضور کودکان    د یبا  2۰2۷ها تا سال  که اشاره نموده که دولت  یی هاطیاز مح  ی کی(  2۰2۷

 یجهان مجاز  2متاورس است. متاورس  بومستیز  ند،ینما  یگذارو قانون  یگذارت یدر آن ساس

  ن یارتباط برقرار کنند. ا گری کدیآواتارها با  قیدر آن از طر توانندی م اناست که کاربر یسه بعد

 
1  .Iranian Students’ News Agency. Fostering a Creative Child requires Support and 

Education. 2020 [cited 2024 Jul 11]. Available from: 

http://www.isna.ir/amp/99071612054/ 
2 .Metaverse 
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۷ 

 

از علوم را در    یاریاثرگذار است و بس  ی عیطب  یایاز دن  یگوناگون  یهابر جنبه  تالیجیجهان د

ا  یمعرض مسائل متعدد ن  نیقرار داده است. در  با    زیخصوص، علم حقوق  با ظهور متاورس 

با شرا  ،یاریبس  یمسائل حقوق افراد  بر  از   طیکه  فارغ  است.  است، مواجه شده  مؤثر  متفاوت 

  ی هاتیحما  انیجر  یاز مسائل مهم، چگونگ  یکیگوناگون مرتبط با متاورس،    یمسائل حقوق

 نیگرچه ا(.  ۶:  1۴۰۰  ،یلیخل  ،انیزمان  ،ی عتیمناسب از حقوق کودکان در متاورس است )شر

از آن به منزله  یابر  یمتعدد  ی ایمزا  تال، یجید  یایدن   کودکان دارد؛ از جمله استفاده کردن 

ها  ها و مهارتو قراردادن راحت کودکان در معرض آموزش   یتعامل   ی هاطیو مح  یبستر آموزش

به کودکان را   ژهیدارد که توجه و  یاریو خطرات بس  بیمعا  یفناّور  نیحال، ا  نیمختلف. با ا

از جمله سازدیم  یضرور اذ  گرفتنموارد قرار    نیا  .  آزار و    ای  یبریسا  تیکودکان در معرض 

تا با    خواهدیعضو م   یهاسند از دولت  ن یدر ا  نیاست. همچن  طیمح  نینامناسب در ا  یمحتوا

  یمندو مقررات خاص، بهره  نیتوجه به قوان  نیعام، همچن  یو قانون   یحقوق  یتمسک به بسترها

  ی هاتیجهت حما  ژهیو  یاز ابزارها  هو استفاد  فیو تعر  نیچبلاک  یو فناّور  یمصنوع از هوش 

  یمحکم  یهاگام  ریپذب یقشر آس  نیاز ا  تیمتاورس در جهت حما  طیجامع از کودکان در مح

 بردارد.

راهبرد  نیهمچن سند  محور  یشورا   یدر  با  مح  تیحما  تیاروپا  در  کودکان  حقوق   ط یاز 

  نیترکه مهم کند یقلمداد م  ی متعدد ق یمصاد یرا دارا طیمح  نیکودکان در ا تال،حقوق یجید

و حق   یخصوص  میحق بر حر  ، یحق بر باز  ت، یها عبارتند از: حق بر آموزش، حق بر امنآن 

حما  یبرخوردار بزه  یجتماع ا  یهاتیاز  از  رابطه   یدگیدبعد  که  بر    میمستق  یااست  حق  با 

از کودکان در نسخه نها  یدر قانون نمونه  راستانیسلامت کودکان دارد. در هم   ییمحافظت 

از   د یکه: با   داردیاشعار م  گونهنیا  ۳5  ماده  1در بند    یدر خصوص سلامت  2۰1۳سال    هیژانو

از جسم  یسلامت اعم  شود،  مراقبت  ذهن  یکودک  روان  یو  بنابرا  ی و   ، احساس کودک.    نیو 

برا کودک  جسم  و  روان  بس  یی شکوفا  یسلامت  توجه  درخور  رشد  دولت    یاریو  که  است 

بخش  . در  ردیدر نظر بگ  یو درمان   ی درمان  ریخصوص در بخش غ   نیدر ا  یداتیتمه  ستیبا یم

م  یدرمان   ریغ  کودک( و    حقوق   ونی کنوانس  2  )ماده  زیآم  ضیتبع  ریغ   یرفتار  ستیبایدولت 

(  15،  1۴،  1۳،  12انجمن )مواد    ا یدر گروه    ت یعضو  یو فکر و آزاد  ی و آگاه  ده یو عق  انیب  یآزاد

از کودکان در    تیو حما  ییو قضا  یو اقدامات قانون(  2۸  به اطلاعات و آموزش )ماده  یو دسترس

را فراهم    ی زندگ  یهاکودکان از استاندارد  یمندو بهره(  ۳۴،  ۳2  برابر استثمار و خشونت )ماده

شده است    انیب  ی و سرپرستان قانون  نیمذکور، تعهدات والد   ونیکنوانس  2۷،  1۸،  5کند. در مواد  
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همه در  به  و  موظف  دولت  موارد  قانون  ن یوالد  یاریی  سرپرستان  وظا  ی و  انجام  و    ف یدر 

 ون ینسها عضو کنواحقوق کودک دولت  ونیکنوانس  2۷  . مطابق با مادهباشدیم   شانیهات یمسئول

و   یابعاد از جمله جسم سالم و مناسب کودک در همه  ی از زندگ یامکانات برخوردار  هیکل  د یبا

در استفاده کودک    کهنیحاصل ا  جه یو ... را فراهم کنند. نت  یو اقتصاد   ی ،فرهنگی،اجتماع یروان

 ت، یشود، چرا که در شخص   یاریاو توجه بس  یو روان  یبه سلامت جسم  یستیبا  یمجاز  یاز فضا

رشد و بقا را حق کودک    نی همچن  ونیکنوانس  ۶  است. در ماده  رگذاریرفتار و سلامت روان او تاث

حقوق موظف کرده است. حق بر سلامت    نیا  نیو تضم  تی ها را به رعاقلمداد کرده و دولت

حق بر سلامت    نیتضم  یمورد توجه قرار گرفته است. در راستا  حیماده به طور صر  نیکودک در ا

  نیداشته باشند. همچن  نهی زم  نیدر ا  ی مسئول دانسته است تا اهتمام کاف  زیرا ن  نیکودکان، والد

  2۰21حقوق کودک سازمان ملل متحد مصوب سال    یته یکم  25  شماره  یعموم  ریدر تفس

رعا  زین  یلادیم لزوم  بهره  تیبه  در  از فضا  یمندحقوق کودکان  استفاده  توسط   یمجاز  یو 

در  تهیکم نیها اشاره نموده است، اخانواده  زیو ن یو خصوص یدولت فمختل  یها و نهادهاارگان

حفظ حق    یبالا  تیی اهمبه طور کامل درباره  25شماره    ی عموم  ریتفس  11۶  ی ال  9۳مواد  

در ابعاد    یاز حق بر سلامت  انتیجهت ص  یمقتص  یهااز لوازم و مراقبت   یکودک در برخوردار

منافع    حیاست و ضمن مدنظر قرار دادن و تصر  دهمختلف آن از جمله سلامت روان صحبت کر

سلامت کودکان در ابعاد مختلف منجمله سلامت   نیدر تام  یمجاز  یفضا  اد یز  اریبس  دیو فوا

نهادها و اشخاص    فهیحق ، وظ  نیاز ا  ت یدر حما  یفضا  نی روان ، به ابعاد خطرناک و مضر ا

 مخاطرات اشاره کرده است. نیو جبران خسارت بروز ا یریمختلف در جلوگ

  ،(2)ماده ضیکه عبارت از اصل عدم تبع ،مهم ی چهار اصل عموم ،حقوق کودک ونیکنوانس در

و اصل حق    ،(  ۶ رشد و بقا )ماده  ،اتیاصل حق برح  ،(۳کودکان )ماده  هیمصالح عال  ت یاصل رعا

 ن یحول ا  ونی کنوانسحقوق مندرج در  یشده و تمام  ییشناسا ،( است12شدن )ماده دهیبر شن

  ،حقوق کودکان  ی در تمام  ،زین  25  شماره  یریدر گردش است. در نظر تفس  یچهار اصل عموم

. اصول ردیمورد تفقد قرار گ  ژهیصورت وبه  د یمدنظر قرار گرفته است که با  ادشده یچهار اصل  

هستند که اعمال    یی راهبردها  12و  ۶  ،۳  ،2مواد    ی عنی  ،حقوق کودک  ونیکنوانس  یچهارگانه

پرتو  دی با  تالیجید  یایدن  یحقوق کودک در حوزه   ونیمواد کنوانس  گرید ها صورت آن   یدر 

اسناد   ،یعموم ریتفاس گریدر کنار د  دی حقوق کودک با ته یکم 25شماره  یعموم ری. تفسردیپذ

حقوق کودک مورد مداقه   تهیکم  یو ماهو  ی شفاه  یهاهیانیو ب  یعموم  یگفتگو  یروزها  ،مصوب 

در    یعموم  ریتفس  نیا  تیسند، اهم  نیا  بیسال از تصو  ۳. کماکان و پس از گذشت  ردیقرار گ
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حضور کودکان در آن پررنگ شده    ریاخ  یهااست که در سال  یطیبرجسته نمودن تفاوت مح

  یلیمو اسناد تک  یعموم  ر یدر تفاس  ل یبه تفص  یعموم  ریتفس  نیاست. حقوق مورد اشاره در ا

را   تهیکم ،تالیجید  طیمح تیاند اما محورمورد توجه قرارگرفته   ترشی حقوق کودک پ   یته یکم

  تالیجی. در دوران دد یحقوق نما  نیبر ا  دیمبادرت به تکرار و تأک  طیمح  نیا  یآن داشت تا برا  بر

که از حقوق   یصورتدر    ،گذردیم  نیو آفلا  نیآنلا  یهاط یزمان در محهم  یدوران کودک  ،امروز 

 توان ی. م افتد یها به خطر محقوق آن زین گری د طینشود در مح ت یحما طیمح کیکودکان در  

  ، گری د  انیدانست. به ب  تالی جید  طیراه حل را در مسئول کردن ارائه دهندگان و بسترسازان مح

  طیمح  ندگان آوراست که فراهم  یاجتماع   یانهیهز  تالیجید  طی از حقوق کودکان در مح  تیحما

شرکت   ،تالیجید والداز  تا  گرفته  م  نیها  آن  به  کودک  سرپرستان  بهرهپردازندیو  از   یریگ. 

  حقوق کودکان در سطح جامعه   یبه عنوان نهاد تخصص  ،حقوق کودک  یته یکم  یرهنمودها

باشد.    راهگشا  اریبس  یبشر  یخانواده  یدسته از اعضا  نیحقوق ا  نیدر تضم  تواندیم  ،یالمللنیب

( شامل تمرکز  2۰2۷-2۰22حقوق کودک )  یاروپا برا  ی، سند راهبرد شوراموارد   نیدر کنار ا

ها  دولت  ی مل  یهااستیها و سچارچوب   ن یاست که به تدو  تالیجید   طیبر حقوق کودکان در مح

  نیاز احترام به حقوق کودکان آنلا  نانیاطم  یبرا  یو عمل  یریتفس  یهاهیو نظر  کندیکمک م

خود را    ی هاتا تلاش  خواهدیعضو م   یهااز دولت  رانیوز  تهی کم  هیاعلام  نی. آخرد یمانیارائه م

حر  یبرا از  مح  یخصوص  میمحافظت  در  ترو  تالیجید  طیکودکان  جمله،    ج،یو  از 

 یمشورت  تهیکه توسط کم  ،یآموزش  طیمح  کیکودکان در    یها حفاظت از داده  یهادستورالعمل 

 . ندینما دیاست، تشد دهش هیته 1۰۸ ونی کنوانس

 حقوق کودک در جهان برخط   ن یو تضم  تیها در حماتعهدات دولت  - 5

عرض و حقوق آحاد مردم    ،، مالفقدان خطر نسبت به جان   ی به معن  یحقوق  یدر معنا  تیامن

است.   یجازمیحق بر سلامت کودک در بستر فضا  یهامؤلفه   گریاز د  تی. امنباشدیدر جامعه م

ها در معرض  قرار گرفتن آن  یمجاز  یکودکان در فضا  تیکننده امن  دی موارد تهد  نیتراز مهم

ا  باشدیم  یمجاز  یهاخشونت  ا  نیکه    د یها را به شدت تهدسلامت روان آن   کهن یامر ضمن 

  حقوق کودک در ماده  ونی.کنوانسکند یفضا را محدود م  نیها از اآن  یمندامکان بهره  ،دی نمایم

  ، یو استثمار جنس   1یو پورنوگراف  ینگارهرزه  ده یاز کودکان در مقابل پد  تیدر خصوص حما  ۳۴

دانسته است و   یالمللنیو ب  یدر سطح مل  یو انجام اقدامات  تی عضو را مکلف به حما  یورهاکش

 
1 .Pornography 
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  ی و امکانات برا  هاییتمام توانا  یریها را موظف کرده است تا با به کارگحکومت  19در ماده  

 رانهیگسهل  یکه در قبال رفتارها  یو جسم  یذهن  ،ی جنس  یهاکودکان از سوء استفاده  تیحما

استثمار    تیاز ممنوع   زین  ۳2در ماده    نیکنند. همچن  تیشده است حما  جادیا  تیریو عدم مد

  نیاز کودکان در چن  تیحما  تیاز کودکان سخن گفته است که نشان دهنده اهم  ی کشو بهره

مخاطرات متوجه   نیترشی . اما بافتد یاست تا سلامت جسم و روان کودکان به مخاطره ن  یموارد

 . ستندیمخاطرات در امان ن نیاز ا زین اندختران است اگرچه پسر 

مستلزم   تالیجید  طیاز آنان در مح  تیتحقق حقوق کودکان و حما  یموجود برا  یهافرصت

خود را مرور و    یمقررات داخل  د یها بااست. دولت  یاطیو احت  یادار  ،ینیگسترده تقن  داتیتمه

حقوق   ینامهمانیمطابق با حقوق مصرح در پ   نیتقن  ای  یمبادرت به بروزرسان  ،از یدر صورت ن

کودکان و    ینگارفحشا و هرزه  ،آن )پروتکل در خصوص فروش  یاریاخت  یهاپروتکل  وکودک  

 یمقررات داخل  حیکنند. تنق  (1کودکان در مخاصمات مسلحانه  یریپروتکل در خصوص به کارگ

پ  اسناد  به  توجه  تضم  گفتهشیبا  منظور  مح  نیبه  در  کودکان    تال یجید  طیحقوق 

د(.  21:  1۴۰2  ، یشیدرو  ،ی دناصریاست)س طرف  )آنلا  تیحما  ،گری از  کودکان  نیبرخط  از   )

  مکلف  جهیها در نتها همگام شود. دولتجامع دولت  یهای گذاراستیبا راهبردها و س  ستیبا یم

در معرض خطر را برآورده ساخته و در صورت لزوم    ایکودکان کمتر برخوردار    یازهایهستند ن

  ی به منظور هماهنگ  ،ن یاز کودکان قرار دهند. همچن  هدست  ن یا  اریاطلاعات مناسب را در اخت

  ها یگذاراستیرا مأمور هماهنگ کردن س  ینهاد  دی ها بادولت  ،یوربهره  شیو افزا  یبخشانیم

تحقق حقوق کودکان   یدارند برا  فهیها وظاست دولت  یعیکنند. طب   یدولت  یهایزیرو برنامه

 ی اثرگذار  رایز  ،حوزه کنند  ن یدر ا  ی و مال  ی انسان  ابعمن  صیمبادرت به تخص  تالیجید  طیدر مح

کودکان است. از    یحوزه مستلزم پوشش حداکثر  نیدر ا  یزیرو برنامه  یگذاراستیس  ،ینیتقن

داده   یآورهمانا جمع  ،تالی جید  طیها در تحقق حقوق کودکان در محمهم دولت  فیتکال  گرید

  ی ابیبر کودکان و ارز  تالیجی د  طیفهم آثار مح  یروز برابه  یهاها و پژوهشو پژوهش است. داده

دولت  یاثربخش نهادها  تیاهم  اریبس  ی مداخلات  بشر  یدارد.  مل  ی مل  یحقوق    ی مانند مرجع 

  طیحقوق کودکان در مح  تیموظف هستند وضع  یحقوق کودک وزارت دادگستر  ونی کنوانس

کنند.    یو بررس  افت یرا در  قشانکودکان در مورد نقض حقو  ات یکرده و شکا   ش یرا پا  تالیجید

 
1 .Optional Protocol to the Convention on the Rights of the Child on the sale of children, 

child prostitution and child pornography 



                                                                                                                                                                            www.jhvmn.ir                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           ۱۴۰۳ان   تس زم   ، ۱۷ی  پیاپ ،  ۴  شماره   ،  ۵دوره  فصلنامه علمی حقوق و مطالعات نوین،  

ISSN: 2783-1329                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        :۸۷۰۱۹شماره مجوز انتشار  

 

11 

 

بشر  ی نهادها  ،مستقل  ش یپا  ی نهادها  گریدر صورت وجود د  نیهمچن موظف    ی مل  یحقوق 

 ( 59 - ۳۳: 1۳9۸ ،ینیکنند.)حس ینهادها همکار نیهستند با ا

و    ،همه به طور عام  یرا برا  تال یجید  طیمکلف هستند حقوق کودک در مح  نیهمچن  ها دولت

  ،با کودکان در ارتباط هستند به طور خاص  میرمستقیغ   ای   میکه به طور مستق  یاشخاص  یبرا

 تان سرپرس  ،نیوالد  ،کودکان  یبرا  یآموزش  یهابرنامه  د یها بادولت  نیکنند. همچن  یرساناطلاع

ها  نسبت به فرصت  یدانش عموم  قیطر  نیکنند تا از ا  لیرا تسه  نیعموم مردم و مسئول  ،یقانون

  ی هاشامل انجمن  یرا ارتقا بخشند. جامعه مدن   تالیجید  طیحقوق کودکان در مح  ی هاو چالش

در    دیبا  تالیجید  طیحقوق کودکان و مح  نهاد فعال در حوزهمردم  یهاسازمان  زیکودکان و ن

ارز  ش یپا   ،اعمال  ،توسعه  مربوط به حقوق    ی های زیرو برنامه  ها یگذاراستیس  ،مقررات   یاب یو 

از جمله    یها و مؤسسات تجارکودکان مشارکت فعال داشته باشند. خدمات و محصولات شرکت

 میرمستقیو غ   میرا به طور مستق  تال یجید  طیحقوق کودکان در مح  ،یرانتفاع یشامل مؤسسات غ 

کرده و در صورت   تیحقوق کودکان را رعا  د یبا   یراستا بخش تجار  نی. در همکنندیمتأثر م

کنند که بخش    نیها موظف هستند تضمکند. دولت  یجبران خسارت مقتض  ،حقوق   نینقض ا

ها موظفند مصالح  دولت  ،یتجار  ی ابیو بازار  غاتیتبل  . در حوزه کندیم  فایخود را ا  فیتکال  یتجار

  ت یها در نهاقرار دهند. دولت  یابیو بازار یغاتیتبل نیقوان تیاولو نیکودکان را در بالاتر یهیعال

غ   ییقضا  ی موظف هستند سازوکارها برا  یی رقضایو  متناسب  و  مؤثر  نقض   یجبران خسارت 

فضا در  کودکان  تمام  یمجاز  یحقوق  دسترس  در  قانون  یرا  سرپرستان  و  ها  آن  یکودکان 

 بگذارند. 

  دهدینشان م   رانیا  ی اسلام  یحاکم در نظام جمهور  ی فعل   نیبه قوان  ی نگرش  یحوزه داخل  در

را از قشر کودک   یکل  یهاتیحما  تواندیم  یتیو مقررات موجود در نظام حاکم  نیقوان  اتیکه کل

  نقانو  2۸  از جمله ماده  نی قوان  یدر برخ  ،یحالت کل  نیو نوجوان مورد نظر قرار دهد. علاوه بر ا

از حقوق کودکان   انتیص یدر راستا یاسلام یمجلس شورا  5/۳/1۳۸۸مصوب  یاانهیرا میجرا

ز  رانیا  یهامقرر شده است: »... دادگاه  ی مجاز  ی در فضا به رس  زین  ریدر موارد    ی دگیصالح 

اعم از آن که   ،استفاده از اشخاص کمتر از هجده سالمتضمن سوء یاانهیرا میخواهند بود: جرا

 باشد.«   یرانیرایغ   ای  یرانیا دهیدبزه  ای کبمرت

از کودکان و نوجوانان   انتیبه بحث ص  تری به صورت جد  ،نترنتیا  یریبا فراگ  ۸۰  اواسط دهه   از

  ،تالیجید  یهاکه وزارت فرهنگ و ارشاد و مرکز رسانه  یپرداخته شد. به نحو  یمجاز  یدر فضا

  ۸۸  الرابطه انجام دادند. در س   نیدر ا  ی جیترو  ی اطلاعات اقدامات  ی فتا و سازمان فناور  سیپل
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مرتبط با کودکان و نوجوانان در   ینگاربحث هرزه  ،دیرس  بی به تصو  یاانهیرا  میکه قانون جرا

داده شد تا بتوانند با موضوعات مربوط به    تیها صلاحشد و به دادگاه  ده یآن د  15و    1۴مواد  

آن از  اما  کنند.  برخورد  اآن  در  که  مقررات  نهیزم  نیجا  س  یگذارنقص    ده ی د  یگذاراستیو 

از کودکان    انت یمختلف بحث ص  یکار  ی هادر گروه  92از سال    یمجاز  ی فضا  ی مرکز مل   ،شدیم

از کودک و نوجوان در   انتیرا در دستور کار قرار داد و سند ص  یمجاز  یو نوجوانان در فضا

  ن یرساند. با ا  بیمرکز به تصو  نیا  یمحتوا  یعال  ونیسیدر کم  95را در سال    یمجاز  یفضا

و    دینرس  یمجاز  یفضا  یعال  یشورا   بیسند در آن زمان به تصو  نیکه ا  نیا  لیوجود و به دل

مجدد قرار گرفت و   یمورد بازنگر  ،طیو متناسب با شرا 9۷در سال  ،ماند ی باق بیدر صف تصو

نها سال    1۷در    ت یدر  سامانده  1۴۰۰خرداد  ا  یمجاز  یفضا  ی با هدف  و    کی  جادیکودک 

  ن ی. مطابق ادیرس  یینها  بی به تصو  یمجاز  یفضا  یعال  یتوسط شورا  ،محافظت شده  بومست یز

با ارائه   یهیکل  د یسند    ،سال  کیدر مدت    یمجاز  یدهندگان محتوا و خدمات فضاسکوها و 

از خدمات    ی سن  یهر رده  یژهیمحتوا و خدمات و   کیو تفک  یبند رده  ،هااز داده  انت ینسبت به ص

ب  یعموم و  ا  هاقدام کنند  غ وزارتخانه   نیمصوبه همچن  نی موجب  به شکل   رِیها مکلف شدند 

 ی کنند و همه یرسانخردسالان اطلاع یبرا  شدهانتیدر رابطه با سکوها و خدمات ص یانحصار

ضرور  یعموم  یهایازمندین جست   یو  موتور  شامل  شبکهکودک  و  و    ی اجتماع   یهاوجو 

 قرار دهند.  کانامن در دسترس کود یطیدر مح دی با ها شن یکیاپل

نه س  کنندگاننیتدو  برا  استیبه  آس  یکلان  برابر  در  از کودکان    یاحتمال  یهاب یمحافظت 

و    ییاجرا  ینهادها  یرا به برخ  یخاص  یجاب یا  یهاتیفعال  و در ادامه  اشاره کرده  یمجاز  یفضا

محتواست   دیو نظارت بر تول  تیریمد  ،دیتول  هات یمسئول  نیا  یواگذار کردند؛ از جمله  یتیحاکم

و وزارت   مایسازمان صداوس  ،یاسلام   غاتیسازمان تبل  ،جیها به بساز وزارتخانه  یافزون بر برخ  که

ن به   زیارشاد  است.  شده  کلواگذار  ترو  توانیم  یطور   ی برا   تالیجید  طیمح  تی امن  جیگفت 

  تواند یمهم است که م یابزار نترنتیا یکه در عصر تکنولوژ  شودیم  ی مهم ناش  نیکودکان از ا

حق    ،به حقوق خود از جمله حق آموزش و پرورش  ی ابیدر خدمت کمک به کودکان جهت دست

زندگ  یآزاد  ،ان یب  یآزاد در  کامل  مشارکت  و  س  ی فرهنگ  ،یاجتماع   ی تشکل    ی اسیو 

 (. 11۳: 1۳99 ،آراسته یجواهر ،اکبرنژاد ینیباشد)حس
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 ی مجازیحق بر سلامت کودکان در فضا  - ۶

ها عبارتند از:  آن  نیترکه مهم  باشدیم   یمتعدد  قیمصاد  یدارا  یمجازیکودکان در فضا  حقوق 

باز بر  امن  یحق  بر  بر حر  ت،ی، حق  بر آموزش ، حق  از   یو حق برخوردار  یخصوص  میحق 

با حق بر سلامت روان کودکان    میمستق  یاکه رابطه  ،ی دگی دبعد از بزه  ی اجتماع   یهاتیحما

قانون   در  نها  ینمونهدارد.  نسخه  در  کودکان  از  در    یلادیم  2۰1۳سال    ه یژانو  ییمحافظت 

کودک    یاز سلامت  ستیبایکه: م   داردیاشعار م  گونهنیا  ۳5  ماده  1در بند    یخصوص سلامت

سلامت روان و جسم    نیو احساس کودک.، بنابرا  یو روان  یو ذهن  یمراقبت شود، اعم از جسم

خصوص    نیدر ا  ی داتیتمه  د یاست که دولت با   یاریبس  توجهو رشد درخور    یی شکوفا  یکودک برا

 یرفتار  ستیبایدولت م  یدرمان   ری. در بخش غ ردیدر نظر بگ  ی و درمان  یدرمان   ریدر بخش غ 

و فکر و    ی و آگاه   دهیو عق  ان یب  یحقوق کودک( و آزاد  ونیکنوانس  2  )ماده  زیآم  ضیتبع  ریغ 

به اطلاعات و آموزش   یو دسترس(  15،  1۴،  1۳،  12انجمن )مواد    ایدر گروه    تیعضو  یآزاد

  از کودکان در برابر استثمار و خشونت )ماده   ت یو حما  ییو قضا  ی و اقدامات قانون(  2۸  ی )ماده

بهره(  ۳۴،  ۳2 استاندارد  یمندو  از  مواد    ی زندگ  یهاکودکان  در  کند.  فراهم    2۷،  1۸،  5را 

ی موارد دولت  شده است و در همه  انیب  یو سرپرستان قانون   ن یمذکور، تعهدات والد  ونی کنوانس

)مظلوم    باشدیم  شانیهاتیو مسئول  فیدر انجام وظا  یو سرپرستان قانون  نیوالد  یاریموظف به  

 (.۴:  1۴۰۰ ،یشهاب ،جمال زاده ،زاده

امکانات    یهیکل  ستیبا یم  ونی ها عضو کنوانسحقوق کودک دولت  ونیکنوانس  2۷  ماده  طبق

زندگ  یبرخوردار همه  یاز  در  کودک  مناسب  و  جسمسالم  جمله  از  ابعاد  و   یی 

در استفاده کودک    نکهیحاصل ا  یجه یو ... را فراهم کنند. نت  یو اقتصاد   ی ،فرهنگی،اجتماع یروان

 ت، یشود، چرا که در شخص   یاریاو توجه بس  یو روان  یبه سلامت جسم  یستیبا  یمجاز  یاز فضا

تاث او  را حق    نیهمچن  ونیکنوانس  ۶  یاست. در ماده  رگذار یرفتار و سلامت روان  بقا  رشد و 

حقوق موظف کرده است. حق سلامت    نیا  نیو تضم  تیها را به رعاکودک قلمداد کرده و دولت

حق بر سلامت    نیتضم  یقرار گرفته است. در راستا  همورد توج  حیماده به طور صر  نیکودک در ا

  نیداشته باشند. همچن  نهیزم   نیدر ا  یمسئول دانسته است تا اهتمام کاف   زیرا ن  نیکودکان ، والد

  ز ین  یلادیم  2۰21حقوق کودک ملل متحد مصوب سال    تهیکم  25  شماره  یعموم  ریدر تفس

رعا لزوم  بهره  ت یبه  در  کودکان  استف  ی مندحقوق  فضا  اده و  ارگان  ی مجاز  ی از  و  توسط  ها 

  9۳در مواد    تهیکم  نیها اشاره نموده است، اخانواده  زیو ن  یو خصوص   ی مختلف دولت  ینهادها

حفظ حق کودک در    یبالا  تیی اهمطور کامل دربارهبه  25شماره    یعموم  ریتفس  11۶  یال
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از حق بر سلامت در ابعاد مختلف آن   انتیجهت ص  یمقتص  یهااز لوازم و مراقبت   یبرخوردار

 حیو ضمن مدنظر قرار دادن و تصر:(  1۴۰1۴  ،یتیاز جمله سلامت روان صحبت کرده است )هدا

تام  یمجاز  ی فضا  اد ی ز  اریبس  د یمنافع و فوا ابعاد مختلف منجمله   نیدر  در  سلامت کودکان 

ا و مضر  ابعاد خطرناک  به   ، روان  ا  ت یدر حما  یفضا  نیسلامت  و    دها نها  فهیحق، وظ  نیاز 

مخاطرات اشاره کرده است. امروزه در    نیو جبران خسارت بروز ا  یریاشخاص مختلف در جلوگ

 ی برا  یاریبس  یدهاینفرشان کودک است که تهد  کیاز هر سه کاربر فعال آن    یمجاز  یفضا

 اشاره نمود:  ریآنان به موارد ز  نیتراز مهم  توانیمختلف وجود دارد که م   یهانهیکودکان در زم

 توسط کودکان.؛  ژهیبه و ،یمجاز  یبه کاربران فضا  هیپایدر اثر اعتماد ب  یبردارکلاه حوزه -

 کند؛ یم   د یکه روح و روان کودک را تهد یوتریکامپ یها ی باز قیخشونت از طر حوزه -

را در کودک   ینگارو هرزه  ی، پورنوگراف یبند و بار ی خود ب یفحشا و فساد که به نوبه حوزه -

 دهد؛ یم شیافزا

از    شیدر اثر استفاده ب  یمجاز یبه فضا  اد یها و اعتاستفاده از مواد مخدر و روان گردان  حوزه  -

 ( ۴: 1۳9۴ ،یحد کودکان. )کاظم

 

 بر حق سلامت کودکان  یجد  یهابیو آس  یا انهی را  یها یباز  - ۷

اصل  یباز عوامل  و    یاز  م  یریادگ یرشد  فرد  باشدیکودکان  استقلال  تجربه    ی هامهارت  ،یو 

مؤثر بر   قیاز مصاد  ی. حق بازدهد یها ارتقاء مرا در آن   جانیو ه  ییو لذت ماجراجو  یاجتماع 

باتوجه به گسترش   دی وجود کودک را نبا  نیاست. با ا  یمجاز  ی سلامت روان کودک در فضا

ا  یمجاز  یفضا باز  نترنتیو  برخ  ی هایو  که  آن  یبرخط  پااز  بر  و    هیها  خشونت  و  جنگ 

 ی و با آزاد  اندازدیکودک را به مخاطره م  ی سلامت روان  رایاست رها کرد، ز  حیناصح  یهاآموزش 

  ی از زندگ  ریناپذییبه بخش جدا  یاانهیرا  یهایکودک در تعارض است. امروزه استفاده از باز

توسط   یاانهیرا  یهایاز اندازه به باز  شیشده است. اما پرداختن ب  ل یکودکان و نوجوانان تبد

  یهابیکه آس  گذاردیم   یبر آنان باق   ی و روان  یجسم  یجد  ی هابیکودکان، مشکلات و آس

و فشار   یی نایضعف در ب ،یعبارتند از: درد گردن، انحراف در ستون فقرات، چاق ی عمده جسمان

و اضطراب و عدم    یکودک دچار افسردگ  ،یو اجتماع   ینخون و ضربان قلب بالا و در بعد روا

و انزوا و   یریو گوشه گ  یل یو افت تحص  یو فرهنگ   یاجتماع   یهابه مشارکت در حوزه  لیتما

 یاگر از فناور  نی. بنابراشودیبه علت عدم اعتماد به نفس م  ی خانوادگ  یهاعدم حضور در جمع 

باز به  صحبه  یاانهیرا  یهایمربوط  مثبت  ادهاستف  حیطور  اثرات  اما    یشود  داشت.  خواهد  را 
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 شتریخواهد داشت که سلامت کودکان را ب  یرا در پ   یخطرات  ،یفناور  نیاز ا  ندهیاستفاده فزا

حفظ   یبرا  د یو با  باشند یدارا م  نهیزم  نیدر ا  ینقش مهم  نی. والد دهد یقرار م  د یدر معرض تهد 

  یزیرآنان، با برنامه  یروان  یها ب یاز آس  یریشگیکودکان و نوجوانان و پ   ی سلامت و بهداشت روان

کودکانشان    یباز  زانیو کمک کنند و م  تیکودک را هدا  یاانهیرا  یهایاستفاده از باز  ح،یصح

و    کندیفرد و جامعه ممانعت م  شرفتیاز سلامت روان از پ   یعدم برخوردار   رایرا کنترل کنند ز

شغل   یلیعملکرد تحص را مختل م  ی و متعاقباً  ا  نیسازد. همچنیافراد  به  امروزه    کهنیباتوجه 

،  (59  -۳۳:  1۳9۸  ،ینی)حسباشندیصورت برخط مبه   یاانهیرا  یهایاز باز  یتوجهبخش قابل

صورت    نیا  ریپرسرعت است. چرا که در غ   نترنتیاز ا  یها مستلزم برخوردار از آن  یمندکه بهره

  یهاامر منجر به از دست رفتن فرصت  ن یصورت نخواهد گرفت و ا  حینحو صحبه  یانجام باز

و    تیموجب عصبان  تواندیامر م  نیشود که ا  کنیشده و چه بسا باعث باخت باز  یباز  یالحظه 

حقوق کودک از    25شماره    یعموم  ریتفس  111  ی ال  1۰۶کودکان شود. در مواد    یپرخاشگر

  ی حیتفر  یهاتیاز حقوق منشعب شده از حق کودک بر انجام فعال  یکیبه عنوان    یحق بر باز

 ت یکه قابل  یبه عنوان بستر  یمجاز  یمواد، فضا  نیا  یو اوقات فراغت نام برده شده است. ط

شمرده شده است   تیحق را دارد حائز اهم  نیتحقق ا  یمختلف برا  یهاو ارائه فرصت  یمعرف

  عاتاطلا  یبر محتوا  یتجار  یهاتیانکار اثر فعال  رقابلیو غ   کیرابطه نزد  لیدلحال به  نیاما در ع 

  دیدر تول  ی مجاز  ی و سلامت فضا  تیمؤکد جهت حفظ امن  هیعضو توص  ی هابه دولت  یمجاز

 (  CRC/C/GC/25,2021) کودکان شده است. یسرگرم کننده برا اتیمحتو

 

 یالمللنیب  یو تعهد  ن یادیحق بن  کیعنوان  به  یحق کودک بر باز  ییشناسا  - ۸

  یی هانهیزم  هیاز جمله کل  یهنر  ، ی حقوق کودک به ابعاد فرهنگ  ونیکنوانس  ۳1  با ماده  مطابق

  آورد، یمناسب کودک را فراهم م  یهات یپرورش خلاق  جه،یو آرامش و در نت  حیکه موجبات تفر

  ن یچن  دنیعضو، موظف به محترم شمردن و فراهم نمودن و توسعه بخش  یاشاره شده و کشورها

ملل    ، یالمللنیب  ی هامناسبت   م یبار در تقو  ن یاول  یبرا  یلادی م  2۰2۴ژوئن    11.  1د ان شده  یحق

بشر اعم از کودکان   یابنا  هی شد که کل  دیمناسبت تاک  نیداشت که در ا  یرا گرام  یمتحد روز باز

  د ی راستا تاک  نیدارند و در هم  یبزرگسالان حق بر باز  ایاقشار جامعه    نیرتریپذب یعنوان آس به

 
1  .https://unstudies.ir/iauns-forum/Identifying the right to play as a child's right and an 

international commitment (with emphasis on commemorating the first World Day of Play 

by the United Nations) Dr. MohammadMahdi Seyed Nasseri 
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در مقابل   یی تاب آورو توسعه  ی سلامت نیتام یبرا یفرصت مناسب  تواندیم یکه باز دی نمایم

 و صلح باشد.    یدوست تیمشکلات و تقو

 یمهم برا  یالحظه   توانیرا م  یباز  ی روز جهان  داشتیگرام  نیبه عنوان اول  2۰2۴ژوئن    ازدهمی 

روز    نیژوئن، جهان گرد هم آمد تا اول  ازدهم ی کودک  در نظر گرفت. در    المللنینظام حقوق ب

  ن یادیملل متحد جهت دفاع از نقش بن  یکه توسط مجمع عموم  ردیرا جشن بگ  یباز  یجهان

عضو )بلغارستان،    یهااز دولت  ی گروه اصل  کیتوسط    ورکیویدر ن  دادی رو  نیشد. ا  ربرگزا  یباز

از کودکان ملل متحد    تی( در کنار صندوق حما تنامیلوکزامبورگ و و  ا، یکن  کا، یالسالوادور، جامائ

  یی اجرا  ریراسل، مد  نینشست خانم کاتر  ن ی. در ادیلگو برگزار گرد  ادیو بن  ونسکوی(،  سفیونی)

آن را ارائه و اشاره نمود که   تیو اهم  یحق بر باز یی خود را درباره شناسا یهادگاهید سفیونی

ن باز  ۶تا    ۳کودکان    نیادیبن  یازهایاز  اهم  یسال،  تقو  یتیاست که نقش حائز   یقوا  تیدر 

خود انتخاب کند   یبرا  ینقش   دیبا  یکودک دارد چرا که کودک ضمن باز  یو عقلان   یجسمان

نقش در ذهن خود رفتار و حرکات و گفتار   یاجرا  یبرا  دی و...(. پس با  بانطور مثال دکتر، خل)به

را شکل   یکه باز  یملزم است تا مقررات  یضمن باز  رد،یرا به کار گ  یلی ابزار و وسا  د،یرا تصور نما

  دیتقل  قیاز طر  نیبنابرا  د، ی توافق نما  ها یبا همباز  یباز  نیی قوانبه کار بندد و درباره  دهدیم

افزود: کودک   نی. او همچندهدیخودش را شکل م  تیرفتار و شخص  گرانید  یرفتار  یالگوها

باز  ژهیوبه د  ،یبر همکار  یمبتن  یجمعدسته  یهایبا  با  ارزش   آموزدیرا م  گرانیتعامل  به  و 

مسامحه و    ه یروح  جاد یامر سبب ا  ن ی. ابردیم ی پ   ست، یمقدور ن یباز  ها آنیکه ب  گریکودکان د 

آثار مثبت باشد؛    نیواجد ا  تواندیکودک نم  یبرا  یو طبعاً هر باز  شودیم  دکدر کو  1یبردبار

گر  ییهایباز  یعنی )یمنف  یهایباز قانون  خشونت،  کودک    یهنجارشکن  ،یزیکه  به  را  و...( 

  یگریلینشست خانم خانم ل  نیدر ا  نیشود. همچن  یشناسبیمنع و آس  د یبا   دهد یآموزش م

کودک افزود: او ابتکار مدارس   یحق بر باز  ییبا اشاره به شناسا  ورکیویدر ن  ونسکوی  نده ینما

  یدادن به شاد  تیآموزش با اولو  یالگو  رییتغ  یبرا  یاز تلاش جهان  یرا که بخش  ونسکویشاد  

مثبت   یواجد کارکردها  دی با  شوند،یکودکان طرح م  یکه برا  ییهایاست و باز  یریادگیدر  

از حقوق    ت یو ادامه داد که در حما  د یمطلوب« نام  یاز»ب  توانیرا م  هایگونه باز  نیباشد و ا

کودک،    یبرا  هایباز  نیاز بهتر  یک یکودک شناخته شده،    یحق برا  کیکودک، هنر به عنوان  

 
1 .Tolerance 
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رو  یباز قالب  ا یو    یهنر  کردیبا  ساز  یهنر  یهادر  مجسمه  است.  ،تاتری ،نقاشی)همچون   )

 (1۳99:11۰  ،آراسته یجواهر ،اکبرنژاد ی نی)حس

هستند. از   یحق باز  یدارا  ،یو در هر سن  نهیشیکودکان، با هر پ   هیکل  کهنیا  ییشناسا  جهت

. با  شودیم اد ی گرفته شده   ده ی ناد ا یرفته، اغلب به عنوان حق فراموش شده  هیحق به حاش نیا

  اریرشد و سلامت کودکان بس  یبرا  یو پژوهش نشان داده است که باز  قیها تحقحال، دهه  نیا

از پژوهشگران شناخته شده در   یکیلات«  که    یکه توسط خانم »نوام  ی. در پژوهشتمهم اس

کودکان    یحوزه در دانشگاه آکسفورد  انجان شده است، چهار مولفه مهم در باب حق بر باز  نیا

دو    یکودکان دارا  یبرا  یباز   طیشرط داشتن مح  ؛یباز  طیمح- 1را مطرح نموده است مانند؛  

دارند تا از حق    ازین  یو روان  یذهن  یو هم به فضا  یکیزیف  ی مولفه است: کودکان هم به فضا

خود  یاز حق باز توانندینم  ،کودکانیبدون زمان باز ؛یزمان باز-2خود برخوردار شوند،  یباز

  ی گسترده حق باز  رشیپذ  نیبه تضم  ازیعنصر شامل ن  نیا  ؛ یباز  رش یپذ- ۳برخوردار شوند،  

حقوق   ونیاصول موجود در کنوانس  ؛یمرتبط با باز  حقوق از    ی حق بر آگاه-۴  باشد، یکودک م 

و برنامه    هیاعلام  5ماده    دیو مرتبط هستند )برابر تاک   میتقس  رقابل یوابسته، غ   گری کدیکودک به  

حقوق   ونیحقوق کنوانس  ریمستلزم اِعمال و شراکت با سا   یحق باز  یاجرا  ن،ی( بنابرانیاقدام و

د معهذا،  است.  متحد  ملل  سازمان  مهم  رکودک  موانع  با  کودکان  کماکان   ی برا  یعمل، 

قرار   یندیناخوشا  یعموم  یمواجه هستند. کودکان در فضاها  یباز  یاز حق خود برا  یبرخوردار

شده که خودروها در    یطراح  یاها به گونهدارند، چرا که مناطق اطراف منازل و مدارس آن

افراد قشرچون کودکان به  ی. تصوراتشوندیقرار داده م  تیاولو درصورت    ریپذب یآس  یعنوان 

از حد مزاحم، موجب شده که اغلب آنها را در داخل    شیب  یافراد  ای  رونیب  یکردن در فضا  یباز

فقط   یباور اشتباه وجود دارد که باز  کیباز، نگه دارند،    یدر فضا  یباز  یهاط یخانه و دور از مح

جلب توجه و  یبرا ندهیفزا رقابت لیآنها به دل ی. زمان بازکندیکودکان کوچکتر صدق م یبرا

 تیفعال  کیبه عنوان    یباز  ،ی. در مواردشودینم  یبرداربهره  ی و جد  رودیم  نیاوقات فراغت از ب

  یفیها در حد ضعآن   یبرا  یمجاز  ی. فضاشودیو اتلاف وقت کودکان در نظر گرفته م  هودهیب

پرسش  یسامانده  و  پ   یادی ز  یهاشده  کو  یباز  طیمح  رامونیرا  است.    دکانامن  داده  شکل 

راستا    نی. در همباشدیکودکان م  یباز  یبرا  یمانع   زیو سرپرستان ن  نیوالد   ندهیفزا  یفشارها

خود با    یلادیم  2۰21مصوب     25  شماره  یریحقوق کودک  ملل متحد در نظر تفس  یته یکم

 ارهاش  تالیجید  طیکودک در مح  یی حق بر بازدرباره  تالیجید  طیموضوع حقوق کودک در مح

  کند یاشاره م  نیو همچن  دی نما یکودک م  نیادیحق بن  نیا  تی ها را مکلف به رعاو دولت  کند یم
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که    شودیم  یحق کودکان در فرهنگ و اوقات فراغت و باز  شیباعث افزا  تالیجید  طیکه مح

 ی اگسترده  فیبا ط  رشدنیدرگ  قیاز طر  یاست. کودکان در هر سن  یرفاه و رشد آنان ضرور  یبرا

اند، اما  به انتخاب خود، لذت و علاقه و آرامش را تجربه کرده  تال،یجیو خدمات د  ولاتاز محص

ی اشتراک آن را درک نکنند و نحوه  تالیجید  یباز  تینگرانند که ممکن است بزرگسالان اهم

در   یاوقات فراغت و باز  ،ی فرهنگ   یهافرصت  یکه ارتقا  ابندی  نانیاطم  دیمتعهد با  ی.کشورها

ارائه گز  تالیجید  طیمح کودکان تعادل    یمحل زندگ  یکیزیف  یهاجذاب در مکان  یها نه یبا 

به سال  ژهیودارد.  طر  ه،یاول  یهادر  از  عمدتا  بدن  ،یباز  قیکودکان  حرکت  تعامل    یشامل  و 

دست    یجان یو هوش ه  یاجتماع   ی هامهارت  ،ی افراد، به زبان، هماهنگ  ریرودررو با سا  میمستق

برا  ابندییم بز  ی.  تفر  یباز  رگتر،کودکان  فعال  یحاتیو  شامل  ورزش  یبدن  یهاتی که    ی ها، 

سا   یگروه فضا  یحیتفر  یهاتیفعال  ریو  سلامت  یدر  است،  همچن  یباز    ی هامهارت   نیو 

  نیتریادیاز بن  یک یحقوق کودک به    ونیکنوانس  ۳1  . مادهکندیرا فراهم م  ی و اجتماع   یعملکرد

مندرج در    یهامولفه  نیکه هرکدام از ا  دی نمایم اشاره    حیو تفر  یباز  ی عنی  یکودک   یهاجنبه 

هستند.     تیحائز اهم  اریها بسکودکان و سلامت روان آن  یزندگ   تیفیک  یماده در ارتقا  نیا

  ا ی از کار، آموزش و    یمولفه اول؛ »حق کودک به استراحت« است که شامل داشتن فرجه کاف 

کودک است. مولفه دوم به »حق داشتن    ی کیزیف  ای   یاست مستلزم تلاش ذهن  یتیهرگونه فعال

است.    ی آسودگ  ا ی   یباز  ح،یتفر  یبرا  یحق داشتن زمان   یکه به معن  پردازد؛ یاوقات فراغت« م 

باز به  کودک  »حق  سوم  فعال  «ی مولفه  هر  به  که  م  یتیاست؛  خود   شودیاطلاق  توسط  که 

 یکودکان برا  قح". در آخر، ماده به  شودیم  یو سازمانده  ردی گیجهت م  شود،یکودکان آغاز م 

و    یهنر  ،یورزش  یهاهمچون شرکت در گروه  یکه موارد  کندیاشاره م  "یو سرگرم  حیتفر

  نیموارد فوق است، بد  ی، عامل بودن کودک در تمام۳1. لازمه تحقق ماده  ردیگیرا در برم  رهیغ 

 دانه ذکر شده حق انتخاب آزا  یهادر شروع و ادامه هر کدام از مولفه   ستیبا یکه کودک م   یمعن

باشد. همچن تفس  ن،یداشته  ا  ریدر  به  کل  د یتاک  ن یماده  که  است  از    یهیشده  فارغ  کودکان، 

قوم  ت،یجنس زندگ  ت،یمذهب،  غ   یتوانمند  ،ی محل  در   رهیو  ذکر شده  حقوق  از  دارند  حق 

 .(Naomi Lott,2024:13بهره ببرند. )  یزندگ
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 ی ر یگجهینت         

 

دهه  در کل  دو  زندگ  هیگذشته  تأث  ،بشر  ی ابعاد  تکنولوژ  یهاشرفتیپ   ریتحت  و   یشگرف 

و    اد یحضور ز  لیکودکان که به دل  ی اطلاعات و ارتباطات قرار گرفته است. زندگ  ی هایفناور

  ها شرفتیپ   نیبه دنبال ا  زین  شوند یم  ده ینام  تال«یجید  انی»بوم  تالیجید  طیزودهنگام در مح

است.    افتهی در آن    ی نقش مهم  تالیجید  ی هایشده و سرگرم  یاسابقهیب  ی هایندچار دگرگو

  کندیم  دیکودکان را تهد   یاریو پرسرعت خطرات بس  انتهایب   ی فضا  ن یتوجه کرد که در ا  د یبا

شرا م  یطیو  نقض    شودیفراهم  آنان  حقوق  نت  ایکه  در  گردد.  تکال  جهیمحدود  به   فیتوجه 

  یالمللنیحق بر سلامت کودکان در سطح ب  تیکودکان و رعا  حقوق  انتیو ص  تیها در حمادولت

حق بر سلامت روان است    ،حق بر سلامت یهامؤلفه نیتریاز اصل یکیاست.  یضرور یو داخل

حق    ن یتحقق ا  ا ی  دی در تهد  ی و عوامل مختلف  باشد یحقوق کودکان م  ق یمصاد  نیترکه از مهم

 ت یحق بر امن  ،حق بر آموزش  ،از آنهاست. حق بر سلامت  یکی   یمجاز  ی کودکان مؤثرند که فضا

کودکان است که در عصر    ی حقوق ملازم با رشد و تعال   ،یو سرگرم  ح یو حق بر تفر  یشخص

 مرتبط است. تالیجید طیبه شدت با مح یتکنولوژ

و   انیب  یحقوق از جمله آزاد  ریابزار تحقق سا  زیحق و ن  کی امروزه به عنوان    یمجاز  یفضا 

شناسا مورد  آوزش  و  حما  ییمشارکت  حقوق  تیو  منظر  از  است.  گرفته  سطح   یقرار  در  و 

از    یکی.  خوردیاز حقوق کودکان به چشم م  انتیدر ص  یاسناد و اقدامات مهم  زین  یالمللنیب

حقوق کودک سازمان ملل متحد است که در   نامه مانیپ   ،نه یزم ن یدر ا یوقاسناد حق نیترمهم

  ن یا تالیجید یهاو رسانه نترنتیا شرفتیبعد و با پ  یها. در سالدیرس بیبه تصو 19۸9سال 

 عییاز تض  یریاز حقوق کودکان و جلوگ  تیحما  یقرار گرفت و برا  یمورد بازنگر  یسند حقوق

  د یبه آن افزوده شد. از جمله مفاد جد  یدی مفاد جد  تالیجی د  و  یمجاز  طیحقوق آنها در مح

حما   یاجرا  نامهمانیپ   نیا عموم  تیقانون  اطلاعات  فضا   یاز  کردن    ،نترنت یا  یدر  ساده 

 یبرا  ی ناظران  نییتع  ،مخصوص کودکان  تالیجید  یافزارهااستفاده از نرم  طیاصطلاحات و شرا

  1۸  ریکودکان ز  یبرا  یارسانه  یهاشرکت   یاز سو  شدهارائه   یمطالب و محتواها  یسازمناسب

 سال و ... است. 

و    یباز  ،یسرگرم  ح،یکه فرصت استراحت، تفر  یدانست که کودک  دی با  ۳1ماده    تیباب اهم  در

 یو دارا  زه، یپرانگ  ق،یخلاق، لا   یرا داشته باشد، کودک  یو هنر  ی فرهنگ  یهاتیشرکت در فعال



                                                                                                                                                                            www.jhvmn.ir                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           ۱۴۰۳ان   تس زم   ، ۱۷ی  پیاپ ،  ۴  شماره   ،  ۵دوره  فصلنامه علمی حقوق و مطالعات نوین،  

ISSN: 2783-1329                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        :۸۷۰۱۹شماره مجوز انتشار  

 

2۰ 

 

کودکان بوده و عامل    ی زندگ  نفکیو لا   یجزو ضرور  یو سرگرم  یباز  سلامت روان خواهد بود.

عزت   ،یخودباور  ، یذهن  یرسازیتصو  ت، یکودکان، رشد خلاق  یستیو بهز  سلامت  یبرا  یاتیح

آثار    هی. با وجود کلرودیآنها به شمار م  ی و اجتماع   ی جانیه  ،یک یزیف  ، یشناخت  ی هانفس، مهارت

در وهله اول به    یباز  تیکه اهم  م یفراموش کن  د ی در رشد و سلامت کودک، نبا  یمثبت باز

است که به   ی کودکان از جهت لذت  یبرا  یباز  تیکه اهم  یمعن   ن یآن است، به ا  یارزش ذات

سلامت کودک در نظر گرفته شود.    ایآموزش    یبرا   یعنوان ابزارصرفاً به  دی و نبا  دهد یکودک م

کودکان از حقوق    یمندبهره  یلازم برا  طیشرا  توانیتوجه و تلاش م  ی مواقع با اندک  شتریدر ب

  ی دارند که خوب زندگ ازینمود. کودکان ما »امروز« ن  فراهم  ی راحترا به ۳1اشاره شده در ماده 

احترام گذاشته شود. حما عال  تیکنند و به حقوقشان    ی مبنا  نیترکودکان، مهم  هیاز مصالح 

اهدافِ خاص    نیکودکان از مهمتر  یبه حقِ دارا بودن از حق برا  دنیبخشتیحقوق کودک و ابد

 تیاست که با به رسم  دیاست. ام  کیتکنولوژ  ی هادهیکودکان در عصر پد   المللنینظام حقوق ب

ب شدن  باز  شتریشناخته  بر  محل  یحق  جوامع  و  مدارس  خانواده،  نهاد  ا  یکودکان،    که نیاز 

که هم    ند ینما  جاد یرا ا  یطی داشته باشند، دفاع کنند و مح  یبخشلذت  یکودکان، دوران کودک 

حق بر    نیاد یبن  تیمفهوم و ماه  یهکودکان باشد. باتوجه به فلسف  یو هم مشوق باز  رندهیپذ

  یحق را به ضرورت نیدارد، توجه به ا ش یآن در پ  تیکه عدم رعا   یکودکان و آثار و تبعات  یباز

 ت یحقوق کودک و با به رسم  ونیباتوجه به کنوانس  دیها بابدل نموده است و دولت  ریانکارناپذ

و با فراهم آوردن امکانات    شندحق بکو  نیا  شبردیشناختن و احترام به آن در جهت ارتقا و پ 

فضاها اجرا  یمناسب در  آگاه   یمتعدد،  و  تحقق بخشند.  را  آموزش در جهت    یرسانیآن  و 

را در دستور کار قرار    زیخشونت آم  یهایباز  جیاز ترو  یریو هدفمند و جلوگ  یاصول  یهایباز

 دهند و بر روند آن نظارت داشته باشند.  

  ،یاخلاق   یتیماه  ،که ذاتاً فناورانه باشد  نیاز ا  شتریب  یخاطر نشان کرد که تکنولوژ  ستیبا یم

 یوجود  که جوهره  ی از فروغ   یعصر تکنولوژ  زمیپنوتیه  دارد و انسان به واسطه   ی و انسان  ی فرهنگ

از آن است    هاستفاد  و نحوه  ستیخود مخرب ن  یبه خود  یدور شده است. البته تکنولوژ ،اوست 

در عصر حاضر سبب خلق    یمهم است و عدم توجه به اخلاق در مواجه با تکنولوژ  اریکه بس

اراده و کنترل بشر    یمصنوع هوش  یها یاز فناور  یها و خدماتپلتفرم از  شده است که خارج 

در اجتماع   ینینونظم  یری گروند شاهد شکل  نیا  نه چندان دور و با ادامه  یاندهیاست و در آ

  بود که در روش مواجهه با جامعه و قانون اثرگذار خواهد بود. میخواه یبشر
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Abstract 

A child's right to play can be considered a forgotten right. Despite the fact that it is 

one of the most important examples of children's fundamental rights, less attention 

has been paid to its fundamental nature. The spiritual philosophy of the desire to 

play has been established in children since the beginning of creation, and the right 

to play is not an optional and surplus right, but is one of the basic and inalienable 

rights, and special attention should be paid to it, because it causes children to grow 

and flourish. becomes On the other hand, ignoring it leads to irreparable damages 

and taking it away from examples of violation of children's rights. According to 

Article 31 of the Convention on the Rights of the Child, the cultural and artistic 

dimensions, including all the fields that provide entertainment and relaxation and, 

as a result, the development of creativity suitable for the child, are mentioned, and 

the member states are obliged to respect and provide and develop such They have 

been right.The current research is applied in terms of purpose and descriptive-

analytical in terms of the type of research, which is collected and analyzed by using 

library resources and examining a wide range of documents and procedures and 

other research works. have been According to the philosophy of the concept and the 

fundamental nature of this right and its effects on the physical and mental health of 

children and the consequences of not complying with it, attention to this right has 

become an undeniable necessity and States should recognize and respect it. To 

promote and advance this right in the offline and online space and realize its 

implementation by providing suitable facilities in various spaces. and to put 

awareness and training in the direction of principled and purposeful games and 

prevent the promotion of violent games on the agenda and monitor its process. 
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