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Introduction 
Thes The increasing trends in population and urbanization, coupled with economic, social, and 
environmental challenges, have led to growing dissatisfaction among citizens in recent years. The 
inefficacy of urban management approaches and costly projects have highlighted the need for 
innovative management ideas to achieve faster, more cost-effective solutions for citizen satisfac-
tion. Iran’s historic neighborhoods and traditional districts embody significant architectural and 
cultural values and require serious revitalization and organization. Neglecting this matter amounts 
to the loss of national and cultural heritage. The concept of resilience against threats, including 
natural disasters, helps understand social and economic capacities and recognize that it is vital for 
formulating risk reduction policies. Ultimately, this research adopts a tactical approach to examine 
strengthening urban resilience and enhancing urban space quality, aiming to achieve sustainable 
urban development through optimal management of constraints and challenges. This area is well-
equipped with suitable amenities and welfare services, and housing costs are relatively reasonable. 
Consequently, it has a high population density while being recognized as one of the less extensive 
regions. This study investigates the impact of a tactical urbanism approach on urban resilience and 
enhancing the urban environment in District 14 of Tehran Municipality. In this regard, the research 
seeks to answer the question of how the areas within District 14 are influenced by tactical urbanism 
in their capacity to increase resilience.

Materials and Methods
This research was conducted in an applied and developmental manner using a descriptive-ana-
lytical approach and a survey method. The statistical population includes all citizens of District 14 
in Tehran, totaling 484,333 individuals as of 2021. Using Cochran’s formula, the sample size was 
approximately 384 individuals, with sampling conducted via simple random selection. Descriptive 
statistics (frequency, percentage, mean) and inferential statistics (Likert scale) were utilized in the 
data analysis. The results were analyzed using MATLAB software and the TOPSIS model, and the 
areas of District 14 were prioritized based on selected criteria. These findings are presented in tab-
ular form.
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Findings
Vulnerable and deteriorated spaces in District 14 of Tehran have reached a 
state of neglect and vulnerability due to a lack of maintenance and social 
and economic issues. The increase in population and internal migration 
have also played a significant role in this trend. These areas are typically lo-
cated in low-income neighborhoods with inadequate infrastructure, not 
only diminishing the quality of life for residents but also contributing to 
social insecurity and rising crime rates. The criteria for identifying degrad-
ed areas include instability, fragmentation, and impermeability. In District 
14, these deteriorated zones are categorized into three groups, with Zone 
6 experiencing the highest impact on urban resilience and Zone 4 the 
lowest. Regarding social resilience, Zone 4 faces significant challenges 
with low scores, while Zones 3 and 6 perform better. Contributing factors 
include a lack of educational and healthcare facilities. To enhance social 
resilience, it is essential to identify needs and develop relevant programs.
Regarding economic resilience, challenges such as the vulnerability of 
businesses and insufficient support from governmental institutions are 
evident. Zones 1 and 4 exhibit the least susceptibility to tactical urbanism. 
Inequality in resource distribution further exacerbates economic chal-
lenges. Environmental resilience and tactical urbanism play crucial roles 
in enhancing residents’ quality of life and security.
Challenges in Zones 2 and 6:Quality of Building Materials: Increased vul-
nerability of structures to natural disasters.Deteriorated Conditions: Haz-
ards such as building collapses and social issues.Lack of Green Spaces: The 
need for healthy ecosystems for psychological well-being and physical 
health.Quality of Connectivity: Inadequate access to emergency services 

in critical situations. Recent studies indicate that tactical urbanism can 
positively impact urban resilience in the face of challenges and crises. 
Zones 2 and 6 are identified as areas with high potential for leveraging 
this type of urbanism. In contrast, Zones 1 and 4 face infrastructure chal-
lenges and resident dissatisfaction, impacting their ability to adapt and 
respond to crises.

Conclusion
This research demonstrates that tactical urbanism can improve citizen’s 
quality of life by harnessing various urban and regional factors. This ap-
proach emphasizes simplicity, innovation, and low costs, tailored to Iran’s 
cultural and indigenous characteristics. By implementing neighbor-
hood-oriented and cost-effective projects, it can lead to the creation of 
added value for residents. Active community participation in planning 
and execution strengthens the sense of belonging and local identity and 
enhances the resilience and sustainability of cities. Urban planners should 
focus on designing projects that align with the real needs of residents. The 
study’s findings in District 14 of Tehran Municipality indicate that tactical 
urbanism has a significant positive impact on urban resilience, with Zone 
6 receiving the highest score. This study highlights the importance of 
paying attention to local approaches and successful experiences, recom-
mending that policymakers develop more comprehensive strategies to 
maximize the potential of tactical urbanism in various areas. Additionally, 
addressing the specific needs of each district and fostering active citizen 
participation can improve quality of life and urban resilience.
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تبیین اثرگذاری شهرسازی تاکتیکال بر افزایش تاب‌آوری نواحی شهری 
)نمونۀ موردی‌: منطقۀ 14 شهرداری تهران(

مقدمه
در  زیسـت محیطی،  و  اجتماعـی  اقتصـادی،  مشـکلات  همـراه  بـه  شهرنشـینی  و  جمعیـت  افزایشـی  رونـد 
سـال های اخیـر نارضایتـی شـهروندان را بـه دنبـال داشـته اسـت. ناکارآمـدی شـیوه های مدیریت شـهری و 
پروژه هـای پرهزینـه، ضـرورت ایده هـای نویـن مدیریتـی بـرای جلـب رضایت سـریع تر و بـا هزینـۀ کمتر را 

نمایان کرده است.
بافت هـای تاریخـی و محـلات سـنتی ایـران، کـه حـاوی ارزش هـای معمـاری و فرهنگی هسـتند، بـه احیا و 
سـاماندهی جـدی نیـاز دارنـد. غفلـت از این موضـوع، به معنای از دسـت دادن میـراث ملی و فرهنگی اسـت. 
مفهـوم تـاب آوری در برابـر تهدیدهـا، از جملـه سـوانح طبیعـی، بـه درك ظرفیت هـای اجتماعـی و اقتصادی 
کمـک می کنـد و شـناخت آن بـرای تعییـن سیاسـت های کاهـش خطـر حیاتـی اسـت. در نهایـت، پژوهـش 
حاضـر بـا رویکـردی تاکتیکـی بـه بررسـی تقویـت تـاب آوری شـهری و ارتقـای کیفیـت فضاهـای شـهری 
می پـردازد، تـا از طریـق مدیریـت بهینـۀ محدودیت هـا و مسـائل، بـه توسـعۀ پایدار شـهری دسـت یابـد. این 
پژوهـش بـه تحلیـل تأثیر رویکرد شهرسـازی تاکتیکال بـر تاب آوری محیط شـهری در منطقۀ 14 شـهرداری 
تهـران می پـردازد. بـا توجـه بـه تراکم بـالای جمعیـت و امکانات رفاهی مناسـب ایـن منطقه، بررسـی نواحی 
مختلـف از منظـر تأثیرگـذاری شهرسـازی تاکتیـکال اهمیـت ویـژه ای دارد. ایـن پژوهـش بـر آن اسـت تا به 
تأثیـر رویکـرد تاکتیکالـی در ایجـاد تـاب آوری شـهر در ارتقـای کیفیـت محیـط شـهر منطقـۀ 14 شـهرداری 
تهـران بپـردازد و در ایـن رابطـه پژوهش در صدد پاسـخ به این پرسـش اسـت کـه نواحی منطقـۀ 14 از منظر 

تأثیرگذاری شهرسازی تاکتیکال بر افزایش تاب آوری چگونه هستند؟

مواد و روش‌ها
ایـن پژوهـش بـه صورت کاربـردی و توسـعه ای با رویکـرد توصیفـی ـ تحلیلی و روش پیمایشـی انجام شـده 
اسـت. جامعـۀ آمـاری شـامل تمامی شـهروندان منطقـۀ 14 تهران بـا جمعیـت 484,333 نفر در سـال 1400 
اسـت. حجـم نمونـه بـا اسـتفاده از فرمـول کوکـران حـدود 384 نفـر تعییـن شـد و نمونه گیـری بـه صـورت 
تصادفـی سـاده انجـام شـد. در تجزیه و تحلیـل داده هـا، از آمـار توصیفـی )فراوانـی، درصـد، میانگیـن( و آمار 
اسـتنباطی )طیـف لیکـرت( اسـتفاده شـده اسـت. نتایـج بـا نرم افـزار MATLAB و مـدل تاپسـیس بررسـی و 

نواحی منطقۀ 14 بر اساس معیارهای انتخابی اولویت بندی شدند.

یافته‌ها
فضاهـای بی دفـاع و فرسـوده در منطقـۀ 14 تهران، بـه دلیل عدم نگهداری، مشـکلات اجتماعـی و اقتصادی، 
بـه وضعیتـی آسـیب پذیر و رهاشـده رسـیده اند. افزایـش جمعیـت و مهاجرت هـای درون شـهری نیـز در ایـن 
رونـد نقـش مؤثـری دارنـد. ایـن فضاهـا معمـولاً در نواحـی کم درآمـد و با زیرسـاخت ناکافـی قرار دارنـد و نه 
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تنهـا کیفیـت زندگـی سـاکنان را کاهـش می دهنـد، بلکـه بـه ناامنـی اجتماعی و 
افزایـش جـرم منجـر می شـوند. معیارهـای شناسـایی بافت های فرسـوده شـامل 
ناپایـداری، ریزدانگـی و نفوذناپذیـری هسـتند. در منطقـۀ 14، بافت های فرسـوده 
به سـه دسـته تقسـیم شـده و ناحیۀ 6 بالاتریـن و ناحیـۀ 4 پایین ترین تأثیـر را در 
زمینـۀ تـاب آوری شـهری دارنـد. در ابعـاد تـاب آوری اجتماعـی، ناحیۀ 4 بـا امتیاز 
کمـی روبـه رو اسـت و نواحـی 3 و 6 عملکـرد بهتـری دارنـد. عوامل مؤثر شـامل 
کمبـود مراکـز آموزشـی و درمانـی اسـت. بـرای ارتقـای تـاب آوری اجتماعـی، 
شناسـایی نیازهـا و توسـعۀ برنامه هـا لازم اسـت. در ابعـاد تـاب آوری اقتصـادی، 
چالش هایـی مانند آسـیب پذیری مشـاغل و عـدم حمایـت نهادهـای دولتی وجود 
دارد. نواحـی 1 و 4 کمترین تأثیرپذیری از شهرسـازی تاکتیـکال را دارند. نابرابری 

در توزیع منابع نیز مشکلات اقتصادی را تشدید می کند.
چالش ها در نواحی 2 و 6 به شرح زیر است:

1. کیفیـت مصالـح سـاختمانی: آسـیب پذیری بیشـتر سـازه ها در برابـر بلایـای 
طبیعی.

2. بافت های فرسوده: خطراتی مانند ریزش ساختمان ها و مشکلات اجتماعی.
3. کمبـود فضـای سـبز: نیـاز بـه اکوسیسـتم های سـالم بـرای روان شناسـی و 

سلامت جسمی.
4. کیفیـت راه هـای ارتباطـی: عـدم دسترسـی سـریع بـه خدمـات اضطـراری در 

شرایط بحرانی.
مطالعـات اخیـر نشـان می دهـد شهرسـازی تاکتیکـی می توانـد تأثیـر مثبتـی بـر 
تـاب آوری شـهری در مواجهـه بـا چالش ها و بحران ها داشـته باشـد. نواحی 2 و 6 
بـه عنـوان مناطقـی بـا پتانسـیل بـالا بـرای بهره بـرداری از ایـن نوع شهرسـازی 

شـناخته می شـوند. در مقابـل، نواحی 1 و 4 بـا چالش های زیرسـاختی و نارضایتی 
سـاکنان مواجه انـد کـه بـر توانایـی آن ها در سـازگاری و پاسـخ به بحران هـا تأثیر 

می گذارد.

نتیجه‌گیری
ایـن تحقیق نشـان می دهـد شهرسـازی تاکتیکال می توانـد بهبود کیفیـت زندگی 
شـهروندان را بـا جـذب عوامـل مختلـف شـهری و منطقـه ای تسـهیل کنـد. این 
رویکـرد، بـا توجـه به ویژگی هـای فرهنگـی و بومـی ایران، بـر سـادگی، ابتکار و 
هزینـۀ کـم تأکیـد دارد و می توانـد با اجـرای پروژه هـای محله محـور و کم هزینه، 
بـه ایجـاد ارزش های افزوده برای شـهروندان منجر شـود. مشـارکت فعـال جامعه 
در برنامه ریـزی و اجـرا نـه تنهـا حـس تعلـق و هویـت محلـی را تقویـت می کند، 
بلکـه تـاب آوری و پایـداری شـهرها را نیـز افزایش می دهـد. برنامه ریزان شـهری 
بایـد بـه طراحـی پروژه هایـی بپردازنـد کـه بـا نیازهـای واقعـی سـاکنان همسـو 
باشـد. نتایـج پژوهـش در منطقۀ 14 شـهرداری تهران نشـان می دهد شهرسـازی 
تاکتیـکال تأثیـر مثبـت و قابـل توجهی بر تـاب آوری شـهری دارد، بـه  طوری  که 
ناحیـۀ 6 بالاتریـن امتیـاز را دریافـت کرده اسـت. ایـن مطالعه بر اهمیـت توجه به 
کـه  می کنـد  پیشـنهاد  و  دارد  تأکیـد  موفـق  تجربیـات  و  محلـی  رویکردهـای 
از  حداکثـری  اسـتفادۀ  بـرای  جامع تـری  اسـتراتژی های  سیاسـت گذاران 
پتانسـیل های شهرسـازی تاکتیـکال در نواحـی مختلـف تدویـن کننـد. همچنین، 
توجـه بـه نیازهـای خـاص هـر ناحیـه و مشـارکت فعـال شـهروندان می توانـد به 

بهبود کیفیت زندگی و تاب آوری شهری کمک کند.
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تغییـر و تحـول دائمـی بـه  عنـوان جـزء ضـروری سیسـتم شـهری در نظـر گرفتـه 
قـرار  نظـر  مـد  پیش بینـی  و  برنامه ریـزی  اصلـی  اصـول  عنـوان  بـه   و  می شـود 
می گیـرد )Hosseini Siahgoli & Ghadami, 2016(. رونـد رو بـه رشـد جمعیـت 
و شهرنشـینی و بـروز مشـکلات متعـدد اقتصـادی، اجتماعـی، زیسـت محیطی از 
یک سـو و ناکارآمـد بودن شـیوه های مدیریت شـهری، اجـرای پروژه هـای کم بازده 
و بلندمـدت بـا هزینه هـای گـزاف و از سـوی دیگر، در سـال های اخیـر بیش ازپیش 
عـدم رضایـت شـهروندان را در پی داشـته و موجب شـده تـا در زمینۀ شهرسـازی و 
مدیریـت پروژه هـای شـهری، نیـاز بـه ایده هـای مدیریتـی خلاقانـه و کارآمـد بـا 
قابلیـت دسـتیابی بـه جلب رضایـت شـهروندان در مدت زمـان کمتـر و همچنین، با 
هزینه هـای پایین تـر احسـاس شـود )Yaldahipour & Yaldahipour, 2020(. از 
طرفـی، محلات سـنتی و بافت هـای تاریخی شـهرهای ایران که اغلـب گنجینه ای 
از عناصـر ارزشـمند معمـاری و شـهری را توأمـان در خـود دارنـد، آینـه ای گویـا از 
فرهنـگ تاریـخ و هویـت جمعـی هسـتند )Bastani Rad, 2012( و سـرمایه های 
فرهنگـی،  بهره وری هـای  و  گردشـگران  جـذب  بـه  منظـور  نهفتـه ای  و  بالقـوه 
اقتصـادی، کالبـدی و بازنمایـی ارزش های کم وبیش فراموش شـدۀ سـنتی شـمرده 
می شـوند )AnjamShoa, Ahmadian, & Moradi Masihi, 2024(. کوتاهـی در 
امـر توجـه سـاماندهی و احیـای آن ها و عـدم برنامه ریزی درسـت و اصولـی در این 
زمینـه، صرف نظـر از پیامدهـای اجتماعـی ـ مدنی که بـه همراه دارد، بـه  منزلۀ پس 
زدن ثروت هـای ملـی و اهمـال در انتقال میراث ارزشـمندی اسـت که از پیشـینیان 
بـه مـا رسـیده اسـت و باید بـه همـراه ارزش های عصـر حاضـر، غنی تر از گذشـته، 
بـه آینـدگان منتقـل شـود، اما متأسـفانه در کشـور ما برای حفـظ احیا و سـاماندهی 
محـلات سـنتی، تاریخـی و بافت هـای کهن بـاارزش به  گونـه ای که گویـای تاریخ 
و هویت شـهر هسـتند کمتر توجه شـده اسـت. تبیین تـاب آوری در برابـر تهدیدها، 
بـه معنـای درك تأثیـر ظرفیت های اجتماعی، اقتصـادی، نهادی، سیاسـی و اجرایی 
 Kapucu( بـر افزایـش تاب آوری جوامع شـهری و شناسـایی ابعاد مختلف آن اسـت
et al.,2024(. نـوع نگـرش و تحلیل تـاب آوری، هم در شـناخت وضعیت موجود و 
علـل آن و هـم در تعییـن سیاسـت ها و اقدامـات کاهش خطـر، نقش اساسـی دارد. 
بنابرایـن، بررسـی رابطۀ تـاب آوری و کاهـش اثرات تهدیدهـا، با توجه بـه نتایج آن 
 Surjan, Kudo, &( و تأکیـد بر بعـد تـاب آوری، از اهمیت ویژه ای برخـوردار اسـت
تقویـت  و  شـهرها  آسـیب پذیری  کاهـش  رویکـرد،  ایـن  هـدف   .)Uitto, 2016
توانایـی شـهروندان بـرای مقابله با خطـرات ناشـی از تهدیدها مانند سـوانح طبیعی 
تحقیـق  و  مطالعـه  بـدون  بنابرایـن،   .)Büyüközkan & Göçer,2018( اسـت 
آن چنانـی روشـن اسـت که برخی شـهرها قادر به اجـرای تاکتیکال برای سـازگاری 
بهتـر و بازآفرینـی بیشـتر در مقابـل تهدیدها و حـوادث پیش بینی نشـده، نظیر زلزله 
بوده انـد، کـه تحلیل گـران از مفهـوم سـازگاری و بازآفرینـی اشاره شـده بـه  عنـوان 
تـاب آوری یـاد می کننـد. تعـداد انبوهـی از مراکـز و مسـکن های موجـود در سـطح 
شـهرهای کشـورمان وجـود دارند، کـه به  عنـوان سـرمایه های ملی، مورد اسـتفاده 
قـرار می گیرنـد. برطـرف کـردن کاسـتی ها و اقتضاهـا و حـل کـردن مسـائل و 
مشـکلات، بـا برنامه ریـزی دقیـق و اصولـی آغـاز می شـود. بنابرایـن بـا مدیریـت 
کاسـتی ها، اقتضاهـا و محدودیت هـا و بـا توجـه بـه مسـائل و مشـکلات، هـدف 
Spaans & Water�( بـود خواهـد  تبییـن  و  قابل تعییـن  برنامه ریـزی   اصلـی 

hout,2017(، شـهر را در مسـیر حرکـت مشـخص قـرار می دهـد. بـه همین دلیل، 
 Pike( در فرایند توسـعۀ شـهر، لـزوم برنامه ریزی بیشـتر از پیش احسـاس می شـود
et al.,2019(. کاهـش تهدیدهـای شـهری، مدیران را ترغیب به سـرمایه گذاری از 
و  شـهرها،  نوسـازی  و  بازسـازی  توانمندسـازی،  و  زیرسـاخت ها  بهبـود  طریـق 
به روزرسـانی فناوری هـای صرفه جویانـه در انـرژی و ایمنـی می کنـد و انرژی هـای 
پـاك را فراهـم مـی آورد )Lindbom et al.,2015(. دیـدگاه برخـی دانشـمندان، 
کـه  کـرد  قبـول  بایـد  دارد،  ارتبـاط  ظرفیـت  میـزان  بـا  آسـیب پذیری  تعاریـف 
آسـیب پذیری بـه  طـور نزدیکـی بـا سـطح تـاب آوری ارتبـاط دارد. تـاب آوری بـه 
معنـای اندیشـیدن و ایجـاد تمهیـدات برای بازگشـت سـریع بـه حالت اولیـه بعد از 
وقـوع یـک حادثـه اسـت )Bakkensen et al., 2017(. شـهر بدون سیسـتم های 
کالبـدی تـاب آور در برابـر حوادث بسـیار آسـیب پذیر خواهد بود. بحث تـاب آوری به 

مفهـوم اندازه گیـری، تـداوم سیسـتم و توانایی برای جـذب تغییر و اختـلال با حفظ 
روابـط در بیـن جوامـع، ارائـه  شـده اسـت )Noy & Yonson, 2018(. تـاب آوری 
اقتصـادی به شـدت و میزان خسـارت واردشـده، میزان سـرمایۀ خانوار، تـوان جبران 
خسـارت ها و بازگشـت به شـرایط شـغلی و درآمـدی مطلـوب و درآمد قابـل  تبدیل 
بیمـه،  مسـکن،  وضعیـت  مالـی،  خدمـات  بـه  دسترسـی  میـزان  سـرمایه،  بـه 
کمک هزینـه و توانایـی احیـای دوبـارۀ فعالیت های اقتصـادی خانوارهـا پس از یک 
حادثـه ارزیابـی می شـود )Askari et al., 2023(. بـا توجه به خلأ مشاهده شـده در 
تولیـد محتـوای داخلـی در حوزۀ شهرسـازی تاکتیـکال، این پژوهش بـا کمک مرور 
کاربرسـت  بـه  منظـور  کشـورها،  سـایر  عملـی  تجـارب  و  پیشـین  پژوهش هـای 
چارچـوب نظـری شهرسـازی تاکتیـکال در ارتقـای کیفیـت فضاهای شـهری تهیه  
شـده اسـت. دلیـل مهـم بـراي چنیـن توجهـی بـه )مفهـوم( کیفیـت بـا توجـه به 
برنامه ریـزی و طراحـی شـهري بـه  طـور هم زمـان و تعاملـی ازجملـه راهکارهایـی 
اسـت کـه می تواند ارتقـاي کیفیت عملکـردي در فضاهـاي شـهري را محقق کند. 
قلمـروی مکانـی پژوهـش مورد نظر منطقۀ 14 شـهرداری تهران اسـت کـه ازجمله 
مناطـق پرتراکـم در شـهر بوده و در منتهی الیه شـرقی تهران واقع  شـده اسـت. این 
منطقـه از امکانـات و خدمـات رفاهی بسـیار مناسـبی برخـوردار بـوده و هزینه های 
مسـکن بسـیار معقول اسـت. از ایـن رو، تراکـم بالایـی از جمعیـت را دار د و با توجه 
بـه وسـعت جزء مناطق کم وسـعت شـناخته  شـده اسـت. ایـن پژوهش بر آن اسـت 
تـا بـه تأثیـر رویکرد تاکتیکالـی در ایجاد تـاب آوری شـهر در ارتقـای کیفیت محیط 
شـهر منطقـۀ 14 شـهرداری تهـران بپردازد و در ایـن رابطه پژوهش در صدد پاسـخ 
بـه ایـن پرسـش اسـت کـه نواحـی منطقـۀ 14 از منظـر تأثیرگـذاری شهرسـازی 

تاکتیکال بر افزایش تاب آوری چگونه هستند؟

 پیشینۀ تحقیق
موضـوع پژوهـش حاضـر بـه بررسـی پیشـینه های تحقیقاتـی مرتبط با تـاب آوری 
بـه  مربـوط  مسـائل  زمینـۀ  در  اندکـی  تحقیقـات  کنـون  تـا  می پـردازد.  شـهری 
تـاب آوری شـهری و رویکردهـای مختلف شهرسـازی تاکتیکال انجام  شـده اسـت. 
بـا این وجـود، در زمینـۀ تأثیـر رویکـرد تاکتیکالـی بـر ایجـاد تـاب آوری در شـهر و 
ارتقـای کیفیـت محیـط شـهری، تحقیقـات و طرح هـای مطالعاتی خاصـی صورت 
نگرفتـه اسـت. در ایـن راسـتا، می تـوان بـه نمونه هایـی از موضوعـات نزدیـک بـه 

پژوهش حاضر اشاره کرد:
عسـکری و همـکاران )1402( در پژوهشـی تحـت عنوان «تبیین شـهر تـاب آور بر 
اسـاس برنامه ریـزی شـهری بـا رویکـرد تاکتیکالـی )نمونـۀ مـوردی: منطقـۀ 14 
شـهرداری تهـران(» نشـان دادنـد شـهر تـاب آور زمینه هـای لازم بهره گیـری از 
شهرسـازی تاکتیـکال را دارد. بـا توجـه بـه یافته هـای تحقیـق، میانگیـن نمـرۀ 
شهرسـازی تاکتیـکال برابـر بـا 62�35 با کمترین نمـره، 18 و بیشـترین نمره، 52 و 
میانگیـن نمـرۀ تـاب آوری برابـر بـا 79�70 بـا کمترین نمـره، 57 و بیشـترین نمره، 
67 بـود. لـذا چنین اسـتنباط می شـود کـه بیـن مؤلفه هـای شهرسـازی تاکتیکال و 
تـاب آوری رابطـۀ معنـاداری وجـود دارد. هنرمنـد شـاد )1402( در پژوهشـی تحت 
عنـوان «شهرسـازی تاکتیـکال: مـروری بـر ویژگی هـا و تأثیـر آن بـر بازآفرینـی 
پروژه هـای  داد  نشـان  شـهروندان»  زندگـی  کیفیـت  بهبـود  و  شـهری  فضاهـای 
شهرسـازی تاکتیـکال می تواننـد تـاب آوری شـهری و اجتماعی را با توجـه به بهبود 
دانـش محلـی و ظرفیت یادگیری، شـبکه ها و روابـط اجتماعی، و ظرفیت سـازمانی 
می توانـد  یادشـده  پژوهـش  نتایـج  دهنـد.  افزایـش  جمعـی  دارایی هـای  و 
پیشـنهاد هایی قابـل  اسـتفاده برای مدیـران محلـی، برنامه ریزان شـهری، ذی نفعان 
پروژه هـای  اجـرای  منظـور  بـه  غیردولتـی  سـازمان های  و  شـهری  برنامه ریـزی 
تاکتیکـی بـا اتخـاذ رویکـرد بومی سـازی و در نظـر گرفتـن زمینه هـای فرهنگـی 
اجتماعـی و پتانسـیل های قانونـی باشـد. ایمانی و فرزینـی )1402( در پژوهشـی با 
شهرسـازی  رویکـرد  بـا  محیطـی  کیفیـت  ارتقـای  راهبردهـای  عنـوان «تدویـن 
مهم تریـن  دادنـد  نشـان  مشـهد(»  دادگـر  محلـۀ  مـوردی:  )نمونـۀ  تاکتیـکال 
بـه  واسـطۀ شهرسـازی  استخراج شـده در ارتقـای کیفیـت محیطـی  راهبردهـای 
تاکتیـکال را می تـوان اقدامـات کوچک مقیـاس، محلـی و کم هزینـه و کوتاه مـدت 
)74�3(، بهبـود قوانیـن مربـوط بـه رویکردهـای پاییـن بـه بـالا )54�3(، و ارتقای 
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سـرزندگی )47�3( اشـاره کرد. پراسـاث و همکاران )2023( در پژوهشـی با عنوان 
«نقـش سـرمایۀ اجتماعـی و انسـانی در تـاب آوری خانوارهـا: شـواهد تجربـی از 
سـریلانکا»،  در  محیطـی  شـوك های  معـرض  در  کشـاورزی  دهکـدۀ  اجتمـاع 
بـه  محیطـی  فشـار  معـرض  در  کـه  روسـتا   143 مقطعـی  پیمایـش  داده هـای 
محصولات کشـاورزی و دسترسـی محـروم به آب آشـامیدنی بودند، به دسـت آمد. 
لـی و همـکاران )2020( در مقالاتـی بـا عنـوان «مدل سـازی دینامیـک سیسـتم 
شـهری بـرای بهبـود تـاب آوری شـهری در پکن چیـن» به هـدف سـاختن ابزاری 
بـرای توسـعه و تـاب آوری جامـع و آگاهانـه بـرای مدیـران و برنامه ریـزان شـهری 
بـرای حفـظ وضعیـت مطلـوب بهره بـرداری از شـهر و همچنین، پاسـخ گویی مثبت 
بـه بحـران پرداخته انـد. نتایـج پژوهش یادشـده نشـان می دهد رشـد تـاب آوری در 
شـهر پکن سـه دوره را پشـت سر گذاشـته است: رشد سـریع در دو سـال اول که از 
12 درصـد فراتـر رفتـه، امـا بعد از ایـن دوره در 4 سـال گذشـته دورۀ رونـد آن کُند 
شـده اسـت؛ اما به نظر می رسـد کـه در آینـده دوباره سـرعت افزایش پیـدا می کند. 
تجزیه وتحلیـل سـناریوها نشـان داد کلیـۀ زیرسیسـتم ها، به جـز مؤلفـۀ اقتصادی و 
اجتماعـی، در برابـر تـاب آوری شـهری نامطلـوب هسـتند. مزیـت ایـن پژوهش در 
مقایسـه بـا مطالعـات پیشـین، در گام اول، در نظـر گرفتن تاب آوری بـه  عنوان یک 
راهـکار بـرای افزایـش تـاب آوری اسـت و همچنیـن از جنبه های دیگـر، منطقۀ 14 
بافت هـای  دارای  و  مهاجرپذیـر  جمعیـت،  پرتراکـم  مناطـق  از  یکـی  عنـوان  بـه  
فرسـودۀ گسـترده و ریزدانـه اسـت که ایـن پژوهش با اسـتفاده از یـک الگوی نوین 
تصمیم گیـری چندشـاخصۀ تاپسـیس، اثرگـذاری شهرسـازی تاکتیکال بـر افزایش 
تـاب آوری نواحـی شـهری را مـورد مطالعه قـرار داده اسـت. همچنیـن در تحقیقات 
ایجـاد  چرایـی  و  چیسـتی  فقـط  تاکتیـکال،  شهرسـازی  حـوزۀ  در  انجام گرفتـه 
بـر  مبانـی  ایـن  تأثیـرات  نیـز  و  شـهری  برنامه ریـزی  در  تاکتیـکال  شهرسـازی 
و  نویـن  جنبه هـای  کنـون  تـا  و  گرفتـه  انجـام   شـهری  اقتصـاد  و  شهرسـازی 
شـاخص های مدیریـت بحران شـهری و در رأس آن، تأثیرگـذاری رویکرد تاکتیکال 

بر تاب آوری در پژوهش های داخلی و خارجی انجام نگرفته است.

 مبانی نظری
مخاطـرات را می تـوان براسـاس سـرعت وقـوع و منشـأ آن هـا، بـه دو گـروه عمده 
تقسـیم کـرد: مخاطـرات براسـاس سـرعت وقـوع؛ بـه دو بخـش مخاطـرات آنی و 
ناگهانـی و نیـز آرام و تدریجـی تفکیـک می شـوند )Kais & Islam,2016(. بـرای 
مخاطـرات آنـی و ناگهانی می تـوان زلزله، سـیل و جریـان گل ولای، بهمن، ریزش 
سـنگی، انفجـارات آتش نشـانی، حـوادث شـیمیایی و هسـته ای، طوفـان و تیفون ها 
 Deputy of Transportation Ministry of Housing and Urban( را مثـال زد
آنجـا  کـه  از  مخاطـرات،  نـوع  ایـن  در  کلـی  بـه  طـور   .)Development,2020
تخمیـن، هشـدار قبلـی و امکان تخلیـه وجود نـدارد، در صورت ناکافی بـودن تدابیر 
حفاظتـی و پیشـگیری جامعـه در مقابـل و امـکان این گونـه مخاطـرات، عـلاوه بـر 
تلفـات و خسـارت های بـزرگ جانـی و مالی، میـزان صدمات اجتماعـی، اقتصادی و 
روحـی و روانـی نیـز بـزرگ خواهـد بـود. در رابطـه بـا درك مفهـوم تـاب آوری، 
 Kais &( محققـان مختلـف تعریف هـای متفاوتـی ارائـه دادنـد. طبق نظـر کارپنتـر
Islam,2016(، تـاب آوری بـه  عنـوان مقـدار آشـفتگی اسـت که یک سیسـتم قادر 
اسـت جـذب کنـد و همچنان در همـان حوزه و وضعیـت قبلی خود باقـی بماند. این 
توانایی سیسـتم در خودسـازماندهی و افزایش ظرفیت یادگیری و سـازگاری اسـت. 
بـر اسـاس نظر هیئـت بین دولتـی تغییـر اقلیـم )Patel et al., 2017(، تـاب آوری، 
ظرفیـت سیسـتم های اجتماعـی، اقتصـادی و محیطـی بـرای مقابله بـا رویدادهای 
مخاطره آمیـز، باز سـازمان دهی بـه شـیوه ای کـه سـاختار و کارکـرد اساسـی خود را 
حفـظ کنـد و در عیـن  حال ظرفیت بـرای سـازگاری، یادگیری و دگرگونی را داشـته 
باشـد. اجتمـاع تـاب آور، جامعه ای اسـت کـه توانایی تحمـل شـوك ها و ضربه های 
واردشـده از یـک خطـر را بـه  گونـه ای دارد کـه ایـن خطر به سـوانح تبدیل نشـود. 
همچنیـن، ایـن جامعـه بایـد قادر باشـد در حین و پـس از حادثه بـه وضعیت طبیعی 
بازگـردد و همچنیـن، امکان و تسـهیلات لازم بـرای تغییر و انطبـاق پس از حوادث 
را فراهـم آورد )Fakhrqazi & et al,2022(. جامعـه بایـد در تمـام مراحل مدیریت 
سـوانح تـاب آور باشـد. جوامـع تـاب آور ویژگی هایی دارند کـه از مراحـل قبل، حین 

و بعـد از سـوانح محافظـت می کننـد )Lak & Zarezadeh Kheibari,2020(. ایـن 
جوامـع قادرنـد شـوك ها را تحمـل کننـد و بـه حالـت عـادی بازگردند و با شـرایط 
جدیـد سـازگار شـوند. به عکـس، جوامـع غیرتـاب آور نمی توانند شـوك ها را تحمل 
 .)Lak & Zarezadeh Kheibari,2020( می شـوند دچـار  فروپاشـی  بـه  و  کننـد 
اصطـلاح برنامه ریـزی شـهری تاکتیـکال ارتبـاط نزدیکـی بـا مفهـوم شهرسـازی 
بـه  عنـوان  معمـولاً  تاکتیـکال  شهرسـازی  از   .)Silva,2016( دارد  تاکتیـکال 
شهرسـازی چریکـی، شهرسـازی پـاپ آپ، تعمیـر شـهر یـا D.I.Y نیز یاد می شـود. 
ایـن اصطـلاح در حـدود سـال 2010 رواج یافت و بـه طیف وسـیعی از فنون موجود 
اشـاره دارد شهرسـازی تاکتیکـی یـک رویکـرد شـهری سـازمانی و یـا شـهروندی 
بـرای سـاخت محلـه بـا اسـتفاده از مداخـلات کوتاه مـدت کم هزینـه و مقیاس پذیر 
اسـت کـه بـرای تسـریع در درازمـدت انجـام می شـود کوتاه مـدت بـودن اسـت. 
شهرسـازی تاکتیـکال می توانـد بـه  عنـوان ابـزاری مؤثـر بـرای افزایش تـاب آوری 
شـهری عمـل کنـد. تـاب آوری شـهری بـه توانایـی یک شـهر بـرای سـازگاری با 
ایـن  دارد.  اشـاره  اجتماعـی  و  زیسـت محیطی  مشـکلات  و  بحران هـا  تغییـرات، 

رویکرد می تواند از طریق موارد زیر به تاب آوری شهری کمک کند:
اجتماعـی  فعالیت هـای  و  عمومـی  فضاهـای  اجتماعـی:  تعامـلات  افزایـش   .1
ایجادشـده از طریق شهرسـازی تاکتیـکال می تواننـد تعاملات اجتماعـی را افزایش 
دهنـد و جامعـه را بـه هـم نزدیک تر کننـد. این امر می تواند به تشـکیل شـبکه های 
 et &( اجتماعـی قدرتمندتـری منجر شـود کـه هنگام بحران هـا کمک کننده اسـت

.)al,2018 Newton
2. آزمایـش و یادگیـری: تغییـرات موقتی امـکان آزمایش ایده های جدیـد را فراهم 
می کنـد، کـه ایـن خـود می توانـد بـه سـازگاری بهتـر بـا شـرایط جدیـد و نوآورانه 

.)Abbasi Talai,2019 & Mohseni( کمک کند
پروژه هـای  شـهروندان،  واقعـی  نیازهـای  بـه  توجـه  بـا  زیرسـاخت ها:  بهبـود   .3
برابـر  در  تـاب آوری  و  محلـی  زیرسـاخت های  بهبـود  بـه  می تواننـد  تاکتیـکال 
کننـد  کمـک  طبیعـی  بلایـای  دیگـر  و  سـیلاب ها  ماننـد  محیطـی  مشـکلات 
)Wohl,2018(. شهرسـازی تاکتیـکال می توانـد از دو منظـر مثبـت و منفـی مـورد 
بررسـی قـرار گیرد. همان طور که در مسـائل پیش گفته تشـریح شـده اسـت، ظهور 
ایـن رویکـرد بـه  عنـوان نوعـی اعتـراض و واکنـش بـه روندهـای فرسایشـی و 
عرصـۀ  در  غیرمردمـی  رویکردهـای  همچنیـن،  و  شهرسـازی  در  بوروکراتیـک 
شهرسـازی نئولیبرال تفسـیر می شـود. شهرسـازی تاکتیـکال همچنیـن می تواند به 
بهبـود فضاهـای بی دفـاع شـهری کمـک کنـد. در ایـن راسـتا، تأثیـرات فضاهـای 

بی دفاع بر تاب آوری شهری به عوامل زیر می تواند اشاره کرد:
1. افزایـش آسـیب پذیری: فضاهـای بی دفـاع و فرسـوده عمومـاً از زیرسـاخت های 
ضعیـف و غیرمناسـب برخوردارنـد، کـه در مواقـع بحران هـای طبیعی نظیـر زلزله و 

سیل، آسیب پذیری ساکنان را تشدید می کند.
2. عـدم تدابیـر ایمنـی: در ایـن نوع فضاهـا، فقدان تدابیـر ایمنی مناسـب و خدمات 
عمومـی کافـی می توانـد عواقـب جدی برای جـان و مال سـاکنان به همراه داشـته 

باشد.
3. کمبـود شـبکه های پشـتیبانی: فضاهـای فرسـوده بـه  دلیـل ارتباطـات ضعیـف، 
قـادر بـه ارائـۀ کانال هـای پشـتیبانی و امـداد در زمـان بحـران نیسـتند، کـه ایـن 

موضوع به تأخیر و کاهش کارایی در ارائۀ خدمات امدادی منجر می شود.
بـر ایـن اسـاس، توجـه بـه شهرسـازی تاکتیـکال می توانـد به  عنـوان یـک راهکار 
مؤثـر در بهبـود وضعیـت کلان شـهری و افزایـش تـاب آوری سـاکنان به شـمار آید 
)Khodadadi et al,2020(. بـه گفتـۀ فیـن )2014(، ایـن نوع شهرسـازی، نوعی 
شـورش نـرم در برابـر ضعـف موجـود برنامه ریـزی اسـت که بـه نظر می رسـد فاقد 
خلاقیـت، انعطاف پذیـری و تخیـل باشـد )Majidi & Heidari,2015(. بخشـی از 
ایـن پروژه هایـی کـه در بسـتر رویکـرد تاکتیـکال جـای می گیرنـد را می تـوان بـه 
خرده فروشـی،  خیابان هـای  بهتـر  بلوك هـای  ابتـکار  برشـمرد:  شـرح  ایـن 
دست فروشـی موقـت غرفه هـای سـیار غذافروشـی، میزهـا و نیمکت های پیـاده رو، 
خطـوط موقـت دوچرخه سـواری و باریک شـدن خیابان هـا، درختـکاری و گل کاری 
نرده هـای  بـردن  بیـن  از  )عمـل  نرده زدایـی  اسـتفاده،  بـدون  زمین هـای  در 
غیرضـروری بـرای از بین بردن موانع بین همسـایگان، زیباسـازی جوامع و تشـویق 
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بـه ایجـاد جامعـه(، کف سـازی زدایی )عمـل حـذف روسـازی غیرضـروری بـرای 
تبدیـل بزرگراه هـا و پارکینـگ بـه فضای سـبز به  منظور جـذب آب بـاران و زیبایی 
 .)Aghaei, Varesi, & Zanganeh Shahraki, 2016( باغبانی چریکـی ،)محله ها
ایـن رویکـرد با تأکید بـر اصولی نظیـر: رویکرد آگاهانـه و مرحله ای بـرای تحریک 
تغییـر و تحـول؛ ارائـۀ راه حل هـای محلـی بـرای مقابله بـا چالش هـای برنامه ریزی 
محلـی؛ تعهـد کوتاه مـدت و انتظـارات واقع بینانـه؛ کم خطر با پـاداش احتمـالاً زیاد؛ 
و توسـعۀ سـرمایه اجتماعـی بین شـهروندان و ایجاد ظرفیت سـازمانی بیـن نهادها 
و مؤسسـه های خصوصـی ـ دولتـی، غیرانتفاعـی و اعضای سـازندۀ آن ها بـه دنبال 
شناسـایی و تدقیـق راه حل هـای ممکـن بـرای احیـا و بازآفرینـی حیات شـهری در 
صـورت  بـه   بنابرایـن   .)Khodadadi et al,2020( اسـت  شـهری  بافت هـای 
تئوریـک، اتخـاذ چنیـن رویکـردی شهرسـازی )تاکتیـکال و شناسـایی پروژه هـای 
مرتبـط بـا آن(، توانایی بسـیاری بـرای تطبیق بـا ظرفیت ها و پتانسـیل های موجود 
در بافت هـای تاریخـی کشـور و بازگردنـدان رونـق دو کارکـرد اصلـی ایـن بافت ها 
یعنـی سـکونت و فعالیـت دارد )Khodadadi et al,2020(، کـه می توانـد به  عنوان 
نـوآوری پژوهـش حاضـر در وجهۀ نظـری در نظر گرفته شـود. در ادامه، بخشـی از 
تجـارب عملیاتـی شهرسـازی تاکتیـکال مرور شـده اسـت. شهرسـازی تاکتیکال با 
به کارگیـری روش هـای انعطاف پذیـر، مشـارکت محور و نوآورانـه، امـکان برقـراری 
ارتبـاط نزدیک بیـن گروه هـای مختلف جامعـه و مقامـات دولتی را فراهـم می آورد. 
ایـن رویکـرد فرصتـی بـرای ترویـج تجارب شـهری جدیـد، تخصیـص منابع حفظ 
محیـط  زیسـت و دموکراتیـزه کـردن چگونگـی اسـتفاده از منابع شـهری در بسـتر 
مشـارکت اجتماعـی ایجـاد می کنـد )Majidi et al,2015(. شهرسـازی تاکتیـکال 
بـه مجموعـه ای از مداخـلات اشـاره دارد کـه هـدف آن ها، حـل مسـائل روزمره در 
محلات شـهری اسـت. ایـن مداخلات بـا توجه به اهـداف خاص خـود و به  صورت 
کمـک  گفت وگـو  بـرای  فضایـی  احیـای  و  مکان هـا  باززنده سـازی  بـه  بصـری، 
یـک  بـه  عنـوان  تاکتیـکال  شهرسـازی   .)Anjam shoa et al,2024( می کننـد
رویکـرد نویـن تعریـف می شـود که بـر مشـارکت مـردم تأکیـد دارد و از پروژه های 
کوتاه مـدت و زودبـازده بهـره می بـرد. ایـن نـوع شهرسـازی نیازمند رعایـت اصول 
 Urban Planning( طراحـی اسـت تـا فضاهـای عمومی زنـده و پویـا ایجـاد شـود

.)Office of District 14

 روش‌شناسی تحقیق
پژوهـش حاضر براسـاس هـدف از نوع پژوهش هـای کاربردی )عملی( و توسـعه ای 
و براسـاس ماهیـت و روش از نـوع تحقیقـات توصیفـی ـ تحلیلـی و در زمینۀ روش 
مطالعاتـی از نـوع تحقیقـات پیمایشـی اسـت. در تحقیـق حاضـر، جامعۀ آمـاری از 
کلیـۀ شـهروندان منطقۀ 14 تهران تشـکیل  شـده که بنا به آمار رسـمی شـهرداری 
تهـران، جمعیـت منطقه در سـال 1400 تعداد 484,333 نفر اسـت. حجـم نمونه در 

این زمینه به  صورت فرمول کوکران می شود:

در فرمول کوکران:
 ،N = )...حجـم جمعیت آمـاری )حجـم جمعیت شـهر، اسـتان و ،n= حجـم نمونـه

Z = مقدار متغیر نرمال واحد استاندارد
نسـبتی از جمعیـت دارای صفـت معیـن = p، )نسـبتی از جمعیت فاقـد صفت معین 
 =q )، مقـدار اشـتباه مجـاز یـا درصـد خطـا= d در ایـن رابطه بـا اسـتفاده از فرمول 
کوکـران، حجـم نمونـه تقریبـاً 384 نفـر به دسـت آمـد. همچنین، در ایـن پژوهش 
از روش نمونه گیـری تصادفی سـاده اسـتفاده  شـده اسـت. در بخش آمـار توصیفی، 
از فراوانـی، درصـد فراوانی و میانگین بهره برداری شـده و در بخش آمار اسـتنباطی، 
بـا تبدیـل متغیرهـا بـه متغیرهـای شـبه فاصله ای، اهمیـت ویژگی هـا با اسـتفاده از 
طیـف لیکـرت محاسـبه شـد. امتیـاز هـر گزینـه بـا ضـرب فراوانـی در امتیـاز آن 
محاسـبه و بـا تقسـیم جمـع امتیازهـا بـر تعـداد پاسـخ دهندگان، میانگین به  دسـت 
آمـد. نتایـج ایـن تحلیل هـا بـه کمـک نرم افـزار MATLAB و مـدل تاپسـیس مورد 
بررسـی قـرار گرفـت و درنهایـت اولویت بنـدی نواحـی منطقـۀ 14 وفـق معیارهای 

انتخابی انجام شد. نتایج به  صورت جدولی ارائه شد.

 Ghadiri et al., 2021; hataminejad et al., 2016 and( ،جدول 1. گویه‌های مورد بررسی هر یک از شاخص‌های نواحی منطقۀ 14 از منظر تاب‌آوری شهری
)imani and farzini 2023

شاخص هاابعاد

میزان باسوادی جمعیت، مطلوبیت مراکز آموزش عالی موجود در شهر، سرانۀ مراکز درمانی، تناسب سرانۀ آموزشی موجود، کیفیت سیستم آموزشی، تناسب تعداد امکانات اجتماعی
حمایتی و برنامه های دسترسی فیزیکی به خدمات سلامت، تناسب سیاست های سلامت، میزان آگاهی شهروندان در خصوص خطر وقوع بلایای طبیعی، میزان آگاهی 
شهروندان از ضوابط ایمنی، تأثیرگذاری شبکه های اجتماعی در خصوص افزایش تاب آوری، درك جامعۀ محلی از خطرات احتمالی پس از بلایای طبیعی، وجود خدمات 

مشاوره ای در سطح نواحی منطقۀ 14.

ظرفیت بالای ساکنان برای جبران خسار ت ها، افزایش مشارکت اقتصادی، تناسب سرمایه های خانوار، میزان آسیب پذیری مشاغل، میزان ایمنی اموال، میزان احتمالی اقتصادی
حمایت های نهادهاي دولتی و محلی برای جبران خسار ت ها، میزان سرمایه گذاری ها در بخش های اقتصادی نواحی منطقۀ 14، عدالت توزیعی منابع میان بخش های 

مختلف، دسترسی به خدمات مالی.

رضایت ساکنان از عملکرد نهادهای مؤثر، مطلوبیت تعداد سازمان های ارائه دهندۀ خدمات، میزان حس تعلق مکانی ساکنان، مطلوبیت تعداد نهادهای محلی، مطلوبیت نهادی
تعداد نیروهای آموزش دیده هنگام بحران، تناسب میزان آتش نشانی، تناسب میزان بیمارستان ها و درمانگاه ها، تناسب نیروهای امدادگر در منطقه، میزان مشارکت 

شهروندان در تصمیم گیری ها و برنامه های شهری، عملکرد فعالیت های هلال احمر و مدیریت بحران، میزان آمادگی نهادهای خدماتی در صورت وقوع بلایای طبیعی.

دسترسی به مراکز درمانی و بیمارستان ها، دسترسی به مراکز آموزشی به ویژه مدارس، دسترسی به آتش نشانی، دسترسی به حمل ونقل عمومی، دسترسی به پارك ها و کالبدی
فضاهای سبز، دسترسی به فضاهای باز، دسترسی به شبکۀ معابر اصلی، دوری از محدودۀ خطرزای طبیعی نظیر گسل، دوری از محدودۀ جایگاه های سوخت، پست 

فشارقوی.

تناسب کیفیت مصالح ساختمانی و ابنیه، تناسب میزان تراکم ساختمانی، تناسب سرانه های فضای سبز موجود، وضعیت راه های ارتباطی و کیفیت حمل ونقل، میزان محیطی
برخورداری از خدمات اضطراری، میزان فراوانی پناهگاه ها، مقاومت و کیفیت بنا، استقلال زیرساخت های حیاتی.
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شکل 1. دیاگرام روش و مراحل تحقیق

محدودۀ مطالعه‌شده
منطقـۀ 14 شـهرداری در قسـمت شـرق تهـران با وسـعت بـدون حریـم آن برابر با 
54�14 کیلومترمربـع و بـا احتسـاب حریم قصر  فیـروزه دارای وسـعتی برابر 04�22 

کیلومترمربـع اسـت کـه معـادل 2�3 درصـد مسـاحت کل شـهر تهـران را بـه خود 
اختصاص داده و در شمار مناطق کم وسعت تهران محسوب می شود )شکل 2(. 

شکل 2. موقعیت منطقۀ 14 تهران
مأخذ: شهرداری منطقۀ 14 تهران

 ،1400 سـال  در  تهـران،  شـهرداری  آمارهـای  براسـاس  منطقـه  ایـن  جمعیـت 
484,333 نفر )153,649 خانوار( شامل 244,122 مرد و 240,211 زن است.

ایـن منطقـه از شـمال، بـه خیابـان پیـروزی؛ از غـرب، بـه خیابـان 17 شـهریور؛ از 
جنـوب، بـه خیابان هـای خـاوران و 45 متـری آهنـگ محدود اسـت. بخش شـرق 
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بزرگـراه افسـریه بـا مسـاحت 747 هکتـار که از شـمال به ادامـۀ خیابـان پیروزی و 
قصـر فیـروزه و از شـرق بـه خـط محـدودۀ قانونـی و از جنـوب بـه خیابـان شـهید 
رحیمـی می شـود، بـه لحـاظ اسـتقرار عناصـر بزرگ مقیـاس و همچنیـن سـطوح 
وابسـته بـه ارگان هـای نظامـی علی رغـم بهره مندی از خدمـات عمرانـی و خدمات 
شـهری منطقـه، مدیریـت شـهری منطقـه بـه لحـاظ اعمـال الزامـات و مقـررات 
شـهری از حیطـه عمـل محدودتـری برخـوردار اسـت [30]. درخور یادآوری اسـت 
منطقـۀ 14 شـامل 6 ناحیـه و 26 محلـه اسـت کـه مشـخصات نواحی آن به شـرح 

زیر ارائه می شود:

� ناحیـۀ 1، شـامل محله های: شـکوفه، چهارصد دسـتگاه، دلگشـا، مینا، سرآسـیاب 
دولاب، شاهین

اکـرم)ص(،  نبـی  شـیوا،  دسـتگاه،  صـد  جوادیـه،  محله هـای:  شـامل   ،2 ناحیـۀ   �
صاحب الزمان)ع(، شاهد

� ناحیۀ 3، شامل محله های: پرستار، ابوذر، تاکسیرانی
� ناحیۀ 4، شامل محله های: عارف، گذرپایین دولاب، دولاب

� ناحیۀ 5، شامل محله های: حسین آباد دولاب، شهدای گمنام 
� ناحیۀ 6، شامل محله : قصر فیروزه )شکل 3(.

شکل 3. موقعیت نواحی منطقۀ 14 تهران
مأخذ: )ادارۀ شهرسازی منطقۀ 14 تهران(

 یافته‌ها
مناطق بی‌دفاع و فرسوده منطقۀ 14 تهران

فضاهـای بی دفـاع و فرسـوده در منطقـۀ 14 تهـران، از موضوعات اساسـی در علوم 
اجتماعـی و شهرسـازی بـه شـمار می رونـد. ایـن فضاهـا بـه دلیـل عـدم نگهداری 
مناسـب، مشـکلات اقتصـادی و اجتماعی، به  طور چشـمگیری به حالت رهاشـده و 
رشـد  درون شـهری،  مهاجرت هـای  همچـون  عواملـی  درآمده انـد.  آسـیب پذیر 
بی رویـۀ جمعیـت و بی توجهـی بـه بهسـازی فضـای شـهری در سـال های اخیـر، 
نقـش مؤثـری در این رونـد ایفا کرده انـد. بر اسـاس تحقیقات انجام شـده، فضاهای 
فرسـوده در ایـن منطقـه معمولاً در نواحی با درآمد سـطح پایین تر و زیرسـاخت های 
ناکافـی واقـع شـده اند. ایـن فضاهـا نه تنهـا بر کیفیـت زندگی سـاکنان تأثیـر منفی 
گذاشـته، بلکـه بـه ناامنـی اجتماعـی و افزایـش جـرم و جنایت نیـز دامـن می زنند. 
عملکـردی،  کالبـدی،  نارسـایی های  و  مسـائل  دلیـل  بـه  فرسـوده  بافت هـای 

اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی، از شرایط نامطلوبی برخوردار هستند.
همچنیـن، در دسـتورالعمل ملاك عمـل برای شناسـایی بافت های فرسـوده، تأکید 
بـر جنبه هـای کالبـدی ـ فیزیکـی صـورت گرفتـه اسـت. سـه معیـار ناپایـداری، 
ریزدانگـی و نفوذناپذیـری بافـت به  عنـوان معیار تشـخیص در نظر گرفته  شـده اند. 
بـه  طـور خـاص، منطقـۀ 14 تهـران بـه  طـور متوسـط دارای محـدودۀ وسـیعی از 
بافت هـای فرسـوده اسـت کـه به  طـور مسـتقیم بر تـاب آوری ایـن محـدوده تأثیر 
می گـذارد. در ایـن رابطـه، در سـطح منطقـه، بافـت فرسـوده نـوع اول با مسـاحت 
849 هکتـار، بافت فرسـوده نـوع دوم با مسـاحت 1004 هکتار و بافت فرسـوده نوع 
 Urban Planning Office of District( سـوم با مسـاحت 258 هکتـار وجـود دارد
14(. شـکل 4، پراکندگـی بافت هـای فرسـوده بـه تفکیـک جمعیـت را نمایـش 

می دهد.
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شکل 4. موقعیت بافت‌های فرسوده و بی‌دفاع منطقۀ 14 تهران

آمار توصیفی
بـه  منظور سـنجش نواحـی منطقۀ 14 از منظـر تأثیرگذاری شهرسـازی تاکتیکال بر 
افزایـش تـاب آوری، از پرسشـنامه ای که توسـط محقق ساخته شـده اسـتفاده  شـده 

است. نتایج پرسشنامه به  صورت آمار توصیفی به شرح زیر است. 
بر اسـاس حجم نمونه ای که انتخاب شـده، 40 پرسشـنامه از متخصصان،کارشناسان 
و اسـاتید دانشـگاه آشـنا بـه منطقۀ 14 و مسـائل مرتبط بـا شهرسـازی و تاب آوری 
طـی 50 روز تهیـه و تکمیل شـدند. جمعیت نمونه به تقسـیم  بر اسـاس شـغل مورد 
اشـتغال، 55 درصد کارشناسـان شـهرداری، 5�17 درصد اسـاتید دانشگاهی و 5�27 
درصـد را مدیـران شـهرداری و مدیریت بحـران تشـکیل می دهند. در زمینۀ رشـتۀ 
رشـته  در  افـراد  درصـد   27 شهرسـازی،  رشـتۀ  در  افـراد  درصـد   20 تحصیلـی، 
برنامه ریـزی شـهری، 15 درصـد افـراد در رشـتۀ مدیریـت بحـران، 5�12 درصد در 

رشتۀ عمران و 25 درصد در سایر رشته ها تحصیل کرده اند.

آمـار اسـتنباطی سـنجش نواحـی منطقـۀ 14 از منظـر تأثیرگـذاری شهرسـازی 
تاکتیکال بر افزایش تاب‌آوری

بـر اسـاس مصاحبه هـای صورت گرفتـه بـا جامعـۀ آمـاری شـهروندان سـاکن در 
منطقـۀ 14تهـران، چهـار معیـار، اجتماعی، اقتصـادی، نهـادی، کالبـدی ـ محیطی 

مـورد بررسـی قـرار گرفـت. از آنجـا کـه معیارهـای مطرح شـده هریک بـه  صورت 
معیارهـای کیفـی هسـتند، ایـن معیارهـا به  صـورت طیف لیکـرت : خیلی کـم، کم، 
متوسـط، زیـاد و خیلـی زیـاد و بـه  صـورت مثبـت از یکدیگـر تفکیـک می شـوند 

)جدول 2(. 
از آنجـا کـه معیارهـای مطرح شـده هریک به  صـورت معیارهای کیفی هسـتند، این 
معیارهـا بـه  صـورت طیـف لیکرت : خیلی کـم، کم، متوسـط، زیاد و خیلـی زیاد و به 
 صـورت مثبـت از یکدیگـر تفکیک می شـوند و سـپس، میانگین هر یـک از گویه ها 
و نسـبت متغیرهـا نسـبت بـه یکدیگـر در جـدول 2 آمـارۀ توصیفـی ماتریس هـای 
تصمیم گیـری تدویـن می شـود. سـپس، در راسـتای تبدیـل شـاخص های کیفی به 
کمـی و قـرار دادن آنـان در ماتریـس ارزیابـی و تصمیم گیـری از مقیـاس دوقطبـی 
فاصلـه ای اسـتفاده می شـود. در ایـن راسـتا جـدول 3، ماتریـس ارزیابـی وضعیـت 

میانگین متغیرها را نسبت به یکدیگر مورد ارزیابی قرار می دهد.
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جدول 2. ماتریس، ماتریس ارزیابی وضعیت میانگین متغیرها

شاخص مرکزنام متغیراجتماعیاقتصادینهادیکالبدیمحیطی

1ناحیۀ 4.853.633.222.163.891

2ناحیۀ 3.113.544.103.124.312

3ناحیۀ 4.624.323.823.674.893

4ناحیۀ 4.652.542.312.112.674

5ناحیۀ 4.824.223.123.184.325

6ناحیۀ 4.154.664.744.234.666

 جدول 3. ارزش‌گذاری بر اساس طیف لیکرت

54321

خیلی کمکمنظری ندارمزیادخیلی زیاد

 بـر اسـاس ایـن مقیاس هـا، معیارهـای کیفـی اندازه گیـری و بـه معیارهـای کمـی 
تبدیـل می شـوند، کـه نتایـج آن در جـدول 1 منعکس  شـده اسـت. پـس از ارزیابی 
ماتریـس تصمیـم، مراحـل و گام هـای بعـدی روش topsis بـه شـرح زیـر انجـام 

می گیرد:
: )N( گام نخست: بی مقیاس سازی ماتریس تصمیم

بـه  منظـور بی مقیاس سـازی ماتریس تصمیم گیـری روش های مختلفـی وجود دارد، 
کـه یکـی از آن هـا بی مقیاس سـازی نـورم اسـت. در این نـوع بی مقیاس سـازي هر 
عنصـر ماتریـس تصمیم گیـری را بـر مجـذور مجمـوع مربعـات عناصـر هر سـتون 

تقسـیم می کنیـم، بـه ایـن طریق کلیـۀ سـتون های ماتریـس تصمیم گیـری داراي 
واحد مشابهی می شوند و می توان به راحتی آن ها را با هم مقایسه کرد.

جـدول 4 بی مقیاس سـازی ماتریـس ارزیابـی و تصمیم گیـری کمـی را بـه نمایـش 
می گذارد.

جدول 4. بی‌مقیاس‌سازی ماتریس ارزیابی و تصمیم‌گیری کمی

شاخص مرکز محیطی کالبدی نهادی اقتصادی اجتماعی

ناحیۀ 1 0.45 0.38 0.36 0.28 0.38

ناحیۀ 2 0.29 0.37 0.46 0.40 0.42

ناحیۀ 3 0.43 0.45 0.43 0.47 0.48

ناحیۀ 4 0.43 0.27 0.26 0.27 0.26

ناحیۀ 5 0.45 0.44 0.35 0.41 0.42

ناحیۀ 6 0.38 0.49 0.53 0.54 0.45

 در ادامـه، گام هـای بعـدی نیـز بـرای بـه دسـت آوردن ماتریس بی مقیـاس موزون 
)V(، برای به دست آوردن مقدار K از رابطۀ زیر استفاده می کنیم.

جدول 5. محاسبۀ ماتریس بی‌مقیاس موزون

اجتماعیاقتصادینهادیکالبدیمحیطی

Ej1.3541.3451.3351.3271.347

Wi1.0050.9990.9920.9861.000

Dj2.3542.3452.3352.3272.347
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 در گام سـوم، اکنـون  بایـد ایده آل های مثبت و منفی را برای هر شـاخص محاسـبه 
کـرد. بـرای شـاخص بـا جنبۀ مثبـت، ایـده آل مثبـت بزرگ تریـن مقدار V اسـت و 
به عکـس بـرای شـاخص بـا جنبۀ منفـی ایـده آل مثبـت بزرگ ترین مقـدار ماتریس 

مثبـت،  ایـده آل  جنبـۀ  بـا  شـاخصی  بـرای  منفـی  ایـده آل  همچنیـن،  اسـت .   V
کوچک تریـن مقـدار ماتریـس V اسـت و ایـده آل منفـی بـرای شـاخص منفـی نیز 

بزرگ ترین مقدار ماتریس V است.

جدول 6. مرحلۀ وزن‌دهی به ماتریس نرمالایز‌شده

شاخص مرکز محیطی کالبدی نهادی اقتصادی اجتماعی

ناحیه 1 0.45 0.38 0.36 0.27 0.38

ناحیه 2 0.29 0.37 0.46 0.40 0.42

ناحیه 3 0.43 0.45 0.43 0.47 0.48

ناحیه 4 0.43 0.27 0.26 0.27 0.26

ناحیه 5 0.45 0.44 0.35 0.40 0.42

ناحیه 6 0.39 0.49 0.53 0.54 0.45

 جدول 7. تعیین راه حل ایده‌آل مثبت و ایده‌آل منفی

اجتماعیاقتصادینهادیکالبدیمحیطی

0.450.490.530.540.48بیشترین

0.290.270.260.270.26کمترین

 در گام چهـارم در راسـتای بـه دسـت آوردن میـزان فاصلـۀ هـر گزینـه از ایـده آل 
مثبت و منفی از رابطه های زیر استفاده  می شود:

فاصله از ایده آل مثبت:

فاصله از ایده آل منفی:

جدول 8. ارزیابی میزان فاصله هر گزینه تا ایده‌آل‌های مثبت و منفی

شاخص مرکز ایده آل مثبت ایده آل منفی

ناحیه 1 0.38 0.19

ناحیه 2 0.20 0.35

ناحیه 3 0.19 0.39

ناحیه 4 0.5 0.02

ناحیه 5 0.28 0.29

ناحیه 6 0.10 0.49

در گام بعـد نیـز در راسـتای تعییـن نزدیکـی نسـبی  )راه حل ایده آل( محاسـبه 
می شود . برای این کار نیز از رابطۀ زیر استفاده می شود:
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جدول 9. ارزیابی نهایی شاخص‌های نواحی منطقۀ 14 از منظر تاب‌آوری شهری

شاخص مرکزارزیابی نهایی شاخص ها

ناحیه 0.3371

ناحیه 0.6272

ناحیه 0.6693

ناحیه 0.0354

ناحیه 0.5045

ناحیه 0.8306

 در زمینـۀ ارزیابـی نهایـی نواحـی منطقـۀ 14 از منظر تاب آوری شـهری بر اسـاس 
شـاخص های ارزیابـی نهایـی شـاخص ها، نتایـج نهایـی آن بـه  صورت جـدول 9 و 

شکل 5 است. 

در ایـن شـکل هـر یـک از اعـداد مرتبـط بـا متغیرهـای مـورد نظـر به  صـورت زیر 
هستند:

1: ناحیۀ 1، 2: ناحیۀ 2، 3: ناحیۀ 3، 4: ناحیۀ 4، 5: ناحیۀ 5، 6: ناحیۀ 6

شکل 5. ارزیابی نهایی شاخص‌های نواحی منطقۀ 14 از منظر تاب‌آوری شهری

بـر اسـاس نتایـج نهایـی جـدول 9 و شـکل 5، در زمینـۀ تأثیرگـذاری شهرسـازی 
تاکتیـکال بـر افزایـش تاب آوری بـه تفکیک نواحـی، ناحیـۀ 6 بـا 83�0، ناحیۀ 3 با 
669�0 و ناحیـۀ 2 بـا 627�0 بیشـترین تأثیرگـذاری را در زمینۀ نقش شـاخص های 
شهرسـازی تاکتیـکال بـر ایجـاد و افزایـش تـاب آوری منطقـۀ 14 دارنـد و در ایـن 

میان ناحیۀ 4 دارای کمترین مقدار تأثیرگذاری در این زمینه است.
بـر اسـاس نتایـج نهایـی جـدول 8 و شـکل  2، ایـن چنیـن به نظـر می رسـد که به 
غیـر از ناحیـۀ 6، سـایر نواحـی به ویـژه نواحـی 1، 5 و 4 از مقادیر کمتـری در زمینۀ 
تأثیرگـذاری شـاخص های شهرسـازی تاکتیکال بر شـاخص های تاب آوری شـهری 

برخوردارند.

شاخص‌های ابعاد تاب‌آوری اجتماعی‌
ایـن  در  دارد.  را  شـهری  تـاب آوری  میـزان  کمتریـن   ،2�67 امتیـاز  بـا   4 ناحیـۀ 
خصـوص، نواحـی 3 و 6 نسـبت به سـایر نواحی منطقـۀ 14 عملکرد بهتـری از خود 
نشـان می دهنـد. از مهم تریـن عوامـل مؤثـر در ایـن زمینـه می تـوان بـه کمبـود 
مراکـز آموزشـی سـرانه، مراکـز درمانـی، عـدم تناسـب سیاسـت های سـلامت و 
همچنیـن، کمبـود مراکـز مشـاوره ای در سـطح نواحـی منطقـۀ 14 اشـاره کـرد. در 
راسـتای ارتقـای شـاخص های تـاب آوری اجتماعـی در منطقـۀ 14،  بایـد عواملـی 
نظیـر شناسـایی نیازهـا، توسـعۀ محتواهـای آموزشـی، برگـزاری کارگاه هـا، ایجـاد 

گروه های حمایتی و ارزیابی و بازخورد مورد توجه قرار گیرد.

شاخص‌های ابعاد تاب‌آوری اقتصادی‌
اسـاس مطالعـات انجام شـده، ابعـاد اقتصـادی کـه پایین تریـن سـطح تـاب آوری 

شـهری را در سـطح منطقـه ثبـت کرده انـد، بـا چالش هـای قابـل توجهـی مواجـه 
حمایـت  کمبـود  مشـاغل،  بـالای  آسـیب پذیری  شـامل  چالش هـا  ایـن  هسـتند. 
نهادهـای دولتـی و محلـی در جبـران خسـارت ها، حجـم بـالای سـرمایه گذاری در 
بخش هـای اقتصـادی نواحـی 14، و همچنیـن عـدم عدالـت توزیعـی منابـع میـان 
بخش هـای مختلـف اسـت. نتایـج نشـان می دهند تأثیـر شهرسـازی تاکتیـکال بر 
شـاخص های تاب آوری شـهری بیشـتر در نواحی 6 و 3 مشـهود اسـت، در حالی که 

کمترین تأثیر در نواحی 1 و 4 مشاهده می شود. 
شـایان یادآوری اسـت کـه نواحی بـا تـاب آوری پایین مشـاغل آسـیب پذیری دارند 
کـه در صـورت بـروز بحران، به سـرعت تحـت تأثیـر قـرار می گیرند. عـدم حمایت 
کافـی از سـوی نهادهـای دولتـی و محلـی در جبـران خسـارت ها، بـه  عنـوان یک 
مشـکل جـدی مطرح اسـت کـه می توانـد بـر روحیـۀ شـهروندان منطقـۀ 14 تأثیر 

منفی بگذارد و موجب افزایش ناامیدی شود.
حجـم بـالای سـرمایه گذاری در نواحـی خاص، ماننـد ناحیـۀ 14، می توانـد به عدم 
تعـادل در توزیـع منابـع و نابرابری هـای اقتصـادی میـان مناطـق مختلـف منجـر 
شـود. ایـن موضـوع ممکن اسـت به تشـدید مشـکلات اقتصـادی در نواحـی دیگر 

بینجامد.
نتایـج مطالعـات نشـان می دهنـد شهرسـازی تاکتیـکال ـ کـه بـر بهبـود فضاهای 
شـهری بـا اسـتفاده از راهکارهـای سـریع و موقـت تمرکـز دارد ـ تأثیر بیشـتری بر 
تـاب آوری شـهری در نواحـی 6 و 3 دارد. ایـن نواحـی بـه دلیـل ویژگی های خاص 
خـود، احتمـالاً بیشـتری از این نـوع برنامه هـا بهره بـرداری می کننـد. در نواحی 1 و 
4، تأثیـرات کمتـری از ایـن اقدامات مشـاهده می شـود، که ممکن اسـت بـه عوامل 

مختلفی ازجمله نیازهای متفاوت اجتماعی، اقتصادی یا زیرساختی مرتبط باشد.
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شاخص‌های نهادی‌
در ایـن زمینـه، کلیـۀ نواحـی از تأثیـرات شهرسـازی تاکتیـکال بـر تـاب آوری در 
وضعیـت نسـبتاً پایینـی قـرار دارند. بیشـتر دلایـل این امر شـامل عدم تناسـب بین 
و  بیمارسـتان ها  تعـداد  در  تعـادل  عـدم  ناحیـه،  جمعیـت  و  آتش نشـانی  امکانـات 
درمانگاه هـا نسـبت به سـرانۀ مسـکونی و جمعیت، عدم مشـارکت مؤثر شـهروندان 
عملکـرد  از  سـاکنان  نارضایتـی  و  شـهری،  برنامه هـای  و  تصمیم گیری هـا  در 
نهادهـای مرتبـط اسـت. در این راسـتا، نواحی 2 و 6 بـه  عنوان مناطقی با بیشـترین 
تأثیرپذیـری مثبـت از شهرسـازی تاکتیـکال در شـاخص های تـاب آوری شـهری 
شناسـایی شـده اند. در خصـوص تأثیر روش هـای تاکتیکال بر ارتقای شـاخص های 
نهـادی، بایـد توجه داشـت کـه فرایندها و روش هـای خاصی با هدف بهبود شـرایط 
زندگـی و پاسـخ بـه نیازهـای سـاکنان مناطـق مختلـف شـهری بـه کار گرفتـه 

می شوند، این روش ها بر اساس نیازهای محلی طراحی شده و اجرا می شوند.
در ایـن زمینـه، سـه عامـل مهـم کـه مانـع از تأثیرگـذاری مثبـت تاکتیک هـای 

شهرسازی بر تاب آوری نهادی شده اند، به شرح زیر ارائه می شود:
1. عـدم تناسـب آتش نشـانی: تعـداد و امکانـات آتش نشـانی در ناحیـه بـه  طـور 
نامتناسـبی بـا جمعیـت آن همخوانـی دارد، کـه ممکـن اسـت در زمـان بحـران 

پاسخ گویی مناسبی را به همراه نداشته باشد.
2. عـدم تناسـب بیمارسـتان ها و درمانگاه هـا: تعـداد مراکـز درمانـی بـه نسـبت 
جمعیـت ناحیـه کافـی نیسـت، کـه می توانـد در زمـان نیـاز بـه خدمـات پزشـکی 

مشکلاتی ایجاد کند.
3. عدم مشـارکت شـهروندان: عدم مشـارکت سـاکنان در فرایندهای تصمیم گیری 
نهادهـای  بـه  اعتمـاد  کاهـش  و  نارضایتـی  بـه  می توانـد  شـهری  برنامه ریـزی  و 

مسئول منجر شود.
4. عـدم رضایـت سـاکنان: در صورتی کـه شـهروندان از عملکرد نهادهـای مرتبط 
رضایت کافی نداشـته باشـند، احتمـال همکاری کمتـری در مواقـع بحرانی خواهند 

داشت.
همچنیـن، نواحـی 2 و 6 بـه  عنـوان مناطقی با بیشـترین تأثیرپذیری از شهرسـازی 
تاکتیـکال شناسـایی شـده اند؛ بـه ایـن معنا کـه اقدامات و تغییـرات اجرایـی در این 

نواحی می تواند به  طور مثبت بر تاب آوری آن ها تأثیرگذار باشد.

شاخص‌های کالبدی‌
تـاب آوری کالبـدی بـه معنـای ظرفیـت و توانایـی یک منطقـه در برابـر چالش ها و 
بحران هـا، ماننـد بلایـای طبیعی یا مشـکلات زیرسـاختی، تعریف می شـود. در این 
راسـتا، شهرسـازی تاکتیکال بـا به کارگیـری رویکردهای منعطف و مشـارکتی، قادر 

است به بهبود این تاب آوری کمک شایانی کند.
در ارزیابـی مقایسـه ای نواحـی، نواحـی 3 و 6 بـا برخـورداری از طراحـی بهینـه، 
دسترسـی مناسـب بـه خدمات عمومـی و زیرسـاخت های مؤثر، در وضعیـت بهتری 
قـرار دارنـد. ایـن عوامـل می توانند بـه ارتقای کیفیـت زندگی و کاهش آسـیب های 
ناشـی از بحران هـا کمـک کننـد. از سـوی دیگـر، ناحیـۀ 4 کـه پایین تریـن میـزان 
و  درمانـی  مراکـز  بـه  دسترسـی  کمبـود  دلیـل  بـه  دارد،  را  کالبـدی  تـاب آوری 
بیمارسـتان ها، در معـرض خطـر بالایی قـرار دارد. فقـدان خدمات بنیـادی در مواقع 

بحرانی می تواند تأثیرات منفی گسترده ای بر افراد و جامعه داشته باشد.
یکـی از چالش هـای عمـده در زمینـۀ تـاب آوری کالبـدی، وجـود پسـت های فشـار 
قـوی و مشـکلات دسترسـی بـه معابـر اصلی، به ویـژه در نواحـی 4 و 2 اسـت. این 
معضـل ممکـن اسـت به ویـژه در زمان هـای اضطـراری، دسترسـی بـه خدمـات 
ضـروری و امـدادی را به شـدت محدود کنـد. همچنیـن، نزدیکی ناحیه هـای 1 و 4 
ازجملـه  احتمالـی  خطـرات  قـوی،  فشـار  پسـت های  و  سـوخت  جایگاه هـای  بـه 
حـوادث ناشـی از آتش سـوزی و آلودگـی محیطـی را افزایـش می دهـد کـه این امر 

نیز بر تاب آوری کالبدی تأثیرگذار است.
به منظور ارتقای وضعیت موجود، پیشنهادهای زیر ارائه می شود:

1. بهبـود دسترسـی: ایجـاد شـبکه های مطلـوب بـرای بهبود دسترسـی بـه مراکز 
اصلـی  معابـر  زیرسـاخت های  بهینه سـازی  همچنیـن،  و  بیمارسـتان ها  و  درمانـی 

می تواند به افزایش تاب آوری کمک کند.

و  قـوی  فشـار  پسـت های  مکان یابـی  بـر  دقیـق  نظـارت  منابـع:  مدیریـت   .2
جایگاه هـای سـوخت و اتخـاذ تدابیـر لازم بـرای کاهـش تأثیـرات منفـی آن هـا از 

اهمیت ویژه ای برخوردار است.
بـا توجـه بـه رویکـرد ایـن پژوهـش، شهرسـازی تاکتیـکال متناسـب بـا نیازهـای 
تقویـت  کنـد.  کمـک  نواحـی  کالبـدی  تـاب آوری  بهبـود  بـه  می توانـد  محلـی، 
نواحـی  در  به ویـژه  ضـروری،  خدمـات  بـه  دسترسـی  تسـهیل  و  زیرسـاخت ها 

آسیب پذیر، می تواند به مدیریت بهتر بحران ها و کاهش آسیب ها یاری رساند.

شاخص‌های محیطی‌
تـاب آوری محیطـی بـه توانایی یـک منطقـه در مواجهه بـا بحران هـا و تهدیدهای 
طبیعی و انسـانی اشـاره دارد. در این راسـتا، شهرسـازی تاکتیکال به استراتژی هایی 
اطـلاق می شـود کـه بـه تقویـت برنامه هـای شـهری بـر اسـاس نیازهـا و منابـع 
محلـی کمـک می کند. در ایـن زمینه، نواحـی 1 و 5، به  دلیل برخورداری از شـرایط 
برنامه هـای  و  سیاسـت ها  از  احتمـالاً  کالبـدی،  تـاب آوری  زمینـۀ  در  مطلوب تـر 

مؤثرتری بهره مند شده اند.
در مقابـل، نواحـی 2 و 6 بـا چالش هـای جـدی مواجه هسـتند که شـامل مـوارد زیر 

است:
1. کیفیـت مصالح سـاختمانی: عدم تناسـب و کیفیت نامناسـب مصالـح می تواند به 

آسیب پذیری بیشتر سازه ها در برابر بلایای طبیعی منجر شود.
2. بافت هـای فرسـوده: وجـود بافت هـای فرسـوده در ایـن نواحـی خطراتـی نظیـر 
ریـزش سـاختمان ها و مشـکلات اجتماعـی را افزایـش می دهد؛ لذا نیاز به نوسـازی 

و بازسازی این بافت ها احساس می شود.
3. کمبـود فضـای سـبز: فضـای سـبز نه تنهـا تأثیـر مثبـت بـر سـلامت روانـی و 
جسـمی سـاکنان دارد، بلکـه نقش حیاتی در کاهـش اثرات تغییـرات اقلیمی و ایجاد 

اکوسیستم های سالم ایفا می کند.
4. کیفیـت راه هـای ارتباطی: فقـدان راه های ارتباطی مناسـب در ناحیـۀ 6 می تواند 
مانـع دسترسـی سـریع بـه خدمـات اضطـراری و نجـات افـراد در شـرایط بحرانـی 

شود.
عـلاوه  بـر ایـن، نبـود خدمـات اضطـراری در تمامـی نواحـی به جـز 1 و 4، می تواند 
آسـیب پذیری را افزایـش دهد و خطرات بیشـتری را در شـرایط بحرانـی ایجاد کند. 
بنابرایـن، تقویـت ایـن خدمـات ضـروری بـوده کـه باید شـامل آموزش هـای لازم، 
تأمیـن تجهیـزات کافـی و ایجـاد مراکـز مناسـب باشـد. در زمینـۀ دیگـر، کمبـود 
پناهگاه هـا و مراکـز فـرار اضطـراری در تمامـی نواحـی به جـز 1 و 4، یـک چالـش 
اساسـی اسـت کـه بایـد در برنامه ریزی هـای شـهری مـد نظر قـرار گیـرد. طراحی 
ایـن مراکـز باید بـر اسـاس نیازهای جامعـه و ارزیابـی خطـرات بالقوه انجام شـود. 
بـرای ارتقـای تـاب آوری محیطی در منطقـۀ 14، ضروری اسـت که توجـه ویژه ای 
بـه نواحـی 2 و 6 معطـوف شـود. سیاسـت گذاران بایـد بـا انجـام تجزیه وتحلیـل 
مصالـح  کیفیـت  ارتقـای  بافت هـا،  نوسـازی  بـرای  جامـع  برنامه هـای  دقیـق، 
سـاختمانی، افزایـش فضـای سـبز و تقویـت خدمـات اضطـراری تدویـن کننـد تـا 

محیط های شهری امن تر و پایدارتر فراهم آید.

 نتیجه‌گیری 
رویکـرد برنامه ریـزی شهرسـازی تاکتیکال به دنبال اسـتفادۀ حداکثـری از فضاهای 
شـهری )واقعـی و مجـازی( بـا اسـتفاده از تـوان و ظرفیـت جامعۀ محلـی در قالبی 
مشـارکتی اسـت. بـر ایـن اسـاس، ارائـۀ الگـوی واحـد، مانند آنچـه جریـان اصلی 
برنامه ریـزی و طراحـی شـهری تحـت عنـوان فراینـدی از بـالا � تخصصـی ارائـه 
می شـود، مخالـف اسـت. در ایـن راسـتا، ارائۀ طـرح و پـروژۀ مکان محور، براسـاس 
مشـکلات و نیازهـای اولویت بندی شـده محلـی اقـدام به تدویـن پـروژه می کند. با 
توجـه بـه مطالـب یادشـده و اهمیت و نقـش روش های کاربـردی مبتنـی بر حضور 
و مشـارکت بیشـتر مردم و تأکیـد بر محله محـوری، در فرایندهـای تدوین، طراحی، 
مدیریـت و برنامه ریـزی شـهری، رویکـرد شهرسـازی تاکتیـکال )به مثابـه یکی از 
گونه هـای معاصـر در شهرسـازی( شـامل تغییراتـی موقتـی و کم هزینـه در محیـط 
ساخته شـده اسـت کـه معمولاً در شـهرها برای بهبـود کیفیت محله هـا و مکان های 
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تجمـع شـهری در نظر گرفته  شـده اسـت. ایـن رویکرد، که بـه  طور فزاینـده ای در 
و  شـهروندان  مشـارکت  اهمیـت  بـر  گرفتـه،  قـرار  توجـه  مـورد  اخیـر  سـال های 
شهرسـازی  پروژه هـای  دارد.  تأکیـد  شـهری  فضاهـای  بـر  آن هـا  تأثیرگـذاری 
تاکتیـکال، کـه غالبـاً از مداخـلات مردمـی آغـاز می شـوند، می تواننـد بـه  عنـوان 
الگوهایـی موفـق در دیگـر شـهرها پذیرفته شـوند و بـه بهترین شـیوه های اجرایی 
تبدیـل شـوند. نتایـج این تحقیق نشـان می دهـد شهرسـازی تاکتیـکال می تواند با 
جـذب عوامـل مختلف شـهری و منطقه ای، تأثیرگذاری بیشـتری بـر کیفیت زندگی 
شـهروندان داشـته باشـد. به ویـژه، با توجـه به ویژگی هـای بومی و فرهنگـی ایران، 
ایـن رویکـرد می توانـد بـا اصـول سـادگی، ابتـکار، محلـی بـودن و هزینـۀ کـم 
همخوانـی داشـته باشـد. در این راسـتا، ارائـۀ راهکارهـای محله محور و متعـادل، با 
تمرکـز بـر پروژه هـای کوتاه مـدت و کم هزینـه، می توانـد بـه ایجـاد ارزش هـای 
افـزوده بـرای شـهروندان منجـر شـود. از سـوی دیگـر، مشـارکت فعـال جامعه در 
فراینـد برنامه ریـزی و اجـرا، نه تنهـا بـه تقویـت حس تعلـق و هویـت محلی کمک 
می کنـد، بلکـه می توانـد بـه افزایـش تـاب آوری و پایداری شـهرها نیز منجر شـود. 
بـه همیـن دلیـل، ضـروری اسـت کـه برنامه ریـزان شـهری بـا در نظـر گرفتـن 
رویکردهـای جدیـد شهرسـازی تاکتیکال، به طراحـی و اجرای پروژه هایـی بپردازند 
کـه متناسـب بـا نیازهـا و خواسـته های واقعـی سـاکنان مناطـق مختلـف باشـد. 
درنهایـت، ایـن تحقیـق بـر لـزوم توجـه بـه رویکردهـای محلـی و بومـی در کنـار 
روش هـای نویـن شهرسـازی تأکیـد می کند و پیشـنهاد می دهد که سیاسـت گذاران 
و تصمیم گیرنـدگان شـهری بـا اسـتفاده از تجربیـات موفـق در زمینـۀ شهرسـازی 
تاکتیـکال، اقداماتـی مؤثـر برای بهبـود کیفیت زندگی در شـهرها انجـام دهند. این 
زیرسـاخت های  تقویـت  و  اجتماعـی  مشـارکت  ارتقـای  هـدف  بـا  بایـد  اقدامـات 
شـهری طراحـی شـوند تـا بتوانند به توسـعۀ پایـدار و تاب آور شـهرها کمـک کنند. 
تحقیـق حاضـر بـا تمرکـز بـر ویژگی هـای شهرسـازی تاکتیـکال و تأثیـر آن بـر 
کیفیـت زندگـی و تـاب آوری شـهری در منطقـۀ 14 شـهرداری تهـران، اهمیت این 
رویکـرد را در بهبـود شـرایط محیطـی و اجتماعـی شـهرها مورد بررسـی قـرار داده 
اسـت. نتایـج به دسـت آمده از ایـن پژوهـش نشـان دهندۀ تأثیـر مثبت و قابـل توجه 
شهرسـازی تاکتیکال بر شـاخص های تاب آوری شـهری اسـت. بر اسـاس یافته ها، 
ناحیـۀ 6 بـا امتیـاز 83�0، بالاترین تأثیر را در زمینۀ نقش شـاخص های شهرسـازی 
تاکتیـکال بـر ایجـاد و افزایـش تـاب آوری منطقـۀ 14 دارد. ایـن امـر نشـان دهندۀ 
موفقیـت در پیاده سـازی راهکارهای تاکتیکالـی در این ناحیه و توانایی آن در پاسـخ 
بـه چالش هـا و بحران هـای شـهری اسـت. ناحیـۀ 3 و ناحیـۀ 2 نیـز به ترتیـب بـا 
امتیازهـای 669�0 و 627�0، در رده هـای بعـدی قـرار دارنـد که نشـان دهندۀ تأثیر 
مثبـت ایـن رویکرد در بهبـود تاب آوری در این مناطق اسـت. در مقابـل، ناحیۀ 4 به  
عنـوان ناحیـه ای بـا کمتریـن تأثیرگـذاری در زمینـۀ شهرسـازی تاکتیکال شـناخته 
شـده اسـت. ایـن یافته هـا ضـرورت توجـه بیشـتر بـه نواحـی بـا امتیـاز پایین تر را 
نمایـان می سـازد و بـر لـزوم طراحـی و اجـرای راهکارهـای مؤثـر بـرای ارتقـای 
تـاب آوری در ایـن مناطـق تأکیـد می کند. به  طـور کلـی، نتایج این پژوهش نشـان 
می دهـد رویکـرد شهرسـازی تاکتیـکال می توانـد بـه  عنـوان ابـزاری کارآمـد برای 
بهبـود کیفیـت زندگـی و افزایـش تـاب آوری شـهری در مناطـق مختلـف مـورد 
اسـتفاده قـرار گیـرد. ایـن رویکرد نه تنهـا به تقویت زیرسـاخت ها و خدمات شـهری 
کمـک می کنـد، بلکـه می توانـد بـه ایجـاد فضاهـای عمومـی مناسـب تر، افزایـش 
تعامـلات اجتماعـی و بهبـود حـس تعلق بـه جامعه منجر شـود. درنهایت، پیشـنهاد 
بهره بـرداری  منظـور  بـه   شـهری  تصمیم گیرنـدگان  و  برنامه ریـزان  کـه  می شـود 
را  جامع تـری  اسـتراتژی های  تاکتیـکال،  شهرسـازی  پتانسـیل های  از  حداکثـری 
بـرای نواحـی مختلـف شـهر تدویـن کنند. همچنیـن، توجه بـه نیازهـای خاص هر 
ناحیـه و مشـارکت فعـال شـهروندان در فراینـد برنامه ریـزی می توانـد بـه ارتقـای 

تاب آوری شهری و بهبود کیفیت زندگی در کلان شهرها کمک شایانی کند.

 مشارکت نویسندگان
نویسـنده اول 70%، نویسـنده دوم 20% و نویسـنده سـوم 10% از تحقیـق را بـر 

عهده داشته اند. 

 تشکر و قدردانی
از تمامـی کسـانی کـه در ایـن تحقیـق بـه محققـان کمـک کرده انـد، صمیمانـه 
قدردانـی می شـود. ایـن تحقیـق هیـچ نـوع منافـع تجـاری نداشـته و نویسـندگان 
بابـت ارائـه ی اثر خـود هیچ وجهـی دریافـت نکرده اند. همچنیـن، مقالـه از حمایت 
مالـی و معنـوی بهره منـد نبـوده و تمامـی هزینه ها توسـط نویسـنده اول)دانشـجو( 

تامین شده است.
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