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Abstract 

Introduction 

The majority of the working population in developing countries' agricultural sector are 
smallholder farmers, with over 80% cultivating lands below two hectares. Despite 
occupying only 12% of the world's agricultural land, these small farms produce 80% of 
the food in Asia and sub-Saharan Africa. Smallholder farms are defined as those with 
limited capital and assets, household labor, and less than 2 hectares of land. They 
typically involve mixed farming practices managed by family members, producing 
various crops and domestic animals. The average size of agricultural units in low- to 
middle-income countries has decreased from 1960 to 2000, while increasing in some 
middle- to high-income countries and almost all high-income countries. Smallholder 
farmers in rural areas of low-income countries make up more than two-thirds of the 
world's poor and food-insecure population. Assessing the sustainability of rural 
livelihoods for smallholder farmers focuses on their resilience and decision-making to 
sustain their livelihoods. It aims to identify livelihood sources, strategies, and goals to 
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provide support and create a conducive environment for them. Smallholder farmers in 

developing countries face challenges in achieving sustainable livelihoods due to 

unfavorable social, economic, and political conditions. Sustainable livelihood, which 

challenges conventional views on poverty, participation, and development, has gained 

significant attention in rural development discussions, emphasizing livelihood 

insecurities as a root cause of rural poverty. 

Materials and Methods  

This research adopts a quantitative approach, specifically field research, in terms of 

practical purpose, variable monitoring, data collection method, and generalization. It 

employs a descriptive-analytical research design using a survey method. A researcher-

made questionnaire was used as the research tool, validated through input from 

academic staff in the agricultural extension and education department of Azad 

University, Garmsar branch. The sample size of 500 individuals was determined using 

Cochran's formula, with an accuracy level of three-hundredths of the range of the 

smallest and largest average farm sizes in the four studied provinces. Simple random 

sampling with proportional allocation was employed to select household heads. The 

study utilized a multi-stage sampling method to select provinces, cities, and villages. 

Economic, social, environmental, and institutional indicators were identified to assess 

the sustainability of smallholder farmers' livelihoods in the studied provinces. Social 

indicators included negative indicators transformed into positive indices using a fixed 

value subtraction method. Data were collected through electronic questionnaires and 

correspondence with relevant authorities. The differences in measurement units and 

scales of indicators were resolved using the average division method. 

Results and Discussion 

After calculating and weighting the indicators, Gilan province ranked highest in terms of 

livelihood sustainability, followed by Hormozgan, Alborz, and Yazd provinces. The 

distribution of smallholder farmers indicated that the majority were in a state of 

livelihood instability. Economic sustainability was found to be better than other 

dimensions, contrary to previous research findings. Social sustainability was highest in 

Hormozgan province, with social and human capital being the most stable aspects of 

livelihood. Gilan province's favorable environmental and climatic conditions contributed 

to its higher livelihood sustainability compared to other provinces. Strengthening 

economic activities, both agricultural and non-agricultural, in rural areas is crucial for 

sustainable rural development. Financial literacy and extension services were found to 

positively impact livelihood sustainability. The study identified a gap in farmers' 

financial management practices and emphasized the importance of extension services in 

enhancing livelihood sustainability. Limitations of the study include potential biases in 

the random sampling method used.  
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Conclusions 

Overall, the research findings highlight the importance of addressing challenges faced by 

smallholder farmers in achieving sustainable livelihoods and emphasize the role of 

various factors, including economic, social, and environmental aspects, in enhancing 

livelihood sustainability. 

Keywords: Rural Nonfarm Economy, Rural Livelihood, Smallholder Agriculture, 

Sustainable Livelihood, Sustainability Indices. 
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 وستا و توسعه  ر

 1403پاییز  ،  107، شماره  27سال  

 مقاله پژوهشی

های  استانمالک در خردهروستایی کشاورزان معیشت  پایداری  ارزیابی

 منتخب 

 4عباس نوروزی  ،3، محمد شوکتی آمقانی 2، محمدصادق صبوری 1جعفر باقرنژاد

 20/10/1402تاریخ پذیرش:  8/7/1402تاریخ دریافت: 

 چکیده 
تبیین و  معیشت  سطوح    تحلیل  و  سیاستدر    ثریؤمنقش  تواند  می   روستاییپایداری  گذاری 

روستایی    ریزیبرنامه  پایدار  کندتوسعه  تحقیق .  ایفا  سنجش    این  هدف  روستایی معیشت    پایداری  میزان با 
خرده استانمالک  کشاورزان  هرمزگانالبرز،    های در  یزد    گیلان،  شدو  تحقیق .  انجام  این  آماری  جامعه 

  500بودند که با استفاده از فرمول کوکران  (  N=481096)  مالکسرپرستان خانوار شاغل در کشاورزی خرده

آنان   از  نمونه  بهنفر  نمونه عنوان  طریق  برای سنجش  از  گرفتند.  قرار  مطالعه  مورد  متناسب  انتساب  با  گیری 
  10  ،اجتماعیشاخص    11  ،اقتصادیشاخص    10  شاخص، شامل  38کل  در  روستایی  میزان پایداری معیشت  

روش   اب  هاشاخص این  .  شدارزیابی    های چهارگانه فوقاستان در سطح  شاخص نهادی    7  شاخص محیطی و
ها اصلی، وزن شاخص هایشدند و سپس با استفاده از روش تحلیل مؤلفه رفع اختلاف مقیاس ،استاندارد کردن

آن  محاسبه در  شد.  و  اعمال  انتهاها  ترکیبی  در  شاخص  استان ،  برای  روستایی  معیشت  مورد های  پایداری 
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از    4/72  کهداد  نشان  تحقیق  نتایج    محاسبه شد. مطالعه   مالک مورد کشاورزان خردهسرپرستان خانوار  درصد 
با    شتیمع  یداریپا  زانیم  ازنظر  لانی استان گای که  به گونه   قرار دارند.  شتیمع  یداریناپا  تیمطالعه در وضع

در رتبه دوم، استان البرز با   -017/0  یبیدر رتبه اول، استان هرمزگان با شاخص ترک  273/0  یبیشاخص ترک
نتا  -196/0  یبیبا شاخص ترک  زدیدر رتبه سوم و استان    -092/0  زانیم   ج یدر رتبه چهارم قرار گرفته است. 

اساس ط  روستایی  شتیمع  یداریپا  زانیم  سنجش گ  دادنشان  لن  آپرسکات    ف یبر  استان  به    لانیکه  نسبت 
دارااستان   ه یبق پاست،  ا  یبهتر  تیوضع  یها  نرخ  که  ا  شتیمع  یداریهرچند  وضع  نیدر  در  هم    ت یاستان 
 طیدر شرا  شتیمع  یداریپاازنظر  هم    زدیالبرز، هرمزگان و    یهابالقوه است. استان   داریقرار ندارد و ناپا  یآلدهیا

  ی زراع  ر یغ  جیبخش تروشود  در رابطه با توصیه سیاستی این تحقیق نیز پیشنهاد می  . بالفعل قرار دارند  داریناپا
 شود.   سیتأس یدست عیو صنا یگردشگر ،یفرهنگ راثیم ،یکشاورز یها در سازمان یکشاورز  جیدر کنار ترو

 

واژه زراعی :  هاکلید  غیر  کشاورزی  روستایی  اقتصاد  روستایی،  معیشت  پایدارمالکی،  خرده،  شاخص معیشت  های  ، 

 . پایداری

 مقدمه 

نظام در  توسعه  حال  در  کشورهای  کشاورزی  بخش  در  شاغل  جمعیت  اعظم  های بخش 
 Naab et al., 2019; Paparrizos et al., 2023; Hansen)  مالکی فعالیت دارندبرداری خردهبهره 

et al., 2019)  . دو هکتار   ریز  یمالک جهان در اراضدرصد کشاورزان خرده  80از    شیبای که  به گونه
م ا(Shokati Amghani et al., 2018)  کنندیکشت  اگرچه  اراض  12تنها    یاراض  ن ی.  از    ی درصد 
اما تخمیم  لیجهان را تشک  یکشاورز  و جنوب    ایآس  ییدرصد از مواد غذا  80شود  یزده م  نیدهند، 
تول  قایآفر  یصحرا   . (Gomez y Paloma et al., 2020; Erenstein et al., 2021)  کنند  دیرا 

کار خانوار   یرویها خانوارها و نکه در آن  نامدمی   یمالک را مزارعمزارع خرده   2005در سال    1پتونیل

دارا   کنندیم  تی فعال دارا  هاهیسرما  یو  از    هایییو  کمتر  و  هستند  دارند  دواندک  مساحت   هکتار 
(Lipton, 2005)  .مبتن  یکشاورز  ،یمالکخرده  یکشاورز سنت  یمختلط  اصول کشت  که    یبر  است 

شود.  یم  دیتول  در آن  یاهل  واناتی و ح  یکه انواع محصولات زراع  شودیخانوار اداره م  یتوسط اعضا
متوسط به با درآمد    کشورهای  اکثر  در  برداری کشاورزیواحدهای بهره  اندازهمتوسط    قابل توجه اینکه

سال  که    نییپا کاهش    2000تا    1960از  است،  دسترس  متوسط  یحال در  ؛است  افتهیدر   اندازهکه 
در   باًتقری  و  بالا به  با درآمد متوسط    یاز کشورها  برخی  دربرداری در دوره زمانی مذکور  واحدهای بهره

 
1. Lipton 
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مالک در  کشاورزان خرده  (. Lowder et al., 2016)  است  افتهی  شی با درآمد بالا افزا  یهمه کشورها
روستا بکم  یکشورها   ییمناطق  جمع  شیدرآمد  دوسوم  غذا  ریفق  تی از  ناامن  تشک  ییو  را    ل یجهان 

بیانگر آن مالک  کشاورزان خرده  ییروستا  شتیمع  یداریپا  یابیارزبنابراین  (.  IFAD, 2011)  دهندیم
 Orsango et)  است  مین معیشتأ آنان در نحوه ت  ماتیتصم  حاصلموجود کشاورزان    شتیکه مع  است

al., 2023.)  رو به دنبال  نیاها تمرکز دارد. ازآن  تی مالک و خلاقکشاورزان خرده  یریپذبر انعطاف  ن یا
مناسب   یاست تا بستر  مالکانخردهو اهداف مورد نظر    یشتیمع  یراهبردها   شت،یمنابع مع  ییشناسا

در حال    یمالک در کشورهااکثر کشاورزان خرده  (. Loison, 2016)  کند  جادیها ااز آن  تیحما  یبرا
درگ دائم  کی  ریتوسعه  مع  یابیدست  یبرا  یچالش  شرا  داریپا  شتیبه  با  مواجهه  نامطلوب    طیدر 

  . (Baghernejad et al., 2023; Hajdu et al., 2020)  هستند  یاس یو اغلب س  یاقتصاد   ،ی اجتماع
که   پایدار  معیشت  راستا  این  دیدگاه از  در  تغییر  درطریق  متعارف  توسعه های  و  مشارکت  فقر،  زمینه 

است  شده  واقع  توجه  مورد  زیادی  میزان  به  روستایی  توسعه  مباحث  در  گرفته  شکل  پایدار 
(Devereux, 2001)ناامنی معیشت    ؛ فقر روستایی    عنوان بهبه نحوی که  پیامدهای اصلی  از  یکی 

که    استنشان داده    پذیریهمچنین مطالعات آسیب  . (Chambers et al., 1981)  شناخته شده است 
بیش میزان  به  تنها  نه  روستایی  معرض شوکتفقرای  در  مقابل  ری  در  بلکه  دارند،  قرار  های محیطی 

بازگشتشوک از  نیز  معیشتی  برخوردارند  های  کمتری  امر    . (Downing, 1991) پذیری  همین 
خرده معیشت کشاورزان  پایدارسازی  میضرورت  محسوس  روستایی  جوامع  در  را  چراسازدمالک  که  ؛ 

ها را داشته باشد و علاوه بر این بعد  یک معیشت زمانی پایدار است که توانایی مقابله با فشارها و تنش 
مقاب با فشارها و تنشاز  توانایی له  منابع طبیعی،  به  بدون صدمه زدن  بازیابی کند و  را  بتواند خود  ها 

قابلیت افزایش  و  سرمایهحفظ  و  آها  و  حال  زمان  در  را  خود  )  شتهدا  ندهیهای   ,.Tang et alباشد 

تحل  (.2013 بخش کشاورز  لیامروزه  قدرت  ناتوان   یرفتن  تأم  یو  در  از   یکی  ،داریپا  شتیمع  نیآن 
اجتماع م  یی روستا  یجهان  یمسائل  د  ؛شودیقلمداد  کشاورز  گر یچراکه  تنها  یبخش  به    ییبه  قادر 

فراهم   تایی،(. بنابراین برای تحرک اقتصاد روسFami et al., 2021)  ستین  ییروستا  شتیمع  نیتأم
اجتناب امر  یک  محلی  منابع  از  استفاده  برای  جایگزینی  استکردن  داز  .ناپذیر  به    گریطرف  توجه  با 

نقاط جهان در حال توسعه،  ریمانند سا های البرز، گیلان، هرمزگان و یزداستان ییروستا شتیمع نکهیا
 پیش آمده است   یطیمحستیز  شی سافر  ،است  ختهیآمهمدر   یطیمحستیبه شدت با برداشت منابع ز

  ر یاز توسعه غ  یبحران ناش  نیمحدود و همچن  دیتول  ه یمنابع پا  یاز حد بر رو  ش یفشار ب  لیکه به دل
اساس   برای که به گونه (. Pour et al., 2018مناطق به وجود آمده است ) یدر برخ  یکشاورز یمنطق
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تنها   یبخش کشاورز  ران،ی توسط مرکز آمار ا  1400ماهه سال  کشور در نه  یگزارش نرخ رشد اقتصاد
دارا  یبخش که  منف  یبود  رشد  خدمات  درصد  -9/3)  ینرخ  و  صنعت  بخش  بود.  بخش (  برخلاف 

اقتصاد  دارای  ،یکشاورز  ظرف  بوده   یدرصد   1/5و    1/7  یرشد  وجود  از  نشان   قوه بال  یهاتیکه 
مل  یگذارهیسرما سطح  در  خدمات  و  صنعت  بخش  همچن  یدر  زراعی    نی و  غیر  سطح توسعه  در 
 (. Statistical Centre of Iran, 2022است ) ییروستا

 مبانی نظری

دانشمندان    تاکنون جانب  از  مختلفی  پایدارتعاریف  معیشت  است.    حوزه  شده  و  ارائه  اشلی 
قابل  یدارپا  یشتمع  (Ashley & Carney, 1999)  کارنی فعالییدارا  یت،را شامل  و  مورد   یهایتها 

است که بتواند با کنار آمدن   یدارپا  یزمان یشتمعها، . به باور آندنکنیم یفکردن تعر یزندگ یبرا یازن
خود در هر دو حال حاضر و در    یهاییها و دارایتقابل  یش افزا  یااز تنش و شوک و با حفظ    یو بهبود

درک خود از    ( Ellis, 2000الیس )  کند، همراه باشد.ینم  یفرا تضع  یعیکه منابع طب  یابه گونه   آینده،
و    یاجتماع   یزیکی،ف  ی،انسان  یهایه شامل سرما  یشتمع  که یککند  یم یانب  گونهینرا ا  یدارپا  یشتمع
اجتماع  یگربا واسطه  هاآنبه    یو دسترس  یمال ا  ینهادها و روابط  با هم سطح    هایناست که همه 
خانواده  یشتمع و  افراد  توسط  شده  تعحاصل  را   (.Mbaiwa & Stronza, 2010)  کنندیم  یینها 

اجتماع   ینب  یدارپا  یشتمع ن  یضتبع  یطبقات  منشینابا  ؛یستقائل  به  أحال،  درک آن  با  عمده  طور 
خانواده  یتقابل توان  بحران  یبرا  ییروستا  یهاو  با  بیماریهمانند    ییهامقابله  همهشیوع  گیر، های 

 Savari)  وابسته است  یوانیو ح  یاهیگ  یهایماریآفات و ب  یوعو ش  ییغذا  یمنناا  یل،س  ی،خشکسال

& Shokati Amghani, 2019)  .درک و کاهش فقر    یبرا  یدبا  یدارپا  یشتمع  یکردرو  ،دیگرعبارتبه
بر    یشتر با تأکید ب  (. معیشتShokati Amghani et al., 2022یرد )گببهره    یتریکپارچه   یدگاهاز د

اعتقادات  یت، قوم، طبقه، نژاد سواد، یت،)جنس یمتأثر از روابط اجتماع  یهایتو فعال ییبه دارا یدسترس
نهادها م  (و  )گی شکل  تعر  بر  (.Ellis, 2000یرد  مح  یفطبق    یشت مع  ،1استکهلم  یستز  یطمؤسسه 

  ین تأم  یامکانات لازم برا  و  ی، طبیعیانسان  یهاکه در آن، نظام   یطیشرا  یجادعبارت است از ا  یدارپا
 .یدمقبول توسط خود افراد فراهم آ یزندگ یغذا، سرپناه و نوع

را ایجاد و حفظ درآمدی دائمی و با ثبات برای افراد جامعه بدون معیشت  اسپنگبرگ پایداری  
داند. وی معتقد است که اقتصاد زمانی پایدار است که منجر به  ها و ذخایر میکاهش و زوال سرمایه 

 
1. Stockholm Environment Institute 
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)پایداری سیستم انسانی شود  اجتماعی و  پایداری  Spangenberg, 2005های طبیعی،  در معیشت  (. 
اقتصادی،   امنیت  به  روستایی  اقتصاد  مبانی  تقویت  معنای  به  روستایی  به    ازنظرفضاهای  دسترسی 

ابع مالی قابل اتکا و در نهایت فناوری معیشت پایدار، در امور مستمر و با ثبات، اشتغال سودمند و من
محیط    سازگار میزان  بنابراین    (.Baghernejad et al., 2023)  استبا  معیشت    پایداریسنجش 

اندازه وسیله  عنوان بهتواند  می یا  میزان تغییر سیاست و  احتمال و  برای شناسایی و سنجش  گیری ای 
واقع (. درGeorge & Kirkpatrick, 2003محیطی تعریف شود )اثرات اقتصادی، اجتماعی و زیست

اندازه کننده  منعکس  معیشت  پایداری  میزان  بهارزیابی  و  سنجش  و  فزاینده  گیری    عنوان بهطور 
ابزار   به  برایمهمترین  است.  روستایی  پایدار  توسعه  راستای  در  شرایط   یاب یارزدیگر  عبارتتغییر 

ریزان توسعه پایدار روستایی را قادر  گذاران و برنامهابزاری است که سیاست  ییروستا  شتیمع  یداریپا
مناسب  می راهبردهای  که  نمایند  برایسازد  اتخاذ  را  معیشت  این    (.DFID, 2004)  پایدارسازی  بر 

و   روستایی  معیشت  پایداری  به  مربوط  پیشین  مطالعات  بررسی  به  بخش  این  در  آن    سنجشاساس 
  یهاهیسرما  تیوضع   یبررسطریق    زا(  Sharifi et al., 2018شریفی و همکاران )  پرداخته شده است.

به  یی شهرستان دنا از توابع استان کهگیلویه و بویراحمد  روستا  یها در خانوارهاآن  یداریو پا  شتیمع
و دو   متوسط  در حد  یپایدارازنظر    یو فیزیک  یانسان  ،یسه سرمایه اجتماعکه    نداین نتیجه دست یافت

 ,.Ahmadi et alاحمدی و همکاران )   .دارندضعیف قرار  ی  در وضعیت ناپایدار  یو طبیع   یسرمایه مال

پا   لیتحل  اب  (2019 ایروستا  شتیمع  یداریسطوح  به  استان کردستان  توابع  از    ن ییان شهرستان سقز 
وضع  افتندیدست    یجهنت مع  شتیمع  یداریپا  تیکه  ابعاد  همه  مورد    داریپا  شتیدر  منطقه  در سطح 

  م ینشان داد که رابطه مستق ونیو رگرس  یحاصل از آزمون همبستگ جینتا نیاست. همچن نییمطالعه پا
و   یاقتصاد  یهاییدارا  ،هامؤلفه  ن یا  ان یوجود دارد و از م  داریپا  شتیمع  یهامؤلفه   ان یم  یو معنادار

  انس یوار  لیحاصل از آزمون تحل  جینتا  نیساکنان دارد. همچن  داریپا  شتیبر مع  ی شتریب  ریتأث  یکیزیف
توک آزمون  معنادار  یو  تفاوت  که  داد  پا  یهاخشب  انیم  ینشان  لحاظ  به  سقز    ی داریشهرستان 

مرکز  شتیمع بخش  و  دارد  پا  یوجود  لحاظ  سا  یتر مناسب  تیوضع  شتیمع  یداریبه  به    ر ینسبت 
با بررسی پایداری و ریسک(  Liu et al., 2022لیو و همکاران )  ها دارد.بخش های  در تحقیق خود 

  شت یمع یدار یپا یکل که شاخص   ندمعیشت خانوارهای روستایی در کشور چین به این نتایج دست یافت
دارا  فیضع  نسبتاً فر  وی  شتیمع  یهاییاست.  و  اصل  یندها یاساختارها  عوامل  کننده    ی متحول 

های معیشتی اجتماعی و مالی  . بر اساس نتایج این تحقیق، داراییبودندمعیشت    یدار یمحدودکننده پا
دارایی بین کل  بودند.  در  میزان  دارای کمترین  مع  ،یطور کلبهها  ب  یشتیمسائل  را   شتریکه  خانوارها 
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ور ادبیات تحقیق نشان داد که تاکنون مطالعات مر  .و آموزش بود  یاجتماعمسائل  کرد، بازار،  یم  ریدرگ
و کشورهای دیگر انجام شده است که در نهایت    نمختلفی در رابطه با معیشت پایدار روستایی در ایرا

  1های عددی، مدل مفهومی تحقیق در قالب شکل  ها به شاخصپس از استخراج متغیرها و تبدیل آن
 ارائه شد.

 
 تحقیق. چارچوب مفهومی 1شکل 

 شناسی تحقیق روش
نوع پژوهش، دیدگاه کمی است.   به ماهیت و  با توجه  این تحقیق  بر    ین ادیدگاه کلی حاکم 

و    یدانیم  یقاتاز نوع تحق  یرهانظارت و درجه کنترل متغ  یزانم  نظراز  ی،پژوهش از لحاظ هدف کاربرد
گردآور نحوه  لحاظ  قابلداده   یاز  و  پژوهش  یمتعم  یتها  نوع  ب  .است  تحلیلی-یفیتوص  یها از   یناز 

توص  یها روش  پ  یزن  یفیپژوهش  روش  است.  یمایشیاز  شده  پرسش  استفاده  نیز  تحقیق  نامه ابزار 
بود  محقق رواساخته  استفاده    ییکه  با  گروهنظر  ازآن  اعضا  یات  و   یعلم  تیئ ه  یاز  ترویج  گروه 

حجم نمونه   و اصلاح قرار گرفت.  ینیبازب  ،یبررسمورد  آموزش کشاورزی دانشگاه آزاد واحد گرمسار  
فرمول کوکران اساس  بر  به    برآورد شدنفر    500  نیز  اندازه  است.  1جدول    شرحکه  ( d)  یریگدقت 

سه ب   ن یکمتر  دامنهصدم  معادل  واحدها  ن یانگیم  نیشتریو  سطح   یکشاورز  یبرداربهره  یاندازه  در 
  هکتار 3/ 5 یالدر استان گیلان هکتار  8/0) مورد مطالعه البرز، گیلان، هرمزگان و یزد بود استان چهار

در این تحقیق برای   یرگیروش نمونهلازم به ذکر است که    (.Cochran, 1977( )در استان هرمزگان
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از    قیتحق  نیدر ابدین منظور    بود.ساده با انتساب متناسب    یتصادفنتخاب سرپرستان خانوار، از نوع  ا

نمونه بد  ایچندمرحله  یرگیروش  شد.  استان  نیاستفاده  ابتدا  که  شهرستانصورت  سپس  و  و ها  ها 
 انتخاب شدند. 1بر اساس تصویر مورد مطالعه  یروستاها

 
 مطالعه . محدوده مورد 1تصویر 

 بود:  ریصورت مراحل زمالک بهها در جامعه کشاورزان خردهاساس مراحل انتخاب نمونه  نیبر ا
انخست  مرحله در  برا  باید مرحله    نی :  استان  چند  کشور  کل  م  یاز  انتخاب  با شدیمطالعه   .

منطقه، بهتر بود که   ییآب و هوا ط یو شرا میمالک به اقلکشاورزان خرده شتیتوجه به وابسته بودن مع
استان  یبرا  یعلم  ییمبنا  کی اانتخاب  در  شود.    نیها  لحاظ  اس  بنابراین مرحله  بر  مدل    اس ابتدا 

گرم و    میگرم و خشک، اقل  میسرد، اقل  میکل کشور به چهار منطقه اقل  ،چهارگانه  یم یاقل  یبندمیتقس
اقل و  تقس  میمرطوب  مرطوب  و  تحق  کهآنجااز  .شد  یبندمیمعتدل  کشاورزان  حاضر،    قی جامعه هدف 

بکار باید    یو منطق  یعلم  اریمع  کی کشاورزان    ریسا  ن یها از بانتخاب آن  یبرا  نی بنابرا  ود مالک بخرده
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م اساس،.  شدیگرفته  همین  اقل  کیهر  یهااستان  بر  واحدها  بر  هامیاز  اندازه  متوسط    یاساس 
استان    ک ی  می. سپس از هر اقلشد  یبنداندازه رتبه   نی به بزرگتر  نیاز کوچکتر  یکشاورز   یبرداربهره 

دارا انتخاب شد.   عنوانبهبود    یکشاورز   یبرداربهره  یاندازه متوسط واحدها  نیکوچکتر  یکه  نمونه 
  بود. استان    ک ی  میاستان مورد مطالعه قرار گرفت که از هر اقل  چهار  ، از کل کشور  قیتحق  نیدر ا  یعنی

استان   ،و مرطوب  رمگ  میاز اقل  ؛زدیاستان    ،گرم و خشک  میاز اقل  ؛البرز  سرد، استان  میاز اقل  تیدر نها
 انتخاب شدند. لانیاستان گ زیمعتدل و مرطوب ن میهرمزگان و از اقل

استان انتخاب  از  پس  دوم:  مرحله    یهامرحله  در  مطالعه  انخستمورد  در   بایدمرحله    نی، 
که   یامطالعه  یمنظور ط  نی. بدشدند یمطالعه انتخاب م  یمورد مطالعه برا  یها و روستاها شهرستان

  یی روستاها  ،شدانجام    یدست  عیو صنا  یگردشگر  ،یفرهنگ  راث یوزارت م  یادوار   یهاگزارش   یبر رو
ا توسط  سازمان  وزارت  ن یکه  و  جهان  یمل  یروستاها  عنوان به  ونسکو یخانه  در    یدست  عیصنا  یو 

معرف  یهارشته بودند  یمختلف  شدند.  شده  انتخاب  مطالعه  برای  دوم  نیهمچن،    ییروستاها  ،دسته 
  یهدف گردشگر  یروستاها   عنوانبهو مناطق محروم کشور    ییبودند که توسط معاونت توسعه روستا

تعداد    یمعرف مجموع  در  که  بودند،  و    20شده  جدول    27شهرستان  شرح  به  مطالعه    یبرا  1روستا 
 شدند.  بانتخا

 روستاهای انتخاب شده به تفکیک استان و شهرستان. 1جدول 

 منطقه

 تعداد 
جامعه  
 آماری 
 )نفر( 

 درصد 
 جامعه  
 آماری 

 تعداد 
  نمونه
 )نفر( 

 شهرستان 
 روستای  
 منتخب

 دلیل انتخاب 
 تعداد 
 نمونه 
 )نفر( 

 استان 
 البرز

 نفر 50 6 30281

 13 روستای هدف گردشگری کرکبود  طالقان
 11 هدف گردشگری ورده  ساوجبلاغ

 26 هدف گردشگری سنج  ساوجبلاغ

 استان 
 گیلان

304978 63 
301 
 نفر

 7 هدف گردشگری داماش رودبار 

 شفت 
  امامزاده
 ابراهیم 

 10 هدف گردشگری

 32 روستای ملی صنایع دستی جیرده  شفت 
 16 هدف گردشگری بکنده حاجی رشت
 51 هدف گردشگری امامزاده هاشم  رشت
 42 روستای ملی صنایع دستی فشتکه خمام

 15 روستای ملی صنایع دستی ارده  رضوانشهر
 46 روستای ملی صنایع دستی عنبران آستارا 
 14 هدف گردشگری سرا حسنک رودسر
 63 روستای جهانی صنایع دستی  آباد قاسم رودسر
 5 روستای ملی صنایع دستی شالما ماسال
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 منطقه

 تعداد 
جامعه  
 آماری 
 )نفر( 

 درصد 
 جامعه  
 آماری 

 تعداد 
  نمونه
 )نفر( 

 شهرستان 
 روستای  
 منتخب

 دلیل انتخاب 
 تعداد 
 نمونه 
 )نفر( 

 استان 

 هرمزگان 
 نفر 72 15 69842

 5 روستای شاخص صنایع دستی بندر گشه  بندر لنگه

 12 روستای شاخص صنایع دستی حمیران بندر لنگه

 12 روستای شاخص صنایع دستی بهمنی میناب

 7 هدف گردشگری تزرج آباد حاجی

 2 هدف گردشگری پایین سرخا  بندرعباس

 34 هدف گردشگری تدرویه بستک 

 استان 

 یزد
 نفر 77 16 75995

 2 هدف گردشگری منشاد مهریز 

 21 هدف گردشگری چاهک  خاتم

 7 هدف گردشگری فراغه  ابرکوه 

 اسدآباد  ابرکوه 
روستای شاخص صنایع تبدیلی و 

 تکمیلی 
6 

 10 گردشگریهدف  کرخنگان خاتم

 مبارکه بافق
روستای شاخص صنایع تبدیلی و 

 تکمیلی 
23 

 مهرآباد  میبد
روستای شاخص صنایع تبدیلی و 

 تکمیلی 
7 

 %100 481096 جمع
500  

 نفر

20  

 شهرستان 

27  

 روستا
 

500  

 نفر

 های پژوهش یافته مأخذ:

های مالک در مناطق روستایی استانمیزان پایداری معیشت کشاورزان خرده  سنجشمنظور  به
 10  ،ی شاخص اجتماع  11  ،یشاخص اقتصاد  10  ،تحقیق  هپیشین  هبر پای  گیلان، هرمزگان و یزدالبرز،  

 (.2)جدول  شد تعیین مورد مطالعه هایاستاندر سطح  یشاخص نهاد 7و  یطیشاخص مح
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 مالک پایداری معیشت کشاورزان خرده میزان سنجشهای شاخص  . 2جدول 

 منبع های اقتصادی شاخص بعد  ردیف 

X1  مدیریت مزرعه 
ریزی کشت و کار در مزرعه یا باغ )صفر  برنامه  برایظرفیت توان  

 ( 100تا 

Liu et al., 2022 
Li et al., 2020 
Pour et al., 2018 
Soltani et al., 2012 
Ellis, 2000 

X2  ( 4به  2 نسبت منبع معاش خانوار به تعداد اعضای خانوار )مثلاً تنوع معیشتی 

X3  تنوع محصول 
به   خانوار  تولیدی  غیرزراعی  و  زراعی  محصولات  تعداد  نسبت 

 ( 4به   2 اعضا )مثلاًتعداد  

X4 
افزایش عملکرد  

 محصول 
میانگین   به  نسبت  هکتار  در  زراعی  تولیدات  عملکرد  وضعیت 

 ( 100عملکرد محصول )صفر تا 

X5  بیمه کشاورزی 
تا  )صفر  خانوار  اراضی کشاورزی  به کل  بیمه شده  اراضی  درصد 

100 ) 

X6 
تغییرات عملکرد  

 محصول 
سال گذشته در محصول اصلی    10درصد بهبود عملکرد در طول  

 ( 100زراعی یا باغی )صفر تا 
X7  سال اخیر   پنج ارضی زراعی و باغی طی تجهیز و نوسازی درصد  توسعه کشاورزی 
X8  ( 100درصد سطح دسترسی خانوار به منابع مالی محلی )صفر تا  دسترسی به وام 

X9  سودمندی مزرعه 
هر   ازای  به  مزرعه  خالص  سود  م میزان  کشت  حصول  هکتار 

 هزینه( )تومان( زراعی )درآمد ناخالص منهای 

X10  مالکیت اراضی 
ای و  درصد اراضی شخصی به کل اراضی )شخصی، مشاع، اجاره

 ( 100تعاونی( )صفر تا 
 منبع های اجتماعی شاخص بعد  ردیف 
X11  ( 100درصد کمیت مواد غذایی به کمیت مورد نیاز خانوار )صفر تا  امنیت غذایی 

Liu et al., 2022 
Huang et al., 2021 

Li et al., 2020 

Pour et al., 2018 

Soltani et al., 2012 

Shokati Amghani 
et al., 2023 

X12  سلامت غذایی 
در یک  تعداد مسمومیت خانوار  گوارشی  یا مشکلات  غذایی  های 

 سال اخیر 
X13  تعداد دفعات دزدی از منزل و باغ و مزارع در یک سال اخیر  امنیت اجتماعی 
X14  ( 100زندگی )صفر تا درصد میزان رضایت از وضعیت گذران  امنیت معیشت 

X15  توانایی جسمی 
یک طی  خانوار  سرپرست  کاری  توان  فاقد  روزهای  سال    تعداد 

 اخیر )تعداد روز( 
X16  ( 100درصد دسترسی خانوار به خدمات بهداشتی )صفر تا  خدمات بهداشتی 

X17  تعلق مکانی 
به   ریاخ  سال  کیدر    گرید  محلیبه  خانوار    یاعضاتعداد مهاجرت  

 )نفر(  لیتحص ایازدواج، کار  دلایل

X18 
وضعیت سلامتی  

 کشاورز 
از  استفاده  اثر  در  پزشک  به  خانوار  اعضای  مراجعه  دفعات  تعداد 

 سموم شیمیایی

X19 
وضعیت رفاه  

 نیروی کار 
 سال در مزرعه  15تعداد روزهای استفاده از کودکان زیر 

X20 
وابستگی به  

 کشاورزی 
 درصد درآمد خانوار از کشاورزی به کل درآمد 

X21  خدمات ترویجی 
هر هکتار    یبه ازا آموزشی    -یجیهای ترودورهمشارکت در  تعداد  

   ری سال اخ کیدر  نیزم
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 منبع های محیطی شاخص بعد  ردیف 

X22  کشت ارگانیک 
  ی نسبت به کل اراض  کی کشت محصولات ارگان  ریدرصد سطح ز

 ( 100)صفر تا  یکشاورز

Liu et al., 2022 
Li et al., 2020 

Su et al., 2019 

Pour et al., 2018 

X23 ( 100دار به کل اراضی )صفر تا درصد اراضی شیب دار اراضی شیب 

X24 ( 100درصد اراضی زهکشی شده به کل اراضی )صفر تا  مدیریت آبیاری 

X25  خانوار تعداد منبع آب در دسترس  سرمایه طبیعی 

X26 

استفاده از سموم  
 شیمیایی

از استفاده    ن،یمترپریسا  ون، یمالات  نون، یازی)د  هاکش آفت   میزان 
 ( lit/ha) ر یسال اخ  کیدر  یکشاورز ی( برا نیفن والر

X27 
از استفاده  پتاس،  کود  )  ییایمیش  هایکود   میزان  فسفات،  اوره، 

NPK  ریسال اخ کیدر  یکشاورز ی( برا رهیو غ (kg/ha ) 

X28 
از استفاده  غ   ، ی)توفورد  هاکشعلف  میزان  و  راندا  (  رهیپاراگوات، 

 ( lit/ha) ریسال اخ  کیدر  یکشاورز یبرا 

X29  کود آلی 
از کود    ، یکود گاو  ، ی)کود گوسفند  یدام  هایکود  میزان استفاده 

 (kg/ha) ری سال اخ کیدر  یکشاورز  ی( برا ی مرغ 

X30 
کاربرد صحیح 

 سموم
از سموم    ییمیزان توانادرصد   استفاده  در تشخیص زمان و نحوه 

 ( 100شیمیایی )صفر تا 

X31 تکنولوژی 
در   شده  اصلاح  و  مقاوم  ارقام  از  استفاده  اخ  کیمیزان    ری سال 

 ( 100)صفر تا 

 منبع نهادی های شاخص بعد  ردیف 

X32 سازیظرفیت 
زمان ناامنی معیشت  میزان آگاهی دادن نهادها به مردم روستا در  

 ( 100)صفر تا 

Liu et al., 2022 
Cui et al., 2022 

X33  مشارکت 
مردم   دادن  مشارکت  برنامهمیزان  تدوین  در  معروستا    شتیهای 

 مربوطه )درصد( یدولت یهاتوسط سازمان داریپا

X34 
رسانی  بازار

 محصولات 
نزد با  روستا  محل  نیترکیفاصله  ک  یبازار    است؟  لومتریچند 

 )کیلومتر( 

X35  ها و خدمات تولیدی )درصد(به زیرساختروستا دسترسی  زانیم امکانات زیرساختی 

X36  توسعه نهادی 
تمایل   )اتحادیه    برایمیزان  کشاورزان  اتحادیه  به  پیوستن 

 دامداری، زنبورداری و غیره( )درصد( 

X37 

 مدیریت محلی 
 های عمرانی روستا )درصد(میزان مشارکت در طرح

X38 
)انتخابات شورای اسلامی   امور سیاسی روستا  میزان مشارکت در 

 روستا و غیره( )درصد( 

 امنیتتتیی، سلامت غذاشاخص  ششهای اجتماعی، شاخص  میانست که در  ا  توضیحبه    لازم
از نتتوع   نیتتروی کتتار  رفتتاهو وضعیت    سلامتی کشاورز  تیوضع، توانایی جسمی، تعلق مکانی،  اجتماعی
بتته شتتاخص   "کم کردن مقادیر از یک مقتتدار ثابتتت"منفی بودند که با استفاده از روش    هایشاخص
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 دستتت اول و دستتت دوم اطلاعات از لازم، هایداده آوردن  دست  به  برایدر ادامه    شدند.مثبت تبدیل  
به دلیل شیوع بیماری کرونا به روش الکترونیکی و از طریق تکمیتتل دست اول    اطلاعات.  شد  استفاده
مکاتبتته بتتا و   مراجعه  طریق  از  نیز  ثانویه  اطلاعات.  شد  تکمیل  جامعه هدفنامه اینترنتی توسط  پرسش

 واحدازنظر    فوق  هایازآنجاکه شاخص.  شد  آوریجمع  مرتبط  مراجع  سایر  و  بهداشت  شبکه  ،فرمانداری
 بر میانگین، رفع اختلاف مقیاس شتتدند  تقسیم  روش   از  استفاده  با  متفاوت بودند،  مقیاس   و  گیریاندازه

(Kalantari, 2018). در که بودند متفاوتی اهمیت و وزن دارای هاشاخص از هریک اینکه به توجه با 
 تحلیتتل  روش   از  هتتاشتتاخص  وزن  اعمتتال  بتترای  گیتترد،  مورد توجه قرارباید    ترکیبی  شاخص  استخراج

 کتته ستتتا ایتتن در دهتتیوزن هایروش  سایر بهنسبت  روش  این  مزیت.  استفاده شد  اصلی  هایمؤلفه
 ملاک را مورد مطالعه  متغیرهای  بین  درونی  همبستگی  بالاترین  شخصی،  سلیقه  اعمال  از  پرهیز  ضمن

 ,.Tavakkoli et al) استتت شتتده مواجه پایداری علوم پژوهشگران استقبال با روایناز و دهدمی قرار

 در و محاسبه هاشاخص از  هریک  اصلی، وزن  عامل  اولین  از بردار  گیریبهره  با  اساس،  این  بر  .(2014
 شد: انجام( 1) رابطه در قالب یندافر این. شد اعمال آن

𝐶𝑖 (1رابطه ) =∑
𝑋𝑖𝑗

𝑋̅
× 𝑊𝑖𝑗

𝑛

𝑖=1
 

Ci= Composite index 
Xij= Amount of variable in region (Province j) 

 
𝑋̅  = Index mean 

Wij = Weight of index i 

به شاخص  مقدار  روش  آمده    دست  هرچه  این  نشاندر  باشد،   پایداری  میزان  هدهند  بیشتر 
انتهای این    کمتر است.  پایداری  میزان   ه دهند  بالاتر و هرچه مقدار آن کمتر باشد نشان همچنین در 

متغیر میزان پایداری معیشت و دریافت خدمات ترویجی   سنجش میزان همبستگی میان  برایتحقیق  
 استفاده شد. 1و میزان اراضی تجهیز و نوسازی شده از آزمون همبستگی پیرسون 

 و بحث نتایج 
دارای مقیاس مشترکی نیستند و برخی مانند   سنجش پایداری معیشتهای  که شاخصنجاآاز

صورت لیتر  ظیر استفاده از سموم شیمیایی بهنمیزان درآمد خانوار از بخش کشاورزی به درصد برخی  
پذیر نیست. به همین امکان  های متفاوتها با مقیاس در هکتار است. بنابراین جمع کردن این شاخص

 
1. Pearson correlation coefficient 
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در   قسمتدلیل  شاخصاین  شده،  تبدیل  استانداردی  واحدهای  به  امها  تا  آناند  کردن  جمع  ها کان 
چند که انتخاب روش برای رفع اختلاف مقیاس و دستیابی به مقیاس استاندارد خالی از فراهم شود. هر

اما  ارزش  برداشته   بایدست که برای دستیابی به یک شاخص ترکیبی  ا  هاییگامهای محقق نیستند، 
شاخص  شود. مقیاس  اختلاف  رفع  برای  تحقیق  این  در  اساس  این  روش  بر  از  کردن ها   استاندارد 

شدهاستفاد هر  ه  مقادیر  نهایت  در  که  شاخصاست  از  میک  اختلاف  رفع  قالب قهای  در  شده  یاس 
 ارائه شده است.  3جدول 

 هادهی شاخصوزن

بین شاخص مقیاس  اینکه اختلاف  از  بین رفت، مهمترین موضوع تعیین وزنپس  از  های  ها 
ط بین متغیرها  های انتخاب شده است. اگر کسی علم کافی نسبت به اهمیت رواب مناسب برای شاخص

اجتماعی کاربردهای  آن-و  به  اقتصادی  نسبت  فردی  قضاوت  اساس  بر  است  ممکن  باشد،  داشته  ها 
رگذاری یثأهای مورد نظر اقدام کند. اما این شیوه اغلب باعث تهای مناسب برای شاخصتعیین وزن

است این روش   چند که در مواقعی ممکنشود. هرمیها  داده ذهنیت فردی محقق در تجزیه و تحلیل  
واقعیت تکنیکبتواند  از  بهتر  را  اجتماعی  آمارهای  ب  یهای  الگوی  اما  کند،  از آدست  ه  منعکس  مده 

 تلاش به همین دلیل  گیرد.  های ذهنی محقق قرار میتسلط ارزش   معرض هایی در  طریق چنین روش 
های فردی محقق در ثیر ارزش أتلاش در راستای کاهش ت ،ها به روش علمیتعیین وزن شاخص برای

برای شاخصتعیین ضرایب واقعی برای شاخص  های مختلفتر  تعیین وزن  بهاست.  منظور کنترل  ها 
های شود که در این تحقیق از روش تحلیل مولفههای مختلف انجام میاختلاف بین متغیرها به شیوه 

ذک  1اصلی  به  لازم  است.  شده  م  استر  استفاده  تحلیل  تکنیک  بهلفهؤکه  اصلی  حداکثر  های  منظور 

ها است. این روش امکان دستیابی محقق به برداری تحت عنوان  نمودن مجموع مجذورات همبستگی

طور خطی با متغیرهای اصلی مرتبط بوده و بیشترین  کند. این عامل بهرا فراهم می 2اولین عامل اصلی

( مربوط به  1F)  3بردار خاص(.  Kalantari, 2018)  متغیرها را دارا استمجموع مجذور همبستگی با  

د که باید مقادیر  دههای مورد نظر را به دست میزنو  (Rبیشترین مقدار خاص ماتریس همبستگی )
 وزن در مقادیر ماتریس استاندارد شده ضرب شوند. عنوانبه این بردار 

 
1. Principal Components Analysis 

2. First principal component 

3. Eigen Vector 
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های اقتصادی، اجتماعی، از اجرای مدل تحلیل عاملی بر اساس شاخص  حاصلنتایج آماری  
معیار   است.  انجام شده  نهادی  و  معیار    Kmoمحیطی  داد که  نشان  بارتلت  آزمون  با   Kmoو  برابر 

 تأیید کننده تحلیل عاملی و مناسب بودن آن برای این تحقیق است. ست که ا 0/ 754

داده  مرحله  نخستین  ها:تشکیل ماتریس داده ماتریس  داده تشکیل  ماتریس  است.  ها ها 

. در این استها ها و سطرهای آن شامل استانهای آن شامل شاخصعبارت است از جدولی که ستون
 اند.شاخص تشکیل ماتریس داده  38استان در برابر  چهارمرحله 

همبستگی:   ماتریس  مولفه  تصمیم  نخستینمحاسبه  تحلیل  بکارگیری  اصلی،  در  های 

 دهد.ها را نشان میکه روابط بین شاخص استیین محاسبه ماتریس همبستگی تع

عامل از  ها:  استخراج  استفاده  عامل  ماتریسبا  میهمبستگی،  استخراج  عوامل شوها  و  د 

شود. سپس بردارهای ویژه غیر صفر محاسبه  ها معلوم مییک از شاخصمشترک و اهمیت نسبی هر
تحمی این  در  اساس  این  بر  به    38قیق  شود.  این    15شاخص  در  که  است  کرده  پیدا  کاهش  عامل 

گرفته ها در نظر  وزن شاخص  عنوانبهست  اتحقیق فقط مقدار ویژه عامل اول را که بالاترین مقدار  
های  لفهؤنشان دهنده رضایت بخش بودن تحلیل م  وند  کدرصد واریانس را تبیین می  64/64که    شد

ن  د.انمطالعه  موردهای  اصلی و شاخص ها در یک از شاخصهای محاسبه شده برای هرهایت وزندر 
 ارائه شد.  3قالب جدول 

 اهها به همراه وزن شاخص استاندارد شده شاخص ری. مقاد3جدول 

هاشاخص وزن یزد  هرمزگان گیلان البرز شاخص  

X1 -0/028 0/031 0/136 -0/139 0/132 

X2 0/146 0/031 -0/042 -0/115 0/14 

X3 0/087 0 0/033 -0/108 0/04 

X4 0/152 -0/012 -0/169 0/029 0/028 

X5 -0/049 0/023 -0/014 0/04 0/04 

X6 -0/139 -0/007 0/007 0/14 0/001 

X7 -0/069 0/13 -0/003 -0/059 0/899 

X8 0/004 -0/153 0/156 -0/007 0/106 

X9 0/014 -0/001 -0/171 0/159 0/02 

X10 0/052 -0/014 0/054 -0/092 0/083 

X11 0/152 -0/059 0/15 -0/243 0/124 
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هاشاخص وزن یزد  هرمزگان گیلان البرز شاخص  

X12 0/143 -0/054 0/045 -0/143 0/178 

X13 0/059 -0/139 0/149 -0/069 0/189 

X14 -0/198 0/093 0/037 0/069 0/178 

X15 -0/018 0/072 0/054 -0/099 0/019 

X16 0/014 -0/02 -0/232 0/237 0/086 

X17 -0/062 0/062 0/062 -0/021 0/135 

X18 -0/199 0/095 -0/052 0/147 0/077 

X19 0/045 0/027 -0/018 -0/054 0/013 

X20 0/638 0/282 -0/649 -0/271 0/001 

X21 -0/038 0 -0/038 0/038 0/871 

X22 0/102 -0/084 0/024 -0/037 0/589 

X23 -0/097 0/018 -0/078 0/157 0/021 

X24 -0/018 0/08 -0/06 -0/003 0/035 

X25 -0/062 -0/106 0/194 -0/018 0/048 

X26 0 0 0 -0/038 0/851 

X27 -0/085 0/085 0 -0/043 0/82 

X28 0/032 0/096 -0/064 0 0/912 

X29 -0/033 0/099 -0/033 -0/033 0/89 

X30 -0/012 0/123 0/028 -0/14 0/003 

X31 -0/058 -0/025 0/199 -0/116 0/01 

X32 -0/116 -0/054 0/149 0/02 0/073 

X33 0/01 0/069 -0/123 0/045 0/107 

X34 -0/008 -0/047 -0/089 0/144 0/044 

X35 -0/045 -0/002 0/021 0/026 0/032 

X36 0/129 -0/102 0/036 -0/062 0/069 

X37 -0/392 -0/005 0/044 0/353 0/033 

X38 0/057 -0/125 0/14 -0/071 0/106 

 های پژوهش یافته مأخذ:
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 مالکمیزان پایداری معیشت کشاورزان خرده

شاخص وزن  محاسبه  از  پس  نهایت  آندر  ضرب  ها،  شده  استاندارد  مقادیر  در  که    ندشدها 
استان   ،استشده  ارائه شده است. همان طور که در جدول زیر نشان داده    4رت جدول  وصنتیجه آن به

، نخستدر رتبه    273/0با شاخص ترکیبی  مالک  میزان پایداری معیشت کشاورزان خردهازنظر  گیلان  
در رتبه سوم    -092/0با میزان  در رتبه دوم، استان البرز      -017/0با شاخص ترکیبی  استان هرمزگان  

  در رتبه چهارم قرار گرفته است. -196/0شاخص ترکیبی با و استان یزد 

 های اصلی . نتایج تحلیل مولفه 4جدول 

 یزد  هرمزگان گیلان البرز شاخص

X1 -0/0037 0/0041 0/018 -0/0183 

X2 0/0204 0/0043 -0/0059 -0/0161 

X3 0/0035 0 0/0013 -0/0043 

X4 0/0043 -0/0003 -0/0047 0/0008 

X5 -0/002 0/0009 -0/0006 0/0016 

X6 -0/0001 0 0 0/0001 

X7 -0/062 0/1169 -0/0027 -0/053 

X8 0/0004 -0/0162 0/0165 -0/0007 

X9 0/0003 0 -0/0034 0/0032 

X10 0/0043 -0/0012 0/0045 -0/0076 

X11 0/0188 -0/0073 0/0186 -0/0301 

X12 0/0255 -0/0096 0/008 -0/0255 

X13 0/0112 -0/0263 0/0282 -0/013 

X14 -0/0352 0/0166 0/0066 0/0123 

X15 -0/0003 0/0014 0/001 -0/0019 

X16 0/0012 -0/0017 -0/02 0/0204 

X17 -0/0084 0/0084 0/0084 -0/0028 

X18 -0/0153 0/0073 -0/004 0/0113 

X19 0/0006 0/0004 -0/0002 -0/0007 

X20 0/0006 0/0003 -0/0006 -0/0003 

X21 -0/0331 0 -0/0331 0/0331 

X22 0/0601 -0/0495 0/0141 -0/0218 

X23 -0/002 0/0004 -0/0016 0/0033 
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 یزد  هرمزگان گیلان البرز شاخص

X24 -0/0006 0/0028 -0/0021 -0/0001 

X25 -0/003 -0/0051 0/0093 -0/0009 

X26 0 0 0 -0/0323 

X27 -0/0697 0/0697 0 -0/0353 

X28 0/0292 0/0876 -0/0584 0 

X29 -0/0294 0/0881 -0/0294 -0/0294 

X30 0 0/0004 0/0001 -0/0004 

X31 -0/0006 -0/0003 0/002 -0/0012 

X32 -0/0085 -0/0039 0/0109 0/0015 

X33 0/0011 0/0074 -0/0132 0/0048 

X34 -0/0004 -0/0021 -0/0039 0/0063 

X35 -0/0014 -0/0001 0/0007 0/0008 

X36 0/0089 -0/007 0/0025 -0/0043 

X37 -0/0129 -0/0002 0/0015 0/0116 

X38 0/006 -0/0133 0/0148 -0/0075 

 0/196- 0/017- 0/273 0/092- شاخص ترکیبی 

بندی شاخص ترکیبی اولویت  3 1 2 4 

 های پژوهش یافته مأخذ:

استان برای  مقادیر شاخص ترکیبی  از محاسبه  تبدیل  پس  برای  های چهارگانه مورد مطالعه، 
ارائه    5پرسکات آلن که در جدول    گانههفتمقادیر کمی شاخص ترکیبی به مقادیر کیفی از طبقات  

شد استفاده  نشان   (.Prescott-Allen, 1995)  شده،  معیشت  پایداری  میزان  سنجش  نتایج  مرور 
، هرچند که نرخ پایداری استها دارای وضعیت بهتری  دهد که استان گیلان نسبت به بقیه استان می

ایده وضعیت  در  هم  استان  این  در  نداردمعیشت  قرار  ناپایدار    آلی  در .  استبالقوه  و  که  گونه  همان 
است،    5جدول   شده  هم  استانارائه  یزد  و  هرمزگان  البرز،  شرایط  ازنظر  های  در  معیشت  پایداری 
 قرار دارند.  بالفعل ناپایدار
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 . مقادیر عددی وضعیت پایداری معیشت 5جدول 
 ارزش پایداری  وضعیت پایداری 

 <0 ناپایدار بالفعل 
 0/2 – 0 ناپایدار

 0/4 – 0/2 بالقوهناپایدار 
 0/6 – 0/4 پایدار متوسط 
 0/8 – 0/6 پایدار بالقوه

 1 -0/8 پایدار
 >1 پایدار بالفعل

 Prescott-Allen, 1995  مأخذ:
بر  کشاورزان  عیتوز قالب جدول    شتیمع  یدار یپا  تیحسب وضعمورد مطالعه  داد    6در  نشان 

 ناپایداری معیشت قرار دارند. مالک در وضعیت درصد از کشاورزان خرده  4/72 که

 حسب وضعیت پایداری معیشت . توزیع کشاورزان مورد مطالعه بر6جدول 
 تجمعی  درصد درصد  فراوانی پایداری  ارزش پایداری  وضعیت
 69 69 345 <0 بالفعل  ناپایدار

 6/70 1/6 8 0-2/0 ناپایدار
 72/4 1/8 9 2/0-4/0 بالقوه ناپایدار
 76 3/6 18 4/0-6/0 متوسط  پایدار

 76/8 8/0 4 6/0-8/0 بالقوه پایدار
 77/6 8/0 4 0/ 8-1 پایدار

 100 22/4 112 >1 بالفعل پایدار

 100 500 کل  جمع

 های پژوهش یافته مأخذ:

در جدول    همان است،    7طور که  داده شده  معیشت کشاورزان   یداریپا   زانیم  یبررسنشان 
که  خرده داد  نشان  مختلف  ابعاد  در  اقتصادی،  ازنظر  مالک  گپایداری  ترک  لانیاستان    ی بیبا شاخص 
در   -0/ 034در رتبه دوم، استان البرز با مقدار    023/0، استان هرمزگان با مقدار  نخستدر رتبه    0/ 108

استان   و  سوم  میزان   زدیرتبه  است.  -094/0  با  گرفته  قرار  چهارم  رتبه    ی داریپا  زانیمازنظر    در 
در رتبه آخر   -03/0  زانیبا م  البرزدر رتبه اول و استان    130/0  زانی استان هرمزگان با م  زین  یاجتماع

  زد یو استان   نخستدر رتبه  194/0 زانیبا م گیلاناستان  زین یطیمح  یداریپاازنظر قرار گرفته است. 
استان    زین  ینهاد  یداریپا  زانیرابطه با م  در  نیدر رتبه آخر قرار گرفته است. همچن  -118/0  زانیبا م

در رتبه آخر قرار گرفته    -0/ 0192  زان یبا م  گیلانو استان   نخستدر رتبه    0133/0  زانی با م  هرمزگان
 است. 
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 مالک در ابعاد مختلف . میزان پایداری معیشت کشاورزان خرده7جدول 

 یزد  هرمزگان گیلان البرز شاخص
اقتصادی  پایداری  -0/0346 0/1085 0/023 -0/0943 
اجتماعی  پایداری  -0/0344 -0/0105 0/0129 0/0028 
محیطی  پایداری  -0/016 0/1941 -0/066 -0/1181 
نهادی  پایداری  -0/0072 -0/0192 0/0133 0/0132 
ترکیبی  شاخص  -0/092 0/273 -0/017 -0/196 

ترکیبی  شاخص بندیاولویت  3 1 2 4 

 های پژوهش یافته مأخذ:

در    طور  همان پاید  2شکل  که  است  شده  داده  کشاورزان نشان  معیشت  اقتصادی  اری 
استخرده گرفته  قرار  معیشت  ابعاد  به سایر  نسبت  بهتری  در وضعیت  در حالی  ؛مالک  که ا  این  ست 

 است. بدترین وضعیت مربوط به پایداری اجتماعی 

 

 مالک در ابعاد مختلف . وضعیت پایداری معیشت کشاورزان خرده 2 شکل

در ادامه میزان پایداری معیشت کشاورزان در ابعاد مختلف برای چهار استان مورد مطالعه در 
و  ، میزان پایداری محیطی  استطور که در این شکل نمایان    ترسیم شده است. همان  3قالب شکل  

در   پایین اقتصادی  در  یزد  دارد.استان  قرار  سطح  ت  ترین  میأدر  نکته  این  تحقیق یید  نتایج  به  توان 
 ی ابیارزاشاره نمود که با    (Manafi Mollayousefi & Hayati, 2023)  منافی ملایوسفی و حیاتی

به این نتیجه    ارهیچندمع  یریگمیبا استفاده از روش تصم   زدیدر استان    یکشاورز  داریه پاتوسع  تی وضع
 . دست یافتند

پایداری اقتصادی

پایداری اجتماعی

پایداری محیطی

پایداری نهادی
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 مالک در مناطق مورد مطالعه . وضعیت پایداری معیشت کشاورزان خرده 3شکل 

متغیر میزان پایداری معیشت و  نتایج حاصل از سنجش میزان همبستگی بین    ،تحقیق  ادامه در  
نشان داد که رابطه    8در قالب جدول  و میزان اراضی تجهیز و نوسازی شده    دریافت خدمات ترویجی

های ترویجی چقدر میزان شرکت در دوره  ای که هرها وجود دارد. به گونه داری بین آنمثبت و معنی
 افزایش خواهد یافت.افزایش پیدا کند، میزان پایداری معیشت نیز 

 . ارتباط بین شاخص ترکیبی و برخی از متغیرهای مورد مطالعه8جدول 

 ضریب  متغیر 
   تجهیز اراضی درصد

 شده  نوسازی و

 دریافت 

 خدمات ترویجی 

  شاخص

 ترکیبی 

 شده  نوسازی و تجهیز  اراضی درصد
 0/894** 764.** 1 پیرسون  همبستگی ضریب

Sig. (2-tailed)  0/000 0/000 

 دریافت خدمات ترویجی 
 869.** 1 764.** پیرسون  همبستگی ضریب

Sig. (2-tailed) 0/000  0/000 

 ترکیبی  شاخص
 1 0/869** 0/894** پیرسون  همبستگی ضریب

Sig. (2-tailed) 0/000 0/000  

 های پژوهش مأخذ: یافته

 گیری و پیشنهادها نتیجه

نشان داد که    شتیمع  یدار یپا  تی حسب وضعکشاورزان مورد مطالعه بر  عیتوزنتایج حاصل از  
بادکو   که با نتایج تحقیق  قرار دارند  شتیمع  یدار یناپا  تی مالک در وضعدرصد از کشاورزان خرده  4/72
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همکاران دارد.  (Badko et al., 2020)  و  که    مطابقت  داد  نشان  تحقیق   یاقتصاد   یداریپانتایج 
که این    قرار گرفته است  شتیابعاد مع  ر ینسبت به سا  یبهتر  تیمالک در وضعکشاورزان خرده  شتیمع

راستای در  تحقیق  تحقیق  یافته  )  نتایج  همکاران  و    ، (Khosrozadian et al., 2016خسروزادیان 
 ست.نی( Darban Astaneh et al., 2019دربان آستانه و همکاران )

  130/0  زان یاستان هرمزگان با منتایج نشان داد که    ز ینمعیشت    یاجتماع  یداریپا  زان یمازنظر  
رتبه   است  نخستدر  گرفته  تحقیق  قرار  نتایج  با  تحقیق  یافته  این  شریف  که  و  زاده شهرکی 

(Shahrekie & Sharifzadeh, 2015)    همکاران  و بادکو و(Badko et al., 2020)  ؛مطابقت دارد  
  نتایج   ای که سرمایه اجتماعی و انسانی پایدارترین بعد معیشت در روستاهای هرمزگان بودند.به گونه 

داد    یآمار   یهالیتحل استان گنشان  با کشاورزان خرده  شتیمع  ی داریپا  زانیمازنظر    لانیکه  مالک 
در رتبه چهارم قرار    -196/0  یبیبا شاخص ترک   زدیو استان    نخستدر رتبه    273/0  یب یشاخص ترک
 یدار یهرچند که نرخ پا  ؛ست ا  یبهتر  تی وضع  یها دارااستان  هینسبت به بق  لان یاستان گ  گرفته است.

در خصوص این یافته    بالقوه است.  داریقرار ندارد و ناپا  یآلدهیا  تیاستان هم در وضع  نیدر ا  شتیمع
توضیح   به  استان گیلان ا تحقیق، لازم  در  معیشت  پایداری  بودن وضعیت  بهتر  اصلی  ست که علت 

ای که کشاورزان  به گونه ؛ستاها، وضعیت اقلیمی و محیطی حاکم بر این استان به دیگر استان تنسب
آب مصرفی در بخش کشاورزی و یا صنعت دچار مضیقه ازنظر  ین استان دچار خشکسالی نبوده و  در ا

 یو ارائه الگو  یابینه یزمدر تحقیق خود با  (  Mahmoodi, 2019)محمودی  در همین راستا،  نیستند.  
به این نتیجه دست یافت   لانیاستان گ  ییمناطق روستا  یاقتصاد  یها تیفعال   یمتنوع ساز  یشنهادیپ

قرار دارد.   یدر حد متوسط  یکشاورز   یل یو تکم  یل یتبد  عیبه لحاظ تمرکز و تنوع صنا  لانیگ  که استان
تخصص  س  یبندرانزل   یهاشهرستان  یبرا  یشاخص  ت  اهکل،یو  به  تالش  و    نشانگر   بیرتاملش 

همچنین در مطالعه دیگری که    .استان است  نیدر ا  ییروستا  یصنعت  یها تیاز تنوع فعال  یبرخوردار
 انییدرآمد و اشتغال روستا  شیعوامل مؤثر بر افزا  لیتحلمنظور  به(  Hosyni, 2014)توسط حسینی  

  ی وفن  هایاقشار فاقد مهارت  یتوانمندساز  هایریمتغکه    ها نشان دادیافته،  انجام شد  لانیدر استان گ
اشتغال روستا  شیافزا  ریمتغبر  را    ریتأث  نیشتریب  ،دولت  ییزااقدامات  اشتغال  و    . دانداشته  انییدرآمد 

تقویت ازآنجا است،  آن  اقتصاد  دوام  و  پایداری  گرو  در  روستایی  جوامع  معیشت  پایداری  و  دوام  که 
غی فعالیت و  زراعی  اقتصاد  مانند  روستایی  مناطق  در  اقتصادی  مناسب  های  راهبرد  روستایی  زراعی  ر 
که در بحث اقتصادی، چرا؛  (Riahi & Nouri, 2015دار روستایی است )دستیابی به توسعه پایبرای  
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اغلب   پایدار  می   عنوان بهتوسعه  توصیف  جامعه  آن  اعضای  برای  دائمی  درآمد  حفظ  به  شود نیاز 
(Spangenberg, 2005  .) 

و   شتیمع  یداریپا  زانیم  ریمتغ  نیب  یهمبستگ  زانیحاصل از سنجش م  جینتا  قیدر ادامه تحق
  ی داریشده نشان داد که رابطه مثبت و معن   یو نوساز   زیتجه  یاراض  زانیو م  یج یخدمات ترو  افتیدر
کند،    دایپ  شیافزا  یج یترو  یهاشرکت در دوره  زانیچقدر م  که هر  یابه گونه   د؛ ها وجود دارآن  نیب
نتایج تحقیق  افتیخواهد    ش یافزا  ز ین  شتیمع  یداریپا   زانیم با   Jafari etجعفری و همکاران )  که 

al., 2020)    همکاران و  آمقانی  شوکتی  دارد  Shokati Amghani et al., 2023)و  مطابقت   )
  ی نهادها  یتیو حما  یعموم  ،ییربنایز  ،یکشاورزان از خدمات فن   یآگاه   داریمعن   که افزایشطوریبه

 استهای این تحقیق لازم به ذکر  در رابطه با محدودیت  ی موجب بهبود عملکرد آنان شده است.دولت 
آوری اطلاعات این تحقیق مقارن با شیوع بیماری کرونا بود بنابراین امکان  با توجه به اینکه جمعکه  

طریق  از  کشاورزان  جامعه  اول  دست  اطلاعات  تمام  و  نبود  مقدور  ما  برای  کشاورزان  به  دستیابی 
منظم در  ای و  نبود اطلاعات دوره  ،محدودیت دیگر این تحقیق  آوری شد.نامه الکترونیکی جمعپرسش

های سازمان  بایگانیمالک در  های دریافتی توسط کشاورزان خردهها و وامرابطه با میزان درآمد، هزینه
انجام شد    ران یا  در   زد یهرمزگان و    لان،یفقط در چهار استان البرز، گ  قیتحقاین    کهازآنجا مربوطه بود.

 یها تی از محدود گرید یکی ن،یعلاوه بر ا  کرد. اطی با احت دیمناطق با ریبه سا جی نتا میدر تعم ن،یبنابرا
با    است.  یزمانازنظر  بودن آن    یپژوهش تک مقطع  نیا رابطه  به    پیشنهادهای سیاستیدر  نیز لازم 

تحقیق    جینتاکه    استذکر   بمعیشت  پایداری    میزانسنجش  حاصل  این  و  در   اساسی  نشیهستند 
برا  هااستیس  تدوین مداخلات  معیشت    یو  ایرانپایداری  در  مرا    روستایی  بنابرادهندیارائه    ن ی. 

 :شودی م شنهادیپ ریز یاس یمداخلات س
 یی مشارکت داده شوند.روستا ییزااشتغال یهادر برنامه انییروستا -
غ  جادیا  منظوربه - کار  و  کسب  توسعه  مع  عنوانبه  ییروستا  یزراع  ریو  ،  نیگزیجا  شتیمنبع 

 .ها صورت بگیردهای لازم از آنو حمایت شناسایی شوند یمیاقل  راتییاز تغ ریپذبی آس کشاورزان
ترو  یزراع  ریغ  جیتروبخش   - کنار  سازمان  یکشاورز   جیدر   ،ی فرهنگ  راثیم  ،یکشاورز   یهادر 

 ی تأسیس شود.دست عیو صنا یگردشگر
عموم  هارساختیز - امکانات  سرما  لی تسه  منظوربهروستا    یو  کارآفر  گذارانهیورود   ی نیبه 

 یی بهبود و توسعه یابند.روستا یرزراعیغ
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پایداری معیشت کشاورزان خرده پیامدهای  انتها تحلیل  اقتصاد زراعی و غیر  اما در  مالک در 
 شود.عنوان موضوع تحقیقات آتی پیشنهاد مییی بهزراعی روستا
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