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Abstract: 
Religious adherence and commitment, along with an understanding of religious 
principles and etiquette, positively influence both individual and social life. This study 
aims to examine the relationship between school life quality, religious identity, and 
religious commitment among Monji international high school students in Qom, Iran. 
The research employed a survey-based correlational design, with a sample of 222 
participants selected through a census sampling method. Students responded to the 
Wellington et al. (2003) religious commitment questionnaire, the Anderson and Brook 
(2000) school life quality questionnaire, and the Bull (2005) religious identity 
questionnaire. The Pearson correlation coefficient was used to measure the 
relationship, and multiple regression analysis was employed to test the main 
hypothesis. The results indicate that school life quality and religious identity have a 
significant and positive relationship with religious commitment, with religious 
identity demonstrating the highest impact at 42.5%. Path analysis further reveals that 
school life quality directly and indirectly influences religious commitment, and 
religious identity directly impacts religious commitment. 
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 زانیم بر یمذهب تیهو و يامدرسه یزندگ تیفیک ياثرگذار رابطه نیتبب
 قم شهر یمنج یالمللنیب مدارس متوسطه دوره آموزاندانش یمذهب تعهد

 
  پژوهشی مقاله: نوع
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 چکیده

 یمثبتـ ریتـأث یمـذهب آداب و اصول از یآگاه و نید به بودن متعهد و يبندیپا
 تیفیک مؤثر رابطه نییتب ق،یتحق یاصل هدف دارد. یاجتماع و يفرد یزندگ بر

 متوسـطه مقطع آموزاندانش یمذهب تعهد با یمذهب تیهو و يامدرسه یزندگ
 از و شیمـایپ قیـتحق روش است. قم شهر یمنج یالمللنیب مدارس دوم و اول
 برآورد نفر 222 ،يسرشمار وهیش براساس نمونه حجم و است یهمبستگ نوع

 همکــاران و تـوننگیورت یمـذهب تعهـد يهاپرسشـنامه بـه آمـوزاندانش شـد.
 بل یمذهب تیهو و )2000( بروك و اندرسون يامدرسه یزندگ تیفیک )،2003(
 یبررسـ يبـرا و رسـونیپ آزمون از رابطه سنجش يبرا دادند. پاسخ )2005(

 دهـدیمـ نشـان جینتا است. شده استفاده چندگانه ونیرگرس از یاصل هیفرض
 معنـادار و مثبت رابطه یمذهب دتعه با یمذهب تیهو و يامدرسه یزندگ تیفیک

 نشـان درصـد 5/42 بـا یمـذهب تیهو را ریتأث نیشتریب ان،یم نیا در و داشته
 و میمسـتق طوربـه يامدرسـه یزنـدگ تیفیک داد نشان لیتحل جینتا است. داده

 .است داشته ریتأث یمذهب تعهد بر میمستق طوربه یمذهب تیهو و م،یرمستقیغ
 

 آموزان.دانش ،یمذهب تعهد ،یمذهب تیهو ،يامدرسه یزندگ تیفیک :هاواژهکلید

                                                           
 .مسئول) سندهی(نو رانیدانشگاه قم، قم، ا ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یشناسو روان یتیعلوم ترب ارگروهیاستاد *

 .رانیدانشگاه قم، قم، ا ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یتیترب یشناسارشد روان یکارشناس يدانشجو **
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 مسئله بیان و مقدمه
 در مهمـی نقـش همـواره بشـریت، تـاریخ در مسـائل ارزشمندترین از یکی عنوانبه دین،

 و هـاارزش از جامعـه شـدن دور منجربه تواندمی زمینه این در ضعف .است داشته جوامع
 تـأثیر خـود، تنبیـه و پـاداش نظام و هاارزش تعالیم، ها،آموزه با دین شود. دینی اعتقادات

 شخصـیت، یکپـارچگی آوردن فراهم دلیل به و دارد زندگی هايجنبه همه بر چشمگیري
 عقایـد و هـاارزش بـه پایبنـدي شـامل کـه مذهبی، تعهد و کندمی کمک فرد بهزیستی به

 و شـیرچی( اسـت اجتمـاعی و فـردي زنـدگی در دیـن نقـش دهندهنشـان است، روزمره
 اصـول از نگهـداري و دین به پایبندي داشتن معناي به که داري،دین .)88 :1398 همکاران،

 هـا،نگرش در را داريدیـن هاينشانه و نمودارها توانمی که ستا معنا این به است، دینی
 تعهـد .)36 :1384 زند،شـجاعی( کـرد وجوجست فرد نهان و آشکار رفتارهاي و هاگرایش
 و معنـا فرد زندگی به که است شده معرفی دنیا به مثبت نگرش ایجادکننده عنوانبه مذهبی
 دهندهنشـان و شـودمی فـرد در انـرژي و انگیزه امید، وجودآمدنبه باعث و دهدمی هدف
 .)610 :1399 همکاران، و اقبالی( است مذهبی امور در فرد درگیري میزان

 فیـتعر بـه یابیدسـت زمـان زیرا ؛کرد یتلق یزندگ دوره نیترمهم توانیم را ینوجوان
 يعضـو انسـان ازآنجاکه است. کپارچهی تیشخص کی به یابیدست و شتنیخو از کپارچهی

 اسـت، اثرگـذار يو اعمال و افکار بر دکنیم یزندگ آن در که ياجامعه و است اجتماع از
 نوجـوان اعمـال و افکـار بر اثرگذار یاجتماع يهاطیمح نیترمهم از کلاس و مدرسه پس

 يریرپذیتأث زانیم در يامدرسه یزندگ تیفیک درواقع، ؛)11 :1398 باقرپور، و ی(شهرک است
 تیـفیک ،یجهـان بهداشـت سـازمان دارد. يدیکل نقش شانیلیتحص طیمح از آموزاندانش
 فیـتعر آمـوزاندانش یسـتیبهز تیوضع و یعموم تیرضا عنوانبه را مدرسه در یزندگ

 شـکل هـاآن يامدرسـه يهـاتیفعال از یناشـ مثبت و یمنف اتیتجرب براساس که کندیم
 ،یارزشـ سـتمیس فرهنگ، براساس یزندگ در خود تیموقع از افراد درك بر و است گرفته

 مفهـوم نیـا ن،یبنـابرا ؛دارد تأکیـد خـود يهـاتیاولو و اسـتانداردها انتظـارات، اهـداف،
 از افـراد درك بـر و سـتین مشـاهده قابـل و سـتا یذهنـ کـاملاً موضوع کی صورتبه

 اسـاس، ایـن بر ؛)4 :2008 ،بوشنل و کیپاتر ،ی(بونوم است استوار یزندگ مختلف يهاجنبه
 شخصـیتی ابعاد گیريشکل در تأملقابل مؤلفه اي،مدرسه زندگی کیفیت کرد بیان توانمی

 .)141 :1392 ماهروزاده،( است نوجوانی سنین در ویژهبه آموزاندانش
 هویـت گیريشـکل بـراي حیـاتی هايسال که جوانی و نوجوانی دوران ترتیب،بدین
 دهندهنشـان عنوانبـه تعهـد .دهندمی پرورش را خود هویت افراد که است زمانی هستند،
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 تکـوین .اسـت هویـت گیريشـکل فراینـد معنـاي به اکتشاف و هویت، قدرت و ساختار
 تعهـد کسـب و اکتشـاف طریق از سؤالات به پاسخ و نبحرا دوره از عبور از پس هویت،

 ابـزار یـک عنوانبـه و اسـت مهـم بسـیار هویـت تکـوین در مذهب نقش .افتدمی اتفاق
 حـل نهایی نتیجه .کندمی عمل نوجوان در تعهد و وفاداري رشد، تقویت براي کنندهکمک
 بنـابراین، اسـت؛ هـاارزش بـهنسـبت عهـد )،1969( اریکسـون دیـدگاه از هویـت بحران

 .)107 :1391 زاده،شـهابی( هستند مبهم هویتی به ابتلا معرض در بیشتر غیرمذهبی نوجوانان
ــارز خصوصــیت ــه نوجــوانی دوره ب ــش ک ــدهتعیین نق ــه در کنن ــدگی ادام ــرد زن  دارد، ف

 ــ روانـی رشـد در خـود از منسـجم تعریـف بـه دسـتیابی و مستقل هویت وجودآمدنبه
 انسـان چیسـتی و کیسـتی به پاسخ یعنی هویت گیريشکل انزم نوجوانی .است اجتماعی

 کـه اسـت احساسات و اندیشه فردي، اجتماعی، مشخصات و خصوصیات شامل که است
 .)56 :1380 آبادي،لطف( ابدیمی دست آن به خویش از تصورات یافتن لهیوسبه انسان

 از« مهـم پرسـش دو بـه و داده پیوند حال با را قبلی هايدوره هویت بتواند باید نوجوان
 بـا همـراه .دهـد پاسـخ »ام؟شـده واقـع کجـا در هسـتی در من« و »خواهم؟می چه زندگی
 .شـودمی شروع زندگی معنی به دستیابی براي معنوي تلاش نوجوانی، در هویت گیريشکل
 فلسـفه آوردندسـتبـه درحقیقـت، .گیردمی شکل فرد در اعتقادات و کندمی تغییر هاارزش
 زنـدگی مهـم هايتصـمیم طریق، بدین که است نوجوانی دوره مهم تکالیف از یکی زندگی
 شخصـی امـري( يفـرد هویت شامل هویت .)87 :1398 همکاران، و شیرچی( شوندمی گرفته
 تـداوم احسـاس و شخصـی اسـتقلال احسـاس شخصی، داشتن تمایز حس را آن که است

 میـان در .است اجتماعی) ابعاد بر دخو از فرد ادراك و شناخت( یاجتماع هویت و )شخصی
 و هویـت انـواع نیترتوجـهقابل از یکـی عنوانبـه مـذهبی هویـت اجتمـاعی، هویـت انواع
 ،ییمصـطفا و ي(قـادر کنـدمی پیـدا آن با فرد که است نسبتی و دین با انسان ارتباط کنندهبیان

 کـه است ینسبت و نید با انسان ارتباط انگریب و تیهو از یبخش یمذهب تیهو .)140 :1391
 يسـپر آن در را یتوجهقابـل زمان نوجوان که ییهاطیمح نیترمهم از یکی و کندیم دایپ آن با
 تیـفیک از اسـتفاده با یمذهب تعهد ینیبشیپ حاضر قیتحق مسئله ن،یبنابرا است؛ مدرسه ،کندیم

 ست.ا دوم و اول متوسطه مقطع آموزاندانش در یمذهب تیهو و يامدرسه یزندگ
 

 مفهومی و نظري ارچوبهچ
 تحقیق پیشینه -1

 دوم متوسـطه دوره آمـوزاندانش دینی هویت وضعیت« بررسی در )1403( دادخواه و امینی
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 در دینـی هویـت بـه فراگیـران پایبندي میزان دبیران، دیدگاه از که دادند نشان »اصفهان شهر
 بـا افراطـی درگیـري یعنـی ديج چالش پنج با نیز آن گیريشکل و رشد و بوده نازل حدي

 آموزشــی، نظــام مشــکلات آمــوزان،دانش هــايخانواده تــوجهیکم اجتمــاعی، هايرســانه
 پـورعمران اسـت. مواجـه دوسـتان منفـی تـأثیر و اجتماعی هايواقعیت برخی از اثرپذیري

 احسـاس و يامدرسـه یزندگ تیفیک با یآموزش برابر يهافرصت رابطه« قیتحق در )1400(
 ریـدب 165 مشـارکت بـا »متوسـطه رانیدب در مدرسه فرهنگ یانجیم نقش با مدرسه به تعلق

 و یآموزشـ برابـر يهافرصـت يرهـایمتغ نیبـ کـه داد نشان روانیش شهر دخترانه رستانیدب
 برابـر يهافرصـت نیبـ و بـوده داریمعن يارابطه يامدرسه یزندگ تیفیک و مدرسه فرهنگ
 است. داشته وجود يداریمعن رابطه تعلق احساس و مدرسه فرهنگ ی،آموزش

 یشـناختجامعه عوامـل يواکـاو« یبررس در )1400( يدادیعل و یرمضان بخش،تاج
 آمـوزدانش 383 مشـارکت بـا »ردختـ آمـوزاندانش ینـید تیـهو يریگشـکل در مؤثر

 ،خـانواده ینـید (فرهنگ یشناختجامعه عوامل نیب که دادند نشان بروجرد شهر متوسطه
 مـاهواره) از اسـتفاده و نترنتیا از استفاده سالان،هم گروه بودن یمذهب ،یآموزش طیمح
 ،یملکـ ،ینجفـ .دارد وجـود يمعنـادار رابطـه آمـوزاندانش ینید تیهو يریگشکل با

 یطراحـ يهاسـتیباشیپـ و یمذهب تیهو« پژوهش در )1400( مصباح و نژادیسبحان
 خـدا شناخت به را آموزدانش تا بکوشد دیبا یدرس برنامه که دادند نشان »یدرس برنامه

 و طانیشـ شـناخت ،آن رشـددهنده يرهایمسـ و اماره نفس شناخت ،مختلف وجوه در
 ،خـدا بـا ملاقات ،حساب روز شناخت ،خدا هاينشانه و نشیآفر در تفکر ،او ياغواگر
 ذکر ،یاله یامرونه ابربر رد نهادن گردن ،خدا درگاه به تضرع ،االلهیف حبّ ،االلهیال انقطاع

 نیـا از و گردانـد ماندگار و جذب و کند دعوت دعا و نماز اقامه ،يشکرگزار ح،یتسب و
 در )1398( همکاران و یرچیش باشد. او یاجتماع و يفرد يرفتارها یتعال منتظر ،قیطر

 »نوجوانان ینید تیهو يهاسبک ینیبشیپ در نفسعزت و ینیوالد وندیپ نقش« بررسی
 پذیريواکنش نفس،عزت که ندداد نشان ،قم یرستانیدب آموزاندانش از نفر 338 يور بر

 مقـدميهرمز .کننـدیم بینـیپیش را موفـق ینـید تیـهو خوبیبه من گاهیجا و یعاطف
 در یزنـدگ تیـفیک و یمذهب تعهد مثبت، شناختیروان يهاحالت« پژوهش در )1396(

 کـه داد نشـان زابـل شـهر یرسـتانیدب دختـر آمـوزدانش 100 مشارکت با »آموزاندانش
 آمـوزاندانش یذهنـ یسـتیبهز بـر میرمستقیغ و میمستق طوربه هم يامدرسه يرهایمتغ

 بـا زنـدگی سـبک و دینـی باورهاي رابطه« تحقیق در )1394( ياحمد .گذارندیم تأثیر
 شـامل آماري نمونه و »زنجان شهر دوم متوسطه مقطع دختر آموزاندانش زندگی کیفیت
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 معنـاداري مثبـت رابطـه آنـان زندگی کیفیت با دینی باورهاي بین که داد نشان نفر 380
 نیبـ ینید تیهو زانیم یبررس« در )1393( وندزهره و مقدم يعلو ،یعباس دارد. وجود
 يرهـایمتغ دادنـد نشـان ،نفـر 400 مشـارکت با »ير شهر 1 هیناح متوسطه آموزاندانش

 عوامل تأثیرگذارترین ینید (فرایض) اعمال و ینید دانش ،ینید يباورها ،ینید عواطف
 باورهـاي بـین رابطـه« بررسـی در )1392( بخشـایش .هسـتند ینـید تیهو به شیگرا

 از نفـر 330 مشـارکت بـا »آمـوزاندانش در هویـت هايسـبک و هویت بحران مذهبی،
 هویـت هايسـبک تمـام ابـ مذهبی باورهاي داد نشان سیرجان شهرستان متوسطه مقطع

 ،دادنـد انجـام )2023( یانـگ و نلسـون کـه پژوهشـی در .است داشته معناداري ارتباط
 اثرگـذار آنـان تربیتی يهاانتخاب در معلمان دینی يباورها شک، بدون که شد مشخص

 بـا را هـاآن و آورده درس کـلاس سـر بـر را خـود مـذهبی اعتقـادات معلمان و است
 در .گذارندیم يجا رب آموزاندانش بر بسزایی تأثیر و گذارندیم اكاشتر به آموزاندانش

 تعهـد ارتبـاط بررسـی منظـور بـه کـه )2021( امپوفو و خمالو ویلسون، مقطعی مطالعه
 دادنـد، انجـام غنـایی دانشـجویان از نفـر 342 در زنـدگی معنـاي به دستیابی و مذهبی

 دارد. وجـود يمعنادار همبستگی زندگی در معنا یافتن و مذهبی تعهد میان شد مشخص
 يریپـذجامعه و یمذهب تیهو ارتباط بررسی در )2020( نیتاهس و انگیک ه،یچ ا،یبالکا

 و یاسـیس يهاتیفعال در شرکت و یمذهب تیهو نیب که دادند نشان نوجوانان يرو بر
 نشـان )2017( لایسـکو و دزوتـر تیگانسو، نیگرو، .دارد وجود میمستق ارتباط یاجتماع
 بـه شـتریب یمـذهب جوانـان و هسـتند خود یزندگ در ییمعنا دنبال به دانشجویان دادند

 نگاهی با دارد. ارتباط یمذهب تعهد با یزندگ يمعنا و تیهو و هستند بندیپا خود مانیا
 در حاضـر پـژوهش اصـلی متغیـر سه ارتباط که نمود اذعان توانیم پژوهش ادبیات به

 است. نگرفته قرار یموردبررس پیشین ادبیات
 نظري چهارچوپ و مفاهیم تعریف -2
 یمذهب تعهد -2-1

 اسـت راه و شـریعت مسـلک، و طریقه دین، آیین، معادل مذهب ،فارسی هاينامهلغت در
 شـریعت، جزا، حساب، معانی به نیز قرآنی کاربردهاي در .)مذهب واژه ذیل :1377 دهخدا،(

 :1370 بنـایی، قریشـی( اسـت شـده برده ارکبه رویه و روش تسلیم، بندگی، طاعت، قانون،
 انسـان کـردن آگاه ،انسان یروحان سرشت بر اشهیتک که است يدئولوژیا یک نید .)380

 جنبـه دو انیم تعادل برقرارکردن و انسان وجود از جنبه نیا دادنپرورش و سرشت نیا به
 يدیــکل عناصــر شــامل دیــبا ینــید نیچنــ .)23 :1372 ،ي(مطهــر اســت انســان يوجــود
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 در بتوانـد تـا باشـد )شناخت و یانسان زهیانگ ت،یجامع ت،یمعنو ،يهدفمند ،يزیربرنامه(
 يامجموعـه عنوانبه نید .)110 :1387 ،ی(قربان شود شمرده کامل ینید کلمه، یواقع يمعنا

 تیهـدا يبرا عقل و یوح قیطر از که شودیم عرضه يرفتار و یاخلاق نیقوان باورها، از
 اعتقـاد .)69 :1392 ،یآملي(جـواد اسـت آمده فراهم يبشر اجتماعات در هاانسان تیترب و

 زنـدگی هـايچالش بـا مواجهه در محکمی نقش و دهدمی امنیت و آرامش افراد به دینی
 مذهب که اندداده نشان متعدد قاتیتحق درمجموع، .)148 :1384 نوقانی، اسدي( کندمی ایفا

 آلپـورت .)139 :1399 ،قربـانی( کنـدیم فایا انسان یندگز مختلف يهاجنبه در یمثبت نقش
 ي(رفتارهـا یرونـیب و )مـذهب خـود بـه علاقـه بـر (ناظر یدرون یمذهب يریگجهت نیب

 و انیمحمـدگـل نـژاد،یاسـمی( اسـت قائـل زیتمـا )دارد فـرد يبـرا يگـرید یمعان یمذهب
 زانیــم بــه کــه ددانــیمــ انســان روح از یقســمت را نیــد ونــگی .)84 :1389 پــور،يدیســع
 یمـذهب تعهـد .)51 :1398 اصل، موسوي و (آذربایجانی دارد شناختیروان جنبه یتوجهقابل

 جـادیا ،يفـرد یمذهب يهاتیفعال دادن نجاما به شخص کی که دارد اشاره یزمان مقدار به
 دو در کـه دهـدیمـ اختصاص یمذهب ينهادها يهابرنامه در مشارکت و یمذهب ارتباطات

 یرونـیب یمـذهب تعهد و ي)فرد يباورها و اعتقادات از ی(بازتاب یدرون یمذهب هدتع ،جنبه
 .)66 :1396 ي،مراد و ي(زاهد است بررسیقابل )فرد یبمذه يرفتارها و هاتیفعال (شامل

 ايمدرسه یزندگ تیفیک -2-2
 یانسـان کمـال و قوت یدرپ و است یشناسروان يهاشاخه از یکی نگرمثبت یشناسروان

 و یسـلامت ازجمله سالم یزندگ کی يهاشاخصه به توجه .است یروان يهابیآس يجابه
 اسـت یزنـدگ تیفیک هاشاخصه نیا از یکی و است شده نواقص رفع نیگزیجا یشادکام

 درك را زنـدگی کیفیـت یجهـان بهداشت سازمان .)47 :1390 کنام،ین و زادهقاسم ان،ینی(حس
 انتظـارات، اهـداف، ،یارزشـ سـتمیس فرهنـگ، براسـاس یزندگ در خود تیموقع از افراد

 کیـ صـورتبه مفهـوم نیـا ن،یبنـابرا ؛کنـدیمـ فیـتعر خود يهاتیاولو و استانداردها
 از افـراد درك بـر و سـتین مشـاهدهقابـل گـرانید توسـط کـه است یذهن کاملاً موضوع

 بـه تیـفیک واژه .)5 :2008 ،همکـاران و یونـوم(ب اسـت اسـتوار یزنـدگ مختلف يهاجنبه
 در یزنـدگ ایـ روزانـه یزنـدگ به یزندگ کلمه و افراد یزندگ تیماه بودن بخشتیرضا
 ،یآموزشـ نهاد نیترنیادیبن عنوانبه مدارس .)8 :1394 ،ياحمد( دارد اشاره یکنون تیوضع

 در بـالا تیـفیک بـه یابیدست اند.هبود یبررس مورد خود خدمات تیفیک ينهیزم در وستهیپ
 گسـترده مشارکت ،یآموزش خدمات يارائه در بهبود و يساختار راتییتغ ندازمین مدارس

 یعـوامل .)137 :1398 ،یمیسـل و (نژادمقـدم اسـت مدرسـه نفعانيذ نیب در اعتماد جادیا و
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 يهابرنامـه ت،یریمـد و معلمـان مدرسـه، خـدمات و امکانـات ط،یمحـ خانواده، چونهم
 متخصص، یانسان يروین مدرسه، از جامعه اراتانتظ و فرهنگ ها،هیرو و نیقوان ،یآموزش

 ازجملـه يریادگیـ و یاددهیـ يهاروش و آموزاندانش يهایژگیو مؤثر، یآموزش تیریمد
 یزنـدگ تیـفیک ).19 :1399 ،یاسمی و انی(ک روندیم شمارهب آموزش تیفیک بر مؤثر عوامل
 زشیـانگ و تیـموفق يبـرا شیهـايتوانمند از آموزدانش نانیاطم احساس انگریب ايمدرسه

 در رفـاه از آمـوزدانش یکل احساس و یعموم تیرضا ی،درس مطالب يریادگی يبرا یدرون
 يبرقـرار در تعلـق و تیکفا احساس دهندهنشان یاجتماع انسجام درنهایت، و است مدرسه
 ).104 :1398 ،يمحمد و یمعروف( است انمعلم و آموزاندانش ریسا با ارتباط

 یبمذه تیهو -2-3
 یاتیـح یگـام و تیشخصـ رشـد مهم مرحله عنوانبه را تیهو تیاهم )1969( کسونیار
 و یگــانگی داریــپا نســبتاً احســاس مثابــهبه کــه داد صیتشــخ ســالم یبزرگســال ســويبه
 ،یکپـارچگی نیـا بـه یابیدسـت يبرا نوجوان او، دهیعق به .کندیم فیتعر خود یکپارچگی
 کـه اسـت يزیچ همان افتهیتکامل و ادامه شد، واهدخ ندهیآ در آنچه هک کند احساس دیبا

 را ینوجـوان نیسـن شـناختیروان یاصـل تعـارض کسونیار .است بوده یکودک دوران در
 زهیـانگ ایـ استقلال نفس،اعتمادبه که ینوجوانان .داندیم »نقش یسردرگم برابر در تیهو«

 نینخسـت ،نوجـوانی دوره .شـوندیمـ مواجـه مشـکل با بحران نیا حل در دارند، يکمتر
 اصول یتمام و یشناخت ،یکیزیف ،یجنس رشد شامل ،نیهمچن و تیشخص ساختار مرحله
 يفـرد احساسـات و افکـار در معمـول، طـوربه تیهو .)65 :1980 ،ای(مارس است یاخلاق

 در شـتریب يفـرد تیـهو اسـت. آن يریگشـکل نـهیزم یجمعـ طیمح اما ؛شودیم آشکار
 در و تـریجهان یسطح در یاجتماع تیهو کهیدرحال ؛شودیم ردایپد يفردنیب ارتباطات

 افـرادي .)13 :1384 ک،یـ(تاج شـودیم جادیا گوناگون يهاگروه انیم تعاملات ارچوبهچ
 امـا ؛شـوندمـی آمـاده بزرگسـالی مسـائل با مقابله براي یابند،می دست قوي هویتی به که

 داننـدنمـی کـرده، تجربـه را هویـت بحـران ،باشـند نکرده کسب هویتی چنین که افرادي
 ممکـن درنتیجـه، برونـد؛ کجـا بـه خواهندمی یا دارند تعلق کجا به هستند، چه یا ستندیک

 و جعفـري( کننـد گیـريکنـاره ازدواج و شـغل تحصـیل، زنـدگی، بهنجـار مسیر از است
 صشـخ کـه دانسـت یمشخصـات از يامجموعـه توانیم را تیهو .)224 :1400 همکاران،

 نیـا بر .کندیم یمعرف خاص یاجتماع تیموقع کی داشتن از يانشانه عنوانبه خود، يبرا
 .ردیـگیمـ شـکل نید یعنی یاجتماع نهاد با فرد زدن وندیپ هدف با یمذهب تیهو اساس،

 يدارا کـه شـودیمـ يزیـرطرح »بـودن فردمنحصربه راهبرد« عنوانبه ،یمذهب تیهو پس
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 واسطهبه که اندخورده گره ییهاکنش و اتیتجرب به آن يارهاجسُت اما ؛ستا یکل یپوشش
 معنـادار را او )غیـرهو ینـید اجتماعات اد،یاع (مثل خاص ینید طیمح کی در گرفتن قرار

 را ینـید يهـاگروه ریسـا و خـود ینید گروه بهنسبت فرد دید هیزاو ،نیهمچن و سازدیم
 در یاجتمـاع کنشـگران کـنش بـه .)131 :1389 ،همکـاران و ينور(خواجـه بخشـدیم معنا

 گفتـه یمـذهب تیـهو دارنـد ذهـن در نیـد بـا خود ارتباط از آنچه هر و نید با مواجهه
 (اجتمـاع یجمعـ سـطح و ي)فـرد داريدین( يفرد سطح دو به را آن توانیم که شودیم
 یهبمذ تیهو درواقع، ؛نمود یتلق ی)نید جامعه به تعهد و تعلق احساس کنندهانیب و ینید

 خـانواده .)95 :1393 احمدیان، و واحدي( است ینید جامعه و نید به تعهد و تعلق دهندهنشان
 .شـوندمـی گرفتـه نظـردر نوجـوان تیـهو لیتشـک در نهادهـا نیترمهم عنوانبه مدرسه و

 کیـ ییتوانـا از اسـت عبـارت تیـهو کسـب در تیـموفق فیـتعر ا،یمارس هینظر براساس
 .خاص يهايدئولوژیا ای یاسیس مکاتب ،یشغل اهداف به يبندیاپ و کردن دایپ در نوجوان
 که شودمی مطرح یمذهب تیهو ممکن تیوضع چهار او و خود تیشخص يراستا در
 تیـهو شـوند. روهروبـ هاآن با خود یمذهب تیهو افتنی ریمس در نوجوانان است ممکن
 يازهیـانگ بـا و انـدکرده یدرونـ کامل طوربه را شانینید يباورها افراد نی(ا موفق یمذهب

 اد،یز فشار و دشوار يهاتیموقع در یحت کهطوريبه هستند، نید دنبال به زادرون و يقو
 )؛دارنـد گـرانید بـهنسبت يکمتر اضطراب احساس و کنندیم عمل قدرتمند یذهن ازنظر

 قیـعم ارتبـاط لیـدل بـه و یکـاف تجربـه بدون که هستند ی(کسان زودرس یمذهب تیهو
 شـدتبه شان،یزندگ در گرید مهم افراد از دییتأ کسب يبرا تلاش و نیوالد با يندگارما
 بـهنسـبت افـراد نیـا( ررسید یمذهب تیهو )؛هستند وفادار ینید يباورها و اعتقادات به
 آنـان دیـعقا از يرویـپ در تنهـا کوشـندینم و اندشبهه دچار خود، نیوالد ویژهبه گران،ید

 برطـرف دارنـد، گرانید و خود يباورها رامونیپ که را یتابهاما تا اندشتلا در هاآن باشند.
 ریمسـ نیـیتع بـه علاقـهیبـ و هـدف بدون موارد اکثر (در مغشوش یمذهب تیهو )؛کنند

 هـاآن .دهندینم نشان ینید اعتقادات و باورها مسائل، به یچندان تعهد و هستند شانندهیآ
 دربـاره کنکـاش ایـ قیـتحق بـه یلیتما و اندنکرده دایپ دست یقاطع باور ای ارزش چیه به

 .)56 :2009 بل،( )دهندینم نشان یزندگ يمعنا ای فلسفه مانند یمیمفاه
 پیامدهاي و آموزاندانش براي مذهبی تعهد مثبت پیامدهاي به توجه با راستا، این در
 .یابـدمی اهمیـت آن بـر مؤثر عوامل شناسایی ضرورت آموزان،دانش در آن فقدان منفی

 در آمـوزاندانش هویـت حس ایجاد در اساسی عناصر از یکی مدرسه در زندگی کیفیت
 فـرد زندگی از بزرگی بخش امروزه وپرورشآموزش .شودمی محسوب تحصیلی قلمرو



 ...و يامدرسه یزندگ تیفیک يرابطه اثرگذار نییتب                                                                

 129 

 شناسـیروان حـوزه در بسـیاري تحقیقـات رسدمی نظربه رو،ازاین دهند؛می تشکیل را
 بـه زنـدگی کیفیـت .کننـد شناسایی و تفسیر را مقوله این بر ؤثرم عوامل تا دارند تلاش

 هايسیسـتم چهـارچوب در زنـدگی هايموقعیت و شرایط از فرد ادراکات و هاارزیابی
 بـه دسـتیابی در عناصـر ایـن میـان تعامـل و خانوادگی و اقتصادي اجتماعی، فرهنگی،
 فـرد هـاينگرش و هـاباور ريگیشکل در عوامل این .گرددمیبر انتظارات و هاخواسته
 درون و بیـرون دنیـاي بـا او روابـط و هویـت در همچنـین، و دیگران و خود بهنسبت

 الگـوبرداري همچنـین، .دارد یـابیهویت فرایند در کلیدي نقش مدرسه هستند. اثرگذار
 رئیسـون، و صـانعی( باشد مؤثر آنان هویت رشد بر تواندمی هاهمکلاسی از آموزاندانش
 چهـار با خود یمذهب تیهو افتنی ریمس در نوجوانان ا،یمارس هینظر براساس .)97 :1399

 هرچـه پـس هسـتند. روروبـه )مغشـوش ،ررسید ،زودرس ،(موفق یمذهب تیهو نوع
 باشـد، بهتـر معلمـان و هـاهمکلاسی با تعامل ایجاد و ترمثبت ايمدرسه زندگی کیفیت
 بیشـتر تعهد مدرسه قوانین به یادگیري، اهداف بر تريبیش تمرکز و توجه با آموزاندانش

 و )55 :1400 پـورعمران،( دهنـدمـی نشـان بهتري عملکرد هاآزمون در و داشت خواهند
 یمـذهب يهـاارزش و فیتکـال بـه آنـان يوفـادار و يبنـدیپا آلپـورت، نظریه برمبناي

 بهـره هـاآن از هروزمـر یزنـدگ در نهایت،در و شده بیشتر درونی) مذهبی گیريجهت(
 بـین رابطـه نکهیا به توجه با .دنریگیم کاربه را آن و بیرونی) مذهبی گیريجهت( گرفته

 تبیـین و بررسی حاضر پژوهش هدف است، نبوده مدنظر قبلی تحقیقات در متغیرها این
 دوره آمـوزاندانش مذهبی تعهد با مذهبی هویت و ايمدرسه زندگی کیفیت مؤثر رابطه

 است: زیر شکل به پژوهش مفهومی مدل و بوده قم شهر همتوسط

 
 تحقیق مفهومی مدل .1 شماره شکل
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 پژوهش فرضیات
 اصلی فرضیه -1

 آمـوزاندانش یمـذهب تعهـد با یمذهب تیهو و يامدرسه یزندگ تیفکی يهامؤلفه بین
 .دارد وجود معناداري بطهرا قم شهر متوسطه دوره

 فرعی هايهفرضی -2
 بـا رابطـه منفـی، عواطف عمومی، رضایت( يامدرسه یزندگ تیفیک يهافهمؤل بین -1

 آمـوزاندانش یمذهب تعهد اجتماعی) انسجام و ماجراجویی پیشرفت، فرصت، معلم،
 .دارد وجود معناداري بطهرا متوسطه دوره

 و دیـررس هویـت زودرس، هویـت سردرگم، هویت( یمذهب تیهو يهامؤلفه بین -2
 .دارد وجود معناداري بطهرا متوسطه دوره آموزاندانش یمذهب دتعه با موفق) هویت

 انسـجام ،يریادگی فرصت ،یعموم تی(رضا يامدرسه یزندگ تیفیک يهامؤلفه نیب -3
 یمـذهب تیـهو بـا )ییمـاجراجو شـرفت،یپ معلم، با رابطه ،یمنف عواطف ،یاجتماع
 دارد. وجود يمعنادار رابطه متوسطه دوره آموزاندانش

 
 ژوهشپ روش
 شـامل يآمـار جامعـه .اسـت ونیرگرسـ نوع از یهمبستگ و یفیتوص حاضر پژوهش روش

 منجـی المللـیبین مدارس مجموعه مدو و اول متوسطه مقطع پسر و دختر آموزاندانش هیکل
 سرشـماري، يریگنمونـه روش از اسـتفاده با که بود 1401-1402 یلیتحص سال در قم شهر

 مقطـع در و دختـر 69 و پسـر 44 شـامل اول متوسطه مقطع در نفر 222 از متشکل يانمونه
 بـه لیـتما پـژوهش، بـه ورود ملاك شدند. انتخاب دختر 59 و پسر 51 شامل دوم متوسطه
 اول متوسـطه مقطـع دوازدهم تا مفته هیپا در لیتحص آگاهانه، تیرضا و پژوهش در شرکت

 و تیـمل از دختـران و پسـران ؤسسـه،م نیا در بود. قم شهر یمنج المللینیب مدارس دوم و
 يهاسـتانداردا بر منطبق ؤسسهم نیا یآموزش نظام .کنندیم لیتحص ملیت) 25( مختلف نژاد

 یتمـام و دیـنمایمـ ارائـه یسـیانگل زبـان بـه ار خود يهاآموزش معلمان .است یالمللنیب
 بسـتري مؤسسه، این است. شده نگاشته یسیانگل زبان به )یعرب و یفارس از ریغ (به هاکتاب

 و اعتقـادي( گانهشـش هايسـاحت در تربیتـی و تحصـیلی خـدمات ارائه براي چندوجهی
 اي،حرفـه و اقتصـادي هنـري، و زیباشـناختی بـدنی، و زیستی سیاسی، و اجتماعی اخلاقی،

 شیپـ .است ساخته استوار هاآن برمبتنی را خود تربیتی هايبرنامه که است )فناورانه و علمی
 لازم حاتتوضـی و کسـب مربوطـه مؤسسـه از لازم يمجوزهـا ها،پرسشنامه لیتکم آغاز از

 داده کننـدگانشـرکت به آنان یخصوص میحر حفظ و اطلاعات ماندن یباق محرمانه درمورد
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 چـون .شـد یبررس رنفیاسم ـ کولموگروف آزمون توسط بودن نرمال يبرا هاداده ابتدا شد.
 يبـرا و رسـون،یپ یهمبسـتگ از ابتـدا رهـایمتغ نیبـ ارتباط یبررس يبرا ند،دبو نرمال هاداده

 یمـذهب تیهو و يامدرسه یزندگ تیفکی براساس اینکه برمبنی قیتحق یاصل هیفرض یبررس
 ونیرگرسـ آزمـون از نمـود، ینیبشیپ متوسطه دوره آموزاندانش در را یمذهب تعهد توانیم

 اسـتفاده بـا مطالعـه نیـا در هاداده وتحلیلتجزیه شد. استفاده ریمس لیتحل و چندگانه یخط
 .رفتیپذ صورت 27 نسخه SPSS افزارنرم

 
 پژوهش ابزارهاي

 )RCI10( یمذهب تعهد پرسشنامه -1
 شـده طراحی )2003( همکاران و 1نگتونیورت توسط که است هیگو ده بر مشتمل ابزار این

 و اعتقـادات ،یمـذهب هايارزش به يبندیپا درجه و توصیف را افراد یمذهب تعهد سطح و
 یمـذهب تعهـد بعـد دو در را افـراد روزمـره یزنـدگ در هاآن کارگیريبه و یمذهب اعمال
 بــا لیکــرت يادرجــهپنج مقیــاس از و یابیــارز يفردانیــم یمــذهب تعهــد و يفــرددرون
 امتیـاز پـنج تا یک از پاسخ هر هب و کندمی استفاده مخالفم کاملاً تا موافقم کاملاً هايگزینه

 اسـت. شـتریب یمـذهب تعهـد باشد بالاتر نمرات دامنه نمره هرچه ،ریمتغ درمورد و دهدمی
 یمـذهب تعهـد دهندهنشـان 30 تـا 20 ف،یضـع یمـذهب تعهـد دهندهنشان 20 تا 10 نمره

 يمـراد و يزاهـد اسـت. يقـو یمـذهب تعهـد دهندهنشـان 30 از بالاتر نمرات و متوسط
 پایـایی انـد.نموده گـزارش مطلـوب را پرسشنامه نیا ییایپا خود پژوهش در زین )1396(

 است: شده ارائه 1 جدول در آن يهامؤلفه و مذهبی تعهد پرسشنامه
 

 آن هايمؤلفه و مذهبی تعهد پرسشنامه کرونباخ آلفاي بیضر محاسبه .1 شماره جدول
هامؤلفه کرونباخ آلفاي ضریب   

92/0 فرديدرون مذهبی تعهد  
79/0 فرديمیان مذهبی تعهد  

85/0 مذهبی تعهد  
 
 )QOSL( يامدرسه یزندگ تیفیک پرسشنامه -2

 گویـه 39 شـامل و شده استفاده )2000( بروك و اندرسون پرسشنامه از متغیر این بررسی براي
 انسـجام و یمنفـ عواطـف ،یعمـوم تیرضـا ،شـرفتیپ ،ییمـاجراجو ،فرصـت( بعد شش و

 مـوافقم، کـاملاً تا مخالفم کاملاً هايگزینه با لیکرت ياچهاردرجه طیف در که است ی)اعاجتم
                                                           

1. Worthington 
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 و بـالاتر مدرسـه در یزندگ تیفیک از نشان پرسشنامه نیا در بالا نمره کسب .است شده تنظیم
 دهـدیمـ نشـان 59 تـا 39 نیبـ نمـره .دارد نییپا مدرسه در یزندگ تیفیک از نشان نییپا نمره

 زانیـم یعنـی 98 تا 59 نیب نمره است. نییپا مدرسه در یزندگ تیفیک درمورد فرد دراكا زانیم
 ادراك از نشـان 98 از بـالاتر نمره و است متوسط مدرسه در یزندگ تیفیک ورددرم فرد ادراك

 و شـال سـلطانی توسط مقیاس این روایی و پایایی دارد. مدرسه در یزندگ تیفیک از فرد يبالا
 پایـایی گرفـت. قـرار تأییـد مـورد پرسشـنامه پایـایی و روایی و شد بررسی )1390( همکاران
 .است شده ارائه 2 جدول در آن هايمؤلفه و ايمدرسه زندگی کیفیت پرسشنامه

 
 آن هايمؤلفه و ايمدرسه یزندگ تیفیک پرسشنامه کرونباخ آلفاي بیضر محاسبه .2 شماره جدول

هامؤلفه کرونباخ آلفاي ضریب   
78/0 یعموم تیرضا  

80/0 یمنف عواطف  
77/0 معلم با رابطه  

81/0 فرصت  
91/0 شرفتیپ  

76/0 ییماجراجو  
 0/95 یاجتماع انسجام

88/0 ايمدرسه زندگی کیفیت  
 
 یمذهب تیهو پرسشنامه -3

 سردرگم، یمذهب تیهو مقیاسزیر چهار و گویه 30 شامل )2009( بل یمذهب تیهو پرسشنامه
 این در گذارينمره است. موفق یمذهب تیهو و ررسید یمذهب تیهو زودرس، یمذهب تیهو

 از نمرات دامنه و موافقم کاملاً تا مخالفم کاملاً از لیکرت يادرجهشش طیف براساس پرسشنامه
 اسـت. شـده گـزارش مطلـوب ییایپا )1393( انیاحمد و واحدي قیتحق در .است 140 تا 28

 .است شده ارائه 3 جدول در آن هايمؤلفه و بیمذه هویت پرسشنامه پایایی
 

 آن هايمؤلفه و مذهبی هویت پرسشنامه کرونباخ آلفاي بیضر محاسبه .3 شماره جدول
هامؤلفه کرونباخ آلفاي ضریب   

89/0 سردرگم هویت  
84/0 زودرس هویت  
77/0 دیررس هویت  

93/0 موفق هویت  
80/0 مذهبی هویت  
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 توصیفی هايیافته
 کمتـر درصد 43/18 ،پسر درصد 79/42 و دختر درصد 20/57 بررسی، مورد نمونه کل از
 درصـد 05/6 سـال، 17 از بیشـتر درصـد 82/30 سال، 16-17 درصد 05/51 ،سال 16 از

 نیبـ معـدل داراي درصـد 09/51 و 15-17 نیبـ معـدل درصد 06/41 ،15 از کمتر معدل
 جمـع کـه داد نشـان یمـذهب تعهـد نامهپرسشـ يهاداده یفیتوص يهاافتهی بودند. 20-18

 حـد در و 24 آمـوزاندانـش نیبـ در )يفردانیم و يفرددرون( یمذهب تعهد بعادا نمرات
 شرفت،یپ ی،منف عواطف ،یعموم تیرضا( ايمدرسه یزندگ تیفیک نمرات جمع متوسط،
 نمـرات جمع تر،پایین متوسط حد از و نمره 56 ی)اجتماع انسجام و ییماجراجو فرصت،

 ررس،یـد یمـذهب تیهو زودرس، یمذهب تیهو سردرگم، یمذهب تیهو( یمذهب تیهو
 است. بوده متوسط حد در و نمره 85 )موفق یمذهب تیهو

 
 یمذهب تعهد با یمذهب تیهو و ايمدرسه یزندگ تیفیک نیب یهمبستگ بیضرا .4 شماره جدول
هامتغیر  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 تیرضا
 یمعمو

1            

 عواطف
 یمنف

0/026* 1           

-008/0 **0/467 معلم با رابطه  1          
-074/0 *0/671 فرصت  0/579** 1         

015/0 **0/556 شرفتیپ  0/515** 0/616** 1        
-032/0 **0/729 ییماجراجو  0/457** 0/588** 0/485** 1       
 انسجام
 یاجتماع

0/466* 0/040 0/528** 0/408** 0/566** 0/429** 1      

 تیهو
 یمذهب

 سردرگم
108/0  -0/325* 359/0  0/011* 125/0  0/387** 0/502* 1     

 تیهو
 یمذهب

 زودرس
0/542** 0/109** 0/145** 0/465** 0/137** 0/509** 0/234** 0/271* 1    

 تیهو
 یمذهب

 ررسید
0/211** 156/0  257/0  0/256* 0/379** 0/189 0/350** 0/301** 0/155* 1   

 تیهو
 یمذهب

 موفق
0/677** -0/238* 0/543** 0/193** 0/403** 0/241** 0/631** 054/0  0/391** 121/0  1  

055/0 **0/271 یمذهب تعهد  0/296** 0/327** 0/329** 0/240** 0/331** 044/0  0/390** 135/0  0/447** 1 
 )05/0 سطح در يادارمعن * و 01/0 سطح در يمعنادار**(
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 يامدرسـه یزنـدگ تیـفیک هايمؤلفـه شـود،یم مشاهده ،4 جدول در که طورهمان
 یمـذهب تعهـد بـا )سـردرگم تیهو جز(به یمذهب تیهو ابعاد و )یمنف عواطف جز(به

 ).p >01/0( دارند يمعنادار و میمستق رابطه
 

 استنباطی هايیافته
 هشـد استفاده رنفیاسم ـ کولموگروف آزمون از یرهامتغ زیعتو بودن نرمال بررسی يبرا

 از تـوانیمـ و دارد ینرمـال توزیع آمدهدستبه هايداده که داد نشان آزمون نتایج است.
 کرد. استفاده پارامتري يهاآزمون

 منفـی، عواطـف عمـومی، رضایت( يامدرسه یزندگ تیفیک يهامؤلفه بین :1 فرضیه
 یمـذهب تعهـد و اجتمـاعی) انسـجام و مـاجراجویی ،پیشـرفت فرصـت، معلـم، با رابطه
 .دارد وجود معناداري بطهرا متوسطه دوره آموزاندانش

 
 ايمدرسه یزندگ تیفیک براساس یمذهب تعهد ونیرگرس لیتحل .5 شماره جدول
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760/51 متغیرها  7 144/30  
558/0  311/0  572/18  100/0<  

069/2  
هباقیماند  659/84  193 342/2   
419/136 کل  200   

 
 سـطح در آزادي درجـه 193 و 7 بـا شدهمحاسبه F مقدار که دهدیم نشان 5 جدول
 تیـفیک ابعـاد بـین رو،ازاین ؛است ترگبزر جدول بحرانی مقدار از )α=05/0( تشخیص

 مقطـع آموزاندانش میان در معناداري يچندگانه رابطه یمذهب تعهد و ايمدرسه یزندگ
 تعیـین ضـریب و 558/0 چندگانـه همبسـتگی ضریب ).P=000/0( دارد وجود متوسطه
 عهـدت واریـانس بـه مربـوط تغییرات از درصد 1/31 بنابراین، ؛است 311/0 شدهاصلاح

 است. ايمدرسه یزندگ تیفیک ابعاد تأثیرتحت یمذهب
 

زانآمودانش یمذهب تعهد و ايمدرسه یزندگ تیفیک ابعاد از هرکدام بین رابطه .6 شماره جدول  
هاشاخص  

هامتغیر     β Βeta tob p 

889/5 ثابت مقدار  - 305/10  000/0  
931/1 یعموم تیرضا  081/0  441/1  300/0  
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-035/0 یمنف عواطف  012/0-  103/0  528/0  
542/0 معلم با رابطه  519/0  321/0  005/0  

563/1 فرصت  992/0  394/2  000/0  
851/0 شرفتیپ  188/0  528/1  200/0  

156/0 ییماجراجو  011/0  742/0  000/0  
312/2 یاجتماع انسجام  415/0  641/1  000/0  

 
 رابطـه بـین ،108/0 یبمذه تعهد و یعموم تیرضا بین بتا ضرایب ،6 جدول براساس

 تعهـد و شـرفتیپ بـین ،299/0 یمذهب تعهد و فرصت بین ،195/0 یمذهب تعهد و معلم با
 تعهـد و یاجتمـاع انسـجام بـین ،101/0 یمـذهب تعهد و ییماجراجو بین ،188/0 یمذهب
 عواطـف نیبـ بتـا ضـریب ولی ؛)P›01/0( اندبوده معنادار همگی که است 415/0 یمذهب

 تـوانمی را بینـیپیش مـدل نیسـت. دارمعنـی آمـاري ازنظر -012/0 یهبمذ تعهد و یمنف
 داد: نشان زیر صورتبه

= Y )563/1 )فرصت( + 851/0 )شرفتیپ( +156/0 )ییماجراجو( + 312/2)یاجتماع انسجام 
 مقـدار( + 193/1 )یعمـوم تیرضـا( - 035/0 )منفـی عواطـف( + 542/0 )معلم با رابطه( +

 889/5 )ثابت
 

 دیـررس هویت زودرس، هویت سردرگم، هویت( یمذهب تیهو يهامؤلفه بین :2 فرضیه
 .دارد وجود معناداري بطهرا متوسطه دوره آموزاندانش یمذهب تعهد با موفق) هویت و
 

 مذهبی هویت براساس یمذهب تعهد ونیرگرس لیتحل .7 شماره جدول

ص
اخ

ش
ها

 

وع
جم

م
ت 

ورا
جذ

 م

جه
در

ي 
اد

آز
یم 

یانگ
ت ن
ورا

جذ
 م

ب
ری

ض
 

هم
ی

تگ
بس

انه 
دگ

چن
(

R
) 

ب
ری

ض
ییتع 

 ن
)2

R( F ح
سط

ي 
دار

عنا
 م

یضر
ب

 
ورب

د
ی

ون -ن
تس

 وا

691/68 متغیرها  4 568/14  
652/0  425/0  971/23  100/0<  

998/1  
هباقیماند  741/89  196 762/1   
432/158 کل  200   

 
 سـطح در آزادي درجـه 196 و 4 بـا شدهمحاسبه F مقدار که دهدیم نشان 7 جدول

 تیـهو ابعـاد بـین رو،ازاین ؛است تربزرگ جدول بحرانی مقدار از )α=05/0( خیصتش
 وجـود متوسطه مقطع آموزاندانش در معناداري يچندگانه رابطه یمذهب تعهد و یمذهب
 425/0 شدهاصلاح تعیین ضریب و 652/0 چندگانه همبستگی ضریب ).P=000/0( دارد
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 ابعـاد تأثیرتحت یمذهب تعهد واریانس به مربوط تغییرات از درصد 5/42 بنابراین ؛است
 است. یمذهب تیهو

 آموزاندانش یمذهب تعهد و یمذهب تیهو ابعاد از هرکدام بین رابطه .8 شماره جدول
هاشاخص  

 Β Βeta tob p       امتغیره

 000/0 130/14 - 132/4 ثابت مقدار
 218/0 203/1 -085/0 -103/0 سردرگم یمذهب تیهو
 008/0 602/1 335/0 417/0 زودرس یمذهب تیهو
 009/0 154/0 063/0 134/0 ررسید یمذهب تیهو
 000/0 239/2 420/0 659/2 موفق یمذهب تیهو

 
 ،335/0 یمـذهب تعهـد و زودرس یمـذهب تیهو بین بتا ضرایب ،8 جدول براساس

 تعهـد و موفـق یمـذهب تیهو بین و 063/0 یمذهب تعهد و ررسید یمذهب تیهو بین
 تیـهو بـین بتـا ضـریب ولی ،)P›01/0( اندبوده معنادار همگی که است 420/0 یمذهب
 مـدل نیسـت. دارمعنـی آمـاري ازنظـر که بوده -085/0 یمذهب تعهد و سردرگم یمذهب
 داد: نشان زیر صورتبه توانمی را بینیپیش
= Y )یمـذهب تیـهو( +134/0 )ررسیـد یمـذهب تیهو( +659/2 )موفق یمذهب تیهو 

 132/4 )ثابت مقدار( +417/0 )درسزو
 

 ،يریادگیـ فرصت ،یعموم تی(رضا يامدرسه یزندگ تیفیک يهامؤلفه نیب :3 فرضیه
 یمـذهب تیـهو بـا )ییماجراجو شرفت،یپ معلم، با رابطه ،یمنف عواطف ،یاجتماع انسجام
 دارد. وجود يمعنادار رابطه متوسطه دوره آموزاندانش

 
 ايمدرسه یزندگ تیفیک براساس یمذهب تیهو ونیرگرس لیتحل .9 شماره جدول
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501/71 متغیرها  7 532/26  
487/0  237/0  213/30  100/0<  

869/1  
دهباقیمان  934/106  193 502/1   
435/178 کل  200   

 
 سـطح در آزادي درجـه 193 و 7 بـا شـدهمحاسـبه F مقدار که دهدیم نشان 9 جدول
 تیـفیک ابعـاد بـین رو،ازایـن ؛اسـت تربزرگ جدول بحرانی مقدار از )α=05/0( تشخیص
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 مقطـع آمـوزاندانش در معنـاداري يچندگانـه رابطـه یمـذهب تیهو و ايمدرسه یزندگ
 تعیـین ضـریب و 487/0 چندگانـه همبسـتگی ضـریب ).P=000/0( دارد وجـود همتوسط
 تیـهو واریـانس بـه مربـوط تغییـرات از درصد 7/23 بنابراین، ؛است 237/0 شدهاصلاح

 است. ايمدرسه یزندگ تیفیک ابعاد تأثیرتحت یمذهب
 

 آموزاندانش همراه یمذهب تیهو و ايمدرسه یزندگ تیفیک ابعاد از هرکدام بین رابطه .10 شماره جدول
  هاشاخص     

 β Βeta tob p   متغیرها                                

367/2 ثابت مقدار  - 049/61  000/0  
312/1 یعموم تیرضا  971/0  497/0  400/0  

-164/0 یمنف عواطف  067/0-  673/0  303/0  
264/0 معلم با رابطه  129/0  432/0  004/0  

123/0 فرصت  091/0  045/1  000/0  
107/0 شرفتیپ  813/0  867/0  500/0  

125/0 ییماجراجو  089/0  902/0  148/0  
203/1 یاجتماع انسجام  373/0  895/1  300/0  

 
 بـین ،197/0 یمـذهب تیـهو و یعموم تیرضا بین بتا ضرایب ،10 جدول براساس

 ینبـ ،123/0 یمـذهب تیـهو و فرصـت بـین ،129/0 یمـذهب تیـهو و معلـم با رابطه
 اسـت 373/0 یمذهب تیهو و یاجتماع انسجام بین و 138/0 یمذهب تیهو و شرفتیپ

 تیـهو و یمنفـ عواطـف نیبـ بتـا ضـریب ولـی ،)P› 01/0( اندبوده معنادار همگی که
 دارمعنـی آمـاري ازنظـر و 125/0 یمـذهب تیـهو و ییماجراجو بین و -164/0 یمذهب

 داد: نشان زیر صورتبه توانمی را بینیپیش مدل نیست.
= Y )معلـم بـا رابطه( +123/0 )فرصت( +107/0 )شرفتیپ( +203/1 )یاجتماع انسجام( 
 367/2 )ثابت مقدار( +312/1 )یعموم تیرضا( +264/0

 
 بررسـیمورد ،مسـیر تحلیـل از اسـتفاده با پژوهش متغیرهاي بین ارتباط 2 شکل در

 است. گرفته قرار
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 یمذهب تعهد با یمذهب تیهو و ايمدرسه یزندگ تیفیک براي مسیر تحلیل مدل .2 شماره شکل

 
 و یمـذهب تعهـد ابـ ايمدرسه یزندگ تیفیک غیرمستقیم و مستقیم رابطه به توجه با
 کـل مـدل شـده،محاسـبه مسـیر ضـرایب و یمذهب تعهد با یمذهب تیهو مستقیم رابطه

 .داد نشان 2 شکل در توانمی را مسیر تحلیل
 

 ريگینتیجه و بنديجمع
 یمـذهب تیـهو و ايمدرسـه یزنـدگ تیفیک هايمؤلفه رابطه تعیین هدف با حاضر پژوهش

 شـده،مطالعـه پیشـینه براسـاس .گرفـت انجـام قم شهر متوسطه آموزاندانش یمذهب تعهد با
 نشـده مشـاهده باشـد کـرده مطرح آموزاندانش در را روابط این تمامی که پژوهشی تاکنون
 و مـدل یـک قالب در و یکدیگر کنار در را متغیرها میان روابط بار،نخستین الگو این و است

 داد نشـان نتـایج اسـت. داده قرار آزمون مورد حیطه این در موجود مطرح هاينظریه برمبناي
 حـد از ايمدرسـه یزندگ تیفیک نمرات جمع ،متوسط حد در یمذهب تعهد نمرات جمع که

 بیضـر ،یازطرفـ اسـت. بوده متوسط حد در یمذهب تیهو نمرات جمع و ترپایین متوسط
 ابعـاد و )یمنفـ عواطـف جز(بـه يامدرسه یزندگ تیفیک هايمؤلفه نیب رسونیپ یهمبستگ

 و ممسـتقی رابطـه آموزاندانش نیب در یمذهب تعهد با سردرگم) تیهو جز(به یمذهب تیهو
 از درصـد 1/31 شـد مشـخص زیـن چندگانـه ونیرگرسـ جینتـا يبرمبنا است. داشته معنادار

 و اسـت ايمدرسـه یزنـدگ تیفیک ابعاد تأثیرتحت یمذهب تعهد واریانس به مربوط تغییرات
 و ییمـاجراجو شـرفت،یپ فرصت، معلم، با رابطه ،یعموم تیرضا يهامؤلفه نیب بتا بیضرا

 انـد.بـوده معنـادار یهمگـ یمـذهب تعهـد مؤلفـه بـا )یمنف عواطف جز(به یاجتماع انسجام
 تیـهو ابعـاد تـأثیرتحـت یمذهب تعهد واریانس به مربوط تغییرات از درصد 5/42 ،نیهمچن
 موفـق تیـهو و ررسیـد تیـهو زودرس، تیهو يهامؤلفه نیب بتا بیضرا و است یمذهب
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 از درصـد 7/23 ی،ازطرفـ انـد.بوده معنـادار یهمگـ یمذهب تعهد با سردرگم) تیهو جز(به
 و اسـت ايسـهمدر یزندگ تیفیک ابعاد تأثیرتحت یمذهب تیهو واریانس به مربوط تغییرات

 انسـجام و شـرفتیپ فرصـت، معلـم، بـا رابطـه ،یعمـوم تیرضا يهامؤلفه نیب بتا بیضرا
 زیـن ریمسـ لیـتحل در انـد.بوده معنادار یهمگ )ییماجراجو و یمنف عواطف جز(به یاجتماع

 و مـذهبی تعهـد بـر میرمستقیغ و ممستقی طوربه ايمدرسه زندگی کیفیت که داد نشان جینتا
 هـايیافتـه بـا هایافته این است. داشته تأثیر مذهبی تعهد بر ممستقی طوربه مذهبی هویت زین

 همکـاران و بخشتـاج )،0140( پـورعمران ،)1403( دادخواه و امینی همچون هاییپژوهش
ــ )،1400( ــاران و ینجف ــ )،1400( همک ــارا و یرچیش ــایش )،1398( نهمک  ،)1392( بخش

 همکـاران و لسـونیو )،1394( ياحمـد )،1396( مقـدميهرمز )،1393( همکاران و یعباس
 دارد. مطابقت )2017( همکاران و گروین و )2020( همکاران و ایبالکا )،2021(

 درك يبـرا ییتوانـا و ازین احساس ،ینوجوان دوره در گفت توانمی هایافته این تبیین در
 و خانـه ازجملـه نوجـوان یرامونیپ يهاطیمح پس .شودیم ایمه فرد يبرا ینید یانتزاع مورا

 در ینـید يهـاآموزه يریـفراگ يبرا را نهیزم ،فرصت نیا شمردن متیغن با توانندیم مدرسه
 یذهنـ خـوراك دادن و فـرد درون از ییتوانا و یزشیانگ یآمادگ ،یعبارتبه .دیننما ایمه هاآن

 خواهـد نوجـوان در راسـخ اعتقادات زدنجوانه و يریگشکل سازسبب فرد رونیب از مناسب
 نوجـوان، نسـل که ییهاطیمح نیترمهم از یکی نکهیا به توجه با .)56 :1381 ،يآباد(لطف شد

 عنوانبـه مدرسـه وراند اسـت، مدرسـه کندیم يسپر آنجا در را خود زمان از یبزرگ بخش
 بـه دادن یتعـال يبـرا مناسـب یزمـان و شـودیم لحاظ شخص هر رشد يبرا سازنده یزمان
 يامدرسـه یزندگ تیفیک .)12 :1398 پور،باقر و ی(شهرک دیآیم حساببه یزندگ يهاییتوانا

 تیـفیک سـطح انگریـب و دیـنمایم فایا آموزاندانش یزندگ در یمهم نقش که است يامؤلفه
 تیـفیک .)105 :1398 ،يمحمـد و یوفـ(معر اسـت مدرسـه در یزندگ به مربوط مختلف ابعاد
 تجربـه و احسـاس شـخص کـه يزیـچ از جدا ییمعنا چیه و بوده یذهن تجربه کی یزندگ

 و کننـد درك متفـاوت صورتبه را کسانی يهازیچ است ممکن اشخاص لذا ست؛ین کندیم
 و تیرضـا ی،عبـارتبـه ؛کنـد رییـتغ قهیدقبهقهیدق یزندگ تیفیک است ممکن فرد يبرا یحت

 صـورتبه مدرسـه در یزندگ تیفیک و شودیم دنبال یشناخت صورتبه مدرسه از یتینارضا
 تیـفیک قـاتیتحق ،نیبنـابرا ؛)38 :2011 (تـانگن، شـودیمـ گرفتـه درنظر یذهن ساختار کی

 کـه یعـوامل از یکی .)55 :1394 ،یلیزندوک و منشکی(ن دانندیم افراد تیذهن دهییزا را یزندگ
 جینتـا دوران همـه در چراکـه ؛است ینید يباورها دارد فرد ينگرمثبت يور بر يادیز تأثیر

 میمسـتق ارتبـاط از نشـان قـاتیتحق اسـت. داشـته انیآدم رفتار و تفکر بر یمیعظ و سازنده
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 در يقدرتمنـد يهاکننـدهینـیبشیپ ینـید يباورهـا و دارد یزنـدگ تیفیک با ینید يباورها
 ماتیسـون، آیسـلدیک،( است یزندگ تیفیک يهالازمه از هک هستند یزندگ از تیرضا با رابطه

 ریمسـ اند،دهیرسـ موفـق یمـذهب تیـهو کیـ بـه کـه يافـراد درواقـع، ؛)63 :2010آنیسمن،
ــه اندتوانســته و کــرده یطــ را باورهــا در جووجســت و يکاوشــگر ــ ب ــا کی  و يدئولوژی
 را شـانینـید يباورها افراد نیا باشند. بندیپا شانینید دیعقا به مربوط مسائل از يامجموعه

 کـهطوريبه ؛هسـتند نیـد دنبال به زادرون و يقو يازهیانگ با و انددهکر یدرون کامل طوربه
 احسـاس و کننـدیمـ عمـل قدرتمنـد یذهن ازنظر اد،یز فشار و دشوار يهاتیموقع در یحت

 و دارنـد نانیاطم ودخ ینید دیعقا بهنسبت افراد نیا دارند. گرانید بهنسبت يکمتر اضطراب
 اسـاس و هیـپا را نیـد بلکـه ،ابنـدیینم معلـق و جیگـ را خود مسائل، و مشکلات بهنسبت
 هـاآن .وندنـدیپینمـ یخانوادگ يباورها به سؤال بدون و دانندیم خود شهیاند يبرا یمحکم
 یزنـدگ بـه هدفمند و مثبت د،یپرام یدگاهید با بلکه نند،یبینم معنایب و ارزشیب را یزندگ

 جوامـع در تیعضو و یمذهب مانیا ،ینید يهانییآ و اعتقادات به تعهد لطف به و نگرندیم
 یحتـ هسـتند. برخـوردار تیـهو احسـاس دادن دسـت از و واضح یتیهو داشتن از ،ینید

 نـامتعلق احسـاس افـراد نیـا که شوند موجب توانندینم هم ییایجغراف ای یقوم يهاتفاوت
 پـرات، هـاردي،( باشـند داشته مسلمانان اجتماع و ینید جامعه بهنسبت دتعه نداشتن ای بودن
 ).127 :2010 لفورد، و اولسون پانسر،

 توانمنـد و شـکوفا کشـف، هاانسـان آن در کـه است تیترب و میتعل یرسم نهاد مدرسه،
 آنجـا در نوجوانـان و کودکـان کـه اسـت یطـیمح و شـوندیم جامعه به ورود آماده و شده

 آن در تیــموفق بـا فــرد .کننـدیمــ تجربـه را طــرد و انـزوا ت،یــمحبوب ت،یـموفق شکسـت،
 پیشـنهاد .کنـدیم دایپ شکست و ینیبخودکم احساس شکست اثربر بالعکس و نفساعتمادبه

 درمـورد پرورشی مربیان و مدیران یبخشیآگاه و هیتوج براي برنامهفوق هايکلاس شودمی
 در يامدرسـه يهـاتیفعال از یناشـ مثبـت و یمنفـ اتیـتجرب و يامدرسـه یزندگ تیفیک

 برگـزار نوجـوانی سـنین در ویژهبـه ،آموزاندانش شخصیتی ابعاد و موفق تیهو گیريشکل
 در تیـهو يریگشـکل در يامدرسـه یزنـدگ تیـفیک تـأثیر بـه توجـه بـا همچنـین، شود.
 بـه دستیابی در نوجوانان به ،جبارا و زور بدون ،رسامد مشاوران و متخصصان ،آموزاندانش
 ایـن در نماینـد. کمـک اعتقـادات گیريشکل و مفاهیمشان ها،ارزش در تغییر زندگی، معنی
 در نوجوانـان فراغـت اوقـات از بهینـه استفاده و فرهنگی مناسب هايبرنامه برگزاري راستا،
 .دیمانیم یانیشا کمک یمذهب تعهد و موفق یمذهب تیهو يریگشکل
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	دین، به‌عنوان یکی از ارزشمندترین مسائل در تاریخ بشریت، همواره نقش مهمی در جوامع داشته است. ضعف در این زمینه می‌تواند منجربه دور شدن جامعه از ارزش‌ها و اعتقادات دینی شود. دین با آموزه‌ها، تعالیم، ارزش‌ها و نظام پاداش و تنبیه خود، تأثیر چشمگیری بر همه ج...
	نوجوانی را می‌توان مهم‌ترین دوره زندگی تلقی کرد؛ زیرا زمان دستیابی به تعریف یکپارچه از خویشتن و دستیابی به یک شخصیت یکپارچه است. ازآنجاکه انسان عضوی از اجتماع است و جامعه‌ای که در آن زندگی می‌کند بر افکار و اعمال وی اثرگذار است، پس مدرسه و کلاس از مهم...
	بدین‌ترتیب، دوران نوجوانی و جوانی که سال‌های حیاتی برای شکل‌گیری هویت هستند، زمانی است که افراد هویت خود را پرورش می‌دهند. تعهد به‌عنوان نشان‌دهنده ساختار و قدرت هویت، و اکتشاف به معنای فرایند شکل‌گیری هویت است. تکوین هویت، پس از عبور از دوره بحران و ...
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	امینی و دادخواه (1403) در بررسی «وضعیت هویت دینی دانش‌‌آموزان دوره متوسطه دوم شهر اصفهان» نشان دادند که از دیدگاه دبیران، میزان پایبندی فراگیران به هویت دینی در حدی نازل بوده و رشد و شکل‌‌گیری آن نیز با پنج چالش جدی یعنی درگیری افراطی با رسانه‌‌های اج...
	تاج‌بخش، رمضانی و علیدادی (1400) در بررسی «واکاوی عوامل جامعه‌شناختی مؤثر در شکل‌گیری هویت دینی دانش‌آموزان دختر» با مشارکت 383 دانش‌آموز متوسطه شهر بروجرد نشان دادند که بین عوامل جامعه‌شناختی (فرهنگ دینی خانواده، محیط آموزشی، مذهبی بودن گروه همسالان،...
	در لغت‌نامه‌های فارسی، مذهب معادل آیین، دین، طریقه و مسلک، شریعت و راه است (دهخدا، 1377: ذیل واژه مذهب). در کاربردهای قرآنی نیز به معانی حساب، جزا، شریعت، قانون، طاعت، بندگی، تسلیم، روش و رویه به‌کار برده شده است (قریشی بنایی، 1370: 380). دین یک ایدئو...
	روان‌شناسی مثبت‌نگر یکی از شاخه‌های روان‌شناسی است و درپی قوت و کمال انسانی به‌جای آسیب‌های روانی است. توجه به شاخصه‌های یک زندگی سالم ازجمله سلامتی و شادکامی جایگزین رفع نواقص شده است و یکی از این شاخصه‌ها کیفیت زندگی است (حسینیان، قاسم‌زاده و نیکنام...
	اریکسون (1969) اهمیت هویت را به‌عنوان مرحله مهم رشد شخصیت و گامی حیاتی به‌سوی بزرگسالی سالم تشخیص داد که به‌مثابه احساس نسبتاً پایدار یگانگی و یکپارچگی خود تعریف می‌کند. به عقیده او، نوجوان برای دستیابی به این یکپارچگی، باید احساس کند که آنچه در آینده...
	در راستای شخصیت خود و او چهار وضعیت ممکن هویت مذهبی مطرح می‌شود که ممکن است نوجوانان در مسیر یافتن هویت مذهبی خود با آن‌ها روبه‌رو شوند. هویت مذهبی موفق (این افراد باورهای دینی‌شان را به‌طور کامل درونی کرده‌اند و با انگیزه‌ای قوی و درون‌زا به دنبال دی...
	در این راستا، با توجه به پیامدهای مثبت تعهد مذهبی برای دانش‌‌آموزان و پیامدهای منفی فقدان آن در دانش‌‌آموزان، ضرورت شناسایی عوامل مؤثر بر آن اهمیت می‌یابد. کیفیت زندگی در مدرسه یکی از عناصر اساسی در ایجاد حس هویت دانش‌آموزان در قلمرو تحصیلی محسوب می...
	بین مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌ای و هویت مذهبی با تعهد مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه شهر قم رابطه معناداری وجود دارد.
	1- بین مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌ای (رضایت عمومی، عواطف منفی، رابطه با معلم، فرصت، پیشرفت، ماجراجویی و انسجام اجتماعی) تعهد مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه رابطه معناداری وجود دارد.
	2- بین مؤلفه‌های هویت مذهبی (هویت سردرگم، هویت زودرس، هویت دیررس و هویت موفق) با تعهد مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه رابطه معناداری وجود دارد.
	3- بین مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌ای (رضایت عمومی، فرصت یادگیری، انسجام اجتماعی، عواطف منفی، رابطه با معلم، پیشرفت، ماجراجویی) با هویت مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه رابطه معناداری وجود دارد.
	روش پژوهش حاضر توصیفی و همبستگی از نوع رگرسیون است. جامعه آماری شامل کلیه دانش‌آموزان دختر و پسر مقطع متوسطه اول و دوم مجموعه مدارس بین‌‌المللی منجی شهر قم در سال تحصیلی ۱۴۰۲-۱۴۰۱ ‌بود که با استفاده از روش نمونه‌گیری سرشماری، نمونه‌‌ای متشکل از 222 ...
	این ابزار مشتمل بر ده گویه است که توسط ورتینگتون2F  و همکاران (2003) طراحی شده و سطح تعهد مذهبی افراد را توصيف و درجه پایبندی به ارزش‌‌های مذهبی، اعتقادات و اعمال مذهبی و به‌‌کارگيری آن‌ها در زندگی روزمره افراد را در دو بعد تعهد مذهبی درون‌‌فردی و ...
	برای بررسی این متغیر از پرسشنامه اندرسون و بروک (2000) استفاده شده و شامل 39 گویه و شش بعد (فرصت، ماجراجویی، پیشرفت، رضایت عمومی، عواطف منفی و انسجام اجتماعی) است که در طیف چهاردرجه‌ای لیکرت با گزینه‌‌های کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم، تنظیم شده است...
	پرسشنامه هویت مذهبی بل (2009) شامل 30 گویه و چهار زیرمقیاس هویت مذهبی سردرگم، هویت مذهبی زودرس، هویت مذهبی دیررس و هویت مذهبی موفق است. نمره‌‌گذاری در این پرسشنامه براساس طیف شش‌درجه‌ای لیکرت از کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم و دامنه نمرات از ۲۸ تا ۱...
	از کل نمونه مورد بررسی، 20/57 درصد دختر و 79/42 درصد پسر، 43/18 درصد کمتر از 16 سال، 05/51 درصد 17-16 سال، 82/30 درصد بیشتر از 17 سال، 05/6 درصد معدل کمتر از 15، 06/41 درصد معدل بین 17-15 و 09/51 درصد دارای معدل بین 20-18 بودند. یافته‌‌های توصیفی داد...
	همان‌طور که در جدول 4، مشاهده می‌‌شود، مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای (به‌جز عواطف منفی) و ابعاد هویت مذهبی (به‌جز هویت سردرگم) با تعهد مذهبی رابطه مستقیم و معناداری دارند (۰۱/۰> p).
	برای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها از آزمون کولموگروف ـ اسمیرنف استفاده شده است. نتایج آزمون نشان داد که داده‌های به‌دست‌آمده توزیع نرمالی دارد و می‌توان از آزمون‌های پارامتری استفاده کرد.
	فرضیه 1: بین مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌ای (رضایت عمومی، عواطف منفی، رابطه با معلم، فرصت، پیشرفت، ماجراجویی و انسجام اجتماعی) و تعهد مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه رابطه معناداری وجود دارد.
	جدول 5 نشان می‌‌دهد که مقدار F محاسبه‌شده با 7 و 193 درجه آزادي در سطح تشخيص (05/0=α) از مقدار بحراني جدول بزرگ‌تر است؛ ازاین‌رو، بين ابعاد کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای و تعهد مذهبی رابطه چندگانه‌‌ي معناداري در میان دانش‌آموزان مقطع متوسطه وجود دارد (000/...
	جدول شماره 6. رابطه بين هرکدام از ابعاد کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای و تعهد مذهبی دانش‌آموزان
	براساس جدول 6، ضرایب بتا بین رضایت عمومی و تعهد مذهبی 108/0، بین رابطه با معلم و تعهد مذهبی 195/0، بین فرصت و تعهد مذهبی 299/0، بین پیشرفت و تعهد مذهبی 188/0، بین ماجراجویی و تعهد مذهبی 101/0، بین انسجام اجتماعی و تعهد مذهبی 415/0 است که همگی معنادار ...
	فرضیه 2: بین مؤلفه‌های هویت مذهبی (هویت سردرگم، هویت زودرس، هویت دیررس و هویت موفق) با تعهد مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه رابطه معناداری وجود دارد.
	جدول 7 نشان می‌‌دهد که مقدار F محاسبه‌شده با 4 و 196 درجه آزادي در سطح تشخيص (05/0=α) از مقدار بحراني جدول بزرگ‌تر است؛ ازاین‌رو، بين ابعاد هویت مذهبی و تعهد مذهبی رابطه چندگانه‌‌ي معناداري در دانش‌آموزان مقطع متوسطه وجود دارد (000/0=P). ضريب همبستگ...

	جدول شماره 8. رابطه بين هرکدام از ابعاد هویت مذهبی و تعهد مذهبی دانش‌آموزان
	براساس جدول 8، ضرایب بتا بین هویت مذهبی زودرس و تعهد مذهبی 335/0، بین هویت مذهبی دیررس و تعهد مذهبی 063/0 و بین هویت مذهبی موفق و تعهد مذهبی 420/0 است که همگی معنادار بوده‌اند (01/0›P)، ولی ضریب بتا بین هویت مذهبی سردرگم و تعهد مذهبی 085/0- بوده که از...
	فرضیه 3: بین مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌ای (رضایت عمومی، فرصت یادگیری، انسجام اجتماعی، عواطف منفی، رابطه با معلم، پیشرفت، ماجراجویی) با هویت مذهبی دانش‌آموزان دوره متوسطه رابطه معناداری وجود دارد.
	جدول 9 نشان می‌‌دهد که مقدار F محاسبه‌شده با 7 و 193 درجه آزادي در سطح تشخيص (05/0=α) از مقدار بحراني جدول بزرگ‌تر است؛ ازاین‌رو، بين ابعاد کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای و هویت مذهبی رابطه چندگانه‌‌ي معناداري در دانش‌آموزان مقطع متوسطه وجود دارد (000/0=P)....

	جدول شماره 10. رابطه بين هرکدام از ابعاد کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای و هویت مذهبی همراه دانش‌آموزان
	براساس جدول 10، ضرایب بتا بین رضایت عمومی و هویت مذهبی 197/0، بین رابطه با معلم و هویت مذهبی 129/0، بین فرصت و هویت مذهبی 123/0، بین پیشرفت و هویت مذهبی 138/0 و بین انسجام اجتماعی و هویت مذهبی 373/0 است که همگی معنادار بوده‌اند (01/0 ›P)، ولی ضریب بتا...
	در شکل 2 ارتباط بین متغیرهای پژوهش با استفاده از تحلیل مسیر، موردبررسی قرار گرفته است.
	با توجه به رابطه مستقیم و غیرمستقیم کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای با تعهد مذهبی و رابطه مستقیم هویت مذهبی با تعهد مذهبی و ضرایب مسیر محاسبه‌شده، مدل کل تحلیل مسیر را می‌توان در شکل 2 نشان داد.
	پژوهش حاضر با هدف تعیین رابطه مؤلفه‌های کیفیت زندگی مدرسه‌‌ای و هویت مذهبی با تعهد مذهبی دانش‌‌آموزان متوسطه شهر قم انجام گرفت. براساس پیشینه مطالعه‌شده، تاکنون پژوهشی که تمامی این روابط را در دانش‌‌آموزان مطرح کرده باشد مشاهده نشده است و این الگو ...
	در تبیین این یافته‌ها می‌‌توان گفت در دوره نوجوانی، احساس نیاز و توانایی برای درک امور انتزاعی دینی برای فرد مهیا می‌شود. پس محیط‌های پیرامونی نوجوان ازجمله خانه و مدرسه می‌توانند با غنیمت شمردن این فرصت، زمینه را برای فراگیری آموزه‌های دینی در آن‌ها...
	مدرسه، نهاد رسمی تعلیم ‌و تربیت است که در آن انسان‌ها کشف، شکوفا و توانمند شده و آماده ورود به جامعه می‌شوند و محیطی است که کودکان و نوجوانان در آنجا شکست، موفقیت، محبوبیت، انزوا و طرد را تجربه می‌کنند. فرد با موفقیت در آن اعتمادبه‌نفس و بالعکس براثر ...
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