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 هاي عملیالمللی: ملاحظات نظري، رویه هاي بینجنسیت و مهاجرت
 1سعیده سعیدي 

 چکیده:
مردان    يمهاجرت برا  يامدهایالگوها و پ  رها،یمس  ل، یدلا  را یاست ز  یتیجنس  يند یمهاجرت فرا

مورد مطالعه    یتیمهاجرت را از لنز جنس  ندیفرا  یستینه تنها با  نرو،یو زنان متفاوت است. از ا
داده  نظام  بلکه  داد  س  ياقرار  ماه  یمبتن  زین  یمهاجرت  يهااستی و    انات یجر  یتیجنس  تیبر 

از   تیبوده و زنان به تبع  نیمردگز  شتریمهاجرت ب  یسنت  ي الگوها  یباشد. به طور کل  یمهاجرت
از    جیزنان به تدر  ت،یعامل  شی است و با افزا  رییکه امروزه در حال تغ  کردندیمردان مهاجرت م

درصدد    يبر روش اسناد   یپژوهش مبتن  نیاند. اتابعان مهاجرت به عاملان مهاجرت مبدل شده
و   مهاجرت  مطالعات  حوزه  نظري  و  مفهومی  ا  ییپاسخگوبسط  که   نی به  است  سوال 

گردد؟ در یم  يبندصورت  یبه چه شکل  یتیاز منظر ملاحظات جنس  یالمللنیب  يهامهاجرت 
 تیجنس  چهیو بازگشت) از در  اسپوراید  ،یکوچپژوهش هر سه بعد چرخه مهاجرت (برون  نیا

 د گرفت. ن مورد مداقه قرار خواه
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 بیان مسئله 

مقیاس  جابجایی   و  جمعیتی در  یافته  اخیر رشد چشمگیري  و  فرامرزي در دو دهه  مهاجرت 
بین روابط  مباحث  مهمترین  از  یکی  به  است.پناهندگی  شده  تبدیل  هدف    افراد  الملل  با 

معیشت    ،امنیت به    دستیابی تامین  و  توسعه رفاه  دلیل  به  چه  و  ملی  مرزهاي  داخل  در    چه 
به مهاجرت   ارتباطات و اطلاعات و سهولت حمل و نقل در وراي مرزهاي جغرافیایی  فناوري 

 . زنندمیدست  
میلیون نفر در سال    281به    2010میلیون در سال    221از  تعداد مهاجران با رشدي شتابان  

سازمان  2020 (گزارش  است  متحد رسیده  تعداد  ؛  )2021  ملل  این  را   36.1از  نفر  میلیون 
-64درصد از این افراد در سن کار (  74  درصد است و  47.9کودکان تشکیل داده و سهم زنان  

میلیون نفر افزایش    82.4همچنین تعداد آوارگان در این سال به بیش از    سال) قرار دارند.  20
 .  یافته است

 

 المللی داوطلبانه و اجباري هاي بیننمودار رشد آمار مهاجرت-1شکل 

هاي داوطلبانه  تفاوت درصد رشد آمار در مهاجرت  1نکته حائز اهمیت در تحلیل شکل شماره  
پناهندگان)  پناهجویان و    داخلی،  هاي اجباري (جمعیت آوارگان(جمعیت مهاجران) و مهاجرت

ان  آوارگ درصد رشد داشته در حالیکه حوزه    27هاي داوطلبانه  است. در طی یک دهه مهاجرت
از   بیش  از    100داخلی  بیش  با  پناهندگان  حوزه  و  شده   154درصد  مواجه  رشد  اند.  درصد 

چشم  مهاجرتافزایش  نشانهگیر  اخیر  سال  ده  در  اجباري  است  هاي  افزایش  آاي  از  شکار 
و درگیري  ،خشونت با سختگیرانههاي متعدد در بخشجنگ  تر  هاي مختلف جهان که همراه 

افزایش کنترلگري و  به تحرك مکانی در بسترهاي  شدن قوانین مهاجرتی  افراد را  هاي مرزي 
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 پیمان بر خلاف  که  داده  ناامن سوق  و  جهانی  پرمخاطره  پیمان  از جمله  جهانی  متعدد  هاي 
 ) است.  2GCR) و پیمان جهانی پناهندگان (1GCM(مهاجرت ایمن، منظم و قانونی  

می شامل  را  دنیا  در  مهاجران  از  نیمی  زنان  امروزه  متحد  ملل  سازمان  آمارهاي  شوند.  طبق 
ه یافتافزایش    2020درصد در سال    48.1به    1960درصد در سال    46.7میزان مهاجرت زنان از  

ملل  است سازمان  که    )2021متحد    (گزارش  حالیست  در  در  این  مهاجرت  در  زنان  سهم 
به طور کلی   .مناطقی همچون آمریکاي شمالی، اروپا و اقیانوسیه از مردان پیشی گرفته است

که  کردند الگوهاي سنتی مهاجرت بیشتر مردگزین بوده و زنان به تبعیت از مردان مهاجرت می
به عاملان    در حال تغییر استامروزه   تابعان مهاجرت  از  به تدریج  افزایش عاملیت، زنان  با  و 

 اند. مهاجرت مبدل شده 
،  ارتقاي سطح تحصیلات؛  استمتعددي  عوامل    منتج ازافزایش عاملیت زنان در تحرك مکانی  

استق  میزان  خانواده،    لالافزایش  قدرت  ساختار  در  آنها  نقش  و  چانهزنان  قدرت  زنی  افزایش 
  گیري یند تصمیمازنان در فر زنان، افزایش نقش زنان در تامین معاش خانواده، افزایش مشارکت

، کاهش شکاف دیجیتال و بهبود دسترسی زنان به فضاي آنلاین و همچنین افزایش  مهاجرتی
نیاز بازار کار خانگی و خدماتی در کشورهاي شرق آسیا و حوزه خلیج فارس از جمله مهمترین  

 عوامل این افزایش حضور در عرصه مهاجرت بوده است. 
المللی عمدتا در قالب الحاق به خانواده، مهاجرت  هاي بیناگرچه افزایش سهم زنان در مهاجرت 

آوارگی   یا  و  خانگی  کارگر  عنوان  ابه  سایر    ستمتصور  در  زنان  اخیر  دهه  دو  در  اما 
مهاجرتبندي دسته حوزه  در  ویژه  به  مهاجرتی  جدي  هاي  حضور  نیز  تحصیلی  و  کاري  هاي 
 .  اندداشته

جنسیت اساسا از طریق تعاملات انسانی در زندگی اجتماعی و به عنوان بخش مهمی از بافت  
می بازتولید  و  تولید  مهاجرتشوداجتماعی  ایران  در  شده  انجام  مطالعات  بین.  را  هاي  المللی 

بدون توجه به ملاحظات جنسیتی مورد مداقه قرار داده و صرفا جنسیت را در حد یک متغیر  
درحالیکه فرایند مهاجرت همواره امري  اند  مدنظر قرار دادهشناختی در گردآوري داده  جمعیت

) با تمرکز  1394هاي اخیر پژوهشهایی همچون صادقی و ولدوند (جنسیتی بوده است؛ در سال
) با تمرکز بر ابعاد حقوقی، مهاجرت را با نگاهی حساس  1396هاي داخلی و سیفی (بر مهاجرت

 قرار داده است.  طالعهبه جنسیت مورد م
هاي پیشین همواره عاملان تحرك  اي مردانه دارد و دههاگرچه ادبیات مهاجرت در ایران سبقه

هاي اخیر با  اند اما در سالمکانی چه به صورت انفرادي چه در قالب خانواده عمدتا مردان بوده
عرصه   در  اطلاعات  به  دسترسی  سهولت  و  اینترنت  گسترش  زنان،  تحصیلات  سطح  افزایش 

زنان بخش  مجازي جریان مهاجرت متخصصان از تمرکز بر فاعلیت مردان خارج شده و امروزه  

 
1- The Global Compact for Migration 
2- The Global Compact on Refugees 
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که به واسطه عوامل مختلفی نظیر ارتقا  دهند  میرا تشکیل    مهاجران ایرانیجمعیت  مهمی از  

اط آگاهی و  ارتباطات  از توسعه  ناشی  نتیجه تغییر ات،  لاع هاي  اجتماع و در  افزایش حضور در 
انگیزه تحصیل و اشتغال و نظایر آن  هاي سنتی زنانه و گذار به باورهاي جدید،  کارکردي نقش

این  اند.  دست زدههاي جدید  براي دستیابی به موقعیت و فرصتمکانی و مهاجرت  به تحرك  
مهاجرت که  است  سوال  این  به  پاسخگویی  درصدد  اسنادي  روش  بر  مبتنی  هاي  پژوهش 

 گردد؟المللی از منظر ملاحظات جنسیتی به چه شکلی صورت بندي میبین
 

 مبانی مفهومی و نظري پژوهش 
  هر دو جنس هاي اجتماعی و رفتارهایی است که فرهنگ و جامعه براي  جنسیت شامل نقش 

  .کندهاي (مرد و زن) را مشخص میها دامنه انتظارات رفتاري از جنس شود. این نقش قائل می
از طریق جنسیت   را  خود  جایگاه  و  اجتماعی  جهان  افراد  پذیري جنسیتی،  جامعه  فرایند  در 

انساندرك می از کودکی یاد میکنند.  استانداردهاي متفاوتی  ها  انتظارات و  گیرند که جامعه 
 نامندمی  این انتظارات متفاوت را اصطلاحا کدهاي جنسیتی  ؛دارد  رانو پس  راندخت  نسبت به

ها است و ایدئولوژي جنسیتی جامعه از طریق اي منظم از علایم و نشانهکه به معناي مجموعه
 شود.  همین کدهاي جنسیتی درونی می

و جنسیت   است  بودن  یا زن  نشان دهنده مرد  واقع جنس  زنانگی   1مردانگیبر  در  دلالت    2و 
عنوان سازه   . جنسیتدارد اجتماعی،به  اجتماعی    خنثی  اي  توقعات  و  افراد هنجارها  و  نیست 

گیرد. مناسبات جنسیتی به و هویت جنسیتی شکل می  کردهمتناسب با جنس خود را درونی  
فرهنگی نیز  -شود و از سوي دیگر ساخت اجتماعیشکل اجتماعی و فرهنگی ساخته و خلق می

 نماید. جنسیت را تولید می
روش مهمترین  از  یکی  جنسیت  در  فهم  نابرابري  و  است  نابرابري  شناسانه  مردم  تحلیل  هاي 

شود. ساندرا  دسترسی یکی از مهمترین عوامل تحرك مکانی افراد در جوامع مختلف قلمداد می 
) تفاوت1981بم  نقش)  به  را  زندگی  تصمیمات  در  رفتاري  دو جنس  هاي  پذیرفته شده  هاي 

می طرحواره  ؛داندمرتبط  حامل  افراد  بم،  عقیده  که به  هستند  جنسیتی    دربرگیرنده   هاي 
ذهنیت آنان نقش بسته و تدریج در میانبهکه    استهاي مرتبط با جنسیت  اي از تداعیمجموعه 

با جنسیت   نتیجه اطلاعاتی است که فرد در خانواده، فرهنگ و جامعه در رابطه  محتواي آن 
المللی نوعی کنش عاملانه برخلاف  هاي بینتجربه کرده است. کنشگري زنان در عرصه مهاجرت

 شود.  می   قلمدادهاي جنسیتی مورد پذیرش جامعه  طرحواره
این    گذرد اما همچنانبا وجود اینکه چندین دهه از ضرورت طرح مسایل زنان در امر توسعه می

نظریه پردازان حوزه توسعه و    دیدگاه. از  بردرنج مینابرابري بیشتري در جوامع انسانی    از  حوزه
معرف توانمندي آنها است که در نتیجه توسعه امري    ،زنان جنسیت، مهاجرت تحصیلی و کاريِ

فرصتاجتناب  و  منابع  به  زنان  دستیابی  شرط  چراکه  است  مهاجرت  ناپذیر  براي  لازم  هاي 

 
1- masculinity 
2- femininity 
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 از سطح  بهره ،  فرامرزي  اقتصاديمندي  از توسعه  نیاز  ). پیش2010(کاریتاس    است  متوسطی 
توان مهاجرت،  در عرصه  تولید    افزاییکنشگري  نظریات  مهمترین محور  زنان همواره  و  است 

 . باشندمی  افزاییشده در بحث توان 
باید به سطوح مختلف فردي (احساس ذهنی و توان    افزاییدر نگاهی فرایندي به مفهوم توان

فعالیت در  مشارکت  (توان  اجتماعی  سطح  و  امور)  انجام  براي  جمعی)،  عینی  و  گروهی  هاي 
هاي  اقتصادي (توان کنترل تصمیم گیري  سطح  سطح سیاسی (کنترل بر تصمیمات سیاسی)،

و در    سطح  اقتصادي)  را  موجود)  نابرابر  ساختارهاي  و  نهادها  کشیدن  چالش  (به  نهادي 
ارتباط بین دو مفهوم توانبرمی  به این    ؛زنان و مهاجرت یک رابطه دوطرفه است  افزاییگیرد. 

شود چرا که  زنان منجر به عاملیت زنان در عرصه تحرك مکانی می  افزاییمعنا که گاهی توان
تواند عامل مهمی در افزایش  برد. از سوي دیگر مهاجرت هم میسطح دسترسی افراد را بالا می

هایی از  دهد که تجربه مهاجرت براي گروهاي نشان میتوانمندي زنان شود. مطالعات گسترده
با فرهنگ جدید و   تعامل  افزایش سطح  افزایش حضور در جامعه،  و  به شکوفایی فردي  زنان 

خانه   از  غیر  فضایی  در  بیشتر  استحضور  پور    منجر شده  و همکاران  2002(درویش  ارلانا  ؛ 
 ) 2003؛ داستمن  2001

المللی، زنان را  با مفروض دانستن عاملیت زنان در عرصه مهاجرت  پژوهش پیش رو هاي بین 
دارد.   تاکید  توسعه  عرصه  در  زنان  توانمندي  بر  و  دانسته  مکانی  تحرك  در  جدي  کنشگري 

جنسیتی تیجنس  ينابرابر  شکاف  و  دسترس   کسانیدهنده  نشان  1ی  به    ینبودن  مردان  و  زنان 
و  فرصت ریشهها  که  است  جامعه  زندگ  امکانات  ساختار  آموزش  ياقتصاد  ، یاجتماع  یدر    ی و 

 . دارد
است جنسیتی  پدیده  یک  شرایط ؛  دسترسی  به  توجه  با  دسترسی  انواع  حدود  و  میزان  نوع، 

است.  متفاوت  مردان  و  زنان  بین  اقتصادي جوامع  و  اجتماعی  با    فرهنگی،  نکته همراستا  این 
گرایی تقاطع  دیویس  1396(کرنشاو    2نظریه  فهم )  1981؛  نظریه  این  براساس  چراکه  است 

تقاطع به  رابطه  در  اجتماعی  لابیرنتی  موضوعات  ساختارهاي  مطالعه  براي  سلطه  هاي 
استفرودست  نتیجه    ساز  در  گرایانه  تقاطع  نگاه  در  دسترسی  واقع  در  است.  امکانپذیر 

سلطه   نظام  سطوحبرهمکنشی  جنسیتی  در  زبانی  ،  طبقاتی،  و  بندي  صورتموضوعی  ملیتی 

 
حوزه بهداشت، آموزش، اقتصاد و سیاست مورد محاسبه   چهارشاخص شکاف جنسیت: این شاخص وضعیت زندگی زنان را در    -1

رتبه  کامل  برابري  تا  کامل  تبعیض  از  یعنی  تا یک،  بین صفر  مقادیر  براساس  را  و کشورها  داده  می قرار  زیرشاخهبندي  هاي  کند. 
شاخص را  جنسیتی  شکاف  سنجش  در  شکاف  اقتصاد  و  تفاوت  بیکاري،  و  اشتغال  نرخ  زنان،  اقتصادي  مشارکت  همچون  هایی 

در شغل مردان  و  زنان  بخشدستمزد  در  کار  نیروهاي  تعداد  شغلی،  پیشرفت  امکان  میزان  یکسان،  مختلفهاي  تشکیل   هاي  را 
میر مادران و نوزادان، میزان دسترسی زنان به خدمات بهداشتی و درمانی  و  دهد. موضوعاتی چون امید به زندگی، میزان مرگ  می 

شوند. میزان امکان دخالت در قدرت، میزان رشد  هاي حوزه بهداشت و سلامت محسوب میهاي بیمارستانی شاخصهمچون تخت
ها در حوزه مشارکت سیاسی به شمار  هاي مدیریتی سیاسی و تعداد نمایندگان زن در مجلس از جمله شاخصحضور زنان در پست

 ترین شاخص در حوزه آموزش باشد. آیند. نرخ باسوادي نیز شاید مهممی
2- Intersectionality 
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افزایش سطح  زنان ایرانی  ر خصوص  د  کند. باید گفتکه نابرابري را دائما بازتولید می  گرددمی

چانه  تحصیلات، قدرت  افزایش  و  اقتصادي  مشارکت  افزایش  باسوادي،  نرخ  زنان  افزایش  زنی 
استکرده  تحصیل شده  منجر  آنان  دسترسی  سطح  گسترش  الگو و    به  بهتر  فهم  رفتار    يبه 

 در دو دهه اخیر خواهد انجامید.    آنان  مهاجرتی
 
 

 ها عاملیت زنان در مهاجرت بین المللی: جدال با کلیشه
، نقد جدي به چند کلیشه رایج چه در 1حضور پررنگ زنان در عرصه تحرك مکانی داوطلبانه 

هاي  سطح جامعه و در سطح ادبیات حوزه مهاجرت وارد ساخته است. یکی از مهمترین کلیشه
زنان    2هاي اجباري گفتمان قربانی پنداري مهاجرتبحث  رایج در ادبیات مهاجرت به ویژه در  

هاي اجباري زنان و کودکان بیشترین سهم آوارگان داخلی را به خود  است. اگرچه در مهاجرت
هاي داوطلبانه، تصویر مظلوم و قربانی ساخته شده از زن زیر دهند اما در مهاجرتاختصاص می

مند  رود. یکی از مهمترین اهداف مستور در تقویت این گفتمان در قبال زنان، مسئلهسوال می
زنان    3شدن  مکانی  تحرك  که  معنا  این  به  است؛  زنان  مهاجرت  سرعت  موضوع  و  به  مسئله 

این کلیشه تاثیرات مخربی بر عاملیت زنان در انتخاب استراتژي براي  ؛  گرددقلمداد میچالش  
در این گفتمان، زنان به عنوان    .گرددبه افزایش هزینه براي فرد منجر میکه    گذاردمیزندگی  

بازنمایی میقربانی در حرکت این تصویر  هاي مهاجرتی  آزارگر.  شوند و مردان عمدتا در قالب 
سیاست تدوین  در  سنتی  جوامع  دول  دستاویزهاي  مهمترین  از  در  یکی  کننده  تحدید  هاي 

 تحرك مکانی زنان است که به عنوان نمونه در قانون اجازه خروج از کشور نمود یافته است.  
اي و کاریکاتوریزه شده عمدتا مهاجرت را با مفهوم خطر، آسیب، مخاطره و  این تصویر کلیشه

(  داندسختی همراستا می اشاره می2007و همانطور که آگوستین  بالا بردن  ) به درستی  کند 
زنان براي  مهاجرت  کنترل  ،هزینه  و  مدیریت  راستاي  محدودیت    تر گستردهگري  در  ایجاد  و 
 باشد. می  زنان  بیشتر براي تحرك مکانی
المللی مورد تاکید قرار گرفته است تصویري است  ات در مطالعات بینکلیشه دیگري که به کرّ

خاورمیانه  عمدتا  و  انگلوساکسون  غیر  جوامع  در  زنان  از  میکه  بازنمایی  فاقد  اي  زنانی  شود؛ 
قربانی و  گرفته  قرار  تعرض  و  تجاوز  مورد  در   ؛قدرت،  که  زنانی  و  هستند  خطر  که  مردانی 

خطر  نقض  )2013(ابولقود    4معرض  مثال  با  استکه  همراه  متعددي  روي  .  هاي  هر  به 
مهاجرتکلیشه حوزه  در  بینسازي  تحرك  هاي  فرایند  در  مضاعف  هزینه  افزایش  به  المللی 

 شود. مکانی براي زنان در جوامع در حال توسعه می

 
هاي داوطلبانه بر جابجایی افراد با  شود. مهاجرتداوطلبانه و اجباري تقسیم می بخشدر مطالعات مهاجرت تحرك مکانی به دو  -۱

  ی و آوارگی اشاره دارد.گ هاي پناهندحوزه  هاي اجباري بهاهداف تحصیلی و کاري دلالت دارد و مهاجرت
2-victimhood discourse 
3- problematization 
4- men are a risk, women are at risk 
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 مهاجرت  زنانه شدن  دارد بحث  مهاجرت وجود  مطالعات حوزه    .است  1کلیشه دیگري که در 
میلرتساک و  و    جهانی  لز  تفکیک  مهاجرتی،  شتاب  و  مهاجرت  تسریع  مهاجرت،  شدن 

سیاست مهاجرت،  مهاجرتیتمایزپذیري  مهاجرتو    هاي  شدن  ویژگی    را  زنانه  پنج  عنوان  به 
  ی اجتماع  ندیمهاجرت، همانند هر فرا  ).1396لز و میلر  تسا (ک  اندبرشمرده اصلی عصر مهاجرت  

جنسیتی است و امروزه افزایش کمی و کیفی حضور زنان در عرصه مهاجرت    ندیفرا  کی  گر،ید
شدن   زنانه  به  آن  از  محققین  از  گروهی  که  انجامیده  حوزه  این  در  در  مهمی  تغییرات  به 

به این معنا که زنان ،  )1994سوتلو  -؛ هونداگنو2011(هیندمن و گیلس   برندمهاجرت نام می
دیگر صرفا مهاجران تبعی نیستند بلکه خود داراي نقشی فعال و مستقل در این عرصه بوده و  

  دانند.در متن می  قرار گرفتن  ها و تلاش در جهتمهاجرت را راهبردي جهت گریز از محدودیت
کنند (دناتو و  یاد می  2اي دیگر از پژوهشگران از آن به حرکت به سمت تعادل جنسیتیدسته

-تري از سهم زنان و مردان در مهاجرت) که به نظر نگارنده مفهوم واقع بینانه2011همکاران  
 کند. المللی ارائه میهاي بین 

 
 

 ت یجنس  منظر از  مهاجرت  مطالعات  ي بند دوره
از دهه   قبل  تا  مطالعات  نوشته می  70عمده  عنوان  این  با  زنان  میلادي  و  مهاجر  شد: مردان 

از جهانی شدن در دهه ناشی  با تغییرات گسترده  به منتظر ولی  پایانی قرن بیستم زنان  هاي 
حرکت غالب  در  برجاماندگان   3کنندگان   تدریج  نه  مطالعات    4و  در  چند  هر  شدند.  دیده 

سال   در  به    1885رونشتاین  بعد  سال  از صد  بیش  اما  مطرح شد  تفاوت جنسیتی  بحث  هم 
با   تدریج اهمیت این موضوع مورد توجه آکادمیا قرار گرفت. او معتقد بود زنان در تحرك مکانی

 تر. تر هستند و مردان در فواصل مکانی طولانیفعال  ،فاصله کم
در دوره اول مطالعات مهاجرت، تحرك مکانی مفهومی فاقد جنسیت بود و تحقیقات عمدتا بر    

در   ).2000(نر و میر    کردندتجربیات مردان را بازنمایی می  5محوري تک جنسی و مرد محور
مسائل    70تا    1960دهه   فهم  براي  چارچوبی  واقع  در  خانواده  و  مهاجران  عنوان  میلادي 

گرفت. این مهاجران مرد هم عمدتا در قالب  مهاجران مرد، زنان و فرزندان مورد استفاده قرار می
شد و به عنوان مهاجر تقریبا نادیده  جایگاه زنان در خانه تصور می نیروي کار مهاجر متصور بود.

شدند و نقشی منفعلانه و نامرئی داشتند. مطالعات مهاجرتی تمرکزش بر مهاجران  انگاشته می
الگوها و روش به    یهاي ادغام، حرکت و دسترسمرد بود و از همه مهمتر اینکه کلیه رفتارها، 

 شد. هاي جنسیتی به هیچ وجه به رسمیت شناخته نمیشد و تفاوتمنابع عمومی سازي می 

 
1- feminization of migration 
2- shift toward gender balance 
3- movers 
4- stayers/ left behinds 
5- malestream instead of mainstream 
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شدند   افزوده  صرفا  زنان  بعد  مرحله  که  در  چند  عملا  تحقیقات  هر  و  داشت  توصیفی  صبغه 

)  2005یشی اهاي زن وارد متن شدند (تجربیات زنانه روایت نشد بلکه فقط از نظر عددي نمونه
تحقیقات تدریج  به  صورت  ی و  مهاجرت  و  زنان  عنوان  تفاوتبا  لزوما  و  شد  و  بندي  زنان  هاي 

بین قواعد حقوق  حتی  نگرفت.  قرار  توجه  مورد  مهاجرت  فرایند  در  در خصوص  مردان  الملل 
به عنوان مثال تحلیل محتواي کنوانسیون    ؛جنس بود  ها کورمهاجران و پناهندگان هم تا سال

دهد که تعریف واژه پناهنده  سازمان ملل متحد از منظر جنسیت نشان می  1951پناهندگان  
، صرفا  با تاکید بر عرصه عمومی  و  صرفا سیاسی و در سطح کلانکنوانسیون،    1براساس ماده  
ها و آزار و ها در شکنجه و آزار را مورد توجه قرار داده است در حالیکه شکنجهعملکرد دولت

دهد را ملاك دریافت  سو رفتارهایی که در عرصه خصوصی و به ویژه در درون خانواده رخ می
ازدواج تجاوز،  مثل  مواردي  است؛  ندانسته  پناهندگی  ناقص حق  اجباري،  زنان،  هاي  سازي 

عنوان  خشونت هیچ  به  دهه  چندین  تا  ناموسی  مباحث  از  ناشی  یا خودسوزي  و  خانگی  هاي 
ماده   به  استناد  به  1951کنوانسیون    1امکان  ولی  نداشت.  رویهرا  به  تدریج  حساس  هاي 

به عنوان نمونه می  جنسیت ظاهر شد اشاره کرد:  که  این موارد  به  آزارهاي  توان  دستورالعمل 
جنسیت بر  پناهندگان  1مبتنی  کمیساریاي  متحد  (گزارش  ملل  چارچوب  1995  سازمان  و   (

سازمان ملل  کمیساریاي پناهندگان  عملیاتی پلتفرم پکن در حمایت از زنان پناهنده (گزارش  
 ). 1997متحد  

مطالعات جنسیت در مطالعات مهاجرت وارد    میلادي به صورت عملیاتی  80تا    1970در دهه    
نبود  فاحش  تغییري  که  هرچند  کرد  پیدا  بسط  و  راستاي  2006(بوید   شد  در  تغییر  این   .(

ورزان به دنبال این پرسش بودند که مهاجرت و تحرك مکانی  اندیشه بود و  مطالعات مدرنیته  
  ند هاي فمینیستی پست مدرن شکل گرفتگروهتدریج  به  چه تاثیري بر مدرن کردن زنان دارد؟

بازبینی  و  زنان  افزودن  ایده  ماحصل    .مطرح شد  2و  و  نتیجه  عنوان  به  مهاجرت  برهه  این  در 
همچنین با توجه    ماند؛شد و تاثیر ساختارهاي کلان به نوعی مغفول  تصمیمات فردي دیده می

مهاجرت محصول تصمیم   مکانی،  تبیین تحرك  نئوکلاسیک در  و  اقتصادي  نظریات  به سلطه 
و نه فرد و اهمیت خانوار و خانواده به حدي بود که نقش فرد را به حاشیه    شدقلمداد می خانوار 

 برد. می
شد،    میلادي جنسیت به عنوان یک متغیر مهم در مطالعات مهاجرت وارد  90و    1980در دهه  

با متغیرهاي   ،به عنوان مولفه ساختاري و بنیادین در مطالعات مهاجرت به رسمیت شناخته شد
هاي  و وارد مطالعات و سنجش  هم وزن برشمرده شدملیت و قومیت    ،نژاد   ،مثل طبقه  يدیگر

المللی مطرح و مطالعه زنان و  هاي بیندر دهه اخیر بحث زنانه شدن مهاجرت  .مهاجرتی شد
تاث و  جديیمردان  صورت  به  کدام  هر  بر  مهاجرت  متفاوت  مهاجرتر  مطالعات  در  هاي  تري 

 المللی وارد شده است.  بین

 
1- Gender-Related Persecution within the context of Article 1A (2) of the 1951 Convention 
and/or its 1967 Protocol relating to the Status of Refugees 
2- add women, mix and stir 
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 مطالعات   تدریج  تفاوت  بنیادینیبه  فهم  خصوص  فرایند  در  در  زنان  و  مردان  رفتاري  هاي 
مدل که  شده  تولید  نمودهمهاجرت  تولید  را  اتکایی  قابل  مفهومی  همکاران  هاي  و  (لنز  اند 

معروف    1رویکردهاي جدید که به رویکردهاي ترمیمی  ).2003؛ موروکوازیک و همکاران  2002
هستند به دنبال تحلیل جنسیتی مهاجرت هستند و نه فقط تمرکز صرف بر کنشگري زنان؛  

 بندي شده است. رویکرد پژوهش پیش رو نیز بر همین اساس صورت
 
 

 ت مهاجر   ندیفرا بر تیجنس  رات یتاث
یکی از مهمترین ایرادات مطالعات مهاجرت نگاه مقطعی به آن است چراکه مهاجرت یک برش  

از تجربه زندگی افراد نیست و براي داشتن نگاهی جامع به حوزه مهاجرت    قطاعیاي و  لحظه
صورت  می به  مراحل  این  تمام  در  جنسیت  و  داشت  موضوع  این  به  فرایندي  نگاهی  بایست 

 نماید. آفرینی میپررنگی نقش 

 هاي بین المللینگاه فرایندي به مهاجرت -2شکل 

تاثیر می بر هم  دوطرفه  برگشتی  و  رفت  رابطه  در یک  و جنسیت  یکسو    ؛گذارندمهاجرت  از 
بر فرایند تصمیم  تاثیر میروابط جنسیتی  انتخاب مسیر و ترکیب مهاجرت  از  گیري،  و  گذارد 

است موثر  روابط جنسیتی  بر  مهاجرت  نسلی،    ؛سوي دیگر  بین  روابط  روابط زوجین،  بر  تاثیر 
الگوهاي   بر  تاثیر  خانواده،  نهاد  در  جدید  رفتاري  الگوهاي  خانواده،  نهاد  در  قدرت  بازتوزیع 
ازدواج، افزایش نرخ طلاق و جدایی فیزیکی و عاطفی بین زوجین، روابط بین فرزندان و والدین  

پذیري متفاوت نسل دوم و سوم مهاجران در کشور مقصد از  و همچنین تاثیر مهاجرت بر جامعه 
که   است  بسترهایی  ارتباط    جنسیتمهمترین  این  دارد.  آن  بر  غیرمستقیم  و  مستقیم  تاثیر 

تصمیم فرایند  در  تنها  نه  هم  بازگشتی  مهاجرت  در  خودنمایی  دوسویه،  بازگشت  براي  گیري 
 نماید. آفرینی میهاي متفاوتی نقشکند بلکه در فرایند ادغام مجدد افراد به شیوهمی

اگرچه تدوین یک چارچوب مفهومی در پژوهش به انسجام محتوایی متن کمک زیادي خواهد  
اما همانطور که اسمیت ( کند هیچ چارچوب مفهومی وجود  ) به درستی اشاره می1999نمود 

 
1- compensatory approaches 
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ندارد که به تنهایی بتواند در کل یک پژوهش انسجام بخشی کند ولی قطعا وجود یک مدل  

در شکل شماره   کرد؛  خواهد  محقق کمک  تحلیل  قدرت  به  دقیق،  مفهومی    3مفهومی  مدل 
 المللی تدوین شده است. هاي بینرابطه بین جنسیت و مهاجرت

 

 مدل مفهومی پژوهش  -3شکل 

و توسط عوامل متعددي  هاي جامعه است  و بازتاب نابرابري  هرابطه جنسیت و مهاجرت، پیچید
در این راستا تاثیر متغیر جنسیت در سه سطح خرد، میانی و  شود. در سطوح مختلف تبیین می

در سطح خرد، عوامل فردي مانند محرومیت نسبی و سرمایه    گیرد.ه قرار میطالعکلان مورد م
ت تحت  را  زنان  و  مردان  مهاجرت  میاانسانی  قرار  (سعیدي  دثیر  خرد  ؛  )2021هد  سطح  در 

هاي جنسیتی و توزیع منابع  هاي تصمیم گیري در مورد مهاجرت کاملا بر اساس نقشانگیزه
؛  2005هاي در دسترس متفاوت خواهد بود (جولی و ریوس  قدرت بر اساس جنسیت و فرصت

میزان  2009نوراللهی   مجازي،  فضاي  و  اطلاعات  به  دسترسی  خانواده،  در  زنان  نقش   .(
  هاي مادري و همسري همگی بر فرایندمندي از آموزش و زبان خارجی، درگیري با نقشبهره 

تصمیم  تمایل/اقدام و  مهاجرت  (سعیدي  به  دارد  مستقیم  نقش  مهاجرت  خصوص  در  گیري 
1397.( 

در تمایل و اقدام    1جنسیت به عنوان شکلی از اجراگري   ،3شکل شماره  براساس مدل مفهومی  
دارد محوري  نقش  افراد  مهاجرت  میو    به  بازنمایی  مهاجرت  فرایند  تمامی  در  در  هم  شود؛ 

و   مبدا  با  ارتباط  در  مقصد، هم  در  و هم  مسیر  در  پیشامهاجرتی، هم  در تجربیات  همچنین 
ترین بسترهایی که جنسیت منجر به تفاوت و تنوع رفتارهاي  بازگشت. یکی از محوري  فرایند

) مفهومی  2012شود بحث دسترسی است که براساس مدل نظري یوتنگ (مهاجرتی افراد می
 جنسیتی است و زنان و مردان سطح دسترسی متفاوتی به منابع موجود دارند.  

 
1- performance 
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 اي همچون طبقه اجتماعی، جغرافیاي سکونت، سطح سرمایه فرهنگی و اجتماعی  عوامل زمینه
دهد که در نتیجه و اقتصادي در تقاطع با جنسیت سطوح مختلفی از دسترسی را به افراد می

افراد در تحرك مکانی تحت در موارد متعددي دسترسی در    گیرد.الشعاع قرار میآن عاملیت 
.  روبروست  جامعه براساس سلسله مراتب مردانه تعریف شده است که سهم زنان با چالش جدي

است که   بسترهایی  مهمترین  از  اشتغال  بازار کار و عرصه  به  به تحصیل، دسترسی  دسترسی 
 آفرینی جدي دارد.متغیر جنسیت نقش

در   اما  است  گرفته  قرار  بحث  مورد  بیشتر  اقتصادي  منابع  در  اگرچه  دسترسی  سطح  تفاوت 
فناوريسال به  دسترسی  نابرابري  بر  که  دیجیتال  شکاف  بحث  اخیر  و  هاي  اطلاعاتی  هاي 

این شکل از    ؛نیز بر فرایند پیوستار مهاجرت اثر مستقیمی گذاشته است  استمطرح    یارتباط
دسترسی در  می  هانابرابري  مسئله باعث  به  نسبت  متفاوتی  مواجهه  مردان  و  زنان  که  شود 
 مهاجرت داشته باشند. 

دوران   بسترسازي  در  مهمی  عامل  هم  جنسیتی  پذیري  جامعه  در  تفاوت  دیگر  سوي  از 
پیشامهاجرت افراد است. از همان ابتداي تولد رفتار نسبت به نوزاد پسر و دختر متمایز است.  

بندي  عرف و هنجارهاي جامعه به صورت نانوشته همواره در بستر ملاحظات جنسیتی صورت
دوگانهمی در  همواره  زنان  پذیرششود.  قابل  خوب/بد،  مناسب/ هاي  و  /مذموم،  نامناسب 

می /درست بار  (غلط  بلوم  و  شده 1998آیند  قطعه  قطعه  سوژگی  به  آن  از  درستی  به  یاد   1) 
اي  گستردهها به صورت  کند. جامعه پذیري جنسیتی که در نهاد آموزش، خانواده و رسانهمی

همگی در راستاي    که  کنندهاي متصلبی از زنانگی و مردانگی را بازتولید میاز تولد مدل  پیش
کنند. از سوي دیگر عرف  در حوزه جنسیت عمل میو پایدار  هایی قدرتمند  دهی به کلیشهشکل

نیز می بر زنان و مردان فشارهاي  و هنجارهاي جامعه  تواند به صورت مستقیم و غیرمستقیم 
 مختلفی را وارد کند.  

مردان بیشتر از زنان    )2019اسربرنی و غلامی    ؛2008هنسن  براساس تحقیقات صورت گرفته (
اجتماعی    لایلثر از داکنند. براي زنان، مهاجرت بیشتر متمهاجرت می لایل شغلی  و عمدتا به د

است. از لحاظ داشتن نقش فعال    تفاوت سبک زندگینظیر کسب سرمایه انسانی و    و فرهنگی
تري نسبت به  که مردان نقش فعال  دهدمینشان    اتیا منفعل در فرایند مهاجرتی نتایج مطالع 

دارند ایران  که    زنان  مورد  است. در  قابل تحلیل  براساس ملاحظات جنسیتی کشور فرستنده 
تامین و  آوري  نان  نقش  کننده  برساخت  هنجاري  چشمفشارهاي  نبود  و  مردانه  اندازي  دهی 

کار می بازار  در  محركروشن  مهمترین  از  سیاستتواند  تاثیر  باشد؛  از کشور  خروج  هاي  هاي 
این تمایل موثر است. از  افزایش  جنسیتی همچون الزام به انجام نظام وظیفه (سربازي) نیز در  

عمر افراد  در طول  تر اشاره شد براساس جامعه پذیري جنسیتی که  سوي دیگر همانطور که قبل 
شوند که  هاي جسورانه، جستجوگر، کنجکاو و عامل تربیت میشود پسران با ویژگیمی  تجربه

 
1- fragmented subjectivity 
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دختران   مقابل  مخلوقیدر  عنوان  شده    به  کنترل  و  حمایت  نیازمند  مطیع،  متصور  لطیف، 

الگوي تربیتی که به واسطه رویکرد خانواده، نهاد آموزش و رسانه مداوم تولید و  هستند ؛ این 
می میانبازتولید  در  گرفتهشود  شکل  افراد  می  ذهنیت  دورنی  جدید    گردد. و  نسل  اگرچه 

بنیان از  فضاي  بسیاري  به  گسترده  دسترسی  با  و  است  کشیده  چالش  به  را  تفکر  این  هاي 
زنان و افزایش تمایل به مهاجرت منجر شده   افزاییهاي نوین به توانمجازي و گسترش فناوري

دهد که همچنان مردان دانشجو در قیاس با  اما نتایج تحقیقات نشان می  )2021است (سعیدي 
عاملانه رویکرد  دانشجو  جهتزنان  به  نسبت  (هاشمی  تري  دارند  خود  زندگی  ؛  2006گیري 

 دانشجوي مجرد بیشتر است.   ). این تمایل به خروج از کشور در میان پسران2006حکیم زاده  
ناشی از فرار از    در برخی موارد  دهند که تصمیم زنان به مهاجرتتحقیقات متعددي نشان می

، روابط زناشویی خشونت آمیز یا فرار از تبعیض  1هاي ترتیبیهاي نابرابر ناشی از ازدواجموقعیت
اجتماعی انگ  از  از قضاوت جامعه  از شکاف جنسیتی،  ساختاري در جامعه، ترس  عدم  ،  گریز 

؛ آزادي و  2006شیرازي و مصیب  (است  هاي اجتماعی و قیود اجتماعی و فرهنگی  وجود آزادي
در قبال زنان    نگ اجتماعیآوري مردان، جنسی کردن تجرد زنان، ا). بحث نان2020همکاران  

تابو بودن همباشی از تعریف    مطلقه،  اشکال زیست جنسی خارج  و    مرسوم در جامعهو سایر 
کرده که بتدریج واند زیست روزمره افراد به ویژه افراد تحصیلتمواردي از این دست همگی می

داده شکل  خود  براي  فرهنگی  اجتماعیسرمایه  انتظارات  از  بالاتري  سطح  و  مختل    دارند  اند 
 هاي پیش روي افراد است. ترین گزینهکند؛ در این صورت مهاجرت یکی از محتمل

سیاست  دستگاه  جنسیتی  رویکرد  کلان  سطح  جریان  در  بر  مقصد  و  مبدا  کشور  در  گذار 
تمایلات   افزایش  به  منجر  زنان  قبال  در  پاگیر  و  دست  قوانین  دارد؛  مستقیم  تاثیر  مهاجرت 

می  محركمهاجرتی  دیگر  سوي  از  مشوقگردد،  و  که  ها  مقصد  کشورهاي  در  سیاستی  هاي 
تواند انگیزه  می  است  نویدبخش فضایی حمایتگرانه و دوستدار خانواده در قبال زنان و فرزندان

کوچ   تمناي  تقویت  در  گروهبزرگی  جامعهدر  مختلف  کشورهاي    هاي  از  برخی  در  باشد. 
و جذب زنان در   بنا شدهرویکرد حساس به جنسیت  اساسهاي مهاجرتی برمهاجرپذیر سیاست
(به ویژه در    به عنوان نمونهاولویت قرار دارد   نیروي خدماتی  به عنوان  بازار کار  نیاز  براساس 

یا براساس رویکرد مبتنی بر   ،کشورهاي آسیاي جنوب شرقی و کشورهاي حاشیه خلیج فارس)
ایالت فناورانه در  بازار کار (صنایع  مثبت در  یا  تبعیض  و  کالیفرنیا)  ویژه  به  آمریکا  غربی  هاي 

به  متعلق  زنان  از  حمایت  بر  مبتنی  انگلوساکسون  کشورهاي  بشري  حقوق  تمایلات  براساس 
   .هاي مذهبیاقلیت

تاثیر هاي اقتصادي و بازار کار، همچنین نمیدر سطح کلان علاوه بر اهمیت نقش نظام توان 
هاي  دهی به حرکتها بر جنسیت و قواعد سیاستگذارانه متفاوت جوامع در شکلرویکرد دولت

و وضعیت نامناسبی در نردبان   هایی که نگاه کورجنسیتی دارندمهاجرتی را نادیده گرفت. دولت
 گذارند. گیري براي مهاجرت و هم در فرایند ادغام تاثیر میاجتماعی دارند هم در فرایند تصمیم

 
1- arranged marriage 
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 از یکی  جنسیت  از  ناشی  اجتماعی  فشارهاي  بحث  در  که  زندگی  سبک  در  تنوع  و  تفاوت 
برون محرك  عوامل  آکادمیاي  مهمترین  در  شده  تولید  تحقیقات  در  اگرچه  که  است  کوچی 

معدود  بسیار  به صورت  تولید شده    يداخل کشور  تحقیقات  در  است  گرفته  قرار  توجه  مورد 
از کشور که    بروز  خارج  عناصري  از  بسیاري  فرهنگی،  سازي  تکه  زمانه چهل  در  دارد.  جدي 

گزینند بیرون از عناصر سنتی ایرانی قرار دارد و بسترهایی را  جوانان براي هویت خویش بر می
 باشد.  داشته  کند که ممکن است در جغرافیایی دیگر امکان دستیابی  طلب می

هاي  بحث نقش  ؛رابطه دو سویه مهاجرت و نهاد خانواده اشاره کردتوان به  در سطح میانی می
پویایی نقش جنسیتی،  تقویت  بر  هنجاري  فشارهاي  و  خانواده  نهاد  در  هاي  زنان  سنتی  هاي 
دغدغه مسنخانواده،  والدین  بحث  فرزندان،  آینده  براي  نگرانی  نقشی همچون    مسائل   و  هاي 

هاي  شیوه اندیشیدن افراد در خصوص مهاجرت تاثیرگذار است. انتخاب  برفرزندپروري همگی  
مهاجرت   به  تمایل/اقدام  در  نیز  طلاق)  بارداري،  (ازدواج،  افراد  زندگی    تاثیر استراتژیک 

می  یمستقیم مهاجرتی  رفتاري  الگوهاي  در  فرزند هم  جنس  حتی  مستقیم  دارد؛  تاثیر  تواند 
 بگذارد.  

) نقش تاثیرگذار فرزندان بر برنامه بازگشت والدین به کشور مبدا را مورد توجه  2003داستمن (
ایتالیا در  قرار می و  اسپانیا، ترکیه، یوگسلاوي، یونان  از  با پیمایش در میان مهاجرانی  و  دهد 

می نشان  آلمان  تاثیر  کشور  افراد  مهاجرتی  رفتار  بر  رفاه  به  دستیابی  انگیزه  تنها  نه  که  دهد 
گذارد بلکه دغدغه آینده فرزندان نیز یکی از مهمترین عوامل تاثیرگذار بر تمایلات مهاجرتی  می

بازگشتی   تمایلات  پژوهش داستمن  ارائه شده در  براساس مدل  است؛  افراد  برگشت)  و  (رفت 
والدین مهاجر داراي فرزند دختر بالاتر از افرادي است که فرزند پسر دارند. همچنین داستمن  

دهد که تمایل به بازگشت والدین مهاجر زمانی که احساس کنند فرزندانشان  ) نشان می2003(
 یابد. در کشور میزبان امکان بالندگی بیشتر خواهند داشت کاهش معناداري می

مردان شبکه  و  زنان  میانی  مهاجرتی  در سطح  الگوي  و  نوع، مقصد  بر  دارند که  متفاوتی  هاي 
مردان   و  گذاشته  زنان  میاثر  مهاجرتی  رفتارهاي  تفاوت  به  منجر  مانور  و  امکان  زنان  شود. 

کمتري در انتخاب مقصد، نوع مسیر و الگوي حرکت دارند در حالیکه مردان به ویژه افراد مجرد  
شود و گاها  هاي خانوادگی بازتعریف مینقش  ،دارند. با مهاجرتکمتري  ها توجه  به این چالش

دهد که با تجربه مهاجرت به ویژه  ) نشان می2008رود. هانسن (مردان زیر سوال می  1رجلیت 
می تجربه  سریعتر  را  یابی  قدرت  فرایند  زنان  انگلوساکسون  کشورهاي  به  در  منجر  که  کنند 

شود. این عامل در تفاوت روند ادغام در کشور مقصد،  چالش کشیدن جایگاه سنتی مردان می
تفاوت در رفتارهاي فراملی گرایانه و همچینن تمایل/اقدام به مهاجرت بازگشتی تاثیر مستقیم 

) فراهانی  نشان می2010دارد. همچنین  تاثیر )  بر سکسوالیته  مهاجرت حتی  تجربه  که  دهد 
 مستقیم دارد.

 
1- virility 
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چه در  کند چه در کشورهاي ترانزیت و  بعد از مهاجرت هم جنسیت در بازار کار نقش بازي می

مقصد بسیاري از مهاجران و به ویژه زنان با سرمایه اجتماعی در موقعیتی فرودست  کشورهاي  
کنند. این موقعیت منجر به اشتغال افراد به ویژه زنان در مشاغل خدماتی، جنسی،  زیست می

و    شودشناخته می  3Ds Jobs(1شود که عمدتا به عنوان مشاغل ویژه (اي میزیرزمینی و سایه
باشد. این  صنعت سکس، کارهاي خدماتی و پرستاري مربوط می  بهزنانه که عمدتا    مشاغلیا  

، بدرفتاري، دستمزد پایین و  جنسی  تیپ از مشاغل براي زنان مهاجر عمدتا با احتمال خشونت
 . دهدافزایش میرا  شرایط سخت کاري همراه است که درصد انزوا، افسردگی  

که مردان و زنان از    دهند میمهاجرت نشان  موجود    اتیادبدر خصوص مهاجرت بازگشتی نیز  
اقامتنظر   م  برنامه  برنامه   زبانی در کشور  بازگشت  يهاو  استراتژیمهاجرت  را    یمختلف  يها ي، 

شت به مبدا  گنرخ برنامه ریزي براي باز).  1999  ساکا و همکاران؛  1996 بوئنوکنند (یدنبال م
است زنان  از  بالاتر  چشمگیري  اختلاف  با  مردان  میان  زنان  در  حالیکه  چشم  در  انداز  بیشتر 

  ل ی، زنان با تماگری). از طرف د2014؛ ونگ  2013(ولاز  را دارند    زبانی در کشور م  یدائم  اقامت
دارند اما بخش    يانداز کمتربه پس  لی، تمازبان یدر کشور م  یدائم  ایمدت    یبه استقرار طولان

). زنان معمولا درآمد  2004فمن  اکنند (کیخرج م  زبانیاز درآمد خود را در کشور م   يشتریب
  هاي بلند مدت نموده يگذار  هیسرما يو در موارد  ردهمعاش خانواده خرج ک نیمات يخود را برا 

دو    ل یو تحل  هی). تجز2009  پایپر؛  2003  پسار و مالرحفظ کند (  زبانی که آنها را در کشور م
  شود یم  انیب  یها و تجارب مردان و زنان در مهاجرت بازگشتزهیکه در مورد تفاوت انگ  يریمتغ

ولی   مهم  الگوها   قدم  نی اولگرچه  درك  بازگشت  یتیجنس  يدر  مهاجرت  مزا  یدر    ي ا یاست. 
که    وه دیگري نیز داردوج   یدر مطالعات مهاجرت بازگشت  یتیجنس  لیو تحل  هیاستفاده از تجز

 در ادامه به برخی از آنها اشاره شده است. 
فرایند   در  اقتصادي  عوامل  نقش  شدن  فربه  به  جنسیت  منظر  از  بازگشتی  مهاجرت  مطالعه 

و    ندارد  ياقتصاد   زهی انگ  شهیمهاجرت هم  ؛ برخلاف نظریات نئوکلاسیکشودمیمهاجرت منجر  
مت عوامل  امنیتیوعی  نمجموعه  سیاسی،  فرهنگی،  مختلف  وجوه  به    و  در  منجر  روانی 

مشکل  مکانی  تحرك  به  تمایل/اقدام  تقویت  و  تحل  هیتجز  .گرددیگیري    ي برا   ياقتصاد  لیو 
پ  ییپاسخگو تمام  کاف  يها یدگیچیبه  دستین  یمهاجرت  گنجاندن  در    یتیجنس  يها دگاهی. 

فراتر از  مهاجرت را    اتیها و تجربزهیسازد تا انگیمطالعات مربوط به مهاجرت، محققان را قادر م
زم   بررسی  ياقتصاد  عوامل و  برا  يدی جد  يهانهیکرده  کنند    ندهیآ  قات یتحق  يرا  کشف 

 ). 2004  هالفاکري(
به متغیر جنسیت در حوزه مهاجرت به شناخت دقیقاز سوي دیگر   ارتباط  اهمیت بخشی  تر 

تشکل  که م  چرخه مهاجرت  در  جنسیت  شود.میان سطوح کلان و خرد در جریان مهاجرت می
) به صور متنوعی بازنمایی  1398(سعیدي    است  کوچی، دیاسپورا و بازگشتاز سه بخش برون

شود؛ تاثیرات مستقیم و غیرمستقیم بر نهاد خانواده یکی از مهمترین آنهاست. تاثیر تجربه می

 
1- Dirty Dangerous, Demanding, Demeaning, Degrading 
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  روابط فرزندان،  و  والدین  بین  روابط  زوجین،  بین  روابط  بر  جدید  جغرافیایی  در  مهاجرت 
 مهاجران با خانواده برجا مانده در کشور مبدا تاثیرات جدي دارد.  

هاي مهاجرتی  بندياي در دستهنگاه جنسیتی به مطالعات مهاجرت منجر به تغییرات گسترده 
الحاق به خانواده شد و حوزه و همچنین    2، مهاجرت ازدواجی1هاي جدیدي همچون مهاجرت 

براي دریافت اقامت و تابعیت، مهاجرت تجاري در زمینه ازدواج، پناهندگی،   3هاي صوري ازدواج
تنها مادران  مهاجرتی  الگوي  و  کاري  مهاجرت  از  شکلی  عنوان  به  انسان  (سعیدي    4قاچاق 

همچنین این مسئله اشکال    .ه استالمللی وارد شدهاي بین) به عرصه مطالعات مهاجرت1396
می وجود  به  را  خانواده  از  یاد  جدیدي  فراملی  خانواده  یا  دورزي  خانواده  به  آن  از  که  آورد 

 . شودمی
و    همچنین نگاه به مهاجرت از منظر جنسیت منجر به پر رنگ شدن تجارب جنسیتی مردان

که به   نیز شده است  )2004  کیمل و همکاران؛  2012گرین  مردان (  تیموقعمند بودن  مسئله
به تجارب   یتیمهاجرت جنس  یاکثر مطالعات بررس  چراکهانجامد  تعمیق مطالعات مهاجرت می

است خورده  گره  می  زنان  مهاجرت  موضوع  از  دقیق  و  روشن  تصویري  داشتن  براي  بایست  و 
 . وضعیت هر دو جنس به خوبی مورد مداقه قرار بگیرد

مهاجرت  دیجد  مطالعات بینحوزه  به    المللی،هاي  مردان  تمایل/اقدام  بر  موثر  عوامل  در بحث 
  یاز دست رفته، مهاجرت بازگشت  یمردانگ  یابیوعده بازبه مواردي همچون    مهاجرت بازگشتی

به عنوان    وطن دوستانه به عنوان مثال    ؛)2007  مونسوتی( اشاره دارند    آیین گذارو مهاجرت 
) (فو    )2008هنسن  در خصوص2016ن هوت  مردان  )  افغانستانی    احساس  و  در  سومالیایی 
احساس انزوا و    یآور اصلخود به عنوان نان  تیدر ارتباط با از دست دادن موقع  زبانیجامعه م
کرده  کندیم  یافسردگ گروه.  اندتحقیق  مطالعهدر  مورد  سر  ،هاي  مردانهاحساس  و    خوردگی 

  کشور مبدابه    زبانیم  کشورخود در ساختار خانواده در    افته ی  ر یینقش تغ  رفتنیدر پذ  یناتوان
این گروهکنندیمهاجرت م بازگشت  هاي مورد پژوهش،؛ در  عمل کاملا مردانه    کی   یمهاجرت 

 دهد.یاز دست رفته را م  یمردانگ  یابیباز  دینو  رایشود زیم

 
1- family reunification migration 
2- marriage migration 
3- fraud marriage 

هاي جدید در نتیجه ارتباط با اینترنت و آشنا شدن با دنیاي جدید، از ابزارهاي در این دسته بندي، مادران در مواجهه با آگاهی  -4
و   کرده  استفاده  مجازي  فضاي  طریقجدید  غیرمتعارف    از  میمهاجرت  مبادرت  فرامرزي  حرکت  موارد  ورزند به  در  همچنین   .

از فرزندان خود در   اینترنت، مادران  و  از فضاي مجازي  بالاتر بودن سرعت و مهارت فرزندان در کسب داده  به  با توجه  متعددي 
می  راستاي استفاده  اطلاعات  آوردن  بهرهبه دست  از طریق  پناهجو  عنوان  به  افراد  این  از شبکهنمودند.  راهی گیري  مجازي  هاي 

مسیر مهاجرت شده و با این امید که بعد از دریافت حق پناهندگی در کشورهاي مقصد فرزندان خود را به کشور جدید بیاورند.  
یکی از مهمترین نتایج محتمل در این گروه، افزایش نرخ طلاق در میان زوجین بوده چرا که این مسئله یک چالش بنیادین براي  

باشد اما باید به عنوان یک  اگرچه در مراحل ابتدایی و کم دامنه می  در ایران  بافت سنتی حاکم بر خانواده است. این الگوي کنش
 مسئله جدید اجتماعی مورد توجه قرار گیرد تا به آسیب تبدیل نگردد. 
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از تحقیقات مورد م نیز در بسیاري  نهاد خانواده مهاجران  پویایی  بر  قرار    طالعهتاثیر مهاجرت 

انگلستان در  پاکستانی  مهاجران  خانواده  مطالعه  است  چارسلی  گرفته  و    و  )2016  (اسپنسر 
اي  دهد که مهاجرت به جامعهنشان می  )2018(سعیدي    افغانستانی در آلمان   مهاجران  خانواده

مذهبی متفاوت منجر به تنزل موقعیت اقتدارگرایانه مردان در درون خانواده  و    با بافت فرهنگی
شده که این امر به کاهش هژمونی پدرسالارانه که به شکلی موروثی و سنتی در زندگی افراد  

می است  داشته  مهارت-مالی  وابستگی  ؛گرددجریان  تقلیل  همچنین  و  و  معیشتی  زبانی  هاي 
 زند. تعاملی در جامعه جدید به این امر دامن می

  هاي ابتدایی در این حوزه،در پژوهشکه  دهد  نشان میمطالعات مهاجرت در چند دهه گذشته  
مورد توجه محققان قرار داشت    ياقتصاد  هايزهیانگتاکید بر  با    انمهاجرت مرد  تیوضع  مطالعه

د  ولی روابط جنستري  وسیع  ی کیالکتیدر حال حاضر درك  دارد  یتیاز    گر ید،  نیبنابرا.  وجود 
  شتر ی، بلکه بستیجدا از هم ن  ایجداگانه   يای زن و مرد به عنوان دن نیب یبحث در مورد دوگانگ
 . ها استحوزه  نیا  نیقدرت ب  هايییایتمرکز بر روابط و پو

  هاي شکل چرخه تحرك مکانی در   گانههاي سهفاز  به تفکیک  با متغیر جنسیت  مهاجرت  ارتباط
بر    6و    5،  4شماره   متغیر جنسیت  تاثیر  مهاجرت،  اول چرخه  مرحله  در  است.  تشریح شده 

 شده است.   ذکر  4کوچی افراد در شکل شماره  تمایل/اقدام به برون
 

 
 

 کوچی رابطه جنسیت و برون -4شکل 

 د: ن از منظر جنسیت باش  تواند تقویت کننده تمایل/اقدام به مهاجرتمجموعه عوامل زیر مین
هاي استراتژیک زندگی: تصمیم به ازدواج، تمایل به بارداري، آینده فرزندان، تمایل به  انتخاب

می همگی  انگیزه طلاق  انتخابتواند  مجال  که  باشد  جغرافیایی  ترك  براي  بر اي  مبتنی  هاي 
مهاجرت  اجباري عامل مهمی در تمایل به  /هاي ترتیبینماید. ازدواجتمایلات فردي را سلب می

و تجربه زیست شهري را  دانشگاهی    تباشد به ویژه وقتی دختران و پسران تحصیلامی  و کوچ
قرارگرفتن    کمتري براي  امکانکنند در  پیدا می  به منابع دسترسیدسترسی بیشتري  دارند و  

هاي  . از سوي دیگر ازدواجخواهند داشت  سابق  و متصلب  نسبتا محدود  هايساختارمجدد در  
مقصد   تابعیت کشورهاي  یا  اقامت  دریافت  با هدف  معمولا  که  ازدواج صوري  یا  و  استراتژیک 
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 . ارتباط  استکردگان  گیرد هم از جمله عوامل موثر بر تمایل/اقدام به خروج تحصیلصورت می
مهاجرت با مرحله گذار به بزرگسالی و کشف دنیاهاي جدید هم در تمایل/اقدام به مهاجرت  

 کردگان موثر است. تحصیل
انگانگ جنسیت:  از  ناشی  اجتماعی  یا  هاي  و  همباشی  مجردي،  زیست  واسطه  به  که  هایی 

جامعه   عرف  در  نقاط شهري  از  بسیاري  در  بلکه همچنان  روستایی  مناطق  در  تنها  نه  طلاق 
تواند در  هاي فردي افراد میشود، فرار از نگاه سنگین جامعه به انتخابامري مذموم تلقی می

 کردگان موثر باشد.  تمایل/اقدام به مهاجرت تحصیل
ها همواره به عنوان  هاي جنسیتی در خصوص نقشهاي جنسیتی: رواج گسترده کلیشهکلیشه

و مردان به  مسئول خانه  زنان به عنوان    ایماژوزنه سنگینی در زندگی مردان و زنان بوده است.  
سازد و گاهی مهاجرت پاسخی براي  عنوان نان آور فشار مضاعفی را به هر دو جنس وارد می

 .خواهد بودها  رهایی از سیطره این کلیشه
مطرح   مطالبی  دسترسی  سطح  تفاوت  خصوص  در  در   اگرچه   .شدپیشتر  جنسیتی  شکاف 

خصوص دسترسی به آموزش همگانی در دو دهه اخیر به طرز چشمگیري کاهش یافته است  
بازار    تحصیلات تکمیلی و به ویژه در بحثبه  اما همچنان شکاف جنسیتی در دسترسی پایدار  

دانشگاهی عالی    کار  آموزش  نهاد  علمی در  از عضویت هیئت  زنان  است. در    قابل توجهسهم 
راکه مشارکت  چوجود دارد خصوص دسترسی زنان ایرانی به بازار کار نوعی انسداد بازار اشتغال 

له  ئاین مس .درصد رسیده است 14درصد فراتر نرفته و امروز به  21اقتصادي زنان تا به حال از 
کند که نه تنها آینده مشارکت اقتصادي زنان را بحران مواجه  را بازتولید میاحساس محرومیتی  

تمایل/می بلکه  بروناسازد  به  میقدام  تشدید  را  دسترسی،    نماید.کوچی  بحث  در  فلذا 
 است.   جنسیتی  ايکردگان مسئلهتمایل/اقدام به مهاجرت در میان تحصیل

 

 
 . رابطه جنسیت و دیاسپورا 5شکل 
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نگاه می مهاجرت  به  منظر جنسیت  از  وقتی  دیاسپورا  بخش  در  مجموعه همچنین  از  شود  اي 

 گیرد: مفاهیم مورد پرسش قرار می
 مانده و هم خانواده مهاجر)   (هم خانواده برجا  تاثیر مهاجرت بر انسجام خانواده -
تاثیر مهاجرت بر ارتباط خانواده مهاجر با اعضاي خانواده برجا مانده در کشور   -

 1مبدا همچون بحث وجوه ارسالی 
 تاثیر مهاجرت بر موقعیت اعضاي خانواده بر جا مانده  -
حفظ  ،  2تفاوت سرعت زنان و مردان در فرایند ارتباط با فرهنگ جامعه میزبان  -

 و ادغام 3فرهنگ بومی 
 تفاوت سرعت والدین و فرزندان در مهارت زبانی و ادغام در جامعه میزبان  -
نقش زنان به عنوان حاملان فرهنگی در حفظ هویت بومی و انتقال نمادهاي   -

 فرهنگی به نسل بعد و محافظان سنت
 بین نسلی  روابطتاثیر تجربه مهاجرت بر   -
نقش - بر  مهاجرت  خانوار:  تاثیر  درون  جنسیتی  و    زنان  افزاییتوان بحث  هاي 

 مردان.    4تنزل موقعیت اجتماعی   بحث
هاي جنسیتی متفاوت زنان و مردان در دسترسی به بازار کار در کشور  تجربه -

میزبان: مباحثی همچون مشاغل زنانه، تاثیر تبعیض مثبت بر محرومیت مردان  
 5در برخی ابعاد بازار کار 

 تفاوت جنسیتی در رفتارهاي فراملی گرایانه بین زنان و مردان  -
به  - تقویت فردگرایی  مثال  عنوان  به  بر فرهنگ خانواده:  مهاجرت  تاثیر تجربه 

 6گرایی  جاي جمع
انتخاب - بر  مهاجرت  زندگی تاثیر  استراتژیک  انواع    7هاي  مهاجرت:  از  بعد 

 ، تاثیر بر تمایل/اقدام به بارداري، تاثیر بر شیوه فرزندپروري، طلاق 8ازدواج 
 تاثیر مهاجرت بر تشریفات و مناسک همسر گزینی -

 
1- remittance 
2- acculturation 
3- enculturation 
4- downward mobility 

5-  ) همکاران  و  می 2003امرك  نشان  خود  پژوهش  در  زنان)  اشتغال  نرخ  که  اروپا  دهند  واسطه    در  به  و  است  مردان  از  بالاتر 
جنسیتی   تبعیض  از  نوعی  با  مردان  کشورها،  این  در  جنسیت  به  حساس  سیاستگذاري  همچنین  و  جامعه  بر  حاکم  فرهنگ 

)Gender Segregation .مواجه هستند ( 
) در تحقیق خود در خصوص تاثیر مهاجرت بر سرعت فرهنگ پذیري بین زوجی مکزیکی در آمریکا 2014کروز و همکاران (  -6

داده (  اندنشان  محوري  خانواده  از  مهاجران  خانواده  میان  در  غالب  فرهنگ  تدریج  فردمحوري   )Familismoبه  به 
)Personalismo در شخصی  ملاحظات  تقویت  و  خانواده  گسترده  و  حمایتگرانه  نقش  کاهش  فردگرایانه،  تمایلات  افزایش  و   (

 گردد. فرایند تصمیم گیري و افزایش رقابت براي منافع شخصی متمایل می
براي زنان میانتخاب  -7 یا نداشتن بچه هاي استراتژیک زندگی که  انتخاب داشتن  و  انتخاب شریک زندگی، محل زندگی،  تواند 

 . باشد
 ) Transnational marriageازدواج فراملی (  )،Intercultural marriageهاي بین فرهنگی (گیري ازدواجشکل -8
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  مردان و  زنان  و  است  معناداري  متغیر  جنسیت  نیز  مهاجران  اقامتی  برنامه  خصوص  در 
میبرنامه  دنبال  را  متفاوتی  غلامی    کنندهاي  و  مهاجرتهمچنین    .)2019(اسربرنی  هاي  در 

که در ارتباطی وثیق با دو    )1403(سعیدي    کندبازگشتی هم جنسیت نقش محوري بازي می
(برون قبلی  صورتبخش  دیاسپورا)  و  میکوچی  جزییابندي  که  شکل    تشود  در  رابطه  این 

 آورده شده است.   6شماره  
 

 رابطه جنسیت و مهاجرت بازگشتی  -6شکل 

دوره   لحاظ  از  خانواده  موقعیت  بر  تمرکز  بازگشتی  مهاجرت  و  جنسیت  ارتباط  خصوص  در 
) که در قالب تاثیر میزان تحصیلات و اشتغال همسر، سن مدرسه  2004زندگی است (نیوالاین  

بر کاهش تمایل به مهاجرت مجدد، بارداري، تمایل    آن  والدین و تاثیر  پایداري شغلی،  فرزندان 
هاي شخصیتی از یکسو و  در کنار ویژگیبه بارداري، تمایل/اقدام به ازدواج/مجرد متاهل بودن  

 د.  گردبندي میصورتحوزه بازگشت  گذاري کشور مبدا در  یاستس
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 نتیجه گیري  

، مسیرها، الگوها و  لایلد  چراکهمهاجرت فرایندي جنسیتی است    اشاره شد  ترپیشهمانطور که  
پیامدهاي مهاجرت براي مردان و زنان متفاوت است. از اینرو، نه تنها بایستی فرایند مهاجرت را  

مهاجرتی نیز بایستی    گذاري اي و سیاستاز لنز جنسیتی مورد مطالعه قرار داد بلکه نظام داده
 هاي جمعیتی باشد. ابجاییمبتنی بر ماهیت جنسیتی ج

مهاجرت می و چه خاص در حوزه  عام  به صورت  به  سیاستگذاري چه  شیوه تدوین    سهتواند 
ها در کشور  این سیاستگذاري  گردد: حساس به جنسیت، خنثی نسبت به جنسیت و کور جنس.

تاثیرات گستردهمبدا می بر مهاجرت زنان  تاثیر بر قدرت زنان و دسترسی  تواند  از  اي بگذارد؛ 
انگیزه و  دلایل  ایجاد  تا  مهاجرت  امکان  به  ساختارهاي  زنان  اصلاح  نتیجه  در  مهاجرتی.  هاي 

و دسترسی به   نابرابري و سطوح مختلفسیاستگذاري در کشورهاي مبدا در جهت رفع تبعیض 
ایجاد   را  زنان  حرکت  مدیریت  امکان  کار  بازار  به  دسترسی  و  آموزش  و  بهداشتی  خدمات 

 نماید. می
عنوان مولفه به  به وجود  جنسیت  اساسی  عوامل  از  اي مهم در نظریات مهاجرت همواره یکی 

اجتماعی   تفاوتهاي  می  درآورنده  که  است  قدرت  منابع  به  تجربهدسترسی  و  تواند  ها 
کوچی، در  در فرایند برون  این متغیر  ؛هاي گوناگونی را براي کنشگر اجتماعی رقم بزندبرداشت 

ت از منظر  جرموضوع مهانماید.  دیاسپورا و در بازگشت افراد به کشور مبدا نقش مهمی ایفا می
افراد بر هاي مهاجرتی متفاوتی را  تجربه  اساس جنسیت خویشجنسیت امري خنثی نیست و 

ها تجربه  کشور مبدا، ترانزیت و همچنین مقصد در زمینه ادغام و دستیابی به منابع و فرصت
کرد داشتن چشم  ؛خواهند  براي  نتیجه  مفهوم  در  به  توجه  مهاجرت،  موضوع  به  جامع  اندازي 

 جنسیت در تحلیل نهایی حائز اهمیت است.  
تواند نتایج بسیار متفاوتی براي زنان و مردان داشته باشد و عامل  مهاجرت با لنز جنسیت می

می مهاجرت  کسی  چه  که  است  این  کننده  تعیین  میجنسیت  مهاجرت  چگونه  و  کند؟  کند 
المللی عمده  هاي بیندر عرصه مهاجرت   چیست؟  تاثیرات این مهاجرت بر آینده زنان و خانواده

هاي متصلب از پیش تعیین شده  ها فاقد تفکیک جنسیتی است و مهاجران در چارچوبروایت
مهاجرتی عمدتا به صورت کلی نگاشته شده    یاتتجرباز  هاي افراد  حقوقی تجمیع شده و روایت

به  یشگذاران در تحلیل خوگران و سیاست پژوهش  مطالعات جدید مهاجرت نیاز دارد که است. 
جنسیت   به  حساس  رویکردي  صرف،  متغیر  یک  عنوان  به  جنس  به  کردن  نگاه    اتخاذ جاي 

 .  نمایند
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