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 24-9 / 1403  سال /دهمشماره  /ششمسال  / تاریخنامه اسلام

کاوی   ؟ع؟کاظم یامام موس یو عباد یفرد سیرهوا

 1ه زهرایعط

 چکیده
املام موسللللی  یو عبلاد یبلاهلدف توصللللیی و تبیین سللللیره فردحلاضللللر پژوهش 

 منابع معتبر و متنوه دینیبه  با مراجعهی ناداسلللل -روش تحلیلیهب ؟ع؟کاظم
کاظمانجام شلللللد انوار الهی باید همواره مورد یکی از درجایگاه  ؟ع؟. امام موسللللی 

عنوان سبک زندگی شدایی شناشته توسل و تمسک قرار گیرد و سبک زندگی او به
ی، انسان اشلاقی و شدای، کار گرفته شود تا بتوان به هدف آفرینش یعنی به شده و 
امتداد سللیره نبوی و الگویی الهی برای  ؟ع؟یافت. سللیره امام موسللی کاظمدسللت

مداری، سللبکی تماعی اسللت که با عبادات مسللتمر، تقوا و اشلاقزندگی فردی و اج
کند. این سللللیره بر هدایت فردی، اصلللللاو جامعه و از زندگی شدایی را معرفی می

ان اسللللتانداردی تربیتی و اشلاقی عنوتحقق انسللللانیت و اشلاق تأثیرگذار بوده و به
تواند اشلاقی میبرای شیعیان مطرح است. پیروی از این سیره در ابعاد عبادی و 

 .ای اشلاقی تربیت کندهای متعهد و جامعهانسان
گان کلیدی:  ، بیت؟عهم؟اهل یفردسللللیره ، ؟ع؟سللللیره، امام موسللللی کاظمواژ

 .بیت؟عهم؟اهلسیره عبادی 

 مقدمه. 1
شر تنها موجودی است که از بدو ولادت، از شوردن و راه رفتن تا ارتباط با دات زنده، بدر بین موجو

ر للللللرهنماست. بششویشان و اطرافیان و نیز نحوه تعامل با شالق و جهان اطراف شود نیازمند الگو و 

 
                                                                            

کستان؟ع؟ه تاریخ اهل بیترشت نش پژوه کارشناسی ارشددا. 1  یجامعه المصطف، یبنت الهد ی، مجتمع آموزش عال، از کشور پا
 .رانیقم، اه، یالعالم
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گر با نگاهی بیاسلللت ای به این الگو و راهنما محتاجامروز بیش از هر دوره ای دسلللتیابی طرفانه بر. ا
باشللللیم، این اسللللوه را در دگی متعالی و بیبه سللللیره و سللللبک زن نقص در جسللللتجوی افراد مبثر 

به تفاوت مقاله حاضللللر با مقالات مشلللللابه، لازم اسلللللت به  یافتنتوان یافت. برای می ؟عهم؟بیتاهل
 و تبیینتحلیل  درباره مقالات پیشلللین عمدتا   های مورد بررسلللی توجه کرد.پیشلللینه تحقیق و زمینه
که مقاله حاضر به . درحالیاستهای تاریخی و فرهنگی از جنبه ؟عهم؟بیتسیره و سبک زندگی اهل

های مختلی زندگی ره و سللللبک زندگی، و تأثیر آن بر جنبهتر این سللللیتر و تطبیقیبررسللللی عمیق
شللود می انسللانی، شللامل اشلاق و تعاملات فردی و اجتماعی، تمرکز دارد. این تفاوت رویکرد موجب

 ؟عهم؟بیتسللازی نقش اهلتر به موضللوه ارائه دهد و به شللفافتا مقاله حاضللر نگاهی جدید و جامع
انسللانی در زندگی معاصللر بزردازد. معرفی سللیره و سللبک زندگی  نظیر اشلاقی و الگوهای بی مثابهبه

کاظم مادی و  ترین مسللللیر برای تعلالی زندگیبهترین راهنملا و مطمئن ؟ع؟فردی و عبلادی امام 
 ای است.معنوی امروز و حائز اهمیت ویژه

گی. 2  ؟ع؟های رفتاری امام کاظمویژ
 تغذیه.  1-2

های مختلی در موقعیت ؟ع؟رح رفتار امام موسللی کاظمبه شلل از محمدبن جعفر بیان شللده روایت 
یک  .های مهمی را به همراه داردکند و آموزهنوازی و تعامل با دیگران صللللحبت میاز جمله مهمان

اسَ قَصَدُوا »:آمده است که در آن به اعتدال در شوردن اشاره دارند ؟ع؟روایت از امام کاظم لَوْ أنََّ النََّ
عْمِ لاعْتَدَ  گر مردم در شوردن اعتدال می ورزیدند بدنهایشللللان سللللالم میفِي الطَُّ   «ماندلَتْ أبْدَانُهُمْ؛ ا

 (.406/7.ق، هل1414 ر عاملی، ح)

کاظم امامزی: نوامهمان مهمهای سنننننت • های به ترتیب غذا را معرفی کرده و از سللللنت ؟ع؟موسللللی 
دهنده کند، مانند شللللروه با نمک و ذکر نام شداوند. این نشللللاناسلللللامی در پذیرایی پیروی می

 (75/584، 1388کلینی، )  است. ؟عهم؟بیتو اهل ؟ص؟های پیامبر ها و آموزشاحترام به سنت
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کموسلللل امامتوجه به محیط و طبیعت:  • های غذایی و آوری شردهعدر مورد جم ؟ع؟اظموی 
نحوه اسللتفاده از آنها برای پرندگان و حیوانات توجه دارد که نشللانه احترام به محیط زیسللت و 

 (75/40، هل.ق1403)مجلسی، . برداری بهینه از منابع استبهره
ن برای ها و اسلللتفاده از شلال دندارفتار امام در شلللسلللتن دسلللتآداب بهداشنننت و نظافت:  •

کید بر   رعایت بهداشت فردی و بهبود رفتارهای شخصی است. نظافت تأ
کید دارد. اهمیت نیکوکاری و دوسنننتی:  • آشرین بخش روایت بر اهمیت نیکوکاری و دوسلللتی تأ

گذارند و به او پرسلللد که آیا در دوسلللتی و نیکوکاری به یکدیگر احترام میاز عاصلللم می ؟ع؟امام
 باشد. تعاملات انسانی بهینه زند که چگونه بایدمثال می

 خوردن سبزی. 1-1-2
کردند دادند و سللعی میشوردن سللبزیجات بسللیار مفید اسللت و امامان دیگر هم به آن اهمیت می

: در سلللفره آنان سلللبزی وجود داشلللته باشلللد، چون هم مایه طراوت اسلللت و هم شوا  بسلللیار دارد
قُ الْمَد بیمُوَفََّ

َ
هِ: ینی، عَنْ أ ِ ا بَعَثَ إلَیََّ »هِ، عَنْ جَدَّ نی لِلْمَداءِ، فَلَمَّ جْلَسللللَ

َ
ی علیه السلللللام یَوْما  فَأ الْمَاضللللِ

کُلُ  نِی لَا آ نََّ
َ
مَا عَلِمْتَ أ

َ
کَ یَدَهُ، ثُمََّ گفت لِلْمُلامِ: أ مْسللللَ

َ
عَلَی مَائِدَةٍ  جَاءُوا بِالْمَائِدَةِ لَمْ یَکُنْ عَلَیها بَقْلٌ، فَأ

تِنی بِالْ 
ْ
رَةٌأ فَأ رَةِ. گفتلَیْسَ فِیهَا شُضللللْ لْقَاهُ عَلَی الْمَائِدَةِ فَمَدََّ یَدَهُ خُضللللْ

َ
: فَذَهَبَ الْمُلَامُ، فَجَاءَ بِالْبَقْلِ، فَأ

کَلَ 
َ
 (3، و 206ق، له1403)طبرسی، «. علیه السلام وَ أ

 نیاز بدن به مواد قندی. 2 -1 -2
قِ الْمَدْ بن هارُونَ حمَدُ  بیبن مُوَفََّ

َ
کَْ رَ یالْمَاضِی عَلَ بَعَثَ إِلَیََّ »هِ: ینی عَنْ أ

َ
کَلْتُ عِندَهُ وَ أ

َ
ا فَأ لامُ یَوْم  هِ السََّ

یعَتَنَا شُلِقْنَا مِنَ الْحَ  ا وَ شلللِ کَْ رَ هَذِهِ الْحَلْوَاءُأ فَقَالَ علیه السللللام: إِنََّ
َ
لاوَةِ، فَنَحْنُ مِنَ الْحَلْوَاءِ، فَقُلْتُ: مَا أ

کلینی، «. نُحِبَُّ الْحَلاوَةَ  (1388 ،6/321) 
، بهتر اسلللت چندین روایت دیگر نیز بررسلللی ؟عهم؟بیتتر از سلللیره اهلارائه تصلللویری جامع برای

کم بر رفتار و سللللیره اهل. این روایات میشللللود  ؟عهم؟بیتتوانند به تبیین یک الگوی کلی و قانون حا
 :کمک کنند. در ادامه چند روایت دیگر که به موضوعات مشابه اشاره دارند، آورده شده است
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ِ دَاءٍ : »1ت روای
فَاءٌ مِنْ کُلَّ ِ وَ لَحْمُ الْمَنَمِ وَ الْبَاذِنْجَانِ شللللِ نان »فرمود:  ؟ع؟امام صللللادق «.شُبْزُ الْبُرَّ

این روایت نشللان  ( 1386)دریایی،«. گندم، گوشللت گوسللفند و بادمجان شللفای هر دردی هسللتند
 ا شللللفللا و درمللانر نبرای برشی غللذاهللا ارزش شللاصللللی قللائللل بوده و آ ؟عهم؟بیللتدهللد کلله اهلللمی
 .دانستندمی

ی »: 2 روایت هُ، وَوَقْتٌ یَکْسِبُ فِیهِ مَعَاشَهُ، وَوَقْتٌ یُخَلَِّ وْقَاتٍ، وَقْتٌ یُنَاجِی فِیهِ رَبََّ
َ
إِنََّ لِلْمُبْمِنِ ثَلاثَةَ أ

مٍ  تِهَا فِی غَیْرِ مُحَرََّ زمانی که در آن  :مبمن سه زمان دارد»فرمود:  ؟ع؟امام علی«. بَیْنَ نَفْسِهِ وَبَیْنَ لَذََّ
کند، و زمانی که در آن به کند، زمانی که در آن معاش شود را کسب میبا پروردگارش مناجات می

و  این روایت اهمیت تعادل بین عبادت، کار  .(203هل. ق،  1380الحرانی، )«دهدشود لذت حلال می
 دهد.نشان می ؟عهم؟بیتهای حلال زندگی را در سیره اهللذت

کَمَا یَمَلَُّ الْبَدَنُ، فَاطْلُبُوا لَهَا طَرَائِیَ الْحِکْمِ »: 3روایت فْسَ لَتَمَلَُّ  فرمود:  ؟ع؟امام علی«. إِنََّ النََّ
های جالب و شللللود، پس برای آن حکمتطور که بدن شسللللته میشللللود هماننفس شسللللته می»

ه نیازهای ه بتوجاین روایت بیانگر اهمیت  ( 491/1، 1395شریی رضی، ) «.آور جستجو کنیدنشاط
ای دهد که حتی امور روزمرهاند و نشان میبه آن توجه داشته ؟عهم؟بیتروحی و روانی است که اهل

 تواند ابزاری برای رفع شستگی و ایجاد نشاط باشد.مانند غذا شوردن می
نه  ؟عهم؟بیتسلیره اهل در  دهند کهاین روایات، همراه با روایت اصللی که مطرح شلد، نشلان می

های حلال نیز ، بلکه به نیازهای جسمانی و لذتشده استه مسائل روحانی و عبادی توجه ا بتنه
توان نتیجه گرفت که درک سیره نیازمند بررسی جامع روایات است. بنابراین، می شده اهمیت داده

 است. ؟عهم؟بیتو توجه به همه جوانب زندگی اهل

 و افطار  غذای شب. 3 -1 -2
لَ  هُ »ری گفت: عْفَ جَ بن الْ مانُ یسللُ کَعْکَة  وَ کانَ یَقُولُ: إِنََّ اءَ وَ لَوْ  نِ علیه السلللام لَا یَدَعُ الْعَشللَ بُوالْحَسللَ

َ
کانَ أ

مِ  ةٌ لِلْجِسللللْ اءَ »فرماید: می ؟ع؟در روایتی دیگر، امام کاظم (2/198، 1371)برقی، «. قُوََّ مَنْ تَرَکَ الْعَشلللللَ
که از این دو روایت می .(4/69، 1388کلینی، ) « باجِیلَیْلَتَیْنِ مُتََ ابِعَتَیْنِ مَاتَ عَ  توان نتیجه گرفت 

کید داشته ؟ع؟امام موسی کاظم اند. ایشان غذا شوردن در شب بر اهمیت غذا شوردن در شب تأ
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موسللللی  در روایت دوم، امام اند.کننده و محافظ جسللللم معرفی کردهرا به عنوان یک عامل تقویت
ک شب اشاره کرده و آن را عامل بروز بیماری ک غذا در عواقب تربه وضوح به  ؟ع؟کاظم های شطرنا

که ترک غذا در شلللللب میاند. این نشلللللان میدانسللللته تواند پیامدهای جدی برای سلللللامت دهد 
اند، هرچند امام در این روایات به کیفیت یا کمیت غذای شب اشاره نکرده جسمانی داشته باشد.

که حتی اما بیان کرده کافی باشلللللد. این ان هم مییک تکه ناند  تواند برای محافظت از جسللللم 
دهنده اهمیت هرچند اندک غذا شوردن در شللللب اسللللت. براسللللاس روایات متعدد از امام نشللللان

عنصللللر توان نتیجه گرفت که ایشللللان به غذا شوردن در شللللب به عنوان یک، می؟ع؟موسللللی کاظم
کید داشلته رای تقویت جسلم بلکه برای ه تنها بین امر ناند. ااسلاسلی در حفظ سللامت جسلمانی تأ

ها نیز مهم تلقی شلللللده اسلللللت. با بررسللللی این روایات و مقایسللللله با روایات جلوگیری از بروز بیماری
در این موضللللوه رسللللیلد و  ؟عهم؟تر از سللللیره ائمله فهم جلامعتوان بله یلکدیگری از ائمله دیگر، می

 است. شان بودهمبکد ای هایاستنباط کرد که غذا شوردن در شب جزء توصیه
ٍ ، یبن نَجعَنْ شالِدِ »: ، روایات زیادی آمده اسلللللت. از جمله؟ع؟در مورد آداا غذا شوردن امام

لِ  بی الْحَسَنِ الأوََّ
َ
بی عَبْدِالِلّه، فَمَعَ أ

َ
فْطُرُ مَعَ أ

َ
کُنْتُ أ لُ مَا  یفِ ؟عهما؟ قالَ:  وََّ

َ
بْتَی بِهِ یشَهْرِ رَمَضانَ، فَکانَ أ

عَةٌ مِ  ِ نْ ثَریدِ قَصللللْ
لُ مَا یوَزَ  شَلَّ وََّ

َ
کلینی، . «بْتَی بِالْجَفْنَةِ یتَناوَلُ مِنْهُ ثَلاثَ لُقَمٍ، ثَمََّ یتٍ، فَکانَ أ (1388 ،

کاظماین روایت نشلللللان می( 4/199، 1363؛ طوسللللی، 4/153 که امام موسللللی  افطار را با  ؟ع؟دهد 
عی نمایانگر اهمیت رد به نواین رویککردند. غذایی سبک و سالم مانند ثرید سرکه و زیتون آغاز می

 شوری و سلامت غذایی در سبک زندگی ایشان است.ساده
اءَ لَ » کسلللی که دو شلللب متوالی شلللام نخورد، ممکن ؛ نِ مَاتَ عَجِیباینِ مُتََ ابِعَتَ یلَتَ یمَنْ تَرَكَ الْعَشلللَ

کلینی، . «اسللللللت بلله بیمللاری مبتلا شللللود کلله او را بلله مر  برسللللللانللد  ین روایللتا (6/341، 1388)
کید میدهنشلللان کند که ترک شلللام نده اهمیت وعده غذایی شلللب در سللللامت جسلللمی اسلللت و تأ

شام را ؛ لَا تَْ رُكِ الْعَشَاءَ وَ لَوْ عَلَی ثَلَاثَ لُقَمٍ بِمِلٍْ  » تواند عواقب جدی برای سلامتی داشته باشد.می
گر فقط سلله لقمه نان با نمک باشللد کلینی، « ترک نکنید، حتی ا این روایت بیانگر . (6/340، 1388)



 

 

14 14 

لام
 اس

امه
یخن

 تار
 

گر غذایی ساده اهمیت حفظ نظم غذایی و مصرف شام به عنوان یک وعده ضروری است، حتی ا
 و مختصر باشد.

کاظم که ایشلللللان به اهمیت وعده ، می؟ع؟با توجه به روایات امام موسللللی  توان نتیجه گرفت 
غذایی سلالم و  بر شوردناسلت که  ایبه گونه ؟ع؟اند. سلیره امامغذایی شلب و افطار توجه داشلته

کید دارد، به های جدی تواند به بیماریکه حتی ترک شام برای چند شب متوالی میطوریساده تأ
عامل مهم در حفظ سلللامت منجر شللود. این روایات نمایانگر نگرش ایشللان به تمذیه به عنوان یک

کید می اه امام موسللللی از دیدگ نابراین،کند. بجسللللمانی اسلللللت و بر نظم و ترتیب در غذا شوردن تأ
ای است که برای حفظ ، رعایت نظم غذایی و مصرف شام حتی به مقدار کم، جزء سیره؟ع؟کاظم

 سلامتی توصیه شده است.

 هاشستن دست .4 -1 -2

توان به روایات دیگری از ایشللللان که به آداا و رفتار می ؟ع؟برای بررسللللی سللللیره امام موسللللی کاظم
 »عَن مُرازِمٍ قللللللللالَ: کرد:  وردن اشلللاره دارد، توجهایشلللان در مورد وضلللو و غذا ش

َ
نِ علیرَأ بَاالحَسلللَ

َ
ه یتُ أ

عامِ لَمْ  أ قَبْلَ الطََّ عامِ مَسََّ ایمُسََّ الْمِنْدیالسلللللام إِذا تَبضلللللََّ  بَعْدَ الطََّ
َ
أ إِذا تَوَضلللللََّ من امام  ؛لَ یلْمِنْدلَ، وَ

کرد، ولی ا حوله ششللک نمیشللسللت، بهایش را میرا دیدم که هر وقت قبل از غذا دسللت ؟ع؟هفتم
گر بعد از غذا آنها را می کلینی،  «کردست، با حوله ششک میشا (1388 ،6/340). 

کاظم فوق در روایتوضننننو قبل و بعد از غذا:  در هنگام شللللسللللتن  ؟ع؟به رفتار امام موسللللی 
کا قبل و بعد از غذا اشاره شده است. این رفتار نشانهدست یزگی دهنده دقت و توجه ایشان به پا

ل تمایل ها قبل از غذا و ششک نکردن آنها ممکن است به دلیو رعایت آداا است. شستن دست
که پس از غذا، ششک کردن ها برای راحتی در شوردن غذا باشد، درحالیبه مرطوا ماندن دست

 شود.ها انجام میی حفظ بهداشت و جلوگیری از بوی غذا روی دستها برادست
دقیق در آداا غذا شوردن و رعایت نظافت  یجزئیات این روایت بهن: آداب وضننننو و غذا خورد

دهنده اهمیت رعایت نظافت و بهداشللت در زندگی روزمره توسللط امام اشللاره دارد. این رفتار نشللان
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های حدیثی عمال دینی مهم اسلللللت. این روایت در ک ااهمچنین توجه به جزئیات در ا اسلللللت.
تر از امام موسللی دسللت آوردن سللیره جامعشللده اسللت. برای به( ذکر 6/292، 1388کلینی، ر.ک.، )

توان به سللللایر روایات مرتبط نیز توجه کرد. روایت در مورد آداا وضللللو و غذا شوردن، می ؟ع؟کاظم
آورد و بعد از ها قبل از غذا، برکت میشستن دست»: کندبیان می ؟ع؟دیگری از امام موسی کاظم
کلینی،  «کندغذا، از بلاها جلوگیری می دهنده اهمیت شللسللتن این روایت نشللان. (6/292، 1388)

اسلللللت و به نتایت مثبت آن اشلللللاره دارد. با توجه به  ؟ع؟ها قبل و بعد از غذا از دیدگاه امامدسلللللت
در مورد وضو و غذا شوردن، بر اهمیت رعایت نظافت و  ؟ع؟روایات مذکور، سیره امام موسی کاظم

کید دارد. این روایا های در رعایت آداا دینی و توصللیه ؟ع؟دهنده دقت امامت نشللانبهداشللت تأ
الگوی عملی برای پیروانشان در تواند یکمیمورد بهداشتی است. همچنین، رفتار ایشان در این 

کیزگی و رعایت آداا غذا   .باشد شوردنحفظ پا

 ؟ع؟زیستی امام کاظمساده. 2 -2

بِ لَی دَشَلْتُ عَ »گوید: بن عبد الحمید میابراهیم
َ
لِ  الْحَسَنِ  یأ وََّ

َ
ذِ  تِهِ یبَ  یفِ ؟ع؟الْأ هِ، یفِ  یصَلَِّ ی کانَ  یالََّ

  ءٌ یشلللَ  تِ یالْبَ  یفِ  سَ یلَ  فَإِذَا
فَةٌ، وَسلللَ  إِلاََّ قٌ  یٌ یشَصلللَ حَیٌ  مُعَلََّ این  (310هلللللللل.ق، 1413حمیری، )«. وَمُصلللْ

و نماز  اسلللللت. در اتاقی که برای عبادت ؟ع؟زیسللللتی و زهد امام موسللللی کاظمروایت بیانگر سلللللاده
ا اشللیاء ضللروری و نمادین مانند حصللیری برای نشللسللتن، شللمشللیری به اشتصللا  داده شللده، تنه

تمرکز دهنده نشللانه قدرت و دفاع، و قرآن به عنوان ک اا الهی وجود دارد. این سللبک زندگی نشللان
گرایی است.  ؟ع؟موسی کاظم امام  بر امور معنوی و پرهیز از دنیا

در روایات اسلللللامی، داشللللتن مکانی مشللللخص برای  ادت:برای عب سنننناده اختصنننناا مکانی
کید قرار گرفته اسللت. برای مثال، در روایت کسللی که »آمده اسللت:  ؟ع؟کاظماز امام ی عبادت مورد تأ

کلینی، « در شانه شود مکانی برای عبادت دارد، همیشلله در حال عبادت اسللت (1388 ،3/373). 
داشللتن  دهد.د، و تمرکز بر عبادت را نشللان می، زهزیسللتیای از سللادهسللیره ؟ع؟این روایت از امام

مکانی سللاده و مشللخص برای نماز و عبادت به دور از تجملات دنیوی، به عنوان یک روش معنوی 
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کید امام قرار گرفته است. این رفتار می تواند الگویی برای پیروان ایشان باشد که به و تربیتی مورد تأ
 ویت ارتباط شود با شداوند تمرکز کنند.ر تقزندگی ساده و معنوی روی آورند و ب

دادند که شانه امام را های ممرضلانه دشلمنان، پیوسلته دسلتور میشلفای زمان امام، در پی گزارش
گهان تفت کام میش کنند تا به اسللحه و اموال و نامهینا ماندند و های پیروان دسلت یابند، اما همیشله نا

 شدند.یافتند و با شانه ساده امام رو به رو مینمی دست به چیزی که بهانه به دست آنان بدهد

 ؟ع؟سیره عبادی و اخلاقی امام موسی کاظم. 3 -2

 عبادت شبانه. 1 -3 -2

های آوردند و این رفتار در تمام شلللببه طور منظم نوافل شلللب را به جای می ؟ع؟امام موسلللی کاظم
، ستبه ارتباط با شدا ؟ع؟امام همیت ویژهدهنده اتنها نشانایشان استمرار داشت. این عبادات نه

 (4/502، 1388کلینی، ) گذارد. ای از سیره عبادی ایشان را به نمایش میبلکه نمونه
 پرداشتند.از نماز صللللب  تا طلوه آفتاا به ذکراللّه و تعقیبات نماز می امام بعد ذکر و سننننجده:

آوردند، بلکه به مستحبات و ه جای میتنها نماز واجب را با دقت بدهد که ایشان نهاین نشان می
در یکی از روایات نقل شللده اسللت که به صللورت مسللتمر به  دادند.ای مییژهتعقیبات نیز اهمیت و

ای از عابد بردند. این رفتارها نمونههای شللللبانه بهره میل داشللللتند و از عبادتنماز و ذکر اشللللتما
( شیخ 4/317، 1379ت. )ابن شهرآشوا، بودن ایشان است که در ک ب معتبر شیعه ذکر شده اس

ترین اهل زمانش بود، از عابدترین و فقیه ؟ع؟بن جعفر ابوالحسلللن موسلللی»بیان کرده اسلللت:  مفید
شواند تا به ترین درجه قرار داشت... نوافل شب را میحاظ کرامت نفس در عالیتر و از لهمه سخی

، آنگاه تا طلوه آفتاا به تعقیب و ذکراللّه شواندرسلللید، و بلافاصلللله نماز صلللب  را میوقت صلللب  می
)مجلسی، « گذاشت و مشمول دعا و حمد بود تا نزدیکی ظهر اشتمال داشت، بعد سر به سجده می

 (.46/140، هل.ق1403
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  ؟ع؟استمرار عبادت امام. 2 -3 -2

 بن ربیع رفتم. او در پشلللت بامبه محضلللر فضلللل»: عبداللّه قروی از پدرش نقل کرده اسلللت که گفت
به آن اتاق نگاه " نزدیک رفتم تا محاذی او شلللدم. سلللزس گفت: "نزدیک بیا"نشلللسلللته بود و گفت: 

گفت:  اند.گفتم: یک لباس که به زمین انداشته "بینیأچه چیز می"نگاه کردم، و او پرسلللید:  ."کن
را  آیا او "بینم که در حال سللللجده اسللللت. گفت: با دقت نگاه کردم و گفتم: مردی را می ".دقت کن"

آیا شود را به "گفتم: مولای من کیستأ گفت:  ".او مولای تو است"گفتم: نه. گفت:  "شناسیأمی
بن این ابوالحسلللن موسلللی"شلللناسلللم. گفت: مولایی نمیگفتم: نه، ولی برای شود  "زنیأنادانی می

نماز صلب   ام. او جعفر اسلت. من شلب و روز حال او را زیر نظر دارم و او را همیشله در این حال یافته
رسد. به گذارد تا ظهر مینشیند، سزس سر به سجده میشواند، تا طلوه آفتاا به تعقیب میرا می

ت که وقتی ظهر شلللود، او را شبر کنند. وقتی غلام، اعلام ظهر از شدمتکاران زندان گفته اسلللبعضلللی 
که در سللللجکند. از این میکند، برشاسللللته و بدون وضللللو شللللروه به نماز میمی ده نخوابیده دانم 

 (48/210ق، له1403)مجلسی،  «."است
دهد را ارائه می ؟ع؟به وضللوح تصللویری از رفتار عبادی و معنوی امام موسللی کاظمفوق روایت 

دهنده اهمیت و توجه عمیق ایشلللان به عبادت و ذکر الهی اسلللت. با بررسلللی این روایت، نشلللانکه 
 تخراج کرد.را به شرح زیر اس ؟ع؟توان سیره امام موسی کاظممی

بعد از نماز صب  تا طلوه آفتاا به تعقیب  ؟ع؟امام موسی کاظم :اهمیت نماز و تعقیباتاول( 
دادند و ای میکه ایشللللان به نماز و عبادت اهمیت ویژه دهدو ذکر مشللللمول بودند. این نشللللان می

 دادند.بعد از نماز نیز زمان قابل توجهی را به ذکر و تعقیب اشتصا  می
دهنده تواضللع و نشللان ؟ع؟های طولانی امام موسللی کاظمسللجده :طولانی هایسننجده دوم(

شضللللوه ایشللللللان در برابر شللداونللد اسللللللت. این رفتللار عبللادی یللک سللللنللت از پیللامبران و امللامللان 
صللللورت مسللللتمر به آن عمل نیز در این سللللیره به ؟ع؟رود و امام کاظمبه شللللمار می؟عهم؟معصللللوم

 کردند.می
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هی از روز ادامه عبادت تا ظهر و اشتصللللا  زمان قابل توج :روز تداوم عبادت در طول سننننوم( 
دهد که در عبادت اسللللت. این امر نشللللان می ؟ع؟به این امر، بیانگر تداوم و پیوسللللتگی امام کاظم

شللللدند. این ایشللللان حتی در زندان و تحت فشللللار، از ارتباط مسللللتمر با شداوند و عبادت دور نمی
اینکه  دهد.در شرایط سخت زندان ارائه می ؟ع؟موسی کاظم روایت تصویری از زندگی عبادی امام

پرداشتنلللد، ایشللللللان حتی در زنللدان و در شللللرایط محللدود، بلله عبللادت مسللللتمر و ذکر الهی می
 وقفه به پروردگار است.دهنده پایداری در ایمان و توجه بینشان

 کرامت نفس و سخاوت .3 -3 -2
های اشلاقی بخشلللی از معروف بودند. این رفتاربه سلللخاوت و کرامت نفس  ؟ع؟امام موسلللی کاظم 

شد. بسیار اوقات اشلاقی و اجتماعی ایشان است که در تعامل با مردم به نمایش گذاشته میسیره 
و آن را تکرار « اللهمَّ إنی أسلللللاللح الراحلة عنلد الموت والعفو عنلد الحسلللللاا»شوانلد: این دعلا را می

از «. ب من عبدك فلیحسللن العفو من عندكعظم الذن»آن بود:  ی ایشللانفرمود. از جمله دعاهامی
که اشلللللک از محاسللللنش جاری میرس شدا گریه میت شلللللد. از همه مردم بیشللللتر به کرد تا جایی 

های حاوی مال و زد و زنبیلها سللر میرسللید، به فقراء اهل مدینه شللباش و ارحامش میشانواده
ها کیسلللللت. در موقع احسلللللان ندانسللللتند آورنده اییبرد. آنها نمپول نقره و آرد و شرما برای آنها می

المثل ضرا ؟ع؟بن جعفر های احسان موسیکرد. کیسهست دینار تا سیصد دینار احسان میدوی
اند و او افقه اهل زمان و ک اا شدا را از همه بهتر حافظ بود. بود. مردم از او بسلللیار روایت نقل کرده

ائت شد و کسانی که قرد، محزون میشوان. چون قرآن میاز همه نیکوتر بود قرآنصوتش در قرائت 
دین»کردند. مردم مدینه او را شنیدند، گریه میاو را می نامیدند. کاظم لقب یافت می« زین المتهجَّ

 (279-277تا،   کرد. )مفید، بیشورد و بر ظلم ظالمان صبر میزیرا که ششم شود را فرو می

 ؟ع؟نماز امام کاظم .4 -3 -2
تر بود. تر و گرامیعابدترین اهل زمان شود و اَفقه از همه و سلللخی ؟ع؟بن جعفر مام موسلللیت احضلللر

گذاشت تا نماز صب  و چون شاست و پیوسته نماز میها برای نوافل شب برمیروایت شده که شب
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کرد و پیوسته شواند تا طلوه آفتاا. سزس برای شدا سجده میکرد، تعقیب میفرض صب  را ادا می
اللهم انی »گفت: داشللللت تا نزدیکی زوال. این دعا را بسللللیار میسللللر بر نمیدر سللللجود و تحمید بود و 

 (2/123، 1393کرد. )قمی، میتکرار و مکرر این را « أسألح الراحة عند الموت والعفو عند الحساا

 ؟ع؟نماز اول وقت امام. 5 -3 -2
شدم که در پشت بام بن ربیع وارد نزد فضل به»کند که گفت: بن عبداللّه از پدرش نقل میاحمد 

بینیأ گفتم: لباس بیشتری کرد[. به من گفت: نگاه کن ببین چه مینشسته بود ]و به زندان نگاه می
است. پیوسته مشمول عبادت است و کسی را برای اعلام  ؟ع؟بن جعفر بینم. گفت: او موسینمی

آنکه وضو شاسته و بیدهند، بربه او شبر می اوقات نماز گماشته است. هنگامی که وقت نماز را
 (48/107ق، له1403)مجلسی، . «کند و این عادت همیشگی اوستتجدید کند، شروه به نماز می

 ؟ع؟ثیر سجده امام هفتمأت. 6 -3 -2
در وقتی که در حبس  ؟ع؟بن جعفر روایت شلللده که هارون الرشلللید فرسلللتاد به نزد حضلللرت موسلللی

ن، و ظاهرا  نظرش در این ب جمال را که آن جناا را شدمت کند در زندابود، کنیزی عاقل و صللللاح
کار آن بود که شلللللاید حضللللرت به سللللوی او میل نماید و قدر او در نظر مردم کم شللللود یا آنکه برای 

کند. شادم دید که دسللللت آورد. شادمی فرسللللتاد تا حال او را تفحص های بتضللللییع آن جناا بهانه
که پیوسللللته برای  وس، »وید: گدارد، و میشدا در سللللجده اسلللللت و سللللر بر نمیکنیز را  وس قدَّ قدَّ

لرزد و ، سللللزس او را به نزد هارون بردند. هارون دید که کنیز از شوف شدا می«سللللبحانح سللللبحانح
پیدا  این چه حالتی اسللللت که»چشللللم به آسللللمان دوشته و مشللللمول نماز اسللللت. از او پرسللللیدند: 

پیوسلللته آن کنیز به همین حال بود تا وفات  .«ه چنین بودعبد صلللال  را دیدم ک»گفت: « ایأکرده
 جلاء العیونکرد. ابن شهرآشوا این روایت را مفصلاً نقل کرده است و علامه مجلسی )رح( آن را در 

 (2/124، 1393نوشته است. )قمی، 
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 ؟ع؟امام یقرآن در زندگ. 7 -3 -2
 یبزر  مردان اله ار یبس ازاتیاز امت یکیو دل بستن به آن،  یدر تمام مراحل زندگ قرآنکردن  ادهیپ

درس  نیاوه، یشلل نیبا دنبال کردن هم ز ین ؟ع؟بن جعفر یامامان معصللوم اسللت. امام موسلل ژهیوبه
را حضورش م، یکر رآنبه ق شتر یآموشت که با بها دادن ب شیشو روانیبزر  را به تمام مسلمانان و پ

که اکنند؛ چپررنو  شیشو یدر زندگ  خیبشر است. ش یزندگ نییکننده آ انیب، ینک اا آسما نیرا
 نیفرد در زملان شود و همچن نیترهیلفق ؟ع؟املام: دیلگویم ؟ع؟کلاظم یدربلاره املام موسلللل دیلمف

بوده اسللت و هرگاه  قرآنفرد به  نیفرد نسللبت به ک اا شدا و از نظر لحن و صللدا آشللناتر نیحافظتر
 (279تا،   . )مفید، بیستندیگریم ز یگشت و شنوندگان نیشواند، محزون میم قرآن

گرچه دشللمنان : تلاوت قرآن در زندان اول( کمان غاصللب و زورگوی ، بهبیت؟عهم؟اهلا ویژه حا
داشتند  ؟ع؟بن جعفر کردن ماجراهای روزهای سخت و زندانی امام موسی عباسی، سعی در پنهان

گزیر بخشللللی از آنها را در ملاقات کارگزاران بیان های محرمکه دلایل فراوانی دارد؛ نا انه با برشی از 
بن امام موسللللی»نویسلللللد: می رده اسلللللت. شللللیخ مفیدهایی از آن را ثبت کاند و تاریخ نمونهکرده
بن ربیع سزردند. امام مدت طولانی نزد وی به سر برد. مداد روانه کردند و به فضلرا به ب ؟ع؟جعفر 

د، ولی فضلللل از چنین کاری شودداری هارون الرشلللید از فضلللل شواسلللت تا عرصللله را بر امام تنو کن
بن یحیی را به فضل ؟ع؟بن جعفر نمود. هارون الرشید طی حکمی از او شواست تا حضرت موسی

های شانه بن ربیع، او را به برشی از حجرهبن یحیی پس از تحویل گرفتن امام از فضلفضل بسزارد.
پیوسته مشمول به عبادت و راز و نیاز بود شود برده و نگهبانانی را بر او گماشت. امام در این مدت 

  «.دار بودد و در بیشتر روزها حضرت روزهکرو دعا سزری می قرآنها را تا صب  به نماز و تلاوت و شب
 (281تا،   )مفید، بی

شواند. پس یکی از پدران بزرگوارم شلللنید که شلللخصلللی سلللوره حمد می» فرمود: ؟ع؟امام کاظم
که فرمود: وی هم شللللکر شدا به  "قل هو اللّه احد"جای آورد و هم به پاداش رسللللید. بعد شللللنید 

شواند و فرمود: می" انا انزلناه"سللللت آورد. سللللزس شللللنید که دشواند و فرمود: ایمان و ایمنی بهمی
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که آیة الکرسللللی می به، آفرین! شواند. فرمود: بهراسلللللت گفت و آمرزیده شلللللد. و سللللزس شللللنید 
 (361تا،   )مفید، بی. «ای برایش فرود آمدنامهامان

 ؟ع؟حج امام کاظم. 8 -3 -2
که با  ؟ع؟بن جعفر با برادرم موسللللی» گوید:بن جعفر میعلی در چهار ]سللللفر[ عمره همراه شلللللدیم 

 (48/100هل.ق، 1403)مجلسی، . «کردسوی مکه حرکت میاش پیاده بهشانواده

 ؟ع؟دعاهای امام کاظم. 9 -3 -2
، از جمله دعاهای امام، دعای آا زمزم، است ا شیعیان توصیه کردهدعاهای فراوانی برای م ؟ع؟امام

 . منزل، و توصیه به دعا برای دیگران و دعای امام در زندان و...دعاهای همیشگی امام، دعای شروج از 
دعا برای دیگران اهتمام داشللتند و توصللیه  بههمواره  ؟ع؟امام :وصننیه دعا برای دیگرانت اول(

فْوانَ »: مانند روایت .دیگران دعا کنیدکردند که برای می نِ یحْ یبن عَنْ صلللَ بی الْحَسلللَ
َ
هُ  ؟ع؟ی، عَنْ أ نََّ

َ
أ

مْرَءَةٍ مِنَ الْمُبْمِنیکانَ  لِمیقُولُ: مَنْ دَعا لِِِ ِ ینَ وَ الْمُبْمِناتِ وَ الْمُسللللْ
لَ الُلّه بِهِ لِکُلَّ لِماتِ وَکََّ نَ وَ الْمُسللللْ

ا   (393ا، تی، بی)دیلم. «دْعُو لَهُ یمُبْمِنٍ مَلَک 
نبوده بلکه در زندان هم دعاهای امام فقط در آزادی یا برای شود  :عای امام در زنداندوم( د

کَِ  یو قالَ بعضُ عُ »: کردبرای دیگران دعا می سْمَعُهُ 
َ
کُنْتُ أ ا یونِهِ:  حَ تَعْلَمُ »قُولُ فِی دُعَائِهِ: یر  هُمََّ إِنََّ اللَّ

نْ 
َ
لُحَ أ

َ
سْأ

َ
کُنْتُ أ نِی  نََّ

َ
هُمََّ وَ قَدْ فَعَلْتَ، فَلَحَ الْحَمْدُ أ ِغَنِی لِعِبَادَتِحَ؛ اللَّ هل.ق، 1403جلسی، )م«. تُفَرَّ

48/107) 

 کردنکار  .4 -2
ای از جمله های برجستهعنوان یکی از امامان معصوم، شامل ویژگیبه ؟ع؟سیره امام موسی کاظم

کردند کردند و در کنار دیگران کار مییزهد، کار و تلاش و شودکفایی است. ایشان به سادگی زندگی م
عَنْ »: ه استدهنده اهمیت کار در تأمین نیازهای روزمره و تقویت ارتباط با جامعکه این موضوه نشان

بِ بن عَلِیَِّ نِ الْحَسَ 
َ
بی حَمْزَةَ، عَنْ أ

َ
 یبن أ

َ
بَا الْحَسَنِ یهِ قَالَ: رَأ

َ
رْضٍ قَدِ اسْتَنْقَعَتْ قَ ی ؟ع؟تُ أ

َ
دَمَاهُ عْمَلُ فِی أ

 فِی الْعَرَقِ، فَقُلْتُ: جُعِ 
َ
ِجَالُأ فَقَالَ: یلْتُ فِدَاكَ أ  یدِ مَنْ هُوَ شَ یا عَلِیَُّ قَدْ عَمِلَ بِالْ ینَ الرَّ

َ
ی فِی أ رْضِهِ وَ رٌ مِنَِّ
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بِی فَقُلْتُ: وَ مَنْ هُوَأ قَالَ: رَسُولُ الِلّه صلی اللّه عل
َ
مِ یمِنْ أ

َ
بَائِ نَ وَ یرُ الْمُبْمِنِ یه و آله وَ أ

َ
هِم السلام یی عَلَ أ

 
َ
هُمْ قَدْ عَمِلُوا بِأ بِ یدِ یکُلَُّ وْصِ ینَ وَ الْمُرْسَلِ ییهِمْ وَ هُوَ مِنْ عَمَلِ النََّ

َ
اینَ وَ الْأ )مجلسی، «. نَ یلِحِ اءِ وَ الصََّ

در این روایت به اهمیت کار دستی و شودکفایی اشاره  ؟ع؟امام موسی کاظم( 48/115هل.ق، 1403
ن، بخشی دهد که کار کردن و تلاش برای تأمین نیازهای شود و دیگراشود نشان میکند و با عمل می

ستی ایشان است و به پیروان زیدهنده زهد و سادهاز سیره امامان معصوم است. این رفتار امام نشان
 .های دینی استدهد که کار کردن و شودکفایی در نظر ایشان ارج دارد و از ارزشنشان می

 اد عاشورااشت یبزرگد. 5 -2
عنوان یکی از امامان معصللللوم، بر اهمیت زنده نگه داشللللتن یاد و شاطره به ؟ع؟امام موسللللی کاظم

کید داشلللتند. عزاداری برای امام حسلللین ؟ع؟ویژه امام حسلللینو به ؟عهم؟بیتاهل در دوران  ؟ع؟تأ
قللالَ  بود.هللای ایشللللللان و انتقللال پیللام بیللت؟عهم؟اهلللهللای تبیین مظلومیللت ایشللللللان یکی از روش

لَواتُ اللّه عَلَ »: ؟ع؟الرَِّضللللا بِی صللللَ
َ
مِ لَا یکانَ أ هْرُ الْمُحَرََّ بَتُهُ تَمْ یهِ إِذَا دَشَلَ شللللَ

َ
کَأ کَانَتْ  ا، وَ  احِک  لِبُ رَی ضللللَ

ی یعَلَ   یهِ حَتََّ
َ
نِهِ وَ بُکَائِهِ وَ وَ حُزْ بَتِهِ یوْمَ مُصِ یوْمُ، یوْمُ الْعَاشِرِ کانَ ذَلِحَ الْ یامٍ فَإِذَا کانَ یمْضِیَ مِنْهُ عَشَرَةُ أ

ذِی قُتِلَ فِ یقُولُ: هذَا الْ ی ی اللّه عَلَ یهِ الْحُسَ یوْمُ الََّ  .(544هل.ق،   1409)ابن طاووس،  «هِ ینُ صَلََّ
به عزاداری و یادآوری  ؟ع؟ای اسللللت که امام موسللللی کاظمدهنده اهمیت ویژهاین روایت نشللللان
اشورا در حالت حزن و اندوه بتدای ماه محرم تا روز عقائل بودند. ایشان از ا ؟ع؟شهادت امام حسین

این رفتلار املام موسللللی  دهنلده پیونلد عمیق معنوی بلا واقعله کربلاسلللللت.بودنلد کله این امر نشلللللان
داشللللتن واقعه عاشللللورا و مظلومیت امام در زنده نگه بیت؟عهم؟اهلدهنده سللللنت ادامه ؟ع؟ظمکا

ای امللام کننللد کلله عزاداری برشود یللادآوری می اسلللللت. ایشلللللان بللا این رفتللار بلله پیروان ؟ع؟حسللللین
در ماه محرم، علاوه  ؟ع؟دینی و فرهنگی است. حزن و اندوه امام موسی کاظم ایوظیفه ؟ع؟حسین
کند عمل شللخصللی اسللت، پیام اجتماعی نیز دارد. این پیام به پیروان ایشللان منتقل میه یکبر اینک

و شهدای کربلا امری ضروری است که باید به آن  ؟ع؟که حفظ و پاسداری از یاد و شاطره امام حسین
کی از رفتار امام موسللللی کاظم ؟ع؟پایبند بود. این روایت از امام رضللللا  در ماه محرم اسللللت، ؟ع؟که حا
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دهنده گذارد. این رفتار نشانرا به نمایش می ؟ع؟ای از حزن، اندوه و عزاداری برای امام حسینسیره
عنوان یک معنوی امامان معصللللوم اسللللت و برای پیروان ایشللللان بهاهمیت واقعه عاشللللورا در زندگی 

 شود.داشتن این واقعه تاریخی و مذهبی مطرح میزنده نگه راهنمای عملی برای

 گیرینتیجه. 3

در ادامه سللیره نبوی اسللت و بر شللیعیان و یارانش حجیت دارد. سللیره  ؟ع؟موسللی کاظمسللیره امام 
های برجسته از زندگی الهی و اسلامی، وان یکی از نمونهعنبه ؟ع؟فردی و عبادی امام موسی کاظم

سللللی نقشللللی حیاتی در هدایت فردی و اجتماعی دارد. توسلللللل به سللللیره فردی و عبادی امام مو
، باید به ؟ع؟کاظم عنوان یک مدل الهی و اسلللامی مورد توجه و تمسللک قرار گیرد. عبادات مسللتمر

دهنده عمق ایمان و ها، نشللللانعبادت در سللللختی های طولانی و توجه به تعقیبات نماز، سللللجده
سللانیت در پایبندی ایشللان به اصللول دینی اسللت. این سللیره، الگویی برای دسللتیابی به اشلاق و ان

با پیروی از دسللتورات الهی و انجام عبادات  ؟ع؟گی فردی و اجتماعی اسللت. امام موسللی کاظمزند
شللود. این نوان سللبک زندگی شدایی شللناشته میعاند که بهمسللتمر، سللبکی از زندگی را ارائه داده

داری نیز هسللت که شللامل ابعاد عبادی، بلکه شللامل تقوی، صللداقت و امانت فقطنهسللبک زندگی 
عنوان اسللللتانداردهای اشلاقی و تربیتی در نظر گرفته شللللود. پیروی از سللللیره امام موسللللی باید به
های اشلاقی و متعهد منجر به تربیت انسلللللانتواند ویژه در ابعاد عبادی و اشلاقی، میبه ؟ع؟کاظم

انسلللللان شدایی و اشلاقی، در ، عنوان الگویی برای تحقق هدف آفرینش یعنیاین سللللیره به شللللود.
کاظمزندگی فر مدل برتر از یک مثابهبه ؟ع؟دی و اجتماعی تأثیرگذار اسلللللت. زندگی امام موسللللی 

بلکه منجر  است ر زندگی فردی تأثیرگذار تنها بسوی شداوند معرفی شده است. پیروی از ایشان نه
ل، پیروی از سلللیره ایشلللان باید در تمامی ابعاد دلیهمینشلللود. بهبه اصللللاو و بهبود جامعه نیز می

 .گی مورد توجه قرار گیردزند

 فهرست منابع 
 (. مترجم: مکارم شیرازی. قم: دفتر مطالعات تاریخ و معارف اسلامی.1380) آن کریمقر    * 
 . قم: چاپ کوثر.محمد، ی(. مترجم: دشت1395) البلاغهنهج            *
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 Bottom of FormTop of Formهیالک ب الِسلام. تهران: دار إقبال الأعمالهل.ق(. 1409) بن موسیطاووس، علیابن .6
کر، ابوالقاسم علیابن .7  . مبسسه محمودیبیروت:  تاریخ مدینة دمشق.(. 1389) شافعی حسن به هبة اللّهبنعسا
  .دارالتعارف قم:حسن امین. . مصح : اعیان الشیعههل.ق(. 1418) بن عبدالکریم عاملیامین، سید محسن .8
 (. المحاسن. قم: دارالک ب الاسلامیه.1371) بن شالدبن محمدبرقی، احمد .9
 ت. البی مبسسة اهل. بیروت: تذکرة الخوا هل.ق(. 1401) بن قزاوغلی، یوسیجوزیبن  .10
 .؟ع؟سسه امام صادقبم. قم: سیره پیشوایان(. 1395) ی، مهدییشوایپ .11
، محمد باقر. قم: انتشارات یالرسول. مترجم: کمرهعن آل ا تحی العقول. (1380ه )بن شعبنیبن الحسیبن علمحمد حسنی، ابیالحران .12

  .یک ابچ
 . نشر مدرسه امام مهدیتهران:  .مثیر االحزانهل.ق(. 1406) بن نمابن محمدجعفر حلی،  .13
 .؟عهم؟تیمبسسه آل الب هل.ق(. قرا الاسناد. قم:1413) بن جعفر ری، عبد اللّهیحم .14
 . یوالمذاهب الاربعه. بیروت: دارالک اا العربالامام الصادق  (.1390در، اسد )یح .15
 .مفید . قم:مقتل الحسین(. 1367) بن احمد شطیبشوارزمی، ابوموید موفق .16
 . ؟عهم؟تیمبسسة آل البتا(. اعلام الدین. قم: بن ابی حسن )بیدیلمی، حسن .17
 صادر.روت: دار یه. بیالاسلامه والدول یالاداا السلطان یف یهل.ق(. الفخر1386) بنیبن علمحمدیی، طباطبا .18
  .مرتضی. مشهد: حتجاجالا هل.ق(.1403) بن ابی طالببن علیطبرسی، ابومنصور احمد .19
  ه.میدارالک ب االسلا. بیروت: و الملوک لملکتاریخ اهل.ق(. 1406) بن جریر طبری، محمد .20
 نا. جا: بیی، بیطالب. محقق: احمد محمود یبن ابین علیرالمومنیامامه ام یتا(. المسترشد فر )بییبن جر، محمدیطبر .21
 (. تهذیب الاحکام. تهران: دارالک ب الاسلامیه.1363) بن حسنبن علیبن حسنابوجعفر محمد، طوسی .22
 الفکر. ب. تهران: دار یب التهذیهل.ق(. تهذ1415بن حجر )یبن علن احمدی، شهاا الدیعسقلان .23
 یام آزادی.تهران: پ. منتهی الآمال(. 1393) قمی، عباس .24
 . تهران: بی جا.یاصول کاف(. 1388بن اسحاق )عقوایبن ، محمدینیکل .25
 .یو فرهنگ ین. قم: انتشارات علمی، حسیطالب. مترجم: صابر یآل اب (. مناقب1392) یبن عل، ابوجعفر محمدیمازندران .26
 . یالعرب التراث ءایإحهل.ق(. بحار الانوار. بیروت: دار 1403بن محمدتقی )، محمدباقر مجلسی .27
. قم: ینیالام ینین. محقق: محسن الحسید الساجدیفه سیصح ین فیاض السالکیهل.ق(. ر 1432بن احمد )شانی، علیمدن .28

 . یالتابعه لجماعه المدرَّس یموسسه النشر الاسلام
 الاندلس.(. مروج الذهب. بیروت: دار 1968ن )یبن الحسی، علیمسعود .29
 . قم: انتشارات صدرا. ؟عهم؟ره ائمه اطهار یدر س یری(. س1367) یمطهری، مرتض .30
 : ایران.تهران. آینده انقلاا اسلامی(. 1391) ی، مرتضیمطهر .31
  . قم: صدرا.آثار استاد شهید مطهری مجموعهتا(. )بی ی، مرتضیمطهر .32
 . داراالضواء، بیروت: سالمدعائم الا هل.ق(.1411) بن محمد تمیمیممربی، ابوحنیفه نعمان .33
. بصیرتی ، قم:رشادالاتا(. )بی بن نعمانن محمدبمحمدمفید،  .34


