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Travelogues serve as significant historical and cultural 

resources, playing a crucial role in understanding the life, 

customs, and livelihood practices of people across different 

eras. The travelogues from the Qajar period, particularly those 

written by Europeans, hold special importance due to the 

expansion of Iran's political, economic, and cultural relations 

with the outside world. The Gilan region, with its unique 

geographical position, temperate climate, and cultural and 

ethnic diversity, has always attracted the attention of travelers 

and tourists. This research employs content analysis methods to 

examine the social lifestyle of the people of Gilan in seven 

travelogues from the Qajar era. The main categories of the 

research include recreation and entertainment, festivals and 

celebrations, food, clothing, and occupation. The findings of the 

research indicate that the social lifestyle of the people of Gilan 

during the Qajar period was shaped by various factors, including 

geography, economy, and culture. Agriculture, particularly rice 

cultivation, and fishing were identified as the primary 

occupations of the people of Gilan during this period. 

Recreational activities such as hunting, coffeehouse gatherings, 

and local competitions were part of the daily life of the people 

of Gilan. 
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 های کلیدی:واژه

  ،ایران
 ، یزندگ سبک

 سفرنامه،  
 قاجار، 

 ،لانیگ
 .یاجتماعندگی ز 

آداب و رسوم،  ،یدر شناخت زندگ ینقش مهم ،یو فرهنگ یخیعنوان منابع تارها بهسفرنامه
 ییهاآن ژهیودوره قاجار، به یهامردم در ادوار مختلف دارند. سفرنامه شتیمع یهاوهیو ش

 یو فرهنگ یاقتصاد ،یاسیگسترش روابط س لیاند، به دلنوشته شده انییکه توسط اروپا
 ایجغراف فیها نه تنها به توصسفرنامه نیبرخوردارند. ا یاژهیو تیاز اهم خارج،با جهان  رانیا

توجه دارند.  زیمردم ن یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یبلکه به زندگ پردازند،یم استیو س
و  یرهنگفمعتدل، و تنوع  یخاص، آب و هوا ییایجغراف تیموقع لیبه دل لانیمنطقه گ

ستفاده از روش با ا مقاله حاضر احان و جهانگردان بوده است.یهمواره مورد توجه س ،یقوم
 منتخب نامهسفر هفتدر  مردم گیلان یاجتماع یزندگ و سبک وهیش یمحتوا به بررس لیتحل

ها استفاده داده لیحلت یماکس وبر برا آراء و نظریهمقاله از  نیعصر قاجار پرداخته است. در ا
وراک، پوشاک ، خادیو اع شن، جیو سرگرم حیشامل تفر قیتحق یاصل یهاشده است. مقوله

 لانیگمردم  یاجتماعی زندگ و سبک وهیکه ش دهدینشان م قیتحق یهاافتهیو شغل است. 
نگ شکل گرفته اقتصاد و فره ا،یاز جمله جغراف یعوامل مختلف ریدر دوره قاجار تحت تأث

 رد انیلانیمشاغل گ نیتریعنوان اصلبه یریگیکشت برنج و ماه ژهیوبه ،یکشاورز است.
نگ بوده است. پرر اریبس زین هاتیفعال نی. نقش زنان در ااست دوره شناخته شده نیا

روزمره  یاز زندگ یبخش یحلمو مسابقات  ینینشخانهمانند شکار، قهوه یحیتفر یهاتیفعال
 .دادندیم لیرا تشکمردم گیلان 
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 مقدمه
 آداب و رسوم ،یزندگ یسوبه یاپنجره ،یو فرهنگ یخیمنابع تار نیتراز مهم یکی عنوانبهها سفرنامه

 یابیو ابزار دست  لیاز جمله وسا ها. سفرنامهکنندیم یمردم در ادوار مختلف باز شتیمع یهاوهیو ش

و حفظ آداب و  اتی، انتقال تجربشیخو ی، بازشناسها، شناخت تفاوتیفرهنگ یبا غنا ییآشنا یبرا

 گانهیشدن در فرهنگ ب ورغوطه ینوع یسی(. سفرنامه نو180-1389:179، یآزاد ارمکرسوم هستند )

تکثر وجود دارد که به ما اجازه  ینوع یسی، در سفرنامه نوسازدیمآشنا  یگریاست که در آن ما را با د

 یخارج احانیس یسی(. سفرنامه نو2 -2014:1، بزآشنا شوند )استا بیغر یاهایتا خوانندگان با دن دهدیم

کاخ مورد مطالعه قرار گرفته است  یروزمره تا اندرون یود از زندگنم دایپ یشتریسرعت ب هیاز عصر صفو

(؛ اما 1391، ی؛ کجباف و مومن1398، و همکاران ی؛ ذهاب1400 ان،یریژ؛ ه1401 ،استاد ی)بخش

با جهان خارج، از  رانیا یو فرهنگ یاقتصاد ،یاسیگسترش روابط س لیعصر قاجار، به دل یهاسفرنامه

بلکه به  پردازند،یم استیو س ایجغراف فیها نه تنها به توصسفرنامه نیا برخوردارند. یاژهیو تیاهم

، شاخص عصر قاجار یهایژگیودارند. از  یاژهیتوجه و زیمردم ن یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یزندگ

 یروهایطبقات و ن شیدایسو و پ کیاز  یسنت یاجتماع یهاهیلاکهن و وجود  یهاسنت راستمرا

، دوران است نیدر مجموعه تحولات ا روهایطبقات و ن نیاز ا کیهر  ینیو نقش آفر دیجد یاجتماع

 ان،یم نی(. در ا37: 1390، یچشانهریمدطبقات شکل گرفت ) یآگاه یدر عصر قاجار نوع نیهمچن

همواره  ،یو قوم یمعتدل و تنوع فرهنگ یخاص، آب و هوا ییایجغراف تیموقع لیبه دل لانیگ قهمنط

 یدارا ران،یسرسبز و پررونق ا یاستان عنوانبه لانیو جهانگردان بوده است. گ احانیمورد توجه س

و  تصاداق ا،یاز جمله جغراف یعوامل مختلف ریها تحت تأثاست که در طول قرن یغن یو فرهنگ خیتار

 یخزر و دسترس یایبه در یکینزد لیدل به لانیشکل گرفته است. در دوره قاجار، گ یتعاملات فرهنگ

 لیبه دل نیمنطقه همچن نیبرخوردار بود. ا ییبالا کیو استراتژ یاقتصاد تیاز اهم ،یتجار یهابه راه

دوره،  نیا یهاو مورخان قرار گرفته است. سفرنامه احانیهمواره مورد توجه س ،یو فرهنگ یتنوع قوم

آداب و  ،یزندگ وهیدرباره ش یاند، اطلاعات ارزشمندنوشته شده انییکه توسط اروپا ییهاآن ژهیوبه
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عصر  یهادر سفرنامه هایلانیگ یاجتماع یزندگ وهی. شدهندیارائه م مردم یو ساختار اجتماع رسوم

 فیها نه تنها به توصسفرنامه نیاست. ا یبررسقابل  یمختلف یهااست که از جنبه یقاجار، موضوع

نقش  ،یروابط خانوادگ ،یاجتماع یساختارها لیبلکه به تحل پردازند،یروزمره مردم م یظواهر زندگ

همچون  یمسائل ان،یم نیتوجه دارند. در ا زین یو اقتصاد یو تعاملات فرهنگ زنان و مردان در جامعه

ات و اعتقاد نید گاهیو جا یبر سبک زندگ ایجغراف ریتأث ،یدر اقتصاد محل یریگیو ماه ینقش کشاورز

پرداخته شده  هاآنها به هستند که در سفرنامه یاز جمله موضوعات لان،یگمردم  یاجتماع یدر زندگ

عصر قاجار به آن  یهاکه در سفرنامه لانیگدر  یاجتماع یزندگ یهاجنبه نیتراز مهم یکی است.

از  یکی عنوانبه لانیهاست. گآن یکشت برنج در زندگ ژهیوبهو  ی، نقش کشاورزاست اشاره شده

سفرنامه محصول داشته است.  نیبه ا یدیشد یهمواره وابستگ ران،یبرنج در ا دیمناطق تول نیترمهم

اند و از نقش زنان و مردان در مراحل کشت، داشت و برداشت برنج پرداخته قیدق فیبه توص سانینو

در  لان،یمردم گ یاز منابع درآمد گرید یکی عنوانبه یریگیماه ن،ی. همچناندسخن گفته ندیفرآ نیا

خزر، باعث شده  یایدر کنار در لانیگ ییایجغراف تیها مورد توجه قرار گرفته است. موقعسفرنامه نیا

 یساختار اجتماع ن،یعلاوه بر ا شود. لیمنطقه تبد نیساکنان ا یاز مشاغل اصل یکیبه  یریگیتا ماه

 یادر دوره قاجار، جامعه لانیقرار گرفته است. جامعه گ لیها مورد تحلدر سفرنامه زین مردم گیلان

 یاستوار شده بود. روابط خانوادگ یشاوندیخانواده و خو هیکه بر پا ه استبود و کشاورز ییعمدتاً روستا

 یهاتیخانه و مشارکت در فعال تیریو نقش زنان در مد هبرخوردار بود یاژهیو تیجامعه از اهم نیدر ا

آنان در جامعه  ژهیو گاهیو از جا هایسرگرمو  هاجشنبه  سانیسفرنامه نو. استپررنگ  اریبس ،یاقتصاد

است که  ی، از جمله موضوعاتهایلانیخوراک و پوشاک گ تیوضع گرید یاز سو .اندسخن گفته لانیگ

از مواد و عناصر  د،خو ییایجغراف تیموقع لیبه دل لانیها به آن پرداخته شده است. گدر سفرنامه

 سانیتوجه سفرنامه نو لیدلا نیمختص منطقه از غذاها و البسه خاص خود استفاده کرده است، به هم

مردم  یاجتماع یزندگو سبک  وهیش یمسائل، بررس نیبا توجه به ا مهم وجود داشته است. نیبه ا

 کند،ین منطقه کمک میو فرهنگ ا خیعصر قاجار، نه تنها به درک بهتر از تار یهادر سفرنامه لانیگ

 یزندگ یهاوهیاقتصاد و فرهنگ بر ش ا،یجغراف ریدرباره تأث یقیمطالعات تطب سازنهیزم تواندیبلکه م

و  یخیتار لیتحل یهاپژوهش با استفاده از روش نیباشد. ا زین رانیمناطق ا گریدر د یاجتماع
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عصر قاجار  یهااست که سفرنامه رسشپ نیپاسخ به ا، به دنبال محتوا لیتحل کیو تکن یشناختجامعه

 یشتریب یفراوان یدارا هاآناز  کیاند و کدامرا بازتاب داده انیلانیگ یاجتماع یزندگ وهیچگونه ش

 یهاسفرنامهنوشته شده است اما در مقاله حاضر  لانیدر خصوص گ یادیز یهاهستند. البته سفرنامه

قرار  یمورد بررس اندداشته لانیگمردم  یاعاجتم یزندگ و سبک وهیبه ش یشتریکه توجه ب انییاروپا

نوشته شده است که محققان درباره  یمختلف یهاسفرنامه انیرانیا یزندگ وهیگرفته است. البته درباره ش

پوشاک  یقیمطالعه تطب»با عنوان  ییا( در مقاله1401) یضیو ف ینیمب: مثلاً ،اندکرده نیتدو یآن مقالات

با روش « ینگارگر ریو تصاو هاسفرنامه بر اساس یو دوره عثمان یوبانوان دربار و اشراف دوره صف

از جمله  یپوشاک بانوان عثمان یاجزا داد کهنشان  یاکتابخانه یگرد آور وهیو ش یقتطبی -یفیتوص

در  ایاست.  یدر عصر صفو یرانیپوشاک بانوان ا هیشب اریرو و پاپوش و شلوار بس راهنی، پریز راهنیپ

 یاقتصاد یهاتیفعالمشاغل و  یبررس»با عنوان  یا( در مقاله1400) یو داود یاریدن گرید یقیتحق

 یخیبا استفاده از روش تار «یو اسناد خارج هاسفرنامه بر اساسدر عصر قاجار  ییو روستا یزنان شهر

 یل، قایدر بخش کشاورز ییو روستا یکه هر دو گروه شهر دیرس جهینت نیبه ا یلتحلی -یفیتوص

( در 1394) ینیفعال بودند. در خصوص ازدواج و رسوم آن منصوربخت و حس یدست عی، صنایباف

اقوام  انیدر م کندیماشاره « هار دوره قاجار از منظر سفرنامهد انیرانیآداب ازدواج ا»با عنوان  یامقاله

از ازدواج وجود داشته است. اما آنچه در  یاشکال متنوع، شانیقومبا توجه به رسوم  یرانیمختلف ا

. خوردیمدر طبقات مرفه به چشم  شتریبوده که ب ینیچند همسرگز، مشترک بوده باًیتقرهمه اقوام  انیم

کلاه مردان  یقیمطالعه تطب»با عنوان  یا( در مقاله1391) یو مراث ینقو ،یدرباره پوشاک عصر صفو

با روش « ستون اصفهانکاخ چهل یهاوارنگارهیدبر  دیتأکبا  یدوران صفو یهاها و نگارهدر سفرنامه

از سقرالات سرخ با دوازده  یکلاه عصر صفو نیترمعرف« یدریتاج ح» دهندیمنشان  یخیتار قیتحق

و شاه طهماسب جنبه  لیتاج پس از شاه اسماع نیو قوللر در جنگ بود. ا هایقورچ ژهیترک نشان و

 ، آن را به انواع جواهراتدندیچیپیمرنگ  دیسپ یدستار آندور  انیشاه و دربار افته،ی یفاتیتشر

« بورک»و  هایکلاه قوالان و ساق« لیمند»، گذاشتندیم بر سر« تاج طومار»صورت و به آراستندیم

با عنوان  یا( در مقاله2021) یهم اسد یدر مقالات خارجبود.  هایریکلاه مخصوص شاطران و جزا

 سندگانیمطالعه، ادراک نو نیدر ا «ییگردشگران اروپا دگاهیاز د رانیقاجار ا رهدر دو ییرایآداب پذ»

 یرانیا یکه غذا دهدیها نشان مگزارش شترینوشته شده است. ب رانیا ییها از فرهنگ غذاسفرنامه
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 حبوبم اریبس یرانیا یغذاها انیو کباب که در م یرانیاز غذاها مانند برنج ا یندارد، اما برخ یادیتنوع ز

مختلف و  یهااز پخت نان نیاند. همچنشده یخوشمزه معرف اریبس یهستند، به عنوان غذاها

( در 2015حاتم و همکاران ) یی. طلاگزارش شده است یرانیا یخوشمزه و مقو اریبس یهاشربت

با هدف  «در سفرنامه اروپا رانیا-آداب و رسوم قاجار یو فرهنگ یاجتماع ریتصاو»با عنوان  یامقاله

آداب و رسوم آن  راتییتغ سهیبه آداب و رسوم دوران قاجار، مقا ییگردان اروپاواکنش جهان یبررس

فرض  ن،یآداب و رسوم است. علاوه بر ا راتییتغ ریعوامل مؤثر بر مس ییو شناسا یدوره با دوران کنون

اند. انتقاد کرده رانیاز فرهنگ ا ،یرانیآداب و رسوم اهنگام مواجهه با  هاییاز اروپا یاست که برخ نیبر ا

اند و کرده یقابل توجه راتییاز دوران قاجار تاکنون تغ هایها و عزادارآداب و رسوم مرتبط با جشن

بر تحول آداب و رسوم  یسازیهمراه با مسائل جهان یاسیو س یاجتماع راتییمشخص شده است که تغ

و  یلیبر روش تحل یو مبتن یامطالعه، روش کتابخانه نیا یهاداده یآوراند. روش جمعبوده رگذاریتأث

شده است،  یو معرف ییفرهنگ شناسا رییمؤثر بر تغ یعامل 8مدل  کیکه  یاست. در حال یفیتوص

 دییفرهنگ و تحول آداب و رسوم تأ رییدر تغ یسازیو جهان یو فرهنگ یاجتماع راتیینقش مهم تغ

 ای یادر مقاله( 2007برجسته و وان درون ) هایسرگرمو  هایبازدر خصوص  نیه است. همچنشد

، دهدیمنشان  یشفاه اتیتا آنجا که اسناد مکتوب و روا« قاجار رانیدر ا یبر سرگرم یامقدمه»عنوان 

. دادیمقرار  ریرا تحت تأث یو خصوص یاعم از عموم یزندگ یهادر عصر قاجار همه جنبه یسرگرم

گذاشت  شیرا به نما هایسرگرماز  یادیتنوع ز هیدوره، جامعه قاجار نیا ورددر م هایغرببرخلاف تصور 

 یهاتیمحدودقابل مشاهده نبود، با توجه به  گانگانیب ی( برایدر زمان عموم یاز آنها )حت یاریکه بس

به دربار،  یبه دسترس ازیکه ن ییهایسرگرماز آنها  یاریبس یطبقات تیو ماه یجامعه به شدت سنت کی

 شود،یم انیکه اکنون نما یریوجود، تصو نیبزرگان دارد. با ا یهاخانه یدرون یهاپناهگاه ای رافاش

مرتبط و درست است.  اریبس هایبه انواع سرگرم ترقینگاه دق نیبنابرااست تا فقر،  یاز فراوان یریتصو

ذکر شده درباره  وضوعمجزا تاکنون درباره م یپژوهش دهدیم نشان نیشیدرباره مطالعات پ قاتیتحق

 قیآن از طر یهاافتهیکه  ،یکم قیروش تحقده است و پژوهش حاضر با استفاده انجام نش لانیگ

بر اساس  میو استخراج مفاه ی، طبقه بندییهدف شناسا کردن حاصل شده با یکم ایو  یآمار یهاداده

چارلز  ،زریفر یلیمزبیخودزکو، ج کساندرعصر قاجار که عبارتند از ال احانیسفرنامه س 7مطالعه متون از 
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استخراج شد و سپس  نویراب یلوئ اسنتیملگونف، مادام کارلاسرنا، ارنست اورسل،  یگوریگر ،یمکنز

 یبدست آمده در جداول به یکدها ،مطالب لیو تحل هیپس از تجز شده و سرانجام یکدگذارها داده

منتخب  یهابا استناد به سفرنامه زین هامقولهاز  کیرو درصد توجه به ه یفراوان نی، همچنشد میتنظ

 .شد ، استخراجو مورد مطالعه
اطلاعات سفرنامه نویسان و جهانگردان مورد مطالعه :1جدول شماره   

 دوره قاجار هدف از سفر موضوع سفرنامه زمان سفر ملیت نام جهانگرد

 محمدشاه سیاسی جغرافیا م 1830 لهستانی الکساندر خودزکو

 فتحعلی شاه سیاسی جغرافیا م 1833 اسکاتلندی جیمزبیلی فریزر

 ناصرالدین شاه سیاسی جغرافیا م 1858 انگلیسی چارلز مکنزی

 ناصرالدین شاه سیاحت و تحقیق جغرافیا م 1860 روسی گریگوری ملگونف

 ناصرالدین شاه سیاحت آداب و رسوم م 1877 ایتالیایی مادام کارلاسرنا

 ناصرالدین شاه تحقیقی جغرافیا م 1882 بلژیک ارنست اورسل

 ناصرالدین شاه سیاسی جغرافیا م 1885 فرانسوی یاسنت لوئی رابینو

 یچارچوب نظر

 یاجتماع یزندگ وهی. البته ششودیمروزمره انسان خلق  یزندگ یدر ط یاجتماع یزندگ وهیمفهوم ش

 وهیش و خدمات هر کدام ی، کشاورزمانند صنعت ییهادر تحولات دوران یدر جوامع متفاوت است. حت

 یهاتیفعال، یرخانه دا فی، وظا، شغلیاجتماع یزندگ وهی. در شآورندیمخود را بوجود  یاجتماع یزندگ

 یبه سبک زندگ یاجتماع یزندگ وهیدارند. البته در عصرمدرن ش یفراوان تی، اهمیو سرگرم یحیتفر

با استفاده  ی(. و62: 1382، یفاضلدارد ) دیتاک زیمتما یزندگ وهیبر مفهوم ش است. وبلن افتهینام  رییتغ

افراد  ریو سا گریکدیبا  یو منزلت اجتماع زیماکسب ت یطبقه برا نیاز واژه طبقه تن آسا اعتقاد دارد ا

 زیمتما گرانیازد، خود را دارد یشیجنبه نما شتریبا ثروت که ب هاآنجامعه چالش و رقابت دارند، 

از  یریمرتبط است. به تعب یطبقه و منزلت اجتماع ،میبا مفاه یزندگ وهیشوبر  دگاهی. از دسازندیم

 افتیبا در نیدارند، بنابرا یمشابه یزندگ یهاسبک ایمشابه سبک  یرهاها و قشجا که افراد در طبقهآن

انجام  یچه اعمال گذرانندیاوقات فراغت خود راچگونه م پوشند،یدارند، چه م ییکه چه رفتارها نیا

آنان را مشخص  یطبقه و منزلت اجتماع توانیآنها است، م یکه نشان دهنده سبک زندگ دهندیم
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موضع  ری. متغدیگویسخن م یاز مفهوم منزلت اجتماع یاجتماع طبقه حیو توض انیب یوبر برا نمود.

 ستهیشا یهاسبک قیاز طر یهمبستگ نیدارد. ا یابطه همبستگبا منزلت آنها در اجتماع ر یطبقات

ها و ها، طبقهافراد با در نظر گرفتن گروه یریبه تعب .شودیم نیتبب یاحترام و فخر اجتماع ،یزندگ

خاص خودشان برخوردار هستند. برخلاف  یو تفکرات یکه متعلق به آنها هستند از سبک زندگ ییهاقشر

 یمنزلت یهاگروهوبر از  یرهایو تفس نی، تبببود دیتول یدیقائل به نقش کل شیهالیمارکس که در تحل

سه  ازرا حاصل  یاجتماع ی(. وبر قشر بند314-313: 1393مصرف بود )کوزر، یبر الگوها یمبتن

حاصل بسط تاملات وبر درباره  یو مفهوم سبک زندگ داندیمقسمت طبقه، گروه منزلت و حزب 

 یوهیش نشیگز یاز نظر وبر قدرت انتخاب افراد برا یسبک زندگ یاصل یژگی. ومنزلت است یهاگروه

را در  یطیو عوامل مح یو اقتصاد یو اقتضائات اجتماع طیشرا ها،تیاست. البته نقش محدود یزندگ

 یسبک زندگ ی، دو کارکرد مهم براییاز منظر کارکردگرا نی. همچنکندیانکار نم نشیانتخاب و گز نیا

سبب انسجام  یو از سوئ کندیرا آشکار م یها و طبقات اجتماعگروه نیطرف تفاوت ب کیاز قائل است. 

البته ذکر  .(87: 1382، یل)فاض شودیم یطبقه اجتماع کیو افراد  یمنزلت یهاگروه انیم یو همبستگ

و  ر دو مفهوم مجزااز نظر وب یو منزلت اجتماع یاست که دو مفهوم طبقه اجتماع ینکته ضرور نیا

کسب و کار  تیوضع ای یاقتصاد تیاز افراد که وضع یبه گروه یطبقه از نظر و متفاوت هستند.

و  یگذاربر ارزش یاجتماع نزلتم یبر مشترکات آنها است. ول یو مبتن شودیدارند منتسب م یکسانی

قاعده  کیاستوار است و به عنوان  یابیارزش نیبودن ا یمنف ایاجتماع صرف نظر از مثبت  یابیارز

از سطوح  یمنزلت یابیارزش نیکه در ا یکس نیبنابرا؛ آوردیرا به وجود م یاز زندگ یسبک خاص یکل

برخوردار  ییبالا یو منزلت یکه از سطح زندگ یبا کس اشیمند است سبک زندگبهره یمنزلت یبالا

در ارتباط است  یاجتماعبا طبقه  یو منزلت اجتماع یخصوص سبک زندگ نیمتفاوت است. در ا ستین

در خصوص  یخیماکس وبر جامعه شناس تار اتی. در مقاله حاضر با استفاده از نظر(1393:183تزر،ی)ر

 شد. اهدخو لیتحل هادادهو بحث طبقات  یمنزلت اجتماع

 قیتحق یهاافتهی

 یعیبه صورت جداول تجم هاسفرنامهمقوله استخراج شده از  پنج یاتیعمل یهابخش شاخص نیدر ا

ذکر ها درباره شاخص سانیاز جملات سفرنامه نو ییهاجداول هم نمونه حاتی. در توضگرددیمارائه 
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: مقوله ازعبارتند  لانیگ یاجتماع یزندگ وهیدرباره ش ها. مقولات استخراج شده از سفرنامهخواهد شد

 شغل.، مقوله کار و ، مقوله خوراک، مقوله پوشاکادیمقوله جشن و اع ،یو سرگرم حیتفر

 : مقوله تفریح و سرگرمی2جدول شماره 

 درصد فراوانی عملیانی یهاشاخص

 7/11 2 مسابقات بومی و محلی

 2/41 7 قهوه خانه نشینی

 1/47 8 شکار

 100 17 مجموع
 

اشاره  یو سرگرم حیبه سه شاخص در مقوله تفر دهدیمنشان  هاسفرنامه یهادادههمانطور که 

به  ینی، در قهوه خانه نشاندداشته دیبه شکار گراز و قرقاول و شکارگاه تاک در شاخص شکار. شده است

هم به  یو محل یو گپ و گفت افراد و در مسابقات بوم هاخانهدر قهوه  گاری، دود سیچا دنینوش

اشاره دارند. ملگونف در خصوص مسابقات  گریکدینر با  یگاوها دنیو جنگ یمحل یکشت یبرگزار

 ،)ملگونف «است یمحل حیتفر ینوع گریکدینر با  یگاوها دنیدر ماسوله جنگ» سدینویم یمحل

 رقهوهمردم د» کندیم انیب اشسفرنامهدر  نویاست که راب یمورد ینیاما قهوه خانه نش؛ (1376:296

و گپ زدن  گاریو دود کردن س یچا دنیاوقات خود را به نوش خوردیمکه همه جا به چشم  ییهاخانه

 سدینویمدر سفرنامه  نویاست که راب یاز موارد یمحل یهاورزش(. 1357:26، )ملگونف «گذرانندیم

 نیخصوص شکار ا در ای«. کنندیمدوستانه برقرار  یهایکشتباهم  غالباً درتابستان ها  ،یلانیمردان گ»

 (.16: 1357، )ملگونف «گذرانندیمرا به شکار گراز  وقتشاندر زمستان  هالکیگ» طور آورده
 : مقوله جشن و اعیاد3جدول شماره 

 درصد فراوانی عملیانی یهاشاخص

 4/76 13 مراسم ازدواج

 6/33 4 مراسم چهارشنبه سوری

 100 17 مجموع
 

 

اشاره  یمورد مطالعه به مراسم ازدواج و مراسم چهارشنبه سور یهاسفرنامهدر  ادیدر مقوله جشن و اع

خانواده پسر از خانواده دختر، حضور  یمانند خواستگار ییهاشاخصده است. در مراسم ازدواج به ش



 

 

 

 

 
 

 ی موسوو  زادهی عل  و پورحق شناس /عصر قاجاری هاسفرنامه از منظر لانی مردم گ   یاجتماع  یزندگ  سبک یبررس  
 

 

101 

، حمل نواده عروس از طرف خانواده دامادبه خا ربهای، پرداخت شیدر مراسم خواستگار دانیسف شیر

به عروس و داماد در روز  دادن هی، هدیعروس فاتی، تشرانیعروس تا خانه داماد با چهارپا هیجهز

، خواندن از آن دنیمانند آتش افروختن و پر یمیبه مفاه یچهارشنبه سورو در شاخص مراسم  یعروس

در رابطه با چهارشنبه اش سفرنامههم اشاره دارند. خودزکو در  یبرا ریخ یو داشتن دعا یترانه محل

(، زنان و یقبل از اعتدال بهارچهارشنبه سال ) نیشب آخر لانیدر گ» کندیم انیطور ب نیا یسور

و مردان  زنان» دهدیم ادامه نیاو همچن. «افروزندیمآتش  ایجداگانه در ساحل در ییهاگروهمردان در 

: گول ردیگیمدر افق اوج  یترانه محل نیا نی، طنپرندیمسرکش آتش  یهادر همان حال که از شعله

اش سفرنامها کارلاسرنا ام(؛ 1385:43، خودزکو) «هیگول چهارشنبه بحق پنج شنبه؛ نکبت بشه دولت با

از سه روز تا چند هفته، بسته به  معمولاً یعروس یهاجشنمراسم » ازدواج آورده است در خصوص

از دوست و آشنا، عروس را  یادیعده ز»کند یم انیادامه ب رد. «ابدییمعروس و داماد، ادامه  تیموقع

 نی. ارندیگیمرا  اشیعروسو با جاه و جلال دور دامن لباس  کنندیم یهمراه اشندهیآتا خانه همسر 

، سرناکارلا)«. شوندیمقائل  فاتیبه آن تشر یلیاست که خ یاز سلسله مراسم یقسمت عروس

که  ییبردن عروس به خانه داماد در روستاها» سدینویمبردن عروس  وهیش درباره نوی( راب260:1362

 یعروس را به خانه داماد همراه، سوار یاعدهو  شودیماسب انجام  لهی، بوسرو ندارد لیراه اتومب

 (.202: 1357رابینو، )« کنندیم
 : مقوله خوراک4جدول شماره 

 درصد فراوانی عملیانی یهاشاخص

 87 20 غذاهای اصلی

 13 3 روش طبخ

 100 23 مجموع
 

، شللور یو ماه ی(، ماهمانند برنج پخته با آب )کته لانیگمردم  یاصللل یدر مقوله خوراک به غذاها

شت دام و ط شاره  ییموادغذا بیترک ور،یگو ستفاده از روغن جهت طبخ غذاها ا در  نویراب. کنندیمو ا

 اسلت که از خارج یمصلرف نان محدود به مردم» سلدینویم لانیمردم گ یاصلل یخصلوص غذاها

 ها نان مصلللرف نیکوه نشللل ایو  یانزل جان،یمثل رشلللت، لاه تیو مردم مراکز بزرگ جمع ندیآیم
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از نظر . شلللور اسلللت یماه یاتکه( و ها عبارت از چلو )برنج پخته با آبآن یاصلللل یغذا. کنندینم

 لانیگ یاهال یاصل یغذا. شودیممحسوب  یناسالم یو مازندران، نان غذا لانیمردم گ ریطبقات فق

ش ست که با آن نان و نان  سل 19: 1357 ،نوی)راب« کنندیم هیته یمطبوع ینیریبرنج ا  نیهمدر (. اور

سد:رابطه  صبات گ یاهال» می نوی شت و برنج دارند لانیق  یهااغلب کرانه، که عادت به خوردن گو

 یگرفته بود و مقدار یچ نهژروم با دو مرغ که آنها را چاپارخا، خورندیمفلس دار  یماه شلللتریخزر ب

شام مطبوع -178: 1379، اورسل)« نمود هینانت بود ته یهانیسارداز  ترخوشمزه یلیکه خ یبرنج، 

، شده و رب انار ترش دهیساب یاز گردو یرا در مخلوط تونیز هایلانیگ»نویسد:می اما خودزکو؛ (183

تند به  ایمواد ترش و  گریو فلفل و د ارو رب ان مویسللرکه و عصللاره ل، کنندیمبه اصللطلاح پرورده 

شن سبز یعنوان چا شپزخانه  ییغذا، می دهند یبه خورد گوشت و  خارج  یلانیگ یبورژوا کیکه از آ

به کار  یبه فراوان هیاز طبخ، ادو وهیش نیبه علاوه در ا ،خوردیماز روغن غوطه  یو در امواج شودیم

سرزمرودیم سر  سرا ست هاتن رانیا نی. در  س اینجا ها و آن را در بازار شودیمفاده تکه از گوشت گاو ا

 یرکن اساس کیکه به عنوان  نیتا ا دنبریمبه کار  یبه عنوان چاشن شتریشور را ب یماه، فروشندیم

 (.76-1385:75، خودزکو)« شور یاو برنج است، طبخ شده به صورت کته و ماه یغذا و خوراک اساس

 : مقوله پوشاک5جدول شماره 

 درصد فراوانی عملیانی یهاشاخص

 2/69 18 لباس مردانه

 8/30 8 لباس زنانه

 100 26 مجموع
  

 می، نبه کلاه شتریدر لباس مردان ب .کنندیماشاره  مردان و زنان یهادر مقوله پوشاک به لباس

به  شتری، در لباس زنان بکنندیم، جوراب و چارق اشاره تنه، شلوار اشاره داشته سپس به کت، بلوز

در  نویراب .اندکردهاشاره  نهت می، ننی، پاچدار نی، دامن چاند، سپس چادر، چارقاشاره کرده راهنیپ

از پارچه  یمردها شلوار، گذراندیمبه سر  یدراز یمردان کلاه پشم»خصوص لباس مردانه آورده 

. کنندیمبه پا  زیجوراب ن هالکیگ، پوشندیماز همان پارچه  نیکت بدون آست کیکلفت و  نیپشم

نوع  کیو  کنندینماه کله رود زنان چادر سر یدر س :سدینویمطور  نیا هالباس زن درباره نویراب
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 زریاما فر؛ (138: 1357، نوی)راب« داشت به پا داشتند یمن تازگ یکه برا لیبه نام پاکت یکفش چوب

مچ  هیکه در ناح کنندیمبه تن  یگشاد یشلوارها غالباً تالش  یهانینشکوه » سدینویمطور  نیا

 یاجلوهباز  خهیبلوز  انیکه از م یآب ایسرخ  شمیاز ابر یراهنیطالش پ نانیکوه نش، شودیمپا تنگ 

 اریاز شال بس ایبه رنگ باز  تیو از چ یمخروط یکه گاه نیعرقچ کیاز  هالکیگ، خوب دارد

 اشسفرنامهاورسل در  (.126: 1364 ،زری)فر« کنندیم، استفاده دهیگرد هیشده ته یسوزن دوز

« دادیم لیباز بود تشک اشنهیسکه  نیرنگ ساده یراهنیپ ریز کیها را لباس اغلب مرد» سدینویم

و به هنگام ملاقات با حاکم  دیع یدر روزها» که کندیممطرح (؛ اما خودزکو 176: 1379 ،)اورسل

صورت لباس  نیترسادهبه  یوقت لکیگ کی، کنندیمتن از ماهوت به بر  یلباس یلانیگ الت،یا

کلاه نوک  کیدر تابستان و با  نیعرقچ کی ،شودیم لیتشک کهیپوشاکش از سه ت باشد، دهیپوش

و  ریاعم از فق لکیزنان گی. اپنبه میاز پارچه ضخ راهنیپ کیاز پوست گوسفند در زمستان،  زیت

و محصول  نیشمیاز پارچه ابر یکتان نقش دار، شلوار و سربند ایو  شمیاز ابر یراهنیبا پ یغن

 (.1385:74 ،خودزکو)« پردازندیمبه کار  ،یخانگ یهاکارگاه
 : مقوله کار و شغل6جدول شماره 

 درصد یفراوان عملیانی یهاشاخص

 25/5 58 یکشاورز

 25/5 58 شمیابر صنعت

 18/8 36 یدامپرور

 7/5 17 یباغدار

 7/5 17 یریگیماه

 5/7 13 یدست عیصنا

 2/6 6 یقرانیقا

 2/6 6 وریط پرورش

 2/6 6 شکار

 2/6 6 زغال ساخت

 2/1 5 یزنبوردار

 100 228 جمع
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پاییان عصر قاجار را نشان ارو یهاسفرنامهدر  های مقوله شغل گیلانیهاشاخصی فوق، هاداده

یشم به ، در صنعت ابرغل کشاورزی به کشت برنج و حبوبات، داده حاکی از آن است در شدهدیم

مچون تولید مرکبات و باغات مفاهیمی ه ، در باغداری بهی ابریشمیهاپارچهپرورش کرم ابریشم و 

زی و محصولات حصیری توجه ، چموش دوزیتون، درصنایع دستی به بافت پارچه، بافت جوراب

محصولات تولم عبارت است از: برنج، » کندیمبینو در خصوص زنبورداری اشاره . راشده است

 سدینویمد زنبورداری مور (. خودزکو در225: 1357 بینو،)را «ابریشم، توتون و مقدار کمی عسل

بیان (. ملگونف 10: 1385، )خودزکو« کنندیمیشم و دام و گندم و عسل تولید در شاندرمن ابر»

اهالی گرگان رود به کشاورزی و پرورش کرم ابریشم، زنبور عسل و دامداری اشتغال »کند یم

ئیان لشت نشا علاوه بر روستا»(. رابینو در خصوص ماهیگیری آورده 312: 1376ملگونف، )« دارند

(. همچنین در سفرنامه 296: 1357 ،)رابینو« کشاورزی به صید و ساختن طناب اشتغال دارند

در انزلی هنگام فصل صید ماهی بر تعداد جمعیت به نحو چشمگیری اضافه »کارلاسرنا آمده 

، اغلب شوندیخاویار مشغول م هیتهها و کردن ماهی سوده نمک ها در کار شیلات بشود و آنمی

(. رابینو در 1362:293 کارلاسرنا،)« مردم انزلی به ماهیگیری، قایقرانی و باغبانی اشتغال دارند

پشمین  یهاپارچهچادرنشینان » کندیماین گونه بیان  اشسفرنامهدر  خصوص حرفه صنایع دستی

(. 1357:306رابینو، )« بافندیمی کنفی هاپارچهلیم و جاجیم و پلاس و سایر سیاه چادر و گ

، )کارلاسرنا« ، بوریابافی استصنعت مخصوص انزلی» کندیمدر سفرنامه خود مطرح  کارلاسرنا

زنان روستایی در ارتفاعات گسکر و شفت و سایر »اما در سفرنامه خودزکو آمده ؛ (293: 1362

(. 91: 1385، خودزکو)« ولایات کوهستانی این ایالت به بافت نوعی پارچه پشمی ضخیم مشغولند

ی اعلایی از هانمونهی محقر گیلان هادکاندر بعضی از » سدینویم اشسفرنامهاورسل نیز در 

« اندگذاشتهرشتی بافتن آن را بلد هستند، به معرض فروش  یهازنی گلدوزی را که فقط هاپرده

شتر شکارگران دلیر مردم کل»که  سدینویمرابینو در باره شکار این طور اما ؛ (172: 1379 ،)اورسل

 سدینویمرابطه با شکار در  اشسفرنامه (. خودزکو در315: 1357 رابینو،)« هستند یپروائیبو 

(. 10: 1385)خودزکو، « گذردیمزندگی مردم انزلی از قایقرانی و صید و شکار پرندگان دریایی »
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ساخته  یافاصلهدر  هاخروسلانه مرغ و »آورده  اشسفرنامهدر باره پرورش مرغ و طیور در مکنزی 

 یهادرخانهکه نشان از مرسوم بودن پرورش طیور  اع داشتشده بود و چند پا از سطح زمین ارتف

از  هایلانیگبعضی از » که کندیم(. یا اورسل در کتابش عنوان 47: 1359 مکنزی،)« گیلانی است

(. رابینو درباره 176: 1379 اورسل،)« دارندیما مرغان خانگی را در لانه نگه شبیخون راسوه

ار و هره دشت و سیب که در لیسگلابی  به مخصوصاً انواع میوه »ه ک داردیمباغداری این طور بیان 

در قاسم آباد »آورده  اشسفرنامهنیز در  (. مکنزی100: 1357 رابینو،)« شودیمبه حد وفور دیده 

درختان توت و پرتقال و نارنج و لیمو فراوان  هاتپهدر پلورود در شیب شمالی است، بالا باغات عالی 

منجیل به داشتن » کندیمدر کتابش عنوان اما ملگنوف ؛ (44-41: 1359 مکنزی،)« و عالی بود

(. رابینو در 1376:301، )ملگنوف« شهرت دارد ندیرویمزیتون که به مقدار زیاد در آن درختان 

و گندم سفید در کلشتر به عمل  برنج» سدیونیمدر رابطه با کشاورزی  اشسفرنامه 315صفحه 

ساکنان عمارلو به » کندیمملگنوف در خصوص کشاورزی عنوان . (315: 1357، )رابینو« دیآیم

 اشسفرنامه 353(. رابینو در صفحه 303: 1376ملگنوف، )« کشاورزی و دامپروری اشتغال دارند

: 1376 ،)رابینو« وزی با ابریشم استصنعت اهالی لاهیجان ابریشم و قلاب د نیترمهم»آورده 

ابریشم لاهیجان از سایر نقاط » کندیمیشم عنوان در خصوص صنعت ابر(. مکنزی در کتابش 353

در کلیه روستاهای گیلان » سدینویم(. ملگنوف این طور 76: 1359 مکنزی،)« گیلان بهتر است

« گیلان به پرورش کشت ابریشم شهرت دارد. شودیمسفلی، ابریشم جمع آوری و طبقه بندی 

« ابریشم خام استرشت، تجارت عمده »آورده  اشسفرنامه(. اورسل در 324: 1376ملگنوف، )

در » کندیم(. خودزکو در کتابش در خصوص دامداری و دامپروری عنوان 172: 1379اورسل، )

آورده  اشسفرنامهنوف در . ملگ(77: 1385 خودزکو،)« رسدیمشغل دامداری از پدر به پسر  هاگالش

رگی از بز یهاگلهوسیع و حاصلخیزی وجود دارد که در تابستان  یهاچراگاهی ماسوله هاکوهدر »

مردم » داردیم(. فریزر این طور بیان 296: 1376 نوف،)ملگ« چرانندیمگاو و غیره را در آنجا 

 (.126: 1364 فریزر،)« ودندماسوله چنانکه دیدیم از حیث دارا بودن گله و رمه غنی ب
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 یهاشاخص به رادرصد بیشترین توجه  2/29درصد سپس خودزکو با  2/40در مجموع رابینو با 

 4/7درصد، مکنزی با  5/12دند. همچنین ملگونف با نشان دا مردم گیلانشیوه زندگی اجتماعی 

بعدی قرار دارند.  یهارتبهدرصد در  6/2درصد و سرنا با  9/2، اورسل با درصد 3درصد، فریزر با 

 مورد توجه همه سیاحان مورد مطالعه بوده است. مردم گیلانکه مشاغل نکته قابل توجه آن

 نتایج پژوهش

 یبه سو یاو ارزشمند، پنجره یغن یعصر قاجار به عنوان منابع یهاسفرنامهبررسی ها نشان داد 

ها نه تنها به سفرنامه نیاند. ادر آن دوره گشوده لانیمردم گ یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یزندگ

نقش  ،یروابط خانوادگ ،یاجتماع یساختارها لیاند، بلکه به تحلروزمره پرداخته یظواهر زندگ فیتوص

 نیا قیاند. از طرداشته یاژهیتوجه و زین یو اقتصاد یو تعاملات فرهنگ مردان در جامعه وزنان 

در دوره قاجار دست  مردم گیلان یاجتماع یزندگ وهیاز ش یترقیعمبه درک  توانیها، مسفرنامه

 دوره نیدر ا هایلانیمشاغل گ نیتریبه عنوان اصل یریگیو ماه کشت برنج ژهیبه و ،ی. کشاورزافتی

و فرهنگ  یدرآمد بودند، بلکه به شدت بر سبک زندگ ینه تنها منبع اصل هاتیفعال نیاند. اشناخته شده

در دوره  لانی. جامعه گپررنگ بوده است اریبس زین هاتیفعال نیاند. نقش زنان در اگذاشته ریتأث یمحل

برخوردار  یاژهیو تیاز اهم یخانوادگ طبود. رواب یشاوندیبر خانواده و خو یو مبتن ییقاجار عمدتاً روستا

 لیبه دل لانیگ .داشتند یاقتصاد یهاتیخانه و مشارکت در فعال تیریدر مد یبود و زنان نقش مهم

مطرح بوده  یالمللنیدر تجارت ب کیمنطقه استراتژ کیخود، همواره به عنوان  ییایجغراف تیموقع

 لانیمردم گ یزندگ وهیگذاشته، بلکه بر فرهنگ و ش ریتعاملات نه تنها بر اقتصاد منطقه تأث نیاست. ا

 یو مسابقات محل ینینشخانهمانند شکار، قهوه یحیتفر یهاتی. فعالداشته است یقیعم راتیتأث زین

 ،ینه تنها به عنوان سرگرم هاتیفعال نی. ادادندیم لیرا تشک مردم گیلانروزمره  یاز زندگ یبخش

که  دهدیپژوهش نشان م نی. اشدندیشناخته م زین یمحل تیهو واز فرهنگ  یبلکه به عنوان بخش

 یزندگو سبک  وهیدرباره ش یاطلاعات ارزشمند ،یخیعصر قاجار به عنوان منابع تار یهاسفرنامه

منطقه  نیو فرهنگ ا خیاطلاعات نه تنها به درک بهتر از تار نی. ادهندیارائه م هایلانیگ یاجتماع

اقتصاد و فرهنگ بر  ا،یجغراف ریدرباره تأث یقیمطالعات تطب سازنهیمز تواندیبلکه م کند،یکمک م

پژوهش با استفاده از  نیا ،ینظر دگاهی. از دباشد زین رانیمناطق ا گریدر د یاجتماع یزندگ یهاوهیش

پرداخته  مردم گیلان یاجتماع یزندگ وهیش لیوبر، به تحل یو منزلت اجتماع یسبک زندگ میمفاه
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از جمله  یعوامل مختلف ریتحت تأث هایلانیگ یاجتماع یزندگ وهیکه ش دهدینشان م جیاست. نتا

 یبلکه بر ساختارها ،یعوامل نه تنها بر سبک زندگ نیاقتصاد و فرهنگ شکل گرفته است. ا ا،یجغراف

مردم  یاجتماع یزندگ وهیش نیب یقی. انجام مطالعات تطباندگذاشته ریتأث زین یو روابط خانوادگ یاجتماع

بر  یو فرهنگ یاقتصاد ،ییایعوامل جغراف ریبه درک بهتر از تأث تواندیم رانیمناطق ا گریو د گیلان

 لان،یگ یو اجتماع یاقتصاد یهاتیکمک کند با توجه به نقش پررنگ زنان در فعال یسبک زندگ

کمک کند  لانیزنان در جامعه گ گاهیبه درک بهتر از جا تواندیم نهیزم نیدر ا شتریب قاتیانجام تحق

 یبه درک بهتر از تحولات اجتماع تواندیم لانیبر فرهنگ و اقتصاد گ یالمللنیتعاملات ب ریتأث یبررس

و  یشناسجامعه خ،یمانند تار یارشتهانیم یهاکمک کند. استفاده از روش منطقه نیا یو فرهنگ

 ت،یدر نها .منجر شود مردم گیلان یاجتماع یزندگ وهیاز ش یترجامع لیبه تحل تواندیم یشناسانسان

 فینه تنها به توص ،یخیعصر قاجار به عنوان منابع تار یهاکه سفرنامه دهدیپژوهش نشان م نیا

 زین یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یساختارها لیاند، بلکه به تحلپرداخته مردم گیلان یاجتماع یزندگ

و فرهنگ  خیتار نهیدر زم ندهیآ قاتیتحق یراب یاهیبه عنوان پا تواندیاطلاعات م نیاند. اتوجه داشته

 .ردیمورد استفاده قرار گ رانیا

  طالعاتمنابع و م
 در اسلام ) از آغاز تا دوره معاصر (، تهران:  نشرعلم. یتفکر اجتماع خی(. تار 1389) ی، تق یآزاد ارمک-

،  تهران : انتشارات پژوهشگاه  یدیاصغر سع یعل ی، ترجمه  رانیو ا(. سفرنامه قفقاز 1379ارنست ) اورسل،
 یو مطالعات فرهنگ یعلوم انسان

 یبر اساس سفرنامه ها یمدارس عصر صفو ی(. برنامه ها و منابع آموزش1401الرضا  ) یاستاد, موس یبخش-
 . 74-51( 31)16و اسلام,    رانیا یخیتار یهاپژوهش هی. نشرییاروپا احانیّس

. https://doi.org/10.22111/jhr.2021.37919.3101 

زاده، تهران:  ی، عباس لطف ییرزایم لیخل یمدرن، ترجمه  یجامعه شناس هی(. نظر1393جورج ) تزر،یر-
 انتشارات جامعه شناسان.

 تهران : انتشارات صبح صادق. ،ی(. مصرف و سبک زندگ1382محمد ) ،یفاضل-

تهران: انتشارات  ،یمحسن ثلاث  یترجمه  ،یبزرگان جامعه شناس شهیو اند ی(. زندگ1393) سییلو ر،کوز
 .یعلم
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، تهران :  انیرانیا یسبک زندگ ی، الگوها یو مطالعات راهبرد ی(. سبک زندگ 1386)می، ابراه یانیحاج-
 .کیاستراتژ قاتیپژوهشکده تحق

 .ایلی، رشت: انتشارات فرهنگ ا یسهام روسیس ی،ترجمه  لانیگ نی(. سرزم1385خودزکو، الکساندر )-

در  ییو روستا یزنان شهر یاقتصاد یها تیمشاغل و فعال ی(. بررس 1400) نی، ام یو داود نهی، سک یاریدن
 پژوهش ،(ق. ه1324—1212« ) یو خدمات یدیمشاغل تول»  یعصر قاجار براساس سفرنامه ها و اسناد خارج

 . 88 -57( 2) 10،  یو اقتصاد یاجتماع خیتار نامه

 .  2022.38537.1763sehs./10.30465https://doi.org/  
فرهنگ  ادیزاده ،  تهران : انتشارات بن یجعفرخمام ی،ترجمه  رانیدارالمرز ا اتی(. ولا1357) اسنتی نو،یراب-
 .رانیا

  ،یدیاصغر سع یعل  ی، ترجمه  رانیها در ا نیی(. سفرنامه مادام کارلاسرنا، آدم ها و آ1362سرنا، کارلا )-
 تهران  : انتشارات زوار.

 تهران :  انتشارات توس.  ،یریمنوچهرام یترجمه  زر،ی(. سفرنامه فر1364) یلیب مزیج زر،یفر-

و دوره  یپوشاک بانوان دربار و اشراف دوره صفو یقی(. مطالعه تطب 1401) ی، مهر یضی، مهتاب و ف ینیمب-
 . 278 -265( 1)1،   ای، مطالعات فرهنگ و هنر آس ینگارگر ریامه ها و تصاوبراساس سفرن یعثمان

. https://doi.org/10.30465/acas.2019.2696 

(، تهران 1320-1270 یاجتماع – یاسی) تحولات س رانیساله ا 50 خی(. تار 1390، محسن ) یشانه چ ریمد-
 : نشرنگاه معاصر.

 تهران ،  نشرگسترده.  ،یمنصوره ماف یامه شمال ، ترجمه (.  سفرن1359) سیچارلز فرانس ،یمکنز-

تهران ، انتشارات   ،ینیهوشنگ ام ریام یخزر، ترجمه  یایدر یجنوب ی(. کرانه ها1376) یگوریگر ملگونف،
 کتابسرا.

در دوره قاجار از منظر سفرنامه ها،  انیرانی(. آداب ازدواج ا 1394، معصومه ) ینیمنصوربخت ، قباد و حس-
 141.-117، 15خردنامه 

/ https://ensani.ir/fa/article/346116 

- یکلاه مردان در سفرنامه ها و نگاره ها قی(.مطالعه تطب 1391، محسن )  یسادات و مراث رهی، من ینقو-
 -1( 3) 2هنر ،  یقیالعات تطبمط هیکاخ چهلستون اصفهان ، نشر یها وارنگارهیبر د دیبا تاک یدوران صفو

17. 

 . pages/Tatbighi__III.pdf/1https://mth.aui.ac.ir/files/site 
 دگاهیاز د هیدر استبداد حکومت صفو یجمع اریناهش ری(. تاث1391, محسن )یاکبر و مومن یکجباف , عل-

 . 136-111( 10) 6و اسلام ،  رانیا یخیتار یهاپژوهش هیشاردن. نشر

. i.org/10.22111/jhr.2012.1378https://do 
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ابعاد و  یو چگونگ ییبر بازتاب چرا یلی(. تحل1398اکبر ) یو کجباف, عل دونی, فریاری, اله ی, مجتبیذهاب-
 یخیتار یهاپژوهش هی. نشریعصر صفو سانیسفرنامه نو یهاتیشاه عباس در روا یاسیوجوه اعمال قدرت س

 .   66  -47( 25)13و اسلام ،  رانیا

https://doi.org/10.22111/jhr.2019.4967 

  
و حملات ترکمنان با  رانیا یشمال شرق یاقتصاد اتیح یداریرابطه ناپا ی(. بررس1400. ) نی, حسانیهژبر -
و  رانیا یخیتار یهاپژوهش هی( ،  نشریعصر ناصر انیتا پا انی)از سقوط صفو یخارج یبر سفرنامه ها هیتک

 .316-285( 28)15اسلام، 

 https://doi.org/10.22111/jhr.2021.37332.3059 
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